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Durante 
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acordar un encuentro grupal para llevar a cabo la segunda 
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1.1. Tema

La mujer y la violencia diferenciada en Madrigal y Ejido



El impacto diferencial del conflicto armado en mujeres de Policarpa

17



El impacto diferencial del conflicto armado en mujeres de Policarpa

18

la segunda vulnerabilidad, se encuentra que este afecta la estabilidad y 
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Teniendo en cuenta estos datos 
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cercanas y estos se manifiestan por una 
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estas 
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positiva o negativa, las mujeres del contexto rural o municipios que han sido golpeados por el

conflicto, tienen traumas transgeneracionales que le impiden desarrollar su vida adecuadamente, y

eso se da a nivel comunitario, pues todas han sido 



El impacto diferencial del conflicto armado en mujeres de Policarpa

23

Para 2009, Policarpa se 
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con ello profundizando las desigualdades sociales, la precariedad y las carencias y necesidades de
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de su 
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las 
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Dicho esto, el documento 
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proporcional a la 
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actualidad, pues a pesar de que los 
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Por esta misma 
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vez en la 



El impacto diferencial del conflicto armado en mujeres de Policarpa

33

incluir afectaciones especiales vividas por las mujeres y las 
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Tumaco- San Lorenzo, para ello se plantea como objetivo principal el reconocimiento de los 
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Por 
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que posee efectos 
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el desarraigo a nivel social y cultural; y altibajos en los estados de 
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Finalmente, Zambrano (2019) en su texto se centra en la 
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y las 
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mayor o menor vulnerabilidad. Por tanto, la vulnerabilidad tiene una 



El impacto diferencial del conflicto armado en mujeres de Policarpa

41

desigualdad de oportunidades frente a otros, y por lo tanto, La vulnerabilidad se puede entender
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capacidad de enfrentar una 
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cuales no 
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1.5.2.4. La 
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colaterales en el marco del conflicto armado, como la 
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Los 
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etnia, 
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tercero, 
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teniendo gran valor en la sociedad y las mujeres sean 
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Humanos (2006) ratifica el hecho de que las mujeres 
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Desde otra perspectiva la 
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Este hecho reprochable es considerado como crimen de lesa humanidad debido a los 
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Siguiendo con las violaciones directas a las que ha sido objeto la mujer se encuentra que en

regiones con marcada 
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puesto que la 
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El Municipio de Policarpa se encuentra ubicado a 93km de la ciudad de Pasto por 
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Madrigal limita por el norte con las veredas de la independencia, Bella Esperanza, y municipio

del Rosario, al oriente con la vereda la Betania, al sur con el corregimiento de el Ejido, al norte con

el corregimiento de Santa Cruz. La 
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departamento de 
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En el factor salud, se encuentra que 5.349 personas 
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En ese sentido, la 
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e igualdad ante la ley, garantizando 
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consideradas 
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1.5.5
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1.6
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como prioridad la 
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La 
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2. 
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2.1.3. 
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de un proceso 
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2.1.5. 
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Para el 
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El objetivo 
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verbal, con el fin de fomentar la 
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y 
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Figura 1. Red categorial de vulnerabilidades
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La vulnerabilidad es innata del ser humano, aparece desde el primer momento de vida e incluso

antes, por tanto es posible hablar de una 
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por la 
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ello, lo que confirma nuevamente que la 
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aumentan cada vez 
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De 
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vivencian, aunque, las mujeres de El Ejido y Madrigal que participaron en la 
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Por la falta de empleo, entonces se tiende a buscar empleo en la parte 
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Los grupos vulnerables se entienden como aquellas personas que por su edad, raza, sexo, 
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del territorio y la 
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conocimiento, de 
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genera un profundo impacto en su bienestar, calidad de vida, integridad,  libertad, seguridad y su

vida misma. 

Ligado a la presencia de actores armados, el abandono estatal se configura como otro escenario

que potencializa los factores de riesgo a los que se enfrentan las mujeres en el territorio, al respecto,

la presencia del Estado se ha reducido a una 
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alternativa para hacer frente a las situaciones que las exponen a diferentes riesgos, y por tanto, ha

propiciado la 
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y 
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rurales es superior que el de los hombres 
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ellos buscando proteger a los 
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a la presencia de actores armados  y la ausencia del Estado en el territorio, lo que ha permeado un

sin 
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El conflicto armado en Colombia ha dejado al descubierto las desigualdades y vulnerabilidades

existentes en la sociedad, las mujeres, en particular, se enfrentan a 
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torturas, desapariciones forzadas, violencia sexual y la falta de libertad de 
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El impacto del conflicto armado en la salud mental de las mujeres es una de las consecuencias
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experimentado situaciones 
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En consonancia con lo anterior, es importante recordar que, el miedo es una respuesta natural y

adaptativa a situaciones peligrosas, en el conflicto armado, las mujeres se enfrentan a la violencia,

la incertidumbre y la falta de seguridad, es 
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mujeres 



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

104

A 
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enojo hacia aquellos que les han arrebatado su libertad. Sin embargo, es importante canalizar ese

enojo de manera constructiva para poder avanzar hacia la 
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Para el grupo investigador, la desconfianza, se ha arraigado en la vida de las mujeres, han sido
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algo para evitar 
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Lo mencionado anteriormente, permite evidenciar que en consecuencia de la 
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saberes, costumbres, creencias espirituales y 
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vista de que cada vez 



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

112



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

113

A partir de lo mencionado anteriormente se evidencia que, para las mujeres de Ejido y Madrigal,

los lazos juegan un papel fundamental en la resistencia y 
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apoyo, alianzas y trabajo articulado para derribar las barreras que impiden alcanzar la igualdad

plena, lo mismo con el fin de minimizar los impactos negativos que dejan los 
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negativamente su bienestar emocional, ESE_AC2_M relata: 
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El grupo de investigadoras, logra evidenciar que la resistencia de las mujeres es una poderosa

herramienta que ha demostrado ser efectiva en la lucha por la 
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derechos dentro de Ejido y 
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A 



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

119

Ello permite afirmar que, esta falta de 
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vestir no tiene nada pues eso es lo que pasa
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un 
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En 



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

123

emocionales son duraderas, las masacres 
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El derecho a la seguridad (ESE_AC1_M, ESE_AC4_M, ESE_AC6_M) para La Corte

Interamericana de Derechos Humanos (2021) refiere que el derecho a la seguridad corresponde a

la 
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Otro derecho que se encuentra en los relatos es el derecho a la integridad personal

(ESE_AC1_M), la Corte Interamericana de Derechos Humanos (2021) relaciona el derecho a la

integridad personal con la 
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la libertad de 
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preponderancia tienen, 
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Conclusiones

La mujeres de los corregimientos de Ejido y Madrigal, 
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significativo en las mujeres que residen en la zona, en la medida que se ha producido un contexto

de 
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personal y profesional, lo que 
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Recomendaciones

A la Mesa de Mujeres de los corregimientos de Ejido y Madrigal se recomienda la 
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De igual forma, desde la 
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importante que se realice un trabajo conjunto con las comunidades para identificar 
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El riesgo se define

como la 
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Riesgos de la probabilidad de

que se produzca un

evento y sus

consecuencias

negativas. Los factores

que lo componen son

la amenaza y la

vulnerabilidad.

Presencia de

grupos

armados

Riesgos

sexuales

Riesgos

familiares

Inseguridad
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Interpretar los

impactos

basados en

los 
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Canchar, R. (2016).

La mujer y el

impacto

diferenciado de la

violencia en el

contexto del

conflicto armado

interno peruano. 

Este texto busca

visibilizar desde una

perspectiva de

justicia de 
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(2017). Acciones
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vulnerados y no hay

amplia 
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departamento de
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hogar, ellos deben

buscar otras fuentes,

otro lugar donde

vivir y es 
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Anexo D. 
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Ausencia de entornos protectores (1)

Campesinado desprotegido (1)

Marginalidad (1)

Mujer valiente (3)
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Amenaza (3)
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Estado civil
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15.
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Anexo H. 
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Anexo I. Matriz de entrevistas a mujeres 
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grupos utilizan a las mujeres para explotarlas o generar 
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desplazados yo no me fui yo me quede en la casa pero yo vi

marchar a mi familia y yo 
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2 Las mujeres ante la

ausencia de ingresos
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vivo 
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3
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4
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sociedad, porque eso nos ayuda mucho a poder nosotros

defender nuestros derechos.
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5
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servido para defendernos en 
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la casa Dios no lo quiera y nadie hace nada nadie dice nada si

uno fuera a hacer algo no pues uno ya lo fichan y mejor dicho
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6
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escudo que va delante ellos van 
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7
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pues no hay ofensa para ninguna ni pa
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8
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cargo del 
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9
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10
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me va a creer vea cuando 
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12
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la 
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13
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14
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ESE_AC7_M, 
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se acostumbraba a reunirse todos a compartir todos, a buscar la

manera de 
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15
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16
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le digo siempre las mujeres nos hemos mantenido como en como

en ese papel de no dejarnos y 
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17
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somos muy fuertes y tomamos ese riesgo y buscando en apoyo

de la comunidad
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18
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a la 
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19
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comunidad

desde una perspectiva

individual, familiar y/o

social?

fantasma, toda la gente se fue debido al conflicto y hablando 
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nacional y las entidades se 
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sabido 
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queda tan nerviosa es

que a veces uno va

tranquilamente cuando

lo cogen en el camino

hijita a veces en

cualquier parte donde

uno no tiene donde

socorrerse, no Dios
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uno 
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ESE_AC6_M pero pues 
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Mujeres Cabeza

de hogar (1)

ESE_AC2_M cuando somos solas

cuando somos solas o

yo me he dado cuenta

en los casos mujeres

cabezas de hogar

La Ley 1232 de 2008

define que la mujer

cabeza de hogar es

quien dirige el hogar

y es responsable

permanente 
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ejercito sabe 
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brindaron ayuda
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de empleos, y, es 
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personas

Trabajo
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meterse a hacer esto lo
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presentan dentro de los

contextos donde

existen estos grupos.

ESE_AC7_M Pues la verdad yo como

soy racista yo digo que

si es que el negro es

pereza.

Nivel

educativo
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invitan a una parte a

hablar o alguna cosa

uno no tiene palabra no

tiene que decir, uno por

el nerviosismo, la falta

de ideas, lo acaban

ESE_AC4_M muchas veces por la

falta de 
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nuestras mujeres, para

nuestra sociedad,

porque eso nos ayuda

mucho a poder

nosotros defender

nuestros derechos.

potencializa las

capacidades de

liderazgo en las

mujeres 

ESE_AC6_M yo soy una de las

personas que pienso

que entre 
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no eso es lo que uno le

llena y uno no se va a

dejar llenar la cabeza
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todo eso, todo se le

niega, todo se le cierra

Riesgos Abandono

estatal
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de reconocimiento ya

que el Estado me
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78 
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ha servido para

defendernos en



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

240



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

241

siempre el derecho a la

vida ha habido muchas

personas que les han

quitado la vida el

derecho a la salud la

salud es 
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responsabilidad de

garantizar que las

personas no sean

sometidas a

sufrimientos

injustificados, ya sea

por acciones u

omisiones del propio

Estado o de terceros.
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importante tener en

cuenta que las

mujeres no solo han

sido 
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verdad y la no
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situaciones de

vulnerabilidad
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oportunidades de

empleo y

emprendimiento,
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hasta incluso las

mujeres hacen lo que

quieren con y nadie

dice nada la golpearon

hay mujeres que dejan

solos a los 
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eficaces para prevenir

y combatir esta

violencia contribuye

a perpetuarla.
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sectores 
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fundamentales han

llevado a una



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

251

1990 y 2006. A lo

largo de este 
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presencia de la

marginalidad

insurgente 
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somos 
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grupo un espacio

seguro donde pueden

compartir sus

experiencias y

aprender de otras

mujeres que han

vivido situaciones

similares.

Falta de
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muchos 
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muchos municipios

rurales carecen de

instituciones de
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especialmente

aquellas que se

encuentran en zonas

rurales, se ven

obligadas a

abandonar sus

hogares debido a la

violencia y la 
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Objeto de guerra

(1)

ESE_AC4_M los grupos armados la

mujer la considera

como 
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hogares, separadas de

sus familias y

sometidas a abusos

inhumanos.

Machismo (1) ESE_AC5_M estamos sometidas a

ese machismo porque

independientemente de

que sean grupos

armados legales o

ilegales no deja de ser

un machismo que se

expresa de manera

violenta

Pineda (2003)

destaca 
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violentas. El

sometimiento
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y es importante

analizar el papel que

los medios de
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ESE_AC4_M la mujer no ha sido

valorizada y la mujer
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como 
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adecuados pone en

riesgo la vida y el

bienestar de las

mujeres,

especialmente

durante el embarazo y

el parto.

Desempleo (2) ESE_AC2_M pero como le digo le

dije anteriormente por

falta de oportunidades

muchas veces las

mujeres les ofrecen un

trabajo y se van a

trabajar sin tener

conocimiento de que
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oportunidades hace que

las mujeres seamos
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primero que todo los

valores, los valores, el

respeto todo, hacia la

mujer

apariencia y el 
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para enfrentar el

conflicto armado. La

impunidad y la falta

de sanciones

efectivas han

permitido que estos

actores sigan

operando sin

consecuencias, lo que

ha generado un clima

de desconfianza y

desesperanza en la
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mujeres que viven

bajo el burka. Sin

embargo, 
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Libertad de
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de la mujer como ese

ser de saber que soy

mujer y tengo que

cuidar mi cuerpo no mi

belleza necesariamente

se exhibir mi cuerpo

Riesgos

familiares
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separar a las familias,
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adversidades y se

fortalezcan.

Conflictos

familiares (1)

ESE_AC2_M ahorita hay muchos

problemas 
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haya esos conflictos

entre familias.

son especialmente

vulnerables, ya que

crecen en un entorno

marcado por la

violencia y la

inseguridad. Esto

puede llevar a la
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ESE_AC7_M Bueno eso si en el

entorno familiar se ha

visto afectado en

muchas cosas porque

usted 
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Hostigamiento (1) ESE_AC3_M
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bueno que lo detenga,

ese 
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generada por el

conflicto armado.

Muchas familias se

ven obligadas a

separarse debido a la

violencia y la
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de seres queridos.
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ESE_AC5_M Desde que te preguntan

de donde eres, en el

momento en que te

postulas a algo o

quieres salir, ya te

discriminan porque

eres de una parte donde

hay violencia, donde es

zona roja, un territorio

donde se vive de los

cultivos ilegales

entonces eso ya te

vuelve propenso a la
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Influencia del

entorno (1)

ESE_AC6_M pues 
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un mayor riesgo de
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educativo tienen la

responsabilidad de

brindar un ambiente

propicio para el

desarrollo de

habilidades

socioemocionales y

la 
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decir mi 
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Poca 
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importancia de

invertir en proyectos

que promuevan la paz

y el desarrollo. Sin

embargo, a pesar de

estas dificultades, se

busca diferentes

alternativas de
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conflicto armado.

Conflicto armado

(2)

ESE_AC3_M



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

291

sientas segura,

confiada y donde

puedas expresar

desplazados; las

comunidades 
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Fe (1) ESE_AC7_M
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justificar la violencia

y la 
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a saber 
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ha intentado por medio

de la institucionalidad a

que te hablan de temas

de que hay derechos de

que no se los pueden

vulnerar por tales

razones, del

empoderamiento y de

liderazgo
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menos.
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les permiten generar

ingresos de manera
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ESE_AC5_M y no se puede confiar

en las instituciones

porque ellos no

siempre 
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gastar dinero porque

los empleados no van a

venir gratis.

estas mujeres.
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ESE_AC6_M Pues yo siempre he

sufrido como no 
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no, no 
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cocinar 
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uno empieza a sentir

ese 
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de la violencia y la

guerra. En este libro,

se muestra la cruda

realidad a la que se

enfrentan 
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ESE_AC2_M Siempre ha venido

desde eso problemas eh

como 
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debe generar

conciencia y

promover acciones

que pongan fin a esta

atrocidad, para que

las mujeres puedan

vivir en paz y

seguridad.

Angustia (3) ESE_AC4_M primero que todo, yo,

por ejemplo, como le

digo cuando recuerdo

lo vivido cuando vi

morir mi hermano, si,

uno no olvida, uno lo

vive, 
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ESE_AC5_M Angustia,

vulnerabilidad,

impotencia,
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armado en los Montes

de 
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ha sufrido en el

marco del conflicto

armado?

ESE_AC3_M y a veces siente como

uno no puede dormir,

uno lo desvela mucho,

una rabia ganas de no

padecer, porque 
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Problemas de
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experimentan

sentimientos de

aislamiento y
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embargo, es

importante canalizar

ese enojo de manera

constructiva para

poder avanzar hacia
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Impotencia ESE_AC5_M pero se te sale de las

manos el tratar de

ayudar porque no es

una ni dos personas las

que tienen miedo sino

toda la 
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que le da las fortalezas

es Dios, pero 
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debido a que no son

capaces de cumplir

con ellos

conscientemente,

provoca
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realmente no es 
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creen porque siempre

los grupos bueno no,

esto hace que se

vulneren los derechos

tomen decisiones o

vulneren a estas

personas, pero 
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derechos, entonces yo

pienso que de las dos

partes hay esa

desconfianza.
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la sana convivencia.

Creencias

espirituales (1)

ESE_AC7_M Bueno las creencias no

esas las creencias a

cada 



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

324

carnavales porque

siempre mataban

personas o algo malo

pasaba, y 
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armaron todo eso del

todo trajeron los

cantantes todo eso fue

un excelente 
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fueron fue al billar a la

discoteca los hombres

y la mujer pues tiene

que quedarse en la casa

con los hijos y es

precisamente por todo

por ese ambiente

quienes, por su edad

o ciclo de desarrollo,

no se pueden proteger

o no pueden ser

atendidos o
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comunitarias en la

parte social, en la
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lo que la gente

cataloga, es que
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que les ayuda a

gestionar programas,
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como en ese papel de

no dejarnos y 
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una forma de oponer

el individualismo que

propone el

capitalismo y

finalmente lo 
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los hijos Estos objetivos

comunes se
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forma oral, escrita, o

con actos, y con

entidad suficiente

para infundir miedo y

temor.

ESE_AC5_M Existen muchas

barreras, muchos

miedos, amenazas,
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seguir es esto, siempre

hay que, entonces 
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tortura, inasistencia
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deben impedir su
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siempre se dice que la

mujer no podemos eh

con nuestra 
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se han vulnerado pero

que hoy en 



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

346

grandote y con eso a

barrer 
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porque su vida,

seguridad 
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de cualquier otra

manera. 

Derecho a la

dignidad (1)

ESE_AC6_M Como primero yo creo

como no 
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de eficacia directa,

cuyo reconocimiento

general compromete

el fundamento
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descubra. 

Masacres (1) ESE_AC4_M por 
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violencia

intrafamiliar como

todas las conductas

que se presenten al

interior del contexto

familiar y que

produzcan un 
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destrozado porque no

tiene que comer no

tiene que vestir no tiene

nada pues eso es lo que

pasa.
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del de lo que es la

regional fue ya 
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para en el caso de la
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familia y nada, esto es

duro y cada 
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te ofrecen ayuda o

apoyo pero es muy

lento y lo dilatan



El impacto diferencial del conflicto armado en las mujeres de Policarpa

359

programas del estado

porque vera no

nosotros somos
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mujeres, 
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las 
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Pregunta
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MS_AC2_M AC2 
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MS_AC3_M AC3 recuerda haberse sentido

vulnerable en el momento en que

ella fue testigo de un asesinato a

sangre 
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MS_AC5_M AC5 recuerda haberse sentido

vulnerable, cuando se llevaban a las

personas de su comunidad para

quitarles la vida, 
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MS_AC6_M AC6 comenta sentir miedo por

quienes se van al cielo, se puede

deducir que el hecho de que los

habitantes de su territorio y

contexto, fallezcan a causa del

conflicto y los actores armados,

causa temor en la comunidad, por

otro lado, menciona sentir miedo a

los disparos, es un hecho que se

presenta casi a diario en sus

comunidades lo que les permite

sentirse
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MS_AC7_M AC7 
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MS_AC8_M AC8 manifiesta sentirse vulnerable

en el momento en que siente miedo

por hablar y denunciar, teme a que

le reprochen y se burlen de ella es

por eso que tiene miedo a hablar en
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MS_AC10_

M

AC10 recuerda sentirse vulnerable

en un hecho de violencia, en el que

los actores armados, empezaron a

disparar, su madre estaba dando a

luz y 
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MS_AC11_

M

AC11 alude haberse sentido

vulnerable cuando fue 
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MS_AC12_

M

AC12 menciona sentirse vulnerable

cuando se presentan amenazas

familiares, pues no es solo un

integrante quien 
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MS_AC14_

M

AC14 menciona haberse sentido

vulnerable cuando escucho disparos

y se encontraba con menores de

edad, lo que 
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MS_AC16_

M

AC16 comenta que se 
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las

vulnerabilida

des y 
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conocimiento que se puede brindar

a los NNA, no obstante, si aclaran

que las capacitaciones y el
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Anexo N. 




