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Introduccion

El presente trabajo de investigacion presenta los resultados de la implementacion del Método
Singapur adaptado como estrategia sensorial para la intervencion desde Terapia Ocupacional, con
el fin de favorecer el proceso de aprendizaje de matematicas en nifios de 7 a 9 afios con dificultades
académicas en la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez; el estudio busca explorar como
desde el modelo de Integracion Sensorial se pueden mejorar las habilidades basicas académicas en

matematicas y fomentar un aprendizaje significativo.

Inicialmente se realiza una descripcion detallada del problema que enfrentan los nifios con
dificultades de aprendizaje en matematicas, indicando que los métodos tradicionales no logran
adaptarse a las necesidades individuales de los escolares, justificando asi la importancia de buscar
estrategias innovadoras, como el Método Singapur adaptado, que integren un enfoque sensorial
desde la Terapia Ocupacional para mejorar la atencion y la comprension de los conceptos
matematicos; ademas, se definen los objetivos de la investigacion y se presentan los fundamentos
teoricos sobre los cuales se sustenta, haciendo énfasis en la integracidn sensorial y su impacto en

el aprendizaje.

Seguidamente, se presentan los resultados obtenidos después de la aplicacion del Método
Singapur adaptado en los escolares; a través del analisis de las pruebas ENI-2, se observan mejoras
notables en las habilidades basicas académicas en matematicas de los escolares especificamente en
conteo; los resultados evidencian la necesidad de adaptar estrategias pedagogicas especificas para

cada escolar, destacando la importancia del enfoque sensorial en la intervencion.

Asi mismo, se resumen los hallazgos mas importantes, concluyendo que la implementacion del
Método Singapur adaptado tiene un impacto positivo en el desarrollo de habilidades matematicas,
especialmente en el area del conteo; sin embargo, se reconoce que algunas habilidades, como el
calculo mental, requieren de un enfoque méas personalizado y detallado, destacando que es
importante integrar nuevas metodologias de ensefianza para enfrentar los retos que presentan los

escolares con dificultades en matematicas.
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Finalmente, se brindan recomendaciones orientadas a mejorar la ensefianza de las matemaéticas
en la institucion, proponiendo la colaboracion entre terapeutas ocupacionales y docentes para
ofrecer una intervencion integral; también, se motiva a los padres y educadores a implementar
estrategias sensoriales en casa y en la escuela para favorecer el desarrollo académico y el
aprendizaje en los escolares. Asi mismo, se presenta una carta como producto final, que documenta
las actividades sensoriales disefiadas e implementadas mediante el Método Singapur, se ha
desarrollado con el objetivo de servir como una guia practica y accesible para Terapeutas
Ocupacionales y otros profesionales interesados en emplear estrategias sensoriales en el contexto
educativo; la cartilla, ademas de facilitar la comprension de cada actividad a través de explicaciones
detalladas, proporciona una base que puede ser util en futuras intervenciones y estudios, la
exploracién y aplicacién de intervenciones innovadoras que favorecen el aprendizaje y desarrollo

de habilidades en escolares con dificultades académicas.
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1. Resumen del proyecto

1.1. Descripcién del problema

El aprendizaje es un proceso de adquisicion originado por la experiencia, una experiencia que debe
ser permanente para generar cambios y se desarrollen el aprendizaje significativo; en la actualidad,
las dificultades de aprendizaje son un tema que genera preocupacion en padres de familia, los mas
comunes son: dificultad en lectura, escritura y matematicas. En relacién a los problemas
matematicos, genera curiosidad, una afirmacion que realizan Marin y Castafio (2019), hacen
alusion que en el area de las matematicas los problemas son mayores, gran variedad de nifios y
nifias escolares tienen perdidas por esta situacion; es importante considerar que los factores que
contribuyen a estas dificultades estan relacionados con la metodologia de ensefianza empleadas en
muchas escuelas; el proceso de aprendizaje comienza desde la infancia y las estrategias para
ensefiar matematicas se han reducido, lo que afecta el nivel académico y conllevan al fracaso

escolar.

Un estudio realizado en 2021 sefiala que las dificultades de aprendizaje en matematicas estan
frecuentemente relacionadas con las estrategias pedagdgicas utilizadas en las escuelas, las técnicas
inadecuadas pueden llevar a que los estudiantes no desarrollen habilidades matematicas solidas,
contribuyendo asi a un bajo rendimiento académico y al riesgo de fracaso escolar (Hurtado, 2021).
Por otro lado, las metodologias de ensefianza que no se adaptan a las necesidades individuales de
los estudiantes pueden aumentar el riesgo de fracaso escolar, las investigaciones destacan que el
enfoque tradicional centrado Unicamente en la memorizacion y la repeticion de procedimientos
matematicos no fomenta un aprendizaje significativo, lo cual es esencial para el desarrollo de

competencias matematicas efectivas (Breda, 2020).

En las pruebas PISA 2023, Colombia tuvo un desempefio inferior al promedio de los paises de
la OCDE en matematicas, lectura y ciencias; en el caso de matematicas, solo el 29% de los
estudiantes colombianos alcanzd el nivel 2 de competencia, el cual es considerado el nivel basico
para demostrar la capacidad de utilizar las matematicas en situaciones de la vida real, en

comparacion, el promedio de los paises de la OCDE para el mismo nivel es del 69% lo cual ocupa
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los puestos méas bajos de resultados de aprendizaje correspondiente a esta area (Ministerio de
Educacion, 2023). Por tal razon, es de vital importancia reforzar la ensefianza — aprendizaje para

favorecer esta area, buscando estrategias diferentes para que el alumnado desarrolle esta habilidad.

También, se debe tener en cuenta, que las estrategias ludicas, como juegos y actividades
interactivas, pueden hacer que el aprendizaje sea mas atractivo y significativo para los estudiantes.
Segun un estudio de la Universidad Catdlica de Manizales, estas estrategias promueven un
ambiente de aprendizaje mas dinamico y colaborativo, lo que ayuda a superar la rigidez de los
métodos tradicionales de ensefianza; ademas, se ha demostrado que estas actividades mejoran la
comprension de conceptos matematicos al permitir que los estudiantes los apliquen en contextos

practicos (Torres y Hernandez, 2017).

Por otro lado, Marin (como se cit6 en Garcia, 2023) respalda la efectividad de las estrategias
ludicas, hay una falta de material pedagdgico especifico y recursos didacticos desarrollados a nivel
nacional que apoyen su implementacion, la investigacion de la Fundacion Universitaria los
Libertadores destaca que, aunque el Ministerio de Educacién Nacional reconoce la importancia de
estas estrategias, alin no se han establecido programas consistentes para integrarlas en el curriculo
de manera efectiva; asi mismo, este estudio discute como la integracion de actividades ludicas
puede transformar el aula tradicional en un espacio mas interactivo y centrado en el estudiante, los
factores que influyen en la ensefianza-aprendizaje de los nifios es muy importante para ellos en la
edad temprana y méas en el area de la educacion, el aprendizaje de los mas menores es muy
importante puesto que es el inicio del proceso de aprendizaje por tal motivo se debe procurar ser
mas creativos e innovadores al momento de ensefiar, motivando al alumnado a participar en este

proceso de adquirir nuevos conocimientos.

Asi mismo se tiene en cuenta las formas tradicionales de aprendizaje que se manejan en el aula
de clase, métodos que si bien son de importancia no abarcan todos los estilos de aprendizaje, se
debe tener en cuenta los problemas que cada escolar presenta. Para Merino (como se cito en
Rodrigo y Gonzalez, 2020) el método tradicional de Matematicas es un método cerrado basado en
nameros, por lo que las operaciones se realizan de forma mecénica y los nifios no entienden

realmente los conceptos; de igual forma, este es un método acumulativo, pues es necesario conocer
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todo lo mencionado anteriormente para avanzar mas en este tema ademas, el aprendizaje se realiza
de forma mecénica, por lo que el nifio simplemente memoriza cosas sin entender lo que esta
haciendo es decir, en el método tradicional las matematicas no tenian conexion con la vida

cotidiana, y el eje principal del aprendizaje eran los libros y los cuadernos de actividades.

Por otro lado, el Terapeuta Ocupacional utiliza la ocupacion como medio para favorecer la
educacion y es la Unica de las disciplinas que adaptan el conocimiento de aspectos psicoldgicos del
comportamiento y el aprendizaje con aspectos sensitivos motores; en nifios con Trastorno de
Aprendizaje, el Terapeuta Ocupacional aborda dificultades en la planificacion motora, la escritura
y el equilibrio. Segun el marco de Trabajo para la practica de Terapia Ocupacional (AOTA, 2020)
se trabaja desde un enfoque educativo, la cual la define como “actividades necesarias para aprender
y participar en el entorno escolar” (p. 32), tanto en la participacion de la educacion formal e
informal, abordando esta area de ocupacion en los nifios el Terapeuta Ocupacional trabaja desde
problemas en el aprendizaje incluidos los que tienen que ver con las matematicas; siendo asi, la
educacion y el juego la ocupacion principal en nifios, y las dificultades que afectan al rendimiento
académico y al desarrollo de su autonomia, pueden provocar baja autoestima, falta de confianza y

limitan la participacion social (AOTA, 2020).

Un estudio realizado por la Asociacion Americana de Terapia Ocupacional (AOTA) evalud la
efectividad de las intervenciones centradas en actividades para mejorar la participacion y el
rendimiento académico de nifios y jovenes de 5 a 21 afios, destacando la necesidad de mas
investigacion sobre como las intervenciones basadas en actividades pueden ser eficaces para
mejorar el aprendizaje y la participacion académica (AOTA, 2020). Por lo tanto, las estrategias que
se han desarrollado desde Terapia Ocupacional en el ambito educativo para el area de matematicas
son muy pocas para favorecer los procesos de aprendizaje a pesar que de la AOTA y el marco de
trabajo establece un area de educacion resaltando asi la necesidad de implementar estrategias que
aborden las necesidades de los escolares en matematicas, integrando enfoques que incluyan
actividades sensoriales y motoras para mejorar la atencion, la concentracion y la comprension de

conceptos matematicos (Grajo et al., 2020).
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Piaget (1975), realiza una clasificacion que inicia desde los 2 hasta los 7 afios, resaltando el
juego vy la estimulacion como proceso de aprendizaje, de 7 — 11 afios pasa por el periodo de
operaciones concretas, aqui los procesos de matematicas tienen gran influencia para el desarrollo
del aprendizaje y de 11 a 15 afos se consolida el periodo de operaciones formales, resaltando
procesos mas analiticos y descriptivos, posteriormente es utilizada en las diferentes acciones de su
vida diaria donde use sistemas clasificatorios, asi se tiene en cuenta que la nifiez es una etapa
importante en el aprendizaje de las matematicas y se hace énfasis en la ensefianza de la misma

buscando diferentes alternativas para que los nifios adquieran ese conocimiento.

Es por ello, que se conoce el Método Singapur, segun Sisa (2023), “es una herramienta
metodologia centrada en el aprendizaje de las matematicas que busca cambiar la forma de ensefiar
tradicional por un nuevo método que fomente el aprendizaje” (p. 20), para ello el Método Singapur
ensefa estrategias que ayudan a los estudiantes a visualizar y conceptualizar los problemas para
alcanzar un mayor control de las mateméticas mentales, asi como a fortalecer sus habilidades para
resolver los problemas de forma creativa, el objetivo principal de este método es la comprension
de las matematicas mediante el desarrollo del pensamiento critico, teniendo en cuenta el

razonamiento que realizan los estudiantes sobre los problemas y sus soluciones.

En esta investigacion se pretende favorecer los procesos de aprendizaje a traves de la
implementacién del Método Singapur como una estrategia sensorial desde la Terapia Ocupacional,
guiados por el Marco de Trabajo para la préctica de Terapia Ocupacional y como referente el
modelo de integracién sensorial que sustenta la intervencion desde un enfoque sensorial. Para lo
cual, es de gran utilidad implementar estrategias novedosas que involucren el Método Singapur en
la profesion de Terapia Ocupacional desde lo sensorial, que favorezcan el aprendizaje de las
matematicas y resolucion de problemas, que promuevan habilidades motoras, de procesamiento,
de interaccion social, funciones mentales y sensoriales, facilitando el aprendizaje de una forma
dindmica a través de una actividad con propoésito como es el juego, la cual es una herramienta

terapéutica.

17



Método Singapur como estrategia sensorial para intervencion de Terapia Ocupacional

1.1.1. Formulacion del problema

¢ Como favorecer el proceso de aprendizaje en escolares de 7 a 9 afios con problemas de aprendizaje
en matematicas de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez a través de la implementacion

del Método Singapur como estrategia sensorial desde la Terapia Ocupacional?

1.2. Justificacion

Para Rojas (2019), los escolares que presentan dificultades de aprendizaje, en algunas ocasiones
no alcanzan los mismos logros y competencias que un nifio sin ninguna condicion o diagnastico,
comprometiendo la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades para la resolucion de
problemas y el pensamiento légico; para la intervencién se observan pocas estrategias
metodoldgicas aplicadas por los docentes de las diferentes Instituciones Educativas y la dificultad
por parte de los nifios en el uso de los mecanismos que apoyen el aprendizaje en el area de
matematicas, no responden de manera adecuada a situaciones que se presentan para la resolucion
de problemas, sin embargo, la mayoria de las experiencias las adquieren de manera sensorial siendo
esto una alternativa para el aprendizaje. Segun el analisis del método multisensorial de Arianha
(2022), en el pensamiento matematico en el entorno educativo menciona que las matematicas
multisensorial “son una estrategia para desarrollar el pensamiento matematico en nifios, pues al
relacionar las experiencias obtenidas en la manipulacion de objetos ganan experiencias sensoriales

que mas adelante le ayudan en su proceso de aprendizaje” (p. 76)

Por otro lado, Pulla (2020), refiere que las dificultades de aprendizaje es una disfuncion
neuroldgica que afecta a las capacidades de los nifios para participar en casi todas las ocupaciones
infantiles, que son generalmente, el autocuidados, el juego, el aprendizaje, las interacciones con la
familia y compafieros, se sabe que es una de las cosas mas importantes en el nifio, la interaccion y
participacion desde una edad temprana hace que conserven una identidad, logren formar vinculos
afectivos con sus pares y el aprendizaje se genere de una manera autonoma, si se encuentra
limitaciones en estas ocupaciones el aprendizaje significativo que se da por la experiencia seria

nula limitando asi el desarrollo normal del aprendizaje en el nifio durante el ciclo escolar
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determinado. De esta manera se tiene en cuenta que la Terapia Ocupacional en nifios con

dificultades de Aprendizaje aborda la planificacion motora, la escritura y el equilibrio.

En este orden de ideas, para Vicente (2023), la integracion sensorial juega un papel crucial en
el aprendizaje de matematicas, especialmente para escolares con dificultades en esta area ya que
existe una relacion directa entre la eficacia en el procesamiento sensorial y el rendimiento
académico en matematicas, a mayor dificultad en el procesamiento sensorial, menor rendimiento
en matematicas; la integracion sensorial efectiva es esencial para el éxito en matematicas, ya que
permite a los escolares procesar y comprender la informacion de manera mas efectiva, este enfoque
conocido como multisensorial, involucra la participacion de multiples sentidos para facilitar el
aprendizaje, aprovechando la capacidad del cerebro para procesar informacién de manera mas

eficaz cuando se utilizan mdltiples sentidos.

Asi mismo, para Mora y Tinjaca (2020), la integracion sensorial es crucial en la educacion
infantil porque permite que los nifios procesen y respondan a la informacion sensorial de forma
eficiente, lo que facilita el aprendizaje y el desarrollo de habilidades motrices, cognitivas y
socioemocionales; las estrategias que promueven la integracion sensorial, como juegos tactiles o
actividades de movimiento, ayudan a mejorar la concentracion, la coordinacion y la regulacion

emocional llevando a cabo actividades de forma exitosa en el entorno educativo.

También, Zapatera (2020), menciona que el Método Singapur propone generar pequefias
variaciones en la forma de presentar un determinado problema para evitar la repeticion y promueve
que el estudiante descubra distintas estrategias y procedimientos para resolver el problema y elija
de forma auténoma la que mas se acerque a sus intereses. Si bien, buscar la manera de que el
estudiantado se motive a adquirir nuevos conocimientos mediante formas sencillas de
compensacion hara que generen un gusto particular por las matematicas para de tal modo mediante

sus habilidades sea més sencillo la resolucion de problemas y evitar la desmotivacion escolar.
De tal manera, el Método Singapur pretende ensefiar involucrando a los estudiantes en la toma

de decisiones y dejando atras la ensefianza tradicional, algo que si bien es ventajoso para nuestra

profesion puesto que el juego es la principal ocupacion del escolar. Si se crean nuevas formas de
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ensefiar, que sean accesibles y que generen interés en el estudiante se puede generar el aprendizaje
como menciona Reyes y Anton (2020), “el método Singapur: sus alcances para el aprendizaje de
las Matematicas” (p. 18) quienes enfatizan que un buen plan de ensefianza debe conectar los
objetivos del aprendizaje con los tipos de actividades a desarrollar con los alumnos, asi los
estudiantes recordaran los procedimientos y podran razonar solo si aprenden comprendiendo lo que
hacen; siendo asi, una investigacion novedosa porque permitira a los escolares que presentan
problemas de aprendizaje en el area de matematicas, realizar nuevas estrategias de intervencion,

favoreciendo a su proceso de aprendizaje.

Es por ello, que se conoce el Método Singapur, segun Sisa (2023), “es una herramienta
metodologia centrada en el aprendizaje de las matematicas que busca cambiar la forma de ensefiar
tradicional por un nuevo método que fomente el aprendizaje” (p. 20), para ello el Método Singapur
ensefa estrategias que ayudan a los estudiantes a visualizar y conceptualizar los problemas para
alcanzar un mayor control de las mateméticas mentales, asi como a fortalecer sus habilidades para
resolver los problemas de forma creativa, el objetivo principal de este método es la comprension
de las matematicas mediante el desarrollo del pensamiento critico, teniendo en cuenta el

razonamiento que realizan los estudiantes sobre los problemas y sus soluciones.

Por tal razdn, el Método Singapur y el modelo de Integracién Sensorial se asocian debido a su
enfoque concreto-pictorico-abstracto (CPA), el cual aprovecha diversas modalidades sensoriales
para facilitar el aprendizaje matematico; la idea de usar manipulativos concretos antes de pasar a
representaciones pictoricas y luego a abstracciones conceptuales esta alineada con las teorias de
aprendizaje multisensorial, que afirman que involucrar multiples sentidos mejora la retencion y
comprension de la informacion; el uso de enfoques multisensoriales, como la combinacién de
elementos visuales, tactiles y propioceptivos, facilita el aprendizaje matematico, especialmente
para estudiantes con dificultades de aprendizaje; por ejemplo, técnicas como la manipulacién de
bloques o la creacién de graficos visuales son herramientas poderosas para favorecer la
comprension de conceptos abstractos en matematicas, permitiendo que los escolares asocien

representaciones fisicas con ideas abstractas (Arianha et al., 2022).
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Considerando lo anteriormente mencionado, lo novedoso de esta investigacion es que se
pretende implementar diferentes estrategias sensoriales basadas en el Método Singapur para la
intervencion desde Terapia Ocupacional en escolares que presentan dificultades de aprendizaje en
matematicas sustentandolo desde el modelo de integracidn sensorial, lo cual es pertinente desde la
profesion. Ademaés, es viable porque en investigaciones previas, se evidencia intervenciones de
Terapia Ocupacional en el area escolar que van dirigidas al desarrollo de habilidades de lectura y
escritura; por ende, el incluir Métodos que si bien no son propios de nuestra profesion nos ayudan
a guiar el quehacer como Terapeutas Ocupacionales para la intervencion, manejando el juego
sensorial como estrategia de aprendizaje, disefiando alternativas novedosas que ayuden a la
ensefianza de las matematicas tanto dentro y fuera del contexto escolar, siendo importante
implementar el Método Singapur como estrategia sensorial para favorecer el aprendizaje de las

matematicas generando un impacto y nuevas herramientas para la intervencion.

También parte de la necesidad que surge desde la experiencia practica formativa como
estudiantes en el campo de educacion de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez, la cual
tiene formas de ensefianza tradicionales que hacen el aprendizaje obligado y con pocas opciones
de brindar nuevas metodologias ludicas que coloquen al escolar como protagonista, creando
estrategias que partan desde lo mas sencillo a lo mas concreto para resolucion de problemas

matematicos y que generen en los nifios un razonamiento logico.

Por otra parte, la investigacion es Util ya que cuando un escolar presenta dificultades para
realizar las actividades escolares propias de su edad, el Terapeuta Ocupacional puede colaborar
con el profesor a valorar el alcance de esas dificultades y a encontrar posibles estrategias y
soluciones para ayudar al escolar mediante ocupaciones como es el juego (Guerra, 2015). Segun lo
anterior, la colaboracion entre terapeuta ocupacional y profesor, junto con el uso del juego y otras
ocupaciones significativas, es fundamental para el desarrollo integral y el éxito acadéemico de los
estudiantes; ademas, cuando se identifican las dificultades, se pueden disefiar estrategias que no
solo aborden las necesidades académicas del nifio, sino también su desarrollo integral a través de

actividades ludicas y terapéuticas.
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Finalmente, fue factible porque se cuenta con los recursos necesarios para realizar la
investigacion, ademas la Universidad Mariana cuenta con recursos bibliograficos desde base de
datos que permitiran una investigacion sobre las diferentes estrategias sensoriales basadas en
Método Singapur, siendo una estrategia de interés para los profesores y directivos ya que busca
fomentar la ensefianza- aprendizaje en el area de las matematicas a traves del juego sensorial como
intervencion desde la Terapia Ocupacional para promover habilidades motoras, de procesamiento,
de interaccion social, funciones mentales y sensoriales, facilitando el aprendizaje de una forma
ludica y dindmica a través de una actividad con proposito en los nifios con dificultades en el
aprendizaje de las matematicas en una edad comprendida entre los 7 a 9 afios de edad en la
Institucion Educativa Heraldo Romero Sénchez.

1.3. Objetivos
1.3.1. Objetivo general
Favorecer el proceso de aprendizaje en escolares de 7 a 9 afios de edad con dificultades de
aprendizaje en matematicas de la Institucion Educativa Heraldo Romero S&nchez a través de la
implementacién del Método Singapur como estrategia sensorial desde la Terapia Ocupacional.
1.3.2. Objetivos especificos
e Evaluar los procesos cognitivos de los escolares que presenten dificultades en habilidades
basicas académicas en matematicas, a través de la prueba de habilidades basicas académicas
de matemaéticas ENI- 2.
e Aplicar el Método Singapur adaptado como estrategia sensorial de Terapia Ocupacional de
acuerdo con las demandas de la ocupacion y actividad a los estudiantes que presenten

dificultades en matematicas de acuerdo con los resultados de la prueba ENI-2.

e Examinar los efectos en las habilidades basicas académicas en matematicas a partir de la

estrategia sensorial aplicada, mediante la prueba de ENI- 2 en matematicas.
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1.4. Marco referencial o fundamentos tedricos

1.4.1. Antecedentes

Actualmente existen algunas investigaciones a nivel internacional, nacional y local que se han
enfocado en estudiar el Método Singapur como una estrategia de aprendizaje de matemaéticas, a

continuacion, se exponen algunas de estas.

1.4.1.1. Internacionales. Segun Otélora y Loaiza (2021), la implementacion del Método
Singapur mejora el aprendizaje de las matematicas en los estudiantes de la basica primaria,
especificamente en lo que tiene que ver con la resolucion de problemas, lo cual fue demostrado el
nivel de eficacia del método en una poblacion de 45 estudiantes de grado segundo en el Distrito
de Socabaya — Arequipa Perd, por cuanto los investigadores recomendaron la implementacion
en toda la institucion educativa (2017). Por tanto, se considera la estrategia como una excelente
herramienta didactica en el aprendizaje de las matematicas principalmente en la resolucion de
problemas; segun los autores mencionados anteriormente es que implementar el método Singapur
como una herramienta facilitadora e innovadora en los diversos procesos y aprendizajes de los
nifios y nifias es importante porque le permite el desarrollo de habilidades y a la vez adquieren
destrezas y capacidad para resolver diferentes situaciones. Asi mismo se tiene en cuenta la
investigacion de Mamani y Jotadelo (2018), donde investigaron la efectividad del Método Singapur
siendo esta una herramienta de aprender matematicas en ese pais. Para ello se utilizé la Prueba de
Evaluacion de Habilidades Matematicas (EVAMAT 1), que se utiliza para medir las habilidades

matematicas de los estudiantes.

Otra investigacion realizada en Lima, Peri muestra la importancia del disefio curricular en la
escuela. Para Paucar (2022), el plan de estudios de matematicas de Singapur se basa en un modelo
educativo que se centra en el pensamiento, en particular en el desarrollo de la comprension
conceptual y las habilidades de resolucién de problemas basados en contextos l6gicos matematicos.
El Método Singapur mejora su comprension de situaciones problematicas al evitar realizar
operaciones de rutina, busqueda de términos claves y evitar preocupaciones indebidas sobre las

operaciones; el objetivo no es resolver mecanicamente, sino mediante la creacion del pensamiento.
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Asi mismo, el analisis académico realizado a estudiantes de tercer grado en Per( tiene como
principal objetivo demostrar en qué medida este método beneficia a los alumnos en su comprension
y resolucién de problemas matematicos, en donde el Método Singapur es conocido por su enfoque
visual y concreto para ensefiar resolucion de problemas matematicos (Atanacio et al. 2023). Por lo
tanto, estos antecedentes son importantes porque manifiestan que la ensefianza se empieza desde

la comprension conceptual, tomando como ejemplo al Método Singapur.

Asi mismo se tiene en cuenta la problematica que se ha presentado en cuanto al razonamiento
I6gico matematico en México, donde fue importante implementar el método Singapur, se pudieron
observar grandes alcances a nivel internacional, busca de alguna manera el desarrollo de
habilidades de razonamiento que sean acordes para la resolucion de problemas matematicos y que
esta a su vez sean aplicables para la vida diaria, se debe iniciar con un analisis del problema,
manejando diferentes técnicas que puedan ayudar a la adquisicion del aprendizaje y que esté
relacionada con la recepcion de los saberes mateméaticos Camacho y Garcia (2019).

Por otra parte, en Chile, segun Juarez y Aguilar (2018) “ha implementado innovaciones
pedagogicas en la ensefianza de la matematica, como por ejemplo el método Singapur, cuya
aplicacion se fundamenta en los buenos resultados académicos que ha obtenido en pruebas globales
como la prueba PISA” (p. 78), siendo importante resaltar que el Ministerio de educacion propone
que el método Singapur haga parte de las pruebas PISA. Por otra parte, Marin (2021), refiere que
el aprendizaje de las matematicas debe ser progresivo, de lo concreto a lo abstracto, empezando
por materiales manipulativos cercanos a ellos. Después con ilustraciones y esquemas visuales, y
por ultimo los simbolos, ya que este enfoque tiene el proposito de que los alumnos aprendan de

forma significativa lo que estan realizando. (p. 28)

De este modo se puede decir que el Método Singapur es de gran ayuda para entender o
comprender los procesos matematicos, siendo de gran aporte para la ensefianza - aprendizaje de los
escolares, desarrollando habilidades que ayuden al pensamiento l6gico y comprensién de
problemas matematicos. En Chile se observd un gran avance después de aplicar el Método
Singapur en las pruebas PISA aumentando considerablemente los resultados en el area de

matematicas.

24



Método Singapur como estrategia sensorial para intervencion de Terapia Ocupacional

Segun el Ministerio de Educacion de Singapur (2012), el propdsito general del curriculo de
matematicas es asegurar que todos los estudiantes alcancen un nivel de dominio que les servira
para la vida, por lo que los objetivos generales de la educacion matematica en Singapur estan
enfocados en posibilitar que los estudiantes. Segun Espinoza et al. (2016) con el Método Singapur

se busca que los escolares:

e Adquieran y apliquen conceptos y habilidades matemaéticas

e Desarrollen habilidades cognitivas y metacognitivas, a través del enfoque de resolucion

de problemas matematicos

e Desarrollen actitudes positivas hacia las matematicas (p. 92).

Este antecedente mencionado anteriormente, es de importancia puesto que implementa en el
curriculo acciones necesarias para que todos los estudiantes alcancen los logros académicos

correspondientes al area de matematicas.

El Método Singapur se ha implementado como estrategia de aprendizaje en diferentes paises,
En la ciudad de Valencia Espafia le apunta a:

A proponer gque el Método Singapur ayude a los nifios, desde una temprana edad, que estan en
el momento de iniciar en el mundo de los nimeros y empezar a establecer relaciones
matematicas, pero este proceso debe realizarse desde la comprension, ya que, si se aprende de
memoria, podria suponer un problema posterior en el desarrollo de los conceptos. (Marin, 2021,
p. 32)

Por lo tanto, este antecedente es de gran relevancia puesto que pone en practica las estrategias
del método en la ensefianza — aprendizaje de las matematicas. También se tiene en cuenta que el
principal objetivo de la educacion en este pais es formar a sus ciudadanos con la mejor educacién

para que su futuro personal y profesional sea lo més exitoso posible. Para ello, la ensefianza de las
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matematicas se centra en aspectos relacionados con las actividades que realizamos diariamente,

desde comprender la informacion de un periddico hasta gestionar tu economia personal.

Asi mismo Moe (2010 como se citdé en Satué y Manero, 2019) define que en Espafia la

aplicacion del Modelo tiene como objetivo principal:

Formar a sus ciudadanos con la mejor educacion para que su futuro personal y profesional sea
lo mas exitoso posible. Para ello, la ensefianza de las matematicas se centra en aspectos
relacionados con las actividades que realizamos diariamente, desde comprender la informacion

de un periddico hasta gestionar tu economia personal. (p. 16)

Este antecedente aporta al presente proceso investigativo, debido a que refiere que el aprendizaje
de las matematicas es de importancia en el diario vivir de cada persona, volviéndose un eje

fundamental en el proceso de aprendizaje en la etapa infantil.

Por otro lado, se tiene en cuenta otra investigacion realizada en la Pontificia Universidad
Catdlica del Ecuador, por Castillo (2022) la prueba PISA demuestra que los estudiantes de primaria
tienen un rendimiento inferior. La prueba tiene como objetivo evaluar las competencias en
lenguaje, literatura, matematicas y ciencias, asi mismo los conocimientos y habilidades adquiridos
por los estudiantes de 15 afios en la educacion basica; el rendimiento académico de los paises con
las puntuaciones mas altas se divulga a la asociacion con el fin de proporcionar a cada pais miembro
la informacion que necesita para tomar las decisiones correctas para mejorar su nivel educativo.
Para Alava (2020), mediante la revision de la incidencia de los recursos didacticos en el aprendizaje
de la matematica lo primordial ha sido determinar la efectividad del método Singapur con la mejora
de la ensefianza de las matematicas para asi realizar un analisis y una comprensién del uso de
problemas aritméticos y como estos pueden ser Utiles en resolver problemas de nuestra vida
diaria. A través de estas mejoras, los estudiantes podran analizar, resolver y afrontar situaciones de

su vida profesional.

Otrainvestigacion realizada en Panama, Solar (2019), desarrollo una investigacion con enfoque

concreto, pictérico, abstracto y estrategia didactica para el aprendizaje algebraico en una institucion
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educativa. Tuvo como objetivo dar a la matematica nuevos matices mediante la incorporacion de
estrategias de labores novedosos, médiate aplicaciones y evaluaciones, para el incremento de los
aprendizajes, modulos cognitivos, control de capacidades que acrecienten la autoestima vy

vinculaciones sociales.

1.4.1.2.  Nacionales. En Colombia se inici6 a implementar el Método Singapur en
Barranquilla con el objetivo de mejorar los niveles de comprension de las matematicas en los
estudiantes de la basica primaria, ha sido llevado a 150 instituciones de esa region. También a traves
del Programa Todos a Aprender (estrategia pioneros 2016-2018) del Ministerio de Educacion
Nacional se implement6 este método en 500 instituciones focalizadas por el programa. A partir
de la implementacion de este método los estudiantes alcanzan competencias y habilidades para la
resolucion de problemas, representacion para interpretar diferentes fendmenos como fisicos,
sociales y matematicos, el razonamiento, la argumentacion, el célculo y la comprension de
expresiones matematica. (Otalora y Loaiza, 2021, p. 18). Por consiguiente, la estrategia de
aprendizaje es partir desde lo concreto a lo abstracto donde los nifios parten de situaciones y
actividades que los desafian, pero con material concreto van desarrollando su estructura mental,
construccion de conocimiento ya que con el paso del tiempo permite ir avanzando y entender lo

que hacen.

Asi mismo, se tiene en cuenta este antecedente ya que, el Método Singapur es una herramienta
centrada en la resolucion de problemas que requiere que los estudiantes desarrollen enfoques y
estrategias que conduzcan a soluciones a través del didlogo, el trabajo con materiales concretos y
el uso de diagramas y graficos, que cree planteamientos y una estrategia atractiva que brinde a los

estudiantes la oportunidad de desarrollar su pensamiento (Rambao y Lara, 2019).

También se tiene en cuenta las investigaciones realizadas en Bogota, donde explica que los
problemas de pensamiento lI6gico-matematico son uno de los ejes méas importantes del curriculo de
matematicas y sobre todo uno de los principales objetivos de la educacion en las instituciones
educativas. En la investigacion se cre6 una clase sobre fracciones usando el Método de Singapur
para estudiantes de tercer grado de escuela primaria, a lo cual se evidencian problemas para que

los estudiantes pudieran resolverlo (Garcia, 2019). Por lo tanto, este antecedente es de gran
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importancia ya que se tiene en cuenta el curriculo que maneja la Institucion de acuerdo al &rea de
matematicas y los objetivos que debian alcanzarse, viendo que los estudiantes muestran problemas
de aprendizaje, la implementacion de esta estrategia ayudo para que los estudiantes logren un

mayor entendimiento de esta asignatura.

Finalmente, en la ciudad de Cucuta se realiz6 una investigacion de tipo cualitativa donde para
Meneses y Ardila (2019), tiene como objetivo fortalecer la competencia en la resolucion de
problemas en estudiantes de grado segundo y tercero, se utilizé el método Singapur y se emplearon
instrumentos como Pre-Test, diario de campo, entrevista a docentes y test final. Los resultados
obtenidos permitieron concluir que las estrategias utilizadas mejoraron los niveles de comprension
de lectura de los problemas matematicos, fomentaron el trabajo colaborativo y el uso de material
concreto. El anterior antecedente se toma como referencia debido a que respalda la importancia de
las tres fases de aplicacion del método Singapur en el aula y valida su utilizacién a través de los

logros alcanzados por los estudiantes que fueron intervenidos

1.4.1.3.  Regionales. En la ciudad de pasto se llevé a cabo una jornada de capacitacion por
fases del Método Singapur. También se consulto en la base de datos de la Universidad Mariana,
donde se identifico una investigacion relevante que contribuye a la presente investigacion. Consiste
en la investigacion llevada a cabo por Castro y Castro (2024) titulada “La evaluacion formativa
para el logro de competencias en matematicas” se centrd en conocer y abordar la importancia de la
evaluacion formativa en el desarrollo de competencias matematicas, argumentando que la
evaluacion formativa no solo mide el progreso de los estudiantes, sino que también actla como una
herramienta pedagdgica para mejorar el aprendizaje; a través de la retroalimentacién continua, la
evaluacion formativa ayuda a los estudiantes a identificar sus fortalezas y debilidades en
matematicas, permitiéndoles ajustar sus estrategias de aprendizaje y alcanzar un nivel mas alto de

competencia.

Este antecedente es importante porque la evaluacion formativa es un componente esencial en la
implementacién del Método Singapur para el aprendizaje de matemaéticas, a través de la
retroalimentacion continua, los estudiantes pueden identificar sus fortalezas y debilidades en

matematicas, ajustar sus estrategias de aprendizaje y alcanzar un nivel mas alto de competencia,
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alineandose con los principios del Método Singapur, que busca desarrollar competencias
matematicas a través de un enfoque concreto, pictorico y abstracto.

1.4.2. Marco teérico

Modelo De Integracion Sensorial. La integracion sensorial para Ayres (1998), la aplicacion del
marco de referencia de la integracion sensorial por parte del Terapeuta Ocupacional puede hacerse
desde un punto de vista diferente, hacer que la sesion sea como un juego Yy que el nifio se halle
motivado y que se divirtiéndose de verdad, y que al contrario sea una simple intervencién basada
en la neurociencia (Delgado y Lopez, 2018). En el aula de clase se puede encontrar diversas
dificultades que pueden afecten el proceso de aprendizaje, algunas de ellas no tienen una razon de
ser exacta y simplemente se etiqueta al escolar como “el que no aprende nada” sin buscar la razén

de esa dificultad.

Por tal razon la Terapeuta Jean Ayres busco entender esos problemas de aprendizaje y de
comportamiento que no tienen una razon fisica tal como una lesion o anomalia neurologica,
desarrolld la teoria de la integracion sensorial, con la cual establecio las relaciones especificas entre
el funcionamiento neurolégico, el comportamiento sensorio motor y el aprendizaje académico, y
de esta forma desarroll6 una intervencion desde su area para la superacion de dichas dificultades

Beaudry (como se citd en Pedrazay Pérez, 2015).

Sistema propioceptivo. Ayres (como se citd en Pedraza y Pérez, 2015) define que la palabra

propiocepcion:

Se refiere a la informacion sensorial causada por la contraccion y el estiramiento de los musculos
y al doblar, enderezar, jalar y comprimir las articulaciones que se encuentran entre los huesos,
este sentido es el encargado de la percepcion del movimiento y de la posicion del cuerpo. (p.
35)

Teniendo en cuenta lo anterior los estimulos que se reciben son a través de los masculos,

articulaciones, ligamentos, tendones y tejidos conectivos los cuales brindan informacion de la
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velocidad, la fuerzay el ritmo de los movimientos por tal razon permiten la manipulacion de objetos
y la precision de los diferentes movimientos que realiza el cuerpo Ayres (2009 como se cito en
Pedraza y Pérez, 2015)

De tal modo para el aprendizaje de las matematicas es importante tener en cuenta que poder
planear se debe tener en cuenta una secuencia, de hacer que el cuerpo ejecute movimientos para
asi poder realizar las diferentes actividades. Segun Pérez (2020), menciona que “ahi podemos
relacionarlo con la parte de clasificacion y seriacion, teniendo en cuenta que en el pensamiento
I6gico matematico la clasificacion consiste en ordenar mentalmente los objetos, que se retnen por
semejanzas y diferencias” (p. 72). Por otro lado, para poder hacer seriacion se debe tener el
concepto de mayor, menor, anterior y posterior. Manejar el cuerpo dentro del espacio y controlarlo
puede ser una ventaja al momento de aprender un tema en el aula, ya que, al haber aprendido con

el cuerpo, el aprendizaje sera mas sencillo.

Sistema Tactil. Esta ubicado en los receptores sensoriales de la piel, envia sefiales a la medula
y al cerebro sobre sensaciones de dolor, temperatura y presion. Este sistema utiliza las sensaciones
del sistema vestibular y propioceptivo para asi tener un equilibrio entre las sensaciones defensivas
y discriminatorias. Ayres (2009 como se cit6 en Pedraza y Pérez, 2015) plantea que el nifio que
presenta esta dificultad es tactilmente defensivo, lo que implica una alta actividad defensiva, y un
insuficiente procesamiento discriminatorio, esta situacién afecta al escolar y su proceso de

aprendizaje.

Por otro lado, segin Pérez (2020), las matematicas multisensorial “son una estrategia para
desarrollar el pensamiento matematico en nifios, pues al relacionar las experiencias obtenidas en la
manipulacion de objetos y en la exploracion y el dominio de su entorno, ellos construyen el
pensamiento l6gico”. Asi mismo, se tiene en cuenta que el sistema tactil es el primero en
desarrollarse y esta activo hasta antes de nacer, por lo tanto, generara experiencias sensoriales desde
muy temprana edad. Es de gran aporte ya que mediante la manipulacion de objetos los nifios pueden
iniciar desde lo concreto para poder llegar a lo abstracto, realizando una integracion sensorial para

su aprendizaje académico.
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Ferndndez (2011 como se citd en Rivera, 2019) menciona que sobre la utilizacion de materiales:

La manipulacion de materiales genera una actividad cerebral que facilita la comprension,
Cuando se entiende y comprende lo que se estd aprendiendo se activan varias areas cerebrales,
mientras que cuando se memoriza sin sentido, la actividad neuronal es mucho mas pobre, se ha
observado que la activacion neuronal para el reconocimiento de cantidades es mayor si se
estimula a partir de materiales didacticos que presentan la cantidad de puntos junto al nimero

cardinal con el que se corresponde esa cantidad, que si se presenta sola la cantidad de puntos.
(p. 5)

Butterworth y Dehaene (2011 como se citd en Rivera, 2019) aconsejan que la “ensefianza de la
Matematica, el desarrollo del razonamiento intuitivo, la manipulacién de materiales y el caracter
ladico de las actividades, para interactuar con la mente del sujeto” (p. 42). Lo anterior es importante

para el proceso de aprendizaje del escolar.

Las formas de aprender son muy diversas, por lo tanto, la ensefianza no debe basarse en un solo
método comun, existen muchas méas formas de potencializar las inteligencias que el escolar
presenta. El sistema tactil es muy importante a la hora de sobrellevar los problemas de aprendizaje
en matematicas, debido a que permiten desarrollar habilidades necesarias para poder comprender
y tener un éxito en el aprendizaje tanto dentro o fuera del aula de clase, ya que se puede reforzar

desde casa, siendo esto un complemento importante para su éxito.

Sistema visual. El 6rgano receptor es el 0jo, tiene una serie de habilidades visuales que influyen
de forma significativa en el aprendizaje. Alguna de la habilidad es enfocar cualquier objeto de
forma réapida y facil, sea que esté a lo lejos, la agudeza visual ayuda a que el nifio observe el detalle
mas pequefio de un objeto, la coordinacion ocular permite realizar actividades manuales basandose
en la informacion visual, siendo esta una habilidad muy importante en su proceso de aprendizaje,
la memoria visual que consiste en que el nifio ya observado objetos o formas sea capaz de recordar
sus caracteristicas e informacién sobre lo que ha mirado y finalmente la percepcidn viso espacial,
que es la forma como percibe la relacion del propio cuerpo con el espacio, asi como la relacion

entre objetos. Las matematicas requieren habilidades de procesamiento viso espacial y otras
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habilidades perceptuales como la memoria visual secuencial para poder saber y recordar la posicion
en el espacio de cada nimero que tiene que sumar o multiplicar, asi como el orden de éstos Ayres

(como se citd en Pedraza y Pérez, 2015)

Paleta de colores. Los colores influyen en las emociones, el color de las paredes, del cielo, de
la ropa, de los objetos y de las comidas; lo percibimos de manera diferente segin su color, aunque
es posible enumerar objetivamente una serie de caracteristicas por color, no debemos olvidar la
subjetividad y las preferencias sensoriales de cada persona, nos afectan de distintas maneras,
influyendo en nuestro estado de &nimo y emociones; también, tienen un gran impacto en la energia
que circula por nuestro cuerpo y afectan nuestro sentido de bienestar, arrojando luz sobre nuestra
forma de ser; ademas, la percepcion que tenemos de los espacios también esta influida por los
colores (Mertensn, 2008).

Para Mertensn (2008), el color amarillo favorece la activacion del sistema nervioso,
recordandonos la luz y la calidez del sol; en presencia de este tono, nuestro cuerpo libera serotonina,
una sustancia quimica relacionada con la felicidad y el buen estado de animo, lo que también ayuda
a mejorar la concentracion, por otro lado, el color verde, asociado a la naturaleza, produce
sensaciones de alegria, calma, confianza y esperanza (tradicionalmente se le llama "verde
esperanza"), este color tiene un efecto calmante y relajante para los ojos, aliviando el estrés y
mejorando nuestra capacidad de atencion, asi mismo, el color rojo puede estimular la glandula
suprarrenal y las neuronas, transmitiendo energia y vitalidad, es atil para quienes sufren de
decaimiento y pasividad, ya que ayuda a revitalizar el estado de animo, finalmente el color azul

fomenta la creatividad y tiene un efecto calmante, transmitiendo tranquilidad y serenidad.

Meétodo Singapur. Es una aplicacion pedagogica de las matematicas que se desarrolla a través
de la investigacion, su objetivo es que el docente trabaje en colaboracion con los estudiantes,
fomentando la escucha de las ideas de los alumnos y evitando la memorizacion, para lograr la
resolucion de problemas de manera efectiva (Abarca y Ramos 2022; Reyes y Anton, 2020). Este
método se basa en un estudio internacional de los mejores enfoques de ensefianza y cuenta con
representantes destacados como Jerome Bruner, Zoltan Dienes y Richard Skemp. A diferencia de

otros enfoques, el Método Singapur no se centra inicamente en la memorizacion, la ensefianza de
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procedimientos o la aplicacion de férmulas. Para Rodriguez (como se cit6 en Reyes y Anton, 2020),
el Método Singapur se caracteriza por promover el desarrollo de procesos, habilidades y actitudes
que fomentan el pensamiento matematico, poniendo la resolucion de problemas como el enfoque

principal del proceso.

Por otra parte, el alumnado desarrolla el pensamiento critico y trabaja desde lo concreto hasta
el desarrollo de lo abstracto, por lo tanto, seria una herramienta metodologia centrada en el
aprendizaje de las matematicas buscando cambiar la forma de ensefiar tradicional por un nuevo
método que fomente el aprendizaje en el aula (“Método Singapur en Infantil para el aprendizaje
matematico”, 2021). Por tal razén se puede decir que al encontrar nuevas formas de aprendizaje
construye de una manera positiva al desarrollo de habilidades que ayuden a comprender de manera
mas sencilla el proceso matematico. Asi mismo en la revista menciona que para el desarrollo de
este método, se han tomado como referencia los estudios de diversos autores como Jerome Bruner,

Richard Skemp, Zoltan Dienes y Lev Vygotski, los cuales trataron aspectos del aprendizaje.

Su comienzo tuvo lugar, como indica su nombre, en Singapur, pero se ha ido extendiendo por
otros paises debido a sus buenos resultados. Este método ensefia estrategias que ayudan a los
estudiantes a visualizar y conceptualizar los problemas para alcanzar un mayor control de las
matematicas mentales, asi como a fortalecer sus habilidades para resolver los problemas de forma

creativa.

El Método Singapur se ha planteado para muchas ensefianzas, sin embargo, se dice:

Utilizado en las diferentes etapas de aprendizaje escolar basandose en la resolucion de
problemas mediante el uso de materiales, que sea un trabajo de forma conjunta y unida con los
comparieros, el objetivo principal de este método es la comprension de las matematicas mediante
el desarrollo del pensamiento critico, teniendo en cuenta el razonamiento que realizan los
estudiantes sobre los problemas y sus soluciones en un apartado del articulo nos menciona las 3
fases del método denominandolo como el enfoque CPA ( concreto, pictérico y abstracto).
(Zapatera, 2020, p. 266)
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Tres fases del método

e Concreta: se trabaja mediante objetos manipulativos que permiten transformar las
matematicas en algo visual.

e Pictdrica: el alumnado utiliza imagenes para representar un problema.

e Abstracta: se llega a la comprension de las representaciones abstractas mediante

elementos como los nimeros, etc.

Con lo que hace referencia a los beneficios del Método Singapur nos manifiesta que fomenta la
motivacion hacia el aprendizaje; ayuda a comprender las matematicas mediante la resolucion de
problemas, el razonamiento y la utilizacién de materiales manipulativos que ayudan a entender y
asimilar conceptos y finalmente promueve el pensamiento critico mediante el razonamiento para

Ilegar a la solucion de un problema, trabajando de forma conjunta con los compafieros.

Para Juarez y Aguilar (2018) define que el Método Singapur:

Favorece el desarrollo de procesos, actitudes y habilidades que fomentan al pensamiento
matematico; se representa por hacer que la resolucién de problemas sea un proceso Idgico. Por
tal razon el Método trata de dar un giro a las formas tradicionales y la memorizacion de los
diferentes procesos, ensefiando a solucionar problemas y pensar sobre ellos, los docentes
plantean un problema y existen varias formas de llegar a una solucion llegando a un aprendizaje

basado en problemas. (p. 15)

Por otra parte, EI Método Singapur se caracteriza por el uso de manipulativos concretos, como
blogques o fichas, para que los estudiantes exploren conceptos matematicos de manera tangible y
comprendan ideas abstractas; la progresion del método sigue las fases (CPA), donde los escolares
primero interactian con materiales fisicos, luego utilizan representaciones visuales y finalmente
conectan los conceptos con notacion matematica formal, lo que busca es ensefiar conceptos
matematicos profundos, mas alla de la simple memorizacién, y fomenta la resolucion de problemas

mediante estrategias y el razonamiento l6gico antes de realizar calculos (Gonzalez, 2024).
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Los Derechos Bésicos de Aprendizaje (DBA). Segin Mejia (como se cit en Rodriguez, 2021)
nos afirma que el desarrollo de los DBA es:

Importantes para la adquisicion y el normal desarrollo del aprendizaje durante las etapas
preescolar y escolar, pues es comun encontrar en los nifios dificultades debido a la alteracion en

alguno de estos aspectos, las cuales se complejizan en la basica primaria. (p. 23)

Por otra parte, la educacion inicial es fundamental en su proceso de desarrollo, es importante
porque, “para ellos es la educacion inicial en donde a través de estrategias basadas en el juego y la
ludica se estimulan las diferentes dimensiones que conllevan a un buen desarrollo” (Rodriguez,
2021, p. 23).

Es por ello que algunos factores contribuyen al buen aprendizaje escolar, manejar didacticas que
contribuyan a fortalecer procesos y habilidades escolares en un campo de accion determinado
ayudara al nifio a desarrollar las actividades de una manera mas emotiva, dado el caso contrario los
nifios podrian presentan un bajo desempefio académico, que se puede deducir como un dificultades

en el aprendizaje.

Rodriguez (2021) define que la relacién entre juego y los Derechos Béasicos de Aprendizaje
(DBA)

Todos los juegos con movimientos de cuerpo y con objetos tienen un papel importante en el
desarrollo progresivo, en la atencion, la percepcién, la escucha, la concentracion y la
motivacién, completando los efectos de la maduracidn nerviosa y estimulando la coordinacion

de las distintas partes del cuerpo. (p. 9)

Asi mismo, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) (2015) presenta los Derechos Basicos
de Aprendizaje (DBA) como:

Un conjunto de aprendizajes estructurarte que han de aprender los estudiantes en cada uno de

los grados de educacion escolar, desde transicion hasta once, y en las areas de lenguaje,
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matematicas en su segunda version, ciencias sociales y ciencias naturales en su primera version.
(MEN, 2015, p. 5)

Por otra parte, los DBA han sido definidos por varios autores a lo largo de la historia, sin

embargo, se define asi:

Explicitan los aprendizajes estructurantes para un grado y un area particular, se entienden los
aprendizajes como la conjuncion de unos conocimientos, habilidades y actitudes que otorgan
un contexto cultural e historico a quien aprende; son estructurantes en tanto expresan las
unidades basicas y fundamentales sobre las cuales se puede edificar el desarrollo futuro del
individuo. (MEN, 2015, p. 6)

En el &rea de matematicas los DBA manejan logros de aprendizaje de acuerdo al grado que cursa
los escolares, los logros para grado segundo de primaria que se incluyen en el DBA estan en que
los escolares interpreten, propongan y resuelvan problemas aditivos involucrando cantidades en
una coleccion, medida de las magnitudes y problemas sencillos de multiplicacion, utilice diferentes
estrategias para calcular o estimar el resultado de una suma, resta y multiplicacion, asi mismo
utilice adecuadamente el Sistema de Numeracion Decimal para poder comparar, ordenar y
establecer relaciones entre dos 0 mas secuencias de nimeros, compare y explique las caracteristicas

gue son medibles para la resolucion de problemas.

También, utilice patrones, unidades e instrumentos en procesos de medicion, que describa
desplazamientos de los objetos y su relacién de acuerdo a la posicion donde se encuentran,
proponga e identifique los patrones de numeros y sus operaciones con el fin de calcular valores
desconocidos, realice operaciones sobre una secuencia de numeros u operaciones faltantes y
posteriormente comunique los resultados y responda a preguntas sencillas; finalmente, el escolar
explique la posibilidad de ocurrencia o no de un evento cotidiano y el resultado lo utilice para

predecir la ocurrencia de otros eventos y todo a parir de la de la experiencia. (MEN, 2015)

Dificultades de aprendizaje en matematicas. Gersten et al. (como se citdo en Clements y

Sarama, 2020) afirman que las dificultades de aprendizaje en matematicas son un trastorno que
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afecta la comprension de conceptos matematicos bésicos, la habilidad para recordar hechos

matematicos, y la fluidez en la resolucion de problemas, incluso cuando la ensefianza es adecuada.

Por otro lado, la discalculia del desarrollo es un trastorno especifico del aprendizaje que afecta
la habilidad de una persona para comprender y manipular nimeros, donde diferentes factores
genéticos y neurobioldgicos, los factores cognitivos tempranos destacandose los déficits en
habilidades numéricas basicas (como la comprension de cantidades) y en la memoria de trabajo;
finalmente, el entorno educativo como las experiencias educativas tempranas y la calidad de la
ensefianza de las matematicas pueden influir en el desarrollo de la discalculia (Kucian y Von,
2015).

El aprendizaje de las matematicas es importante al igual que la lectura y la escritura en la
educacién formal. Para Piaget (como se citd en Pacheco y Pacheco, 2021) el conocimiento
matematico se desarrolla como consecuencia de una evolucion de estructuras mas generales del
cerebro, por lo tanto la construccion de un nimero es seguida del desarrollo del pensamiento Idgico,
los nifios antes de los seis o siete afios de edad son incapaces de entender el numero y la aritmética
porque carecen del razonamiento y conceptos 16gicos necesarios, de este modo el desarrollo del
ndmero es una cuestion importante, puesto que, hasta que no cuente con los conceptos légicos, el

nifio va a ser incapaz de comprender el nimero y resolver operaciones matematicas.

El desarrollo de las habilidades aritméticas basicas en primeros grados no esta determinado por
un solo conjunto de habilidades, sino que diferentes tipos de habilidades (numéricas y no
numéricas) influyen de manera distinta en la adicién y la sustraccion, este hallazgo sugiere que las
estrategias educativas deben adaptarse para abordar especificamente las necesidades de los
escolares en cada area de la aritmética, investigando los factores que predicen el desarrollo del
razonamiento aritmético; finalmente, los hallazgos subrayan la importancia del razonamiento
matematico y como las dificultades en el aprendizaje de las matematicas pueden predecir

problemas futuros en la vida cotidiana (Finke et al., 2022).

Por otra parte, para Blasco (como se sito en Guzman et al. 2021) las matematicas pueden ser
formalizadas y comprendidas de manera mas profunda. Ademas, el uso de juegos y actividades
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ludicas en la ensefianza de las matematicas puede ayudar a motivar a los estudiantes, fomentar su
participacion activa y desarrollar habilidades como el razonamiento l6gico, la resolucion de
problemas y la creatividad; por lo tanto, el componente ludico en el aprendizaje de las matematicas
es fundamental para hacerlo mas interesante, motivador y significativo para los estudiantes.
Autores como Seymour Papert y Keith Devlin han destacado la importancia de utilizar juegos y

actividades ladicas para promover el aprendizaje matematico de manera efectiva.

Para Salmon (2020), encuentran que la falta de fluidez en el céalculo puede ser un obstaculo
significativo para el rendimiento en matematicas y esté relacionado con diferencias individuales en
el desarrollo matematico a largo plazo; asi mismo, analizan qué tanto los cambios en el entorno y

las caracteristicas individuales estables impactan en el aprendizaje matematico en la infancia.

Las estrategias permiten a los estudiantes apropiarse de su propio aprendizaje. Ademas, el
elemento sorpresa mantiene a los estudiantes activos, formulando hipdtesis, negandolas o
confirmandolas y, en ultima instancia, aprendiendo con satisfaccion cuando descubren contenidos
0 teorias existentes pero nuevas. Le brinda una motivacion adicional para divertirse. (Guzman et
al., 2021)

Para Mora (como se sito en Guzman et al. 2021) la resolucion de problemas es también una
estrategia que permite a los estudiantes participar de forma independiente y autonoma en la

exploracién de ideas y tacticas para encontrar soluciones adecuadas a los problemas presentados.

Por otro lado, PAlya (como se sito en Guzman et al. 2021) afirma que se deben tener en cuenta
lo siguiente para resolver un problema matematico, lo que es comprender el problema, hacer un
plan, ejecutar el plan y examinar la solucidn obtenida. Para resolver un problema, primero se utiliza
un lenguaje matematico, que no necesariamente responde a la pregunta del problema, por lo que
es muy importante recordar estos pasos; las respuestas a menudo requieren interpretacion para

poder traducirlas al lenguaje cotidiano.

Asi mismo, para Sanabria (2019), la ensefianza tradicional centrada en la repeticion y la

memorizacion dificulta la construccion de significados y afecta la resolucion de problemas
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matematicos, esto provoca una baja motivacion y actitudes negativas hacia las matematicas;
algunos enfoques propuestos para mejorar incluyen la resolucion de problemas contextualizados y

el uso de estrategias didacticas innovadoras

Por otro lado, existen factores que interfiere en el proceso de aprendizaje de las matematicas.
Spiegel et al. (2021) afirman que la capacidad cognitiva de un escolar puede verse obstaculizada
por factores que afectan el aprendizaje, la memoria de trabajo es crucial para el aprendizaje
especialmente en matematicas, ya que permite retener y manipular informacion temporalmente;
una limitacion en esta habilidad puede afectar significativamente la capacidad de un escolar para
resolver problemas complejos y realizar célculos multietapa. Asi mismo, el contexto
socioecondmico, ejerce una influencia significativa en su acceso a recursos educativos y el apoyo
que recibe en su hogar, lo que a su vez afecta su rendimiento en matematicas; la situacion
socioeconémica de un escolar tiene un impacto notable en su desempefio académico en general,

incluyendo sus logros en matematicas (Rodriguez y Guzman, 2019).

Meétodos de ensefianza de matematicas. Los enfoques tradicionales en la ensefianza de las
matematicas se centran en la instruccion directa del profesor, donde los escolares aprenden a través
de la memorizacién y la préctica repetitiva, el docente explica conceptos y algoritmos y después
los escolares aplican en ejercicios estructurados; la evaluaciéon se basa en la capacidad de los
estudiantes para reproducir procedimientos y obtener respuestas correctas en problemas estandar;
por otro lado, los enfoques innovadores en la ensefianza de matematicas se centran en promover la
comprension profunda, la creatividad y el pensamiento critico, estos incluyen el Aprendizaje
Basado en Proyectos, Fases Matematicas y Aprendizaje Colaborativo en donde estos métodos

fomentan un aprendizaje mas activo y relevante (Ardeleanu, 2019).

Por otra parte para Quintanilla (2020), los métodos tradicionales se centran principalmente en
la instruccion directa, con el maestro como figura central que transmite informacion, priorizando
la memorizacién de férmulas o reglas y con poca oportunidad de desarrollar habilidades de
resolucion de problemas provocando al escolar una falta de motivacion; los métodos innovadores
se basan en el aprendizaje ludico, que permite a los escolares interactuar de manera mas creativa

con los conceptos matematicos, promoviendo la exploracion activa y la resolucion de problemas
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mediante juegos y actividades préacticas, lo que favorece una comprension mas profunda y
duradera; asi mismo, la autora destaca que las estrategias ltdicas tienen un impacto positivo en la
motivacion y el compromiso de los estudiantes, creando un ambiente de aprendizaje mas acogedor
y adaptado a las necesidades individuales de cada uno. Ademas, sostiene que los métodos
innovadores, al ser mas interactivos y centrados en el estudiante, son mas efectivos para desarrollar
competencias matematicas en la educacién primaria, en comparacion con los enfoques

tradicionales.

Terapia Ocupacional en el contexto educativo, se define como el uso terapéutico de las
ocupaciones de la vida diaria con personas, grupos o poblaciones (es decir, el cliente) con el
propdsito de mejorar o permitir la participacion, los profesionales de la terapia ocupacional
utilizando su conocimiento de la relacién transaccional entre el cliente, la participacion del
cliente en ocupaciones valiosas y el contexto para disefiar planes de intervencion basados en
la ocupacion; los servicios de terapia ocupacional se proporcionan para la habilitacion,
rehabilitacion y promocion de la salud y el bienestar de los clientes con necesidades relacionadas
y no relacionadas con la discapacidad, estos servicios incluyen la adquisicion y preservacion de la
identidad ocupacional para los clientes que tienen o estan en riesgo de desarrollar una enfermedad,
lesion, trastorno, condicion, impedimento, discapacidad, limitacién de actividad o restriccion de
participacion (AOTA, 2020).

La Terapia Ocupacional maneja objetivos como promover la independencia y autonomia en las
actividades de la vida diaria, mejorar la funcionalidad y la participacion en las ocupaciones
significativas, fomentar la salud y el bienestar, prevenir la discapacidad y la enfermedad y facilitar
la adaptacion a cambios en la vida, sus areas de intervencion incluyen actividades de la vida diaria,
actividades instrumentales de la vida diaria, manejo de la salud, descanso y suefio, educacion,

trabajo, juego, ocio y participacion social (AOTA, 2020).

El Terapeuta Ocupacional trabaja en conjunto con el escolar, los profesores y los padres para
proponer un tratamiento, estrategias y técnicas para minimizar efectos de la dificultad de
aprendizaje, es importante garantizar al escolar una intervencion eficaz de acuerdo a la situacion

presentada para que asi sienta la confianza y el valor suficiente para desenvolverse en la vida
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cotidiana, hay que sefialar que el estudio es la principal ocupacion productiva de un nifio; la
educacidén es una ocupacion principal en nifios y las dificultades afectan al rendimiento académico
y al desarrollo de su autonomia, provocando baja autoestima, falta de confianza y afectando

también a la participacion social (Bernal, 2018).

La intervencion de Terapia Ocupacional desde el modelo de integracion sensorial, desarrollado
inicialmente por Jean Ayres, este enfoque se refiere a la capacidad del sistema nervioso para
procesar e integrar la informacion sensorial proveniente del entorno y del propio cuerpo, lo que es
fundamental para el aprendizaje y la participacion en actividades escolares, la Terapia Ocupacional
desde el enfoque de Integracion Sensorial tiene un impacto positivo en el &mbito escolar,
especialmente en la mejora de la participacion, el desempefio de los estudiantes y el desarrollo de

habilidades motoras y sensoriales (Bustos et al., 2022).

Los principios basicos de la intervencion de Integracion Sensorial en Terapia Ocupacional se
centran en fundamentos sensorio motrices de participacion y enfatizan en interacciones activas y
dindmicas por parte del nifio con el entorno social y fisico; podemos encontrar el registro, donde la
informacion sensorial llega al Sistema Nervioso Central (SNC) y se procesa mediante cuatro
etapas, siendo el registro la primera de ellas; la modulacion y/o regulacion, es la segunda etapa del
procesamiento sensorial, donde se regula la intensidad y la duracion de los estimulos sensoriales;
la discriminacion, es la tercera etapa del procesamiento sensorial, donde se identifican y se
diferencian los estimulos sensoriales; la integracidn, es la cuarta y Gltima etapa del procesamiento
sensorial, donde se combinan y se interpretan los estimulos sensoriales para dar una respuesta
adaptativa (Morales, 2022).

Por otra parte, la neuroplasticidad se define como la capacidad del cerebro para reorganizarse y
adaptarse a nuevas experiencias y aprendizajes; el desarrollo, se define como la integracion
sensorial se desarrolla y madura a lo largo de la infancia y la adolescencia; la retroalimentacion
sensorial es esencial para el aprendizaje y la adaptacion; las actividades sensoriales son medidas
individuales y contextualizadas en el juego para facilitar respuestas adaptativas como base para la
participacion en las actividades de la vida diaria ("Integracion sensorial/procesamiento sensorial™,
2023).
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La intervencion de Terapia Ocupacional desde el modelo de integracidn sensorial puede jugar
un papel crucial en el aprendizaje de las matematicas, este enfoque se basa en la teoria de que la
capacidad de procesar y organizar correctamente la informacién sensorial es fundamental para
realizar actividades cognitivas complejas, como las matematicas; en la préactica, los terapeutas
ocupacionales utilizan actividades que estimulan los sistemas sensoriales clave tactil,
propioceptivo y visual para ayudar a los nifios a mejorar su atencion, coordinacién motora fina y

gruesa, y habilidades cognitivas necesarias para resolver problemas matematicos (Agurto, 2024).

Ademas, un entorno sensorialmente enriquecido puede ayudar a los nifios a desarrollar mejores
estrategias de aprendizaje, al tiempo que mejora su capacidad de concentracién y reduce
comportamientos impulsivos o distraidos, todo esto contribuye a un mejor rendimiento en tareas
matematicas; es importante que estas intervenciones sean personalizadas, basandose en una
evaluacion detallada del perfil sensorial del nifio, para que las actividades se adapten a sus
necesidades especificas y se logre una respuesta adaptativa méas efectiva en el contexto escolar y
de aprendizaje, se subrayan la importancia de un enfogque sensorial para abordar las dificultades de
aprendizaje, incluyendo en areas como la escritura y las matematicas, y destacan como una
intervencion adecuada puede mejorar no solo las habilidades motoras y sensoriales, sino también
la confianza y autoestima del nifio, lo que a su vez potencia su rendimiento académico (Morales,
2022).

Por otra parte, se quiere involucrar el Método Singapur como estrategia de intervencion por
parte de Terapia Ocupacional en los procesos de aprendizaje especificamente en el area de
matematicas, como una herramienta que busca cambiar la forma tradicional de ensefianza buscando
la resolucidn de problemas mediante el uso de materiales y trabajando de forma conjunta con los
compafieros, cabe mencionar que la Terapia Ocupacional disefia actividades para el desarrollo de
habilidades motoras, de procesamiento y sociales a través de la ocupacion , el Método Singapur
muestra coOmo se puede llegar a un pensamiento critico mediante la realizacion de una actividad y

poder llegar a un razonamiento que les ayude en esta area.

Seria de gran aporte involucrar las fases que conlleva el Método Singapur en nuestra profesion

desde Terapia Ocupacional como una estrategia de aprendizaje de las matematicas, se puede
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intervenir ayudando al menor a comprender de forma més fécil, y lo mas importante que lo realice
mediante una actividad con proposito para permitirle desarrollar habilidades que promuevan la
participacion ocupacional (estudio) y que lo conlleve a la resolucion de problemas matematicos y
mediante el juego como una herramienta terapéutica; proporcionar diferentes estimulos que facilita
el desarrollo de habilidades cognitivas y sociales puesto que es la manera en que el nifio se prepara
para la resolucion de problemas en la vida adulta, practicando los mecanismos de seriacion,

clasificacion, inclusién, exclusion y pensamiento ldgico.

1.4.3. Marco conceptual

Aprendizaje escolar. Para Scurati (como se citd en Bedon y Hinojosa, 2015) desde una perspectiva
didéctica, el aprendizaje incluye aspectos cognitivos, emocionales y psicosociales, funcionan como
un todo, pero pueden diferenciarse para la investigacion y el analisis, desde una perspectiva
cognitiva, el aprendizaje es un proceso de interaccion y cambio, los aspectos emocionales se
refieren a los sentimientos y emociones que cada situacion de aprendizaje evoca en una persona,;
el aprendizaje estimula la confianza y la sensacion de seguridad. Tenga en cuenta que cada persona
experimentard cada situacion de manera diferente segun las experiencias de aprendizaje previas.
Para Escorza (1997), el aprendizaje es un proceso adquirido que ocurre a través de la experiencia,

las experiencias deben continuar creando cambios y el aprendizaje queda registrado.

Dificultades de aprendizaje en matematicas. Para Ortega (2022), los problemas mas comunes
que enfrentan los estudiantes en el aprendizaje de matematicas son la discalculia y dificultades en
el razonamiento l6gico 0 manejo de operaciones basicas; igualmente, se estudia las repercusiones
de estas dificultades, que incluyen bajo rendimiento, pérdida de confianza y una actitud negativa

hacia la asignatura.

Ensefianza aprendizaje de las matematicas. Guarate y Hernandez (2018) definen la

ensefianza aprendizaje como:

El conjunto de acciones y procedimientos, mediante el empleo de métodos, técnicas, medios y

recursos que el docente emplea para planificar, aplicar y evaluar de forma intencional, con el
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proposito de lograr eficazmente el proceso educativo en una situacion de ensefianza-aprendizaje
especifica, segin sea el modelo pedagdgico y/o androldgico por: contenidos, objetivos y/o

competencias para las cuales las elabora y desarrolla. (p. 1)

Lo que respecta a las matemaéticas, para Siquiera (como se sito en Becerra et al., 2018) son una
de las areas mas importantes de todas las ciencias, pero es también una de las més dificiles de
aprender, llevando a que algunos no quieran aprenderla; durante la historia, las matematicas ocupan
un lugar importante en los planes de estudio de diferentes escuelas, es impulsada por su dificultad
para desarrollar el pensamiento y que si bien es vista de manera dificil es muy importante para la
vida cotidiana. Para la actualidad el aprender matematicas son de gran importancia, debido a que
se aplican en diversos aspectos ocupacionales de la vida, los conocimientos matematicos
desarrollados ayudan adquirir nuevos descubrimientos y disciplinas para que las personas se

desarrollen en un ambiente productivo (Becerra et al., 2018).

Integracion sensorial. Es un proceso neurologico mediante el cual el cerebro organiza y da
sentido a las diferentes sensaciones que recibimos a través de los sentidos (vista, oido, olfato, gusto,
tacto, y sensaciones vestibulares y propioceptivas) y se enfoca en el desarrollo y las experiencias
sensoriales que pueden influir en el aprendizaje, el comportamiento y la participacién de los nifios
en actividades escolares; es un proceso neurolégico mediante el cual el cerebro organiza y da
sentido a las diferentes sensaciones que recibimos a traves de los sentidos como la vista, oido,

olfato, gusto, tacto, y sensaciones vestibulares y propioceptivas (Mora y Tinjaca, 2020),

Meétodo Singapur. Para Reyes y Anton (2020), el Método Singapur es un enfoque educativo
que se basa en una perspectiva que avanza de lo concreto a lo abstracto, con el objetivo de facilitar
una comprension mas profunda de los conceptos matematicos y ayudar a los estudiantes a resolver

problemas matematicos de manera efectiva.
Terapia Ocupacional. Segin la AOTA (2020), la Terapia Ocupacional se define como “el uso

terapéutico de las ocupaciones de la vida diaria con personas, grupos o poblaciones (cliente), con

el proposito de mejorar o permitir la participacion” (p. 1).
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1.4.4. Marco contextual

La institucion Educativa Municipal Heraldo Romero Sanchez de Pasto, se propone formar
estudiantes que asuman una identidad propia caracterizada por la vivencia de actitudes, aptitudes
y competencias especiales, cuenta con tres sedes; sede uno, Calle 22 No. 4 — 74 Barrio: El Ejido
Comuna 3; sede dos, Carrera 22 No. 23 — 45 Barrio: La Carolina Comuna 12; sede tres, Calle 21 E

No. 9 E — 430 Km 4 via oriente Barrio: La Estrella de Oriente Comuna 3.

Por otra parte, la Institucion tiene una oferta educativa en nivel preescolar, nivel basico: Primaria
— Secundaria, nivel medio, programa Educacion de Jévenes y Adultos y programa de reeducacion
en el marco del sistema de responsabilidad penal para adolescentes (SRPA). Cuenta con una
poblacién de 1050 estudiantes, la cual presta los servicios educativos desde grado Preescolar hasta
grado Once, bachillerato académico, calendario A, en jornada Unica de 6:55 a.m. a 12:30 M. Su
rector es Esp. RICARDO CAMPANA (“Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez”, 2017).

Mision. La Institucion Educativa Municipal Heraldo Romero Sanchez, propicia procesos de
formacion integral, con énfasis en competencias académicas, ciudadanas, laborales generales y
actitudes emprendedoras para la vida, a través de espacios participativos e incluyentes,

fundamentados en los derechos humanos y en los valores éticos, estéticos, sociales y ambientales.

Vision. La Institucion Educativa Municipal Heraldo Romero Sanchez sera reconocida como una

de las mejores en la formacion humana y académica a nivel regional.

1.4.5. Marco legal

Para el desarrollo se toma como referente normativo lo sefialado sobre las matematicas teniendo
en cuenta que actualmente en Colombia es de gran importancia la educacion se trae a concordancia

las siguientes normas legales:

La Ley General de Educacion, Ley 115 de 1994 (Congreso de la Republica, 1994), en el articulo
14, donde reglamenta la educacion en Colombia en todos los niveles, mediante unos objetivos y
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unos propositos precisos donde plantea que la “educacion es un proceso permanente que involucra
al individuo al desarrollo integral en los aspectos bioldgico, cognoscitivo psicomotriz,

socioafectivo y espiritual a través de experiencias de socializacion pedagdgicas y recreativas”.

De igual manera en el Articulo 20 en la educacion en la basica primaria tiene como objetivo:
“propiciar una formacion general mediante el acceso al conocimiento cientifico, tecnolégico,
artistico y humanistico para su vinculacién con la sociedad y el trabajo; desarrollar las habilidades
comunicativas para expresarse correctamente en castellano y en una lengua extranjera; profundizar
en el razonamiento Idgico y analitico para la interpretacion y resolucion de problemas; propiciar el
conocimiento y comprension de la realidad nacional para consolidar los valores propios de la
nacionalidad colombiana; fomentar el interés y el desarrollo de actitudes positivas hacia la

investigacion y propiciar una formacion social, ética y moral”.

Por otro lado, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2015), afirma que los Derechos
Basicos de Aprendizaje (DBA) son un conjunto de aprendizajes estructurados que han de aprender
los estudiantes en cada uno de los grados de educacion escolar, desde transicion hasta el grado
once, y en las areas de lenguaje, matematicas en su segunda version, ciencias sociales y ciencias
naturales. Para el presente proyecto de investigacion se resaltaran los DBA del grado segundo de
primaria en el area de matematicas, que los nifios y las nifias deberan alcanzar para su aprendizaje

y llevar una linea coherente con los lineamientos presentados por el MEN.

En el marco legal, también cabe sefialar la Ley 949 de Terapia Ocupacional (Congreso de la
Republica, 2005), por la cual se dictan normas para el ejercicio de la profesion de Terapia
Ocupacional en Colombia, y se establece el Codigo de Etica Profesional y el Régimen Disciplinario
correspondiente. Para su definicion el Titulo I, Capitulo I, Articulo I menciona que “La Terapia
Ocupacional es una profesion liberal de formacion universitaria que aplica sus conocimientos en
el campo de la seguridad social y la educacion y cuyo objetivo es el estudio de la naturaleza del
desempefio ocupacional de las personas y las comunidades, la promocion de estilos de vida
saludables y la prevencién, tratamiento y rehabilitaciéon de personas con discapacidades y
limitaciones, utilizando procedimientos de accion que comprometen el autocuidado, el juego, el

esparcimiento, la escolaridad y el trabajo como areas esenciales de su ejercicio”.
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Por otro lado en el Titulo II sobre la préctica profesional el Capitulo II nos menciona que “En
el sector de la educacion tiene competencia para organizar y prestar servicios a la comunidad
educativa y a la poblacion con necesidades educativas especiales, temporales o permanentes,
mediante la atencion y el desarrollo de programas de promocion, prevencion, nivelacion y
remediacion de los desempefios ocupacionales relacionados con el juego, el deporte, el autocuidado
y la actividad académica. Involucra procesos de orientacion e inclusién escolar, asesorias y

consultorias”.

Decreto 1290 de 2009, (Ministerio de Educacion Nacional, 2009), por el cual se reglamenta la
evaluacion del aprendizaje y promocion de loes estudiantes de los niveles de educacion bésica y
media, y donde establece los requisitos que deben cumplir los establecimientos educativos para
realizar la evaluacion del aprendizaje y promocion de los estudiantes en los niveles de educacién

basica y primaria.

1.4.6. Marco ético

La presente investigacion considera aspectos éticos que permiten abordar los temas a evaluar con
la experticia requerida. Se tienen en cuenta los pardmetros que rigen la profesion en el area
investigativa, ministerio de salud como es la Resolucion 8430, por la cual se establecen las normas
cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud (Ministerio de Salud y
Proteccion Social, 2016).

En los procesos de investigacion, donde se involucra los seres Humanos, es preciso tener en
cuenta la Resolucién 8430 de 1993 donde en su articulo 5, refiere que los seres humanos pueden
ser sujeto de estudio para lo cual debera prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y a la
proteccion de sus derechos y su bienestar. En el Articulo 11. Para efectos de este reglamento las
investigaciones se clasifican en investigacion sin riesgo que son estudios que emplean técnicas y
métodos de investigacion documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna
intervencion o modificacion intencionada de las variables bioldgicas, fisioldgicas, psicoldgicas o

sociales de los individuos que participan en el estudio, entre los que se consideran: revision de
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historias clinicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se le identifique ni se traten

aspectos sensitivos de su conducta (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2016).

Ademas, en el Art. 14 sefiala que se contara con el consentimiento informado, entendiéndose
por éste como el acuerdo por escrito, mediante el cual el sujeto de investigacién o en su caso, su
representante legal, autoriza su participacion en la investigacion, con pleno conocimiento de la
naturaleza de los procedimientos, beneficios y riesgos a que se sometera, con la capacidad de libre

eleccion y sin coaccion alguna (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2016).

En el Art. 21 que se refiere a Investigacion en comunidad, determina que “en todas las
investigaciones en comunidad, los disefios de investigacion deberan ofrecer las medidas practicas
de proteccién de los individuos y asegurar la obtencidn de resultados validos acordes con los
lineamientos establecidos para el desarrollo de dichos modelos.” Teniendo en cuenta esta norma
se aplica el consentimiento informado segun lo establecido en la Universidad Mariana en la

Facultad de Ciencias de la Salud (Ministerio de Salud y Proteccién Social, 2016).

Otro concepto ético para tener en cuenta es el que refiere la ley 949 de 2005, que en su articulo
40 expresa: el Terapeuta Ocupacional esta obligado a guardar el secreto profesional con respecto a
todo cuanto haya visto, oido, entendido o realizado en funcidn de los servicios profesionales que
presta a un usuario. El secreto profesional podra ser revelado por solicitud escrita del usuario; de
los padres, si es menor de edad o por diagndstico clinico de incapacidad manifiesta. En caso de
exigencia judicial prevalecera el secreto profesional (Congreso de la Republica, 2005)

1.5. Metodologia

1.5.1. Paradigma de investigacion

El presente estudio, se desarroll6 dentro del paradigma cuantitativo, dicho paradigma para Sampieri
et al. (2018) permite realizar estudios que plantean relaciones entre variables con la finalidad de

arribar a proposiciones precisas y hacer recomendaciones especificas. Ademas, refiere que usa la

recoleccion de datos, con base en la medicion numérica y el analisis estadistico, para establecer
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patrones de comportamiento y probar teorias.

En este sentido, se utiliza la Evaluacion Neuropsicologica Infantil 2 (ENI2 en matematicas para
evaluar las habilidades basicas académicas en matematicas con el propdsito de identificar escolares
con dificultades de aprendizaje en matematicas y realizar la intervencion del Método Singapur
adaptado como estrategia sensorial de Terapia Ocupacional, por tal razon, se seleccioné una
muestra de escolares de 7 a 9 afios en grados segundo de basica primaria, que presentan dificultades
de aprendizaje en matematicas mediante un cuestionario realizado a la docente a cargo de esta area,
después se evaluo las habilidades basicas académicas en matematicas mediante la aplicacion de la
ENIZ2,

Por ende se seleccion0 Unicamente a los escolares que estuvieron en la clasificacion de promedio
bajo, limite y muy bajo a ellos se les aplico las estrategias sensoriales del Método Singapur, como
un proceso de intervencion, se realiza un andlisis de la actividad guiados por el Marco de Trabajo
para la practica de Terapia Ocupacional y fundamentado en el Modelo de Integracion Sensorial;
después, al finalizar las estrategias se volvid aplicar la Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil 2
(ENI2 en matematicas a los escolares seleccionados con el fin de determinar si favorecio el
aprendizaje en matematicas de la poblacion a estudio tras la implementacién de las estrategias del
Método Singapur adaptado, los datos se recolectaron mediante la aplicacion de la ENI2 antes y

después de la intervencion.

Se utilizo el programa SPSS versién 23 para el procesamiento de la informacion, realizando un
analisis y comparacion de los datos y/o resultados obtenidos antes y después permitiendo establecer
si la intervencion basada en el Método Singapur, con los principios de la Terapia Ocupacional y el
Modelo de Integracion Sensorial favorecio el proceso de aprendizaje en los escolares que
presentaron dificultades de aprendizaje en matematicas. Finalmente, a nivel de clasificacion y
percentil se reconocid con la prueba de Shapiro-Wilk por utilizar una poblacion menor a 50, que
solamente el conteo no tiene una distribucién normal (p menor o igual a 0.05), a diferencias del
resto de variables que, si distribuyen normal teniendo en cuenta que la P es mayor a 0,05, para lo
que se reporta la media de estudio y la Desviacion Estandar; de igual forma, se presenta la
comparacion entre las medias por clasificacion y percentil obtenidas por un grupo de ocho
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estudiantes en 6 habilidades matemaéticas, divididas en dos momentos, la primera evaluacion que
se representa con la Media A y la segunda evaluacion representada con la Media B. La comparacion
se realizo teniendo en cuenta que son variables cuantitativas con la prueba de T de Student.
También, se tiene en cuenta que para la descripcion de los resultados se utiliza el comparativo de

medias teniendo en cuenta que el nimero de la muestra es menor.

1.5.2. Enfoque de investigacion

El enfoque de esta investigacion se basa en un método empirico-analitico, que, para Sampieri
(como se cit6 en Franco y Soldrzano, 2020) permite realizar métodos de observacion que se utiliza
para profundizar el estudio de fendmeno y para brindar una explicacion cuantitativa en contextos
diversos con variables de control. Su interés técnico, ambiciona, predice y controla los hechos que
estudia para modificarlos. Teniendo en cuenta lo mencionado, a través del proceso se realiza la
valoracion mediante la aplicacion de la Evaluacion Neuropsicologica Infantil 2 (ENI2) en
matematicas, con el fin de verificar las habilidades en matematicas de los escolares y los logros de
aprendizaje que se establecen en un micro curriculo de acuerdo al grado que cursa actualmente
para de tal manera detectar a escolares que presenten dificultades de aprendizaje en matematicas y
posteriormente aplicar el Método Singapur adaptado como una estrategia sensorial para su

ensefianza — aprendizaje desde Terapia Ocupacional.

1.5.3. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es de caracter descriptiva-evaluativa. Segun Tamayo (como se Cito en
Alban et al., 2020) plantean que la investigacion descriptiva comprende la descripcidn, registro,
analisis e interpretacion de la naturaleza actual, y la composicion o procesos de los fendmenos. Es
decir, la investigacion descriptiva trabaja sobre realidades de hecho, y su caracteristica fundamental

es la de presentarnos una interpretacion correcta.
Por otra parte, para Tamayo (2007), el método descriptivo es una forma de investigacion que

implica detallar, registrar, analizar e interpretar la naturaleza actual, la composicién y los procesos

de diversos fendmenos. Se centra en destacar conclusiones predominantes acerca de cdémo
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funcionan las personas, grupos o cosas en el momento actual. La investigacion descriptiva se ocupa
de hechos concretos y se caracteriza principalmente por proporcionar una interpretacion precisa.
Asi mismo, Para Millan y Sahumacher (como se citd en Flores et al., 2023) la investigacion
evaluativa en sus inicios tenia un fin distinto, el de mirar que impacto tenia la investigacion
realizada; actualmente, sus logros han cambiado, ya que su evaluacion es con el objetivo de obtener
una informacién que permita tomar decisiones relacionadas con el logro de los objetivos

alcanzados Y justificar decisiones en el &ambito educativo.

En otra perspectiva, segun Colomer y Navarro (2015), la metodologia evaluativa se define
como una metodologia aplicada en el campo de la investigacion pedagdgica, cuyo proposito es
evaluar la eficacia o éxito de un programa segun criterios establecidos, todo esto se realiza con la
finalidad de tomar decisiones que busquen optimizar la situacion, en los Gltimos quince afos, la
investigacion evaluativa ha ido desarrollando una metodologia especifica; esta metodologia esta
delineada por un conjunto de términos especializados, herramientas conceptuales y analiticas

particulares, asi como por procesos Y fases especificos.

1.5.4. Poblaciéon y muestra

Escolares de 7 a 9 afios de grado segundos de basica primaria de la Institucion Educativa Heraldo
Romero Sanchez, la institucidn cuenta con una poblacion estudiantil de 181 escolares matriculados
legalmente, para el proceso investigativo se escogio a la poblacién escolar de los grados segundos
que hacen parte de la basica primaria.

Para la muestra se seleccion6 un muestreo no probabilistico por conveniencia a escolares que
presentan dificultades de aprendizaje en matematicas, mediante un cuestionario donde se
remitieron por parte de las docentes de los grados segundos 16 escolares esta poblacion se
selecciond teniendo en cuenta criterios de inclusion como: escolares pertenecientes a los grados
segundos en una edad comprendida de 7 a 9 afios de basica primaria y que en la actualidad
presentan bajo rendimiento en matematicas tal como lo establece las carpetas estudiantiles,
dificultad en la ejecucion de actividades matematicas y baja participacion en clase; criterios de

exclusion como: edades inferiores a los 7 afios y superior a los 9 afios, buen rendimiento académico,
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escolares que pertenezcan a cualquier tipo de educacion especial, escolares con buen rendimiento
academico en matematicas. Finalmente, después de aplicado el instrumento de Evaluacion
Neuropsicoldgica Infantil (ENI 2) se seleccion6 unicamente a los escolares que estuvieron en la
clasificacion de promedio bajo, limite y muy bajo, con un total de 8 escolares, 7 del grado 2-1y 1
del grado 2-2.

Se concluye que, la poblacion fue de 16 escolares remitidos por la docente y la muestra que se
obtuvo fue de 8 escolares que presentaron dificultades de aprendizaje aplicando la ENI 2, a ellos
se les aplico el Método Singapur adaptado como estrategia sensorial de terapia ocupacional, el
muestreo que se realizo fue no probabilistico por conveniencia ya que se tuvo en cuenta escolares

con dificultades de aprendizaje en matematicas para seleccionar a la poblacion.

1.5.5. Técnica e instrumentos de recoleccién de informacién

1.55.1. Técnica de investigacion. Cuestionario, Segin Mufioz (como se citd en Santamaria
et al., 2023), plantea que el cuestionario es una herramienta utilizada en investigacion y evaluacion
para recopilar datos de manera sistematica, estd compuesto por una serie de preguntas o items
disefiados para obtener informacion especifica de los encuestados. Los cuestionarios pueden ser
estructurados (con respuestas cerradas) o no estructurados (con respuestas abiertas) y se emplean
en diversas areas, como la investigacion social, educativa y de mercado. La efectividad de un

cuestionario depende de su disefio, la claridad de las preguntas y la forma en que se administra.

Asi mismo, el cuestionario es un instrumento estructurado de recoleccion de datos que permite
obtener informacidn de los sujetos a través de un conjunto de preguntas disefiadas especificamente
para medir variables de interés en el ambito de las ciencias de la salud. Su disefio debe ser claro,
preciso y adaptado al objetivo del estudio, con el fin de garantizar que la informacién obtenida sea
valida y confiable. (Sarabia y Alconero, 2019).
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1.5.5.2. Instrumentos de investigacion. El instrumento utilizado es la Evaluacion
Neuropsicoldgica Infantil (ENI 2) que es una prueba de habilidades bésicas académicas donde
comprende la evaluacion de 11 procesos neuropsicoldgicos como: atencidn, habilidades
construccionales, memoria (codificacion y evocacion diferida), percepcion, lenguaje oral, lectura,
escritura, célculo, habilidades visoespaciales y la capacidad de planeacion, organizacion y
conceptualizacion. Se aplico la ENI 2 a 16 escolares y mediante la aplicacion del instrumento se
evalud las habilidades basicas académicas, especificamente en matematicas para nifios de 7 a 9
afios, las cuales permitieron recolectar informacion sobre las necesidades de los usuarios y asi
determinar un plan de tratamiento acorde a sus habilidades, asi mismo se tuvo en cuenta pruebas
de conteo, lectura de nimeros, calculo mental, célculo escrito, problemas numeéricos y dictado de

ndmeros.

La ENI -2 se puede utilizar para determinar cambios cognoscitivos y comportamentales entre
nifios de 6 y 15 afios de edad. Con respecto a las matematicas las nociones matematicas se tuvieron
en cuenta el dominio de la aritmética con subdominios en conteo, lectura de nimeros, calculo
mental, problemas numéricos, dictado de numeros y calculo escrito; para su calificacion se
manejaron criterios de acuerdo a la ENI como percentiles de 0,1 a 99 donde es superior si es >84,
promedio alto 84, normal o promedio 26-75, promedio bajo 16, limite 5-9 y muy bajo < 2 Granados
(como se citd en ramos 2021). La asesora Esp. Ginna Marcela Ardila Villareal cuenta con la
formacion en la prueba como Terapeuta Ocupacional especialista en Neuropsicopedagogia, por lo
tanto compartié los baremos del apartado correspondiente a la evaluacién de habilidades basicas
académicas en matematicas manejando los percentiles correspondientes a cada item evaluado, se
aplica el instrumento adaptado por la especialista teniendo en cuenta las caracteristicas desde

terapia ocupacional.

Por otra parte, se tiene en cuenta el Método Singapur, Abarca y Ramos (2022) plantean que el
Método Singapur es una aplicacion de pedagogia de matematicas que se construye en base de la
investigacion y dicho método busca que el docente que trabaja en conjunto con sus estudiantes
escuche las ideas de los escolares, a fin de que, en vez de llegar a la memorizacion, se logre la
resolucion de cada problema (Reyes y Antdn, 2020). Es el resultado de un estudio internacional de

los mejores métodos de ensefianza. Jerome Bruner, Zoltan Dienes y Richard Skemp son sus
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principales representantes. Este método no se orienta solo en la memorizacion, ni la ensefianza de
procedimientos o la aplicacion de formulas. Los escolares desarrollan el pensamiento critico y
trabajan iniciando desde lo concreto hasta lo abstracto, por lo tanto es una herramienta metodologia
centrada en el aprendizaje de las matematicas buscando cambiar la forma de ensefiar tradicional
por un nuevo método que fomente el aprendizaje en el aula (“Método Singapur en Infantil para el

aprendizaje matematico”, 2021).

Por tal razon se puede decir que al encontrar nuevas formas de aprendizaje construye de una
manera positiva al desarrollo de habilidades que ayuden a comprender de manera mas sencilla el
proceso matematico. Asi mismo en la revista menciona que para el desarrollo de este método, se
han tomado como referencia los estudios de diversos autores como Jerome Bruner, Richard Skemp,
Zoltan Dienes y Lev Vygotski, los cuales trataron aspectos del aprendizaje. Por esta razon, se aplica
el Método Singapur adaptado como estrategia sensorial desde terapia ocupacional a escolares con
dificultades de aprendizaje en matemaéticas con el fin de favorecer el proceso de aprendizaje en
escolares de 7 a 9 afios de edad, aplicando el enfoque CPA manejando en fase concreta

(manipulativos), fase pictdrica (imagenes) y fase abstracta (elementos).

Finalmente se tiene en cuenta las Demandas de la Ocupacion y la Actividad, desde el Marco de
Trabajo para la Practica de Terapia Ocupacional Dominio y Proceso, las demandas de ocupacion
y actividad son aspectos importantes que los terapeutas ocupacionales consideran al planificar su
trabajo, es lo que normalmente se necesita para llevar a cabo una actividad, independientemente
del cliente o contexto; por otro lado, las demandas de ocupacién se refieren a lo que un cliente
especifico necesita para realizar una ocupacién, dependiendo del contexto y las necesidades del
cliente, estas demandas pueden facilitar o dificultar la participacion, el conocimiento de las
demandas de actividad ayuda a los terapeutas a elegir las ocupaciones terapéuticas adecuadas
(AOTA, 2020). Por tal razén, es importante tener en cuenta las demandas de ocupacion y actividad
en la presente investigacion ya que mediante la realizacion del anélisis de la actividad podemos
planificar las actividades para que sean mas efectivas y adaptadas a las necesidades del escolar,

favoreciendo el proceso de ensefianza — aprendizaje.
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2.  Presentacion de resultados

2.1. Procesamiento de la informacion

Para dar cumplimiento a los objetivos de la presente investigacion denominada “Método Singapur
como estrategia sensorial para la intervencion de Terapia Ocupacional a escolares en edades de 7
a 9 afios con problemas de aprendizaje en matematicas de la Institucion Educativa Heraldo Romero
Sanchez” de los estudiantes Ivan Dario Cdordoba Martinez y Jessica Catherine Tobar Tobar, se
realizo la aplicacion de la prueba piloto del instrumento de Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil
2 (ENI2).

Antes de iniciar la prueba piloto se realizé un proceso de calibracion, donde se explico en qué
consistia la prueba, se realiza revision del instrumento, la parte introductoria relacionada con
indicaciones generales al momento de dirigirse a la poblacién, las preguntas estan relacionadas con
cada uno de los items que evalla el instrumento y se disefiaron diferentes tarjetas guia que permitio
al usuario visualizar la tarea que debia realizar y en el otro lado se presentaban las instrucciones
para el evaluador. Estas instrucciones fueron esenciales para que el usuario logre responder cada
una de las actividades; ademas, se llevé una lista de puntuacion para evaluar el desempefio de cada
item correspondiente a conteo, lectura de nimeros, calculo mental, problemas numéricos, dictado
de nameros y calculo escrito; lo anterior, mediante un ponderado estandar; este proceso tuvo una

duracion de una hora y finalizé a las 3:00 pm.

Este proceso se realizé el dia lunes 19 y miércoles 28 de febrero en horario de 2:00 pm a 3:00
pm, en el laboratorio de estimulacion de Terapia Ocupacional de la Universidad Mariana, se llevd
a cabo la aplicacion de la prueba piloto de habilidades basicas académicas en matematicas (ENI2).
La prueba fue asesorada y supervisada por la docente Ginna Marcela Ardila, en la cual participaron
2 nifos y 2 nifias, cuyas edades oscilaban entre los 7 y 9 afios (Anexo D constancia prueba piloto).

Es asi como, durante el proceso se realizaron algunas sugerencias para mejorar diversos

aspectos, como la ubicacién de la prueba, la organizacion de los formatos utilizados, el tiempo
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necesario para completar ciertas tareas y los criterios para avanzar a un siguiente item de evaluacion

en caso de errores o desaciertos.

Finalmente se realiz0 la aplicacion del instrumento “Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil 2
(ENI2)” a la poblacion de estudio, es decir a los escolares de grados segundo de la sede primaria
de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez. Se realizd en el mes de marzo, dos dias por
semana (lunes y viernes) en horario de la mafiana entre las 8 - 11:30 am; las pruebas se realizaron
con previa autorizacion de padres de familia, rector de la institucion educativa, coordinador
académico, gestora de inclusion, y profesores encargados de los grados; para la aplicacion del
instrumento se lo realiza de manera individual, en la biblioteca de la institucion; luego de su
aplicacion se evidencia que los escolares terminan todas las preguntas del instrumento, sin embargo
en algunas ocasiones se realizo retroalimentacion de algunas tareas que contenian palabras o

términos que eran desconocidos para ellos.

Se utilizo Excel para hacer el consolidado de la informacion obtenida después de la aplicacion

del instrumento ENI 2.

2.2. Interpretacion y analisis de resultados

En las siguientes tablas se indican los datos sociodemogréaficos de los escolares con su analisis e

interpretacion.

Tabla 1l

Genero

Frecuencia %
Masculino 10 62.5%
Femenino 6 37.5%
Total 16 100%
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Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de la aplicacion del instrumento ENI 2 a escolares
de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que la mayor poblacion

corresponde al generd masculino con el 62,5%.

Tabla 2
Rango de edad

Frecuencia %
7 afios 14 87,5%
8 afios 2 12,5%
Total 16 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior después de aplicado el instrumento de la ENI 2 a escolares
de la Institucién Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que la mayor frecuencia

corresponde al rango de edad de 7 afios con el 87,5%.

Tabla 3

Nivel de escolaridad

Frecuencia %
Grado 2-1 13 81,25%
Grado 2-2 3 18,75%
Total 16 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de aplicar el instrumento de la ENI 2 a escolares
de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que la mayor frecuencia se
encuentra en el grado 2-1 con el 81,25%.
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2.2.1. Dificultades en habilidades basicas académicas en matematicas

En las siguientes tablas se indican los resultados obtenidos de la prueba de habilidades académicas
correspondiente a matematicas de los items de conteo, lectura de ndmeros, calculo mental,

problemas numéricos, dictado de nimeros y calculo escrito con su andlisis e interpretacion.

Tabla 4

Conteo evaluado a todos los participantes

Clasificacion Percentil No. %
Superior >84 0 0%
Promedio alto 84 2 12,5%
Normal o promedio 26-75 11 68,75%
Promedio bajo 16 0 0%
Limite 5-9 2 12,5%
Muy bajo <2 1 6,25%
Total 16 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de aplicar el instrumento de la ENI 2 a escolares
de la Institucién Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que el mayor porcentaje
esta en la clasificacién de normal o promedio que corresponde al 68,75%; también fue evidente
que en la clasificacion de limite se obtuvo un porcentaje del 12,5% vy la clasificacion de muy bajo
se obtuvo un porcentaje del 6,25%, lo que significa que es importante generar estrategias para

fortalecer el conteo en los sujetos que se encuentran en este nivel.

Tabla s

Lectura de numeros evaluado a todos los participantes

Clasificacién Percentil No %
Superior >84 6 37.5%
Promedio alto 84 0 0%
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Normal o promedio 26-75 7 43,75%
Promedio bajo 16 0 0%

Limite 5-9 2 12,5%
Muy bajo <2 1 6,25%
Total 16 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de aplicar el instrumento de la ENI 2 a escolares
de la Institucién Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que el mayor porcentaje
esta en la clasificacion de normal o promedio que corresponde al 43,75%; también fue evidente
que en la clasificacion de limite se obtuvo un porcentaje del 12,5% y en la clasificacion de muy
bajo se obtuvo un porcentaje del 6,25%, lo que significa que es importante generar estrategias para

fortalecer la lectura de nimeros en los sujetos que se encuentran en este nivel.

Tabla 6
Célculo mental evaluado a todos los participantes

Clasificacion Pe:’centi No %
Superior >84 0 0%
Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 12 75%
Promedio bajo 16 2 12,5%
Limite 5-9 1 6,25%
Muy bajo <2 1 6,25%
Total 16 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de aplicar el instrumento de la ENI 2 a escolares
de la Institucién Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que el mayor porcentaje
esté en la clasificacion de normal o promedio que corresponde al 75%; también fue evidente que

en la clasificacion de promedio bajo se obtuvo un porcentaje del 12,5% y en la clasificacion de
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limite y muy bajo se obtuvo un porcentaje igual del 6,25%, lo que significa que es importante

generar estrategias para fortalecer el calculo mental en los sujetos que se encuentran en este nivel.

Tabla 7

Problemas numéricos evaluados a todos los participantes

Clasificacion Percentil No %
Superior >84 0 0%
Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 13 81,25%
Promedio bajo 16 2 12,5%
Limite 5-9 0 0%
Muy bajo <2 1 6,25%
Total 16 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de aplicar el instrumento de la ENI 2 a escolares

de la Institucién Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que el mayor porcentaje

esta en la clasificacion de normal o promedio que corresponde al 81,25%; también fue evidente

que en la clasificacion de promedio bajo se obtuvo un porcentaje del 12,5% Yy en la clasificacion

de muy bajo se obtuvo un porcentaje del 6,25%, lo que significa que es importante generar

estrategias para fortalecer los problemas nimeros en los sujetos que se encuentran en este nivel.

Tabla 8

Dictado de nimeros evaluado a todos los participantes

Clasificacion No %
Percentil

Superior 6 >84 1 6,25%

Promedio alto 5 84 0 0%

Normal o promedio 4 26-75 12 75%

Promedio bajo 3 16 0 0%
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Limite 2 5-9 1 6,25%
Muy bajo 1 <2 2 12,5%
Total 16 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de aplicar el instrumento de la ENI 2 a escolares

de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que el mayor porcentaje

esta en la clasificacion de normal o promedio que corresponde al 75%; también fue evidente que

en la clasificacion de limite se obtuvo un porcentaje del 6,25% y en la clasificacion de muy bajo

se obtuvo un porcentaje del 12,5%, lo que significa que es importante generar estrategias para

fortalecer el dictado de nimeros en los sujetos que se encuentran en este nivel.

Tabla9

Calculo escrito evaluado a todos los participantes

Clasificacion Percentil No %

Superior >84 0 0%

Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 15 93,75

Promedio bajo 16 0 0%
Limite 5-9 1 6,25%

Muy bajo <2 0 0%
Total 16 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de aplicar el instrumento de la ENI 2 a escolares

de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez, se puede deducir que el mayor porcentaje

estéd en la clasificacion de normal o promedio que corresponde al 93,75%; también fue evidente

que en la clasificacion de limite se obtuvo un porcentaje del 6,25% lo que significa que es

importante generar estrategias para fortalecer el calculo escrito en los sujetos que se encuentran en

este nivel.
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A continuacion, se presenta la tabla 10 en la cual se describe los 8 escolares que se filtraron con
dificultades de aprendizaje en matematicas obteniendo una clasificacion de promedio bajo, limite
y muy bajo en cualquiera de los items que maneja la prueba anteriormente mencionados y a los

cuales se adaptaron las estrategias sensoriales del Método Singapur.

Tabla 10

Conteo a escolares con dificultad en matematicas

Clasificacion Percentil No. %
Superior >84 0 0%
Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 5 62,5%
Promedio bajo 16 0 0%
Limite 5-9 2 25%
Muy bajo <2 1 12,5%
Total 8 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de filtrar a los escolares con dificultades de
aprendizaje en matematicas, se puede deducir que el mayor porcentaje esta en la clasificacién de
normal o promedio que corresponde al 62,5%; también fue evidente que en la clasificaciéon de
limite se obtuvo un porcentaje de 25% vy la clasificacion de muy bajo se obtuvo un porcentaje de
12,5%, lo que significa que es importante adaptar estrategias para fortalecer el conteo en los

escolares que se encuentran en este nivel.

Tabla 11

Lectura de nimeros a escolares con dificultad en matematicas

Clasificacion Percentil No. %
Superior >84 2 25%
Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 4 50%
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Promedio bajo 16 0 0%
Limite 5-9 2 25%
Muy bajo <2 0 0%
Total 8 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de filtrar a los escolares con dificultades de
aprendizaje en matematicas, se puede deducir que el mayor porcentaje esté en la clasificacion de
normal o promedio que corresponde al 50%; también fue evidente que en la clasificacion de limite
se obtuvo un porcentaje del 25% lo que significa que es importante adaptar estrategias para

fortalecer la lectura de nimeros en los escolares que se encuentran en este nivel.

Tabla 12

Céalculo mental a escolares con dificultad en matematicas

Clasificacion Percentil No. %
Superior >84 0 0%
Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 5 62,5%
Promedio bajo 16 2 25%
Limite 5-9 1 12,5%
Muy bajo <2 0 0%
Total 8 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de filtrar a los escolares con dificultades de
aprendizaje en matematicas, se puede deducir que el mayor porcentaje esta en la clasificacion de
normal o promedio que corresponde al 62,5%; también fue evidente que en la clasificacion de
promedio bajo se obtuvo un porcentaje del 25% vy la clasificacidn limite se obtuvo un porcentaje
de 12,5%lo que significa que es importante adaptar estrategias para fortalecer el calculo mental en

los escolares que se encuentran en este nivel.

63



Método Singapur como estrategia sensorial para intervencion de Terapia Ocupacional

Tabla 13

Problemas numéricos a escolares con dificultad en matematicas

Clasificacion Percentil No. %
Superior >84 0 0%
Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 5 62,5%
Promedio bajo 16 2 25%
Limite 5-9 0 0%
Muy bajo <2 1 12,5%
Total 8 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de filtrar a los escolares con dificultades de
aprendizaje en matematicas, se puede deducir que el mayor porcentaje estéa en la clasificaciéon de
normal o promedio que corresponde al 62,5%; también fue evidente que en la clasificacion de
promedio bajo se obtuvo un porcentaje del 25% y la clasificacion muy bajo se obtuvo un porcentaje
del 12,5 % lo que significa que es importante adaptar estrategias para fortalecer los problemas

numericos en los escolares que se encuentran en este nivel.

Tabla 14

Dictado de nimeros a escolares con dificultad en matematicas

Clasificacion Percentil No. %
Superior >84 1 12,5%
Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 5 62,5%
Promedio bajo 16 0 0%
Limite 5-9 1 12,5%
Muy bajo <2 1 12,5%
Total 8 100%
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Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de filtrar a los escolares con dificultades de
aprendizaje en matematicas, se puede deducir que el mayor porcentaje estéa en la clasificacion de
normal o promedio que corresponde al 62,5%; también fue evidente que en la clasificacion de
limite y muy bajo se obtuvo un porcentaje igual del 25% lo que significa que es importante adaptar

estrategias para fortalecer el dictado de nimeros en los escolares que se encuentran en este nivel.

Tabla 15

Calculo escrito a escolares con dificultad en matematicas

Clasificacion Percentil No. %
Superior >84 0 0%
Promedio alto 84 0 0%
Normal o promedio 26-75 7 87,5%
Promedio bajo 16 0 0%
Limite 5-9 1 12,5%
Muy bajo <2 0 0%
Total 8 100%

Teniendo en cuenta la tabla anterior, después de filtrar a los escolares con dificultades de
aprendizaje en matematicas, se puede deducir que el mayor porcentaje esta en la clasificacion de
normal o promedio que corresponde al 87,5%; también fue evidente que en la clasificaciéon de
limite se obtuvo un porcentaje del 12,5% lo que significa que es importante adaptar estrategias para

fortalecer el calculo escrito en el escolar que se encuentra en este nivel.

Teniendo en cuenta las tablas anteriores, se puede deducir que la menor dificultad que presentan
los escolares esta en la clasificacion de célculo escrito y la de mayor dificultad esta en problemas
escritos, calculo mental y conteo; en las anteriores clasificaciones se adaptd las estrategias
sensoriales del Metodo Singapur para favorecer el proceso de aprendizaje en escolares con

dificultades de aprendizaje en matematicas
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2.2.2. Aplicacion del Método Singapur como estrategia sensorial desde Terapia Ocupacional

Teniendo en cuenta el método Singapur que se registra en el marco conceptual del presente trabajo,
se realiza un enfoque desde integracion sensorial para lo cual se crearon diferentes estrategias con
el formato de demandas de la ocupacién y actividad (Anexo F). Es importante mencionar, que
solamente se implementd el Método Singapur adaptado como estrategia sensorial con 8 escolares
que fueron seleccionados después de aplicada la ENI 2 y que presentaron dificultades de
aprendizaje con una clasificacion de promedio bajo, limite y muy bajo en cualquiera de las
categorias que evalla el instrumento como conteo, lectura de nimeros, calculo mental, problemas
numéricos, dictado de nimeros y calculo escrito, tal como se mencion6 en poblacion y muestra en

criterios de inclusion.

De igual manera se tiene en cuenta los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA) para el
desarrollo de las actividades desde el Método Singapur, donde los escolares de grado segundo
tienen competencias en matematicas como lectura y escritura de nimeros, calculo mental y escrito,
suma y resta con nameros de dos y tres digitos y resolucion de problemas matematicos basicos

usando sumas y restas para encontrar la respuesta a situaciones cotidianas.

Por esta razon, las actividades 1, 2,3 y 4 que se proponen estan relacionada con los DBA en
matematicas de grado segundo porque los escolares a través de estas estrategias leen y escriben
nameros naturales, realizan conteo secuenciales de los niumeros y utilizan el conteo como una
estrategia para resolver problemas sencillos, realizan sumas y restas de dos cifras de manera escrita,
resuelven problemas de sumas y restas en situaciones cotidianas utilizando diferentes estrategias
de resolucion, representan problemas matematicos usando dibujos sencillos de comprender,
escriben nameros dictados, realizan y desarrollar estrategias de calculo mental y, usan un

vocabulario adecuado para describir la posicion y direccion de objetos en el espacio
A continuacién, se presentan las estrategias sensoriales con actividades desde el Método

Singapur adatado describiendo cada fase que corresponde a concreta, pictdrica y abstracta con su

metodologia.
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Actividad 1
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Fase

Descripcion

Metodologia

Fase

concreta

Se trabaja mediante
objetos manipulativos
que permiten transformar
las matemaéticas en algo
visual (reconocimiento

tactil de los objetos).

Se inici6 con saludo a profesora y escolares por parte de
Terapia Ocupacional y se solicitd trabajar con los
escolares participantes, se ubican los materiales en
orden, se indicaron las fichas rojas y azules que
contienen diferentes texturas y se explico a que
corresponde cada una, luego se presentaron una serie de
problemas de suma y resta simples como 3+2, 7+5, 4-2,
15-4 etc., cada escolar utilizo las fichas para representar
cada uno de los nimeros por ejemplo si el problema es
3+2 utilizaron 3 fichas rojas rigidas (lija) y 2 fichas
azules suaves (algoddn); después combinaron las fichas
azules con las rojas para resolver la operacion, contando
las fichas totales en la pila combinada. Finalmente, en la
resta colocaron la cantidad total combinada con las
fichas de colores y luego retiraron las fichas rugosas

(rojas). Se realizo retroalimentacion.

Fase

pictorica

Representacion visual de
conceptos matematicos a
través de dibujos,
diagramas y modelos
visuales para representar

un problema.

Se presentd a escolares una serie de problemas
numéricos y se orientd a escoger un problema y lo
representen visualmente utilizando laminas de dibujos.
Por ejemplo “Pedro tiene 5 manzanas y Maria tiene 10
manzanas ¢Cuantas manzanas tienen entre los dos?,
colocaron en un circulo las 5 manzanas y en el otro la
operaciéon correspondiente. Después, cada escolar
explico a sus compaiieros como reflejo el problema

matematico, se realiza retroalimentacion.

Fase

abstracta

Representacion simbdlica

de conceptos

Se finaliza con la ultima fase, donde se facilitan figuras

en maderas de nimeros de 1 al 9 y de simbolos de suma
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matematicos utilizando
nameros, simbolos y
operaciones matematicas

convencionales.

y resta para que reconozcan la forma de cada uno.
Después, recibieron un comando de color y pasaron por
un circuito y llegando a un tablero que contenia
diferentes colores, el escolar busco el que correspondia
y dijo en voz alta la operacion matemaética del color
dado; en el suelo encontraron circulos de colores de los
resultados, el escolar busco y coloco su pie sobre el
resultado correcto y no despego su mano del tablero
inicial (operacion matematica). Finalmente, se realiza

retroalimentacion de los resultados obtenidos.

Metodologia

Se ubican los materiales en orden, se muestran bloques
de texturas suaves y se explico la actividad a realizar, se
presentd una serie de problemas de suma y resta como
7+8, 8+5, 10-2, 20-6 etc., los escolares utilizaron los
bloques para representar el problema por ejemplo 7+8
utilizaron 2 pilas para resolver el problema matematicos,
después combinaron los bloques para resolver la
operacion, para la resta colocaron la cantidad total
combinada con los blogues y después retiraron la
realiza

cantidad correspondiente. Finalmente, se

retroalimentacion de la actividad.

Tabla 17
Actividad 2
Fase Descripcion
Se trabaja mediante
objetos manipulativos
Fase que permiten transformar
concreta  las matematicas en algo
visual (reconocimiento
tactil de los objetos).
Representacion visual de
Fase conceptos matematicos a
pictorica través de dibujos,

diagramas y modelos

Se presentd a escolares una serie de problemas
numéricos, quienes escogieron un problema y lo
representaron visualmente utilizando ldminas de
dibujos. Por ejemplo “si en un castillo hay 5 princesas y

salen de paseo con 6 amigos y cada uno lleva 1 persona
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visuales para representar

un problema.

méas ;Cuantas personas se fueron de paseo en total?”,
colocaron en un circulo las 5 princesas y en el otro
circulo la representacion de la  operacion
correspondiente. Después, explicaron como se llego a
esa respuesta. Finalmente, se realiz6 retroalimentacion

de la actividad.

Fase

abstracta

Representacion simbolica
de conceptos
matematicos utilizando
nameros, simbolos y
operaciones matematicas

convencionales.

Se finaliza con la ultima fase, donde se les facilita
figuras en maderas de nimeros de 1 al 9 y de simbolos
de suma y resta para que reconozcan la forma de cada
uno. Se continta explicando actividad del monopolio
matematico que contenian diferentes problemas
matematicos. Cada estudiante tuvo diferentes turnos de
participaciéon y a medida que iba avanzando resolvieron
problemas sencillos a complejos, algunos de ellos
tuvieron  comodines.  Finalmente, se realizd

retroalimentacion de la actividad.

Tabla 18
Actividad 3

Fase

Descripcion

Metodologia

Fase

concreta

Se trabaja mediante
objetos manipulativos
que permiten transformar
las matematicas en algo
visual (reconocimiento

tactil de los objetos).

Se ubican los materiales en orden, se solicito trabajar
con los escolares participantes, se coloco los materiales
en orden, se muestran botones de diferentes texturas y
se explicd a que corresponde cada uno, se presentd da
problemas de suma y resta como 25+8, 30+2, 25-7, 30-
14 etc., los escolares utilizaron los botones para
representar los nimeros del problema, por ejemplo, para
25+8 utilizaron 25 botones rigidos (lija) y 8 botones
suaves (algodon). Después, se indica que combinen los

botones suaves y rigidos y cuenten cuantos hay en total,
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para la resta colocaron la cantidad total combinada con
los botones de texturas y luego retiraron solo los botones
rugosos. Finalmente, se realiza una retroalimentacion

del resultado.

Representacion visual de

conceptos matematicos a

Se presentd a escolares una serie de problemas
numéricos, escogieron un problema y lo representaran
visualmente, utilizando las paletas de figuras. Por
ejemplo “si en la casa viven 6 personas, para almorzar

Ilegan 3 personas y para cenar llegan otras 5 personas

Fase través de dibujos, mas ¢ Cuantos huéspedes actualmente se encuentran en
pictorica diagramas y modelos la casa?”, colocaron en la casa las 6 personas y
visuales para representar agregaron las paletas de figuras para representar la
un problema. operacion correspondiente. Después explicaron a sus
compafieros como reflejo el problema matematico.
Finalmente, se realizd una retroalimentacion de la
actividad.
Se utilizaron representaciones téactiles de nimeros del 1
al 9 y sus cantidades, con sus manos experimentaron la
forma de cada uno y en voz alta dijeron el nimero
L correspondiente; después, se orientan problemas
Representacion simbdlica . o
matematicos como 16+7, 14-9, donde escribieron los
de conceptos ) _ ) )
. . nameros y realizaron la suma o resta mediante laminas,
Fase matematicos utilizando o
) ) para la suma colocaron en los ganchos las laminas
abstracta nameros, simbolos y

operaciones matematicas

convencionales.

correspondientes 'y luego realizaron la adicion,
colocando el resultado al final; en la resta colocaron las
laminas en los ganchos y después quitaron las laminas
de acuerdo al nimero correspondiente y realizaron la
sustraccion colocando el resultado en la parte final.

Finalmente se realiz6 retroalimentacion.
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Tabla 19
Actividad 4
Fase Descripcion Metodologia
Se ubican los materiales en orden, se muestran circulos
de diferentes texturas y se presentaron una serie de
problemas de suma y resta como 10+8, 9+3, 7+5, 9-2,
18-5 etc., despues, utilizaron los circulos para
Se trabaja mediante representar cada uno de los nameros, por ejemplo, para
objetos manipulativos el 10+8 utilizaron 10 circulos de textura suave y 8
Fase que permiten transformar circulos de textura rigida; una vez que representaron
concreta  las matematicas en algo  cada nimero con circulos suaves y rigidos para resolver
visual (reconocimiento  la operacion y después contaron cuantos circulos
tactil de los objetos). tuvieron en total en la pila combinada, para la resta
colocaron la cantidad total combinada de los circulos de
todos los colores y luego retiraron solo los suaves
Finalmente, se realiza una retroalimentacion de la
actividad.
Se presenta a escolares una serie de problemas
numericos, leyeron en voz alta el problema y lo
Representacion visual de  representaron de manera visual utilizando el nimero de
conceptos matematicos a  laminas correspondiente en el tablero de trabajo. Por
Fase través de dibujos, ejemplo: “Si el granjero hoy le dio de comer al caballo
pictorica diagramas y modelos 3 zanahorias y ayer le dio de comer a los pollos 6
visuales para representar gusanos y al loro 4 semillas ¢ Cuéntos alimentos dio en
un problema. total? Despues, explicaron como se reflejo el problema
matematico. Finalmente, se realiza una
retroalimentacion de la actividad.
Representacion simbolica  Se utilizaron representaciones tactiles de nimeros del 1
Fase de conceptos al 9 y sus cantidades, con sus manos y los ojos vendados
abstracta

matematicos utilizando

experimentaron la forma de cada uno y en voz alta
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nameros, simbolos y dijeron el numero correspondiente. Se continud con
operaciones matematicas actividad donde se colocd problemas matematicos de
convencionales. suma y resta y cada uno escribio el numero
correspondiente con el signo matematico, realizaron el

proceso de suma agregando y combinando las 1dminas y

obtuvieron un resultado final. Para la resta, agregaron la

cantidad dada y voltearon los numeros a restar y

obtuvieron un resultado final. Se obtuvo buena

participacion y se discutio los resultados. Finalmente, se

realiza retroalimentacion de la actividad.

Teniendo en cuenta las actividades realizadas anteriormente, para los escolares que presentaron
dificultades en conteo se realizd actividades del Método Singapur adaptado como estrategia
sensorial en la fase concreta donde en cada actividad de las 4 realizadas en esta fase se trabaj6 con
fichas, bloques, cubos y circulos de diferentes texturas donde realizaron la manipulacion y conteo.
Por otra parte, para los escolares que presentaron dificultades en lectura de nimeros se realiza la
estrategia en la fase abstracta donde se les facilita figuras en maderas de nimeros de 1 al 9 de
simbolos de suma y resta para que reconozcan la forma de cada uno y posteriormente organicen en
secuencia matematica y lean el namero formado en voz alta, también, se utilizaron representaciones
tactiles de nimeros del 1 al 9 y sus cantidades, con sus manos y los ojos vendados experimentaron
la forma de cada uno y en voz alta dijeron el nimero correspondiente. Asi mismo, para los
estudiantes que presentaron dificultades en calculo mental se realiza la estrategia en la fase
abstracta donde se colocé problemas matematicos y realizaron la suma y resta mediante ganchos y
laminas colocando el resultado al final, se agregaron y combinaron otras laminas como se describe

en la actividad 4.

Por otra parte, para los escolares que presentaron dificultades en dictado de nimeros se realiza
la estrategia en la fase abstracta donde se utilizaron representaciones tactiles de numeros del 1 al 9
con sus cantidades y experimentaron con sus manos Yy los ojos vendados la forma de cada uno;
después, se indica una serie de numeros los cuales debian de reconocerlos en el material entregado

formando la cantidad pedida, también, se realizd con los nimeros en madera y formaron el nimero
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pedido. Por otro lado, para el escolar que presento dificultad en calculd escrito se realiza la
estrategia en la fase abstracta donde recibié un comando de color y paso por un circuito, en un
tablero encontro diferentes colores, el color dado tenia una operacién matematica y en el suelo el
resultado de la operacion matematica; también se hizo un monopolio matematico con diferentes

problemas matematicos sencillos y complejos.

Asi mismo, los escolares que presentaron dificultades en problemas numeéricos se realiza la
estrategia en la fase pictorica donde representaron visualmente con laminas de dibujos; también,
en un circulo hicieron la representacion de la operacion correspondiente; igualmente, utilizaron
paletas de figuras para representar la operacion matemaética; por Gltimo, en la actividad 4
representaron de manera visual el nimero de laminas correspondiente en el tablero de trabajo

(anexo F).

También, cabe mencionar que las 3 fases del Método Singapur adaptado como estrategia
sensorial para la intervencion desde Terapia Ocupacional se realizo a todos los participantes, sin
embargo, se centraron las intervenciones en las dificultades de aprendizaje de cada escolar tal como
se lo menciona anteriormente. Asi mismo, las 4 actividades se realizaron 2 veces una en forma

individual y otra en forma grupal con una duracion de 1 hora por cada actividad.

Finalmente, a partir de la estrategia sensorial propuesta y en funcion del objetivo planteado, se
disefié una cartilla practica como propuesta final para facilitar el acceso a la informacién sobre las
actividades implementadas. Esta cartilla explica de manera didactica cada una de las actividades
desarrolladas para cada fase, contribuyendo a una mayor comprensién. Cabe destacar que la cartilla
esta destinada para la publicacién de libros de la Universidad Mariana que se realizara el proximo
afio (2025); sin embargo, como evidencia se ha subido a un Drive para su revision, el cual se
encuentra en el siguiente enlace.

https://docs.google.com/document/d/1-
8QF3AIy6yr4agOCjS2quoU7FqHYIVgYE7eYDIl_WJa0/edit?usp=sharing

2.2.3. Efectos en las habilidades basicas académicas en matematicas
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Teniendo en cuenta, el proceso de intervencion que se realiz6 desde el Método Singapur adaptado
como estrategia sensorial para la intervencion de Terapia Ocupacional, después de dos meses se
realizd una reevaluacion con la prueba ENI 2 a los escolares participantes de las estrategias para
poder medir y comparar el cambio en los items correspondientes, mediante graficos con el fin de
saber si las estrategias que se implementaron favorecieron en el aprendizaje de los escolares que

presentaron dificultades en matematicas.

A continuacién, se muestran las tablas por clasificacion y percentil, comparando los cambios
en las habilidades basicas académicas en matematicas después de implementar las estrategias
sensoriales desde el Método Singapur adaptado.

Tabla 20

Comparacion por clasificacion

Pre test al Método Pos test al Método

Singapur Singapur
Variable Media A por Media B por Media DE Sig P
clasificacion clasificacion comparativa Valor
Conteo 3,13 4,13 -1 1,1 0,05
Lectura de 4 4,25 -0,25 0,707 0,351
ndmeros
Célculo 3,5 4 -0,5 0,756 0,104
mental
Problemas 3,38 3,88 -0,5 0,756 0,104
numericos
Dictado de 3,63 3,75 -0,125 0,354 0,351
ndmeros
Calculo 3,75 4 -0,25 0,707 0,351
escrito
Grafica l

Comparacién de medias por clasificacion
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Comparaciones evaluacion uno (A) y evaluacién
dos (B)

4 m ——— ——*

Conteo Lecturade Calculo mental Problémas Dictado de Calculo escrito
numeros numéricos namero

==@==|\ledia A por clasificacion =@==|\ledia B por clasificacién

De acuerdo con los valores descritos en la tabla anterior se tiene que, siguiendo la clasificacion
de resultados de cada una de las variables, solo la habilidad de Conteo mostré una mejora
estadisticamente significativa tras la intervencién del Método Singapur (p = 0.05). Las demas
habilidades presentaron incrementos menores que no alcanzaron significancia estadistica; sin
embargo, al comparar la Media A con la Media B, se observa un rendimiento mayor en habilidades
como el calculo mental y la resolucion de problemas numéricos. Esto sugiere que el método tuvo
un impacto limitado en estas habilidades o que podria requerirse una muestra mas grande para

obtener un efecto claro.

Tabla 21

Comparacion por percentil

Pre test al Método Pos test al Método

Singapur Singapur
Variable Media A por Media B por Media DE Sig.P
percentil percentil comparativa Valor
Conteo 41,64 59 17,48 20 0,05
Lectura de 57,38 60,88 -3,5 9,8 0,351
ndmeros
Calculo 44,38 59,75 -15,3 22 0,92
mental
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Problemas 26 34,65 -0,86 129 0,102
numericos
Dictado de 48,88 49,75 -0,86 2,4 0,351
ndmeros
Calculo 32,88 44,13 -11,25 17,9 0,119

escrito

Grafica 2

Comparacion de medias por percentil

Comparacion de medias por percentiles
140
120
100

80

60
40 /\.\/\’
20
Conteo Lectura de Caélculo Problémas Dictado de Calculo escrito

nameros mental numéricos ndamero

==@==|\ledia A por percentil ==@==|\ledia B por percentil

De acuerdo con los valores descritos en la tabla anterior se tiene que, siguiendo los percentiles
que maneja la ENI 2 de resultados de cada una de las variables la habilidad de Conteo mostr6 una
mejora estadisticamente significativa tras la intervencién del Método Singapur (p = 0.05). Las
demas habilidades presentaron incrementos menores que no alcanzaron significancia estadistica;
sin embargo, al comparar la Media A con la Media B, se observa un incremento en habilidades
como el calculo mental. En las otras habilidades no se observa un incremento estadisticamente
significativo lo que sugiere que el método tuvo un impacto limitado en estas habilidades o que

podria requerirse una muestra mas grande para obtener un efecto mucho mas claro.
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Es asi que, en todas las variables, existe una considerable variabilidad, como se refleja en las
medias, lo que lleva a analizar que, de acuerdo a la gran magnitud de rango de los percentiles, el
Método Singapur adaptado como estrategia sensorial desde Terapia Ocupacional aporta
significativamente en los escolares, favoreciendo o manteniendo las habilidades basicas

academicas debido a su aumento al comparar la diferencia en las medias.

2.3. Discusién

Las dificultades de aprendizaje en matematicas, cominmente observadas en la escuela, representan
un desafio relevante para su rendimiento académico y el desarrollo de habilidades cognitivas. Estas
dificultades suelen vincularse con problemas en areas como la atencion, memoria, percepcion y
procesamiento de la informacién, lo que afecta negativamente la adquisicion de conceptos basicos
(Hernandez et al., 2019; Moreira y Arteaga, 2021). Es crucial diferenciar entre dificultades de
aprendizaje y trastornos de aprendizaje: mientras que las primeras son transitorias y pueden
responder positivamente a intervenciones adecuadas, los trastornos son condiciones neurologicas
permanentes que requieren diagnosticos especificos y estrategias de intervencion especializadas
(Breda, 2020; Cruz et al., 2020).

En este contexto, la adaptacion del Método Singapur como estrategia sensorial desde la Terapia
Ocupacional se presenta como una intervencion prometedora para fortalecer las habilidades
matematicas en escolares. Este enfoque se basa en tres fases progresivas de aprendizaje: concreta,
pictdrica y abstracta; estas etapas permiten la comprension gradual de los conceptos matematicos
a través del uso de manipulativos, representaciones visuales y operaciones simbolicas (Angulo,
2020; Pefia, 2021). La implementacion del Método Singapur, desde Terapia Ocupacional, favorece
el proceso de aprendizaje de las matematicas en los escolares que presentan estas dificultades; de
igual forma, el Método Singapur adaptado desde enfoque sensorial se presenta como una
herramienta Util para abordar las dificultades en el aprendizaje de matematicas, integrando el
procesamiento sensorial como un elemento que favorece la atencion, concentracion y comprension

de los conceptos.
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Asi mismo, los autores previos resaltan el uso adecuado de herramientas pedagdgicas,
subrayando que estas pueden favorecer el aprendizaje y prevenir el fracaso escolar; en esta
investigacion, se implementa el Método Singapur adaptado como estrategia pedagogica mediante
el juego y la manipulacion de objetos concretos ayudan a los escolares a entender conceptos
matematicos de manera mas sencilla, lo cual concuerda con la recomendacion de utilizar métodos
innovadores para superar las dificultades de aprendizaje. Asi mismo, se considera los estilos de
aprendizaje y caracteristicas individuales al adaptar el Método Singapur desde un enfoque
sensorial, permitiendo atender las necesidades especificas de los escolares con dificultades en
matematicas, la eleccion adecuada de metodologias pedagdgicas puede favorecer o mantener sus
habilidades matematicas.

Con relacion al proceso evaluativo, en muchas investigaciones se ha utilizado la ENI 2 donde
es una herramienta valiosa al momento de evaluar y comprender mejor el rendimiento en
matematica, identificando areas especificas de mejora y permitiendo implementar intervenciones
y estrategias adaptadas a las necesidades del escolar partiendo de una evaluacion antes y después
que permite medir los resultados que indican mejoras significativas en las habilidades académicas
de los nifios participantes después de la intervencion lo que puede mejorar el rendimiento
académico y el desarrollo general (Ayala, 2023; Macias y Ortiz, 2021). Asi mismo, la ENI-2 fue
utilizada en un estudio como herramienta de evaluacion para medir diferentes habilidades
académicas como la los calculos mentales, la capacidad de razonamiento légico, el procesamiento
numerico, y la resolucion de problemas lo cual les sirvié para realzar estrategias de ensefianza

personalizadas (Ordofiez, 2021).

En nuestra investigacién, permitié evaluar los procesos cognitivos de los escolares e identificar
aquellos que presentan dificultades, incluyendo la resolucion de problemas matematicos, las
operaciones fundamentales como la suma y la resta, asi como aspectos que incluyen el célculo
mental y escrito, el conteo, la lectura, dictado de nimeros y la resolucion de problemas. De igual
manera, para Ordofiez (2021), la ENI 2 tiene mas relevancia para medir habilidades como la

capacidad de razonamiento ldgico.
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Por otra parte, las estrategias sensoriales juegan un papel fundamental en el desarrollo del
pensamiento l6gico-matematico aprovechando los sentidos para facilitar el aprendizaje a traves de
la estimulacion visual, tactil, propioceptiva, auditiva, entre otras; en el contexto de la educacién
inicial, las estrategias sensoriales permiten a los escolares explorar y comprender conceptos
matematicos mediante la manipulacion de objetos concretos, el uso de colores para identificar
patrones y actividades que involucren movimientos corporales, ayudando a relacionar las
experiencias sensoriales con el razonamiento l6gico y el conteo (Celi et al., 1997; Maldonado,
2022; Caballero, 2021).

Por lo tanto, las intervenciones son sustentadas desde la literatura cientifica con los autores
mencionados en el parrafo anterior, los cuales, se relaciona con actividades implementadas desde
el Método Singapur, que incorporan los sentidos tactil, visual y propioceptivo mediante el enfoque
CPA permitiendo que los escolares desarrollaran una comprension progresiva de los conceptos
matematicos a través de experiencias sensoriales variadas, demostrando ser efectivo para apoyar el

desarrollo cognitivo y la retencién de la informacion.

Siendo asi, desde el sentido tactil, el uso de manipulativos concretos como bloques, fichas,
cubos, botones y numeros favorecio el aprendizaje al permitir que los escolares manipularan
esencialmente los objetos, lo cual generd experiencias sensoriales que reforzaron conceptos basicos
como la clasificacion, la seriacion y el conteo, incrementando no solo el interés y la motivacién de
los escolares, sino que también les ayudd a vincular experiencias fisicas con conceptos abstractos,

lo que segun estudios anteriores, favorece una comprensién mas sélida de las matematicas.

En cuanto al sistema visual, el uso de representaciones pictoricas como laminas, figuras y
tarjetas mejoro la habilidad de los escolares para organizar la informacion de forma coherente, el
uso de estrategias visuales reforzo no solo la comprension de conceptos numéricos, sino también
la memoria visual y la percepcion espacial, capacidades esenciales en el aprendizaje de las
matematicas. Por ultimo, el sistema propioceptivo fue un complemento al incorporar actividades
gue requerian movimientos especificos y secuenciales, estas actividades promovieron habilidades
de coordinacion y planificacion motora, aspectos que se vinculan con el procesamiento de

secuencias numéricas y calculos mentales; la conexion entre el movimiento y el aprendizaje
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matematico sugiere que las experiencias propioceptivas pueden facilitar la organizacion mental de

patrones y secuencias, habilidades necesarias para operaciones mas complejas.

En este contexto, un estudio que incorpord actividades lGdico-pedagdgicas permitio a los
escolares desarrollar habilidades espaciales y mejorar la manipulacion para realizar habilidades
como el conteo y la agrupacion de cantidades (Caballero, 2020). Lo anterior se relaciona con la
presente investigacion debido a que los dos estudios subrayan la importancia de crear un entorno
de aprendizaje activo y participativo para potenciar habilidades matematicas y obteniendo
resultados en cuanto a la mejora en el rendimiento en habilidades basicas, como el conteo y la

resolucion de problemas matematicos lo cual fue evidente en nuestra investigacion.

Los resultados de nuestra investigacion evidenciaron mejoras significativas en habilidades
matematicas especificas tras la implementacién del Método Singapur adaptado. Particularmente,
se observaréd un aumento estadisticamente significativo (p = 0.05) en la habilidad de conteo, lo que
sugiere que el enfoque sensorial fue efectivo en este ambito. Sin embargo, habilidades como el
calculo mental, la resolucion de problemas numéricos y el dictado de nimeros no mostraron
diferencias significativas en el analisis estadistico, aunque las medias de estas habilidades
aumentaron tras la intervencion. Esto podria indicar que el método tiene un efecto positivo, pero
que serdn necesarias muestras mas grandes o periodos de intervencion mas prolongados para

observar mejoras estadisticamente significativas en estas areas.

La variabilidad observada en los resultados, especialmente en habilidades como el célculo
mental y la resolucién de problemas numéricos, refleja la diversidad en los niveles de habilidades
de los participantes. Esto sugiere que, aunque el Método Singapur es eficaz en ciertos aspectos, la
individualizacion de las estrategias pedagogicas es esencial para responder a las necesidades

especificas de cada estudiante (Davila et al., 2024; Reyes y Antdn, 2020).

Nuestros hallazgos coinciden con estudios previos que destacan la efectividad del Método
Singapur en la mejora del rendimiento matematico. Investigaciones como las de Davila et al. (2024)
y Pefia (2021) han demostrado que esta metodologia favorece la comprension de conceptos

matematicos complejos y promueve un aprendizaje autonomo y reflexivo en los escolares. Ademas,

80



Método Singapur como estrategia sensorial para intervencion de Terapia Ocupacional

el uso de manipulativos y representaciones visuales potencia el desarrollo del pensamiento l6gico
y la resolucion de problemas mostrando avances positivos en sus habilidades resolviendo los
problemas matematicos de forma l6gica y con mayor facilidad al utilizar dibujos y situaciones de
la vida cotidiana para lograr su entendimiento; ademas, procesaron los conceptos matematicos de
manera visual, lo que potencializé el pensamiento légico y la capacidad de razonamiento y no

dependan tanto de la memorizacidn, respaldando los resultados obtenidos en nuestro estudio.

No obstante, a diferencia de investigaciones con muestras mas amplias, nuestro estudio no
encontr6 mejoras significativas en todas las habilidades evaluadas, lo cual podria atribuirse al
tamafio reducido de la muestra o la variabilidad individual en el desarrollo cognitivo de los
participantes, se reveld6 que la aplicacion de esta metodologia mejord significativamente el
rendimiento en matematicas; la evaluacion que se utilizo fue con el programa SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences) y al ser una poblacién menor a 50 datos en ambos grupos utilizan
Shapiro-Wilk donde obtuvieron resultados con diferencias significativas entre el grupo 1 y el grupo
2, confirmando la efectividad en la ensefianza de las matematicas, particularmente en la resolucion
de operaciones basicas; (Castillo, 2022; Figueroa, 2022). Esto subraya la importancia de adaptar

las estrategias pedagogicas a las caracteristicas especificas de cada grupo.

Estos hallazgos se relacionan directamente con la presente investigacion, ya que se obtuvieron
resultados significativamente positivos en el conteo y resolucion de problemas, con un valor de
diferencial en las medias, lo que indica una diferencia significativa entre las evaluaciones; en la
evaluacion B, se obtuvo una clasificacion y percentil mayor en comparacién con la primera prueba
realizada; por lo tanto, se puede concluir que el Método Singapur adaptado como estrategia
sensorial desde la Terapia Ocupacional aporta significativamente en el aprendizaje de las
matematicas en los escolares, especificamente en la habilidad de conteo ya que se observo un

aumento estadisticamente significativo al comparar este valor.

Por ende, las medias de los escolares evidenciaron mejoras importantes, especialmente en el
conteo y el calculo mental, lo cual guarda similitud con la presente investigacion, donde las medias
fueron superiores en comparacion con las previas, reflejando una mejora en el rendimiento

matematico, destacandose la habilidad de conteo, que paso de una media de 3.13 a 4.13, lo que
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también se observo en los estudios mencionados, donde los escolares mejoraron sus puntajes
promedio en diversas pruebas de habilidades bésicas académicas; también, las desviaciones
estandar evidencian una reduccion en la variabilidad de los resultados entre los escolares tras la
aplicacion del método, lo que sugiere que la intervencion no solo mejora el rendimiento promedio,
sino que también disminuye la diferencia entre los puntajes, siendo similar a los hallazgos de la
presente investigacion, como en el caso del dictado de nimeros, donde se observé una menor

variabilidad en la evaluacion final (Eugenio, 2018; Zapatera, 2020).

De igual manera, en otros estudios titulados EI método Singapur, propuesta para mejorar el
aprendizaje de las matematicas en primaria y El método Singapur para el aprendizaje de las
matematicas, se llevaron a cabo evaluaciones utilizando analisis estadisticos, como medias,
desviaciones estandar y pruebas de significancia mostrando mejoras notables en los resultados en
las habilidades de conteo y calculo mental tras el uso de herramientas manipulativas y ejercicios
repetitivos; ademas, se observaron diferencias significativas en el rendimiento matematico después
de implementar el Método Singapur, analizadas mediante pruebas de significancia; también se
tiene en cuenta que en el primer estudio la muestra que se utilizd para ese andlisis fue de 31
escolares lo que podria haber variado los resultados en otras habilidades basicas académicas como

el dictado de numeros las cuales no fueron tan notorias en la presente investigacion.

Asi mismo, un estudio de Buitrago y Ocampo (2019) titulado Propuesta de implementacion del
método Singapur como estrategia Iudica desde el goce y no de desde el esfuerzo en el area de
matematicas de béasica primaria de la Institucion Educativa Inem José Celestino Mutis,
implementaron rutinas como la "gimnasia mental™ en el contexto del Método Singapur analizando
como al ser implementado con actividades de resolucién de problemas y calculos mentales,
contribuye al desarrollo de habilidades matematicas en escolares, con un enfoque en la ensefianza
cooperativa y el uso de materiales manipulativos, centrandose en la intervencion pedagogica con
actividades disefiadas para ser atractivas y fomentar el goce en lugar del esfuerzo, facilitando el

aprendizaje de conceptos matematicos a través de juegos y dinamicas interactivas.

Es asi, que se establece una conexion significativa con la investigacion actual, ya que ambas

analizan la efectividad del Método Singapur en matematicas, especificamente en habilidades
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numéricas como el célculo mental y la resolucion de problemas, se destaca el énfasis en la mejora
de estas capacidades, con un analisis detallado de los cambios en las medias y su significancia
estadistica después de la intervencidn; ademas, se subraya la importancia del uso de un enfoque
ludico, materiales manipulativos y estrategias visuales, que son elementos clave del Método
Singapur; el estudio anterior se centra en la educacion primaria y el aprendizaje ladico, con el
objetivo de reducir la percepcion del esfuerzo en matematicas. Esto se relaciona directamente con
la investigacion presente, ya que proporciona una comparacion util sobre como el Método Singapur
puede mejorar habilidades matematicas de manera accesible y disfrutable, lo cual se adapta al

enfoque de integracién sensorial en Terapia Ocupacional para potenciar las habilidades numéricas.

De igual manera, en estudios mencionados anteriormente se han utilizado estrategias sensoriales
y métodos de ensefianza no tradicionales que sustentan los beneficios de una intervencion sensorial
para mejorar el rendimiento académico; facilitando la comprension de conceptos abstractos y
promoviendo el pensamiento critico, los cuales fueron los resultados obtenidos en nuestro estudio
comparando las medias obtenidas y que se observaron diferencias estadisticas como en el conteo.
A pesar de los beneficios observados en la implementacion del Método Singapur adaptado desde
la Terapia Ocupacional, actualmente existe una limitada cantidad de investigaciones que respalden
este enfoque mediante pruebas de significancia estadistica, la escasez de estudios rigurosos en este
campo evidencia una necesidad de ampliar las investigaciones de Terapia Ocupacional,

especialmente en el contexto educativo.

A pesar de los resultados prometedores, es importante considerar las limitaciones de este
estudio. El tamafio pequefio de la muestra y el corto periodo de intervencion podrian haber influido
en la falta de significancia estadistica en algunas habilidades. Ademas, la concentracion de los
participantes en una Unica institucion limita la posibilidad de generalizar los hallazgos. Futuras
investigaciones deben incluir muestras mas amplias y diversas, asi como periodos de intervencion
mas prolongados, para evaluar de manera mas robusta la efectividad del Método Singapur adaptado

desde un enfoque sensorial.

Finalmente, cuando se habla de los procesos de revaloracion del instrumento de Evaluacion

Neuropsicoldgica Infantil (ENI 2) ayudan a revisar o actualizar los resultados obtenidos
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previamente para verificar el avance del escolar desde la ultima evaluacion, para asi poder
modificar estrategias educativas o intervenciones basadas en los nuevos resultados para abordar
areas que aun requieren atencion, tales como: conteo, resolucion de problemas, lectura y dictado

de numeros, calculo mental y escrito (Jiménez, 2023).

Es por eso, que los procesos de revaloracion con la ENI-2 en investigaciones la utilizan para la
evaluacion de dominios como célculo escrito y mental, lectura de nimeros, dictado y conteo; estos
procesos se aplican para identificar el desarrollo neuropsicologico en diversas areas cognitivas,
permitiendo comparar los resultados iniciales y posteriores tras intervenciones, detectando mejoras
o dificultades para disefiar estrategias personalizadas y asi mejorar su desempefio matematicas
(Godinez, 2024; Williams et al., 2024).

Por ejemplo, la investigacion de Figueroa (2022), titulada estudio comparativo de la memoria
de trabajo, sus componentes y su relacion con la habilidad de célculo mental entre nifios de 6 y 7
afios del instituto de servicio e investigacion psicopedagdgica-ISIPS revelé cambios significativos
en los perfiles neurocognitivos de los escolares mostrando que los componentes del calculo mental
experimentaron una mejora notable en los nifios de 7 afios, mientras que los de 6 afios presentaron
un progreso mas moderado, esto destaca la importancia del desarrollo de la memoria de trabajo en

la habilidad de calculo mental.

Siendo asi, la reevaluacion con la ENI “ nos aportd en nuestra investigacion porque permitio
comparar los resultados obtenidos inicialmente con los logrados después de implementar
estrategias adaptadas desde el Método Singapur, ayudando a comprender que al intervenir en
habilidades que inicialmente mostraban dificultades, se pueden lograr mejoras significativas;
ademas, se pone en evidencia la correlacion entre estas habilidades y otras areas, lo que permite
personalizar las estrategias de aprendizaje segun las necesidades individuales; de esta manera, se
pueden realizar ajustes estratégicos que favorezcan el aprendizaje académico y se obtenga mejores

resultados.
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Conclusiones

La prueba ENI-2 permitio identificar las areas especificas en las que los escolares tenian mas
dificultades, principalmente en el conteo y el calculo mental, lo que sirvié como base para ajustar
las intervenciones sensoriales desde Terapia Ocupacional, las cuales mostraron una mejora

significativa en el rendimiento matematico de los escolares en esas areas.

La aplicacion de la prueba ENI-2 fue fundamental para evaluar y medir los cambios del Método
Singapur en las habilidades basicas matemaéticas de los escolares, los resultados mostraron que,
aungue se observaron mejoras en habilidades como el conteo, la herramienta ENI-2 sirvi6 para
identificar areas de intervencion que requieren un enfoque individualizado, tales como el célculo

mental y la resolucion de problemas numeéricos.

La adaptacion del Método Singapur como estrategia sensorial en el contexto de la Terapia
Ocupacional ha sido clave para contribuir al desempefio académico en matematicas de escolares
con dificultades, esta metodologia ha facilitado un enfoque concreto-pictérico-abstracto (CPA),
que permitié a los escolares visualizar y manipular conceptos matematicos, logrando una mejor

comprension en habilidades como el conteo y el calculo escrito.

La implementacion del Método Singapur adaptado como estrategia sensorial desde Terapia
Ocupacional mostr6 una mejora significativa en la capacidad de conteo de los escolares, los
resultados del analisis estadistico evidencian una diferencia positiva de 1 punto en las medias de
las evaluaciones de conteo, con un valor de p = 0.05, lo cual confirma la significancia estadistica
de la intervencidn en esta habilidad. Asimismo, el percentil de conteo mostré un aumento de 17.48
puntos, reforzando el impacto positivo del método en el rendimiento de los escolares. Estos
hallazgos subrayan la efectividad del Método Singapur como una herramienta pedagdgica valiosa
y estadisticamente respaldada para mejorar dificultades en el conteo.

La implementacion del Método Singapur presento incrementos modestos: para lectura de

nameros, la media paso de 4 a 4.25, en dictado de numeros de 3.5 a 3.62, y en célculo escrito de

3.75a4. Sin embargo, estos cambios no alcanzaron significancia estadistica, indicando que, aunque
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se observan pequefias mejoras, estas no fueron lo suficientemente consistentes Estos resultados
resaltan la importancia de enfoques personalizados, un mayor numero de intervenciones y una
aplicacion gradual para obtener mejoras significativas que fortalezcan areas especificas donde los

escolares presenten mayores dificultades.

El enfoque sensorial en Terapia Ocupacional, al integrar los sentidos tactil, visual y
propioceptivo, facilitdé la comprension de conceptos matematicos mediante el método CPA. Esta
metodologia permitidé a los estudiantes visualizar y manipular conceptos matematicos de forma

eficaz, favoreciendo el desarrollo de habilidades como la agrupacion y el conteo.

Se deja una nueva herramienta de intervencion, creada desde lo sensorial que implica lo tactil,
visual y propioceptivo, que permiten construir el material y adaptarlo a las necesidades de los
escolares. Este estudio resalta el potencial del Método Singapur, adaptado con un enfoque
sensorial, para mejorar el rendimiento matematico en estudiantes con dificultades de aprendizaje.
La creacion de un recurso practico para Terapeutas Ocupacionales contribuye significativamente a
las intervenciones en este ambito, ofreciendo una base sélida para futuras investigaciones y
aplicaciones en contextos educativos. La metodologia, ademés de mejorar competencias
especificas, sienta un precedente valioso para el uso de herramientas sensoriales en contextos

pedagdgicos, fortaleciendo la inclusion de estos enfoques en intervenciones educativas.
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Recomendaciones

A la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez que implemente estrategias de ensefianza
sensoriales que ayuden a los escolares a visualizar, conceptualizar y resolver problemas
matematicos desde lo concreto a lo abstracto, como propone el Método Singapur; también,
capacitar a los docentes en metodologias innovadoras para que puedan ser aplicadas como técnicas
de ensefianza; asi mismo, promover la colaboracion activa entre Terapeutas Ocupacionales y
maestros para disefar estrategias conjuntas que aborden las dificultades de aprendizaje, asi como,
las necesidades particulares de los docentes; finalmente, que la institucion siga promoviendo
iniciativas que permitan a los escolares involucrarse en procesos de investigacion y que los
resultados de estos proyectos sean compartidos y difundidos porque contribuyen a la formacion

integral de la comunidad educativa.

A los participantes, se recomienda involucrarse de manera activa en su propio aprendizaje
mediante el uso de materiales concretos que les permitan explorar conceptos matematicos de
manera ladica; asi mismo, incentivar el desarrollo de estrategias de resolucién de problemas que
se ajusten a sus propias formas de aprendizaje, utilizando las herramientas sensoriales; también, se
recomienda implementar dindmicas de retroalimentacion continua y motivacional que estimulen la
autoconfianza; finalmente, la participacion en actividades de juego, interaccion sensorial y
manipulacion de objetos que enriquezcan su formacion académica bésica, promoviendo el

aprendizaje significativo y favoreciendo las habilidades cognitivas y motoras de los escolares

A los padres de familia, promover la aplicacion de estrategias sensoriales y de aprendizaje en el
hogar que refuercen el aprendizaje de las matematicas, utilizando objetos cotidianos que puedan
facilitar la comprension de conceptos abordados en la Institucion; también, explicar el enfoque del
Método Singapur para que apoyen de manera efectiva el proceso de aprendizaje; finalmente, crear
una relacion estrecha entre padres, docentes y terapeutas para compartir avances y desafios en el

aprendizaje, garantizando el apoyo en el hogar como en la Institucion.

A la Universidad Mariana, incluir en el programa academico de Terapia Ocupacional contenidos

relacionados con la implementacion de metodologias para la ensefianza de las matematicas; esto
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formard a terapeutas ocupacionales preparados para intervenir de manera eficaz en cualquier
ambito educativo; también, incitar méas estudios sobre el impacto de las intervenciones sensoriales
en el aprendizaje matematico y otras areas académicas, basados en modelos innovadores como el
Método Singapur; asi mismo, fomentar la colaboracién entre la universidad e instituciones para
aplicar investigaciones como la presente en contextos reales, contribuyendo tanto a la mejora
académica como a la intervencion terapéutica de los escolares; finalmente, es importante que la
universidad continte brindando oportunidades para que los estudiantes puedan desarrollar procesos
de investigacion bajo la orientacién de docentes cualificados, estos espacios deben incluir la
evaluacion critica de los resultados, revision de la literatura y anélisis de los datos, ya que son
esenciales para el crecimiento académico y profesional de los futuros profesionales.

A los Terapeutas Ocupacionales, colaborar de manera cercana con docentes y otros
profesionales para disefiar planes pedagogicos de intervencion que integren estrategias sensoriales
y educativas que favorezcan el aprendizaje de los escolares, asi mismo, se recomienda adaptar las
estrategias sensoriales y educativas a las caracteristicas individuales de los escolares para optimizar
su aprendizaje y facilitar lacomprension de conceptos abstractos, usar instrumentos como la prueba
ENI-2 para evaluar los progresos en las habilidades académicas y adaptar las intervenciones segun
las necesidades de cada estudiante; por otra parte, se recomienda colaborar activamente con
docentes y padres para disefiar y ejecutar planes de intervencion que aborden de manera integral

las dificultades de aprendizaje desde un enfogque ocupacional;

Finalmente, que los terapeutas ocupacionales adopten herramientas como la cartilla derivada de
la investigacion y el Método Singapur adaptado como estrategia sensorial para abordar las
dificultades de aprendizaje en matematicas; estas estrategias permiten mantener el enfoque de
Terapia Ocupacional, integrando la intervencion sensorial en el contexto educativo y
contribuyendo al avance en los escolares con dificultades en las habilidades basicas académicas en

matematicas.
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Anexos

Anexo A. Consentimento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PARTICIPAR EN UNA INVESTIGACION CIENTIFICA

INVESTIGACION TITULADA: Método Singapur como estrategia sensorial para la
intervencion de Terapia Ocupacional a escolares en edades de 7 a 9 afios con problemas de

aprendizaje en matematicas de la Institucion Educativa Heraldo Romero Séanchez.

Las personas, abajo firmantes, registradas con numero de cédula, con nimero de celular y rol
que desempefian, manifiestan que han sido invitados (as) a participar dentro de la investigacion
arriba mencionada y que se le ha dado la siguiente informacion:

Propdsito: Dar a conocer a la poblacion objeto de estudio, la importancia y caracteristicas de la

investigacion, la cual favorece el desarrollo social del participante.

Usted pueda decidir voluntariamente si desea participar en la investigacion, si después de leer
este documento presenta alguna duda, pida aclaracion a los investigadores, quienes brindaran todas
las explicaciones que se requieran para que tome la decisiéon de su participacién, una vez Usted

este de acuerdo con el procedimiento de:

Aplicacion de Instrumento que incluye: entrevista a docentes de grados segundos, aplicacion de la
ENI 2 para evaluar los procesos matematicos de los escolares, Método Singapur adaptado como
estrategia sensorial para la intervencion desde Terapia Ocupacional.

Importancia de la investigacion:

Objetivo y justificacion de la investigacion: Esta investigacion tiene como objetivo general
Favorecer el proceso de aprendizaje en escolares de 7 a 9 afios de edad con problemas de
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aprendizaje en matematicas de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez a traves de la
implementacion del Método Singapur como estrategia sensorial desde la Terapia Ocupacional.

En la investigacion incluye docentes y escolares de grado segundo de la Institucion Educativa
Heraldo Romero Sanchez quienes tienen la capacidad de decidir su participacion voluntaria en la
presente investigacion, en caso de los escolares quienes con el consentimiento de sus padres
participan voluntariamente en la presente investigacion y en caso de que el padre no pueda firmar
el consentimiento, puede delegar un acudiente para la firma de dicho consentimiento. En el caso
de que cualquiera de los participantes presente un compromiso motor que le impida firmar el
consentimiento, puede delegar un acudiente para la firma de dicho consentimiento. Igualmente se
tendré en cuenta que la investigacion no tiene implicaciones en los aspectos morales, religiosos y
culturales de la poblacién evaluada. A las personas que decidan participar en la investigacion se
les realizara la aplicacién de la Evaluacion Neuropsicologica Infantil (ENI 2) para recolectar

informacion relacionada con dificultades de aprendizaje en matematicas.

Responsables de la investigacion: El estudio es una investigacion de caracter estudiantil y es
desarrollada por los estudiantes Ivan Dario Cérdoba Martinez y Jessica Catherine Tobar Tobar bajo
la asesoria de la docente Especialista Ginna Marcela Ardila Villareal. Cualquier inquietud que
Usted tenga puede comunicarse con cualquiera de ellos al teléfono celular 300 2625232 o al
teléfono fijo 7314923 ext. 148 en la ciudad de Pasto.

Riesgos y Beneficios: El instrumento utilizado es la Evaluacion Neuropsicolégica Infantil (ENI
2) que incluye la obtencidn de informacion sobre Estudiantes de grado segundo de Bésica primaria
que presentan dificultades de aprendizaje en matematicas. datos, no implican riesgo alguno para
Usted; las respuestas dadas no tendran ninguna consecuencia para su situacion personal. El
beneficio mas importante para Usted es que si hay presencia de algun tipo de alteracion en las areas
indagadas, se le dara a conocer para que pueda utilizar dicha informacion en su Institucion

Educativa.
Confidencialidad: Su identidad estard protegida, porque en el estudio solo se utilizard un

codigo numérico para identificarlo en la investigacion. La informacion obtenida sera almacenada

en una base de datos que se mantendrd por cinco afios méas después de terminada la presente
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investigacion. Los datos individuales sélo seran conocidos por las investigadoras, mientras dura el
estudio, quienes, en todo caso, se comprometen a no divulgarlos. Los resultados que se publicaran

corresponden a la informacion general de todos los participantes.

Derechos y deberes: Usted tiene derecho a obtener una copia del presente documento y a
retirarse posteriormente de esta investigacion, si asi lo desea en cualquier momento y no tendra que
firmar ningun documento para hacerlo, ni informar las razones de su decision, si no desea hacerlo.
Usted no tendra que hacer gasto alguno durante la participacion en la investigacion y en el momento
que lo considere podra solicitar informaciéon sobre sus resultados a los responsables de la
investigacion. En caso que requiera algun tipo de tratamiento, las investigadoras no tendran

responsabilidad alguna.

Se lee y explica el presente consentimiento informado y no se le hara entrega de una copia del
mismo con el fin de racionalizar el uso del papel como estrategia para el cuidado del medio

ambiente, por lo tanto, se le pedira que firme su consentimiento en el registro de firmas adjunto.
Declaro que he leido o me fue leido este documento en su totalidad y que entiendo su contenido

e igualmente, que pude formular las preguntas que consideré necesarias y que estas me fueron

respondidas satisfactoriamente. Por lo tanto, decido participar en esta investigacion.
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Anexo B. Oficio de aprobacion de la institucion donde se ejecutaré el proyecto
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Anexo C. Instrumento de recoleccion de informacién

UNIVERSIDAD MARIANA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD PROGRAMA TERAPIA
OCUPACIONAL

M¢étodo Singapur como estrateaia sensorial para la intervencion de

A. INFORMACION GENERAL

FECHA DE|

DATOS DEL USUARIO

NOMRRES SEXN NO IDENTIEICACIONI

Y

OBSERVACIONES

1 . Cuintacg estrallag hav en ecta tarieta? (1 m_ 1 N
Ahora, tapa con tu mano tres estrellas y dime, 1 0
Si ponemos una estrella al principio y otra al 1 0
Aqui hay dos conjuntos de objetos, ¢en 1 0
B Cuintacg letrag hav en asta tarieta? (14) 1 N
6. Aqui hay cuatro conjuntos de circulos, ¢en 1 0
7 Cuantas ectrellag hav en esta tarieta? (10) 1 N
Q ;CliAntag pctrallag v camnanas hav en ecta 1 N
Total
Il ECTIIRA DE NIIMEPOS Ppocnilecta Piintaie
2 1 0
A 1 0
18 1 0
282 1 0
5 N03 1 0
70 049 1 0
020 116 1 0
AN2 005 1 0
Total _

CALCULO MENTAL. Respuesta Puntaje
1 243=(R) 1 0
2 247 =(10) 1 0
2 22 4+ 14 = (37) 1 0
A 5_92=1(2) 1 0
5 11 _7 =(4) 1 0
A 25 _12 = (13) 1 0
7 5Ex3=(15) 1 0
2 7 v 0 = (AR 1 0
9 20 =2 = (10) 1 0
10 42 =7 =(R) 1 0
11 % +2/4A=(1Y n5/IA) 1 0
12 1_92/2=(1/3) 1 0

ntal
_ DD_ﬁRI ENMAS NI INMERICOS Pacniiacta Tiemnn DPiintaia
Si td tienes 3 manzanas Yy te regalan 2 ;Cuantas 30” 1
Si Maria tiene 6 afios y Monica tiene 8 afios ¢Quién 30” 1
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Alfredo tiene 6 carritos y Pedro tiene 2 carritos mas
cin NAlfvadan O uAntane onvritne tinnan anten lac 209 1 n
Tengo una caja de colores con 2 hileras de 10 colores
Andla Lnn O viAntae anlavae havian 1a n_nmf) /9N Az 1 n
Carlos tiene 6 manzanas y Pedro tiene el doble, 25” 1 0
Julio mide 150 cm y es 5 cm maés alto que Roberto, 20” 1 0
Una motocicleta de segunda mano fue vendida en ¥ 20” 1 0
8. Enuna carrera de relevos de 100 m, el equipo 20” 1 0
ganador llego a la meta en 3,600 seg. El primer
comnetidar ecarrid _durante 1 200 cen Fl ceniindn
Total
DICTADO DE NUMEROS. Respuesta Puntaje
1 1 n
7 1 N
A1 1 n
235 1 n
8 037 1 n
42.0001 1 0
100 012 1 n
A 05N 010 1 n
Total _
CALCULO ESCRITO Respuesta Puntaje
7 1 n
A 1 N
og 1 n
Q 1 N
12 1 n
) 1 n
714 1 n
1A1 1 n
R7754 1 n
AR0A 1 N
2 1 n
75 1 n
40 1 n
2 1 n
Total

FIRMA'Y SELLO EVALUADOR

172Protocolo adaptado por T.O. Esp. Ginna Marcela Ardila Villareal de Matute, E., Rosselli, M., &

Ardila, A. (2013). Evaluacion Neuropsicologica Infantil (ENI-2). México: Manual Moderno.

HOJA DE RESPUESTAZ
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1 Nirtadn de niimerns-
2 CAlculn eseritn: Calificacidn 1 /0
5+2= 8_4=_ 3. 37+58=_
4.32-23= | 5. 4x3=___| 6. 27+3=___
7 A v 21 = o ORR = A = Q 8RA2v R7 =
10. 045 = on 11. 12.
13. 480+ 12 5 Ax+

172Protocolo adaptado por T.O. Esp. Ginna Marcela Ardila Villareal de Matute, E., Rosselli, M., &
Ardila, A. (2013). Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil (ENI-2). México: Manual Moderno.
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Anexo D. Constancia Prueba Piloto

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD PROGRAMA TERAPIA OCUPACIONAL
INFORME PROCESOS CALIBRACION Y PRUEBAPILOTO

INSTRUMENTO DE EVALUACION DE HABILIDADES BASICAS ACADEMICAS

“MATEMATICAS”

Por medio de la presente hago constar que los estudiantes: Ivan Dario Coérdoba Martinez y
Jessica Catherine Tobar Tobar realizaron la prueba piloto el dia 19 Y 28 de Febrero del 2024 en
horario de 2:00 a 3:00 PM y de 5:00 a 6:00 PM respectivamente en el laboratorio de estimulacion
de Terapia Ocupacional, cumpliendo a cabalidad la aplicacion de la prueba de evaluacion de
habilidades académicas en matematicas ENI 2, correspondientes al proyecto de investigacion
denominado: Método Singapur como estrategia sensorial para la intervencion de Terapia
Ocupacional a escolares en edades de 7 a 9 afios con problemas de aprendizaje en matematicas

de la Institucion Educativa Heraldo Romero Sanchez.

Agradezco la atencidn prestada. Atentamente,

e

Esp. Ginna Marcela Ardila Villareal Docente Asesora de investigacion estudiantil Programa
de Terapia Ocupacional
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Anexo E. Formato de demandas de ocupacion y actividad

Demandas de ocupacion y actividad: Fase concreta

Relevancia e | Realizar la manipulacion de los objetos contribuye en un aprendizaje profundo

importancia |y significativo, ademas esta estrategia ayuda a que los problemas matematicos
sean mucho mas faciles de entender evitando la frustracion en el aula.

Objetos . Fichas azules (algoddn).
utilizadosy | e Fichas rojas (lija).
sus o Bloques con texturas suaves.

propiedades | o Botones cubiertos con texturas rigidas y suaves.
o Cubos de diferentes texturas (suave, aspero rugoso, liso).
o Sillas y mesas pequefias.

Demandas de

Espacio amplio con buena iluminacion, libre de distracciones visuales y

espacio auditivas.
Demandas | Cada escolar tendra un tiempo limite para realizar la actividad, respetando la
sociales participacion de todos y las reglas dadas al inicio de cada una, como no avisar

la respuesta o ayudar al compafiero a realizarlo, debe tener una buena actitud y

participacion durante la realizacién de la actividad.

Demandas de
secuenciacion

y tiempos

Actividad 1

Fases:

1.Se inicia con saludo a profesora y escolares por parte de Terapia Ocupacional
y se solicita trabajar con los escolares participantes.

2.Se coloca los materiales en orden.

3.Se mostrara a escolares las fichas rojas y azules que contienen diferentes
texturas y se explica a que corresponde cada una.

4.Se dara una serie de problemas de suma y resta simples como 3+2, 7+5, 4-2,
15-4 etc.

5.Se pedira a los escolares que utilicen las fichas para representar cada uno de

los numeros en el problema utilizando fichas rojas que se caracterizaran por
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textura rigida (lija) y fichas de color azul que se caracterizan por una textura
suave (algodon).

6.Se pedira a los escolares que combinen las fichas azules con las rojas para
resolver la operacion y que cuenten cuantas fichas quedan en total en la pila
combinada. Por ejemplo utilizar 4 azules y 2 rojas. Para que miren y
experimenten fisicamente cdmo se combinan para formar una suma total.
7.Para la resta se dird que primero coloquen la cantidad total combinada entre
las fichas de color azules y rojas y luego retiren las fichas rugosas (rojas).

8. Finalmente después de la manipulacién y el conteo, se realizara una
retroalimentacion de la actividad y se preguntara a los escolares cual es la suma
o resta final.

Actividad 2

Fases

1.Se inicia con saludo a profesora y escolares por parte de Terapia Ocupacional,
se solicita trabajar con los escolares participantes.

2.Se colocara los materiales en orden.

3.Se mostrara a escolares los bloques de texturas suaves y se explica la
actividad a realizar.

4.Se presentara una serie de problemas de suma y resta como 7+8, 8+5, 10-2,
20-6 etc.

5.Se pedira a los escolares que utilicen los blogques para representar el problema
por ejemplo si es 7+8 utilizar 2 pilas para resolver el problema matematico.
6.Se pedira a escolares que cuenten los bloques para resolver la operacion, para
la resta se pide colocar la cantidad total y después retirar los bloques
correspondientes.

7. Finalmente después de la manipulacion y el conteo, se realiza una
retroalimentacion de la actividad y se pregunta cual es la suma o resta final.
Actividad 3

Fases

1.Se inicia con saludo a profesora y escolares por parte de Terapia Ocupacional

y se solicita trabajar con los escolares participantes.
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2.Se colocara los materiales en orden.

3.Se mostrara a escolares botones que contienen diferentes texturas y se explica
a que corresponde cada uno.

4.Se presentara una serie de problemas de suma y resta como 25+8, 30+2, 25-
7, 30-14 etc.

5.Se pediré a los escolares que utilicen los botones para representar los nimeros
del problema, por ejemplo 25+8 utilizar 25 botones de textura rigida (lija) y 8
botones que se caracterizan por una textura suave (algodon).

6.Una vez representado cada nimero con los botones correspondientes se
pedird a los escolares que combinen los botones suaves y rigidos y cuenten
cuantos tienen en total de manera combinada.

7.Para la resta primero colocaran la cantidad total combinada con los botones
de texturas y luego quitaran solo los botones rugosos.

8.Finalmente después de la manipulacion y el conteo, se realizara una
retroalimentacion de la actividad y se pregunta cual es la suma o resta final.
Actividad 4

Fases

1.Se inicia con saludo a profesora y escolares por parte de Terapia Ocupacional
y se solicitara trabajar con los escolares participantes.

2.Se colocara los materiales en orden.

3.Se mostrara a los escolares los cubos de diferentes texturas.

4.Se daré una serie de problemas de suma y resta simples como 10+8, 9+3, 7+5,
9-2, 18-5 etc.

5.Se pediréa a los escolares que utilicen los cubos para representar cada uno de
los numeros, por ejemplo 10+8, utilizara 10 cubos de textura suave y 8 cubos
de textura rigida.

6.Una vez representado cada numero con las fichas se pedira que combinen los
cubos suaves Y rigidos para resolver la operacion y cuenten cuantos cubos
tienen al final.

7.Para la resta se pedira primero colocar la cantidad total de cubos y después el

namero que pide la operacion.
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8.Finalmente, se realiza una retroalimentacién de la actividad.

La fase concreta tendra una duraciéon de 20 minutos.

Accionesy | Habilidades motoras: Posiciona, alcanza, coordina, agarra, manipula y ritmos.
habilidades | Habilidades de procesamiento: Atiende, acata, elige, utiliza, pregunta,
de responde, organiza, secuencia y ritmos.
desempefio | Habilidades de interaccion social: Responde, mira, responde, tiempos de
requeridas | respuesta, tiempos de duracion, toma turnos y presta atencion.
Funciones | Funciones mentales especificas (atencién, concentracion y memoria); funciones
corporales | sensoriales (visuales y tactiles); funciones del movimiento (control del
requeridas | movimiento voluntario); funciones de la voz y el habla.
Estructuras | Estructuras relacionadas con los ojos y oidos, estructuras involucradas en la
corporales | voz y el habla y estructuras relacionadas con el movimiento.
requeridas
Demandas de ocupacion y actividad: Fase pictorica
Relevancia e | Realizar representaciones visuales ayuda a relacionar conceptos y comprender
importancia | los problemas matematicos, desarrollar habilidades y conectar los conceptos
con situaciones del mundo real a través del juego.
Objetos Laminas de imagenes (manzana y pera) con texturas.
utilizadosy | Laminas de imagenes representativas (dibujos animados).
Sus 2 circulos de carton.
propiedades | Figuras de personas en palos de madera de color amarillo y verde

1 tablero de trabajo (casa).
Clips.

Laminas de animales.

1 tablero de trabajo (granja).

Sillas y mesas pequefias.

Demandas de

espacio

Espacio amplio con buena iluminacion, libre de distracciones visuales y

auditivas.
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Demandas
sociales

Cada escolar respetara la participacion de todos, no avisara las respuestas o
ayudara a su compafiero a realizarlo, debera cuidar y hacer buen uso del material

entregada, debe contar con la disposicion para realizar la actividad.

Demandas de
secuenciacion

y tiempos

Actividad 1

Fases:

Se presentara a escolares una serie de problemas numericos.

Se pedira que escojan un problema y lo representen visualmente utilizando las
laminas de dibujos. Por ejemplo si el problema es “Pedro tiene 5 manzanas y
Maria tiene el doble de manzanas que Juan ¢ Cuéantas manzanas tienen entre los
dos?, la representacion la realizaran en un circulo y el resultado de la operacion
en otro.

Después de haber creado la representacion visual se pedird que explique a sus
compafieros como reflejo el problema matematico y como llego a esa respuesta.
Finalmente, se realizara una retroalimentacion de la representacion visual de
conceptos matematicos.

Actividad 2

Fases

Se presentara a escolares una serie de problemas numéricos.

Se pedira que escojan un problema y lo representen visualmente utilizando
laminas de dibujos animados. Por ejemplo si el problema es “si en un castillo
hay 5 princesas y salen de paseo con 6 amigos y cada uno lleva 1 persona mas
(Cuantas personas se fueron de paseo en total?”, y colocar en un circulo la
representacion de la operacion correspondiente.

Después de crear la representacion visual se le pidié a cada escolar que explique
como reflejo el problema matematico y como llego a esa respuesta.
Finalmente, se realizara una retroalimentacion de la representacion visual de
conceptos matematicos.

Actividad 3

Fases

Se presentara a escolares una serie de problemas numericos.
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Se pedira que escojan un problema y lo representen visualmente utilizando las
paletas de figuras. Por ejemplo si el problema es “si en la casa viven 6 personas,
para almorzar llegan 3 personas y para cenar llegan otras 5 personas mas
(Cuantos huéspedes actualmente se encuentran en la casa?”, deberan colocar
en la casa las 6 personas y agregar las paletas de figuras que pide el problema
para representar la operacion correspondiente.

Después de crear su representacion visual se le pedira que explique como reflejo
el problema matematico.

Finalmente, se realizara una retroalimentacion de la representacion visual de
conceptos matematicos.

Actividad 4

Fases

Se presentara a escolares una serie de problemas numéricos

Se leerd en voz alta el problema y debe representarlo de manera visual
utilizando el nimero de ldaminas de animales correspondiente y el tablero de
trabajo. Por ejemplo, si el problema es “Si el granjero hoy le dio de comer al
caballo 3 zanahorias y ayer le dio de comer a los pollos 6 gusanos y al loro 4
semillas ¢ Cuantos alimentos dio en total?

Después, explicar como reflejo el problema matematico.

Finalmente, se realizara retroalimentacion de la representacion visual de
conceptos matematicos.

La fase pictorica tendra una duracién de 20 minutos.

Accionesy | Habilidades motoras: Posiciona, alcanza, coordina, agarra, manipulay ritmos.
habilidades | Habilidades de procesamiento: Atiende, acata, elige, utiliza, pregunta,
de responde, organiza, secuencia y ritmos.

desempefio | Habilidades de interaccion social: Responde, mira, responde, tiempos de
requeridas | respuesta, tiempos de duracion, toma turnos y presta atencion.

Funciones | Funciones mentales especificas (atencion, concentracion y memoria); funciones
corporales | sensoriales (visuales y tactiles); funciones del movimiento (control del
requeridas | movimiento voluntario); funciones de la voz y el habla.
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Estructuras | Estructuras relacionadas con los 0jos y oidos, estructuras involucradas en la
corporales | voz y el habla y estructuras relacionadas con el movimiento.
requeridas
Demandas de ocupacién y actividad: Fase abstracta
Relevanciae | A través de la abstraccion los escolares desarrollan habilidades para resolver
importancia | problemas de manera independiente, utilizando conceptos y técnicas
matematicas aprendidas previamente, el uso de la integracion sensorial y el
juego como una herramienta importante fomenta en su proceso de aprendizaje
en diferentes contextos.
Objetos o 1 tapete de colores.
utilizadosy | e 6 conos.
sus o 1 circulo con nimeros y problemas matematicos.
propiedades | o 1 tablero de trabajo (monopolio matematico).
o 2 dados,
o 2 fichas.

o Limpiapipas

. Pompones

o Laminas de trabajo

o Tablero de trabajo.

o Sillas y mesas pequerias.

Demandas de

Espacio amplio con buena iluminacion, libre de distracciones visuales y

espacio auditivas.
Demandas | Cada escolar respetara la participacion de todos, no avisara las respuestas o
sociales ayudara a su compafiero a realizarlo, debera cuidar y hacer buen uso del material

entregada, debe contar con la disposicion para realizar la actividad.

Demandas de
secuenciacion

y tiempos

Actividad 1

Fases:

1.Se finaliza con la dltima fase donde se les pasara figuras en maderas de
numeros de 1 al 9 y de simbolos de suma y resta con el fin de que reconozcan

la forma de cada uno.
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2.Después, cada escolar recibird un comando de color, deberd pasar por un
circuito y llegar a un tablero que contiene diferentes colores, el escolar buscara
la que corresponda y decir en voz alta la operacion matematica que contiene
cada color.

3.Después, en el suelo encontrara circulos de colores de los resultados, el
escolar buscara y colocara su pie sobre el resultado correcto sin despegar su
mano del tablero inicial (operacion matematica).

4.Finalmente, se realizara una retroalimentacion y se discutira los resultados
obtenidos.

Actividad 2

Fases

5.Se finaliza con la ultima fase donde se les pasara a los figuras en madera de
nameros de 1 al 9 y de simbolos de suma y resta con el fin de que reconozcan
la forma de cada uno.

6.Se continda con actividad donde encontraran un monopolio matematico que
contiene diferentes problemas matematicos.

7.Cada estudiante tendra diferentes turnos para participar y a medida que va
avanzando resolvera el problema que serd de sencillo a complejo, también
tendran comodines y pases que podran tomar con el fin de incentivar su
participacion.

8.Finalmente se realizara una retroalimentacion de la actividad.

Actividad 3

Fases

9.Se utilizara representacion tactil de nimeros del 1 al 9 y sus cantidades, cada
escolar tendréa que discriminar con sus manos la forma de cada uno e indicaréa
en voz alta el nUmero que corresponde.

10. Después, se muestran diferentes  problemas
matematicos como 16+7, 14-9, donde escolar escribira los nimeros y realizara
la suma o resta mediante laminas, donde para la suma colocara en los ganchos

las laminas correspondientes y luego realizara la adicion, colocando el resultado

al final; para la resta colocara las laminas en los ganchos, después se retiran las
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laminas de acuerdo al numero correspondiente y realizard la sustraccion

colocando el resultado en la parte final.

11. Finalmente se realizara una retroalimentacion de la
actividad

Actividad 4

Fases

12. Se implementa representacion tactil de nimeros del 1

al 9 y sus cantidades, cada escolar discriminara con sus manos la forma de cada
uno y dird en voz alta a que numero corresponde.

13. Se continua con actividad donde se muestran
problemas matematicos de suma y resta, cada uno escribirla el numero
correspondiente y el signo matematico, aqui deben realizar el proceso de suma
agregando y combinando las laminas, en el cual se obtendré un resultado final.
14, Para la resta, el escolar agrega la operacion brindada y
voltea la cantidad a restar para obtener un resultado final.

15. Se incentiva a participar y discutir el resultado
realizando una retroalimentacion de la actividad.

La fase abstracta tendra una duracion de 20 minutos.

Accionesy | Habilidades motoras: Posiciona, alcanza, coordina, agarra, manipulay ritmos.
habilidades | Habilidades de procesamiento: Atiende, acata, elige, utiliza, responde,

de organiza, secuencia y ritmos.

desempefio | Habilidades de interaccion social: Responde, mira, tiempos de respuesta,
requeridas | tiempos de duracion, toma turnos y presta atencion.

Funciones | Funciones mentales especificas (atencion, concentracion y memoria); funciones
corporales | sensoriales (visuales, tactiles y propioceptiva); funciones del movimiento
requeridas | (control del movimiento voluntario); funciones de la voz y el habla.
Estructuras | Estructuras relacionadas con los 0jos y oidos, estructuras relacionadas con el
corporales | movimiento y estructuras involucradas en la voz y el habla.
requeridas
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Anexo F. Evidencias Método Singapur Adaptado Desde Terapia Ocupacional
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