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RESUMEN: El presente informe de investigación presenta en primera instancia se 
encuentra el resumen del proyecto en el cual de abordan las temáticas de 
descripción del problema, justificación y los objetivos, tanto general como 
específicos, los cuales fueron formulados para poder dar respuesta a la pregunta 
problema, la cual tiene como finalidad el analizar a partir de indicadores 
bibliométricos los estudios reportados por terapia ocupacional sobre la autoestima 
en la persona mayor, publicados en el periodo 2010 a 2020, siendo necesaria la 
búsqueda de antecedentes internacionales, nacionales y regionales los cuales 
ayudaron a la formulación y construcción de la presenta investigación. Para finalizar 
la primera parte, se realizó el marco teórico conceptual, que presenta varios puntos 
de vista sobre la autoestima en la persona mayor y la intervención de terapia 
ocupacional. En la segunda parte, se encuentran los resultados obtenidos a través 
de la búsqueda bibliométrica de diversos artículos, trabajos de grado y de más, con 



el fin de poder dar respuesta a los tres objetivos específicos, en los cuales se 
describieron los indicadores de tipo personal, que involucran el género, año, país, 
profesión, ruta de búsqueda, nivel de estudio e idioma, seguido a los indicadores de 
contenido que integra la temática de las investigaciones y por último, los indicadores 
metodológicos que abarcan la temática de tipo de estudio, método y enfoque de 
investigación.  
 
ABSTRACT: The first part of this research report presents the summary of the 
project, which addresses the description of the problem, justification and objectives, 
both general and specific, which were formulated to answer the problem question, 
which aims to analyze, based on bibliometric indicators, the studies reported by 
occupational therapy on self-esteem in the elderly, published in the period 2010 to 
2020, being necessary to search for international, national and regional background, 
which helped in the formulation and construction of this research. To conclude the 
first part, the conceptual theoretical framework was developed, which presents 
various points of view on self-esteem in the elderly and occupational therapy 
intervention. In the second part, we find the results obtained through the bibliometric 
search of several articles, degree works and more, in order to answer the three 
specific objectives, in which the personal indicators were described, involving 
gender, year, country, profession, search route, level of study and language, 
followed by the content indicators that integrate the theme of the research and finally, 
the methodological indicators that cover the theme of the type of study, method and 
research approach.  
 
CONCLUSIONES: De acuerdo con la revisión biométrica correspondiente al género 
de los escritores de los artículos basados en el proyecto de investigación, se 
concluye que hay mayor incidencia en de género femenino, de igual manera se 
evidencia que más del 80% de las publicaciones tomadas como referentes son 
trabajo de grado y la gran mayoría del nivel de estudio de las publicaciones son de 
pregrado. Se puede concluir que los hallazgos obtenidos del estudio realizado 
según la revisión bibliométrica, se evidencia que los programas académicos con 
mayor producción científica fueron: Terapia Ocupacional y Psicología; evidenciando 
así que existe una diversa producción científica. De igual manera, se evidencia 
también que en américa latina cuenta con países como Colombia, Bolivia, Perú y 
Ecuador los cuales evidencian mayor productividad científica frente a otros países 
de la región. 
 
CONCLUSIONS: According to the biometric review corresponding to the gender of 
the writers of the articles based on the research project, it is concluded that there is 
a higher incidence of female gender, and it is also evident that more than 80% of the 
publications taken as references are undergraduate work and the vast majority of 
the level of study of the publications are undergraduate. It can be concluded that the 
findings obtained from the study carried out according to the bibliometric review show 
that the academic programmes with the highest scientific production were: 
Occupational Therapy and Psychology; thus showing that there is a diverse scientific 



production. Similarly, it is also evident that in Latin America there are countries such 
as Colombia, Bolivia, Peru and Ecuador which show greater scientific productivity 
compared to other countries in the region. 
 
RECOMENDACIONES: Es importante que se realicen nuevos estudios basados en 
revisiones bibliométricas, teniendo en cuenta que existen diferentes tipos de material 
disponible en la red de los cuales se puede obtener un análisis más detallado acerca del 
tema al cual se quiera abordar, de esta manera se promueve nuevos conocimientos 
enfocados en la proyección a la creación de diferentes propuestas investigativas. 

 
RECOMMENDATIONS: It is important to carry out new studies based on bibliometric 
reviews, taking into account that there are different types of material available on the 
web from which a more detailed analysis can be obtained on the subject to be 
addressed, thus promoting new knowledge focused on the projection of the creation 
of different research proposals. 
 
 


