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Introduccion

La presente investigacion aborda la relevancia de llevar a la practica los conceptos tedricos de las
ciencias naturales, reconociendo su papel esencial en el desarrollo personal, cognitivo y social de
los estudiantes. Las ciencias naturales no solo contribuyen al enriquecimiento del conocimiento,
sino que también abren puertas hacia nuevas experiencias, fomentando el pensamiento critico,
analitico y cientifico en el contexto de la vida cotidiana. Esta investigacién se centra en superar el
enfoque tradicional de ensefianza, limitado al aula, promoviendo el aprendizaje desde entornos
reales, como lo es el entorno natural, el cual ofrece una amplia variedad de estrategias didacticas
que permiten desarrollar habilidades cognitivas y reflexivas, potenciando los conocimientos

previos a través de la interaccion activa con los espacios verdes.

Sin embargo, se identifico una limitacion importante en la institucién educativa objeto de
estudio: la ausencia de espacios verdes adecuados donde se puedan abordar tematicas relacionadas
con las ciencias naturales. Esta carencia restringe la ensefianza a las paredes del aula, limitando las
oportunidades de los estudiantes para aprender en contacto directo con el entorno natural. El
desarrollo del pensamiento cientifico y la comprension de los fendmenos naturales requieren,
idealmente, de espacios donde los alumnos puedan observar, experimentar y reflexionar sobre lo

aprendido en un contexto préactico.

Frente a esta situacion, la presente investigacion propone la huerta casera como una estrategia
didactica innovadora y efectiva para solventar estas limitaciones, busca ofrecer a los estudiantes
un entorno propicio para el aprendizaje, donde puedan poner en practica los conceptos tedricos
adquiridos en clase, generando asi una conexion directa entre el conocimiento y su aplicacion en
el mundo real. Ademas, se pretende que los estudiantes, sean participes activos se conviertan de su

propio aprendizaje, desarrollando competencias cientificas desde una perspectiva significativa.

Este enfoque no solo beneficia a los estudiantes, sino que también tiene el potencial de fortalecer

las competencias pedagogicas de los docentes, brindandoles nuevas herramientas y metodologias

12
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para enriquecer sus practicas de ensefianza. La investigacion busca, por tanto, contribuir al
desarrollo profesional del cuerpo docente, invitandolos a incorporar técnicas y estrategias

innovadoras que promuevan un aprendizaje mas integral y cercano a la realidad del entorno.

Por tal motivo, para llevar a cabo este proceso investigativo se da a conocer la problematica, la
justificacion y con ello la elaboracion de unos objetivos, asi mismo unos antecedentes que aportan
a nuestra investigacion, el marco tedrico tenido en cuenta conceptos como: ensefianza, aprendizaje,
huerta casera y ciencias naturales, posteriormente un marco conceptual y contextual conociendo el
entorno y la historia de la institucién educativa y por ultimo el marco legal haciendo uso de leyes
que rigen este trabajo investigativo.

Por otro lado, la investigacion tiene una metodologia a partir del paradigma cualitativo con un
enfoque critico social y la investigacion accidn-participativa. En este mismo sentido, para
recolectar la informacién y dar cumplimiento a los objetivos propuestos se hace uso de la
observacién y la entrevista a partir de los instrumentos guia de observacion, guia de entrevista y la

rabrica con el fin de analizar la informacién recolectada.

13
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1. Resumen

El proyecto investigativo fue realizado a dieciséis estudiantes del grado 2° y una docente encargada
del grado mencionado, de la Institucion Educativa Medica Académica Sagrado Corazon de Jesus
municipio de San Lorenzo, Narifio. Tuvo como objetivo, implementar una propuesta didactica para
la ensefianza de las ciencias naturales mediante el uso de la huerta casera. La investigacion se
fundamenta en el paradigma cualitativo con enfoque critico social y desde el método de
investigacion accion-participativa. Para recolectar la informacion se utilizé la observacion, la
entrevista y la rubrica de evaluacion. La implementacion se llevo a cabo en las clases de Ciencias
Naturales utilizando la huerta casera a traves de las actividades: la liga de la resistencia, viaje al
centro de la materia, descubre el poder verde y por Gltimo sembrando vida. Con base en los
resultados obtenidos, se pudo determinar un incipiente desarrollo de curiosidad, atencién y
motivacion, se cumplié con el fortalecimiento del aprendizaje en las ciencias naturales
relacionando la teoria con la practica en la huerta casera, contextualizada a su entorno natural, por
otro lado, se dio cumplimiento al modelo pedagdgico adoptado por la institucién aprendizaje
significativo. Es por esto se sugiere la basqueda de espacios en el cual los estudiantes pongas en

préctica sus conocimientos a través de situaciones reales y significativas.

Palabras clave: aprendizaje, ciencias naturales, huerta casera, practica, teoria.
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Abstract

The research project was carried out with sixteen students of the 2nd grade and a teacher in charge
of the aforementioned grade, from the Sacred Heart of Jesus Academic Medical Educational
Institution, municipality of San Lorenzo, Narifio. Its objective was to implement a didactic proposal
for teaching natural sciences through the use of the home garden. The research is based on the
qualitative paradigm with a critical social approach and from the participatory action research
method. To collect the information, observation, interview and evaluation rubric were used. The
implementation was carried out in the Natural Sciences classes using the home garden through the
activities: the league of resistance, journey to the center of matter, discover the green power and
finally sowing life. Based on the results obtained, an incipient development of curiosity, attention
and motivation could be determined, the strengthening of learning in natural sciences was achieved
by relating theory to practice in the home garden, contextualized to its natural environment, on the
other hand. On the other hand, the pedagogical model adopted by the meaningful learning
institution was fulfilled. This is why the search for spaces in which students put their knowledge

into practice through real and significant situations is suggested.

Keywords: learning, natural sciences, home garden, practice, theory.
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1.1. Descripcion del problema

En la practica investigativa realizada en la I.E. Sagrado Corazon de Jesus, Sede-Fatima en el grado
segundo, se observé la poca relacion entre lo tedrico y lo practico en el area de las ciencias
naturales, donde los contenidos se han quedado Unicamente en teoria dejando de lado el entorno
natural o espacios verdes como la creacion de un huerto escolar que sirva como estrategia, recurso
y herramienta pedagdgica, la escuela no cuenta con espacios verdes o una huerta escolar en la cual
se pueda explorar varios temas de las ciencias naturales, y sean los estudiantes responsables de su
propio aprendizaje a través de la siembra, cuidado y observacion de los procesos o cambios que se
dan en la huerta a partir de las plantas, permitiéndoles a los estudiantes explorar, interactuar y

experimentar con procesos educativos que resulten significativos para su aprendizaje.

Una de las causas probables del problema anterior es la ausencia de estrategias innovadoras, las
cuales no fomentan que los nifios salgan del aula de clase y experimenten con el exterior,
Ilevandolos a perder el sentido de curiosidad por lo desconocido y exploratorio. Asimismo, otra
causa seria la baja motivacion por parte del docente agudizando el problema, pues deja de lado las
clases donde se relacione el aula con la realidad, lo cual evita que temas como, por ejemplo: la
fotosintesis, la simbiosis, el ciclo del agua, entre otros, se aborden desde el contexto real haciendo

uso de la huerta.

Como ultima causa del problema esté la falta de actividades didacticas donde se pongan en
practica los conocimientos teoricos, dificultando el proceso de ensefianza y aprendizaje. Esas
probables causas se infieren a partir del modelo pedagogico adoptado por la institucion que es el

aprendizaje significativo, por lo cual en el PEI se menciona lo siguiente:

En el aprendizaje significativo, hay que tener en cuenta los aprendizajes realizados por el
alumno deben incorporarse a su estructura de conocimiento de modo significativo, es decir que las
nuevas adquisiciones se relacionen con lo que él ya sabe, siguiendo una logica, con sentido, y no
arbitrariamente, y a su vez debe de haber un potencial de significado, aunque esto no sea solo una
garantia para que se dé el aprendizaje significativo, pero lo que también es importante es la

interpretacion que se da a ese aprendizaje. (p.32)
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Por tal motivo se diria que no mencionan la importancia de un acercamiento real a partir de la
experimentacion, observacion y manipulacion sobre las tematicas de las ciencias naturales, donde
es0s conocimientos previos se potencialicen haciendo uso de espacios naturales, como huertas

escolares o caseras.

Ahora bien, las consecuencias al no resolver este problema, es dar continuismo a una educacion
tradicional que se da solamente dentro del aula, lo cual puede conllevar a un desinterés y
desmotivacion en el &rea, puesto que no le daran la importancia a la tematica que estan trabajando
o explorando, presentando asi desatencion en clase y bajo rendimiento académico limitando la
capacidad de los estudiantes para afrontar desafios practicos, pues tendrian una percepcion

superficial sobre los conceptos y contenidos de esta area de estudio.

Figural

Descripcion del problema

4 I

Causa I
La ausencia de estrategias
innovadoras que promuevan la
exploracidén v experimentacidn

fuera del aula
N ~ - ~
Consecuencia IT
Desinterés v desmotivacidn
en el area de ciencia
Waturales.
Causa IT p vy
Escases de actividades

Nota. Muestra informacion del problemay las causas probables.
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1.1.1 Formulacién del problema

¢Como fortalecer el aprendizaje de las ciencias naturales en los estudiantes de la I.E. Sagrado
Corazdn de Jesus del grado segundo de la Escuela Fatima de San Lorenzo Narifio a través de la

huerta casera?

1.1. Justificacion.

Este trabajo investigativo surge a partir de la necesidad de fortalecer el aprendizaje en el area de
las ciencias naturales puesto que estas son de suma importancia en la educaciéon y se requiere
abordarlas de manera creativa y ludica, por tal motivo se desea trabajar nuestra investigacion en
esta area ya que las ciencias naturales ayudan a conocer el mundo en que se vive, a comprender el

entorno y las aportaciones de los avances cientificos y tecnolégicos a la vida diaria.

Por otro lado, poner en préactica la teoria haciendo uso de la huerta casera como herramienta
estratégica y didactica en el proceso de ensefianza. Ya que esta es importante porque permite un
acercamiento mas real en diferentes temas, ofreciendo a los estudiantes la oportunidad de aprender
de manera practica y vivencial sobre los procesos bioldgicos, la nutricion de las plantas, los ciclos
naturales y la importancia de los ecosistemas. En este mismo sentido logra que los estudiantes
adquieren habilidades como la observacion, la investigacion, la resolucion de problemas y el

pensamiento critico al estar involucrados en el mantenimiento y cuidado de la huerta casera.

De la misma manera, se quiere identificar y reconocer la importancia del campo y la relacién
que tiene con la educacién, donde el estudiante manipule y sea el protagonista que ponga en
practica los conocimientos adquiridos en el area de ciencias, con ayuda de su docente, de modo
que se enfrente desde sus saberes tedricos a los procesos relacionados con la agricultura. Por esa
misma razon, se ponen en juego dos aspectos centrales: la manipulacion del campo y la observacion
de la naturaleza que los rodea, con el fin de ampliar sus conocimientos previos y experimentar los

procesos natu rales.
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En este orden de ideas, se espera también que esta investigacion fortalezca el aprendizaje de las
ciencias naturales, en la que los estudiantes se enfrenten a desafios y retos de su contexto con una
gran motivacion e interés en seguir explorando y conociendo mas sobre el mundo ambiental y todo

lo que lo rodea potenciando el trabajo autonomo.

Este trabajo investigativo busca satisfacer las necesidades de los estudiantes y fomentar su
interés por el aprendizaje, de manera que la ensefianza no se limite a un enfoque secuencial y
exclusivamente tedrico. Se propone beneficiar tanto al docente como a los estudiantes mediante el
uso de la huerta casera en la ensefianza de las ciencias naturales, a través de actividades préacticas
y estrategias de reconocimiento real y concreto. Es por ello que resulta de vital importancia que el
docente convierta las ciencias naturales en un area experimental, con el objetivo de integrar

conocimientos, teorias y practicas.

Ahora bien, la utilidad de esta investigacion radica en llevar a los docentes a implementar esta
propuesta didactica, de manera que fomenten la interaccidn entre el alumno y el ambiente. De igual
forma, se busca mejorar, en el area de ciencias naturales, la relacion entre los conocimientos
tedricos y practicos, entendiendo que la teoria debe estar vinculada a la practica. Esto permitira
reforzar el conocimiento a través de experiencias en el entorno, logrando un aprendizaje auténtico,

viable y (til para la vida.

Se espera que con este trabajo los docentes o instituciones implementen esta propuesta didactica
no solo para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes, sino potenciar su aprendizaje.
Ademas, se busca que esta metodologia genere en los educandos un clima de motivacion que los
impulse a seguir explorando y profundizando en los conocimientos adquiridos, fomentando asi un
aprendizaje activo y significativo que trascienda el aula y despierte su curiosidad por seguir

aprendiendo.
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1.2. Objetivos

1.2.1. Objetivo general

Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

Fortalecer el aprendizaje de las ciencias naturales en los estudiantes de la I.E. Sagrado Corazén de

Jesus del grado segundo de la Escuela Fatima de San Lorenzo Narifio a través de la huerta casera.

1.2.2. Objetivos especificos

e Identificar las estrategias empleadas por el docente en la ensefianza de las ciencias naturales

del grado segundo de la Escuela Fatima, del municipio de San Lorenzo Narifio.

e Implementar una propuesta didactica para la ensefianza de las ciencias naturales mediante

el uso de la huerta casera.

e Evaluar los resultados de la propuesta didactica en la ensefianza de las ciencias naturales.

Tabla 1

Cuadro de operacionalizacion de objetivos

Objetivos Categoria Técnica Instrumento Recursos

Identificar las estrategias  Estrategia

empleadas por el docente en la Entrevista Guia de Lista de

ensefianza de las ciencias naturales entrevista pregunta

del grado segundo de la Escuela Camara

Fatima, del municipio de San

Lorenzo Narifio.

Implementar  una  propuesta Observacion Guia de Cuaderno

didactica para la ensefianza de las observacion Computador

ciencias naturales mediante el uso

de la huerta casera,

Evaluar los resultados de la Observacion Rubrica Computador

propuesta  didactica en la Ensefianza plantilla

ensefianza de las  ciencias papel

naturales. Lapiz
Herramientas
en linea

Nota: la tabla presenta los objetivos especificos de la investigacidn y las técnicas e instrumentos

que se utilizaran en las recolecciones de datos.
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1.3. Marco referencial o fundamentos tedricos

1.4.1. Antecedentes

En relacién con el enfoque de esta investigacion, se ofrece un analisis de la literatura existente que
documenta estudios previos a nivel regional, nacional e internacional. Estos trabajos destacan los
diversos métodos empleados en la realizacion de sus proyectos, asi como la relevancia de cada uno

de ellos en el contexto del presente estudio.

1.4.1.1. Internacionales. Acufia, (2019). Realiz6 una investigacion titulada: el huerto escolar:
estrategia didactica para la promocion de valores ambientales en la educacion inicial, cuyo
objetivo es: construir un huerto escolar como estrategia didactica de la educacion ambiental no
formal, dirigido a la formacion de actitudes y valores ambientales en Educacion Inicial. Por
consiguiente, esta investigacion es de tipo cualitativo enfocado en la investigacion-accion

participativa.

Este proyecto da a conocer variables importantes para esta investigacion como algunas
experiencias significativas sobre la huerta escolar como estrategia de aprendizaje, por lo cual
retoma a Hernandez (2007), el cual expone “promoviendo la ensefianza ambiental a través del
huerto escolar en Educacién Baésica, con estrategias de aprendizajes para familiarizar a los
estudiantes con los principios de laagriculturay, el disefio del huerto escolar para el aprendizaje
ambiental en la escuela”. Asi mismo nos da a conocer puntos muy importantes sobre el objetivo
principal de la huerta escolar como lo es proporcionar aprendizajes no solo al area de ciencias
naturales, sino también proporciona conocimientos y recursos a diversas areas del curriculo de
educacion basica, por lo cual retoma a la Organizacion para las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacion (FAO, 2004), la cual menciona que los huertos escolares estuvieron destinados
para propiciar conocimientos de biologia, matematicas, recursos naturales, quimica entre otros.
De la misma manera esta investigacion expone diversos recursos de los cuales se destaca, que la
huerta escolar no solo provee conocimientos de biologia y ciencias naturales a los estudiantes, sino

que vas mas alla de una estrategia de ensefianza—aprendizaje, logrando que los estudiantes
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desarrollen el pensamiento critico, analitico y reflexivo. Por esta razon se retoma al Grupo de
Cooperacion Columela, (2006), donde se expresa que,si bienen el huerto escolar se producen
experiencias cientificas, también se genera un proceso de reflexion, conciencia, y promocion de un

pensamiento critico y un compromiso ante la vida cotidiana.

Por otra parte, la conclusién a la que llegd el autor en esta investigacion fue: se demostr6 que la
construccién y manejo de un huerto escolar dentro de una institucion educativa, puede ser una
estrategia didactica de la educacion ambiental la cual proporciona el desarrollo de actitudes y

valores ambientales, en los estudiantes de educacion inicial.

Por otro lado, Jaramillo, Lilian (2019). Realiz6 una investigacion titulada, Las ciencias
naturales como un saber integrador, esta investigacion tiene como objetivo: analizar las tendencias
pedagogicas modernas y contribuir con metodologias innovadoras en la ensefianza aprendizaje del
area de ciencias naturales a fin de posibilitar saberes cientificos duraderos a través de mediaciones
didacticas plasmadas en proyectos integradores y clases creativas, ahora bien, en esta investigacion
se utiliza una metodologia cualitativa enfocada en el estudio de caso
Este trabajo da aspectos muy importantes para nuestra investigacion, debido a que da a conocer
unos postulados introductorios sobre las ciencias por lo cual retoma a Tardif (2004) el cual expresa
que la produccion de conocimientos se da a partir de la implementacidn de saberes los cuales logren
una relacion teorico-practico con el fin de contextualizar diversas situaciones en la que los

estudiantes logren aprendizajes significativos y que los implementen en su dia a dia.

Por otra parte, esta investigacion presenta un modelo de ensefianza integrado en el cual Schunk
(2012) el cual resalta que después de ensefiar saberes se debe realizar un apoyo de los saberes con
proyectos integradores los cuales estan focalizados segun su contexto y las necesidades de su
entorno. Asi mismo resalta la importancia de inclinar las ciencias naturales con proyectos
integradores, logrando trabajar en escenarios educativos reales con el fin de que los estudiantes

alcancen un pensamiento critico en el que entiendan el mundo que lo rodea.

Asi mismo da una serie de puntos sobre como propiciar ambientes creativos de aprendizaje para

las Ciencias Naturales como: plantear problemas contextualizados al entorno en el que los
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estudiantes participan, Contextualizar contenidos dependiendo las necesidades de los estudiantes,
evaluar el aprendizaje, emplear estrategias que potencien el descubrimiento y aplicar sus

conocimientos en escenarios de reales de aprendizaje.

Ahora bien, el autor llegd a las siguiente conclusion, después de realizar el procesos de esta
investigacion se hace énfasis en las estrategias pedagdgicas aplicadas en distintos escenarios del
saber, igualmente la importancia de iniciar con mediaciones didacticas adecuadas, las cuales logren
potenciar en los estudiantes la investigacion cientifica, con el fin de aplicarlos a las nuevas
realidades y al entorno en el que se enfrentan, observando los escenarios y ambientes de aprendizaje

como eje fundamental del conocimiento.

Por ultimo, Lima, (2020). Realizd una investigacion titulada, Implementacion de un huerto
escolar como estrategia pedagégica para la interaccion, cuidado, preservacion y mantenimiento
del medio ambiente natural a través de una educacion socio productiva, tiene como objetivo: la
implementacién de el huerto escolar como estrategia pedagogica para la interaccion, cuidado,

preservacion y mantenimiento del medio ambiente a través de lo socio productivo.

Por otra parte, la metodologia utilizada es de tipo cuasi experimental, aplicado al grupo
“experimental” como al grupo “control”, con la diferencia que el grupo experimental trabajo con
el instrumento fundamental “Huerto escolar”. Ahora bien, utiliza la encuesta, la entrevista, la

observacion y la prueba objetiva como instrumentos de recoleccién de informacion.

Este proyecto da a conocer variables importantes para esta investigacion como la definicion del
huerto escolar como estrategia pedagdgica. Ahora bien, retoma a Venegas (2017), donde expresa
que el huerto escolar como estrategia pedagogica, constituye un modelo de organizacion y de
relaciones entre el ser humano y la naturaleza, compartiendo el uso de modelos didacticos que
permiten explorar la comprension de los conceptos de sistema y medio ambiente. En este orden de
ideas, el huerto escolar es un recurso pedagdgico que puede ser utilizado en todos los cursos y todas
las areas, de esta manera se presentan a continuacién varios contenidos las areas curriculares de la
educacion de acuerdo a las necesidades. En este orden de ideas, El huerto escolar se presenta como
una estrategia pedagogica que permite llevar a cabo actividades fuera del entorno escolar,
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aprovechando espacios naturales. Esto facilita la interaccion directa entre las personas y el medio
ambiente, convirtiéndose en un recurso educativo orientado hacia el desarrollo sostenible y

promoviendo el trabajo en equipo.

Finalmente, el investigador llegd a las siguientes conclusiones: el huerto escolar ayudo a
fortalecer los valores de cuidado, preservacion y mantenimiento del medio ambiente con el cultivo
de hortalizas y la produccion de estas, logrando concientizar al estudiante sobre la importancia que
tiene en su vida. Asi mismo, se logré demostrar gracias al huerto escolar la importancia que tienen
en la vida el cuidado, preservacion y mantenimiento del agua, el suelo, aire y el medio ambiente

para nuestras futuras generaciones.
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1.4.1.2. Nacionales. Giraldo, (2021). Realiz6 una investigacion titulada, Huertas caseras una
estrategia didactica en la ensefianza de las ciencias naturales. Su objetivo principal es: utilizar la
huerta casera como estrategia didactica para la ensefianza de las ciencias, utilizando la metodologia
cualitativa con enfoque accion — participativa, esta investigacion, retoma a Piaget (2001), donde
menciona que las representaciones del mundo en los nifios, varian ostensiblemente y conforme a
la realidad de sus contextos, es en el entorno natural donde se desarrolla el aprendizaje. menciona
a Oviedo (2018) el cual expone que las huertas caseras, ademas de resolver un problema de
alimentacion, por lo menos de manera parcial, se constituye como un mecanismo didactico en el
que confluyen algunos valores sociales proclives a desaparecer en los entornos naturales rurales
tales como las relaciones familiares armdnicas y los nexos interpersonales; para ello se hace
necesario trascender en los métodos de ensefianza, los meros intereses de transmitir conocimiento

como un eventual objetivo de la educacidn tradicional.

Esta investigacion, llegd a la conclusion en base a que la huerta casera genera motivacion a los
nifios y padres de familia, por la participacion en todas las actividades programadas en la secuencia
didactica, a la vez se desperto el interés de los nifios con los contenidos propios del area de ciencias
naturales y los conocimientos tradicionales de sus familias, esta estrategia adicionalmente permitio
implementar otras actividades que transversalizan areas del conocimiento como inglés, ética y
emprendimiento; se demuestra que la estrategia promueve un espacio practico de trabajo en el aula.
La socializacion y los recorridos en salidas pedagogicas mejoraron los disefios y construcciones de
las huertas caseras, asi como, las técnicas de siembra y cuidado de las plantas. Por otro lado,
potenciar el trabajo colaborativo que surgio6 en la implementacién de las naturales en primaria. La

estrategia facilita el trabajo en el aula.
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De la misma manera, aporta a nuestro trabajo para comprender como la huerta puede ser
retomada como estrategia didactica en la ensefianza de las ciencias desde la perspectiva del
constructivismo, fortaleciendo los conocimientos y habilidades de los nifios en su propio contexto,
se vigoriza el aprendizaje colaborativo y la autonomia de los estudiantes. Y aqui, se tiene que aludir
a la perspectiva escolar dindAmicamente constructiva, en la que los medios naturales como tabulas
didacticas, permiten disponer de recursos infinitos, no sélo para responder a las expectativas
curriculares basicas, sino para que ese rol dinamizador en la construccion del sujeto social sea

posible.

Por otro lado, Matiz (2019) Realizé una investigacion titulada “implementacion de la huerta
escolar y familiar como estrategia de ensefianza aprendizaje de las ciencias naturales y educacion
ambiental en la institucion educativa departamental san Benito de Sibaté” esta investigacion es de
tipo cualitativa y su objetivo general es: contribuir al desarrollo de competencias en el area de las
Ciencias Naturales y educacion ambiental, mediante la implementacion de un huerto escolar que
mejore el proceso de ensefianza-aprendizaje, en los nifios y nifias. Esta propuesta investigativa esta
fundamentada en aportar al desarrollo de una estrategia de ensefianza- aprendizaje: la elaboracion
de un huerto escolar familiar, donde se involucran a nifios, nifias, padres de familia y docentes;
permitiéndoles obtener a través de la experiencia el entendimiento de fendmenos dados en el medio
natural, brindando beneficios para el mejoramiento en cuanto a calidad educativa de la institucion,
ademas se lograr recuperar los valores ambientales, el desarrollo de trabajo en grupo, el valor de la
responsabilidad, y permitirle a los estudiantes ser seres sociables, comunicativos y seres
conscientes, en cuanto a sus derechos y deberes dentro de la sociedad, complementando el proceso

de ensefianza aprendizaje de las ciencias naturales y la educacion ambiental.

El resultado de esta investigacion al utilizar la huerta escolar, desde la investigacion accion
participativa, del aprendizaje constructivista y utilizando como estrategia de ensefianza-aprendizaje
para el desarrollo de competencias en el area de las Ciencias Naturales la huerta escolar, el
estudiante obtuvo conocimientos, habilidades y actitudes relacionados con la vida cotidiana y real.
Ademas, a través del trabajo en la huerta escolar, los talleres y actividades que se desarrollaron en
la huerta se logro el desarrollo de habilidades sociales, el fortalecimiento de valores y la
interdisciplinariedad.
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Por tal motivo, esta investigacion aporta de manera significativa a nuestro trabajo investigativo
ya que tiene en cuenta el entorno natural, el aprendizaje a traves de la experimentacion, observacion
y exploracién del medio y da a conocer una amplia teoria en cuanto a didactica de ensefianza y
teorias constructivas de aprendizaje y ante todo motiva a trabajar més actividades experimentales

que promuevan el método cientifico.

Finalmente, Ariza, (2018). Hizo una investigacion titulada. “La huerta como didactica de
aprendizaje, su objetivo general se basa en Implementar la huerta escolar como estrategia
didactica de aprendizaje de las ciencias naturales para desarrollar competencias basicas y el
aprendizaje cooperativo, con estudiantes de basica primaria de la Institucion educativa, Instituto
Agricola Alto Jordéan, en el corregimiento Alto Jordan, Vélez Santander”. La metodologia de este
trabajo es a partir del enfoque investigativo mixto, donde finalmente llega a unos resultados
positivos, después de trabajar la huerta escolar como didactica de aprendizaje. Los resultados
obtenidos fueron favorables en cuanto a la aplicacion de diversas tematicas, obteniendo
calificaciones cuantitativas Optimas y aportando a las competencias béasicas de las disciplinas

(matematica, lenguaje, ciencias naturales).

La creacién del huerto escolar, se convirtio en la estrategia para la obtencion de conocimientos
practicos, un aprendizaje cooperativo en los que maestro y alumno lograron un aprendizaje

significativo.

La huerta escolar es una estrategia innovadora que logré contribuir a nuevos aprendizajes,
proponiendo la interaccidn activa entre docente, alumnos y medio natural, permitiendo ejercitar las
competencias basicas de las diferentes disciplinas, profundizando en los aprendizajes teéricos en
la practica; concluyendo que este tipo de actividades, como la siembra, preparacion de abono, los
talleres nutricionales, conocimiento de las plantas, creacion de textos, talleres de resolucion de
problemas matematicos , impacto ambiental, son actividades que logran ser asertivas para la
adquisicion de saberes, el desarrollo interdisciplinar y el plan de estudios de los grados en general.
Este proyecto de investigacion da un buen aporte a nuestra investigacion ya que tiene en cuenta la

innovacion del aprendizaje en base a lo tedrico y practico y sobre todo la huerta como estrategia
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didactica donde se hay un contacto directo con el entorno y los procesos de la planta desarrollando
asi la parte integral, a proporcionar conocimientos practicos, finalmente nos aporta sobre el interés,

la cooperacion y el trabajo en equipo para tenerlo en cuenta en nuestro trabajé investigativo.

1.4.1.3. Regionales.

En este apartado se realizd una revision documental exhaustiva por las universidades mas
representativas de nuestra regién y municipio de Narifio. A través de un analisis minucioso de
diversas fuentes académicas, se constatdé que no se encontré informacion reciente sobre la huerta
como estrategia de aprendizaje. Este hallazgo es significativo, ya que sugiere una falta de atencién
académica hacia un enfoque que podria enriquecer el proceso educativo en nuestra comunidad. La
ausencia de investigaciones previas en esta tematica resalta la importancia de nuestra investigacion,
la cual se posiciona como pionera en la region. Esto no solo abre un espacio para el estudio de la
huerta como herramienta pedagdgica, sino que también plantea la necesidad de integrar practicas
agricolas sostenibles en los programas educativos. Al fomentar el aprendizaje practico a través de
la creacion y mantenimiento de huertas, se podrian desarrollar habilidades criticas en los
estudiantes, asi como una mayor conciencia sobre la sostenibilidad y la alimentacion saludable.
Por lo tanto, esta investigacion no solo busca llenar un vacio en la literatura existente, sino también
contribuir al desarrollo de metodologias innovadoras que potencien el aprendizaje en contextos

rurales.
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Tabla 2
Antecedentes de investigacion

Antecedentes Autor

Afo

Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

Investigacion

Aporte

Acufia
Internacionales

2019

El huerto escolar: estrategia
didactica para la promocion
de valores ambientales en la
educacion inicial.

Experiencias significativas
sobre el huerto escolar como
estrategia de aprendizaje, el
objetivo principal de la huerta
escolar, como proporcionar
aprendizajes, conocimientos y
recursos a diversas areas del
curriculum.

Jaramillo
Lilian

Lima

2019

2020

Las ciencias Naturales
como un saber integrador.

Implementacion de un
huerto escolar  como
estrategia
pedagogica
interaccion,
preservacion y
mantenimiento del medio
ambiente natural a través de
una  educacion socio
productiva

para la
cuidado,

Da a conocer unos postulados
introductorios sobre las
ciencias, presenta un modelo de
ensefianza integrado y
proporciona ambientes creativos
de aprendizaje para las ciencias
naturales

Definicion sobre el huerto
escolar como estrategia
pedagdgica.

Nacionales Giraldo

2021

Huertas caseras una
estrategia didactica para la
ensefianza de las ciencias
naturales.

La huerta como estrategia
didactica desde la perspectiva
del constructivismo.

Matiz

2019

Implementacion de la
huerta escolar y familiar
como estrategia de
ensefianza aprendizaje de
las ciencias naturales y
educacion ambiental en la
institucion educativa

Mejorar el  proceso  de
ensefianza-aprendizaje, en los
nifios y nifias. Esta propuesta
investigativa estd fundamentada
en aportar al desarrollo de una
estrategia de ensefianza-
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departamental san Benito aprendizaje a través  del
de Sibaté constructivismo.

Avriza 2018 La huerta como didéctica Innovacion del aprendizaje en
de aprendizaje. base a lo tedrico y practico, la

huerta como estrategia donde

hay un contacto directo con el
entorno, teniendo en cuenta el

interés, la cooperacion y el

trabajo en equipo.

Regionales

Nota. La tabla presenta los antecedentes nacionales, internacionales y regionales mas relevantes

para esta investigacion.

1.4.2. Marco teérico

En la proxima seccion del informe se presentan de manera resumida diversas ideas, postulados y
teorias, basadas en una seleccion especifica de autores. Estas aportaciones sirven de base para el
desarrollo conceptual y metodoldgico de la investigacion actual, asi como para la identificacion de

las particularidades del problema en cuestion.

1.4.2.1 La Ensefianza. La ensefianza juega un papel crucial en la educacion, ya que es a traves
de este proceso que se construyen las bases del conocimiento y se desarrollan habilidades
esenciales para la vida. En este contexto, es fundamental que la ensefianza se implemente de
manera activa y participativa, utilizando diversas metodologias que se adapten a las caracteristicas
y necesidades de los estudiantes. Al integrar recursos tecnoldgicos, actividades practicas y el
trabajo colaborativo, se fomenta un ambiente donde los alumnos no solo adquieren conocimientos,
sino que también desarrollan un pensamiento critico y reflexivo. De esta manera, la ensefianza se
convierte en un motor para la curiosidad y el aprendizaje continuo, preparando a los estudiantes

para enfrentar los retos del mundo actual con confianza y creatividad.

A través de la ensefianza, los estudiantes pueden experimentar un proceso que facilita la

transformacion permanente de su pensamiento, actitudes y comportamientos. Este enfoque no solo
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les permite contrastar sus conocimientos adquiridos de manera esponténea en su vida cotidiana con
las proposiciones de diversas disciplinas cientificas, artisticas y especulativas, sino que también
estimula su curiosidad y experimentacion en la realidad. Ademas, la ensefianza promueve el
desarrollo de habilidades criticas y creativas, esenciales para abordar los desafios del mundo
moderno. Al integrar metodologias diversas y recursos innovadores, se potencia un aprendizaje
significativo que prepara a los alumnos para ser ciudadanos informados y responsables, capaces de
aplicar sus conocimientos en contextos reales y contribuir positivamente a la sociedad. Por ello, es
fundamental investigar y mejorar continuamente las practicas educativas, asegurando que la
ensefianza cumpla su objetivo de generar un impacto duradero en la vida de los estudiantes
(Rodriguez ,2010).

Por otra parte, los modelos de ensefianza son fundamentales en el proceso educativo, actuando
como guias que orientan a los educadores en la transmision de conocimientos y en el desarrollo del
aprendizaje de los estudiantes. Estos modelos se conciben como planes estructurados que pueden
utilizarse para configurar curriculos, disefiar materiales didacticos y dirigir la ensefianza en el aula.
En este contexto, la ensefianza no se limita a la simple transmisién de informacion, sino que implica
un enfoque metodol6gico que integra técnicas y momentos coordinados para alcanzar objetivos
especificos de aprendizaje. Existen diversos métodos de ensefianza que los docentes emplean, los
cuales se clasifican segun el grado de participacion de los estudiantes y la interaccion entre profesor
y alumno. Estos métodos se dividen en tres grupos principales: expositivos, donde el docente
presenta la informacion; trabajo independiente, que fomenta la autonomia del estudiante; y
elaboracion conjunta, que promueve la colaboracion y el aprendizaje cooperativo. La eleccion de
estos métodos es crucial, ya que impacta directamente en la efectividad del aprendizaje y en la
capacidad de los alumnos para aplicar los conocimientos adquiridos en contextos reales (Paneque.
2009).

A su vez, Las técnicas de ensefianza son herramientas y estrategias especificas que los
educadores emplean para llevar a cabo eficazmente el proceso de aprendizaje, transformando la
teoria educativa en practica pedagdgica. Estas técnicas permiten adaptar el enfoque a las
necesidades y estilos de aprendizaje de los estudiantes, facilitando una experiencia educativa

personalizada y efectiva. Fomentan la participacion activa, estimulan la curiosidad y promueven
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un ambiente de aprendizaje colaborativo. Al implementar diversas tcticas, como el aprendizaje
basado en proyectos y el uso de tecnologias digitales, los educadores motivan a los alumnos y
mejoran la retencion del conocimiento. Ademas, son cruciales para desarrollar habilidades criticas
y creativas, incentivando el pensamiento critico y la resolucién de problemas. En un entorno
educativo diverso, el uso de técnicas variadas asegura que todos los estudiantes tengan la
oportunidad de aprender y crecer, contribuyendo asi a su desarrollo integral y preparandolos para
ser individuos competentes y comprometidos en su vida personal y profesional. Por lo cual, Silvia

(13

(2009) define a las estrategias de enseflanza como: “...el conjunto de decisiones que toma el
docente para orientar la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata
de orientaciones generales acerca de cémo ensefiar considerando qué queremos que nuestros

alumnos comprendan” (p.4).

A continuacién, se presentan diversas estrategias de ensefianza que permiten a los educadores
adaptarse a las demandas cambiantes de la educacion y ofrecer experiencias de aprendizaje mas
efectivas y significativas. Entre estas estrategias, se encuentran varias técnicas, tales como la
técnica expositiva, el interrogatorio, el didlogo, la discusion, el estudio de casos, la resolucion de
problemas, la demostracién, la investigacion, el redescubrimiento, los circulos concéntricos, la
técnica sabatina, la lectura, las clases, las tareas dirigidas, la ensefianza en grupo y las unidades
didacticas. Ademas, se destacan técnicas especificas para el trabajo en grupo, gque incluyen la
conferencia, el estudio dirigido, la discusion en grupos, el simposio, la mesa redonda, el panel, el
estudio de casos, el seminario, el foro, la discusién guiada, el laboratorio, los proyectos, la técnica
Phillips, el juego o test del cesto, el debate, los didlogos simultaneos, la entrevista, la asamblea y
el taller. Estas estrategias y técnicas son esenciales para fomentar un aprendizaje dinamico y
colaborativo, adaptandose a las necesidades de los estudiantes y enriqueciendo el proceso

educativo.

Por tal motivo, el proceso de ensefianza, los métodos y las estrategias son de vital importancia
en la escuela, para la adquisicion de nuevos conocimientos, habilidades y valores que los preparan
para enfrentar los desafios de la vida diaria. Por lo tanto, la calidad y la adaptacion de los procesos
de ensefianza en la escuela son esenciales para el progreso y el bienestar de una sociedad mas

informada, equitativa y avanzada.
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1.4.2.2 El Aprendizaje. El aprendizaje es un proceso dinamico y enriquecedor que abarca la
adquisicién de conocimientos y habilidades a través de diversas actividades y metodologias. Este
proceso no solo se limita al &mbito académico, sino que se extiende a la vida cotidiana, donde la
colaboracion y el didlogo juegan un papel fundamental. Al involucrar a padres e hijos en
actividades educativas, se fomenta un ambiente de curiosidad y exploracion que fortalece los lazos
familiares y promueve una cultura de aprendizaje continuo. Asi, el aprendizaje se convierte en un

viaje integral que impulsa el desarrollo personal y la construccion de valores compartidos.

En este mismo sentido, EIl aprendizaje es un proceso fundamental y esencial en la educacion
porque este impulsa el desarrollo cognitivo y personal de las personas a lo largo de su vida ,
Principal se refiere a la adquisicion de conocimientos , habilidades , valores , competencias a través
de su experiencia y relacion con el medio que lo rodea, es por ello que Garcia (2006) define al
aprendizaje como: “los procesos subjetivos de captacion, incorporacion, retencion y utilizacion de

la informacion que el individuo recibe en su intercambio continuo con el medio” (p.3).

En este orden de ideas, existen diversas teorias del aprendizaje las cuales desempefian un papel
muy fundamental en la comprension de cémo los seres humanos adquieren conocimientos,
habilidades y competencias a lo largo de su vida. Asi mismo, ofrecen diferentes perspectivas sobre
el proceso educativo y cdmo se produce el aprendizaje en distintas etapas de la vida. Estas teorias
ofrecen diferentes perspectivas sobre el proceso educativo y como se produce el aprendizaje en las
distintas etapas de desarrollo. Entre las més relevantes se encuentran: teorias Conductistas: expresa
que el aprendizaje es una modificacién relativamente duradera en el comportamiento, que se
alcanza a través de la practica y la interaccion mutua entre las personas y su entorno. Teorias
Cognitivas: expone que se considera el conocimiento basicamente como representaciones
simbolicas en la mente de los individuos. Teoria Sinérgica de Adam: afirma que los estudiantes
elaboran interpretaciones propias del mundo, fundamentadas en sus experiencias y en sus
interacciones personales. Tipologia del Aprendizaje segun Gagné: Los fundamentos de la teoria de
Gagné se sustentan en el modelo de procesamiento de informacién. Teoria Humanista de Rogers:
la base de esta teoria radica en la idea de que "cualquier teoria se desarrolla a partir de otras teorias,
principios filosoficos o la observacion empirica. Teorias Neurofisioldgicas: proporcionan

informacidn acerca de todos los elementos neurobioldgicos y fisiologicos, asi como detallan el
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funcionamiento de ambos hemisferios cerebrales. Teorias de Elaboracion de la Informacion:
expone que cualquier conducta se examina considerando un proceso de intercambio de datos entre
el individuo y su entorno. Estas teorias actualmente se aplican en campos como la inteligencia
artificial y las redes neuronales en el &mbito de la informatica. El enfoque Constructivista: afirma
que el proceso de aprendizaje implica que el individuo construye su comprension a medida que
organiza la informacion proveniente del entorno durante su interaccion con este. Estas teorias no
solo enriquecen nuestra comprension del aprendizaje, sino que también ofrecen herramientas
valiosas para mejorar los métodos de ensefianza y fomentar un aprendizaje mas efectivo y
significativo. Al integrar estas perspectivas en el &mbito educativo, los docentes pueden adaptar
sus estrategias para atender las diversas necesidades de los estudiantes, promoviendo un entorno

de aprendizaje inclusivo y motivador (Sarmiento, 2007).

Por otro lado, los estilos de aprendizaje son una dimension fundamental en el proceso educativo,
ya que influyen significativamente en la forma en que los individuos absorben, procesan y retienen
la informacion. De manera que el estudiante percibe y procesa la informacion para construir su
propio aprendizaje, y existen diversas clasificaciones que ilustran esta diversidad. Por ejemplo,
identificar cuatro modalidades: convergente, divergente, asimilador y acomodador, relacionar los
estilos con la dependencia e independencia del campo. También se consideran los estilos de
representacion sensorial, como lo visual, auditivo y kinestésico, asi como las categorias activas,
teoricas, reflexivas y pragmaticas. Ademas, la distincion entre impulsividad y reflexividad muestra
cémo algunos estudiantes acttan rapidamente, mientras que otros prefieren reflexionar antes de
responder. Comprender estos estilos es esencial para los educadores, ya que les permite

personalizar sus enfoques y crear experiencias de aprendizaje mas efectivas (Castro, 2005).

Estos estilos se refieren a las preferencias y tendencias personales en cuanto a la manera en que
cada estudiante aborda el aprendizaje. Comprender los estilos de aprendizaje y su importancia es
esencial para los educadores, ya que les permite adaptar sus métodos de ensefianza y proporcionar
experiencias de aprendizaje mas efectivas y significativas. Por tal motivo, el proceso de aprendizaje
ocupa un lugar central e indispensable en el &mbito educativo. Porque es la base sobre la cual se

edifica el conocimiento, la habilidad y el entendimiento en cualquier disciplina o campo del saber.
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Asi mismo, su importancia radica en la capacidad de fortalecer a las personas, estimular su

pensamiento critico, fomentar su creatividad y promover su desarrollo personal y profesional.

En definitiva, el aprendizaje es un proceso fundamental que trasciende la mera adquisicion de
conocimientos, ya que implica la transformacion y aplicacion de la informacion en contextos
diversos. Este proceso no solo se ve influenciado por las teorias educativas y los estilos de
aprendizaje, sino que también fomenta habilidades esenciales como el pensamiento critico, la
creatividad y la resolucién de problemas. Al crear un entorno de aprendizaje activo y participativo,
se potencia la capacidad de los estudiantes para conectar conceptos tedricos con experiencias
précticas, lo que refuerza su comprension y retencion. En este sentido, el aprendizaje se convierte
en una herramienta clave para el desarrollo integral de los individuos, preparandolos para enfrentar
los retos del mundo y también promueve un compromiso continuo con su formacion personal y

profesional.

1.4.2.3 Huerta Casera. La huerta casera, es un espacio donde se pone en practica varias
actividades agricolas, como es la siembra de vegetales y plantas, en este espacio estan inmersos
varios procesos para llegar al fin determinado que es la cosecha de los productos, se inicia con la
preparacion del terreno en cuanto a una tierra fértil y abonada, seguidamente la realizacion de
parcelas que tienen como finalidad la categorizacion de vegetales y plantas, después la siembra de
las semillas y por ultimo darle el cuidado pertinente a la planta para que se den unos buenos
resultados. En este mismo sentido, este tipo de actividades agricolas son de suma importancia en
el nacleo familiar que implementan una huerta, ya que tiene de por si unos grandes beneficios,
como es una sana alimentacion y nutricion y a la vez adquirir conocimientos y ensefianzas donde

son participes padres e hijos.

En este mismo sentido, trabajar con un huerto en casa como parte de la ensefianza tiene muchas
ventajas y beneficios a nivel personal, comunitario y cabe mencionar que también a nivel
educacional, haciendo de la huerta un espacio de aprendizaje y tomado como recurso y estrategia
de aprendizaje, se menciona que los beneficios son los siguientes: a. Proporcionar alimentos que
ayudan a mejorar la nutricion y salud de los nifios. b. Ser un lugar para aprender sobre la naturaleza,

la agricultura y la buena alimentacion. c. Ofrecer un espacio para explorar temas sociales, relajarse
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y desarrollar habitos de cuidado del medio ambiente. d. Ser un lugar donde los nifios pueden
interactuar, participar, reflexionar y aprender a través de la practica (Quintero, 2018).

Seguidamente la implementacion de la huerta en el proceso de ensefianza — aprendizaje es
fundamental ya que potencia lo creativo y practico de la metodologia de la ensefianza y a la vez
como parte de la formacién de los educandos y dentro de un curriculo académico especifico, por
lo cual Rodriguez et.al (2016) exponen que: “la huerta, es un espacio donde se realizan actividades
relacionadas con pequerfios cultivos para desarrollar en los estudiantes habilidades y a la vez darles

la posibilidad de vivenciar la importancia del medio en la calidad del ser humano” (p. 12).

Por tal razon, Las huertas caseras 0 escolares representan una herramienta pedagogica
invaluable para la educacion, tanto en entornos rurales como urbanos. Al integrar la teoria con la
préactica, estas huertas permiten a los estudiantes experimentar de manera directa los procesos
naturales, despertando su curiosidad por la ciencia y la naturaleza. A través de la manipulacién de
la tierra, la observacion del crecimiento de las plantas y la interaccion con el entorno, los nifios
adquieren un conocimiento profundo y significativo que trasciende los libros de texto. Este
aprendizaje vivencial fortalece no solo la comprension de conceptos cientificos como el ciclo de
vida de las plantas, la fotosintesis o la nutricion del suelo, sino también habilidades esenciales para

la vida como la paciencia, la responsabilidad y el respeto por el medio ambiente.

La huerta escolar o casera para el desarrollo de la ensefianza y aprendizaje de los estudiantes se
debe de tomar como un recurso didactico porque ofrece a los nifios la interaccién y motivacion por
aprender. De acuerdo con Palacios et al (2016) “el huerto como estrategia didactica tiene el
propdsito de propiciar la construccion de una ensefianza activa y lograr impulsar la didactica en un

entorno vivo y fisico” (p.20).

De igual forma, se destaca que el trabajo en este espacio es una herramienta educativa clave
para la educacién, integrando tres enfoques: educar en el medio: investigar y trabajar directamente
en el entorno, relacionando problemas locales con desafios globales. Educar sobre el medio:
analizar el huerto como un sistema ecologico, considerando los elementos que lo conforman, sus

interacciones y su conexién con otros sistemas y educar a favor del medio: fomentar valores y
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actitudes para un comportamiento mas respetuoso con el ambiente. Ademas, el huerto escolar es
un recurso didactico excepcional para areas como ciencias naturales ya que permite desarrollar
muchas capacidades contempladas en los objetivos educativos generales de primaria como es:
conocer y cuidar el propio cuerpo, colaborar en actividades grupales, relacionar hechos del entorno

natural y social e identificar problemas a partir de la experiencia diaria (Ceida, 2004).

Finalmente, El huerto casero es una herramienta didactica clave en la ensefianza de las ciencias
naturales, ya que proporciona un entorno de aprendizaje activo y experiencial. A través del contacto
directo donde los estudiantes pueden observar y experimentar de primera mano los procesos
bioldgicos, lo que refuerza conceptos tedricos de forma practica. Ademas, fomenta habilidades
como la observacion, la experimentacion y el andlisis critico. Como estrategia pedagdgica, el
huerto facilita la comprension de temas y también involucra a los estudiantes en el cuidado del
medio ambiente y en el desarrollo de valores, contribuyendo al desarrollo integral de los

estudiantes, combinando el conocimiento académico con experiencias significativas y practicas.

1.4.2.4 Ciencias Naturales. Las ciencias naturales, juegan un papel importante en la educacion
porque en esta area se potencian grandes conocimientos de la vida cotidiana del estudiante,
partiendo de que en su contexto se dan varios procesos fisicos, quimicos y bioldgicos, es por esta
razén, que las naturales se deben trabajar de manera dindmica, practica y experimental, donde se
utilice varios recursos o metodologias que desarrollen en el nifio un pensamiento analitico y critico

frente a sus conocimientos en base al mundo, fomentando la curiosidad cientifica en los estudiantes.

A través del estudio de fendmenos naturales, los nifios aprenden a observar, experimentar, y
comprender el mundo que los rodea, desarrollando habilidades para resolver problemas de manera
I6gica y basada en la evidencia. Ademas, la ensefianza de las ciencias naturales promueve la
conciencia ambiental y el respeto por los recursos naturales. Esta area también contribuye al
conocimiento de la salud, el cuerpo humanao, y la tecnologia, aspectos esenciales para la vida diaria
en la sociedad moderna, por eso se trabaja en esta area tan importante que necesita ser investigada
a partir de varios ambitos, donde se potencialice una buena ensefianza con el objetivo de propiciar

un buen aprendizaje en los estudiantes.
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De la misma forma, es fundamental desarrollar las ciencias naturales mediante actividades
cientificas que estén alineadas con el nivel de aprendizaje del estudiante. Esto no solo ayuda a
entender los conceptos, sino que también estimula el pensamiento critico y despierta la curiosidad
innata de los estudiantes. Para lograr una ensefianza eficaz, es necesario implementar un proceso
pedagogico integral que involucre el desarrollo de diversas habilidades y etapas del aprendizaje
cientifico. Estas etapas permiten que los estudiantes construyan su conocimiento de manera activa
y significativa. Entre las principales habilidades se encuentran: analizar, clasificar, comparar,
comunicar, evaluar, experimentar, explorar y formular preguntas. Al integrar estas habilidades en
las actividades cotidianas del aula, se propicia un entorno de aprendizaje dindmico y participativo,
donde los estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también desarrollan competencias

que les serén Utiles a lo largo de su vida académica y personal (MEN Chile, 2012).

Por otra parte, las Ciencias Naturales, se consideran como contenidos no so6lo los conceptos de
las disciplinas, sino también los modos de conocer de las ciencias. Por tal razén, es importante
tener en cuenta unas dimensiones en las ciencias naturales como son: aspectos conceptuales: se
menciona la importancia de clasificar el conocimiento en hechos, conceptos, principios, leyes y
teorias. Aunqgue se ensefia teoria, esta debe aplicarse en la practica mediante la experimentacion y
la observacién. Igualmente, los modos de conocer: aqui se incluyen los procedimientos y técnicas
que guian el aprendizaje. Son acciones ordenadas que permiten aplicar conocimientos, fomentando
un aprendizaje dindmico y motivador que atrae el interés de los estudiantes y finalmente la
dimension actitudinal: esta dimension se refiere a los valores y actitudes que influyen en el
aprendizaje. Incluye el interés por las ciencias, el trabajo cooperativo, el pensamiento critico y la
valoracion del impacto de los descubrimientos cientificos en la sociedad y el medio ambiente
(Perlmutter et.al, 2011).

Finalmente, se concluye que existen diversos factores para realizar una eficaz ensefianza-
aprendizaje, se presentan habilidades para un buen desarrollo del conocimiento, donde se estructura
sus conocimientos previos con el nuevo que al final potenciara su aprendizaje y a la vez conocer
unas dimensiones en las ciencias naturales, que contribuyen al proceso del conocer, desde la teoria,

practica y las actitudes del estudiante, donde se llegue al punto de motivarlos hacer unos
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investigadores de su contexto a los cambios fisicos, quimicos o biol6gicos que ven en su

cotidianidad.

1.4.3. Marco conceptual

Aprendizaje. El aprendizaje es la adquisicion del conocimiento, a través del estudio, la ejercitacion
y la experiencia donde se adquieren habilidades y destrezas para el desarrollo personal o cognitivo.
Gonzales (2015) expone que: “el aprendizaje se contempla como el desarrollo de habilidades de
pensamiento. Mediante el uso de estas estrategias cognitivas de alto nivel, los estudiantes son
capaces de construir significados de contenidos particulares en las distintas materias y demostrar

su conocimiento” (p.9).

Ensefianza. Es un proceso por el cual se transmite conocimientos habilidades y valores a través de
un proceso de planificacidén organizacion y facilitacion de experiencias de aprendizaje haciendo
uso de metodologias, estrategias y actividades didacticas. Por tal motivo Rendon (2020) define
que: “la ensenanza es comunicacion en la medida en que responde a un proceso estructurado, en el

que se produce intercambio de informacion” (p.6)

Didactica. Es una serie de conjuntos, principios, estrategias y técnicas pedagdgicas que se utilizan
para planificar, implementar y evaluar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Asi pues, Torres
(2009) da a conocer que “La didactica esta constituida por la metodologia abordada mediante una
serie de procedimientos, técnicas y demas recursos, por medio de los cuales se da el proceso de

ensefianza- aprendizaje” (p.25).

Estrategia. Es un camino o un plan estructurado que se utiliza para alcanzar objetivos especificos
de aprendizaje, también son métodos o técnicas que los educadores utilizan para facilitar la
ensefianza y aprendizaje, Mora (2009) menciona que son un “Conjunto de decisiones que toma el

docente para orientar la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos” (p.6).

Entorno Natural. Es el conjunto de componentes fisicos, quimicos y biologicos externos con los

que interacttan los seres vivos y a la vez es el medio en el que se aprende diferentes procesos
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naturales, Rodriguez (2020) refiere que: el entorno natural es “un espacio que facilita el aprendizaje
y actlla como una estrategia pedagogica, promoviendo en los estudiantes el interés por aprender,

no solo para obtener una calificacion, sino para comprender y entender el mundo que los rodea”
(p.4).

Huerta Casera. Son los escenarios dedicados al cultivo de plantas comestibles y se establecen
principalmente en jardines, terrazas y balcones, Rozo (2021) define la huerta casera como “un
espacio el cual esta designado para el cultivo de alimentos para el consumo humano, la cual esta

ordenados y organizados de manera eficiente los recursos naturales” (p.24).

Motivacion. Es el motor que impulsa a las personas a tomar accion, persistir en sus esfuerzos y
superar obstaculos para alcanzar sus objetivos. Naranjo (2009) da a conocer que la motivacion “es

un elemento central que conduce lo que la persona realiza y hacia qué objetivos se dirige” (p.3).

Conocimiento. Es el conjunto de informacion, comprensién y habilidades que una persona
adquiere a lo largo de su vida mediante el estudio, la interaccion con su entorno y a través de su
experiencia. Segarra (2004) expresa que “El conocimiento abarca la acumulacion de informacion,
comprensidn y destrezas que una persona adquiere a lo largo de su vida mediante la experiencia,

la investigacion y la interaccion con su entorno” (p.5).

Educacion Ambiental. Es un enfoque educativo el cual promueve la conciencia y acciones para
preservar el entorno y el medio ambiente. Pineda (2019) afirma que la educacion ambiental “es un
proceso formativo que busca generar conciencia sobre la importancia de conservar el medio
ambiente, fomentando valores y actitudes positivas que favorezcan el uso responsable y sostenible

de los recursos naturales” (p.3).

1.4.4. Marco contextual

La institucion educativa sagrado corazén de Jesus, esta ubicada en el municipio de San Lorenzo
Departamento de Narifio, cuenta con cuatro sedes: escuela Fatima, Santo Tomas, sede nuevay la

sede principal Sagrado Corazon de Jesus, Registra aproximadamente 600 estudiantes, los cuales se
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encuentran divididos en preescolar, basica primaria y educacion media. Para la administracion de
la institucién educativa, se cuenta con un rector, un coordinador y 29 docentes los cuales son de
caracter oficial y cubren el total de las areas del conocimiento en el plantel educativo dentro de las
cuatro sedes. Por otra parte, se cuenta con una orientadora, una maestra de apoyo, tres auxiliares

administrativos y tres auxiliares de servicios generales (PEI, 2019).

En cuanto a la formacion académica de los docentes de esta institucion, 26 son especialistas, un

licenciado, un técnico y un magister.

La Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, fue creada oficialmente , mediante la
Resolucién No. 104 de julio 26 de 1976, fundamenta su educacion en una Filosofia orientada en
una accion educativa desde la perspectiva evangélica, buscando una respuesta a las exigencias
propias del ser cristiano en medio de una realidad especifica, y formar hombre y mujeres
comprometidos, conscientes, criticos, responsables y creativos de modo que puedan acoger los
contenidos del mundo, de la ciencia y de la realidad social que la Educacion les presenta para
desarrollar, a partir de ellos las actitudes y valores correspondientes y consecuentes con el concepto
de “hombre nuevo” que vamos formando. De igual Manera tiene como objetivo general: contribuir
a la formacién integral de la persona, mediante un proceso de humanizacion y personalizacion que
suscite en ella valores y actitudes para una opcién por CRISTO LIBERADOR, que la compromete
en el servicio a los hermanos y en un cambio social, inspirado en la justicia evangélica. (PEI 2019).

De acuerdo al proyecto Educativo Institucional-PEl, su portafolio de servicios se condensa en:

Mision:
Somos Una Institucion Educativa dindmica, inclusiva con enfoque diferencial, participativo y

actualizado, que sirve a la comunidad con renovado compromiso evangelizador.

Vision:
A la luz de la filosofia Bethlemita y de nuestra propuesta educativa incluyente con enfoque
diferencial, que integra ciencia, tecnologia, cultura y Evangelio, formamos personas dignas,

fraternas, competentes, justas, solidarias, misericordiosas y comprometidas con la paz; capaces de
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liderar procesos de cambio en la familia y la sociedad, para una patria nueva y un mundo mas
humano.
A partir de la vision y mision se puede inferir que la institucion no asume las ciencias naturales

desde la realidad

Principio:

La Educacién Bethlemita se orienta por los siguientes principios:

1. Se fundamenta en la antropologia cristiana que concibe a la persona como ser Unico e
irrepetible.

2. Tiene como principal finalidad la formacion integral de los estudiantes mediante un proceso
dindmico y coherente.

3. Es primordial la formacion en valores humano-cristianos.

4. La educacién ciudadana esta fundamentada en el respeto y amor a la persona y en el
conocimiento de la Ley.

5. La formacién académica implica el uso de la razén y la Inteligencia, el recto juicio, la
apropiacion del conocimiento, el rigor conceptual como también la interaccion entre la teoria y la
practica; con el objetivo de obtener la excelencia.

6. Forma para una nueva cultura global que privilegia el cuidado y la defensa de la vida en todas
sus manifestaciones.

7. La actualizacion y el mejoramiento continuo son estrategias que favorecen la excelencia en

la formacion integral y la calidad de vida de la comunidad educativa.

En el plano geografico y poblacional se encuentra ubicado el municipio de san Lorenzo Narifio
el cual esta localizado en el nororiente del Departamento de Narifio y al Nor-Occidente de la ciudad
de San Juan de Pasto, estd enmarcado entre el rio Mayo y la quebrada Santa Ana al norte, las
quebradas Charguayaco y Honda al occidente, las quebradas Santa Ana, Juanambu y Mazamorras
al Oriental, la quebrada Mazamorras al sur oriente y el rio Juanambu al sur y suroccidente del
municipio. Asi mismo cuenta con una extension total de 249 Kmz2, se encuentra a una altitud entre
2150 metros sobre el nivel del mar y cuenta con una temperatura media de 17° C. (Alcaldia de San
Lorenzo, 2018).
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Las principales actividades econdémicas y comerciales de la region se enfocan en la agricultura
los principales productos que se cosechan para el comercio y la alimentacion de los Lorencefios

son: cultivos de café, la cafia, el platano, granos como la alverja, el mani, el frijol y Abas.

1.4.5. Marco legal

Este proyecto de investigacion se rige a partir de la normatividad de la Constitucion politica de
1991y la Ley 115 de 1994. Estos seran Utiles para el desarrollo de la investigacion y a su vez, sirve

como fundamento para el aprendizaje de la normatividad vigente para las tematicas de estudio.

La constitucion Politica de 1991, en su articulo 67, define que la educacién es un derecho que
estipula que todas las personas sin distincién alguna pueden hacer uso de la educacién pablica, en
la cual obtengan el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores
de la cultura, donde se fortalezca la equidad y desarrollo, social o comunitario.

Capitulo 2 De los derechos sociales, economicos y culturales

El articulo 64, sostiene que el Estado tiene la responsabilidad de fomentar el acceso gradual a la
propiedad de la tierra por parte de los trabajadores rurales, ya sea de manera individual o a traves
de asociaciones, y facilitar su acceso a servicios que incluyen educacién, salud, vivienda, seguridad
social, entre otros. El objetivo principal de estas medidas es elevar los ingresos y mejorar la calidad
de vida de la poblacion rural, para lograr en los educandos la motivacion en base a la importancia

de la tierra y los cultivos.

Asi mismo, en el articulo 65 de la constitucion Politica manifiesta que el Estado dara un enfoque
de proteccion especial a la produccion de alimentos. Para lograrlo, se dara prioridad al desarrollo
integral de actividades como la agricultura, ganaderia, pesca, silvicultura y agroindustria, junto con
la construccion de infraestructura y mejoras en la tierra. Promoviendo la investigacion y la

tecnologia en la produccion de alimentos y materias primas de origen agropecuario.
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Por otra parte, el articulo 67 expone que La educacién sera un medio para que el ciudadano
colombiano adquiera valores fundamentales, como el respeto por los derechos humanos, la
promocion de la paz y la participacion en la democracia. También se enfocara en la capacitacion
laboral y el disfrute de actividades recreativas, contribuyendo al enriquecimiento cultural,

cientifico y tecnoldgico, asi como a la preservacion del entorno ambiental.

Ley 115 de 1994-Ley General de educacion, Plantea en el articulo 2 que el servicio educativo
abarca un conjunto de regulaciones legales, planes de estudio, la educacion a través de niveles y
etapas, modalidades formales e informales, instituciones educativas, ya sean publicas o privadas,
con funciones relacionadas con la educacion, la culturay el entretenimiento, asi como los recursos
humanos, tecnoldgicos, metodoldgicos, materiales, administrativos y financieros que se organizan

en procesos Yy estructuras con el proposito de lograr los objetivos de la educacion.

En este orden de ideas en el articulo 30 de la ley 115 de 1994, se enfatiza en los objetivos
especificos de la educacion , donde tiene en cuenta el desarrollo de la capacidad del conocimiento
en base a las capacidades e intereses del educando, vinculando la investigacion en el proceso del
aprendizaje donde estén presentes los procesos naturales , econémicos, politicos sociales sin dejar
a un lado la profundizacion del conocimiento en las ciencias naturales, fomentando a partir de las
ciencias la concienciay la participacion en acciones civicas y de servicio social, con una capacidad

reflexiva y critica.

Asi mismo se tiene en cuenta el articulo 64 expone que el Gobierno Nacional y las entidades
territoriales impulsaran un servicio de educacion destinado a la poblacién campesina y rural. Este
servicio, que puede ser formal, no formal e informal, estar4 en concordancia con los planes de
desarrollo locales y abordard, en particular, la capacitacion técnica en sectores como la agricultura,

ganaderia, pesca, silvicultura y agroindustria, con el propdésito de mejorar las condiciones de vida.

Por otro parte, el articulo 65 menciona que las secretarias de educacion de las entidades
territoriales, o las entidades equivalentes, en colaboracion con las secretarias de Agricultura
correspondientes, dirigiran la creacion de Proyectos Institucionales de Educacion Campesina y
Rural adaptados a las caracteristicas especificas de cada region y localidad.
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Por ultimo, el articulo 67 habla sobre lo establecido en el plan de desarrollo municipal o distrital,
en las zonas rurales, como los corregimientos, se implementara una granja integral o una huerta
escolar. Esto permitird a los estudiantes participar en actividades agricolas y econdmicas
colaborativas, con el prop6sito de mejorar su alimentacion y contribuir al autoabastecimiento de la

institucion.

1.4.6. Marco ético

El estudio se fundament6 en la Resolucion 8430 de 1993, para ello se tendran en cuenta los

siguientes articulos que tienen relacién con lo que se pretende investigar:

Ahora bien, el Articulo 5, el cual menciona el prevalecer al respeto a su dignidad, la proteccién
de sus derechos y bienestar, se considera importante ya que a las personas investigadas se brindara
un trato digno y sin discriminacién alguna. También se reconoce El articulo 6 que dicta los criterios
que se deben vincular en procesos investigativos de personas y humanos a nivel general. Asi mismo
la privacidad del individuo, sujeto de investigacion, identificandolo solo cuando los resultados lo
requieran y éste lo autorice. (Articulo 8) la informacion adquirida por cada ser investigado sera
respetada y confidencial y en tal caso de ser utilizada se procederd a que de su respectiva

autorizacion.

Finalmente, en los Articulos 16 y 71, los cuales contemplan el libre desarrollo de la personalidad
y la libertad en la bdsqueda del conocimiento y la expresion artistica; hemos propuesto que los
estudiantes, exploren el medio natural a partir de la salida pedagdgica a la huerta casera,
aprendiendo temas de las ciencias naturales a través de la observacion, exploracién y manipulacion

practica.
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1.4. Metodologia

1.4.1. Paradigma Cualitativo

Nuestra investigacion adopta el paradigma cualitativo ya que aporta de manera flexible para
interpretar la problematica detalladamente, a partir del contexto en el que se esta desarrollando para
finalmente tener un mayor acercamiento a la realidad. Asi mismo, nos permite comprender
fendmenos desde la perspectiva de los participantes e interpretar datos, teniendo la posibilidad de

analizar, enriquecer y aportar a profundidad nuestro proceso de investigacion.

La investigacion cualitativa tiene como objetivo generar conocimiento sobre la realidad social,
basandose en las condiciones especificas y las perspectivas de quienes la experimentan y la
construyen. Metodoldgicamente, esto implica adoptar un enfoque dialégico que tenga en cuenta
las creencias, mentalidades y sentimientos, los cuales son elementos clave de andlisis en el proceso
de creacidn y desarrollo del conocimiento sobre la realidad humana dentro de la sociedad de la que

forma parte, Gonzalez (como se cité en Portilla et al., 2014).

Ademas, se ha considerado trascendente el estudio de la realidad social a partir de la observacion
y el andlisis de dificultades en el area de las ciencias naturales dentro del contexto educativo, para
obtener unos resultados se debe identificar las falencias para posteriormente llegar a un
planteamiento acerca de las posibles soluciones. En este mismo sentido, Portilla et.al. (2014),
afirman que: “la investigacion cualitativa es holistica, ya que en su enfoque interpreta los contextos,
sujeto y grupos desde un punto de vista unificador, considera que todo funciona bajo una l6gica

integral que es propia de la organizacion, comunidad o contexto (p.7).

En conclusion, en este paradigma cualitativo, el interés se centra en lo que las personas expresan,
piensan, sienten o hacen, asi como en su cultura. También se enfoca en el proceso y el significado
de sus relaciones interpersonales y su interaccion con el entorno. Su principal propdsito puede ser
descubrir o generar una teoria a partir de los datos obtenidos de manera subjetiva por el

investigador.

46



Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

1.4.2. Enfoque critico social.

Se desea implementar el enfoque critico social ya que tiene una estrecha relacion con el paradigma
cualitativo pues comparten herramientas y metodologias para examinar en profundidad las
dinamicas sociales y las voces de aquellos que pueden ser marginados u oprimidos por las
estructuras de poder. Por otra parte, tanto el camino cualitativo como socio critico ayudan a
contextualizar y comprender las relaciones de poder y las injusticias sociales que pueden emerger
en el proceso de investigacion. En ese orden, Alvarado y Garcia (2008) afirman que: “para aplicar
este enfoque se parte de la reflexion colectiva, se evidencia las condiciones del contexto, debe ser
miembro de él o debe pasar suficiente tiempo para obtener la confianza y aceptaciéon de la
comunidad” (p.196). Por otro lado, Cortez (2018) expone que: “el enfoque critico social tiene en
cuenta la realidad de los individuos, grupos y culturas; donde se parte de la premisa de que el

mundo social es relativo y puede ser entendido desde las opiniones de los actores estudiados”
(p.46).

Por lo anterior se ha determinado trabajar con el presente enfoque, lo que permitird aproximarse
a una dialéctica precisa y acorde a la comunidad como sujeto de estudio, ademas de determinar la
realidad desde una perspectiva donde los participantes e investigadores actien de manera flexible,

analitica y emancipatoria.

1.4.3. Investigacion accion-participativa.

La relacion entre el enfoque critico social y la investigacion accién participante (IAP) es que ambas
perspectivas comparten un compromiso fundamental con la transformacién social y la
participacion activa de las comunidades en la resolucion de problemas. Ambos enfoques se
entrelazan en la busqueda de soluciones a desafios sociales, alentando la toma de conciencia critica
y la accion colectiva como medios para abordar y transformar las injusticias y desigualdades en la
sociedad. En este orden de ideas Miranda (2002) afirma que: “la investigacion participativa apunta
a la produccién de conocimiento, articulando de manera critica los aportes de la ciencia y del saber

popular, con el fin de orientarlos hacia la accion transformadora de la realidad (p.7).
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De este modo Durston (2002) dice que: “la Investigacién Accion Participativa es una herramienta
que permite crear vinculos virtuosos de reflexion- didlogo- accion- aprendizaje entre las personas
y agentes externos interesados en promover acciones para el desarrollo y el empoderamiento socio

politico de las comunidades” (p.11).

Cabe resaltar que la interaccion frecuente entre investigador e investigado permite una auténtica
comunicacion lo que se aproxima a la realidad y la reflexion para ambos actores acerca de lo que
sucede. A partir de ello, es menester definir la problematica en los términos y bajo las condiciones

que se presentan en el contexto a estudiar para finalmente, ser participes de una solucion.
1.4.4. Poblacion y muestra / Unidad de trabajo y unidad de analisis
La poblacion de estudio para esta investigacion son los estudiantes de la institucion Educativa

Sagrado Corazdn de JesUs del municipio de San Lorenzo (Narifio). La muestra corresponde a un

grupo de 12 nifios (6 nifias y 6 nifios) que actualmente cursan el grado segundo y un docente.
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1.45. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

1.5.5.1. Las técnicas de investigacion. Las técnicas empleadas en esta investigacion, para la

recoleccion de informacion que se adaptan a la misma son: la observacion y la entrevista.

1.5.5.1.1. Observacion. Es un método de la investigacion cualitativa la cual sirve para recopilar
datos y captar informacion de manera directa sobre comportamientos humanos, fenémenos
naturales u otros eventos que puedan presentarse, ahora bien ayuda a comprender , explorar y
explicar mejor la realidad estudiada , asi mismo permite contrastar los datos obtenidos en la
investigacion con otros métodos como la entrevista y encuesta con el fin de aumentar la
confiabilidad y validez de sus hallazgos, con esta técnica se quiere dar cumplimiento a los
objetivos: 2 y 3. Implementar una propuesta didactica para la ensefianza de las ciencias naturales
mediante el uso de la huerta casera, 3. Evaluar los resultados de la propuesta didactica en la
ensefianza de las ciencias naturales. Con el propdsito de explorar a fondo, ajustar y ubicar la
informacién recolectada para promover una comprension mas profunda de la realidad y las
experiencias individuales. Por lo cual, Fabbri (2018), expone que: “la observacion es un proceso
cuya funcién primera e inmediata es recoger informacion sobre el objeto que se toma en

consideracion. Esta recogida implica una actividad de codificacion” (p.2).

1.5.5.1.2. Entrevista. Es un método de la investigacion cualitativa la cual implica una
interaccion directa entre el investigador y los participantes, con el fin de obtener informacion
detallada y de profundidad sobre un tema especifico. Asi mismo fomenta la participacion activa de
los informantes en el proceso de investigacion, con esta técnica se quiere dar cumplimiento al
objetivo de identificar las estrategias empleadas por el docente en la ensefianza de las ciencias
naturales del grado segundo de la Escuela Fatima, del municipio de San Lorenzo Narifio. Con el
fin de explorar, adaptar y contextualizar la informacion obtenida permitiendo una mayor
comprension de los pensamientos, sentimientos y experiencias de los individuos. Por lo cual, Diaz
(2013) Manifiesta que: “la entrevista es muy ventajosa principalmente en los estudios descriptivos
y en las fases de exploracion, asi como para disefiar instrumentos de recoleccion de datos tiene

como proposito obtener informacion en relacion con un tema determinado (p.2).
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1.5.5.2. Instrumentos de investigacién. Los métodos de recoleccion de datos empleados en
esta investigacion incluyen Guia de observacion, guia de entrevista y rubrica. Estas herramientas
estan alineadas con el cumplimiento de los primeros tres objetivos del proyecto y sirven como
fuentes directas. A continuacion, se describira de manera detallada cada uno de los aspectos

relacionados con los participantes.

1.5.5.2.1. Guia de observacion. La guia de observacion en investigacion cualitativa, es de gran
utilidad ya que sirve para registrar de manera sistematica y estructurada las observaciones
realizadas durante un estudio, teniendo en cuenta los criterios que se desea investigar y asi mismo
ir registrando la informacién de manera organizada, esta guia ayuda a recopilar datos relevantes
sobre el comportamiento, las interacciones y el entorno en este caso el contexto escolar dentro del
aula, lo que permite obtener una comprension mas profundos de los fendmenos estudiados. En
palabras de Campos y Lule (2012) dicen que: “la guia de observacion es el instrumento que permite
al observador situarse de manera sistematica sobre el objeto de estudio para la investigacion; es el

medio que conduce la recoleccion y obtencion de datos e informacion de un hecho” (p.10).

1.5.5.2.2. Guia de entrevista. Para llevar a cabo una buena entrevista con el agente principal de
nuestra investigacion se ve necesario tener en cuenta la guia de entrevista, la cual es crucial porque
proporciona una estructura y direccion para la investigacion, ya que su objetivo es estandarizar o
resaltar el proceso de recoleccion de datos, asegurando que se aborden temas relevantes de manera
coherente a la hora de entrevistar y hacer preguntas. Ademas, ayuda a mantener el enfoque de los
objetivos de investigacion y facilita la comparacién de respuestas entre los entrevistados,
adquiriendo asi una informacion viable y coherente con lo que se desea estudiar o conocer en base
al problema planteado. En resumen, la guia de entrevista ayuda a garantizar la calidad y
consistencia de los datos recopilados, lo que contribuye a obtener unos buenos resultados en base
al objeto de investigacion. Tejero (2021). Expone que: “la guia de entrevista es un instrumento
fundamental el cual conduce la entrevista de manera satisfactoria, en esta se incluyen elementos
imprescindibles de la investigacion, que sirven de contexto para la entrevista, se incluyen los

puntos, temas y subtemas” (p.74).
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1.5.5.2.3. Rubrica. Esta herramienta facilita unos procesos de evaluacion efectivo, tanto de los
logros como los desempefios establecidos. En este orden de ideas, es fundamental considerar esta
herramienta en nuestra investigacion, debido a que, esta permite establecer criterios claros y
especificos para calificar o valora en este caso la efectividad de implementar el huerto casero como
estrategia de aprendizaje. Ahora bien, esta ofrece aspectos muy importantes en una investigacion
cualitativa, como la profundidad del analisis, la claridad en la presentacion de resultados y la
relevancia de las conclusiones, Por otro lado, contiene unos puntos clave como la objetividad, la
estructura y claridad, lo que mejora significativamente el proceso de evaluacion. En resumen, la
rabrica proporciona unos criterios claros y de calidad a la hora de realizar la evaluacion de un
trabajo, lo que contribuye a obtener resultados significativos en la investigacion. Torres (2010)
afirma que: “la r@brica es un instrumento de evaluacion basado en una escala cuantitativa o
cualitativa asociada a unos criterios preestablecidos que miden las acciones del alumnado sobre los

aspectos de la tarea o actividad que seran evaluados” (p.3).

Tabla 3

Poblacién y muestra

Nifias Nifos

6 6

Nota. Muestre el total de nifios y nifias para poblacion y muestra.
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2. Presentacién de resultados

2.1. Procesamiento de la informacion.

En el cumplimento del preliminar objetivo, se utiliz6 como técnica, la entrevista, dirigida a la

docente. A partir de ello, se presentan el vaciado de la informacién y el analisis respectivo.

2.2. Andlisis e interpretacion de resultados.

El andlisis presentado en esta investigacion se centra en los factores que afectan la desconexién
entre la teoria y la practica en el &mbito de las ciencias naturales. Esto se aborda a partir de las
categorias extraidas durante el proceso de organizacion de la informacién recopilada mediante los
instrumentos definidos en la metodologia. A lo largo del desarrollo del estudio, se explorarén cada
una de estas categorias, enfatizando los objetivos establecidos, lo que permitird generar un conjunto
de respuestas pertinentes a la problematica identificada. Estas respuestas se articulan en torno a
diversas &reas, como estrategias didacticas, entornos de aprendizaje, experimentacion,
manipulacion y observacion, elementos que son fundamentales para promover una ensefianza
efectiva y enriquecedora para todos los estudiantes en su proceso formativo, especialmente en el

nivel primario de la Institucién Educativa Media Académica Sagrado Corazén de Jesus.

Con este enfoque, el estudio busca alcanzar su objetivo general que es: el fortalecimiento del
aprendizaje de las ciencias naturales en los alumnos del grado 2-2 de la educacion béasica en dicha
institucion. Para llevar a cabo este analisis, se consideraron las diferentes percepciones de la
docente y de los estudiantes, utilizando la observacion como herramienta clave para la recoleccion
de datos. Este método permiti6 una evaluacién detallada de los resultados, poniendo de manifiesto

la problematica existente y los factores que afectan el desarrollo educativo de los nifios y nifias.

Durante la investigacion se adoptd un enfoque reflexivo en una fase deductiva, que sirvié como
base para formular objetivos especificos. A partir de estos, se identificaron categorias deductivas
que facilitaron la creacion de subcategorias con preguntas guia. Esta etapa es clave para establecer
un marco teorico sélido que oriente el desarrollo de la investigacion. Luego se pasé a una fase
inductiva, donde se analizo la informacidn obtenida con los instrumentos de investigacion. En esta

fase, se identificaron categorias inductivas a partir de la observacion de los datos empiricos, se
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realiz un proceso de triangulacion para validar los resultados, y se plantearon nuevas propuestas
con base en las categorias emergentes. Este anélisis inductivo es esencial para enriquecer el estudio
con las interpretaciones de los participantes, permitiendo la formulacion de teorias o hipdtesis
derivadas directamente de los datos recopilados. La combinacion de los analisis deductivo e

inductivo proporciona una comprensién mas profunda y completa del objeto de estudio.

Finalmente, se retoman las categorias mas relevantes para vincularlas con marcos tedricos que
validen los resultados obtenidos. Esto permite evaluar los avances en las actividades de la huerta
casera, implementadas como parte del segundo objetivo, contribuyendo asi a los factores que
fortalecen el aprendizaje, logrando una conexion efectiva entre la teoria y la préctica.

2.2.1. Anélisis del primer objetivo.
Figura 2.

Subcategorias

| Exito en la implementacion
de estrategias.

Recursos didacticos
utilizados.

|| Estrategias para motivar a los
estudiantes

Estructura de la clase.

|

Utilizacion del medio natural

]

Relacion entre la teoriay la
practica

Subcategorias.

Desafios al implemenar el
entorno natural.

Atencion de los estudiantes.

|

Recursos fundamentales

I

|| Uso del cuaderno para conceptos
escritos

Relacion con los estudiantes.

[
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Nota. Muestra las subcategorias.

2.2.1.1 Definicion de Estrategias Didacticas. A partir de la entrevista realizada a la docente da a
conocer su conocimiento en base a la definicidn de estrategias didacticas, dado que en la respuesta
E.D menciona lo siguiente: -son los recursos, las metodologias, los procedimientos que se utilizan
para que el estudiante pueda obtener una mejor comprension de los temas-. En este orden de ideas
la docente puede desarrollar una adecuada ensefianza, puesto que dispone de un conocimiento

basico en base a la definicidn de estrategias didacticas.

Por tal motivo, una estrategia didactica consiste en elegir la mas adecuada combinacion de
métodos, actividades y técnicas que ayuden al estudiante a alcanzar la meta deseada del modo méas
sencillo eficaz y organizado en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes que cada
clase sea activa, centrada en el estudiante y con una retroalimentacion continua (Gonzalez y Robles
2016). Se evidencia entonces que lo dicho por la docente va acorde a la definicion de estos autores,
teniendo en cuenta que las estrategias didacticas deben tener en consideracién al estudiante como
un ser activo y critico en la construccion de su conocimiento, la necesidad de atender a sus
diferencias individuales de aprendizaje, asi como la conveniencia de favorecer su desarrollo
personal, ello, exige al profesional docente el dominio de teorias y estrategias didacticas basicas

que le permitan afrontar con ciertas garantias de éxito los grandes desafios educativos.

Por otro lado, Echeverry (2013), menciona que son: “acciones planificadas por el docente con
el objetivo de que el estudiante logre la construccion del aprendizaje y se alcancen los objetivos
planteados” (p.1). Este autor menciona algo de suma importancia que es la accion planificada, 6sea
que todas estas técnicas, metodologias, herramientas y actividades vayan acorde a las necesidades

de los estudiantes, planificar cada clase de acuerdo al tema y los objetivos propuestos.

Finalmente, la docente tiene una base sobre el concepto de estrategia didactica, favoreciendo asi
la labor profesional como también el proceso de la ensefianza con el fin de lograr un adecuado
aprendizaje en los estudiantes. Sin embargo, es importante que los docentes se capaciten con mayor
informacidn y asi amplien sus conocimientos en base al contexto educativo ya que la actualidad
ofrece distintos caminos metodoldgicos que conllevan a técnicas y estrategias innovadoras con el

proposito de hacer una ensefianza mas viable, dinamica y planificada.
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2.2.1.2 Exito en la implementacion de estrategias. La respuesta dada por la docente en la I.E
donde expone un ejemplo exitoso de la implementacién de estrategias didacticas en la ensefianza
de Ciencias Naturales, dice lo siguiente: -el experimento de la germinacion, donde cada estudiante
sembré una semilla. Algunas salieron, otras no, y se observaba como unas plantas eran diferentes

a otras. Esto les generaba curiosidad y motivacion-.

Por tal motivo, la docente trabaja con estrategias experimentales, las cuales favorecen la
participacion activa de los estudiantes, como también el interés por aprender y explorar el tema que

se esté realizando.

No obstante, muchos de los docentes en la institucién, no cuentan con el interés suficiente de
implementar estrategias didacticas que vayan a favor del aprendizaje autonomo, real y duradero de
los estudiantes, se rigen a la explicacion simple de contenidos y no a la experimentacion desde

diferentes técnicas y actividades ludicas.

Es importante destacar que las estrategias didacticas innovadoras en ciencias naturales deben
ser actividades disefiadas por los docentes con base en un diagndéstico previo de las necesidades y
caracteristicas de sus estudiantes, considerando los objetivos y contenidos especificos que se
desean abordar en una determinada tematica, con el fin de construir aprendizajes significativos en
el aula. La ensefianza de ciencias debe ir méas allad de la mera transmision de informacion y
conceptos, ya que esto puede llevar a que el aprendizaje se convierta en un proceso superficial de
memorizacion, en lugar de fomentar una comprensién profunda y significativa. Ademas, si solo se
evalla el aprendizaje mediante calificaciones finales, se pierde la oportunidad de medir el progreso

y la comprension real de los estudiantes (Escobar y Lopez, 2019).

Para concluir, la docente del grado segundo trata con experimentos sencillos de explicar las
tematicas de manera interesante y curiosa, colocando a los estudiantes un contexto mas real y
dindmico, pero cabe resaltar que es importante el acercamiento al entorno natural para encontrar
en él distintos caminos de ensefianza y aprendizaje, donde se fomente a mayor grado la exploracion,

manipulacion y experimentacion.
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2.2.1.3 Recursos didacticos utilizados. En cuanto a la utilizacion de recursos didacticos la
respuesta R.D3 por la docente fue la siguiente: -utiliz6 varios recursos, pero destaco los recursos
manipulables, recursos audiovisuales, guias de trabajo, juegos y libros-. La maestra busca entonces
los diferentes recursos para hacer de su clase algo dindmica y ladica. Sin embargo, la institucion
no tiene a disposicion los recursos que son necesarios en la actualidad, como: internet, televisor,
computadora, juegos manipulativos, sonido en el aula, entre otros. La docente es la que debe de
tomar esta responsabilidad de tener estos recursos por iniciativa propia, algo que desmotiva a
muchos docentes y no se interesan por trabajar con variedad de recursos didacticos o deben de
acudir a los padres de familia pidiendo cuotas econdémicas ya sea para fotocopias 0 materiales,
teniendo en cuenta que muchos de ellos son de bajos recursos.

Ahora bien, Diaz, (2012) expone que: “los recursos y materiales didacticos son todo el conjunto
de elementos, Utiles o estrategias que el profesor utiliza, o puede utilizar, como soporte,
complemento o ayuda en su tarea docente” (p.8). Entonces cabe recalcar que en el proceso de
ensefianza se debe de considerar la importancia del uso de recursos didacticos, los cuales
complementan las actividades teérico-practicas y que la institucion facilite a los docentes recursos

para poner en practica las tematicas de las ciencias naturales.

En este orden de ideas, los recursos didacticos en el proceso de aprendizaje hacen de la
ensefianza una metodologia adecuada acorde a los intereses de los estudiantes, logrando
conocimientos y destrezas que le permiten a los alumnos un aprendizaje con un significado o que
identifiquen el proposito del porqué es importante la temética que estd explorando, gracias al
contacto practico-ludico que activan el gusto y la motivacién. En las ciencias naturales se debe de
trabajar con muchos recursos didacticos, ya que es una de las areas de mas exploracion del entorno
y de los fendmenos naturales, las ciencias naturales estan presentes en todo momento del diario
vivir del estudiante y al trabajar con recursos didacticos se complementa el conocimiento

desarrollando las habilidades del infante (Orozco y Gallego, 2013).

Se concluye que la docente se interesa por trabajar con recursos didacticos, pero no tiene
presente la importancia de trabajar algunas tematicas a partir del contexto de los estudiantes y de
su propio entorno natural, donde estos recursos vayan acordes a lo que el nifio conoce y desea

conocer.
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2.2.1.4 Estrategias para motivar a los estudiantes. Sobre el tema de estrategias motivantes
para los estudiantes la respuesta dada por la docente en la E.M4 fue la siguiente: -realizo actividades
ludicas, trabajos en grupo y la presentacion de videos educativos-. Por tal motivo, se diria que para
realizar estrategias motivantes de por medio debe de haber recursos didacticos, una planificacion
de estas estrategias en base a las teméticas como también las diferentes necesidades de aprendizaje
de los estudiantes, por ejemplo: habré estudiantes que no les interesa aprender a través de trabajos
en grupo o algunos no les llame la atenciéon los videos educativos, por el motivo de que cada nifio
tiene sus propios intereses y el como quisiera aprender. Para trabajar la motivacion de los
estudiantes se debe poner en préctica varias estrategias, que globalizan a cada uno de los nifios,

donde se apropien y se degusten de lo que estan aprendiendo.

En cuanto a las estrategias es necesario conocer su clasificacion, entre ellas estan: las estrategias
cognitivas estas hacen referencia en cuanto a la integracion del nuevo material con el conocimiento
previo del estudiante, aqui juega mucho las estrategias de comprension, codificacion y recuerdo de
la informacion encaminadas con conocimientos y habilidades concretas. Por otro lado, las
estrategias metacognitivas se refieren a la planificacion, control y evaluacion de lo que el estudiante
ha aprendido, por ejemplo: aprendizaje autonomo, casos précticos, fomento de ambientes de
dialogo, proporcionar diarios de reflexién. Entre otros y por ultimo las estrategias de manejo, que
son aquellas que incluyen el manejo de recursos integrando tres ambitos: la motivacion, las

actitudes y el afecto (Valle, Gonzales. et.al, 2016).

En conclusion, se podria decir que la docente no implementa variedad de estrategias que
motiven al maximo a los estudiantes limitandose a videos, trabajo grupal y algunas actividades
ludicas, sin tener presente las muchas estrategias que se deberian trabajar en el aula, desde lo
cognitivo, metacognitivo y todo lo que tiene que ver con estrategias de manejo, es decir,
experimentos, estimulacion de razonamiento, animarlos a crear, fomentar la curiosidad a partir de
la reflexion. Cabe recalcar la importancia de conocer la clasificacion de estrategias y a partir de

estas trabajarlas de forma dinamica y agradable para los estudiantes.
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2.2.1.5 Estructura de la Clase. La respuesta de la docente en la E.C5 comento lo siguiente: -
una buena ruta metodoldgica inicia con una buena planificacion de clase, que tenga unos objetivos
claros, se tiene en cuenta: la exploracion de los conocimientos previos de los estudiantes.
Estructuracion de la clase: contenido, actividades préacticas y la transferencia o evaluacion-. En
cuanto a lo dicho se da a conocer que tiene en cuenta tres factores importantes en el desarrollo de
la clase como es: exploracion de conocimientos previos, desarrollo del contenido y por ultimo la
evaluacion de lo aprendido, permitiendo asi una organizacion de la clase y cumpliendo con los

objetivos propuestos.

Por consiguiente, la estructura o0 mas bien la planificacion de la clase tiene varias funciones que
se deben de poner en préctica en el proceso de ensefianza, tales como: dominar el contenido de la
asignatura que se imparte, esto permite tener unas buenas bases de conocimiento para los
estudiantes, tener en cuenta el dominio del curriculo, como también el diagndstico integral de los
estudiantes, conocer los diferentes métodos de ensefianza y organizarlos de forma que contribuyan
a la formacion integral de los educandos, todo esto con el fin de lograr la participacion activa y el
pensamiento critico, analitico y reflexivo, cabe recalcar que lo planeado no es estrictamente rigido,

puede y debe sufrir modificaciones de acuerdo a la realidad concreta (Reyes 2016)

Por otro lado, asi como son importantes las funciones para una buena clase, también lo son los
métodos y técnicas de ensefianza y para encaminar al estudiante a un aprendizaje con significados
se debe de considerar el método interactivo donde el aprendizaje es un proceso activo de
interaccion con el medio y algo novedoso que se centra sobre la base de su motivacion, las
actividades van encaminadas a explorar los potenciales e intereses de los nifios, con una adecuada

organizacion hacia la creatividad e innovacién (Rojas, 2010).

Finalmente, la docente trabaja una buena ruta metodoldgica, pero es necesario explorar o
capacitarse para ir acorde a qué funciones, métodos y técnicas se deben trabajar en la estructura de
una clase, considerar que los nifios aprenden a su propio ritmo y como docentes trabajar de manera
interactiva a través del entorno o contexto de cada uno de los alumnos, para explorar sus

experiencias y motivarlos aprender las ciencias naturales.
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2.2.1.6 Utilizacion del medio natural. Ante todo, la respuesta en la M.N6, fue la siguiente: -el
entorno natural seria una herramienta muy efectiva para que los estudiantes puedan conectar la
teoria con la practica. Desafortunadamente, la institucion no cuenta con espacios verdes donde los
docentes podamos realizar esas practicas-. Ahora bien, la docente da a conocer la ausencia del
entorno natural como estrategia de aprendizaje, lo cual conlleva al problema de que los estudiantes
no tienen la oportunidad de acercarse al entorno real de las ciencias o a algunas salidas pedagdgicas
donde interactien con el medio y las diferentes exploraciones de ensefianza que se pueden hacer

fuera del aula.

Por tal motivo, ensefiar ciencias naturales es de gran importancia ya que, a través del entorno
natural como espacio de aprendizaje, es un recurso valioso porque lleva de por medio el desarrollo
de diferentes estrategias pedagdgicas permitiendo un mayor interés hacia el aprendizaje, no solo
por una calificacion, sino por entender y comprender su contexto fortaleciendo las competencias
cientificas. Asi mismo, este espacio genera la oportunidad de llevar la clase al campo mas practico,
dejando atras los muros del aula y practicando el proceso de ensefianza al aire libre, recolectando
material, incentivando al cuidado de la tierra e incluso motivar a incorporar proyectos comunitarios

a partir de la realidad observada (Hernandez, 2020).

De la misma manera, cabe recalcar que los espacios verdes en una institucion dan pie a un lugar
apropiado de aprendizaje para los estudiantes, posibilitando actividades didacticas o diferentes
estrategias que incluye la mejora de aspectos como es la creatividad en los estudiantes, mejora la
atencion, hay una mayor concentracion y motivacion para aprender nuevos conocimientos es decir
que se estaria trabajando en un “laboratorio natural”, donde los estudiantes podrian crean un huerto
escolar con la siembra de vegetales, flores y frutas, siendo ellos los protagonistas del cuidado de
su huerto y al mismo tiempo aprendiendo las ciencias naturales haciendo uso de su huerto (Sierra,
2008).

En definitiva, la institucién lastimosamente no cuenta con espacios verdes los cuales
contribuyen al aprendizaje de sus estudiantes, por eso la necesidad de dar a conocer la importancia
que tienen los huertos escolares o espacios donde la ensefianza sea practica y ante todo fuera del

aula, desde un acercamiento real con su entorno y contexto, poniendo en juego las experiencias y
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conocimientos previos de los estudiantes, los cuales seran potenciados a través de la observacion

y experimentacion de la tematica.

2.2.1.7 Relacion entre lo Tedrico y lo Practico. En cuanto a la relacion entre lo tedrico y lo
practico, la respuesta T.P7 expuesta por la profesora fue la siguiente: -para relacionar se utilizan
los experimentos, cosas sencillas en donde les pueda explicar la parte tedrica. Les gustan los
audiovisuales, porque los videos tienen una forma bonita de explicar y con eso participan en clase,
aprenden a realizar actividades practicas y es llamativo e interesante-. En este orden de ideas la
docente utiliza diversos elementos y estrategias con el fin de que los estudiantes logren conectar la
teoria con la préctica, esto es fundamental puesto que permiten aplicar sus conocimientos en
situaciones reales a través de diferentes actividades, ahora bien, la relacion entre lo tedrico y
practico permite crear un entorno y aprendizaje mas complejo y atractivo que fomente la

comprension y el interés de los estudiantes.

Por tal motivo, Las actividades que permiten la relacidn tedrico-practica favorecen la capacidad
del estudiante para aprender de manera autonoma, fomentan el trabajo en equipo y, a su vez,
enriquecen las relaciones sociales y la convivencia. Finalmente, es importante destacar el uso de
estas actividades, ya que permiten un aprendizaje efectivo y aplicable en la vida real (Barrallo,
2011).

Por otro lado, El docente es quien tiene la responsabilidad de ofrecer a los alumnos situaciones
didacticas que les permitan aplicar sus conocimientos y experiencias previas. En si, se trata de que
el profesor fomente discusiones que involucren a los estudiantes en la resolucion de las situaciones
de aprendizaje, utilizando diversas actividades, debates y preguntas con el fin de que puedan aplicar
sus conocimientos tedricos y los pongan en practica en situaciones contextualizadas (Valbuena,
2008).

Finalmente, la docente utiliza experimentos y videos educativos, lo que ayuda a conectar la teoria
con la préactica. Sin embargo, se enfoca solo en estas actividades y no considera que hay muchas
otras opciones sencillas donde los estudiantes pueden aplicar sus conocimientos, como debates,
foros y resolver problemas relacionados con situaciones reales. Esto puede facilitar un aprendizaje
mas significativo y un pensamiento critico. Por lo tanto, es importante que el docente busque

diferentes formas de implementar actividades practicas.
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2.2.1.8 Desafios al implementar el entorno natural. En este apartado la docente menciona los
desafios al implementar el entorno natural, puesto que la respuesta D.E.N8 afirma: -existen
diferentes desafios de las salidas pedagogicas, como el riesgo por parte de los estudiantes. También
que la institucion no cuenta con espacios para realizar dichas actividades. Asimismo, la
participacion de los padres de familia al involucrarse en estos espacios dificulta la implementacion
del entorno natural-. En este sentido la docente tiene la intencion de utilizar entorno natural como
estrategia de aprendizaje; sin embargo, enfrenta dificultades que afectan su motivacién para llevar
a cabo esta iniciativa, existen limitaciones significativas, como la falta de recursos y la escasa

disposicion de la comunidad, lo que resulta en la desestimacion de esta estrategia.

En este orden de ideas, el problema de la implantacion del entorno natural radica en la
restriccion de espacios impuestos a los docentes, quienes se ven obligados a realizar las practicas
exclusivamente en el aula o la institucion educativa. Ademas, muchos docentes enfrentan
dificultades para implementar metodologias alternativas que permiten llevar a cabo estas practicas
dentro del centro escolar. (Suarez 2020). De esta manera se demuestra que lo afirmado por la
docente va acorde con lo expresado por el autor, puesto que los docentes se ven restringidos en la
implementacion de este iniciativa, dificultando asi una oportunidad de que la clase sea mas practica,
rompiendo los muros de la escuela, sea mas dindmica en donde el aprendizaje sea al aire libre y los
estudiantes puedan comprender su contexto natural posibilitando la solucion de problemas

cotidianos y el fortalecimiento de las competencias cientificas.

En conclusién, la docente conoce las dificultades que presentan los espacios educativos y la
educacion como tal, debido a que existen diversas limitaciones que no permiten que los docentes
cumplan con una politica propia del curriculo, la cual menciona que los alumnos deben acercarse
a al mundo natural que los rodea para que lo entiendan y sean participes en su cuidado y
conservacion. Sin embargo, es fundamental que la docente busque soluciones y metodologias

alternativas para que pueda llevar a cabo esta iniciativa.
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2.2.1.9 Atencion de los estudiantes. Respecto a la atencion de los estudiantes la docente afirma
lo contenido en la pregunta A.E9 lo cual expone que: -los estudiantes presentan una atencion
dispersa. Esto conlleva a planear la clase de una manera méas dindmica. Asi mismo, es importante
apoyarlos y animarlos para que su atencion mejore y puedan aprender-. De esta manera la docente
busca alternativas que incorporen elementos dindmicos y creativos para captar la atencion de los
estudiantes, para lograrlo, realiza diferentes reestructuraciones en la planificacion de sus clases,
integrando actividades interactivas que fomenten y desarrollen la curiosidad, el interés y la
participacion activa.

Ahora bien, Prada (2020), expone en su articulo que “La atencidon es un mecanismo que posee
el ser humano para poder discriminar, entre los miles de estimulos que percibe, aquellos que son
relevantes y necesarios para ¢1” (p.24). Este autor destaca un aspecto importante el cual es; los
estimulos relevantes para el alumno son clave para captar su atencion. Para ello, es fundamental
que las actividades y dinamicas propuestas sean entretenidas y atractivas. De este modo, se logra
despertar su curiosidad e interes.

Por tal motivo, el entorno de un nifio esta lleno de estimulos e informacion, lo que hace
complicado enfocarse en una sola tarea. Por eso, es importante implementar estrategias ludicas
adecuadas y usar técnicas didacticas y participativas en el proceso de aprendizaje. Esto resulta muy
atil y beneficioso para desarrollar habilidades y competencias. Al aplicar la metodologia de juego-
trabajo y arte, se estimulan la creatividad, la imaginacién, la concentracion y la atencién, lo que
ayuda en la construccién de conocimientos para su desarrollo (Uchupailla, 2023). Se evidencia
entonces que la opinidn dela docente y el aporte de la autora estan estrechamente ligados, puesto
que la atencion dispersa de los estudiantes es causa por la falta de estimulos relevantes para ellos,
es asi que es rol del docente dar hincapié a recursos y tactica dindmicas los cuales resulten atractivos
y beneficiosas, obteniendo como resultado que los estudiantes presten atencion a las actividades
realizadas de manera dinamica logrando asi el desarrollo de sus capacidades y competencias en su

proceso educativo.

Por ultimo, la docente logra adaptar y reestructurar su plan de estudio incorporando diversos
elementos y herramientas que los estudiantes consideran relevantes, lo que fomenta su

participacion activa, interés y concentracion en las actividades. Sin embargo, es fundamental que

62



Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

la docente se capacite y logre implementar estrategias y metodologias para mantener la atencion
de los estudiantes durante la clase puesto que, lo afirmo anteriormente los estudiantes tienen una
atencion dispersa. Para lograrlo cambiar esta circunstancia, es crucial implementar enfoques

variados que enriquezcan la dinamica del aula y capten la atencion de los alumnos.

2.2.1.10 Recursos fundamentales. A partir de la entrevista con la docente, expone en la
respuesta R.F10 que los recursos fundamentales en la ensefianza de las ciencias naturales pueden
ser; -Las laminas, las lupas, las pinturas, los videos educativos, los recursos impresos, las guias de
trabajos, los televisores, el internet y seria bueno que la institucion cuente con espacios para realizar
estas salidas pedagdgicas, en fin, estos son los recursos que considero que son fundamentales para
la ensefianza de las ciencias naturales-. En este sentido, la docente tiene nociones muy interesantes
sobre que recursos son fundamentales en la ensefianza, lo cual permite generar un entorno en donde

los alumnos tengan un aprendizaje mas significativo.

De este modo, los recursos didacticos comprenden un conjunto de elementos, incluidos recursos
tecnoldgicos, audiovisuales, manipulativos e impresos, que facilitan el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Estos recursos ayudan a los estudiantes a dominar un conocimiento especifico al
ofrecerles experiencias sensoriales que representan dicho conocimiento de manera efectiva
(Villacreses, 2016).

Para concluir, la percepcion de la docente y la de la autora estan interconectadas, debido a que
ambas consideran fundamentales los recursos de carécter tecnoldgicos (internet, televisores),
Audiovisuales (videos educativos}, manipulativos (laminas y pinturas) e impresos, todos estos son
recursos fundamentales para la ensefianza de las ciencias naturales. Estos no solo estimulan el
aprendizaje significativo, sino que también facilitan el desarrollo de actividades de manera mas
eficaz. Ya que, al integrar diversas herramientas y enfoques, enriquecen la experiencia educativa y

fomentan el interés por las ciencias naturales.
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2.2.1.11 Uso del cuaderno para conceptos escritos. En este apartado la docente opina lo
inmerso en la pregunta C.E11, la cual expresa lo siguiente; -Se utiliza mucho el cuaderno para la
escritura de diversos conceptos claros y cortos, para que después ellos se pueden retroalimentar,
igualmente le sirve para que no se olviden de los conceptos, también a que mejoren y ejerciten su
escritura, su ortografia y para que aprendan a ser méas ordenados-. En cuanto a lo expresado se da
a conocer que utiliza mucho el cuaderno en el desarrollo de la clase, debido a que este permite
desarrollar diversas habilidades en los estudiantes como la escucha activa, la escritura y la

ortografia. Vitales para su proceso educativo.

Ahora bien, la utilizacion de los cuadernos en el trascurso de la clase es muy importante ya que,
el cuaderno ayuda al estudiante a recordar el tema que estan tratando, ofrece informacién para
pensar, retroalimentar y, sobre todo, es un espacio donde el estudiante pueden anotar los puntos
mas importantes que surgen en el trascurso de la leccidn. Se supone que esos son los aprendizajes
clave de la clase. Escribirlos les hara méas conscientes de lo que estan aprendiendo, en lugar de solo

escucharlo, asi pues, los hara participes de su conocimiento (Bores, 2006).

Por otra parte, la utilizacion del cuaderno presenta ciertas limitaciones como el poco espacio
que tienen el estudiante para explotar su creatividad. Todo lo que se escribe y se plasma en el
cuaderno esta controlado por el docente, quien decide qué se hace, como y de qué manera lo hace.
Asi mismo, este no busca fomentar el pensamiento critico, sino que se enfoca en memorizar
informacion. Asi, los cuadernos sirven para repetir ideas y normas establecidas por la autoridad
escolar, en lugar de permitir que los alumnos se expresen libremente (badanelli, 2007).

En definitiva, se puede afirmar que la docente utiliza el cuaderno como una estrategia y
herramienta fundamental para el aprendizaje. Esto les permite a los estudiantes a recordar y anotar
los puntos mas importantes de cada clase, lo que contribuye a una mejor organizacion personal y
al desarrollo de habilidades como el trazo y la ortografia. Sin embargo, es importante sefialar que
la maestra no considerar las limitaciones que esto puede tener. Debido que al centrarse en que los
estudiantes escriban conceptos en el cuaderno, se corre el riesgo de fomentar un aprendizaje
memoristico, donde los alumnos retienen informacion sin comprenderla profundamente. Esto
limita la oportunidad de desarrollar un pensamiento critico, ya que los estudiantes no son alentados

a cuestionar, analizar o reflexionar sobre lo que estdn aprendiendo. Por tal motivo, seria
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fundamental y beneficioso que la profesora buscara métodos alternativos que promuevan una

participacién mas activa y un entendimiento méas profundo del contenido.

2.2.1.12 Relacion con los estudiantes. Ante la respuesta en el apartado, fue la siguiente R.E12,
fue la siguiente; -La relacion con los estudiantes es buena, es una relacion de afectividad, donde
uno siempre tiene en cuenta a cada nifio, atendiéndolos en lo que ellos han solicitado, y no solo con
los estudiantes, también con los padres-. Ahora bien, la docente da a conocer que tiene una buena
relacién tanto con sus estudiantes como también con los padres de familia, lo cual es esencial en el
procesos académico puesto se genera un ambiente de aprendizaje mas agradable, también se
establece un espacio de confianza y respeto mutuo. Ahora bien, esta relacion contribuye al

desarrollo personal y social de los estudiantes.

En este orden de ideas, Una buena relacién entre los maestros y los estudiantes es muy
importante. Ayuda a que ambos se entiendan mejor y crea un ambiente de confianza donde se
puede aprender. Esto tiene un efecto positivo, ya que aumenta la motivacion de los estudiantes, los

anima a participar en las actividades y facilita el trabajo en grupo (Poss, 2023).

De la misma manera, es fundamental que, para lograr el éxito en el proceso de aprendizaje, la
relacién entre el maestro y sus alumnos se base en la atencidn, el respeto, la cordialidad, la
responsabilidad, el reconocimiento, la intencién, la disposicion, el compromiso y el agrado tanto
de recibir la educacion como de impartirla (Garcia ,2014).

En conclusion, Se resalta la labor del docente, puesto que, logra tener una buena relacion con
los estudiantes, esta conexion es muy beneficiosa porque ayuda a crear un ambiente de confianza
y respeto. En un entorno asi, los estudiantes se sienten mas cobmodos para participar e involucrarse
en su propio aprendizaje. Esto, a su vez, contribuye de manera positiva al proceso de ensefianza y

aprendizaje, haciendo que todos se sientan motivados y dispuestos a aprender mas.
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2.2.2 Propuesta pedagdgica

2.2.2.1 Datos de identificacion

Titulo: Ciencias en Raices
Lugar de ejecucion: Institucion educativa media académica sagrado corazon de Jesus

Destinatario. La poblacion elegida para la presente propuesta pedagdgica son un grupo de 16
estudiantes de grado 2-2, perteneciente a la Institucion Educativa media académica sagrado
corazdn de Jesus, Municipio San Lorenzo, Narifio. De igual modo para realizar la investigacion se
trabajo con los 16 estudiantes de ambos sexos masculino y femenino en el cual estan entre las

edades de 7 y 8 afios.

2.2.2.2 Justificacion. La propuesta de esta investigacion tiene como objetivo principal
implementar actividades préacticas, didacticas e innovadoras para reforzar el aprendizaje de las
ciencias naturales. Estas actividades buscan aplicar la teoria vista en clase y fomentar el analisis y
la reflexidn en relacion con el entorno natural. Se propone el desarrollo de experiencias educativas
fuera del aula. La finalidad es emplear estrategias que aborden las dificultades observadas durante
la practica pedagdgica investigativa, tales como la limitada conexion entre la teoria y la practica,
la falta de un espacio de aprendizaje como una huerta escolar, y el cumplimiento integral del

modelo pedagdgico institucional basado en el "aprendizaje significativo".

No obstante, el proceso de la ensefianza practica de las ciencias naturales es fundamental en el
desarrollo de las habilidades de aprendizaje de los nifios y las nifias. Sin embargo, las dificultades
en este proceso pueden afectar significativamente el interés y motivacion, seguidamente de un bajo
rendimiento académico y una percepcion superficial de los conceptos. Es por eso que, resulta
imprescindible implementar estrategias pedagdgicas que aborden las dificultades mencionadas y

ayuden a los estudiantes a mejorar en este aspecto.

A lo largo de la historia de la educacién, se ha manifestado una preocupacion constante por
mejorar la ensefianza de las ciencias naturales, con el fin de convertir esta area en un espacio
propicio para el desarrollo de la curiosidad cientifica y el fortalecimiento de habilidades practicas.

Desde hace varias décadas, y hasta nuestros dias, se han propuesto y desarrollado diversos
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enfoques, métodos, estrategias y actividades didacticas con el objetivo de ensefiar las ciencias de
manera mas efectiva y accesible para los estudiantes. Estos esfuerzos han buscado no solo
transmitir conocimientos, sino también despertar en los alumnos el interés por la observacion, el

analisis y la experimentacion.

A pesar de los avances significativos en este campo, persisten desafios importantes. Las
dificultades para lograr una ensefianza equitativa y de calidad, la falta de recursos adecuados en
algunos contextos educativos, asi como la necesidad de adaptar los contenidos cientificos a los

cambios tecnoldgicos y sociales, son solo algunos de los retos que siguen presentes en la actualidad.

En este sentido, es imprescindible continuar reflexionando sobre nuevas formas de abordar la
ensefianza de las ciencias naturales, para que esta disciplina no solo sea comprendida, sino también

valorada y aplicada por los estudiantes en su vida cotidiana.

En este mismo sentido, la propuesta pedagdgica presentada guia a los estudiantes hacia un
aprendizaje significativo, aprovechando su conocimiento previo para llevarlo a una comprension
completa del tema. Por ello, es fundamental resaltar la importancia de esta propuesta, que se enfoca
en la manipulacion, observacion y experimentacion directa en su entorno natural, utilizando la
huerta casera como un espacio y estrategia educativa. Es relevante mencionar que el impacto de
esta propuesta es notable, ya que aborda las dificultades identificadas. Esto permite a los
estudiantes mejorar su capacidad para interpretar, analizar y reflexionar sobre las ciencias
naturales, facilitando la adquisicion de nuevos conocimientos y habilidades de manera mas
efectiva. Ademas, al fomentar habilidades practicas, los estudiantes estaran mas preparados para

enfrentar los desafios académicos y personales en su vida diaria.

Sin embargo, es fundamental considerar que la propuesta pedagdgica puede enfrentar obstaculos
y limitaciones. Por ejemplo, algunos alumnos podrian mostrar reticencia a participar, o los padres
podrian no dar su autorizacién para que los estudiantes salgan a la huerta. Asimismo, llevar a cabo
esta estrategia implica dedicar tiempo y recursos extra por parte de los docentes, lo cual podria ser

una carga adicional en un entorno educativo ya sobrecargado.
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En conclusion, el motivo de la propuesta pedagogica tiene como objetivo fortalecer la ensefianza
de las ciencias naturales a través de la huerta casera. A través de la implementacion de una
estrategia orientadora que aborda las dificultades identificadas, los estudiantes pueden mejorar su
aprendizaje, interés y motivacion y adquirir las herramientas necesarias para tener éxito en su
educacién. A través de un enfoque dinamico y real centrado en el apoyo individualizado y la
retroalimentacion constante, se puede lograr un impacto positivo en el desarrollo académico y

personal de los estudiantes.

2.2.2.3 Objetivos

2.2.2.3.1 Objetivo general. Implementar una propuesta didactica que fortalezca la ensefianza de

las ciencias naturales mediante el uso de la huerta casera.

2.2.2.3.2 Objetivos especificos.

e Proponer actividades de ensefianza que mejoren el aprendizaje de las ciencias naturales de

manera continua Y permanente.

e Analizar actividades de ensefianza que motiven al estudiante a un pensamiento analitico y

reflexivo, a partir de la huerta casera.

2.2.2.4. Fundamentacion teorica.

Las ciencias naturales es una de las areas fundamentales dentro de la educacién, es por ello que
varios autores pedagdgicos se interesan en investigar de qué manera debe de ser ensefiada esta area
y asi mismo darle ese cambio de lo tradicional a lo significativo. Por lo tanto, en la presente
propuesta didactica, se explorard el objetivo segun diversos autores, que van acorde a las

actividades que se desea trabajar.

En este mismo sentido, las actividades de exploracion deben enfocarse en las ideas previas del

estudiante, valorar sus inquietudes y fomentar que compartan sus experiencias y acciones. En
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resumen, es esencial centrarse en actividades que permitan al nifio desarrollar su propio
conocimiento de forma progresiva. Para que estas exploraciones sean significativas, es
fundamental reconocer que cada nifio tiene su propio ritmo y manera de interactuar con el entorno;
algunos organizan sus acciones de forma rapida, mientras que otros lo hacen de manera mas

pausada (Tacca, 2011).

La exploracion juega un papel fundamental en la ensefianza de las ciencias naturales, como
también en la propuesta a trabajar ya que permite a los estudiantes interactuar de manera activa con
su entorno, lo que facilita un aprendizaje mas significativo. A través de la exploracion, los nifios
desarrollan habilidades de observacion, analisis y reflexion, promoviendo la curiosidad natural y
el deseo de investigar. Al permitirles descubrir y construir su propio conocimiento, se fomenta el
pensamiento critico y la comprension profunda de los conceptos cientificos. Ademas, la
exploracion respeta los diferentes ritmos de aprendizaje, brindando a cada estudiante la
oportunidad de experimentar y asimilar el mundo que les rodea a su manera, lo que resulta en un

aprendizaje mas personalizado y efectivo.

En este sentido, el mismo autor Tacca (2011) retoma la teoria de Piaget donde se hace mencién
a que se debe ensefiar con la manipulacion de material concreto en los grados de primero a tercero
y luego con explicaciones verbales. Se tiene que desarrollar el espiritu inquisidor, y la primera
muestra de ello es que los alumnos aprendan a formular preguntas y a dar respuestas tentativas; asi
mismo empezar a realizar observaciones y exploraciones cuantitativas, recolectar datos y describir

sus observaciones.

La manipulacion directa de objetos y materiales didacticos es una herramienta indispensable en
la ensefianza de las ciencias naturales, ya que promueve un aprendizaje activo y experiencial. En
este contexto, la huerta casera se presenta como una estrategia pedagodgica altamente efectiva, ya
que permite a los estudiantes interactuar de manera practica con plantas, herramientas agricolas y
diversos elementos de la naturaleza. Estas experiencias no solo facilitan la comprension de los
contenidos curriculares, sino que también estimulan la curiosidad, impulsando a los estudiantes a
formular preguntas y desarrollar una reflexion critica y analitica. Al integrar el entorno natural en

el proceso educativo, se potencia el aprendizaje significativo, conectando los conocimientos

69



Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

tedricos con la realidad cotidiana de los estudiantes y fomentando una relacién mas cercana con el

medio ambiente.

Por otro lado, se presenta esta pregunta ;Qué pueden aprender los nifios a través de la ciencia
en la escuela? La respuesta a esta pregunta abarca tres aspectos clave: la ciencia como un conjunto
organizado de conocimientos conceptuales, la ciencia como un método para producir nuevos
conocimientos a través de la observacion y la experimentacion, y la ciencia como una forma de
relacionarse con el saber, permitiendo que los estudiantes se vinculen activamente con su creacion.
Estas tres perspectivas muestran a la ciencia no solo como un conjunto de ideas, sino como una
préactica que involucra habilidades procedimentales y una actitud critica frente al conocimiento. En
este sentido, aprender ciencia no es simplemente acumular datos, sino también desarrollar una
manera de pensar que fomenta la curiosidad, el cuestionamiento y el compromiso con el

descubrimiento constante (Garcia, 2001).

Este autor tiene un gran aporte a esta propuesta pedagogica, basandose en tres aspectos que son
vinculados en la ensefianza de las ciencias naturales, no se puede dejar a un lado los conceptos
tedricos, pero estos deben de ser claros, precisos y l6gicos en nifios de primaria, donde los
comprendan y relacionen con sus conocimientos y experiencias cotidianas, adentrandolos después
al momento procedimental a través de la practica, con actividades ludicas, observativas,
manipulativas, experimentarias para alcanzar los objetivos deseados y finalmente lo actitudinal,
que es colocar en escena las actitudes de los estudiantes, su interes, atencion, motivacion y como

se sintieron en su clase a través del huerto casero.

Pérez (2017) hace mencion a que: “la salida pedagdgica se entiende como un instrumento de
aprendizaje donde hay contacto con la realidad que se quiere aprender, dejando que el estudiante

soporte un proceso logico de aprendizaje en el que el docente solo intervendra para solventar” (p.4).

Las salidas pedagdgicas en la ensefianza de las ciencias naturales son esenciales porque
trasladan el aprendizaje desde el aula a entornos reales, facilitando la observacion directa de
fenomenos naturales y el contacto con ecosistemas, lo que enriquece la comprension de los

conceptos cientificos. A través de la exploracion en el campo, los estudiantes pueden vincular el
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conocimiento tedrico con sus experiencias sensoriales, lo que no solo profundiza su comprension,
sino que también estimula su curiosidad y capacidad critica. En este contexto, se promueve el
pensamiento cientifico, la resolucion de problemas y el trabajo colaborativo, habilidades clave para
su formacion integral. Sin embargo, para que las salidas pedagogicas sean verdaderamente
significativas, es crucial que estén bien estructuradas y conectadas con los objetivos de aprendizaje.
Si se convierten en actividades meramente recreativas, pierden su potencial educativo. Ademas,
deben incluir una reflexion posterior donde los estudiantes puedan analizar sus observaciones y
contrastarlas con lo aprendido en el aula, promoviendo una mayor profundizacion del
conocimiento. Por otro lado, Morillas (2014) hace mencion a que: “la experimentacion y la
manipulacion, es valiosa porque ofrece al alumnado la oportunidad de acercarse a conocimientos
de la vida cotidiana, sencillos a simple vista, pero que para el desarrollo integral del alumnado son

imprescindibles y necesarios” (p.5).

La experimentacion y la manipulacion son habilidades fundamentales en el proceso educativo,
ya que permiten a los estudiantes aprender de manera activa y significativa. Estas practicas facilitan
la conexion entre los conceptos tedricos y las situaciones reales de su entorno. Ademas, fomentan
la curiosidad, llevando a los nifios plantear preguntas, desarrollar el pensamiento critico y adquirir
habilidades motoras esenciales para las tareas cotidianas.

En este sentido, estas habilidades son cruciales porque establecen un vinculo con la vida diaria
de cada alumno. Les ayudan a relacionar lo que aprenden en el aula con situaciones concretas, lo
que les permite acercarse mas a su realidad y contexto. Asi, se promueven la autonomia, la
creatividad, la concentracion, la atencidn, el pensamiento cientifico y la adaptabilidad. Todas estas
competencias preparan a los nifios para enfrentar los desafios de la vida cotidiana y contribuir a su

desarrollo integral.

Sin embargo, la implementacion de estas habilidades también conlleva algunas desventajas.
Entre ellas se encuentran las distracciones, la necesidad de un mayor tiempo y organizacion, asi
como el hecho de que no todas las instituciones académicas cuentan con los recursos necesarios.

Estos inconvenientes pueden dificultar su aplicacion efectiva en el aula.
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De esta forma, Duran (2003) expone que: “el proceso de observacion esta ligado al hecho de
conocer el mundo a través de los sentidos para descubrir las cosas y los hechos, profundizar en
situaciones del mundo que rodea al nifio captando sus caracteristicas y posibilidades de

transformacion”. (p.2).

Este autor, afirma que la observacion es un proceso muy importante en el contexto educativo,
debido a que, ayuda a los estudiantes a conocer y entender el mundo a través de sus sentidos, asi
mismo, les permite descubrir hechos y situaciones presentes en su entorno promoviendo asi
conciencia sobre su contexto y su capacidad de transformacion. A través de esta habilidad se
desarrolla un aprendizaje constructivista al relacionar experiencias previas con nuevos conceptos.
También fomenta el pensamiento critico y fortalece la concentracion y la atencién. Por otra parte,
al observar diferentes aspectos de su vida diaria y su entorno, los estudiantes aprenden a analizar
situaciones, formular preguntas y evaluar la informacion que obtienen durante de su proceso de
observacion. Esto conlleva a que los alumnos relaciones los contenidos académicos con situaciones
reales, haciendo que el aprendizaje sea mas relevante y significativo. De manera concluyente, la
observacién no solo es una habilidad fundamental en todo proceso, sino que también ayuda a los

estudiantes sean mas activos y comprometidos con su proceso.

Finalmente, Merino (2021) menciona que: “los nifios observan y exploran desde que nacen
comenzando un proceso de descubrimiento, que responde a una necesidad innata de entender la

realidad y el mundo que les rodea”. (p.18).

La exploracién y la observacion juegan un papel fundamental en los nifios desde temprana edad,
puesto que ellos poseen una curiosidad innata que los motiva a explorar y analizar su entorno. A
través de estas habilidades, los infantes construyen nociones sobre el mundo en el que estan. En
este orden ideas, la exploracion activa fomenta un aprendizaje practico, debido a que la interaccion
entre los nifios y su entorno es clave para que ellos asimilen informacion y comprendan su realidad.
Ademas, este proceso desarrolla habilidades esenciales como la comunicacion, la empatia y
fortalece la autonomia y la resolucion de problemas. Ahora bien, es vital contar con un entorno
rico en estimulos, que incluya recursos manipulativos, juguetes y las actividades al aire libre, como

el huerto casero. Estas experiencias no fomentan la capacidad de cuestionar y analizar las
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situaciones lo cual es esencial para su desarrollo académico y personal. En este contexto, es de vital
importancia la exploracion y observacion en el proceso educativo debido a que estas practicas son
cruciales en la etapa de desarrollo cognitivo mencionadas por Piaget, ya que les permite a los
alumnos relacionar sus experiencias previas sobre su entorno o contexto con nuevos conceptos e

ideas.

En este orden de ideas, lo expuesto por el autor anterior recalca que estos espacios ofrecen una
rica experiencia educativa que beneficia el desarrollo integral de los nifios, debido a que las
actividades realizadas en estos sitios permite a los estudiantes a aprender de manera practica y
activa, fomentando la curiosidad y el pensamiento critico , al manipular y observar resultados, los
infantes desarrollan habilidades cientificas fundamentales, como la formulacién de hipotesis, la

observacién y la interpretacion de informacion.

Por otro lado, el huerto por su parte proporciona la oportunidad Unica para que los estudiantes
comprendan diferentes tematicas de ciencias naturales como: el ciclo del agua, el ciclo de vida de
las platas y la importancia de la sostenibilidad de las mismas. A través del cuidado del huerto y
todos sus instrumentos, aprenden sobre la responsabilidad y el trabajo en equipo mientras
experimentan el placer de ver crecer las plantas que ellos mismos han sembrado y cuidado durante
tiempo. Ademas, algunos entornos naturales cercanos a la institucion enriqueces el proceso
educativo puesto que los nifios explorar la biodiversidad de su entorno estimulando asi su deseo
por aprender. Ahora bien, estos espacios en conjunto contribuyen el desarrollo emocional, el deseo
por aprender y explorar su entorno, fortalece su conexién con la naturaleza y es aqui donde el

estudiante puede poner en practica sus conocimientos tedricos.

2.2.2.5. Secuencia didactica.

Tabla 4

Taller 1 (La liga de la resistencia)

1. Informacién general
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Institucion educativa Institucion Educativa Media Académica Sagrado Corazon de
Jesus

Grado de escolaridad Segundo

Responsables Jaider Santiago Gamboa

Jhon Jaider Mufioz Molina

Ciudad, San Lorenzo — Narifio
departamento
Fecha 15/08/2024

2. Fundamentos generales

Area Ciencias Naturales
Componente Entorno fisico
Estandar Describo y clasificd objetos segln caracteristicas que percibo con

los cinco sentidos.

Competencia Observar y describir los cambios que ocurren en los objetos al

aplicarles fuerza

Derechos Bésicos Comprende que una accion mecanica (fuerza) puede producir
de Aprendizaje distintas deformaciones en un objeto, y que este resiste a las fuerzas de

diferente modo, de acuerdo con el material del que esta hecho.

Desempefios Comparar los cambios de forma que se generan sobre objetos
constituidos por distintos materiales, cuando se someten a diferentes
acciones relacionadas con la aplicacion de fuerzas (estirar, comprimir,
torcer, aplastar, abrir, partir, doblar, arrugar).

Clasificar los materiales segun su resistencia a ser deformados

cuando se les aplica una fuerza

Eje tematico Cambios fisicos y quimicos (fuerza)
3.Saberes
Saber conocer Saber hacer Saber ser

74



Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

Identifico diferentes tipos de Uso la fuerza y practico Participd activamente en

fuerzas, cambios fisicos y con objetos de mi actividades

practicas para

quimicos y como pueden cambiar alrededor, identificando explorar el cambio mediante la

los objetos que pasa a los objetos al aplicacion de fuerza.
aplicar la fuerza en ellos.
4. Estrategia de ensefianza y aprendizaje
Proceso Actividades de Recursos
ensefianza y aprendizaje didacticos
Inicial Los estudiantes tendran e Salida .
su salida pedagdgica a la pedagdgica pala, pica,
huerta casera, y en ella abran e Lluviade ideas barretén,
instrumentos de agricultura. « Conocimientos recolector de
A los estudiantes se les e previos maleza
dard un espacio de 3 minutos e Preguntas
para que observen vy explorarias.

manipulen los instrumentos,
presenten en la huerta como:
(pala, pica, barreton,
recolector de maleza, )

Se haran preguntas en
base a sus conocimientos.

¢Qué objetos son
resistentes?

¢Qué pasa si les aplico
calor?

¢ Como crees que hicieron
estos instrumentos?

¢De qué material estan

hechos?
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Desarrollo

Posteriormente, se
utilizardn diversos objetos
para ayudar a los estudiantes
a entender cuales son mas
resistentes que otros, para
elloo se hard wuso de
diferentes objetos hechos en
distintos materiales, estos
servirdn para explicar, donde
los nifios puedan observar y
manipular las caracteristicas
de cada material.

Experimentos con fuerza.

1. Cambio fisico

* Mostrar un tomate y
preguntar si  creen que
cambiaré si se aplica fuerza.

* Pisar el tomate vy
observar el cambio.

* Preguntar si el cambio
es reversible  (¢pueden
regresar el huevo a su estado
original?).

2. Cambio fisico

* Mostrar una tira de
neumatico y preguntar si
creen que cambiard si se
aplica fuerza.

» Estirarla tira con las

manos y observar el cambio.

Observacion

Experimentacion

. Tira
neumatico

» Tomate

* Laminas

* Papel

* Madera

de
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* Preguntar si el cambio
es reversible  (¢pueden
regresar la plastilina a su
estado original?).

3. Cambio quimico

* Se indica una hoja de
papel

» Se doblard el papel y
tendra cambios fisicos

* Después se quemara el
papel, donde se observara el
cambio quimico.

Se tendra en cuenta la
importancia  del  medio
ambiente, para ello en la
huerta casera habra
imagenes que destruyen
nuestro ambiente e imagenes
que fortalece al cuidado del
medio ambiente, se explicara
las consecuencias a futuro y
a tomar conciencia para

conservar nuestro medio.

Final

Guia de aprendizaje en
base al tema explorado.

Desarrollo guia

de aprendizaje.

Fotocopias

Nota. Muestra el desarrollo planeacion de la actividad No. 1.

Tabla s

Taller 2 (Viaje al centro de la materia).

2. Informacién general
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Institucion educativa

Institucion Educativa Media Académica Sagrado Corazon de

Jesus

Grado de escolaridad

Segundo

Responsables

Jaider Santiago Gamboa
Jhon Jaider Mufioz Molina

Ciudad, San Lorenzo — Narifio
departamento
Fecha 22/08/2024
2. Fundamentos generales
Area Ciencias Naturales
Componente Entorno fisico
Estandar Identifico diferentes estados fisicos de la materia (el agua, por

ejemplo) y verifico causas para cambios de estado.

Competencia

Reconoce, observa y describe los estados de la materia

Derechos Baésicos de

Aprendizaje

Comprende que las sustancias pueden encontrarse en

diferentes estados (solido, liquido, gaseoso)

Desempefios

Reconoce las caracteristicas de los diferentes estados de la
materia (liquido, sélido y gaseoso)
Identifica diferentes elementos presentes en la huerta casera 'y

los clasifica en los diversos estados de la materia

Eje temético

Estados de la materia

3.Saberes

Saber conocer

Saber hacer Saber ser

Identifico los diferentes estados de

Reconoce los objetos Participd activamente en

la huerta actividades

la materia (solido, liquido y presentes en practicas para

gaseoso) Yy sus caracteristicas escolar y los clasifica explorar el cambio mediante la

principales. segun en el estado de la aplicacion de fuerza.
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materia en el

encuentren

que se

4. Estrategia de ensefianza y aprendizaje

Proceso

Actividades de

ensefianza y aprendizaje

Recursos

didacticos

Inicial

Los estudiantes tienen su
salida pedagdgica a la huerta
casera, y en ella encontraran
diversos objetos.
Posteriormente los
estudiantes se le dardn un
espacio de 4 minutos para que
observen y manipulen los
objetos que se encuentran ahi.

Ahora bien, se haran
preguntas en base a sus
conocimientos.

¢ Qué objetos observaron?

¢Qué diferencia hay entre
el agua, la tierray el aire?

:Qué caracteristicas
pudiste observar en los
objetos de la huerta?

¢Crees que las plantas
necesitan algunos de estos

elementos para crecer?

Salida
pedagogica
Lluvia de ideas
Conocimientos
previos
Preguntas

explorarias.

Desarrollo

Posteriormente, La
actividad comenzard con la

presentacion de  varios

Observacioén
Experimentacion
Actividad
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recipientes de pléstico que
contendran  muestras  de
diferentes elementos: tierra
(estado solido), agua (estado
liquido) y un gas como el
oxigeno (estado gaseoso). Se
pedird a los estudiantes que
observen y manipulen
cuidadosamente estas
muestras, de modo que
puedan identificar las
caracteristicas propias de cada
estado de la materia. Por
ejemplo, la tierra se presentara
en Estado solido, con una
textura granulosa y la
capacidad de mantener una
forma determinada. El agua,
por su parte, serd mostrada en
estado  liquido, con la
capacidad de fluir y adoptar la
forma del recipiente que la
contiene. Finalmente, el gas
en el recipiente, como el
oxigeno, sera invisible, pero
se podra comprobar su
presencia a través  del
siguiente experimento:

Se tendrd dos recipientes
uno con agua friay el otro con

agua caliente, en cada uno se
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procederd a introducir una
botella de pléastico que
contiene en la parte superior
un globo, observando que en
el agua caliente las particulas
del aire se precipiten logrando
que el globo se infle y lo

contrario pasara en el agua

fria.
Después de esta
exploracion  inicial, los

estudiantes seran organizados
en equipos de cuatro. A cada
equipo se le asignard un
elemento o componente de la
huerta escolar, como una
planta, el suelo, el sistema de
riego, entre otros. Deberan
determinar en qué estado de la
materia se encuentra su
elemento y como este puede
favorecer o aportar al
crecimiento de las plantas en

la huerta

Final

Guia de aprendizaje en

base al tema explorado.

Guia de
aprendizaje.

Fotocopias

Nota. Muestra el desarrollo planeacion de la actividad No. 2.

Tabla 6

Taller 3 (Descubre el poder verde)

81



Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

2. Informacién general

Institucion educativa Institucion Educativa Media Académica Sagrado Corazén de
Jesus

Grado de escolaridad Segundo

Responsables Jaider Santiago Gamboa

Jhon Jaider Mufioz Molina

Ciudad, San Lorenzo — Narifio
departamento
Fecha 29/08/2024

2. Fundamentos generales

Area Ciencias Naturales

Componente Entorno vivo

Estandar Propongo y verifico necesidades de los seres vivos.
Competencia Reconoce, observa y describe los cambios fisicos de la materia

Derechos Basicos Comprende la relacién entre las caracteristicas fisicas de plantas y
de Aprendizaje animales con los ambientes en donde viven, teniendo en cuenta sus
necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo, nutrientes, desplazamiento

y proteccion).

Desempefios Establece relaciones entre las caracteristicas de los seres vivos y el
ambiente donde habitan.
Explica como las caracteristicas fisicas de un animal o planta le

ayudan a vivir en un cierto ambiente

Eje tematico La funcion de las partes de la planta
3.Saberes
Saber conocer Saber hacer Saber ser
Diferencio cual es la funcion de Interpreto qué Resaltd la importancia de

cada una de las partes de la planta. importancia tiene las las partes de la planta y cada

partes de la planta. una de sus funciones.
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Identifico cada una de las
partes de la planta y sus
funciones, para fortalecer

mi aprendizaje sobre la

planta.

4. Estrategia de ensefianza y aprendizaje

Proceso Actividades de ensefianza y Recursos
aprendizaje didacticos
Inicial Como primer momento se Salida e Lupas
dividird a los nifios en grupos y se pedagogica
le entregara una lupa a cada de
grupo y permitirles explorar aprendizaje
diferentes plantas en el huerto. Observacion
Pueden observar las raices, tallos, Preguntas
hojas, flores y frutos. siguientes explorarias.
preguntas:
¢Qué caracteristicas observas
en las plantas?
¢Qué diferencias hay entre
una flor con otra?
¢Qué alcanzas a observar en el
tallo?
Desarrollo Ahora bien, se hard la Explicacion  Cartulina
explicacion haciendo uso de didactica * Laminas
e Colorante

alguna planta de la huerta casera,
pero también de una cartelera
donde  esté  presente la

explicacion de cada una de las

Experimento

Dinamica
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funciones de las partes de la
planta, relacionando la teoria con
la practica dentro de la huerta.

Se realizara el siguiente
experimento.

Colocar una flor blanca en un
vaso con agua tefiida con
colorante alimenticio, los nifios
escribirdn que podré pasar al otro
dia, llevaran el experimento al
aula y observaran al otro dia
cémo el color sube por el tallo y
tifie los pétalos, con el objetivo de
entender la funcion del tallo en la
absorcion y transporte de agua y
nutrientes.

De la misma manera una
actividad Ilamada el tesoro del
huerto, donde en grupos iran a
cortar partes de las plantas y en
una cartelera formaran una planta
con cada una de las partes

encontradas.

Final

Por dltimo, una actividad
recreativa, donde estardn en
laminas las partes de la planta
pegadas en un mural y los nifios
que participen tendrdn unos
enunciados, por ejemplo: la parte
que absorbe el agua y sales

minerales, el nifio tendra que

Actividad

lGdica

Fotocopias

Laminas
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correr y ubicar en que parte va
ese enunciado, si en el tallo, la

hoja, la raiz entre otros.

Nota. Muestra el desarrollo planeacion de la actividad No. 3.

Tabla7

Taller 4 (Sembrando vida)

2. Informacién general

Institucién educativa Institucion Educativa Media Académica Sagrado Corazén de
JesUs

Grado de escolaridad Segundo

Responsables Jaider Santiago Gamboa

Jhon Jaider Mufioz Molina

Ciudad, San Lorenzo — Narifio
departamento
Fecha /08/2024

2. Fundamentos generales

Area Ciencias Naturales

Componente Entorno vivo

Estandar Describo y verifico ciclos de vida de seres vivos

Competencia Detectar los cambios en el desarrollo de las plantas desde su

germinacion hasta la produccion de sus frutos.

Derechos Bésicos de Explica los procesos de cambios fisicos que ocurren en el ciclo

Aprendizaje de vida de plantas y animales de su entorno, en un periodo de tiempo
determinado.

Desempefios Comprender el desarrollo de las plantas

Identificar el proceso de la planta
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Eje tematico

Desarrollo de las plantas

3.Saberes

Saber conocer

Saber hacer

Saber ser

Discrimino el

planta, desde

desarrollo de la Interpreto el desarrollo Considero el desarrollo de

su germinacion, de la planta a partir de la la planta como un eje central

floracion y produccion de frutos.  clasificacion,

observacion,

practica

para mi conocimiento en base

teoria 'y alas naturales.

4. Estrategia de ensefianza y aprendizaje

Proceso Actividades de ensefianza y Recursos
aprendizaje didacticos

Inicial Como momento de « Participacion e Laminas

motivacion, se jugara a partir de activa o Cintillos

los conocimientos previos de los
estudiantes con la siguiente
dindmica, ya estando en el huerto
escolar y observando plantas,
unas mas pequefias que otras y
algunas ya con frutos, se
procederd a lo siguiente, los
docentes llevaran cintillos donde
estos tienen laminas de una
semilla, otra de una semilla
germinando otra cuando sale la
planta de la tierra hasta el proceso
de frutos, los cintillos iran en la
cabeza de los estudiantes y los
demas estudiantes que observan

la cabeza de sus comparieros con

e Dinadmica.
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estas laminas, tendran que
organizarlos de manera correcta,
donde se evidencia el proceso
desde la germinacion hasta la

planta con sus frutos.

Desarrollo Después de la actividad de e Explicacion « Semillas
motivacion se explicara el didactica * Laminas
_ « Colores
proceso de la planta, haciendo » Experimento o Lépices
uso de estas laminas como « Dibujo « Hojas de
papel

también del huerto.

Se les entregara a los
estudiantes una hoja de papel y en
ella dibujaran lo que han
aprendido sobre el proceso de
crecimiento de la planta, desde su
plantacion hasta sus frutos, se
regiran a partir de su
conocimiento como también de la
observacion de las diferentes
plantas del huerto.

Por altimo, los estudiantes en
un espacio de la huerta sembraran
semillas, de frijol, maiz, alverja o
alguna otra que les interese, para
ello el docente tendra en

disposicion diferentes semillas.

Final Guia de taller. e Desarrollo e Fotocopias

Guia de taller

Nota. Muestra el desarrollo planeacion de la actividad No. 4.
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2.2.2.6. Analisis segundo objetivo

Figura 3
Categorias emergentes actividad Liga de la resistencia

Preguntas explorarias de los
instrumentos y sus Usos.

Manipulacién y observacion de
instrumentos.

— Comparacién de materiales

ldentificacion de materiales
resistentes.

Cambios en 105
objetos al aplicarles Cambios fisicos
fuerza

— Poco Conocimiento de fabricacion

— Ejemplos vivenciales.

Curiosidad sobre el conocimiento
nuevo.

|_|Relacion de la huerta, instrumentos y
ciencias naturales.

Nota. Muestra la grafica de categorias emergentes sobre la primera actividad.

En esta primera actividad, se llevé a cabo una guia de observacion estructurada, disefiada para
identificar y analizar diversos procesos educativos que responden a las necesidades cognitivas y

emocionales de los estudiantes. La actividad tuvo como objetivo satisfacer su curiosidad innata y

88



Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

construir sobre sus conocimientos previos, vinculdndolos con su contexto diario para hacer mas
significativa la experiencia educativa. Este enfoque permitid la creacion de un ambiente
participativo, donde los estudiantes se convirtieron en los protagonistas de su propio aprendizaje,
promoviendo su involucramiento activo en cada etapa del proceso. Para ello, se utiliz6 la huerta
casera no solo como un espacio de interaccion, sino también como una estrategia didactica
innovadora, integrando conceptos tedricos con experiencias practicas y cercanas a la realidad de

los alumnos.

En esta ocasion, se abordd el tema de los materiales resistentes y no resistentes al aplicarles
fuerza o calor, explorando cdmo estos reaccionan y qué tipo de cambios, ya sean fisicos o quimicos,
ocurren en dichas circunstancias. La huerta sirvié como un recurso pedagogico esencial para esta
leccion, ya que permitio aplicar la teoria dentro de un contexto real y tangible para los estudiantes.
Para llevar a cabo la actividad, se utilizaron herramientas agricolas y diversos elementos presentes
en la huerta. Los estudiantes tuvieron la oportunidad de observar, manipular y experimentar
directamente con estos materiales, lo que les brind6 una comprension mas profunda de los
conceptos teoricos discutidos previamente en el aula. Durante el proceso, se puso un énfasis
especial en el aprendizaje basado en la experimentacién, fomentando que los estudiantes sacaran

sus propias conclusiones a partir de las experiencias vividas.

Por tal causa, es esencial que la manipulacion de objetos esté vinculada a la experimentacion.
En otras palabras, manipular objetos sin experimentar no seria suficiente para generar aprendizajes.
Sin embargo, al combinar ambas, se facilita la construccion de conocimientos en el alumno, lo que
contribuye a su desarrollo fisico, cognitivo y emocional. Esta integracién permite que el nifio
experimente el aprendizaje de una forma auténtica y significativa, fomentando su curiosidad y
capacidad para enfrentar desafios reales en su entorno. Ademas, este enfoque estimula el

pensamiento critico y refuerza la confianza en sus propias capacidades (Morillas, 2014).

En este mismo sentido, se identifican un grupo de categorias emergentes después de un estudio
sustancioso de lo observado en la actividad, Uno de los aspectos mas interesantes de trabajar en
una huerta es la interaccion con herramientas como la pala y la pica. Al principio, puede haber un

escaso asombro por estos instrumentos, pero a medida que los estudiantes comienzan a
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manipularlos, surgen preguntas exploratorias sobre sus usos. ¢ Como se utiliza una pala para cavar?
¢Cudl es la funcidn de la pica en el suelo? Estas preguntas no solo fomentan el aprendizaje, sino
que también estimulan la observacion y la comprension de los materiales que componen estas

herramientas.

Durante las actividades en la huerta, los alumnos tienen la oportunidad de comparar diferentes
materiales. Por ejemplo, al observar herramientas de metal y plastico, pueden identificar cuales son
mas resistentes y duraderos. Esta comparacion es crucial para entender los cambios fisicos que
ocurren en los materiales al ser sometidos a diferentes condiciones de uso. Ademas, a menudo hay
poco conocimiento sobre la fabricacion de estos instrumentos, lo que abre un espacio para

investigar y aprender sobre la ciencia de los materiales.

El aprendizaje ocurre en las personas a traves de su interaccion con el entorno, que generalmente
se refiere a todo lo que nos rodea, como la naturaleza y sus recursos (agua, aire, suelo, plantas y
animales). El aprendizaje y el medio ambiente estdn muy conectados, ya que no es posible aprender
sin tener contacto con el entorno. Por eso, el medio ambiente se convierte en una herramienta

educativa que favorece el aprendizaje tanto dentro como fuera de la escuela (Velazquez, 2016).

Por otro lado, La manipulacion y observacion de los instrumentos permite a los estudiantes
experimentar de manera directa los principios de la fisica y la biologia. Por ejemplo, al usar una
pala para mover tierra, pueden observar la fuerza necesaria para realizar la tarea y como el disefio
del instrumento facilita el trabajo. Este tipo de experiencias vivenciales son fundamentales para el

aprendizaje, ya que conectan la teoria con la préactica.

Para que la escuela colabore en la formacion de los estudiantes, es fundamental que el proceso
de ensefianza-aprendizaje esté vinculado de manera estrecha con el entorno natural, social y
productivo de la comunidad donde esta ubicada la escuela. Esto implica que los docentes discutan
y aborden en su preparacion metodoldgica, y, problemas de la vida social, buscando soluciones a
través de la aplicacion de los contenidos de las diferentes asignaturas, logrando asi un proceso de
ensefianza que sea productivo. Esta idea esta en linea con la primera ley de la Didactica, que
establece la relacion entre el proceso educativo y el contexto social y natural (Silva, 2018).
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Asi mismo, La curiosidad por el conocimiento nuevo se ve fuertemente incentivada en el
contexto de la huerta. Los estudiantes no solo aprenden sobre el crecimiento de las plantas, sino
que también se interesan por el ecosistema que las rodea, incluyendo la importancia de los insectos
y la calidad del suelo. Este enfoque integrador ayuda a relacionar la huerta con las ciencias

naturales, mostrando coémo todos los elementos interactiian en un ciclo vital.

Finalmente, la actividad no solo cumplié con los objetivos de entender los cambios fisicos y
quimicos en los materiales, sino que también permitié desarrollar habilidades cientificas como la
observacion detallada, la manipulacion precisa de objetos y la capacidad de formular hipétesis y
verificarlas a través de la experimentacion. Cada estudiante pudo involucrarse activamente,
aportando sus ideas y compartiendo sus observaciones con el grupo, lo que fortalecio la dindmica

colaborativa y el pensamiento critico.

En resumen, esta experiencia educativa integr6 de manera efectiva la teoria y la practica,
facilitando un aprendizaje significativo y adaptado a las necesidades individuales y grupales de los
estudiantes, usando la huerta casera como un laboratorio vivo donde el conocimiento cobra vida y

se conecta con la realidad cotidiana de los nifios.

Figura 4.
Categorias emergentes actividad viaje al centro de la materia.
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| Reconocimeinto de elementos
naturales

Diferencia de elementos
naturales

Identificacion y categoricacion
de estados de la materia

Relacion de los instrumentos
agricolas con las plantas.

Reconoce, —
observa y describe
los estados de la
materia

Curiosidad y asombro por lo
identificado.

Organizacion de grupos

Asiganacion de elementos.

|| Relacion del crecimiento de la
planta con la materia.

Nota. Muestra la gréafica de categorias emergentes sobre la segunda actividad.

Durante esta actividad, se llevo a cabo un riguroso proceso investigativo, el cual se apoy0 en la
utilizacion de una guia de observacion como herramienta principal, sobre la tematica de los estados
de la materia. A lo largo de este proceso, los estudiantes participaron activamente en diversas
dindmicas que les permitieron desarrollar habilidades cientificas y de indagacion. Entre estas
dindmicas, se destacaron experimentos practicos, la manipulacién directa de los elementos
presentes en la huerta casera, y la interaccion cercana con las plantas, todo ello en un entorno grupal
que fomentaba el trabajo colaborativo y el aprendizaje conjunto. Los estudiantes tuvieron la
oportunidad de explorar, mediante la observacion directa, los componentes clave de la huerta,
estableciendo relaciones entre los seres vivos y su entorno inmediato. Esto les permitié comprender
de manera profunda los conceptos que se abordaron durante la sesién. Ademas, es importante
subrayar el valor pedagdgico que ofrecid el espacio natural utilizado para el desarrollo de la
tematica relacionada con los estados de la materia. El entorno al aire libre no solo proporcion6 un
ambiente propicio para la exploracion, sino que también permitié a los estudiantes observar de
manera concreta como los diferentes elementos en la huerta se presentan en distintos estados de la

materia: solido, liquido y gaseoso.
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El hecho de que las actividades se desarrollaran en un contexto natural fue clave para despertar
el interés de los estudiantes por la ciencia y el entorno que los rodea. Esto permitié que los
estudiantes comprendieran de forma practica y palpable que las ciencias naturales estan presentes
en cada aspecto de la vida diaria. Al observar fendmenos como la evaporacion del agua, la solidez
del suelo, o la fluidez de los liquidos en el entorno de la huerta, los estudiantes pudieron hacer
conexiones reales entre el contenido académico y su experiencia personal. Asi, el interés por

investigar y entender los fendmenos de la naturaleza crecié de forma natural.

Por lo cual, al estudiar los estados de la materia, se consideran conceptos fundamentales como
materia, s6lido, liquido y gaseoso. Por lo tanto, para que los estudiantes comprendan la materia y
sus estados, es necesario que investiguen sus propiedades y los cambios fisico-quimicos que
experimenta. Estos conceptos se desarrollan en funcion de su conexion con el entorno,
comprendido a través de las ciencias naturales, lo que permite describir y comparar objetos y
eventos, ademas de motivar a los estudiantes a hacer predicciones sobre ellos. Por esta razon, es
crucial que los estudiantes comprendan estos temas en los distintos grados, ya que la correcta
asimilacion y relacion de estos conceptos les permitira entender temas mas avanzados sobre la

materia y sus estados en los niveles superiores. (Nobles, 2020).

Por lo cual, se identifican un grupo de categorias emergentes que fueron estudiadas de manera
efectiva, en este contexto, los estudiantes comienzan reconociendo diversos elementos naturales,
como el suelo, las semillas y las plantas. Este reconocimiento les permite diferenciar entre distintos
tipos de elementos, comprendiendo asi la diversidad que existe en su entorno. Por ejemplo, al
observar las caracteristicas de las plantas, pueden identificar variaciones en sus hojas, tallos y

raices, lo que les ayuda a entender mejor la biodiversidad.

La descripcion de los estados de la materia es otro aspecto clave en el aprendizaje en la huerta.
Los alumnos observan como el agua, en su estado liquido, es vital para el crecimiento de las plantas
y cdmo se transforma en vapor al evaporarse. Esta observacion les permite identificar y caracterizar

los estados de la materia, comprendiendo las diferencias entre solidos, liquidos y gases.
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Ademas, la relacion entre los elementos de la huerta y los instrumentos agricolas es
fundamental. Los estudiantes exploran cdmo herramientas como la pala, el rastrillo y la regadera
estan disefiadas para interactuar con las plantas y el suelo, lo que despierta su curiosidad y asombro.
La organizacién en grupos para trabajar en la huerta fomenta la colaboracién y la asignacion de

tareas, permitiendo que cada estudiante asuma responsabilidades y aprenda de manera activa.

De esta manera, los espacios de aprendizaje fuera del aula estan ganando cada vez mas
importancia debido a que ofrecen una manera distinta de tratar los temas escolares y facilitan
aprendizajes significativos. Estos entornos permiten al estudiante interactuar con la realidad desde
un contexto especifico, conectando el conocimiento con la cultura, el arte, las experiencias
personales, la curiosidad y la exploracion. En resumen, se busca ir mas alla de la ensefianza en el
aula, aprovechando espacios donde la convivencia, la creatividad y la observacion favorecen la

asimilacion y organizacion del conocimiento (Galvis, 2016).

Durante estas actividades, los estudiantes identifican los estados de la materia en los elementos
que han asignado. Por ejemplo, pueden observar como la tierra (so6lido) se mezcla con el agua
(liquido) para crear un medio adecuado para el crecimiento de las plantas. Esta conexion entre el
crecimiento de las plantas y los estados de la materia es esencial para comprender cémo los seres

vivos dependen de su entorno fisico.

Finalmente, esta actividad no solo facilitd la comprension de los estados de la materia, sino que
también contribuyd al desarrollo de competencias cientificas, promovi6 el trabajo en equipo, y
ayudo a generar una relacion mas cercana y consciente entre los estudiantes y el entorno natural
que los rodea. La manipulacion directa de elementos, junto con la guia de observacion, fueron
herramientas clave para involucrar a los estudiantes de manera activa y dindmica, fomentando en

ellos una actitud investigativa y reflexiva.

Figura 5.

Categorias emergentes actividad descubre el poder verde.
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— Caracteristicas de las plantas

—  Partes y funciones de las plantas

Observacion y manipulacion de la
planta

|_|Relacion de los instrumentos agricolas
con las plantas.

Comprende las
funciones de las  —
partes de las plantas.

— Explicaciones vivenciales

— Experimento sobre la funcion del tallo

— Interaccion con su entorno.

— Dinamicas interactivas.

Nota. Muestra la gréafica de categorias emergentes sobre la tercera actividad.

A lo largo de esta actividad, se llevo a cabo un proceso investigativo respaldado por una guia
de observacion, la cual permitié obtener informacion esencial sobre la clase que tuvo como tema
principal las funciones de las partes de las plantas. Durante esta seccion, los estudiantes mostraron
una gran disposicién para aprender sobre estos componentes, lo que result6 en un notable interés y
participacion activa en las dindmicas. Esto, a su vez, impulsé el desarrollo de sus capacidades de
observacion y analisis. Entre las actividades mas destacadas se encontraron la manipulacion directa
de las partes de las plantas, la observacion de sus funciones y la realizacion de experimentos
practicos. Ademas, los estudiantes tuvieron la oportunidad de sumergirse en la experiencia del
huerto escolar, donde exploraron de manera activa los diversos componentes de este ecosistema.
A traves de la observacion directa, lograron comprender el papel crucial de cada parte de la planta:
las raices absorben agua y nutrientes, los tallos transportan estos recursos, y las hojas realizan la
fotosintesis para producir alimento. Asimismo, el cuidado del huerto fomentd habilidades

practicas, un sentido de responsabilidad y el trabajo en equipo. En consecuencia, el huerto se
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convierte en una herramienta educativa fundamental, proporcionando un espacio donde los

alumnos pueden integrar los aprendizajes tedricos con los practicos.

Ahora bien, Realizar actividades sobre las funciones de las plantas en un huerto escolar es
fundamental porque ofrece a los estudiantes una experiencia practica y tangible que complementa
su aprendizaje tedrico. Al interactuar directamente con las plantas, los alumnos pueden observar y
comprender como cada parte contribuye al crecimiento y desarrollo del organismo. Ademas, el
cuidado del huerto cultiva un sentido de responsabilidad y respeto por el medio ambiente,

preparando a los estudiantes para convertirse en ciudadanos conscientes y comprometidos.

Por consiguiente, Al abordar el estudio de las partes de la planta y sus funciones, es fundamental
considerar elementos clave como la raiz, el tallo, las hojas y las flores. Para que los estudiantes
comprendan coOmo se organizan las plantas, cuéles son sus funciones y su relevancia en el entorno,
para ello es esencial implementar métodos de ensefianza que fomenten la observacion, la
investigacion y la experimentacion. A través de actividades practicas, como el cultivo de plantas
en el aula, los alumnos pueden observar directamente las caracteristicas de cada parte y su papel
en el ciclo de vida de las plantas, lo que les permite formular preguntas sobre su funcionamiento y
crecimiento. Ademas, al conectar estos conceptos con su contexto, los estudiantes aprecian como

las plantas interactian con su entorno y su importancia en el ecosistema. (Baquero, 2018).

Por tal motivo, se identifican diversas categorias emergentes que fueron estudiadas de manera
efectiva. Los estudiantes, al comenzar su exploracion, identifican las caracteristicas fundamentales
de las plantas, como el tallo, las raices, las hojas y las flores. Este proceso les permite diferenciar
y comprender la estructura de cada planta, asi como apreciar la diversidad que existe entre ellas,
incluyendo variaciones en colores, formas y tamafios. Ademas, al observar estas caracteristicas, los
alumnos enriquecen su conocimiento sobre las plantas, asi como también les ensefia a valorar la

biodiversidad y la importancia de conservarla.

Siguiendo con este razonamiento, La descripcion de las funciones de las partes de las plantas es
de vital importancia en la adquisicion de conocimientos, puesto que al encontrase en un espacio

como lo es la huerta los estudiantes puedes observar a través de experimentos cuales son las
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funciones del tallo, de la raiz, de las hojas y de las flores y como estas juegan un papel fundamental
en la planta, como la raiz la cual observe los nutrientes que la planta necesita para vivir. Esta
observacion les permite identificar y caracterizar las funciones de cada una de las plantas

entendiendo que cada parte es diferente y que cumple una funcion vital.

Por otro lado, la relacion entre los instrumentos agricolas y las plantas es un aspecto esencial en
este ambito, ya que permite a los estudiantes comprender como diversas herramientas, como el
suelo y la regadera, influyen en las funciones de las plantas. A través de experiencias vivenciales
y dinamicas interactivas, los alumnos aprenden que cada elemento presente en la huerta desempefia
un papel fundamental en el crecimiento y desarrollo de las plantas. Esta comprensiéon no solo
enriquece su conocimiento practico sobre la agricultura, sino que también les ayuda a valorar la
importancia de utilizar adecuadamente estos instrumentos para promover un cultivo sostenible y

responsable, fortaleciendo asi su conexion con el medio ambiente.

De este modo, el aprendizaje que ocurre fuera del aula se presenta como un potente motor para
generar experiencias significativas en los estudiantes de Educacion Infantil. Este enfoque otorga
un gran valor educativo al entorno, convirtiéndolo en el nucleo del proceso de ensefianza-
aprendizaje. La cercania al entorno natural fomenta en los nifios una predisposicion, interés y
motivacidn para explorar y comprender lo que los rodea. Al considerar el entorno como un recurso
0 tema de estudio, se reduce considerablemente la necesidad de abstraccion, facilitando asi la
comprension de los aprendizajes y haciendo que la experiencia sea mas placentera y atractiva. En
este contexto, se enfatiza la importancia de que los nifios y nifias tengan contacto directo con la

naturaleza, lo cual enriquece su desarrollo y aprendizaje (Lopez, 2020).

Durante el desarrollo de la actividad, los estudiantes pudieron identificar las funciones de las
diferentes partes de las plantas. Tuvieron la oportunidad de experimentar, manipular y observar de
manera directa como el tallo, las raices, las hojas y las flores desempefian roles esenciales en el
crecimiento y desarrollo de las plantas. Esta experiencia practica les permitié comprender mejor la

importancia de cada parte y su contribucion al ciclo vital de las plantas.
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En conclusidn, esta actividad no solo permitid a los estudiantes entender las funciones de las
diferentes partes de las plantas, sino que también favorecié el desarrollo de habilidades cientificas.
Ademas, promovio el trabajo colaborativo y fortalecio la conexion entre los alumnos y su entorno
natural. La interaccion directa con las plantas, combinada con una guia de observacion, resultd
fundamental para involucrar a los estudiantes de manera activa y dinamica, estimulando en ellos

una actitud curiosa y analitica hacia el mundo que les rodea.

Figura 6.

Categorias emergentes actividad sembrando vida.

_|ldentificacion de secuencia del
proceso de la planta

Observacion de caracteristicas

Relacién de la observacion y
conceptos teoricos

Creacion grafica de lo

Cambiosenel | | | aprendido
proceso de la
lanta. L .
planta — Selecion de semillas

|_|Relacion de las semillas con su
vida cotidiana

Relacion de la observacion y
conceptos teoricos

Sembrado correcto de la
semilla

Nota. Muestra la grafica de categorias emergentes sobre la cuarta actividad.

En la cuarta actividad, titulada "Sembrando Vida", se llevo a cabo un proceso de observacién
que proporciond datos valiosos sobre el desarrollo de la clase, centrandose en el crecimiento y la
reproduccion de las plantas. Durante esta dinamica, los estudiantes mostraron un notable asombro
por el tema, ya que les resulta significativo observar el ciclo de las plantas, desde la semilla hasta
el fruto. Esta experiencia fomento su interés por la biologia y los ciclos vitales, asi como una
conexion mas profunda con la naturaleza, incrementando su aprecio por el medio ambiente y los
ecosistemas que los rodean. Entre las actividades realizadas, se destacd la interaccion con el

entorno y los procesos vitales de las plantas, asi como la manipulacion de los elementos necesarios
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para que el desarrollo vegetal ocurra de manera 6ptima. A través del huerto, los estudiantes
vivenciaron experiencias précticas que les permitieron comprender el ciclo de las plantas, desde la
germinacion hasta la reproduccion, reconociendo que la primera fase comienza con la semilla.
Como resultado, el huerto se transforma en un recurso pedagogico invaluable, proporcionando un
entorno en el que los estudiantes pueden fusionar la teoria con la practica. Esta experiencia no solo
enriquece su comprension, sino que también fortalece su vinculo con la naturaleza, fomentando un

aprendizaje mas profundo y significativo.

En este orden de ideas, la realizacion de estas actividades en un huerto escolar es esencial, ya
que brinda a los estudiantes una experiencia practica que complementa su aprendizaje teorico sobre
el ciclo de vida de las plantas. A través de la interaccion directa con el huerto, los alumnos pueden
observar el proceso de germinacién, crecimiento y reproduccion de las plantas, lo que les permite
entender como las condiciones ambientales, como la luz, el agua y los nutrientes, influyen en su
desarrollo. Esta experiencia no solo amplia su comprensién, sino que también cultiva un profundo
sentido de compromiso y aprecio por el entorno natural, formando a los estudiantes como
individuos responsables, integros y activos en la promocion de la sostenibilidad y la conservacion

del medio ambiente.

Por lo tanto, para una ensefianza efectiva del ciclo de vida de las plantas, es fundamental
considerar primero los conocimientos previos de los estudiantes, ya que esto les permitira
relacionar el nuevo contenido con sus experiencias personales y contextos familiares. Comprender
lo que los alumnos ya saben sobre las plantas les ayuda a construir un puente hacia la nueva
informacidn, facilitando un aprendizaje mas significativo. Para mejorar el proceso de ensefianza,
se recomienda fomentar la observacién y la experimentacion, permitiendo a los alumnos explorar
de manera activa como las plantas nacen, crecen, se reproducen y finalmente mueren. La
implementacion de actividades précticas, como el cultivo de un huerto escolar, puede ser
especialmente beneficiosa, ya que ofrece a los estudiantes la oportunidad de interactuar
directamente con las plantas y observar cada etapa de su ciclo de vida en un entorno real. Ademas,
al involucrarse en tareas como la siembra, el riego y el cuidado de las plantas, los estudiantes
desarrollan habilidades cientificas y un sentido de responsabilidad hacia el medio ambiente
(Baquero, 2018).
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Por consiguiente, se reconocieron diversas categorias emergentes que fueron analizadas y
comprendidas de manera efectiva. Al iniciar la exploracion, los estudiantes reconocieron la
secuencia del ciclo de vida de las plantas, comenzando con la germinacion, seguida del
crecimiento, la maduracion y, finalmente, la reproduccion. Este proceso permite identificar y
diferenciar las etapas por las que atraviesan las plantas hasta alcanzar su reproduccion, asi como
comprender los factores que influyen en este ciclo, como el suelo, el agua y la luz. Ademas, al
experimentar en el huerto y observar cada fase del desarrollo vegetal, los alumnos fortalecen sus
habilidades de observacion e identificacion de las caracteristicas mas significativas de cada etapa.
Por otro lado, esta experiencia les ayuda a entender y valorar la relevancia de las plantas y el

entorno natural en su vida cotidiana.

Asi mismo, la relacion entre la observacion y los conceptos tedricos desempefia un papel
fundamental en la construccidn de un aprendizaje significativo. Al contar con recursos practicos,
como una huerta, los alumnos tienen la oportunidad de conectar sus conocimientos tedricos sobre
el ciclo vital de las plantas con la observacion directa de estos procesos. Desde el momento en que
se planta una semilla hasta que la planta alcanza su madurez, los estudiantes pueden ver en tiempo
real como se desarrollan los conceptos que han aprendido en el aula. Esta experiencia practica no
solo refuerza su comprension teorica, sino que también les permite contextualizar los

conocimientos adquiridos, favoreciendo asi un aprendizaje mas profundo y relevante.

De igual manera, la creacion gréfica de lo que van aprendiendo permite que los nifios y nifias
potencien su creatividad y desarrollen sus habilidades artisticas. A través de esta expresion visual,
los estudiantes tienen la oportunidad de plasmar en dibujos el proceso de maduracion de las plantas,
lo que no solo enriquece su comprension sobre el tema, sino que también les ayuda a visualizar y
conectar conceptos tedricos con sus observaciones. Esta actividad artistica complementa su
aprendizaje al fomentar la reflexion sobre lo que han experimentado en la huerta y les ofrece una
via adicional para comunicar sus ideas y descubrimientos. Al integrar el arte en su proceso
educativo, los nifios y nifias no solo consolidan sus conocimientos sobre el ciclo vital de las plantas,
sino que también desarrollan un sentido de pertenencia y aprecio por la naturaleza, estimulando su

curiosidad y su deseo de aprender mas.
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Ahora bien, la relacion entre las semillas y la vida cotidiana de los estudiantes desempefia un
papel fundamental en su proceso de aprendizaje. Al comprender qué productos o semillas son méas
adecuadas para su region, como el frijol, la lechuga y la zanahoria, los estudiantes no solo aprenden
sobre agricultura, sino que también conectan sus conocimientos con su entorno inmediato. Este
enfoque va mas alla de la simple eleccion de qué sembrar; se trata de entender el contexto en el
que viven y como este influye en su aprendizaje. Al aplicar los conocimientos adquiridos en
situaciones reales, los estudiantes desarrollan un aprendizaje significativo que los convierte en
individuos integrales, capaces de transformar y comprender el mundo que los rodea. De este modo,
se fomenta un aprendizaje que trasciende las aulas y se enriquece con la experiencia directa,

preparando a los jovenes para enfrentar los desafios de su entorno de manera critica y creativa.

De ahi que, es esencial que las teméticas impartidas en las escuelas estén contextualizadas a la
realidad de los estudiantes, ya que considerar el contexto como un elemento clave en la préctica
docente abre la puerta a un aprendizaje mas relevante y significativo. La frase “Aprender sobre lo
que ocurre, posibilita lograr hacer mejor lo que se hace” encapsula esta importancia, pues al
incorporar informacion de fuentes vélidas y pertinentes, se establece una conexion entre el
contenido académico y la vida diaria de los alumnos, facilitando la comprension y promoviendo
mayor motivacion y compromiso. Ademas, es fundamental que las instituciones educativas se
comprometan a implementar cambios basados en esta comprensién contextual, fomentando un
dialogo constante entre docentes, alumnos y la comunidad, y desarrollando curriculos que reflejen
las necesidades y desafios especificos de su entorno. Al nutrir su quehacer educativo con
informacién relevante y auténtica, las escuelas pueden formar ciudadanos criticos y creativos,
empoderandolos para abordar y transformar su realidad, lo que convierte la educacién en un
vehiculo de cambio social donde cada estudiante puede ser un agente activo en la mejora de su
comunidad (Aaron, 2016).

Durante el desarrollo de la actividad, los estudiantes exploraron el ciclo de vida de las plantas,
desde su nacimiento hasta su crecimiento y reproduccion. Tuvieron la oportunidad de observar de
cerca como las semillas germinan, se desarrollan en plantulas y, finalmente, se convierten en

plantas adultas que producen flores y frutos. Esta experiencia practica les permitié comprender
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mejor cada etapa del ciclo vital, asi como la interdependencia de los procesos que permiten la

continuidad de la vida vegetal.

De manera concluyente, esta actividad no solo facilité a los estudiantes una comprension

profunda del ciclo de vida de las plantas, sino que también promovid el desarrollo de habilidades

cientificas. Ademas, fomento el trabajo colaborativo y fortalecio la conexion entre los alumnos y

su entorno natural. La interaccion directa con las plantas, combinada con actividades de

observacion y registro, resultd fundamental para involucrar a los estudiantes de manera activa y

dinamica, estimulando en ellos una actitud curiosa y analitica hacia el mundo natural que les rodea.

2.2.3 Andlisis Tercer objetivo

Figura. 7.

Tercer objetivo categorias emergentes

comparan y observan de manera detallada los objetos.

identifican los materiales resistentes y no resistentes,
pocos presentan dificultad.

Los estudiantes en su mayoria describen el cambio que se
da, pero existen descripciones incorrectas en algunos
Casos.

|| Los estudiantes reconocen y participan adecuadamente los

TErcer objetivo
categorias
emergentes

estados de la materia.

| |Los estudiantes identifican correctamente los elementos de

la huerta y sus estados.

Un gran porcentaje de estudiantes identifican
adecuadamente las partes de la planta.

Los Estudiantes reconocen y explican funciones de las
partes de la planta.

|_|La mayoria de las estudiantes comprenden el desarrollo y el

proceso de la planta.

Nota. Muestra la grafica de categorias emergentes en la evaluacion de la propuesta.
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En esta ocasion, se desarrollo el tercer objetivo, que consistia en evaluar la propuesta implementada
utilizando una rdbrica como instrumento de evaluacion. Esta rdbrica permitio organizar la
informacidn de manera sistematica en relacién con las observaciones y las actividades llevadas a
cabo por los estudiantes. Las tematicas abordadas incluyeron: materiales resistentes y no
resistentes, estados de la materia, las partes de las plantas y sus funciones, y finalmente, el ciclo de

desarrollo de una planta desde su siembra.

A través de este proceso evaluativo, se pudo evidenciar que los resultados obtenidos fueron
significativamente positivos. Cada actividad estuvo disefiada para fomentar un aprendizaje efectivo
y duradero en los estudiantes, lo cual se reflejé en la comprension que demostraron. Aunque
algunos estudiantes presentaron dificultades, estas fueron abordadas con explicaciones mas
detalladas y dinamicas complementarias, utilizando el espacio natural como herramienta
pedagogica. Este entorno permitié conectar el aprendizaje previo con el nuevo, enriqueciendo su

comprension de los temas.

Durante este proceso, los estudiantes desarrollaron diversas habilidades, tales como el analisis,
la clasificacién, la comparacion, la descripcién y la reflexion, entre otras. Estas competencias
hicieron que la ensefianza se convirtiera en un espacio motivador y alegre, donde los estudiantes
interactuaron tanto con su entorno natural como con sus propias experiencias cotidianas. ES
importante destacar que cada actividad fue cuidadosamente planificada y organizada segun las
necesidades especificas de los estudiantes, con el objetivo central de reforzar la teoria trabajada
previamente en el aula. En este sentido, la huerta casera resulté ser un espacio educativo idéneo,
sirviendo como un recurso didactico clave. Esta huerta no solo facilit6 la aplicacion practica de los
conocimientos de ciencias naturales, sino que también promovié el aprendizaje manipulativo, la
observacién y la experimentacién, aspectos fundamentales en nuestra investigacion y en el
desarrollo de la propuesta. Estos elementos estuvieron presentes a lo largo de todo el proceso

educativo, contribuyendo al éxito de la experiencia formativa.

En cuanto a la primera tematica abordada, relacionada con los materiales resistentes y no
resistentes, 10 estudiantes demostraron una excelente capacidad de comparacion y observacion

detallada de los objetos, 1 estudiante mostrd un desempefio aceptable, y 1 alumno necesita mejorar.
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Este andlisis permite concluir que, en esta actividad, la observacion y la comparacién jugaron un

papel fundamental, ya que son habilidades clave en el proceso de aprendizaje.

Durante la actividad, los estudiantes no solo fortalecieron sus habilidades de observacion, sino
que también aprovecharon sus conocimientos previos. Esto les permitio identificar las
caracteristicas de diferentes materiales, especialmente en el contexto de los instrumentos agricolas
y otros elementos que se encuentran en una huerta casera. El hecho de que se potencie lo que ya
conocian facilita la construccion de nuevos aprendizajes y el desarrollo de un pensamiento mas

critico y reflexivo.

Es importante destacar que esta experiencia les brindd a los estudiantes la oportunidad de
interactuar de manera activa con su entorno, lo que enriquece el proceso de aprendizaje y les
permite comprender mejor el mundo que los rodea. A medida que contintdan explorando estos
conceptos, se espera que las habilidades de observacién y comparacion sigan evolucionando, lo

que contribuira a un aprendizaje mas profundo y significativo.

La observacion es fundamental en el aprendizaje, ya que permite a los estudiantes adquirir
conocimientos de manera activa y reflexiva. Al participar en actividades ludicas, como juegos y
proyectos creativos, los nifios no solo recopilan informacién, sino que también desarrollan
habilidades cognitivas que les ayudan a procesar y entender su entorno. Esta interaccion activa les
permite descubrir patrones y generar ideas innovadoras, creando imagenes mentales basadas en sus
experiencias. Ademas, la observacion fomenta la critica constructiva, ya que los estudiantes
reflexionan sobre lo que han visto y experimentado, lo que les capacita para evaluar y transformar
sus ideas. Asi, la observacion no solo enriquece su aprendizaje, sino que también les empodera
para expresar sus ideas y contribuir al aprendizaje colectivo, desarrollando confianzay creatividad

para enfrentar futuros desafios (Duran, 2003).

A continuacién, los estudiantes identificaron los materiales resistentes y no resistentes. Del
grupo, 9 estudiantes lograron una identificacion excelente, 2 tuvieron un desempefio aceptable, y
1 mostro necesidad de mejorar, lo que indica que la mayoria de los alumnos comprendieron bien

el concepto, aunque algunos presentaron dificultades. En esta actividad se puso en practica una
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habilidad clave en el aprendizaje de las ciencias naturales: la identificacion. Esta competencia es
esencial, ya que permite a los estudiantes discriminar, clasificar y deducir, aspectos fundamentales
para enfrentar diversas situaciones de aprendizaje. Al desarrollar esta habilidad, se fomenta el
pensamiento analitico y reflexivo en los alumnos, elementos cruciales para la construccion de un

conocimiento soélido.

Por este motivo, la habilidad de identificacion debe ocupar un lugar central en las actividades
de ensefianza. Al integrar esta competencia en el proceso educativo, se propicia un aprendizaje
concreto, factible y aplicable a diferentes contextos, lo que refuerza la capacidad de los estudiantes
para abordar problemas y generar soluciones de manera autbnoma, por eso es de vital importancia
una buena explicacién didactica y precisa a las necesidades de los estudiantes, donde se pueda

desarrollar una buena identificacion de la tematica.

Explicar es una habilidad esencial en la educacion, ya que implica transmitir un conocimiento
de manera clara y estructurada, proporcionando razones y causas que respaldan lo que se intenta
comunicar. Al hacerlo, los estudiantes no solo demuestran su comprensiéon del tema, sino que
también desarrollan su capacidad para analizar y relacionar ideas. Esta practica fomenta un
aprendizaje mas profundo, ya que obliga a los nifios a reflexionar sobre la informacién y a conectar
conceptos, lo que enriquece su pensamiento critico. Ademas, al ser capaces de explicar, los
estudiantes fortalecen su confianza y habilidades de comunicacion, preparandolos para compartir

sus conocimientos de manera efectiva en diferentes contextos (Eder, 2005).

Por otro lado, en relacion con los cambios fisicos o quimicos que ocurren al aplicar fuerza o
calor a los objetos, se observa que 8 estudiantes logran describir correctamente si el cambio en los
materiales es de tipo fisico o quimico, mientras que 4 estudiantes ain presentan dificultades en este
aspecto. Esto pone de manifiesto la necesidad de reforzar este aprendizaje mediante actividades
mas experimentales y practicas, que permitan a todos los estudiantes comprender y describir con

precision los tipos de cambios que se producen.

Es fundamental que, en la etapa evaluativa, los estudiantes no solo identifiquen el tipo de

cambio, sino que también sean capaces de explicar el proceso de transformacion en detalle. Esto
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permitird determinar con mayor claridad si el aprendizaje ha sido adquirido correctamente y si los
métodos de ensefianza han sido efectivos. La descripcion detallada en las actividades evaluativas
resulta clave para identificar las areas donde los estudiantes presentan falencias o requieren mayor
apoyo. De esta forma, se podran implementar estrategias pedagdgicas que potencien sus
habilidades y aseguren una comprension mas sélida de los conceptos relacionados con los cambios

fisicos y quimicos.

La descripcion en el ambito educativo es esencial, ya que permite a los estudiantes desarrollar
habilidades de observacion y atencion al detalle, fomentando un pensamiento analitico y critico.
Al describir objetos, figuras o conceptos, los alumnos aprenden a identificar caracteristicas
especificas, lo que mejora su capacidad de conectar con el entorno. Ademas, esta practica potencia
la expresion verbal y escrita, ya que les exige articular sus pensamientos con precision y organizar
sus ideas de manera coherente. También promueve la autoexpresion y la creatividad, permitiendo
a los estudiantes compartir sus percepciones y sentimientos, lo que enriquece su experiencia de
aprendizaje. En conjunto, la descripcion se convierte en una herramienta educativa poderosa que

contribuye al desarrollo integral de los estudiantes (Ruiz, 2003).

Por otro lado, en lo que respecta a la temaética de los estados de la materia, se observd un
desempefio muy positivo en la mayoria de los estudiantes. De un total de 12 estudiantes, 10 de ellos
demostraron un excelente reconocimiento y explicacion de los distintos estados de la materia, lo
que evidencia una comprension sélida de los conceptos abordados. Un estudiante mostré un
desempefio aceptable en cuanto al reconocimiento de los estados, mientras que otro estudiante

necesita mejorar en esta area especifica.

Estos resultados reflejan que las actividades implementadas estuvieron bien orientadas hacia el
desarrollo de las habilidades de reconocimiento y explicacion de los estados de la materia. Las
estrategias utilizadas permitieron que los estudiantes no solo adquirieran los conocimientos
tedricos, sino que también los expresaran de forma libre, conectando lo aprendido con sus
conocimientos previos. A través de estas dindmicas, los alumnos pudieron demostrar sus

capacidades cognitivas, comunicativas y reflexivas, fortaleciendo su comprension del tema.
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Es importante resaltar la relevancia de que los estudiantes sean participantes activos en su
proceso de aprendizaje, ya que este enfoque les brinda la oportunidad de expresar sus ideas,
reforzar lo que ya saben y desarrollar la confianza para comunicar lo que han aprendido. Fomentar
este tipo de participacion activa favorece un ambiente de aprendizaje colaborativo y enriquecedor,
donde los alumnos se sienten méas comprometidos y motivados a seguir explorando y

profundizando en los conceptos trabajados.

La participacion activa de los estudiantes en clase es fundamental para su desarrollo académico
y personal, ya que implica el reporte y andlisis verbal de materiales escritos o audiovisuales, lo que
enriquece el proceso de aprendizaje. Esta estrategia didactica y evaluativa, especialmente comdn
en disciplinas educativas, promueve el aprendizaje activo, fomentando no solo el pensamiento
critico, sino también habilidades esenciales como la escucha y la expresion verbal. Al involucrarse
en discusiones y actividades en clase, los estudiantes aumentan su atencion y compromiso, lo que
resulta en una comprension mas profunda de los contenidos. Ademas, la participacion activa les
permite construir confianza en si mismos y desarrollar su capacidad para trabajar en equipo,

habilidades que son vitales para su futuro profesional y personal (Rueda, 2017).

De igual manera, 10 estudiantes lograron identificar correctamente los elementos de la huerta y
sus respectivos estados, mientras que 2 estudiantes alcanzaron un aprendizaje aceptable en esta
actividad. En esta ocasion, se aprovecho6 el uso de los elementos de la huerta para facilitar la
identificacion de los estados de la materia. Gracias a la observacion y manipulacion directa, los
estudiantes pudieron diferenciar con claridad y detalle cada estado (s6lido, liquido y gaseoso) de

forma efectiva.

Es fundamental emplear recursos que promuevan un aprendizaje significativo, donde el
alumnado no solo memorice conceptos, sino que los comprenda de manera integral. Esto refuerza
la capacidad de los estudiantes para realizar una identificacion precisa sobre la tematica abordada,

en este caso, los estados de la materia a través de los elementos de la huerta.

Ademas, los recursos didacticos juegan un papel esencial en la ensefianza, ya que favorecen

aspectos relevantes del proceso de aprendizaje, como la motivacion, la comprension y la retencion
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de informacion. Estos recursos no solo facilitan la adquisicién de conocimientos, sino que también
ayudan a que los estudiantes apliquen lo aprendido en contextos reales y cotidianos. Por tanto, es
importante seguir buscando y desarrollando materiales que permitan experiencias de aprendizaje

mas profundas y duraderas.

Los recursos didacticos educativos son herramientas esenciales que complementan y mejoran
el trabajo del docente, facilitando el proceso de ensefianza y aprendizaje de manera mas eficaz.
Estos recursos incluyen materiales audiovisuales, medios tecnologicos, recursos fisicos y también
recursos naturales, los cuales brindan apoyo al docente en el aula. Son creados especificamente
para responder a las necesidades de los estudiantes, con el propésito de motivarles y despertar su
interés. De esta forma, se fortalece el proceso educativo al conectar los contenidos tedricos de las
materias con las experiencias practicas, haciendo el aprendizaje mas significativo y dindmico
(Vargas, 2017).

Ahora bien, en relacion con la tematica sobre las partes de las plantas y sus funciones, se observo
que 10 estudiantes lograron identificar adecuadamente las diferentes partes de una planta, mientras
que 2 mostraron un aprendizaje en desarrollo. Esto evidencia que el uso de actividades que incluyan
una explicacién detallada, adaptada al lenguaje y nivel de comprensién de los estudiantes, resulta

crucial para su aprendizaje.

Ademas, el contacto directo con las plantas desempefia un papel fundamental en la asimilacién
de los conceptos, ya que la experiencia practica les permite observar y manipular los elementos
que estan aprendiendo. Este tipo de interaccion real con la tematica facilita una comprension mas
profunda y significativa. Por lo tanto, es esencial promover este tipo de acercamiento practico y
experiencial para que el aprendizaje de los estudiantes sea auténtico y duradero, al basarse en lo
que experimentan y manipulan directamente y asi mismo en base a las funciones de las plantas los
estudiantes reconocieron y explicaron muy bien esta tematica, por ese acercamiento con la huerta

casera y las actividades significativas para el estudiante.

El contexto real de los estudiantes es un elemento esencial en la estrategia de ensefianza y

aprendizaje, ya que influye de manera significativa en su proceso educativo. Las particularidades
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del entorno social, cultural y econémico en el que se encuentran inmersos no solo determinan sus
motivaciones y necesidades, sino que también modelan su forma de entender el mundo y, por ende,
su aprendizaje. Al disefiar situaciones de aprendizaje que reflejen estas realidades, se potencia la
relevancia y efectividad de las actividades educativas, fomentando un enfoque mas inclusivo y
adaptado a la diversidad del alumnado. Ademas, considerar aspectos como la ética, la justicia social
y las cosmovisiones de los estudiantes permite crear un ambiente de aprendizaje que respete y
valore sus experiencias, promoviendo un compromiso mas profundo con el conocimiento y

facilitando el desarrollo de habilidades criticas y reflexivas (Aaron, 2016).

Finalmente, en la temética del desarrollo de la planta, 10 estudiantes han demostrado una
comprension solida del proceso de crecimiento y desarrollo de la planta, 1 estudiante ha alcanzado
un nivel aceptable y 1 requiere mejorar. Es fundamental recalcar la importancia de consolidar
diversas actividades practicas que potencien la capacidad de comprensién de los estudiantes, ya
que el aprendizaje significativo se basa en la participacion activa y la conexiéon con los
conocimientos previos. Para lograr este objetivo, el desempefio del docente es crucial. Una
explicacion clara, detallada y organizada, acompafiada de recursos didacticos adecuados,
actividades interactivas y estrategias pedagdgicas efectivas, permite a los estudiantes no solo
entender los conceptos clave del desarrollo de las plantas, sino también relacionarlos con
situaciones préacticas y cotidianas. Estas experiencias de aprendizaje practico, como la observacién
directa de plantas, la experimentacion y el registro de sus fases de crecimiento, ayudan a fortalecer

y consolidar el conocimiento de manera més profunda y duradera.

De este modo, la integracion de diferentes métodos y recursos educativos contribuye a que el
aprendizaje sea dinamico, colaborativo y ajustado a las necesidades de cada estudiante, brindando
oportunidades para mejorar el rendimiento académico y desarrollar habilidades criticas en el

analisis y comprension de los procesos naturales.

En el ambito educativo, la comprension de la informacién es un proceso crucial en el que el
alumno construye un significado o representacion personal de lo que esta aprendiendo. Cuando se
trata de contenidos escolares, los estudiantes pueden llegar a entender la informacion de la misma

manera que el profesor, lo que les permite captar y asimilar el conocimiento tal como se les
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presenta. Sin embargo, también existe la posibilidad de que los alumnos desarrollen estructuras
mentales Unicas, creando interpretaciones que pueden ser mas profundas o innovadoras que las del
docente. Esta capacidad de generar su propia comprension no solo enriguece su aprendizaje, Sino
que también fomenta la creatividad y el pensamiento critico, preparando a los estudiantes para

abordar problemas de manera original y efectiva en el futuro (Gary, 1994).

En conclusion, desarrollar las habilidades de describir, identificar, comprender, comparar,
relacionar, explicar y utilizar recursos didacticos en el ambito educativo es esencial para mejorar
los procesos de ensefianza y aprendizaje. Estas competencias permiten que los estudiantes no solo
memoricen conceptos, sino que los apliquen y conecten con su realidad. Describir y comprender
fendmenos ayuda a que el estudiante pueda construir su propio conocimiento; identificar y
comparar les permite establecer relaciones entre lo aprendido y su entorno, generando una vision
mas amplia y critica de los contenidos. Ademas, explicar lo aprendido refuerza la comprensién y
la capacidad de comunicar ideas de manera efectiva. El uso de recursos didacticos, refuerza el
aprendizaje significativo. Estos recursos hacen que los conceptos abstractos se vuelvan tangibles y

accesibles para los estudiantes, facilitando un entendimiento mas profundo.

En este contexto, la huerta casera se presenta como un espacio ideal para el aprendizaje. En ella,
los estudiantes pueden aplicar directamente los conceptos tedricos aprendidos en el aula, lo que
fomenta el aprendizaje experiencial. A través del trabajo en la huerta, los estudiantes pueden
desarrollar habilidades como la observacion, la comparacion, la clasificacion y la resolucion de
problemas. La huerta también ofrece oportunidades para comprender mejor los ciclos naturales, las
interacciones entre los seres vivos y el cuidado del medio ambiente, lo que enriquece no solo el
conocimiento académico, sino también el desarrollo de valores. En resumen, el fomento de estas
habilidades y la utilizacion de espacios practicos como la huerta casera constituyen una

metodologia eficaz para lograr una ensefianza integral y un aprendizaje significativo.
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2.3 Discusion de resultados

Dando finalidad y cumplimiento a la propuesta pedagdgica titulada "Ciencias en raices”, que surge
a partir de las necesidades observadas durante la practica pedagdgica investigativa, se han disefiado
actividades innovadoras y creativas con el fin de ser aplicadas de manera integral a un publico
amplio interesado en implementar estas estrategias. La propuesta busca recopilar y analizar de
forma meticulosa las estrategias didacticas mas relevantes para fomentar un aprendizaje

significativo en los estudiantes de Basica Primaria.

En este contexto, se ha elegido el estudio de la huerta casera como un espacio pedagdgico idoneo
para el area de ciencias naturales. Esta eleccion permite abordar diversos temas a partir de la
experiencia practica, utilizando mdaltiples estrategias didacticas que faciliten la comprension activa

y participativa de los estudiantes.

Se ha identificado una desconexion entre la teoria y la practica, observada especialmente en la
poblacién objeto de estudio. Esta situacion se relaciona con la carencia de recursos y de espacios
de aprendizaje fuera del aula en la escuela sede Fatima, lo que afecta negativamente a los
estudiantes del grado 2-2 del colegio Sagrado Corazdn de Jesus. La falta de acceso a estos entornos
de aprendizaje limita la posibilidad de que los nifios y nifias puedan manipular, observar y
experimentar de manera directa los contenidos de ciencias naturales, lo cual es esencial para el
desarrollo de un pensamiento critico, analitico y reflexivo sobre su entorno y los fenémenos

naturales que los rodean.

Ante esta problematica, la propuesta pedagogica "Ciencias en raices" no solo busca cerrar esa
brecha entre la teoria y la practica, sino también garantizar un espacio adecuado y estimulante para
el aprendizaje a través de la experiencia directa. Al crear un entorno de aprendizaje ameno y
centrado en la practica, se potencia en los estudiantes una mayor comprension de los conceptos
cientificos y su aplicacion en la vida cotidiana, contribuyendo asi al desarrollo integral de los

mismos.
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En este sentido, Las actividades creativas y las estrategias de ensefianza innovadoras son
fundamentales en las instituciones educativas, ya que fomentan un aprendizaje autdnomo vy
significativo en los estudiantes. Esta renovacion pedagogica debe centrarse en el redescubrimiento
del conocimiento, en lugar de limitarse a la mera transmision de informacion. Para lograrlo, es
esencial elaborar guias didacticas de calidad y aprovechar el entorno como herramientas clave en
el proceso educativo. En un contexto donde el avance del conocimiento es acelerado, es crucial
construir curriculos que no solo aborden contenidos académicos, sino que también desarrollen
competencias para entender la actividad cientifica y su relevancia en la vida cotidiana. De este
modo, se promueve una formacion integral que prepara a los estudiantes para enfrentar los desafios

del futuro de manera critica y creativa (Oviedo 2012).

Por otro lado, Los espacios de aprendizaje fuera del aula estdn ganando cada vez mas
importancia, ya que ofrecen una forma distinta de abordar los temas escolares. Estos entornos
permiten a los estudiantes conectar con la realidad de manera mas directa, a través de un contexto
especifico, y aprender desde la cultura, el arte, sus propias experiencias, la curiosidad y la
capacidad de asombro. Es decir, se va mas alla de lo que se ensefia en el aula, llevandolos a lugares
donde la convivencia, la creatividad y la observacion facilitan que el conocimiento sea mas

accesible y significativo, y que se estructure de manera mas natural (Sanchez y Galvis 2016).

Para el desarrollo futuro en el campo de la ensefianza de las ciencias naturales, es crucial seguir
investigando y disefiando estrategias innovadoras que logren una mejor integracion entre los
conocimientos tedricos y su aplicacion practica. Los estudiantes se benefician enormemente
cuando pueden vincular lo que aprenden en el aula con experiencias directas y concretas, lo que
refuerza su comprensién y les permite desarrollar habilidades criticas. El uso de recursos didacticos
interactivos y dinamicos, junto con estrategias centradas en el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico y aprendizaje auténomo, representa una oportunidad invaluable para

enriquecer tanto la ensefianza como el aprendizaje en los nifios y nifias.

Ademas, el fomento de espacios de aprendizaje significativo, donde los estudiantes puedan
conectar sus experiencias personales con los contenidos curriculares, resulta clave para la

formacion de individuos comprometidos con su entorno. Asi mismo, En este contexto, la
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colaboracidn interdisciplinaria entre docentes, investigadores y profesionales del &mbito educativo
se vuelve fundamental. La creacion conjunta de proyectos de educacion ambiental y programas
formativos de alto impacto puede contribuir a una formacion integral, que no solo refuerce los
aspectos cognitivos del aprendizaje, sino también los valores y actitudes necesarios para el

desarrollo personal y social de los estudiantes.
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3. Conclusiones

Para dar finalidad al presente trabajo de investigacion cabe mencionar, que gracias a la practica
pedagdgica investigativa por medio de la observacion directa se pudo constatar y evidenciar una
serie de dificultades en la ensefianza de las ciencias naturales en cuanto a la relacion de la teoria
con la préctica, el desarrollo del modelo pedag6gico de la institucion como es el aprendizaje

significativo, entre otras. Se llego a las siguientes conclusiones.

El objetivo de este trabajo fue fortalecer el aprendizaje de las ciencias naturales en los
estudiantes de la I.E. Sagrado Corazon de Jesus del grado segundo de la Escuela Fatima de San
Lorenzo Narifio a través de la huerta casera. Para ello fue necesario identificar el contexto de los
estudiantes a partir de la observacion donde se evidencio la importancia de fortalecer esta area tan
importante en la educacién a través de la huerta como estrategia de aprendizaje, conociendo a partir
de la entrevista las estrategias trabajadas por la docente y a partir de ello implementar la propuesta

pedagdgica en beneficio de los estudiantes.

Por lo cual, en el &mbito educativo trabajar con nifios de 7 u 8 afios implica una gran
responsabilidad para los maestros, ya que no es una tarea facil. Es crucial disefiar actividades
dindmicas, atractivas y experimentales para captar el interés de los estudiantes, estimulando su
progreso en el aprendizaje. Los docentes deben orientar a los nifios en la identificacion de

problemas y la busqueda de soluciones, fomentando un aprendizaje activo y reflexivo.

Ademas, este trabajo subraya la importancia del entorno natural como espacio de aprendizaje y
que el maestro asuma con compromiso su funcién en la educacion de los estudiantes. Para ello, es
necesario que empleen estrategias didacticas que fortalezcan el aprendizaje en ciencias naturales.
Estas estrategias no solo deben facilitar la comprension de los conceptos, sino también permitir
que los alumnos adquieran un conocimiento significativo que puedan aplicar en su vida cotidiana
y en su entorno. La incorporacion de métodos innovadores y adaptados a sus necesidades asegura
que los estudiantes no solo memoricen la informacion, sino que también sean capaces de integrarla

y usarla para resolver problemas reales y practicos.
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Finalmente, en la aplicacion del segundo objetivo en cuanto a la implementacion de la propuesta
didactica nos dimos cuenta que se requiere una planeacion minuciosa y tiempo de calidad para
organizar la clase de la mejor manera, encaminada en los procesos de aprendizaje desde el inicio
hasta el final para llevar a cabo un excelente desarrollo del aprendizaje significativo Asi mismo,
buscar los recursos y materiales necesarios que potencialicen el aprendizaje de los alumnos,

poniendo en practica la observacion, manipulacion y experimentacion en base a la tematica.

115



Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

Recomendaciones

Se recomienda al personal docente que revise y evalle las estrategias y metodologias empleadas
en el area de ciencias naturales, ya que se han identificado dificultades persistentes en el
aprendizaje de los estudiantes. Es crucial que los docentes consideren la efectividad de las técnicas
actuales y se mantengan actualizados sobre nuevas estrategias que integren el entorno natural. Esto
permitira potenciar el aprendizaje de los nifios y asegurar que obtengan buenos resultados en su

proceso de adquisicion de conocimientos.

Es necesario que la Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jesus, Sede-Fatima continte
ejerciendo esta labor con los practicantes ya que llevamos métodos, estrategias y didacticas
innovadoras para los nifios, lo cual hara que su proceso académico sea mas efectivo, sin embargo,
el problema puede persistir si los docentes titulares no contintan con la aplicacion de las estrategias

innovadoras generando asi frustracion y dilatacion abismal.

Siguiendo con este razonamiento, Se recomienda a los futuros investigadores considerar la
importancia de los espacios de aprendizaje, especialmente el entorno natural, que ofrece una
variedad de recursos valiosos para potenciar las habilidades de los estudiantes. Este entorno permite
a los alumnos involucrarse activamente en su proceso educativo a través de la manipulacion, la
observacién y la experimentacion, facilitando un aprendizaje mas significativo y practico. En este
contexto, es esencial abordar temas como los estados de la materia, los procesos de las plantas y la
durabilidad de diversos instrumentos, ya que son fundamentales para comprender mejor las
ciencias naturales. Al centrar futuras investigaciones en estas areas, se puede fomentar un enfoque
educativo que no solo enriquezca el conocimiento tedrico, sino que también desarrolle
competencias practicas en los estudiantes. Este enfoque permitird que los alumnos conecten lo que
aprenden en el aula con la realidad que los rodea, mejorando asi su capacidad para analizar y
resolver problemas relacionados con su entorno. Ademas, trabajar en estas tematicas puede inspirar
una mayor curiosidad y motivacion hacia el aprendizaje de las ciencias naturales, promoviendo un

desarrollo integral de los estudiantes.
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Anexo D. Guia de entrevista

UNIVERSIDAD MARIANA
FACULTAD DE EDUCACION

LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA
PRIMARIA

NOMBRE DE LA INVESTIGACIQN:
APRENDIZAJE DE LAS CIENCIAS NATURALES A TRAVES DE LA HUERTA CASERA

Guia de entrevista abierta

o B v Identificar las estrategias empleadas por el docente en la ensefianza de las
Objetivo especifico | ciencias naturales de grado segundo de la escuela Fatima, del municipio de San
1: Lorenzo Narifio.
Educativa media v Jhon Mufioz
Institucion: académica sagrado Entrevistadores: Molina
\n de Jest v Santiago Gamboa
corazon de Jesus De La Cruz
Entrevistado: Docente Edad: Genero: Femenin
0
Lugar: Aula 05 Duraciéon de 2 hr Fecha de
Bloque 02 la entrevista: entrevista

PREGUNTAS

1. Definicion de Estrategias Didéacticas en Ciencias Naturales:

¢Me podria definir el concepto de estrategias didacticas en el contexto de las Ciencias Naturales?

Las estrategias didacticas son los recursos, las metodologias, los procedimientos que se utiliza para
que el estudiante pueda obtener una mejor comprension de los temas, en las ciencias naturales, hay
muchos caminos que se utilizan, por ejemplo: las observaciones, los experimentos, trabajos grupales
y actividades précticas.

2. Ruta Metodologica para la Ensefianza de Ciencias Naturales:

¢ Cudl cree que deberia ser la ruta metodoldgica ideal para ensefiar Ciencias Naturales?

Una buena ruta metodolégica inicia con una buena planificacion de clase, que tenga unos objetivos
claros, la institucion maneja un instrumento que se Ilama las secuencias didacticas donde se tiene en
cuenta:

1. Laexploracion de los conocimientos previos de los estudiantes.

2. Estructuracion de la clase: contenido, actividades practicas, porque eso a los nifios les llama la
atencion.

3. Latransferencia o evaluacion.

3. Utilizacién del Medio Natural como Estrategia de Aprendizaje:

¢Cudl es su opinion sobre la utilizacion del entorno natural como estrategia de aprendizaje en las
Ciencias Naturales?
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El entorno natural seria una herramienta muy efectiva para que los estudiantes puedan conectar la
teoria con la préctica, desafortunadamente la institucion no cuenta con espacios verdes, donde los
docentes podamos realizar esas préacticas.

4. Exito de las Estrategias Didacticas en Ciencias Naturales:

¢Ha observado algin ejemplo exitoso de la implementacion de estrategias didacticas en la
ensefianza de Ciencias Naturales?

El experimento de la germinacion donde cada estudiante sembro una semilla algunas salieron otras
no y se observaba como unas plantas eran diferentes a otras, algunas crecian mas alto, otras mas
pequenas, esto les generaba curiosidad y motivacion. Las actividades practicas son buenas estrategias
para que los nifios se intereses donde se genera participacion activa.

4. Relacion con los Estudiantes:

¢ Como es su relacién con los estudiantes en el aula de Ciencias Naturales?

La relacion con los estudiantes es buena, es una relacion de afectividad, donde uno siempre tiene
en cuenta a cada nifio, atendiéndolos en lo que ellos han solicitado y no solo con los estudiantes
también con los padres.

5. Relacion entre lo Tedrico y lo Préactico en Ciencias Naturales:

¢Cdémo logra relacionar los conceptos teéricos con la préctica en sus clases de Ciencias Naturales?

Para relacionar se utiliza los experimentos, cosas sencillas en donde les pueda explicar la parte
tedrica, les gusta los audiovisuales, porque los videos tienen una forma bonita de explicar y con eso
participan en clase, aprenden a realizar actividades précticas y es llamativo e interesante.

7. Atencion de los Estudiantes en Clases de Ciencias Naturales:

¢Cémo percibe la atencion de los estudiantes durante las clases de Ciencias Naturales?

Los estudiantes presentan una atencidn dispersa. Esto conlleva a planear la clase de una manera
mas dindmica. Asi mismo, es importante apoyarlos y animarlos para que su atencion mejore y puedan
aprender.

8. Recursos Didacticos Utilizados:

¢Qué recursos didacticos emplea para ensefiar los temas de ciencias naturales?
Utiliz6 varios recursos, pero destacd los recursos manipulables, recursos audiovisuales, guias de
trabajo, juegos y libros que los nifios encuentren atractivos para su lectura.

9. Estrategias para Motivar a los Estudiantes:

¢ Cuéles son las estrategias o actividades que utiliza para motivar a tus estudiantes en el aprendizaje
de ciencias naturales?

Realiz6 actividades ludicas, trabajos en grupo y la presentacion de videos educativos, puesto que
en estos encuentran variedad de temas que los estudiantes aprovechan en su proceso educativo.
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10. Desafios al Implementar el Entorno Natural:

¢Cudles considera que son los principales desafios al implementar el entorno natural como
estrategia de ensefianza?

Existen diferentes desafios de las salidas pedagdgicas, como el riesgo por parte de los estudiantes.
También que la institucion no cuenta con espacios para realizar dichas actividades. Asimismo, la
participacion de los padres de familia al involucrarse en estos espacios dificulta la implementacion
del entorno natural.

11. Recursos Fundamentales para la Ensefianza de Ciencias Naturales:
¢Qué recursos o apoyos considera fundamentales para ensefiar ciencias naturales de manera
efectiva?

Pienso que las laminas, las lupas, las pinturas, los videos educativos, los recursos impresos, las
guias de trabajos, los televisores, el internet y seria bueno que la institucién cuente con espacios para
realizar estas salidas pedagdgicas, en fin estos son los recursos que considero que son fundamentales
para la ensefianza de las ciencias naturales.

11. Conceptos escritos.

¢Usted maneja mucho concepto en el cuaderno de los estudiantes?

Se utiliza mucho el cuaderno para la escritura de diversos conceptos claros y cortos, para que
después ellos se pueden retroalimentar, igualmente le sirve para que no se olviden de los conceptos,
también a que mejoren y ejerciten su escritura, su ortografia y para que aprendan a ser mas
ordenados.

Observaciones adicionales
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Anexo E. Matriz sobre categorias de la entrevista

Objetivo especifico: identificar las estrategias empleadas por el docente en la ensefianza de

las ciencias naturales del grado segundo de la Escuela Fatima, del municipio de San Lorenzo

Narifio.
Categoria Subcategori Cadd Respuestas
a igo
Estrategias Definicion de E.D Las estrategias didacticas son los

Didacticas en

Ciencias Naturales

Estrategias

Didacticas

recursos, las metodologias, los
procedimientos que se utilizan para que el
estudiante pueda obtener una mejor
comprension de los temas. En las ciencias
naturales, hay muchos caminos que se
utilizan, por ejemplo: las observaciones,
los experimentos, trabajos grupales y

actividades practicas.

Exito en la
Implementacion

de Estrategias

I.E2

El experimento de la germinacion,
donde cada estudiante sembré una semilla.
Algunas salieron, otras no, y se observaba
como unas plantas eran diferentes a otras,
algunas crecian mas alto, otras mas
pequefias. Esto les generaba curiosidad y
motivacion. Las actividades practicas son
buenas estrategias para que los nifios se
interesen, donde se genera participacion

activa.

Recursos
Didacticos

Utilizados

R.D

Utilizo varios recursos, pero destaco los

recursos manipulables, recursos

audiovisuales, guias de trabajo, juegos y
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libros que los nifios encuentren atractivos

para su lectura.

Estrategias
para Motivar a
los Estudiantes

E.M

Realizo actividades ludicas, trabajos en

grupo 'y
educativos, puesto que en estos encuentran

la presentacion de videos

variedad de temas que los estudiantes

aprovechan en su proceso educativo.

Ruta
Metodolégica para
la Enseflanza de

Ciencias Naturales

Estructura

de la Clase

E.C

Una buena ruta metodol6gica inicia con
una buena planificacion de clase, que tenga
unos objetivos claros. La institucion
maneja un instrumento que se llama las
secuencias didacticas donde se tiene en
cuenta: la  exploracion de  los
conocimientos previos de los estudiantes.
Estructuracion de la clase: contenido,
actividades practicas, porque eso a los
atencion. La

ninos les llama la

transferencia o evaluacion.

Relacion
Teoria-Practica en
Ciencias Naturales

Utilizacion
del Medio
Natural

M.N

El entorno natural seria una herramienta
muy efectiva para que los estudiantes
puedan conectar la teoria con la préctica.
Desafortunadamente, la institucion no
cuenta con espacios verdes donde los

docentes podamos realizar esas practicas.

Relacién
entre lo Tedrico

y lo Préctico

T.P

Para relacionar se utilizan los
experimentos, cosas sencillas en donde les
pueda explicar la parte tedrica. Les gustan
los audiovisuales, porque los videos tienen
una forma bonita de explicar y con eso

participan en clase, aprenden a realizar
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actividades practicas y es llamativo e

interesante.
Desafios en la Desafios al D.E. Existen diferentes desafios de las
Ensefianza de | Implementar el | N8 salidas pedagdgicas, como el riesgo por
Ciencias Naturales | Entorno Natural parte de los estudiantes. También que la

institucién no cuenta con espacios para
realizar dichas actividades. Asimismo, la
participacion de los padres de familia al
involucrarse en estos espacios dificulta la

implementacidn del entorno natural.

Atencion de AE Los estudiantes presentan una atencién
los Estudiantes | 9 dispersa. Esto conlleva a planear la clase de
una manera mas dindmica. Asi mismo, es
importante apoyarlos y animarlos para que

su atencion mejore y puedan aprender.

Recursos para la Recursos R.F Las ldminas, las lupas, las pinturas, los
Ensefianza de | Fundamentales | 10 videos educativos, los recursos impresos,
Ciencias Naturales las guias de trabajos, los televisores, el

internet y seria bueno que la institucion
cuente con espacios para realizar estas
salidas pedagogicas, en fin estos son los
recursos que considero que son
fundamentales para la ensefianza de las

ciencias naturales.

Uso del C.E Se utiliza mucho el cuaderno para la
Cuaderno para | 11 escritura de diversos conceptos claros y
Conceptos cortos, para que después ellos se pueden
Escritos retroalimentar, igualmente le sirve para

que no se olviden de los conceptos,

también a que mejoren y ejerciten su
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escritura, su ortografia vy

aprendan a ser mas ordenados...

para que

Relacion
Docente-
Estudiante en

Ciencias Naturales

Relacién con

los Estudiantes

12

R.E

La relacion con los estudiantes es
buena, es una relacion de afectividad,
donde uno siempre tiene en cuenta a cada
nifio, atendiéndolos en lo que ellos han

solicitado, y no solo con los estudiantes,

también con los padres.
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Anexo F. Matriz Liga de la resistencia

Categoria Subcategorias codigo | Respuestas Proposiciones Categorias
emergentes
Cambios Salida asP Su reaccioén no es Los estudiantes
en los Pedagégica ala muy novedosa ya conocen algunos
. . . Escaso
objetos al Huerta que han manipulado | instrumentos
: asombro por
aplicarse u observado estos por tanto no i
. . , as
fuerza instrumentos disponian de .
, herramientas.
agricolas en su muchas
contexto. inquietudes
bSP Las preguntas Los estudiantes Preguntas
realizadas fueron las | realizan explorarias de
siguientes: preguntas sobre | los
) . la utilidad de instrumentos y
épara que se utiliza
. estos Sus usos.
la pica, recolector de | .
) instrumentos al
maleza y barretén? .
igual que los
¢la fumigadora relaciones con su
contiene veneno? cotidianidad.
¢han existido
siempre estos
instrumentos
agricolas?
écon algunos de
estos instrumentos
hacian o hacen las
casas?
Exploracion de aEl Si identifican Los estudiantes Manipulaciény

los Instrumentos

caracteristicas en los
instrumentos a
partir de la
manipulaciény
observacién de los
instrumentos,
identifican su peso,
textura (rofioso o
duro) y su forma.

manipulany
observan
identificando sus
caracteristicas
fisicas.

observaciéon de
instrumentos.
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bEI Si comentan sobre la | Hacen Comparacion
resistencia de los comparaciones de materiales
objetos, haciendo aludidas a la
comparaciones de resistencia de
que el metal de la objetos.
pala es mas
resistente que el
cabo que es de
madera o de la
fumigadora que es
de plastico.
Preguntas aPR Los objetos mas Identifican los Identificacion
reflexivas resistentes es la pala | instrumentos de materiales
porque es de metal y | agricolas resistentes.
la pica como el resistentes,
recolector de maleza | dando una
porque son de pequefia
hierro. explicacion de
que estan
elaborados.
bPR Al aplicarles calor o Comentan en Cambios fisicos
fuerza a los objetos, | base alos
la pala, la picay el cambios fisicos
recolector de maleza | que estos
se calientan en altas | instrumentos
temperaturas al pueden tener al
aplicarles calor, pero | aplicarles fuera o
los cabos de madera | calor.
se vuelven cenizay
la fumigadora se
derrite con el calor
porque es de
plastico.
cPR No tienen idea de su | Desconocen su Poco

fabricacion, pero si
saben de que
material estadn
hechos.

fabricacion, pero
tienen en claro
de que
materiales estas
hechos los
instrumentos
agricolas.

Conocimiento
de fabricacion
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Experimentacion | aEX Se proporcionan Se trabaja con Ejemplos
con materiales diferentes ejemplos reales | vivenciales.
materiales y donde los
ejemplos como estudiantes
observen los
Romper una hoja de P
cambios fisicos o
papel, guemar un quimicos, al
trozo de papel, .
) aplicarles fuerza
intentar romper una
. y calor.
pequefia pieza de
madera.
bEX Las reacciones de los | La reaccion se Curiosidad
estudiantes son de centraenla sobre el
curiosidad al darse observaciény el | conocimiento
cuenta que la conocimiento nuevo.
materia esta nuevo que
compuesta de adquieren, al
materiales entender que
resistentes y no pasa con los
resistentes y que materiales al
pasa con materiales | aplicarles fuerza
que se les aplica o calor.
fuerza o calor,
algunos solo sufren
cambios fisicos y
otros cambios
quimicos.
Reflexion final aRF Relacionamos la Se relaciona la Relacidén de la

huerta casera con
los instrumentos
agricolas ya que
estos instrumentos
estan presentes en
la labor del
campesino a la hora
de la siembra o
sostenimiento de
sus cultivos, y estos
instrumentos
facilitan varios
trabajos del campo,
por eso la necesidad
de que el estudiante
se acerque a su

huerta con los
instrumentos,
dandole la
importanciay el
acercamiento
que estos tienen
en la labor del
campo y como
aportanala
ensefianza de las
ciencias
naturales.

huerta,
instrumentos y
ciencias
naturales.
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realidad del campo y
como muchas cosas
inmersas de la
agricultura se
relacionan con las
ciencias naturales.
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Anexo G. Matriz Viaje al centro de la tierra.

Categori Subcategori codig Respuestas Proposicion Categorias
a as es emergentes
Reconoc Observacio aol Los objetos Identificaro Identificacion
e,observay | n Inicial de identificados | n objetos vy | de objetos
describe los | Objetos durante la | elementos de la
estados de salida naturaleza
la materia pedagdgica
fueron Los
techos de las
casas (teja,
Eternit),
paredes,
quebrada de
agua, humo de
cocina,
plantas)
bOI Si pudieron Reconocen Reconocimien
reconocer elementos to de elementos

elementos del
campo en el
trayecto de la
escuela a la

huerta.

naturales en la
salida

pedagdgica.

naturales.
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cOl Las Hacen Diferencia de
diferencias diferencias elementos
que  notaron | sencillas a | naturales.
entre el agua, | partir de lo que
tierra y aire es | observan
que el agua y
la tierra se lo
observa y
manipula y el
aire no es
visible.
dol Describian Describen Descripcion
estos correctamente | de estados de la
elementos los estados de | materia.
como El agua | la materia que
era liquido, la | se estaban
tierra solida y | observando vy
el aire gaseoso, | manipulando.
lo sabian ya
que en la teoria
lo habian
escuchado por
la docente.
eOl Las Observan Observacion

caracteristicas
que pudieron
observar en la
huerta fueron

Textura,

caracteristicas
en los

elementos vy

de caracteristicas

en los elementos.
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forma,

volumen y

objetos de la

huerta casera.

peso.
fOl Si  algunos Identificaba Identificacion
elementos eran | n y | y caracterizacion
solidos, caracterizaban | de estados de la
liquidos y | los objetos en | materia.
gaseosos, por | cada estado de
ejemplo: el [ la materia vy
surtidor  era | observaban su
solido, pero el | contexto para
agua que | identificar mas
expulsaba objetos.
liquido, la
madera, el
suelo, miraban
las casas del
pueblo.
gol Las plantas Relacionan Relacion
si necesitan de | los elementos | elementos-
estos con la salud de | plantas
elementos para | las plantas.
crecer por
ejemplo  del

aguay la tierra
para que

puedan crecer.
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hOl Estos La Relacion  de
objetos influencia de | los instrumentos
influyen en la | los agricolas con las
salud de las | instrumentos plantas.
plantas porque | de la huerta
los con la salud de
instrumentos | las plantas,
de la huerta |siendo  estos
mantienen  a | esencialesen el
las plantas | crecimiento de
saludables de | la planta.
malezas e
insectos
Exploracio aEM Su reaccion Hubo Curiosidad y
n de Muestras al ver las|curiosidad y [asombro por lo
de Estados de muestras  de | asombro por lo | identificado.
la Materia materia es de | observado y
curiosidad y | experimentado
asombro, mas | en la huerta
que todo en el | casera
del identificando
experimento los estados de
de labomba en | la materia.
agua fria y en
agua
hirviendo.
bEM
Si

identificaron
los estados de

materia a partir
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de la
manipulacion,
observacion y
experimentaci

on del estado

gaseoso.

CEM las Las Identificacion
caracteristicas | caracteristicas | de caracteristicas
que ayudarona | de los objetos | en objetos.
distinguirlos fueron las
fueron En la | principales
forma, textura, | ayudas  para
volumen, distinguir  los
dureza. estados de la

materia.
Asignacion aEH Se Son 16 Organizacion
de Elementos organizaron en | estudiantes, se | de grupos.
de la Huerta equipos de 5 | organizaron
estudiantes. equipos de 5
estudiantes
formando tres
grupos en total.

bEH A cada Se le asigna Asignacion de

equipo le | a cada grupo | elementos

correspondio
un elemento

como

un elemento de
la huerta

casera.
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Equipo uno
el sistema de

riego

Equipo dos

palas, pica

Equipo tres
plantas

cEH

En los
estados de la
materia que se
encuentran

son: el sistema
de riego en
solido y

liquido

La pica y

pala en solido

Laplantaen
solido

Identifican
en los
elementos
asignados los
estados de la

materia

Identificacion
de los estados de
la materia en
elementos

asignados.

dEH

Su relacion
con el
crecimiento de
las plantas es
Lo

relacionan con

que

el proceso de

la planta, en

Relacionan
de forma
adecuada con
el crecimiento
de las plantas,
identificando
que estos

elementos son

Relacion del
crecimiento de la
planta con la

materia
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como  estos
elementos son
necesarios

para el
crecimiento y
desarrollo

desde la
siembra hasta
su produccion

de frutos.

necesarios en
el crecimiento

de la planta
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Anexo H. Matriz Sembrando vida.

Categoria Subcate codigo Proposicione Categorias
gorias Respuestas S emergentes
Compren Observa aOlP Los Observan las Caracteristica
der la | cion Inicial estudiantes caracteristicas s de la planta.
funcién de las | de Plantas observaron el | de la planta.
partes de las color, tamafio
plantas y forma de las
plantas.
bOIP Los Desconocimi Partes y
estudiantes ento de las | funciones de la
conocen las | funciones de las | planta
partes de la|partes de Ila
planta, pero no | planta.
cada una de
sus funciones.
Diferenc aDF Los Diferencias a Diferencia de
las  entre estudiantes simple vista | flores
Flores diferencian las | entre las flores
flores por su |de una u otra
formay color | planta
bDF Los Observacion Observacion
estudiantes de varios tipos | de la variedad de
observaron de plantas, | plantas.
que las plantas | dependiendo de
son diferentes, | sus
unas de color | caracteristicas.
blanco, otras
verdes, unas
mas pequefias
y otras mas
grandes.
Observa aoT Observaron Identificacion Caracteristica
cién del el grosor, | de las | s del tallo.
Tallo dureza y | caracteristicas
funcion  del | del tallo.
tallo
bOT Miraron Observaron Estructura del
mas que todo | estructura  del | tallo.
su estructura, | tallo.

recta 0
curveada.

149




Aprendizaje de las ciencias naturales a través de la huerta casera

Relacion aRTPH La teoria y La teoria y la Observacion
Teoria- la practica se | practica y manipulacion
Practica en la relaciona a | relacionada  a | de la planta.
la Huerta partir de la|partir de Ila

observacion y | observacion y
manipulacion | manipulacion de
directa de la | las plantas.
planta con el
estudiante vy
explicando
cada una de
las partes de la
planta junto a
sus funciones.

bRTPH Las partes Explicacione Explicacione
de la planta | s vivenciales y | s vivenciales.
que se | reales con las
explicaron plantas del

fueron, el tallo | huerto,
que es el que | experimentando
sostiene hojas | a partir de la
y se observa | observacion y
detalladament | experimentacion
e esta funcidn. | directa.

La raiz la
que sujeta la
planta y esta
debajo de la
tierra, se
escarba  una
planta y se ve
como sale su
raiz que esta
escondida en

la tierra.

De la flor
como sale el
fruto,

utilizando una
planta de frijol
con flores vy
otra planta
donde ya esta
con sus
frijoles.
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Experim aET Al colocar A partir del Experimento
ento del una flor | experimento con | sobre la funcion
Tallo blanca en un|la rosa y el | deltallo.

recipiente con | colorante se da a
colorante, esta | entender la

cambia de | funcion del tallo
color, si el |que es el
colorante es | transportador de
verde, la rosa | nutrientes.

se convertira
de color verde.

bET Los Relacion del Relacion del
estudiantes experimento con | experimento
relacionan la teoria dada | sobre la funcion
muy bien la | sobre su funcion, | del tallo.
funcion  del | gracias al
tallo, la | experimento

absorcion, el | observado.
transporte del
agua y de
nutrientes ya
que
identifican a
través del
experimento
que el tallo es
el que
transporta el
agua y los
nutrientes y lo
observan de

manera real.
El aTDH Las partes Interaccion Interaccion
Tesoro del de las plantas | con su entorno | con su entorno
Huerto que los nifios | natural, para la

cortaron  en | basqueda de las
grupos fueron; | partes de la
laraiz, el tallo, | planta.

las hojas y las

flores
bTDH Lo Formacion de Formacion de
estudiantes una planta a | unaplanta.

forman  una | partir de las
planta con | partes
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partes de la | encontradas,

misma, ubicandolas de
Primero forma correcta

van a buscar | en la hoja.

estas partes y

después  de

recolectadas

con cinta van

pegando una a

una formando

una planta con

sus partes y en

el lugar que

corresponde.

Ubicacid aUPM El  mural Laminas de Laminas vy
n de Partes donde las partes de la | relacion con
en el Mural colocaron las | planta, para | enunciados.

laminas con | relacionar  con
las partes de la | las funciones.
planta, fue
colocado en la
pared del
salon
bUPM Al correr y Ubicacion Dinamica
ubicar los | correcta de los | interactiva
enunciados enunciados con
sobre las laminas de

absorcién de
agua y sales
minerales, los
estudiantes lo
hacen de la
mejor manera

y
correctamente
ya que fue
explicado en
la huerta
casera y se
divierten
aprendiendo y
jugando.

las partes de la

planta.
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Anexo |. Matriz Sembrando vida

Categor Subcategoria codigo Proposicione Categorias
ia S Respuestas S emergentes
Cambio Organizacion aOL Al Organizacion Actividad
s en el |deLaminas organizar las | de laminas sobre | didactica  de
proceso de laminas  del | el proceso de la | laminas.
la planta. crecimiento planta dese su

de las plantas, | germinacion

los hasta la muerte
estudiantes de la planta.
tienen una
participacion
activa, pero
son pocos los
que
identifican el
proceso  de
crecimiento
de la planta

bOL De 16 Un 60% Identificaci
estudiantes, identifican on de
10 si | correctamente la | secuencia del
identificaron | secuencia, el | proceso de la
correctamente | otro  porciento | planta.

la secuencia | faltante no lo
desde la | hace.
germinacion
hasta los
frutos

Observacion aOPH los Observan las Observacié
de Plantas en el estudiantes caracteristicas n de
Huerto observaron el | de las plantas. caracteristicas.
crecimiento,
forma,
tamafio,
texturay color
de las plantas

en el huerto.
bOPH Identificacio Identificaci
Los n de que algunas | 6n del proceso
estudiantes plantas ya estan | de la planta.
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notan que |en un buen
algunas proceso de
plantas ya han | crecimiento.

pasado por la

mayoria  de

procesos de

crecimiento

que otras

Uso de auLO la Relacion de Relacion de

Laminas y|H explicacion la observacion | la observacion
Observacion en tedricacon las | directa en el |y conceptos
el Huerto laminas y la | huerto a partir | tedricos.

observacion de las plantas y
en el huerto, | laminas,

se relaciona | potenciando la
de manera | teoria dada.

observaria
que son las
laminas a
manera
manipulativa
con la huerta,
desde un

contexto real

bULO Las partes Partes de la Partes de la

H de la planta | planta planta.
que se | destacadas para
destacan su explicacion
durante la | practica en el
explicacion huerto.
son;
Tallo,
hojas, flores y
raiz
Representaci aRGA los Representaci Creacion
on Gréafica del estudiantes en | 6n del proceso | grafica de lo
Aprendizaje sus hojas | de la planta a | aprendido.
dibujan, partir del dibujo.
la semilla
en la tierra,
como va

creciendo, y la
planta grande
con flores y
frutos.
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bRGA En sus Reflejan Creacion
dibujos asertivamente el | grafica de lo
reflejan el | proceso de la | aprendido.
proceso desde | planta mediante

la sus dibujos.
germinacion
hasta su
proceso  de
frutos.
Siembra de aSDS los Seleccion de Seleccion
Semillas estudiantes semillas para su | de semillas.
seleccionaron | siembra en el
el huerto.
Maiz, frijol

y alberga para
sembrar.

bSDS Los Relacionan Relacion de
estudiantes su eleccion de | las  semillas
eligen  esas | semillas por ser | con su vida
semillas, las mas | cotidiana.
porque son las | conocidas y
mas cultivadas  por
conocidas de | sus familias.
la region vy
como el clima
es calido, su
cultivo es muy
bueno y las

familias de los
nifios cultivan
estas semillas.

Proceso de aPS El proceso Sembrado Sembrado
Siembra de siembra se | correcto de la | correcto de la
llevé a cabo | semilla en el | semilla.
de la siguiente | huerto casero, a
manera, cada | partir de la guia

nifio coloca su | del docente
semilla en su | encargado.
espacio

correspondien
te y por la era
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que debe de ir

la siembra

bPS Los Seguimiento Sembrado
estudiantes de las | correcto de la
sigue las | instrucciones semilla.

instrucciones
del docente y

escogen una
de las tres
semillas que
deseen y la
siembra  de
manera
correcta,

utilizando un
palo o dedo
para el hueco
donde ira la
semilla.

para el correcto
sembrado de su
semilla
seleccionada.
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Anexo J. Matriz Tercer objetivo

Preposiciones

Categorias
emergentes

Criterio de
Evaluacion Excelente Aceptahle Necesita Mejora
Compara con precision
los cambios deforma
generados en objetos de | Eealiza
diferentes materiales al COMparaci ones,
someterlos a acciones pero algunas Las
Cambios de como estirar, comprimir, | observaciones COparaciones
Forma en torcer, aplastar, abrir, pueden ser mas sOn Vagas o
Materiales pattir, doblar o arrugar. detalladas. inexactas.
Identificacion de | Eeconoce con precisidn || Identifica algunos

Ezxzcelente 10
estudiantes

Aceptable 1

Mecesita
mejorar 1

Los estudiantes

comparan ¥ observan
demanera detallada

los objetos.

Ezxcelente 9

Aceptable 2

Los estudiantes en su

mayoria identifican
los materiales

Materiales los matenales que son materiales, pero Laidentificacién Mecesita resistentes v no
Resistentes ¥ Mo | resistentes ¥ aquellos que podr{a ampliar la &5 limitada o mejorar 1 resistentes, pocos
Resistentes no lo son. lista. incorrecta. presentan dificultad.

Los estudiantesen su
mayoria describen el

Ezcelente 8

Cambios fisicos
¥ quimicos

Describe cotrectamente
si se presenta un cambio
fisice o quimice en los
materiales.

Algunas
descripoiones son
adecuadas, pero
otras pueden ser
mas detalladas.

Las descripciones
Son vagas o
incorrectas.

Eeconoce v explica
cotrectamente las
caracteristicas delos
estados de la materia

Comprende los
estados dela
tnateria, pero

La comprensién
delos estados de

Aceptable 0

Mecesita
mejorar 4

cambic que se da,
pero eXisten
descripoiones
incorrectas en
algunos casos.

E=zcelente 10

Aceptable 1

Los estudiantes
TECONOCEn ¥
participan
adecuadamente los

Estados dela (liquide, sdlido ¥ podra explicatlos | 1a materia es EZ;;:;al estados dela materia
MMateria ZASECSO). detalladamente limitada.

Realiza Excelente 10 Los estudiantes

Identifica diferentes clasificaciones, Las relaciones identifican

Elementos en la | elementos presentes en la | pero podria entre elementos y | ZCceptable 2 correctamente los
Huerta Casera y | huerta casera y los establecer el ambiente son Necesita elementos dela
Relaciones con | clasifica segin los relaciones mas vagas o mejorar 0 huerta y sus estados.
el Ambiente estados dela matena explicitas. incorrectas.
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Criterio de
Evaluacion

Excelente

Aceptable

Necesita Mejora

Laspartes dela
planta

Identificalas partes dela
planta correctamente.

Discrimina las
pattes dela planta,
pero podria
trejorar.

Existen
dificultades en el
reconocimiente de
las partes dela
planta.

Preposiciones

{Categorias
em er gentes

Las funciones de
las partes dela
planta

Discrimina

cotrectamente las
tunciones delas partes de
la planta

Feconoce algunas
delas funciones de
laz pattes dela
planta

Con dificultad
identificalas
funcienes delas
pattes dela planta

Ezcelente 10

A ceptable 2

Mecesita
tnejorar 0

TTn gran porcentaje
deestudiantes
identifican
adecuadamente las
partes dela planta.

Desarrollo de
las Plantas y
Proceso dela
Planta

Demuestra comprensidn
sobre el desarrollo delas
plantas v puede
identificar el proceso de
la planta.

Comprende el
pProceso, pero
podria profundizar
en los detalles.

La comprensidn
del dezarrollo de
las plantas es
limitada.

Exzcelente 8
Aceptable 3

Mecesita
tejorar 1

Los Estudiantes
reConocen ¥ explican
laz funciones delas
partes dela planta.

Ezcelente 10

Aceptable 1

Mecesita
mejorar 1

Lamayotia delas
eatudiantes
comprenden el
desarrollo v el
procezo dela planta.
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