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RESUMEN: El trabajo investigativo tiene como intencién utilizar el método polya como
estrategia didactica para facilitar la comprension y resolucion de problemas matematicos
en los estudiantes de grado tercero de primaria de la Institucion Educativa Pérez Pallares
del municipio de Ipiales. Para esta situacion se utilizo un taller diagnostico, el cual fue
evaluado por medio de una rubrica. Después de realizarun analisis se evidencio que los
estudiantes presentan dificultad al momento de desarrollar problemas matematicos, ya
que se les dificulta comprender y realizar las operaciones correctas para poder dar
solucion, ademas se evidencia que los afanespor entregar las actividades hacen que no
comprendan bien los diferentes problemas. Luego en el segundo objetivo se utiliza
diferentes actividades conel fin de seguir unos pasos que propone el método polya como
es comprender, percibir, ejecutar y analizar estos siendo necesarios para poder dar
solucion correctaal momento de dar solucion a los problemas matematicos. Posterior a
ello, en su tercer objetivo se realiz6 un taller evaluativo este evaluado por medio de una
rabricacon el fin de mirar los resultados obtenidos después de utilizar variedad de
actividades didacticas.

De esta manera la importancia de implementar el método Polya como una estrategia
valiosa para resolver problemas mateméaticos y es ampliamente aplicable en diversas
areas. Su enfoque sisteméatico ayuda a abordar problemas de manera ordenada y
efectiva.

El método Polya consta de 4 pasos principales.

1. Entender el problema, en este primer paso se debe leer el problema cuidadosamente
para comprenderlo.

2. Hacer un plan aqui se elabora una estrategia para resolver el problema, como
visualizar el problema, dividirlo en partes, buscar patrones o formulas.

3. Ejecutar el plan este caso se lleva a cabo el plan formulado, realizando céalculos.

4. Revisar y reflexionar posteriormente después de encontrar una solucion, se debe
revisar todo el proceso.

Por los motivos mencionados es importante aplicar el método porque se desarrolla un
pensamiento critico y por ende a desarrollar los problemas matematicos.

Cabe resaltar que esta investigacion disefia estrategias novedosas y didacticas y para
despertar la motivacién mas por la materia de matematicas y nos ser vista de forma
tediosa para los estudiantes. Asi mismo el trabajo esta respaldado por autores como
Espinoza, Polya, Garcia, Irelli, Ricardo, Rojas, Valdivieso. Dentro de su metodologia se
centr6 en el paradigma cualitativo con un enfoque critico social, bajo el tipo de
investigacion accion

ABSTRACT: The investigative work intends to use the polya method as a teaching
strategy to facilitate the understanding and resolution of mathematical problems in third
grade primary school students at the Pérez Pallares Educational Institution in the
municipality of Ipiales. For this situation, a diagnostic workshop was used, which was
evaluated using a rubric. After carrying out an analysis, it was evident that the students
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have difficulty when developing mathematical problems, since it is difficult for them to
understand and perform the correct operations to be able to provide a solution. It is also
evident that the eagerness to deliver the activities makes them not understand well. the
different problems. Then, in the second objective, we tried to use different activities in
order to follow some steps proposed by the polya method, such as understanding,
perceiving, executing and analyzing these being necessary to be able to give a correct
solution when solving mathematical problems. After that, in its third objective, an
evaluative workshop was carried out, this evaluated by means of a rubric in order to look
at the results obtained after using a variety of didactic activities.

In this way, the importance of implementing the Polya method as a valuable strategy to
solve mathematical problems is widely applicable in various areas. Its systematic
approach helps address problems in an orderly and effective manner.

The Polya method consists of 4 main steps.

1. Understand the problem, in this first step you must read the problem carefully to
understand it.

2. Make a plan Here you develop a strategy to solve the problem, such as visualizing the
problem, dividing it into parts, looking for patterns or formulas.

3. Execute the plan In this case, the formulated plan is carried out, carrying out
calculations.

4. Review and reflect afterwards After finding a solution, the entire process should be
reviewed.

For the reasons mentioned, it is important to apply the method because it develops critical
thinking and therefore develops mathematical problems.

It should be noted that this research designs novel and didactic strategies to awaken
greater motivation for the subject of mathematics and not be seen as tedious for students.
Likewise, the work is supported by authors such as Espinoza, Polya, Garcia, Irelli,
Ricardo, Rojas, Valdivieso. Within its methodology it focused on the qualitative paradigm
with a critical social approach, under the type of action research.

CONCLUSIONES: La propuesta didactica aplicada no solo permiti6 una mejor
comprension de los problemas, sino que también fomento un ambiente de aprendizaje
colaborativo, los estudiantes a lo largo del proceso, fueron capaces de generar
estrategias conjuntas para resolver los problemas, lo que impacto positivamente en su
capacidad de trabajar en equipo.

El método de Pdlya no solo proporciona un enfoque efectivo para resolver problemas
matematicos; también cultiva habilidades esenciales para la vida académica y
profesional. Implementarlo como parte de un proyecto permite que los estudiantes
experimenten su utilidad practica mientras desarrollan competencias criticas que les
servirdn en multiples contextos. Recuerda que la practica constante con este método
puede hacer que te sientas mas seguro al abordar problemas complejos en cualquier
area del conocimiento.
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Otro aspecto relevante fue el incremento en la habilidad de autocorregirse. Los
estudiantes mostraron avances significativos en la capacidad de revisar sus propias
soluciones antes de finalizarlas, lo que sugiere que el método Pdlya no solo facilita la
resolucién de problemas, sino que también desarrolla habilidades metacognitivas.

CONCLUSSIONS: The applied didactic proposal not only allowed a better understanding
of the problems, but also fostered a collaborative learning environment; students,
throughout the process, were able to generate joint strategies to solve the problems,
which had a positive impact on their ability. of working as a team.

Pdlya's method not only provides an effective approach to solving mathematical
problems; It also cultivates essential skills for academic and professional life.
Implementing it as part of a project allows students to experience its practical usefulness
while developing critical competencies that will serve them in multiple contexts.
Remember that constant practice with this method can make you feel more confident
when addressing complex problems in any area of knowledge.

Another relevant aspect was the increase in the ability to self-correct. Students showed
significant gains in the ability to review their own solutions before finalizing them,
suggesting that the Pdlya method not only facilitates problem solving but also develops
metacognitive skills.

RECOMENDACIONES: Se recomienda seguir aplicando el método Pdélya en futuros grupos,
ya que, aungue los avances fueron significativos, un periodo mas largo podria mejorar areas
como la autocorreccion y la identificacién de datos clave en problemas complejos.

Se debe extender el tiempo en cada fase del método Polya para mejorar el rendimiento
académico y el desarrollo de habilidades cognitivas y meta cognitiva en la resolucién de
problemas matematicos.

Se recomienda investigar el impacto del método Pdlya en diferentes contextos y
adaptarlo a las necesidades locales para mejorar la ensefianza de la resolucién de
problemas.

RECOMMENDATIONS: It is recommended to continue applying the Pdlya method in
future groups, since, although the progress was significant, a longer period could improve
areas such as self-correction and the identification of key data in complex problems.

The time in each phase of the Pdlya method should be extended to improve academic
performance and the development of cognitive and meta-cognitive skills in solving
mathematical problems.

It is recommended to investigate the impact of the Pélya method in different contexts and
adapt it to local needs to improve the teaching of problem solving.
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