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Introduccion

En el proceso de ensefianza-aprendizaje, intervienen diversos factores que contribuyen a que este
sea significativo. En este contexto, es fundamental destacar la importancia de la educacion
ambiental, que tiene como objetivo concienciar a los estudiantes sobre el cuidado de los recursos
naturales. En primer lugar, es esencial proporcionarles conocimientos sobre estos recursos, para

que luego puedan aprender a protegerlos y preservarlos.

En el caso especifico de los estudiantes de grado segundo de la I.E.M. Maria Goretti Sede
Maridiaz en el Municipio de Pasto, se ha observado un desconocimiento significativo en cuanto al
cuidado y preservacion de los paramos. Ante esta problematica, se han propuesto diversas

estrategias con el fin de buscar alternativas que contribuyan a mejorar la situacion.

Es fundamental reconocer que, mediante el uso de diversas estrategias, los estudiantes pueden
comprender, en primer lugar, las caracteristicas de los paramos, incluyendo su flora, fauna y
recursos hidricos. Posteriormente, podran apreciar la importancia de preservar estos ecosistemas,
entendiendo su valor en la vida humana. Asi, estaran en condiciones de implementar actividades

concretas para su conservacion.

A partir de las observaciones realizadas en la I.E.M. Maria Goretti, Sede Maridiaz del Municipio
de Pasto, durante la préctica pedagdgica investigativa, se considera pertinente disefiar actividades
que faciliten el reconocimiento de los paramos y su importancia. En este sentido, el primer objetivo
es determinar los conocimientos previos de los estudiantes, lo que permitira establecer un
diagnostico inicial. A partir de este diagndstico, se dard cumplimiento al segundo objetivo, que
consiste en implementar actividades didacticas para abordar las deficiencias identificadas en
relacion con el conocimiento de los paramos. Finalmente, el tercer objetivo se centra en evaluar la
efectividad de estas actividades, contrastando los resultados con la situacion inicial y analizando

los logros alcanzados.

Este proyecto tiene como objetivo lograr un aprendizaje significativo tanto dentro como fuera

del aula, a través de la creacion de actividades innovadoras. Se busca proporcionar herramientas y
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bases solidas a la comunidad educativa objeto de estudio, asi como a otras personas interesadas,
para que puedan fundamentarse en investigaciones similares e implementarlas en sus entornos
educativos. De este modo, se pretende inspirar la utilizacion de actividades enfocadas en el cuidado
de los paramos y fomentar la iniciativa de abordar esta tematica de manera especifica y creativa en

el &rea de ciencias naturales, promoviendo la conciencia ambiental desde una edad temprana.
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1. Resumen del proyecto

1.1. Descripcion del problema

A partir de la practica pedagogica investigativa realizada en la I. E. Maria Goretti, sede Maridiaz
del Municipio de Pasto, fue posible identificar el problema, ya que, se observa el desconocimiento
sobre el cuidado y la preservacion del paramo andino en los estudiantes de grado segundo en el
area de ciencias naturales, ocasionando desinformacion respecto a la importancia que tiene este
recurso natural tiene en la vida del hombre. Teniendo en cuenta lo anterior surgen diferentes causas

y consecuencias frente al problema planteado, las cuales se nombran a continuacion.

Una de las posibles razones, de las cuales surge el problema antes mencionado, puede ser; los
estudiantes no conocen en primer lugar el concepto de lo que es un paramo, de la misma manera
desconocen los cuidados para su conservacion y preservacion, asi como también ignoran las
caracteristicas que hacen parte de estos valiosos ecosistemas, tampoco reconocen la presencia de
los paramos existentes en su region, como una de las fuentes principales de vida, sin considerar
que estos proporcionan una gran cantidad de agua y vegetacion; ademas de una vasta variedad de
flora y fauna. Otra de las principales causas es la falta de educacién ambiental desde los primeros
grados, es decir, se ha tomado este tema de manera superficial y muy general, manejando conceptos
y teorias, alejadas de las experiencias vivenciales donde se explore, conozca, y experimente;
asimismo, se fomenta un acercamiento real que permita ir mas alla de la teoria, dando paso a una
contextualizacion del estudiante con los recursos naturales, que se encuentran en su region como

el paramo andino.

Considerando lo anterior, surgen diversas consecuencias tales como: la extincion de los
paramos, el mal aprovechamiento de los recursos naturales, la mala utilizacion de los suelos,
incendios forestales provocados por el uso incorrecto de los residuos sélidos, asi como también,
por la falta de interés respecto al cuidado y preservacion los paramos. Por esta razon, es relevante
la concientizacion sobre el cuidado de estos ecosistemas, considerando gue son valiosos, no solo
para las especies que habitan el lugar, sino también para la supervivencia del mismo hombre y del

medio en general.
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Figura 1
Planteamiento del problema
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Nota. Flujograma que contiene informacion sobre el planteamiento del problema. Fuente: esta

Investigacion

1.1.1 Formulacion del problema

¢Como fomentar la preservacion y cuidado de los paramos en los estudiantes del grado segundo de

lal. E. M. Maria Goretti sede Maridiaz del Municipio de Pasto a través del ABP?
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1.2. Justificacién

Dentro el ambito educativo se toma en cuenta aspectos referidos al medio ambiente y a su cuidado,
sin embargo, se ha delimitado a ensefiarlo de manera superficial, sin permitir que el estudiante
explore y profundice respecto al tema, por este mismo desconocimiento existe un deterioro
ambiental, puesto que, uno de los factores principales que ha ocasionado la transformacién
ambiental especialmente de los paramos; es la presencia o la intervencion del ser humano. Por esta
razdn, es importante concientizar a los estudiantes por medio de la presente investigacion,
permitiendo que exista un acercamiento y reconocimiento del entorno en el que vive, llevando en
primer lugar al estudiante a la apropiacion de conceptos enfocados a la preservacion de los paramos

presentes en su medio.

Esta investigacion es relevante, ya que, el tema a investigar no ha sido profundizado en la
Facultad de Educacion, en especial en la Licenciatura de Educacion Basica Primaria, pues no se ha
considerado la importancia de sensibilizar por medio de una educacion apropiada llevada desde
temprana edad, olvidando que los nifios son parte fundamental del cambio y la transformacion
ambiental. De la misma manera, cabe mencionar que los beneficios del presente trabajo estaran
orientados en primera instancia a que los estudiantes puedan conocer la funcion, importancia,
cuidado y proteccion, por ende, promover la preservacion de los paramos encontrados en su
entorno. Teniendo en cuenta que no es una problematica presente en un solo lugar, se busca obtener
resultados significativos tanto para la poblacién académica a investigar, es decir, los estudiantes de
grado segundo de I.E.M. Maria Goretti del Municipio de Pasto, asi como también para otras

poblaciones.

Para el desarrollo de la investigacién, se emplea el método Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP). Se considera importante trabajar con este método, puesto que promueve en primera
instancia que los estudiantes sean autobnomos y tomen mas responsabilidades ante la resolucion de
una problematica para lo cual; busca informacién; la interpreta y reflexiona, sus aprendizajes y
creando asi, alternativas de solucién. De la misma manera, el ABP fomenta el pensamiento critico
y las habilidades de comunicacion, debido a que se hace necesario de alguna manera que el

estudiante indague o realice conversatorios, en pro de darle solucion a cierta problematica presente.
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Este método es relevante en un contexto escolar, ya que estdn en una edad en la que se hace
importante iniciar a inculcar la capacidad de resolver problemas por si solos y que esto les sirva en
diferentes situaciones a lo largo de su vida. Para esta investigacion, es fundamental porque se
involucra a los estudiantes como principales participes en la resolucién de cierta problematica, en
este caso relacionada con los paramos en la que no solo los investigadores buscan solucidn, sino

en conjunto con los estudiantes, se trabajara para encontrar alternativas de solucion.

Se pretende, entonces, proporcionar conocimientos, valores, experiencias, consciencia y
voluntad para actuar pensando en un beneficio comun a mediano y largo plazo. Entendiendo que
los paramos son territorios vivos que benefician a toda a una comunidad y no a un grupo selectivo
de personas. Se debe considerar que, con implementacion de buenas préacticas, en las cuales ni el
ecosistema, ni la comunidad se vea afectada, se establece una relacion estrecha entre hombre-
naturaleza y se genera cambios en cuanto al manejo del tema y se crea alternativas que permitan

tener una vision diferente acerca de los recursos naturales, en especial de los paramos.

Este problema de investigacion resulta significativo, puesto que, permite tener una vision de la
problematica que estan sufriendo los paramos en todo el pais, convirtiéndolos con el tiempo en
paisajes rurales, es decir, en pequefias parcelas de cultivo, perdiendo muchos de sus beneficios en
cuanto la produccion de agua, y las condiciones climaticas que les permiten a los frailejones
convertir la neblina en agua. Hernandez (como se citd en Castafio y Morales, 2020) afirma que, el
paramo es considerado como un ecosistema de alta montafia, ubicado entre el limite superior del
Bosque Andino y el limite inferior de los glaciares, es conocido también, como el bosque enano
debido a que su vegetacion se caracteriza por ser de bosques bajos y arbustivos; adicional a estas
caracteristicas, este permite la transformacion de la neblina en recurso hidrico y a su vez, genera el
nacimiento de lagos, rios y abastecimientos de los embalses; cerca del 70% de la provision del
liquido de Colombia depende de los complejos del paramo. No obstante, es importante nombrar
que los paramos son claves en la mitigacion de los efectos del cambio climatico, puesto que, ayudan

en la retencion de carbono y son reguladores del proceso de calentamiento global.

Se pretende entonces, en primer lugar, identificar aspectos importantes para la investigacion:

contexto, poblacion, ambiente. Asi mismo, analizar las causas y consecuencias de ciertas
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probleméticas presentadas respecto al tema a tratar, apropidndose de diversos conocimientos
relacionados con la preservacion de los paramos, y de esta manera obtener fundamentos para lograr
transmitir conocimientos que permitan al estudiante un acercamiento al tema, busCarrillo disefiar
una propuesta didactica con actividades basadas en el ABP encaminadas a la concientizacion y

preservacion del cuidado de los paramos en el Municipio de Pasto.

1.3. Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Fomentar la preservacion y cuidado de los paramos en los estudiantes del grado segundo de la I.
E. M. Maria Goretti sede Maridiaz del Municipio de Pasto a travées del ABP.

1.3.2 Objetivos especificos

¢ Identificar los conocimientos previos que tiene el docente y los estudiantes sobre los paramos
y su cuidado en el area de ciencias naturales.

¢ Implementar una propuesta didactica en el area de ciencias naturales para la preservacion y
cuidado de los paramos a través del ABP.

e Evaluar el progreso de los estudiantes de segundo grado en el area de ciencias naturales sobre

el reconocimiento del entorno natural.
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Tabla 1
Operacionalizacion de objetivos

Preservacién de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

Fomentar la preservacion y cuidado de los paramos en los estudiantes del grado segundo de la | E M Maria Goretti sede Maridiaz del

Municipio de Pasto a través de ABP.

Objetivos especificos Categoria Subcategoria Unidad de analisis Unidad de Técnicas e instrumento
trabajo

1.ldentificar los Conocimiento Saberes Los estudiantes y Losestudiantes Técnica

conocimientos  que sobre la Conocimientos  docente de la de segundo Taller diagnostico

tiene el docente y los conservacion de institucién Maria grado. Entrevista

estudiantes sobre los los paramos. Goretti Sede Maridiaz. Instrumento

paramos y su cuidado
en el area de ciencias

naturales.

Docente titular.

Guia de aprendizaje.

Guia de preguntas

Rejilla de evaluacién
Recursos

Grabadora de audio vy
video, lapicero de tinta
negra, colores, marcadores

Hojas en blanco.

2.Implementar  una Propuesta
propuesta didactica en didactica en el

el area de ciencias é&rea de ciencias

Instrumentos de Los estudiantes de la Los estudiantes

dialogo

institucion Maria
Goretti Sede Maridiaz.

de
grado.

segundo

Instrumento

Diario de campo
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naturales para
preservar y cuidar los
paramos a través del

ABP.

naturales para la
preservacion y
cuidado de los

paramos

Material
didactico

Planeacion

3.Evaluar el progreso
de los estudiantes de
segundo grado en el
area de ciencias
sobre el

del

naturales
reconocimiento

entorno natural.

Efectividad de la
propuesta
didactica sobre el
reconocimiento
del

natural.

entorno

Apropiacion del

tema.

Nivel de
concientizacion.
Capacidad  de
manejo
adecuado de
recursos
naturales.

Los estudiantes de la Los estudiantes Técnica

institucion
Goretti Sede Maridiaz.

Maria de

grado.

segundo

Taller evaluativo
Instrumento

Rubrica de evaluacion
Guia de aprendizaje
Recursos

Copia de guia, papel carta
aula de clases, lapiz N°2,
lapicero de tinto negra,
borrador.

Nota. Tabla que contiene la operacionalizacion de objetivos. Fuente: esta investigacion.
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1.4. Marco referencial

1.4.1 Antecedentes

1.4.1.1. Internacionales. Para el desarrollo del presente trabajo, se toma en cuenta varias
investigaciones realizadas a nivel mundial que tienen relacion con la investigacion, las cuales
aportan de manera significativa, de la misma manera sirven de apoyo y orientacion respecto al tema

a investigar.

Mills et al. (2023) en su tesis titulada: pérdidas de biodiversidad aviar por pastoreo en paramo
alto andino, el autor investiga como el pastoreo afecta a diversas especies en esta region de Estados
Unidos. La investigacion destaca la disminucion de aves y arbustos debido a la presencia del
pastoreo, lo que lleva a la reduccion de frailejones y otros arbustos esenciales. Estos cambios en la
vegetacion impactan de manera crucial a las comunidades de aves del paramo, ya que la escasez
de alimento y refugio obliga a las aves a buscar otros habitats para sobrevivir. Tras la investigacion
de las afectaciones sufridas por el paramo de mano directa del hombre y las afectaciones que estas
traen para el desarrollo y supervivencia del paramo y consigo las diferentes especies tanto de fauna
como de flora, desarrollan un proceso de pedagogia, con la comunidad, en que no solo lo
desarrollan con las personas que habitan el alrededor de la zona paramo, sino también extienden la
invitacion al reconocimiento de ese entorno a la comunidad en general, con el fin de realizar

pedagogia y concientizacién con la zona de paramos.

Estas pedagogias son realizadas con los investigadores directos quienes desarrollan
conversatorios respecto a la investigacion, junto con el reconocimiento de la zona con el buen
cuidado y manejo de recursos naturales como recursos hidricos, fauna y flora para la conservacion
a largo plazo e iniciar con la restauracion de la zona de paramos. Es importante resaltar la anterior
investigacion, ya que relaciona como parte relevante y como actor principal a los residentes del
area, teniendo en cuenta que son los principales actores que aprovechan este recurso, también son
los principales causantes de dafios a estos, llevando asi a que sin el debido cuidado, proteccion y

preservacion no tendran recursos que aprovechar.
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Esta investigacion proporciona informacion valiosa sobre los cambios que experimentan las
zonas de paramo, lo que nos lleva a reflexionar y tomar conciencia acerca de las acciones humanas
y su impacto en el medio ambiente que sostiene la vida. No solo afecta a ciertas especies, sino a
todos los habitantes de la region. Los estudiantes, como actores clave y beneficiarios de estos
recursos, también tienen un papel en la problematica que enfrenta este ecosistema. Sin embargo,
pueden convertirse en agentes de cambio y solucion, actuando como defensores de la conservacion
de los paramos. Es fundamental que sean conscientes de las especies de fauna y flora que habitan
en estas areas, asi como de las fuentes hidricas, que son el recurso mas valioso que ofrece este

ecosistema.

Por otra parte, el proyecto paramos para la vida del Instituto Von Humboldt (2022) realizado
en Peru, tiene como objetivo la conservacion de los ecosistemas de paramo mediante la promocién
de sistemas sostenibles. Este enfoque busca proteger la biodiversidad, los servicios ecosistémicos
y la agrobiodiversidad, asi como gestionar adecuadamente los conflictos socio ambientales. La
implementacidn de este proyecto se lleva a cabo a través de diversas estrategias que facilitan la
conservacion y restauracion de los paramos, a pesar de los desafios que esto implica. Una de las
prioridades del proyecto es fomentar la apropiacion social del conocimiento sobre estos
ecosistemas entre los habitantes de las comunidades aledafias. Ademas, se desarrollan programas
de reconversion que buscan reemplazar actividades agropecuarias y mineras de alto impacto por
practicas mas amigables con la biodiversidad. También se proponen mecanismos econémicos y
financieros que promuevan una conservacion sostenible, avanzando en los procesos de gestion

mediante la articulacion de esfuerzos a nivel local, regional y nacional.

En esta investigacion, es fundamental destacar la importancia del trabajo conjunto con los
pobladores, quienes son los verdaderos conocedores de la zona y conviven con ella diariamente.
Es crucial articular la informacidn de todos los actores involucrados y considerar las repercusiones
a largo plazo de las acciones emprendidas. Con una intervencion adecuada y oportuna, es posible

generar cambios positivos que beneficien sus territorios y fortalezcan su relacién con el entorno.

Considerando lo anterior es importante emplear estrategias de cuidado y preservacion en los

estudiantes, las cuales no daran cambios instantdneos ni momentaneos, sino que se den a largo
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plazo, en el que se vincule a la comunidad, y como principales actores a los nifios, en el que por
medio de diferentes estrategias se acerquen a estos ecosistemas apropiandose del tema, y realizando
acciones para el cuidado y la preservacion de los mismos, de igual forma mediante la ensefianza
de los paramos y sus principales beneficios, sean los estudiantes quienes difundan los

conocimientos con sus familias sobre la importancia de estos ecosistemas en la vida diaria.

Carrillo y Parco (2021) llevaron a cabo una investigacion titulada: los paramos del Cantén
Colta: sensibles al cambio climatico como estrategia didactica del aprendizaje, en la Universidad
de Chimborazo, Ecuador. En su estudio, analizaron aspectos relacionados frente a la flora y fauna
como una de las especies en peligro de extincion y la falta de interés de los educandos, juntaron
estas dos necesidades y plantearon el objetivo de estudiar la diversidad bioldgica de los paramos,
fortaleciendo asi los conocimientos en la asignatura. Esta se enfoca en la investigacion, exploracién
y descripcidn, realizando asi, una propuesta pedagogica que impulse a los estudiantes a la
conservacién y cuidado de las zonas de paramos aledafias, en el que valoren los diferentes recursos
que estos les brindan en su diario vivir, de igual forma introducirlos al aprendizaje de la
biodiversidad en el que preserven estas zonas mediante las vivencias y exploraciones realizadas a

las zonas.

De acuerdo con lo anterior, es importante generar interés en los estudiantes respecto a un tema
fundamental como lo son los paramos, en el que por medio de estrategias didacticas se motiven 'y
comprometan con el cuidado de estos ecosistemas tan importantes como los paramos y sus
diferentes especies, tanto de fauna como de flora, realizando un cambio en sus acciones y habitos

diarios.

Por su parte, Chuncho y Chuncho (2019) en su investigacion titulada: paramos del Ecuador
importancia y afectaciones, menciona que los ecosistemas de paramo tienen una gran importancia
social y cultural, en ellos vive una poblacién marginada, sin embargo, genera recursos econdmicos
con la produccion diversa de alimentos agricolas y la gestion del turismo y la recreacion. Estos
ecosistemas a pesar de dar un gran aporte a la poblacion en general, recursos como el agua, que es

necesaria para poder sembrar los diferentes productos que generan recursos econémicos, al igual
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que la gestion del turismo y la recreacion, estan siendo afectados por el mal uso del suelo y el

cambio climatico.

Es fundamental reconocer que la presencia del hombre en estas zonas de paramo dafia estos
suelos y también las especies que habitan ahi, por esto surge la necesidad de implementar una
correcta pedagogia para poder ampliar los conocimientos y experiencias sobre estos territorios y
se debe entender que aunque imparten gran belleza y producen recursos vitales para la vida, no son
lugares turisticos, por tanto, es importante la educacion respecto al cuidado, preservacion y
conservacién en el que no se invada un espacio con el fin de financiarse a si mismo, sin aportar

nada a estas zonas.

Lo anterior es esencial para el aprendizaje sobre los recursos como el paramo, ya que se busca
implementar enfoques innovadores que permitan a los estudiantes familiarizarse con estas areas, a
menudo desconocidas para muchos. A través de experiencias vivenciales, los estudiantes aprenden
de manera directa y efectiva, explorando, registrando imagenes y observando los detalles de los

paramos, lo que les ayuda a retener la informacién a largo plazo.

1.4.1.2. Nacionales. Dentro del campo nacional se encuentran varias investigaciones que
sirven de fundamento para la realizacion de esta investigacion, en el que se mencionan diferentes

aspectos importantes. Dentro de los antecedentes a nivel nacional encontramos los siguientes:

Castafio y Morales (2020) en su investigacion titulada: el pAramo es la escuela, estrategias de
educacion ambiental y adaptacién al cambio climatico para la conservacion de ecosistemas del
Valle del Cauca, proponen disefiar una estrategia de educacion ambiental en colaboracion con los
estudiantes de la I.E.M. Benjamin Herrera y la Escuela del Coco en Sevilla, Valle del Cauca y
Tolima. En su investigacion utilizaron una metodologia de accion participativa, por la manera de
recolectar informacion por medio de talleres, encuestas y entrevistas, con el objetivo de poder elegir

las herramientas apropiadas para la comunidad educativa a investigar.

Su estrategia se llevo a cabo por medio de una guia de talleres en los que se incentivaba a los

estudiantes a conocer de forma practica y tedrica, guiados principalmente por las TICS,
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permitiendo asi que cada nifio y nifia pueda explorar los paramos, profundizando en su propio
aprendizaje, asimismo, formando sus percepciones frente a lo que observa y puede aportar para
estos ecosistemas logrando en ellos una formacién ambiental a temprana edad. Finalmente,
proponen construir una cartilla didactica para la comunidad institucional, en la cual se vea reflejado
los talleres antes realizados, asimismo, el registro fotogréfico de los estudiantes, todo esto con el
proposito de que pueda ser como guia de apoyo para identificar una problemaética actual y lograr

construir diversas soluciones estratégicas encaminadas a la proteccién y cuidado de los paramos.

Esta investigacion aporta de gran manera a nuestra investigacion, porque permite comprender
cdémo a través de una guia de talleres se promueve en los nifios el uso de las TICS, ademas, que
permite que cada estudiante logre una conciencia ambiental desde temprana edad. También, es
relevante, ya que, utilizan la cartilla como un recurso para dar a conocer los diferentes conceptos

acerca de los paramos y ensefia como proteger estos ecosistemas.

Por otra parte, Martinez y Carrero (2019) llevaron a cabo una investigacion titulada: La montafia
dorada: estrategia audiovisual para la conservacion del Paramo de San Turban desde la
legislacion colombiana, desarrollada en los departamentos de Norte de Santander. Esta
investigacién tiene como objetivo resaltar, a través de un cortometraje, la falta de interés por los
paramos y concienciar a la comunidad sobre la importancia de estos ecosistemas. La metodologia
utilizada en la investigacion fue de manera cualitativa, para la recoleccion de informacién se
basaron en la observacion para poder mirar como se encontraban lo ambiental, social y juridico de
los ecosistemas, como parte relevante formularon diferentes entrevistas para poder tener
informacién sélida al momento de la creacién del cortometraje. Su propuesta va encaminada a
mostrar la ley de paramo en Colombia, especialmente en el paramo de Santurban. formar la
conciencia ambiental de toda la comunidad sobre lo valiosos que son los ecosistemas como lo son
los paramos, ademas dar a conocer las diversas intervenciones que ha realizado la legislacion

colombiana sobre sensibilizar a las personas del tema.
Para finalizar la investigacion, hicieron una campafia digital para promover la presentacién del

cortometraje, en donde involucroé a personas jovenes, lideres comunales y comunidad en general.

Llegaron a la conclusion de como los medios de comunicacion permiten una transmision de
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conocimientos, resaltan la importancia de incentivar estrategias que atiendan a las distintas

situaciones que presenta el ecosistema del paramo.

Martinez y Carrero (2019) aportan a la presente investigacion una estrategia audiovisual en este
caso un cortometraje, en donde permite resaltar la importancia que tienen los paramos y los
diversos recursos que estos brindan a todos los seres vivos, asimismo, mirar la falta de interés que
tienen las personas sobre su conservacion. De la misma manera, es fundamental porque incentiva
a los estudiantes a utilizar diferentes herramientas digitales para promover el cuidado, la

preservacion y el conocimiento sobre los paramos.

Por su parte, Rocha (2018) realiz6 una investigacion llamada: paramos sin frontera: una
experiencia educativa basada en la pedagogia de la conservacion con diversos profesionales para
el reconocimiento y la conservacion del paramo a través de la ilustracion-critica, desarrollada en
la ciudad de Bogotd D.C. El objetivo de su investigacion es buscar el reconocimiento y la
conservacion del paramo, por medio de una pedagogia que utilice la ilustracion - critica en donde

participan diferentes profesionales.

Esta investigacion utiliz6 como metodologia la observacion participante, asimismo, para la
recoleccion de informacién lo hizo a través de charlas y entrevistas, que le permitieron tener
obtener diferente informacidn, analizarla, de la misma forma, categorizarla, ademas, acompafiada
de un enfoque interpretativo, con un método de investigacion accion y eligiendo como poblacién
los diversos profesionales. También, abordd una experiencia educativa mediante la vinculacién de
varios profesionales, se comenzd a generar espacios de didlogo para comprender la importancia
que tienen los paramos en los diferentes aspectos. Tuvo en cuenta una propuesta que se dividio en
cuatro partes. La primera una contextualizacion de la situacion, seguidamente, se eligié un
problema, ya por ultimo escoge un disefio y una evaluacién para la poblacion a la que iba dirigida

la investigacion.
Finalmente, obteniendo como resultado, el reconocimiento y la relevancia de los paramos, bases

confiables de informacidn para la revision de la misma, en cuanto al disefio y evaluacion, logro

crear 5 talleres en los que tomaba varias tematicas relacionadas con los ecosistemas, logrando
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también formular una propuesta con la ayuda de profesionales en la materia y conocedores de
parque Nacionales naturales. Por otro lado, la investigacion cierra realizando una galeria virtual
creada por medio de Facebook en la que da a conocer toda la experiencia y una reflexion acerca de

la vida de los paramos y el cuidado que estos necesitan para su conservacion.

Esta investigacion aporta significativamente, ya que, utiliza los conocimientos de diferentes
profesionales para la creacion de distintos talleres tematicos respecto a los paramos, compartiendo
conocimientos sobre los ecosistemas, ademas, usa como experiencia educativa la creacion de una
galeria virtual, haciendo una reflexion y difusion sobre los paramos y la educacion ambiental sobre

su cuidado y proteccion.

Ojeda (2018) realizd una investigacion titulada: Paramo, una estrategia interdisciplinar de
ensefianza-aprendizaje para la conservacion del Paramo de Chingaza, en la que propone disefiar
una secuencia didactica para comprender la funcién de este ecosistema y los diversos beneficios
que ofrece. Su objetivo principal es fomentar la conservacion del Paramo de Chingaza. Una
propuesta alternativa con el fin de generar espacios de aprendizaje sobre el paramo, fortaleciendo
una conciencia en cuanto a la conservacion. Una de las finalidades de esta investigacion fue realizar
una profundizacion sobre los saberes acerca de los paramos de los nifios y nifias del Gimnasio La

Arboleda, realizada en el Parque Nacional Chingaza.

La metodologia utilizada se basé en primer lugar en la recoleccion de informacion por medio
de la indagacion, realizada principalmente con el objetivo de obtener mayores conocimientos del
paramo de Chingaza, esto lo realiza con una revisién de diferentes documentos como bibliotecas
de informacion reservada, en segundo lugar se tiene en cuenta la diferente informacion que tendria
a raiz del contacto con parques nacionales, posteriormente, la implementacion de una propuesta
educativa que fue desarrollada principalmente en el Gimnasio La Arboleda y el parque Nacional,

junto con algunos de sus senderos y finalmente con la exposicion de la misma.
Esta investigacion dejé como resultado la feria del PRAE en la cual los estudiantes demostraron

lo aprendido en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ademas, como material construyeron

cuadernos de campo, donde tenian plasmado su proceso investigativo, cientifico, contando con

29



Preservacién de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

imagenes y videos. De esta manera, demostrando su interés, compromiso, espiritu investigativo y
lo mas importante que comprendieran la importancia de explorar y reconocer los paramos que son

ecosistemas que necesitan del cuidado y respeto de todos.

Considerando lo anterior, esta investigacion es de gran relevancia, ya que invita a fortalecer la
conciencia sobre la conservacion de los paramos en los nifios. Utilizando una metodologia que
abarca diversas fases, se facilita una recoleccion de informacion integral, lo que permite desarrollar
una propuesta educativa que motiva a los estudiantes a explorar, investigar e involucrarse en el
cuidado y la conservacion de los paramos. Ademas, se fomenta la creacion de cuadernos de campo
que reflejan su aprendizaje a lo largo de todo el proceso investigativo.

1.4.1.3. Regionales. El proyecto de investigacion estd sustentado por gran variedad de
documentos teoricos, especificamente tesis y articulos respecto a temas relacionados con los
diferentes paramos, los cuales son fuente importante en el desarrollo econdémico y cultural para el
ser humano en la region, pero que a la vez estan expuestos a su continua degradacion debido a la
constante explotacién y mal manejo de tierras en el que se encuentra presentes en este, cuya

ubicacion se encuentra en las distintas zonas del departamento de Narifio.

Velay Santacruz (2021) en su investigacion titulada: Modelacion climatica para la distribucion
potencial de la especie de frailejones presente en el complejo de paramos Chiles- Cumbal en el
departamento de Narifio: da a conocer el actual estado de los paramos y su afectacion por el cambio
climatico, lo que ha llevado a que estos ecosistemas sean mas vulnerables frente a estas variaciones,
ocasionando afectaciones en la provision de servicios eco sistémicos y trayendo consecuencias
negativas en términos socioecondmicos y ambientales, lo que lleva a una afectacion del crecimiento
de diferentes especies afectando la especie frailejon. Con esta informacion se podria deducir que
la especie frailejon en los paramos Chiles Cumbal estd altamente influenciado por el cambio
climatico, en conjunto con los efectos de los gases de invernadero los cuales son ocasionados por
la radiacién infrarroja y la actividad desmesurada por el hombre que influyen en la afectacion del

crecimiento de dicha especie.
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Por otro lado, Montenegro et al. (2019) en la revista cientifica Especies emblematicas para la
conservacion de ecosistemas en el departamento de Narifio, Colombia. En el que hablan de las
especies emblematicas representan la estructura y complejidad del habitat, y que se utilizan como
una estrategia para conservar y proteger los ecosistemas. Con el objetivo de seleccionar las
diferentes especies emblematicas que habitan los paramos de la region Narifiense, por medio de
diferentes reuniones propusieron criterios de seleccion en el que por medio del voto popular se abre
la posibilidad de involucrar a la comunidad en el proceso participativo en la conservacion de los

recursos naturales.

Teniendo en cuenta esto, es necesario desarrollar y fomentar una cultura de cuidado y
conservacion en el que se involucre a las comunidades en conjunto con los diferentes programas
ecologicos, tomando en cuenta las opiniones de la comunidad permitiendo asi la proteccién de las
diferentes especies tanto de flora como de fauna, haciendo que el ser humano tome conciencia de
los grandes beneficios que estos proporcionan para la vida humana.

En un primer trabajo, Bolafios, Patifio y Calderén (2018) en su investigacion titulada: efecto
altitudinal sobre la estructura poblacional en el paramo del Santuario de Fauna y Flora Volcan
Galeras (Narifio, Colombia). Donde su objetivo fue evidenciar una zona éptima que favorece el
establecimiento de un alto numero de individuos adultos con evidencias de estructuras
reproductivas. La alta representatividad de individuos juveniles y de plantas con evidencia

reproductiva permite deducir que esta poblacidn se encuentra en un constante crecimiento.

La informacion de los autores concluye en que las condiciones ambientales son de gran
influencia porque estan presentes en el paramo Galeras, esto provoca una reaccién directa sobre el
crecimiento de los frailejones, haciendo que los mismos busquen nuevas formas de adaptacion en
condiciones extremas, los cuales se adaptan a las condiciones que el hombre impone por causa de
la no concientizacion de los beneficios que los paramos traen para la vida y las consecuencias por

el mal cuidado de los paramos de su entorno.

Por su parte Zufiga et al. (2018) en su trabajo: Propiedades morfoldgicas de los suelos

asociadas a los ecosistemas de Paramo, Narifio, Sur de Colombia. En el que se estudia una
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alternativa mediante el desarrollo de herramientas didacticas que permitan socializar la
informacion adquirida a través del estudio de las propiedades morfoldgicas de los suelos, de los

diferentes paramos de la region.

Por medio de la investigacion se puede determinar, que es importante el estudio de los suelos
de los paramos en Narifio, permitiendo asi, inferir servicios eco sistémicos de regulacion de
paramos, convirtiendo la informacion en una herramienta eficaz, teniendo como prioridad los
diferentes bosques y paramos de la region, esto con ayuda de los habitantes de la poblacion aledaria,
realizando una reeducacion frente a los paramos y sus beneficios a corto, mediano y largo plazo.
A la luz de las anteriores investigaciones, podemos conocer los hallazgos importantes que se han
realizado al ruedo de un mismo tema, estos trabajos representan la importancia de los humedales
en nuestra region, los cuales se ven afectados por el cambio climético y por la mano del hombre,

llevando asi a generar consecuencias negativas tanto en lo socioeconémico como ambiental.
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Figura 2
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1.4.2 Marco tedrico

1.4.2.1. Importancia de la conservacion de los paramos en Colombia. Los paramos son
ecosistemas de montafia que se ubican en las zonas altas de los bosques andinos, presentan clima
frio durante todo el afio y sus suelos suelen ser muy fértiles con alta humedad y precipitacion. Con
una gran diversidad de flora y fauna. Ademas, estos ecosistemas proporcionan una infinidad de
beneficios para la naturaleza y todos los seres humanos. Partiendo de esto, surge la pregunta ¢Por

qué es importante cuidar y preservar los paramos en Colombia?

Es de gran relevancia reconocer el papel que cumplen los paramos dentro del medio ambiente,
las razones por las cuales son un ecosistema vital para la vida del ser humano y de la naturaleza y
los motivos por los cuales se debe cuidarlos. Existen infinidad de razones, para hablar de una de
ellas es importante, mencionar el cambio climético algo muy presente en la vida y dentro del cual
los paramos cumplen una funcion de gran importancia, pues estos hacen posible que varias especies
logren adaptarse de la mejor manera al ambiente y a sus cambios climaticos, esto es algo muy
significativo para el ser humano, asi como también para millones de especies rodeadas por los
paramos, pues de esta manera se beneficia su supervivencia y adaptacion a las diferentes

condiciones ambientales.

De la misma manera, es importante recordar acciones que realiza el ser humano frecuentemente
como, por ejemplo: andar en carro o las acciones contra el medio ambiente como: tala de bosques,
guema de combustibles fosiles y la cria de ganado, se debe recordar también que estas acciones
generan gases de efecto invernadero, estos dafian gran parte de la capa de ozono y aumentan el
calentamiento global. Es aqui donde los paramos también cumplen un papel muy significativo,
pues estos se encargan de reducir los gases que se expanden por el ambiente y reducen la
temperatura del planeta, cumpliendo el papel de reguladores de temperatura de forma natural. Por
su parte, Lopez (2012) dice que el suelo del paramo tiene una funcién importante de retener el
carbono de la materia organica, la cual se descompone lentamente debido a la baja temperatura.
Esta es otra de las razones por las cuales estos ecosistemas son tan importantes y por ende se deben

cuidar y preservar, pues a diferencia de otros ecosistemas permiten almacenar carbono en gran
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cantidad, siendo el carbono un elemento y base fundamental en la vida como tal del ser humano,
asi como también para los animales y para la naturaleza en general, ya que este es la base para otras

moléculas como el oxigeno y en conjunto hacen posible la vida.

Tomando en cuenta lo anterior, los pAramos en Colombia son un lugar privilegiado, pues sus
caracteristicas son muy significativas para la vida, al saber esto se hace sorprendente que se
desconozca la importancia de estos recursos y se hace muy necesario conocer ademas de esto, las
acciones a realizar para cuidar este recurso natural y asi poderlo preservar por mucho tiempo y que
sea beneficio de todos en la actualidad y poder ofrecer también estos recursos en buen estado para
las futuras generaciones para que puedan conocer de la importancia de estos, sus beneficios,

realizar acciones para su cuidado y preservacion.

Asimismo, tienen un papel esencial dentro de la regulacion durante todo el ciclo hidrolégico, el
cual, es un recurso primordial para la supervivencia del ser humano y por consiguiente es
primordial en el desarrollo de este, para la realizacion de las diferentes actividades agricolas
desarrolladas por el hombre. Segun Arbeldez (2020) los paramos se forman en grandes alturas
nevadas y son intertropicales, es por esto que son ecosistemas muy particulares de la misma
manera, estas zonas permanecen constantemente nubladas y frecuentan lluvias intensas durante el
dia y la noche, formando de esta manera lagunas y los diferentes espacios con musgo, este es
fundamental en la absorcion de agua haciendo de estos humedales, espacios propios del nacimiento
de agua, llevando asi todo un proceso e inicio del recorrido del agua por las diferentes montafias,
dando inicio a la formacién de los diferentes rios de agua dulce la cual es aprovechada por el ser

humano.

Segun los Lineamientos conceptuales y metodoldgicos para la Evaluacién Regional del Agua
[ERA] dice que “el agua proviene de las lluvias. La vegetacion y los suelos de los paramos con su
estructura porosa interceptan esta lluvia, facilitan la infiltracion y acumulan una parte, su salida por

rios y quebradas, suministrando gran cantidad de agua” (Vargas y Garcia, 2013, p. 67).

Por consiguiente, los paramos son grandes reservas naturales, las cuales son las encargadas de

abastecer a las grandes ciudades de este preciado liquido, de dar vida a todos los seres vivos
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existentes, pero que sin tener mayor conocimiento de la funcién de estos, la ignorancia lleva al
hombre a la destruccién de su propia vida y de la de su futuro, agotando los diferentes recursos
naturales existentes que la vida le ha otorgado, destruyendo a través de diferentes medios y formas
de trabajo, explotando al maximo los diferentes recursos brindados por la naturaleza, sin saber que
la verdadera riqueza la tienen y la estan destruyendo cada dia que pasa, con los malos cuidados y

el mal aprovechamiento de estos recursos.

Del mismo modo, estos ecosistemas tienen caracteristicas que los hacen indispensables; poseen
zonas montafiosas que son bastante amplias, que se encuentran llenas de diferente vegetacion y
fauna, razon por la cual se hace importante la conservacion y preservacion de los paramos, ya que,
permiten brindarles un habitat adecuado para su subsistencia. En cuanto a su vegetacion estos
tienen aproximadamente cuatro mil especies de plantas, estas se han ido adaptando y
evolucionando a las dificiles condiciones que ecosistemas como los paramos poseen, entre sus
especies mas conocidas se encuentran: las distintas clases de frailejones, los arboles enanos,
arbustos, el bambu andino y la macolla. Toda esta vegetacién permite que cuando existan
inundaciones logren prevenirlas, asi como también, cuando se esté pasando por sequias, pueden

brindar un elemento fundamental como lo es el agua.

Otra parte relevante en los paramos es la fauna que en ellos habita, se resalta mucho la existencia
de diversas aves y mamiferos que realizan actividades temporales para sobrevivir, o habitar de
forma permanente en aquellos ecosistemas, entre los animales mamiferos existen: jaguares,
tigrillos, zorros, 0sos de anteojos, ranas, sapos y en cuanto a las aves se encuentran: el condor de
los Andes, colibries, patos y mariposas. Por eso, la importancia de formar una conciencia sobre los
paramos, porgue son mas que un ecosistema que brinda una cantidad de agua natural, estos dan

vida, permitiendo que exista una armonia entre los animales y las plantas.

En conclusion, se podria decir que los paramos tienen paisajes Unicos, y nos proporcionan
elementos fundamentales para subsistir como: el agua, la capacidad de adaptacion, regulacion de
temperatura, entre otros. Asi como también, sus increibles especies de animales y plantas dan la
oportunidad de explorar, desde el respeto y la curiosidad, profundizando desde la investigacion;

por esto es fundamental incentivar desde los méas pequefios hasta los mas grandes a que conozcan
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todos estos ecosistemas, los seres vivos que habitan en estos, y tomar consciencia sobre las
consecuencias de olvidar que estos necesitan de cuidado, de tiempo para crecer, sobrevivir, y de

respeto con todas las especies que ahi habitan.

1.4.2.2. Educacién ambiental. Hoy en dia es muy importante la educacion ambiental para
actuar de forma responsable frente a la proteccion del medio ambiente, en especial de los paramos
que existen en todo el pais, para asi poder disminuir las acciones que realiza el hombre en contra
de estos ecosistemas como: el mal uso de los recursos naturales, la contaminacion con diferentes
residuos sélidos, etc. Rengifo et al. (2012) afirman que: “la educacion ambiental es un saber-hacer,
un saber en accion, que reflexiona la relacion docente, estudiante y participante, la ensefianza, el

aprendizaje, las didacticas, el entorno sociocultural y ambiental, las estrategias educativas” (p. 4).

Considerando esto, es necesario educar y promover el aprendizaje sobre el cuidado del medio
ambiente y de los paramos de manera dindmica y participativa que logre despertar en los
estudiantes como en los docentes un espiritu de responsabilidad y concientizacion, que los lleve a
actuar en las diferentes situaciones que se presentan, de la misma manera, sea capaz de buscar las
posibles soluciones de las problematicas ambientales. Logrando asi que puedan construir una
cultura en primer lugar, ética, acerca del entorno que lo rodea y todo lo que forma parte de él.
Asimismo, es importante reconocer que la mayoria de los estudiantes, conocen sobre los problemas
ambientales de las instituciones y del mundo en general, sin embargo, no comprenden la magnitud
de las acciones que realizan en contra del medio ambiente. Razon por la cual, se hace vital que los
docentes orienten los procesos de aprendizaje de manera adecuada, con estrategias enfocadas en la
construccidn de valores, y actitudes para que exista comprension y motivacion sobre el cuidado y

preservacion de ecosistemas como son los paramos.

En referencia a lo anterior, Calderdn (2019) afirma que, para enfrentar la crisis ambiental, se
necesita, por tanto, una nueva educacion, ya que no habra soluciones reales mientras no se dé una
transformacion en la educacion en sus diferentes niveles y modalidades cambiando el paradigma
educativo actual. En este orden de ideas, el docente cumple una labor importante en la
transformacion de una educacion ambiental que sea brindada desde los primeros afios de

escolaridad, fomentando asi, un cambio en beneficio al medio ambiente y a su entorno en general.
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Para concluir, la educacion ambiental estd inmersa en la vida del ser humano, razén por la cual
se le debe dar relevancia en el proceso de ensefianza — aprendizaje, donde existan diferentes agentes
educativos como son: los docentes y todos aquellos encargados de este proceso, ademas, cumplan
un papel fundamental a partir de ensefianzas y estrategias que tengan como proposito principal el

cambio y transformacién en todo lo relacionado con el medio ambiente en especial de los paramos.

1.4.2.3. Pedagogia en el cuidado de los paramos. La pedagogia es la encargada de estudiar
todo respecto a educacion, sin embargo, esta mal pensar que esta solo interviene en la infancia, por
lo contrario, esté en todo el proceso de desarrollo humano como personas, tanto a nivel educativo,
familiar, social, laboral entre otros; esta es una ciencia enfocada en la constante investigacion, en
la que se hace una reflexidn respecto a la educacidn, optimizando asi la educacién dando mejores
resultados. Para el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2017) la pedagogia conduce al
maestro a observar los diferentes procesos de su entorno y por ende a buscar alternativas para

intervenir significativamente en el contexto educativo.

De esta forma, el maestro busca diferentes estrategias, para asi, dar a conocer a los estudiantes
de forma clara y que entiendan lo que se esta realizando, creando aprendizaje significativo en el
estudiante. Por otro lado, encontramos a Benavides et al. (2013) quienes desarrollan una actividad
cuyo objetivo era la sensibilizacion y concientizacion tanto de nifios como adultos frente a la crisis
climatica como a la concientizacién del cuidado del medio ambiente y junto con ella la crisis por
la que los paramos, de esta forma la docente dividi6 entre espacios la zona, entre estas estaban lo
artistico, musical y plastica-escénica; con el desarrollo de este programa se logrd la participacion

de nifios y padres de familia.

De hecho Acosta (2013) escribe de la mision social realizada por Dora Villamizar una
campesina que se hace llamar comunicadoras populares, quien busca concientizar a la poblacion
respecto al cambio climatico y los problemas que conlleva esto con los frailejones, y junto con esto
la preservacion conservacion y rescate del agua que estos producen; surgiendo asi Voces y susurros
de los paramos realizando pedagogia social por medio de la radio comunitaria motivando a la
comunidad a cuidar de los paramos que tanto contribuyen con la comunidad y supervivencia

humana en el planeta.
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Por otro lado, en Ecuador llevaron a cabo, el desarrollo de una caminata de sensibilizacion,
durante el desarrollo de esta se realizaron diferentes actividades pedagogicas, brindando
conocimientos para la proteccion y preservacion de ecosistemas los cuales son vitales como lo son
los paramos para la produccion del agua, en el que también se llevo a cabo la narracion de leyendas
como el Sacharuna y permiso para entrar al pAramo y bosque, con el cual se pretendia dar un
mensaje a los asistentes, como resultado obteniendo que los asistentes valoren y cuiden estos
ecosistemas como fuente principal de agua, y habitat de variedad de especies que existen en estos
territorios ricos en biodiversidad, de igual manera las poblaciones aledafias a estos paramos

dependen de sus recursos hidricos que esta amenazado por el mismo hombre.

Concluyendo los paramos son una fuente vital de vida y principal en la produccion de agua, de
la misma forma como el hombre los destruye y explota, también hay personas quienes se esfuerzan
por protegerlos, a través de distintas estrategias intentan fomentar el cuidado de estas especies a la
comunidad en general, iniciando por la educacion y asi lograr concientizar tanto a adultos como
nifios de las riquezas naturales que nos rodean, incluso desde el aula de clase se puede desarrollar
esta pedagogia en la que se incluya y que sean sus principales voceros los estudiantes, que

entiendan el valor que tienen estos recursos para el hombre y las especies.

1.4.2.4. Importancia del aprendizaje basado en problemas. Resolver problemas es quizas
una de las actividades mas frecuentes para las personas, si bien, hay diversidad de estos en el
entorno cotidiano, es importante que cada quien pueda lograr un gran resultado con la mayor
satisfaccion, logrando cumplir con ciertos objetivos, que de alguna manera lo lleven a solventar
cada problematica de forma eficaz, a razon de esta realidad, la metodologia del aprendizaje basado
en problemas(ABP) ayuda en gran medida a educar y construir estructuras basicas para resolver
problemas tanto cotidianos como académicos y es de gran importancia si de investigacion se trata,
debido a que dentro de esta siempre existira un problema o una pregunta problema de la cual se
parte para realizar un trabajo investigativo y este método, parte precisamente de un problema con

el cual se trabaja en pro de buscar una solucién.

Como confirmacion de esto, Barrows (1986) define al ABP como: Un método el cual usa
problemas como punto de partida para obtener nuevos conocimientos. EI ABP brinda herramientas
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fundamentales dentro de una investigacion y del proceso de ensefianza aprendizaje. En primer
lugar, esta metodologia permite que los protagonistas del aprendizaje sean los propios estudiantes,
quienes asumen la responsabilidad de ser parte activa del proceso donde muestran sus capacidades
criticas y reflexivas, asi como también desarrollan y trabajan diferentes competencias, entre estas,
De Miguel (2005) destaca:

Resolucidn de problemas, toma de decisiones, trabajo en equipo, habilidades de comunicacion
y desarrollo de actitudes y valores. Todo este conjunto de competencias, permite que el

estudiante, [...] desempefie un papel més activo que [...] en otros métodos de ensefianza. (p. 12)

De la misma manera, el aprendizaje basado en problemas se centra en el estudiante y no en el
contenido en si. Lo mas importante es que sea capaz de adquirir conocimientos, habilidades y
actitudes que le faciliten enfrentarse a situaciones de la vida real. Teniendo en cuenta esto, se hace
importante impartir esta metodologia desde una temprana edad en diferentes escenarios, puesto
que, una de las ventajas de este método es que da la posibilidad de relacionar diferentes materias
para solucionar un problema determinado y se estimula el desarrollo de estas habilidades que le

serviran en el presente, asi como también en situaciones futuras a las que tenga que enfrentarse.

Segun la Universidad Politécnica de Madrid (2008) el docente da el papel de protagonista al
alumno en la construccion de su aprendizaje, tiene que ser consciente de los logros que consiguen
sus alumnos, es un guia, un tutor, un facilitador del aprendizaje que acude a los alumnos y que les
ofrece informacion cuando la necesitan, ofrece a los alumnos diversas oportunidades de
aprendizaje, ayuda a sus alumnos a que piensen criticamente, orientando sus reflexiones y
formulando cuestiones importantes. Como conclusion, este método se hace relevante dentro del
proceso de ensefianza aprendizaje y sirve de guia dentro de un proceso investigativo rompiendo
esquemas tradicionales y pasando a escenarios donde el estudiante es activo y no pasivo, critico y
no sumiso, y algo importante capaz de enfrentarse a una sociedad con diferentes problematicas y

ser participe principal en la creacion de soluciones que estén a su alcance.
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1.4.3 Marco conceptual

Ecosistemas nativos. Son grupos de especies que han habitado en un lugar durante mucho tiempo
y han logrado adaptarse a las diferentes condiciones de este medio para poder subsistir a lo largo
del tiempo, para esto adquieren caracteristicas que le permiten adaptarse al ambiente donde han
subsistido durante un largo periodo, en lo que se refiere a esto, Roldan (2021) menciona que
“las especies nativas 0 autdctonas son aquellas especies de animales, plantas o cualquier otro tipo
de organismo vivo, es decir, seres vivos, cuyo origen natural se corresponde con un territorio

determinado” (p. 1).

Educacion ambiental. Es la que permite tener una conciencia profunda sobre el cuidado y
preservacion del medio ambiente, en donde existan valores, actitudes y acciones que lleven a cuidar
y valorar todo aquello que nos rodea. Con relacion a esto, Pineda y Pietro (2019) afirma que “la
educacién ambiental es un proceso de formacion que permite la toma de conciencia frente a la
conservacion del medio ambiente, donde se promuevan valores y actitudes positivas que

contribuyan al uso racional de los recursos naturales” (p. 26).

Paramo. Galvis y Ungar (2024) sostienen que “Los paramos son ecosistemas los cuales regulan
la gran parte de los recursos hidricos de la regidon colombiana, los cuales a su vez son grandes
poseedores de carbono atmosférico en sus suelos” (p. 1). Por consiguiente, la educacion y
concientizacion de manera cercana para la preservacion de los paramos colombianos debe estar
estrechamente relacionada con las comunidades de la region, que habitan estas zonas aledafias a
los paramos, para de esta forma ayudar y fomentar el cuidado de estos ecosistemas de igual forma,
asegurando la subsistencia y calidad de vida de estos y de las diferentes especies habitantes de estas

Zonas paramunas.

Habitat de los paramos. Los paramos crecen en zonas montafiosas, presentan valiosas
caracteristicas, las cuales son fundamentales para la vida humana, ademas del desarrollo de varias
especies, estas cuentan con zonas montafiosas muy amplias, repletas de vegetacién y fauna.
Ademas, son un entorno en el que la gestion natural del agua es muy beneficiosa para todo, Ropero
(2020) afirma que el 80% de los paramos del mundo se encuentran en los paises de Venezuela,
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Ecuador, Perd, Costa Rica y Colombia, se encuentran mas del 60% de los paramos existentes, sus
suelos son de origen volcéanico y son de un color oscuro debido a este origen y a la gran cantidad
de materia organica que queda enterrada. Sus suelos son de origen volcanico y son de un color

oscuro debido a este origen y a la gran cantidad de materia organica que queda enterrada.

Servicios ecosistémicos. Ashes to Life (2022) menciona que los servicios eco sistémicos son
los beneficios que aportan a la sociedad, en cuestiones de salud, economia y calidad de vida de las
personas, entre estas la produccién de agua y la regulacion del clima, proporcionados por algunos
ecosistemas de esta manera los ecosistemas sustentan la vida del ser humano para sobrevivir. Por
ende, lo ideal seria que estos beneficios, puedan recibirse en forma de valores (servicio cultural),
bienes (servicio de aprovisionamiento) o de servicio (servicio de regulacién). En este se valora

econdémicamente los diferentes recursos naturales explotados por el hombre.

1.4.4 Marco contextual

El Municipio de Pasto es la capital administrativa del departamento de Narifio, esta ubicado en el
centro oriente del departamento, al sur occidente de Colombia, politico-administrativamente se
divide en 12 comunas y 17 corregimientos. Ocupa una superficie de 6.181 kilémetros cuadrados,
su cabecera municipal se ubica a una altitud de 2.527 metros sobre el nivel del mar. Pasto es
conocida por su Carnaval de Negros y Blancos. EI Museo del Carnaval alberga figuras gigantes
usadas en los desfiles de celebracion. El Templo de San Juan Bautista, colonial y de influencia
morisca, se ubica junto a la Plaza Narifio central. EI Museo del Oro del Banco de la Republica
exhibe artefactos precolombinos preciosos. Al suroeste de Pasto, La actual ciudad de San Juan de
Pasto, ha sido reconocida histéricamente por distintos nombres, pero el que ha prevalecido desde

la época precolombina es el de Pasto (Alcaldia Municipal de Pasto, 2020).

1.4.4.1. Micro — contexto. La sede Maridiaz de Pasto es una institucion publica, ubicada calle
18 # 32 - 117 Maridiaz, cuenta con tres sedes en las mismas instalaciones, ademas, cuentan con
algunos programas para beneficiar a la comunidad de escasos recursos, discriminacion y poblacién

de vulnerabilidad.
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La creacion de la Escuela Maridiaz surge de la inquietud de las Religiosas Franciscanas de Maria
Inmaculada, quienes, junto con un grupo de exalumnas del Liceo la Merced Maridiaz, se
preocuparon por la educacion de las nifias menos privilegiadas de la ciudad de Pasto. Observando
la situacién de pobreza que impedia a muchas nifias acceder a su derecho fundamental a la
educacidn, se embarcaron en la tarea de encontrar formas de brindarles esta oportunidad. Todo esto
se llevo a cabo considerando el deseo de la Madre Caridad, fundadora de la Congregacion, quien,
con la prioridad de dignificar a los mas humildes, no escatimo esfuerzos ni sacrificios para lograrlo
(Liceo la Merced Maridiaz, 2009).

Desde sus inicios, la escuela ha sido ampliamente aceptada por las familias que buscan educar
a sus nifias, manteniendo su enfoque inicial de brindar un servicio preferencial a la poblacion
humilde local. Hasta ahora, 17 religiosas han sido designadas por la Comunidad para estar
presentes y acompafiar el progreso de la Comunidad Educativa en este establecimiento educativo.
Seis de ellas han sido reconocidas con premios por su servicio. En la actualidad, alrededor de 400
nifias reciben una educacion cuidadosa basada en valores, impartida por un grupo de docentes con
un destacado prestigio moral, pedagogico, académico y una alta calidad humana en su labor
educativa (Liceo la Merced Maridiaz, 2009).

La educacion primaria es crucial para nifios y nifias, ya que les proporciona una formacion
integral en diversas areas como ciencia, tecnologia, arte, humanidades y matematicas,
conectandonos con la sociedad y el trabajo. Se centra en el desarrollo de habilidades comunicativas
en castellano y en una lengua extranjera, fortaleciendo el razonamiento I6gico y analitico. Busca
también inculcar el conocimiento de la realidad nacional y valores colombianos, fomentar el interés
en la investigacion, y promover una formacion social, ética y espiritual. Todo ello contribuye al
pleno desarrollo de la personalidad y asegura la transicion exitosa hacia la educacién secundaria y
media (Liceo la Merced Maridiaz, 2009).

Para concluir, la Escuela Maridiaz refleja un compromiso continuo con la educacion de las nifias
menos favorecidas, desde su origen impulsado por las Religiosas Franciscanas de Maria
Inmaculada y exalumnas del Liceo la Merced Maridiaz. Este compromiso se ha materializado a lo

largo del tiempo con el esfuerzo de varias religiosas y un grupo destacado de docentes. La
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aceptacion de la comunidad y los reconocimientos recibidos destacan la calidad y el impacto
positivo de la educacion proporcionada. La vision de una formacion integral, basada en valores y
orientada al desarrollo pleno de la personalidad, demuestra el papel crucial de la educacion primaria
en la conexion de los nifios y nifias con la sociedad y su preparacion para etapas educativas
posteriores. La Escuela Maridiaz no solo ha sido un espacio educativo, Sino un motor para superar
barreras y brindar oportunidades a aquellos que enfrentan desafios socioeconémicos, llevando

consigo una rica tradicion de servicio y dedicacion hacia la comunidad educativa.

1.4.5 Marco legal

Considerando la separacion en la que se encuentran las normativas ambientales respecto a los
paramos colombianos, es importante revisar y ordenar los actos juridicos que competen a esto, de
igual forma, se da coherencia y comprension analizando asi las diferentes normas. Esta se centra

en las normativas encontradas a continuacion:

Constitucién politica de Colombia (1991). “Todas las personas tienen derecho a gozar de un
ambiente sano. La ley garantizara la participacion de la comunidad en las decisiones que puedan
afectar” (art. 79).

“El Estado planificara el manejo y aprovechamiento de los recursos naturales, para garantizar
su desarrollo sostenible, su conservacion, restauracion o sustitucion” (Constitucion politica de
Colombia, 1991, art. 80). En las cuales incluyen a la poblacién en las diferentes tomas de decisiones
frente a esta, en la cual se resalta el deber que tiene el estado respecto a proteccion e integridad del
medio ambiente de igual forma se incluye la fomentacion de la educacion para lograr los fines en

la proteccion de los ecosistemas ubicados en estas zonas.

Ley 1930 (2018) “Por medio de la cual se dictan disposiciones para la gestion integral de los
paramos en Colombia” (p. 1). La presente ley, con la cual se pretende fijar directrices que preserven
la integridad y preservacion junto con el sostenimiento y de igual forma, la generacion de
conocimiento a la poblacién en general. En esta se tiene como objetivo dar a conocer los paramos

como areas de manejo especial, en el que se garantice la integridad, tanto de los paramos como de
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los demas ecosistemas, priorizando de esta forma su debida conservacion y su restauracion de los

paramos colombianos.

Ley 1382 (2010). Con la Sentencia C-273 de 2011 Corte Constitucional de Colombia, se dice
que las Zonas excluibles de la mineria. No podréan ejecutarse trabajos y obras de exploracion y
explotacion mineras en zonas declaradas y delimitadas conforme a la normatividad vigente como
de proteccion y desarrollo de los recursos naturales renovables o del ambiente. En el que habla
respecto a que en estas zonas no podran desarrollarse trabajos de explotacion minera, ya que,
estipula, que son zonas protegidas, las cuales son conformadas por parques naturales, parques de
caracter regional, zonas de reserva forestal y como fuente principal se encuentran los paramos y

diferentes humedales.

Ley 99 (1993). En el que el Ministerio de Ambiente define el ordenamiento ambiental como “la
funcion atribuida al Estado de regular y orientar el proceso de disefio y planificacién de uso del
territorio y de los recursos naturales renovables de la Nacion, a fin de garantizar su adecuada
explotacion y su desarrollo sostenible” (p. 1). En este el ministerio de ambiente se reordena en el
sector publico, el cual, es el encargado de la gestién y conservacion del medio ambiente y los
recursos naturales, en los cuales se encuentran las zonas de paramos, sub paramos, nacimientos de
agua y zonas de recarga de acuiferos los cuales seran parte de la proteccion especial, y que son

fundamentales en el consumo humano sobre cualquier otro uso.

Decreto 2372 (2010) “se reglamenta el Decreto-ley 2811 de 1974, la Ley 99 de 1993, la Ley
165 de 1994 y el Decreto-ley 216 de 2003, en relacion con el Sistema Nacional de Areas Protegidas,
las categorias de manejo que lo conforman” (p. 1). Por medio de este el sistema nacional de areas
protegidas, el presidente de la republica sefial6 los deberes ambientales los cuales estan a cargo del
estado, en el que se protege la diversidad e integridad del ambiente y la importancia ecologica en
que se fomente la educacion para de esta forma lograr y alcanzar los diferentes fines. En que se
reconoce las diferentes areas, como areas de proteccion y preservacion de los ecosistemas, en el
que se incluye tanto flora como de fauna y de los diferentes recursos naturales llevando asi a una

restauracion de las diferentes areas naturales.
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1.5. Metodologia

1.5.1 Paradigma cualitativo

Se considera importante trabajar con el paradigma cualitativo en la presente investigacion porque
a través de él se utilizan experiencias y précticas; las cuales sirven de guia para resolver la
problematica planteada y cumplir con los objetivos establecidos, otra de las razones es que este
paradigma da la oportunidad de comprender al ser humano en cuanto a su forma de interactuar con
su entorno, asimismo, poder conocer sus motivaciones, comportamientos y actitudes. Cabe resaltar
también, que el paradigma cualitativo es utilizado en la investigacion debido a que proporciona
herramientas Gtiles que brindan la posibilidad de obtener informacion por medio de instrumentos
como: la observacién, la entrevista y las encuestas, que permiten recolectar respuestas mas

detalladas basadas en hechos relacionados con el contexto a investigar.

De acuerdo con Bartolomé (1992) la investigacion cualitativa se ha destacado de otras a lo largo
del tiempo, obteniendo un reconocimiento relevante, ya que, permite acceder al conocimiento
cientifico. Por ahora, no se puede afirmar que exista un solo paradigma, asi como tampoco un Gnico
uso de la metodologia cualitativa. Ademas, surgen varios enfoques en consecuencia basados no
tanto en el uso de estrategias para acercarse a la realidad, ni tampoco a la concepcion del objeto de
estudio, sino mas bien, tiene como finalidad comprender, construir una teoria y establecer
relaciones resistentes, asi como también la transformacion de la practica y por ende darle valor al

proceso llevado a cabo a lo largo de la investigacion.

Uno de los aspectos que caracteriza al paradigma cualitativo es que se enfoca en comprender
las realidades humanas, teniendo en cuenta el contexto y los objetivos de investigacion
proporcionando datos que respaldan y amplian la comprension de la informacion en este orden de
ideas, Martinez (2013) expresa: “La investigacion cualitativa trata de identificar la naturaleza
profunda de las realidades, su estructura dindmica, aquella que da razon de su comportamiento y
manifestaciones. Asi, lo cualitativo no se opone a lo cuantitativo, sino que integra, especialmente,

lo importante” (p. 128).
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Ahora bien, segun Ifiguez (1999):

Los analistas, investigadores ¢ investigadoras [...] estan incluidos conjuntamente en la realidad
que estudian, por lo que unicamente desde adentro, metiéndose en la piel de quienes viven la
situacion, pueden captarse los significados que estructuran la realidad analizada o intervenida.
(p. 109)

En este orden de ideas, este paradigma apoya la investigacion, ya que permite comprender,
interpretar y finalmente solventar los problemas planteados, ademaés, ofrece las herramientas
necesarias para el desarrollo del proceso investigativo.

1.5.2 Enfoque critico social

El paradigma cualitativo y el enfoque critico social son relevantes en la presente investigacion, ya
que, los dos aportan significativamente en el desarrollo de esta, permitiendo procesos de
conocimiento y autorreflexion que llevan a una transformacion en el &mbito social, dandole
importancia a la perspectiva subjetiva de las personas. Cabe resaltar que estos dos presentan
algunas similitudes que conjuntamente contribuyen notablemente en la investigacion, razén por la

cual es importante conocer la relacién que existe entre estas y su influencia.

El paradigma cualitativo y el enfoque critico social, convergen en varios aspectos
fundamentales. Ambos se centran en la comprension de las realidades sociales, ofreciendo la
oportunidad de reflexionar, expresar opiniones y experiencias personales. Ademas, ambos
fomentan el dialogo, la conexion entre la teoria y la practica. Los dos permiten el analisis, asi como
también, la evaluacion de cdmo se estructuran los conocimientos que se buscan interpretar en forma

de comportamientos y opiniones.

Es importante destacar que estos dos enfoques se complementan mutuamente. Es decir, mientras
que el paradigma cualitativo proporciona informacidn teérica valiosa, el enfoque critico social, por
su parte, se encarga de analizar esta informacion de manera racional y concreta. A partir de ello,

busca respuestas préacticas y reflexivas a los desafios sociales. Considerando esto, Garcia (2008)
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afirma que este paradigma busca transformar la realidad a través de la accion, uniendo teoria y
practica para liberar al ser humano integrando el conocimiento que se concibe como una
herramienta para la transformacion social, integrando valores y promoviendo la participacion de

todos.

Para concluir, se puede inferir que, en conjunto, la combinacion del paradigma cualitativo y el
enfoque critico social en la presente investigacion permite un enfoque integral que no solo busca
comprender la realidad social, sino también abogar por un cambio social significativo, que lleve a
una transformacion desde investigador, los participantes y el contexto a investigar, a partir de los
intereses y necesidades que surgen de las personas o del objeto de estudio, logrando una autonomia

racional y autorreflexiva.

1.5.3 Investigacién accién

Para esta investigacion se vio conveniente optar por la investigacion-accion (I.A.), ya que alude a
una serie de estrategias metodoldgicas empleadas para el mejoramiento del sistema educativo y
social. Este tipo se basa especialmente en la practica y de la involucracién del investigador con los
afectados y con ellos llevard a cabo una investigacién con las pautas necesarias, logrando una
transformacion beneficiosa en el grupo en que se presenta el problema. Segun Kemmis (1988) este
tipo de investigacion es una forma de indagacién autorreflexiva ejecutada por profesores, alumnos
y directivos de los planteles en determinadas situaciones sociales o educativas para encontrar
resultados, todas las personas de contexto deben involucrarse demostrando sus capacidades de
colaboracion, para que asi se pueda encontrar los resultados favorables y se logre una

transformacion en la sociedad.

Desde esta perspectiva, Torres (2012) sostiene que la investigacion-accion es la metodologia
indicada cuando el investigador no solo quiere conocer una determinada realidad o un problema
especifico de un grupo, sino que desea también resolverlo. En este caso, los sujetos investigados
participan como investigadores en todas las fases del proceso. De ahi que toda persona interesada

en conocer el caso no solo quiere recolectar informacion beneficiosa para su trabajo, sino que
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también quiere involucrarse en el proceso de mejoramiento ante la diversidad que presenta la

comunidad.

El mismo autor afirma que este tipo es una metodologia de investigacion educativa orientada a
la mejora de la préctica de la educacion y que tiene como objetivo basico y esencial la decision y
el cambio, orientados en una doble perspectiva: por una parte, la obtencidén de mejores resultados
y rendimientos; por otra, facilitar el perfeccionamiento de las personas y de los grupos con los que
trabajan a partir de esto se enfoca principalmente en dar un mejoramiento efectivo en la educacion
apoyandose en la comunidad ya sean de profesores, administrativos o padres de familia. Por tltimo,
este tipo de investigacion va a permitir trabajar en estrecha relacion con el enfoque y paradigma de
manera integrada, brindando la ruta apropiada en aras de recoger informacion, analizarla, sacar

conclusiones y dar solucion a la problematica presentada.

1.5.4 Unidad de analisis y unidad de trabajo

1.5.4.1. Unidad de analisis. Para el desarrollo de la presente investigacion se tiene como

poblacion a basica primaria de la IEM Maria Goretti sede Maridiaz ciudad de Pasto.

1.5.4.2. Unidad de trabajo. Se tiene en cuenta a 32 estudiantes del grado segundo de la IEM

Maria Goretti Ciudad de Pasto, se constituye por 16 nifias y 16 nifios.
1.5.5 Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

1.5.5.1. Técnicas de investigacion. Las técnicas de recoleccion son aquellas que permiten
obtener informacion relevante y necesaria para lograr el objetivo planteado, para la presente

investigacion se usaré tres de ellas las cuales son: La observacion participativa, taller y la entrevista

semiestructurada.

49



Preservacién de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

1.5.5.2. Observacion participante. Segun Jociles y Medina (2016) es el tipo de observacion
cualitativa en el cual el investigador selecciona a un grupo humano y se dedica a observar
detenidamente, interactuando estrechamente con sus componentes. Esto es esencial para poder
acceder al significado y a las definiciones de la realidad de las personas, para llegar a tener una
conversacién con ellos més profunda. Considerando lo anterior se utiliza la observacion
participativa, ya que permite una interaccion directa con las personas a investigar, por ende, da la

oportunidad de recolectar informacion en el grupo de estudio a investigar.

1.5.5.3. Entrevista. Diaz et al. (2013) definen que la entrevista es una conversacion la cual tiene
un propésito determinado, este es un instrumento técnico que corresponde a la investigacion
cualitativa, de esta forma realizar la recoleccion de informacion, en esta se debe de realizar la
formulacién de diferentes preguntas mediante la interpretacion de las respectivas respuestas. Esta
vinculacién refuta por completo la vision tradicional de la entrevista como medio para la
recoleccion de datos objetivos para su utilizacion neutral en propdsitos cientificos. Este tiene el
propdsito de juntar datos, pero se realiza de forma mas detallada y profunda complementando el

enfogue cuantitativo.

Asimismo, Morga (2012) considera que la entrevista consiste en reunirse o encontrarse con el
grupo de personas en un lugar determinado para trabajar un tema en especifico y de interés, a partir
de esto surgen preguntas y respuestas por medio de didlogo con el propoésito principal de
profundizar y tener mas conocimiento e informacion para enriquecer la investigacion, en este
proceso el investigador se acerca mas al grupo a investigar recolectando la informacién necesaria

que le permita conocer y acercarse al entorno y al objeto de estudio

1.5.5.4. Taller. De acuerdo a Rodriguez (1996) el taller permite la apropiacion de
conocimientos, habilidades o destrezas a partir de la realizacion de un conjunto de actividades
desarrolladas entre los participantes en donde esta relacionada estrechamente con el &mbito del

aprendizaje y orientada en la autonomia y responsabilidad de los sujetos.

El taller es uno de los recursos didacticos que permiten el trabajo en grupos o de forma

individual que permiten la comprension y participacion de manera conjunta, dando a conocer
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diferentes conocimientos, habilidades, destrezas, ademas, uno de sus objetivos es el analisis entre
la teoria y la practica sobre los distintos contenidos, De la misma manera, es de gran ayuda en esta
investigacion para poder conocer problematicas, recolectar informacion, y buscar la manera de
encontrar una posible solucién al problema presentando, Calderén (2020) afirma que los talleres
son una estrategia pedagogica que promueve el aprendizaje integral al combinar conocimientos
tedricos con la aplicacion practica, asi mismo estimula el desarrollo de competencias clave para la

vida, como la creatividad, el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la ética.

1.5.5.5. Diario de campo. Para el desarrollo de la recoleccion de informacion en esta
investigacion se tienen en cuenta instrumentos como: Guia de preguntas, rejilla de evaluacion y

guia de aprendizaje.

Como sostiene Valverde (1993) el diario de campo se define como un instrumento de registro
de informacion que tiene una semejanza al cuaderno de notas, pero de una forma méas amplia y
organizado metddicamente teniendo en cuenta la informacion que se desea obtener en cada uno de
los reportes, y a partir de diferentes técnicas de recoleccion de informacion llevando a conocer
realidades, también profundizar sobre nuevos hechos en la situacion que se atiende, dar secuencia

a un proceso de investigacion e intervencion y disponer de datos para la labor evaluativa posterior.

Considerando esto, este instrumento es de gran importancia para la presente investigacion,
puesto que permite registrar de forma minuciosa la informacién, tomar nota y apuntes de las
diferentes situaciones relacionadas con el problema presentado en el entorno, permite tener un
avance significativo que sirve de guia para el resto de la investigacion. De la misma manera, este
instrumento es Gtil dentro de la presente investigacion porque ayuda a comprender las diferentes

situaciones observadas desde la practica pedagdgica investigativa y a lo largo de la investigacion.
1.5.5.6. Guia de aprendizaje. La guia de aprendizaje es un instrumento de gran relevancia

dentro de la presente investigacion, ya que permite medir el nivel de comprension y asimilacion de

diferentes conocimientos y aprendizajes.
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Ademas, permite identificar lo que el estudiante asimild facilmente, asi como también las
dificultades al cumplir con las actividades propuestas en la guia de aprendizaje y de esta manera
permite retroalimentar los diferentes procesos de ensefianza-aprendizaje. De la misma manera,

Aguilar y Barroso (2015) menciona que:

Una guia de aprendizaje cobra vital importancia porque es una pieza clave, por sus enormes
posibilidades de motivacion, orientacion y acompafiamiento a los alumnos, facilitandoles la

comprensiony aprendizaje, de ahi la necesidad de que el material esté didacticamente elaborado.
(p. 22)

1.5.5.7. Guias de pregunta. Bravo y Valenzuela (2019) mencionan que las guias de pregunta,
son estrategias las cuales permite visualizar de una manera global los diferentes temas a través de
la formulacion de preguntas, las cuales se realizan de forma literal, que permiten enfocar la
investigacion de forma especifica, haciendo que el investigador establezca unos objetivos y asi
poder realizar una respectiva planificacion. En la revista Desarrollo de instrumentos de evaluacion
generalmente, se compone de un conjunto de preguntas que permitira obtener la informacién de
manera estandarizada, es decir, las preguntas deben ser claras y precisas las cuales se logren adaptar
obteniendo de esta manera informacién valiosa, permitiendo la toma de decisiones informadas y

asi dar paso al disefio de soluciones efectivas.

1.5.5.8. Rejilla de evaluacion. Feixas (1996) menciona que la rejilla evaluativa es un
instrumento de evaluacion que abarca diferentes dimensiones y estructuras a la hora de evaluar,
tiene una forma de entrevista estructurada y explica la organizacion de cada persona, la forma como
conoce e interpreta el entorno. La rejilla evaluativa es un instrumento para explorar los
conocimientos y el cumplimiento de ciertos objetivos y criterios a partir de las teorias, de la misma
manera son herramientas que permiten evaluar de una manera mas objetiva, ya que los criterios de
la medicion estan explicitos y son conocidos de antemano por todos los participantes, también
promueven expectativas claras de aprendizaje en los estudiantes, pues se identifican cuales son los
resultados que se esperan respecto de una determinada area de conocimiento y de qué manera lo

pueden alcanzar los estudiantes.
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2. Presentacion de resultados

En la presente investigacion se emplea el analisis de contenido para interpretar la informacién
recolectada en la entrevista realizada al docente y en el taller llevado a cabo con los estudiantes de
segundo grado. Como sefiala Vara (2010), las principales técnicas para el analisis cualitativo se
desarrollan de manera sistematica. Este método facilita la interpretacion de diferentes tipos de
textos, ya sean escritos, grabados, pintados, filmados, entre otros formatos que contengan cualquier
tipo de registro de datos, como transcripciones de entrevistas, discursos, protocolos de observacion,
documentos, videos, etc. Este andlisis se enfoca en delimitar, organizar, caracterizar y clasificar la
informacion para luego interpretarla y dar significado a los datos. Finalmente, a partir de las
matrices se logro establecer unos datos objetivos con los cuales se pudo establecer ciertas
inferencias o hipdtesis que pudieron contrastarse con autores representativos, especialistas en el

tema.

2.1. Procesamiento de la informacién

Figura 3

Sintesis de informacion entrevista docente

Entrewvista D[ Conocimientos previos J

Fauna ]

[ Recursos hidricos ]

Drocenile inst, Maria
Gaarert] sece Maridiaz

G

Importancia y
funcion de los
paramos

Experlenclay Educaclén y L '
[ percepcitn conciencia amblental St

Nota. Flujograma con datos de entrevista abierta realizada al docente. Fuente: esta Investigacion.
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Tabla 2
Sistematizacion de entrevista abierta docente

Preservacién de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

Objetivo general: Fomentar la preservacion y cuidado de los paramos en los estudiantes del grado segundo de la I. E. M. Maria
Goretti sede Maridiaz del Municipio de Pasto a través del ABP.
Objetivo especifico Categoria Subcategoria Texto Cad.
Identificar los En el paramo existe variedad de especies entre
conocimientos Biodiversidad ellos paja, vicundos, chupalla, variedad de ICB1
previos que tiene el arbustos.
docente 'y  los Favorece a los duefios 0 administradora de los
estudiantes sobre los recursos hidricos quienes explotan la fuente de ICI2
paramos |y  su vida que proporcionan los paramos.
cuidado en el area de Importancia y Promover conciencia critica y préctica en el 1CI3
ciencias naturales.  Conocimientos funcion  de  los ctoy conservacion de los paramos.
previos del docente paramos En grado segundo no se aborda el tema como
tal, el contexto en el que se educa no primalos ICI4
paramos como lo seria en el contexto donde el
nifio vive junto a ello convive.
Desde el proyecto PRAES se busca fomentar
Educacién y la conservacion y cuidado. Por otra parte, ICE5

concienciacion

ambiental

desde las tematicas relacionadas con el medio

ambiente “las plantas”
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Es indispensable fomentar en ellos una actitud
critica frente a esta realidad. Reconocer
quienes ayudan al fomento de la conservacion
“comunidades indigenas y campesinos” y los
gobernantes, empresarios multinacionales
quien buscan destruir sin importar el bien

social.

ICEG6

Si desde la teoria sobre “las plantas y el

planeta”

ICE7

Experiencia y

percepcioén personal

En la infancia recorria los paramos en ellos se
siente buena paz, se puede contemplar
variedad de especies y observar hermosos
horizontes, la mayoria de las plantas tienen

vellosidades.

ICE8

Impotencia, por que quienes destruyen los
paramos en nuestro pais son los grandes
terratenientes y las multinacionales con la

mineria.

ICE9

Aprendizaje basado
en problemas
(ABP)

No tengo muchas referencias, sin embargo,
pienso que es un método apropiado para
apropiar una situacion real que se presenta en

un determinado contexto.

ICA10
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No tengo conocimiento.

No he aplicado.

El tema de las basuras y el cuidado de las
plantas.

Les permite apropiarse de una necesidad
educativa, hacen una conciencia de la
importancia de pensar y cuidar los paramos.
Reconocen la fauna y flora de un paramo
creando los derechos de los paramos.
Mediante la transversalizacion del saber en el
marco del proyecto PRAES con los
estudiantes al grado asignado, en caso de
grado 2° énfasis piso térmico paramos, sobre
la fauna y flora, collage de los paramos,
literatura enfocada en los paramos vy

compresion de la misma.

Nota. Tabla que contiene datos de entrevista abierta docente. Fuente: esta investigacion.
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2.2. Analisis e interpretacion de resultados

2.2.1 Analisis del primer objetivo

En la presente investigacion, y teniendo en cuenta el primer objetivo, se busca identificar los
saberes previos sobre los conocimientos de los paramos que poseen tanto el docente a cargo como
los estudiantes de segundo grado de la I.E.M. Maria Goretti del Municipio de Pasto. Por esta razon,
se consideran diferentes autores y se contrasta la informacion proporcionada con diversas teorias,

con el proposito de realizar una interpretacion de resultados de manera objetiva y fundamentada.

2.2.1.1. Biodiversidad.

Figura 4

Respuesta docente 1.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto

1. ;Conoce que tipo de especies existen en los paramos’ Adicional al frailej6n,
o n el ey PO exry e U@ree O)HJ B _Clc_ _ESpec(e)
. - : /
enhe elles o, vicundos, Chupale,  jareded de
Oy o) (o8 .

Nota. Fotografia que contiene la respuesta a la pregunta realizada durante la entrevista abierta.

Fuente: esta investigacion.

Con relacion en la pregunta ICB1 se busca explorar la experiencia del docente en el
reconocimiento de paramos y las especies de plantas que habitan en estos ecosistemas. En su
respuesta, menciona que reconoce la existencia de diversas especies como: la paja, los vicundos,

la chupalla y los arbustos.

Teniendo en cuenta esto, es importante que el docente reconozca e identifique los beneficios
gue estos ecosistemas proporcionan para la vida y las acciones que se pueden tomar para su
conservacion y preservacion. Ademas, Segun Pérez et al. (2015) los paramos son ecosistemas con

caracteristicas biofisicas unicas que permiten el desarrollo de comunidades de fauna y flora con
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numerosas especies endémicas. Por ello, es relevante que el docente identifique que especies de
flora y fauna que existen en los paramos y realice un llamado a la accion en los estudiantes para
proteger los paramos, promoviendo practicas sostenibles y un comportamiento responsable hacia

estos ecosistemas.

De la misma forma, Ortiz (como se cité en Guzman y Melo, 2022) expresa que, para preservar
la naturaleza, es crucial que las personas, desde la educacion preescolar y a lo largo de todo el
proceso educativo, desarrollen una conciencia sobre los valores morales y espirituales que
sustentan el equilibrio de los ecosistemas. Por lo tanto, es necesario que la pedagogia fomente el
interés, la participacion social y comunitaria, el trabajo en equipo y el intercambio de
conocimientos. Con relacion a la respuesta del entrevistado, se concluye que puede existir el valor
del intercambio de saberes desde su perspectiva y experiencia, enriqueciendo el aprendizaje y
fomentando la cultura en cada estudiante sobre el respeto y cuidado de los paramos desde la

educacion.

2.2.1.2. Importancia y funcion de los paramos.

Figura 5

Respuestas docente |.E.M Maria Goretti municipio de Pasto

PR _—

2. ;Cul es la importancia de los paramos dentro de la economia hidrica local?
%Lgnm a /.’JJ dveros o dc/mmﬂfracfwb cﬁ

/ 0J Yecurid /?!b/r/(a_s Gvlenes Q}cp/(_’)/aﬂ
/

/0 A,-c;?k o/( (/;o/a C;?c/t /'p/?ﬂ/CfC'fW / D pamamal.
7

Nota. Fotografia que contienen muestra de respuesta a la pregunta realizada durante la entrevista

abierta. Fuente: esta investigacion.

Los paramos son zonas eco sistematicas, los cuales son los principales yacimientos de agua

dulce, los cuales son los encargados de abastecer a un gran numero de personas, ademas de ser un
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gran apoyo en cuanto al control de diéxido de carbono evitando asi el calentamiento global, los
paramos se encuentran ubicados en zonas montafiosas de los Andes, también albergan gran nimero

de vida silvestre, asi como también la vida animal.

Con lo anterior uno de los grandes enemigos de los paramos es la mineria quienes traen grandes
efectos negativos en los paramos, ya que son fragiles y tienen una baja tasa de recuperacion de
igual forma presentan un impacto sobre la red hidrica los cuales alteran el secamiento de
humedales, el encuestado en su respuesta ICI2 quien demuestra preocupacion respecto a la
explotacion de las fuentes hidricas de los paramos, puesto que expresa que solo unos cuantos se
benefician a cambio de la explotacion de estas zonas.

Segun Clark (2022) los ecosistemas de alta montafia se caracterizan por ser esponjas agua, las
cuales son cruciales para el abastecimiento de millones de personas, llevando asi a que, con la
explotacion del recurso hidrico tanto para mineria como para la siembra de diferentes cultivos de
las zonas aledanfas, de igual forma el crecimiento de ganaderia los cuales destruyen los pastizales

y afectan la vida de estos ecosistemas.

El deterioro de estos ecosistemas se debe gran parte al reconocimiento de la comunidad respecto
a los beneficios que los paramos traen a la vida humana, ya que esta no solo beneficia al hombre,
sino también a los diferentes tipos de vida silvestre en la regién, llevando asi a encontrar al
entrevistado a deducir con la respuesta ICI3 en el que sefiala que el promover diferentes practicas
junto con una conciencia critica en lo que corresponde a la conservacién de los ecosistemas
paramunos; en el que una buena divulgacion y promocion de los grandes beneficios que estos
tienen, a traves de pedagogias que ayuden tanto a nifios como adultos a conocer mas de estos

sistemas.

Asi como el programa empleado por la UNDP Colombia, paramos para la vida, con el cual
buscan conservar los ecosistemas de los paramos por medio de sistemas sostenibles para la
conservacion de la biodiversidad, fortaleciendo las capacidades tanto institucionales como

comunitarias realizando trabajo en conjunto para dar paso a la conservacion de los paramos,
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mediante diferentes esquemas y variedad de actividades con los pobladores, quienes mediante el

trabajo en conjunto se logre tanto la divulgacion como la proteccion de los mismos paramos.

De igual forma es fundamental que desde las escuelas se apoye el proceso de educacion
relacionado con los paramos colombianos, ya que teniendo en cuenta Colombia es unos de los
paises con mas paramos en su territorio, asi como también con una alta diversidad de ecosistemas,
con gran variedad de especies tanto de fauna y flora. Asi como lo demuestra la respuesta ICI4 en
el que se responde como un tema que no se toma en cuenta en las areas ni tematicas a tratar en el
aula, ya que no esta planteado en los planes de &rea, presentando asi los estudiantes escasos

conocimientos frente a estos temas.

Rodriguez (1996) quien afirma que hay una gran cantidad de informacion respecto a los
ecosistemas de Paramo, y se cuenta con programas especiales escolares, pero que a pesar de eso se
han desarrollado propuestas pedagdgicas desarrolladas como proyectos integrados, los cuales se
desarrollan tanto dentro como fuera del aula mediante diferentes estrategias. Llevando asi a
profundizar las asignaturas como lo son las ciencias naturales y otras areas para dar a conocer el
paramo, beneficios, riesgos por los que pasa y otros factores que son influyentes en el desarrollo
tanto de los conocimientos de los estudiantes desde tempranas edades como también en las
diferentes estrategias de cuidado y preservacion de estos medios, considerando de esta forma la
escuela como fuente principal de conocimiento frente a los ecosistemas de alta montafia, llevando

de esta forma a la divulgacion de informacion con parientes y deméas amigos a su alrededor.
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2.2.1.3. Educacion y concienciacion ambiental.

Figura 6

Respuesta docente I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto

3. ;Cémo puede intervenir el aula en la construccion de conocimientos asociados al
cuidado y preservacion del paramo?

;7_;2_,.@.:’. e/ Ipﬁyc c /o PLrAES se /jm co  fomestsr
_(_f/ wﬁthacuwfr > ora/aoé .

72 ohe ’wyr{-. A lor  tewmatsicos Jelacronact
con e pncdio amibrente L o lantad "

Nota. Fotografia de respuesta a la pregunta realizada durante la entrevista abierta. Fuente: esta

investigacion.

Asimismo, el aula resulta ser un escenario fundamental, para inculcar responsabilidad y cuidado
hacia el medio ambiente y los recursos naturales, empieza desde el docente titular, quien debe
inculcar ciertos valores en los estudiantes. En cuanto a la pregunta ICE5 que se realizd, durante la
entrevista al docente, sobre cdmo puede intervenir el aula en la construccién de conocimientos
asociados al cuidado y preservacion de los paramos, se obtuvo como respuesta que se aborda desde

el proyecto PRAES en el cual se busca fomentar la conservacion y cuidado.

En relacion con lo anterior, se hace importante hablar de educacion ambiental y todo lo que esta
implica. Segun Pineda y Prieto (2019) la Educacion Ambiental debe contribuir en el hombre y la
mujer a tomar decisiones y posturas de cuidado y conservacion del medio ambiente; teniendo como
base, aquellos modelos pedagdgicos de ensefianza. Asi mismo, cabe mencionar la importancia del
PRAE de lo cual Pardo y Hernandez, (2016) afirman: “Los PRAE se proyectan como una estrategia
pedagdgica empleada para mediar la educacion ambiental en las instituciones educativas del
territorio nacional; siendo esta, una iniciativa para actuar en pro de la sostenibilidad” (p59). Cabe
resaltar también que la tarea de cada docente es expandir el interés de sus estudiantes en los temas
ambientales; motivarlos y plantearles retos para formular hipotesis y para la resolucion de
problemas ambientales; asi como proveer diversas oportunidades para que aprendan por si mismos,

usando recursos naturales y el ambiente dentro y fuera de la institucion.
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Por otra parte, en la pregunta ICE6, el docente dio respuesta, con relacion al tema las
problematicas, en donde da a conocer que es relevante fomentar en los estudiantes una actitud
critica frente a las diferentes problematicas que presentan estos ecosistemas, asimismo, reconoce
el papel que realizan los gobernantes en busca de su conservacion y cuidado. Es por esto que para
Guzmén y Melo (2022) la mejora de sus métodos académicos y la elaboracion de sus propias
opiniones los transformara en individuos capaces de reconocer, formular y resolver problemas en
diversos ambitos de la vida, asi como de adoptar una postura autdbnoma y reflexiva. Estos dos
puntos de vista, sefialan la importancia que desde la educacion no solo se busque una transmision
de conocimientos, sino que lleve al estudiante a cultivar habilidades criticas y reflexivas para
enfrentar los diferentes desafios y actuar en las diversas problematicas tanto de su vida diaria como

de su alrededor.

En relacion con la pregunta ICE7, se obtiene como respuesta que el contenido dado en el aula
respecto a los conocimientos sobre los paramos se aborda unicamente desde ““la teoria de las plantas
y el planeta”. En los Estandares de Ciencias Naturales del Ministerio de Educacion Nacional
(MEN, 2006) se indica: “identifico y describo la flora, la fauna, el agua y el suelo de mi entorno”
(p. 14). Esto concuerda con la respuesta mencionada, ya que tanto los estdndares como los DBA
consideran de manera general el conocimiento de las diversas plantas y animales del entorno, sin

enfocarse especificamente en los paramos como tema principal. Guzman y Melo (2022) afirman:

Dentro de los estandares, lineamientos, y curriculos pertenecientes al area de Ciencias Naturales,
[...] no se menciona dentro de sus contenidos como tematica fundamental, lo cual deberia
transformarse, ya que, son lugares que conservan, protegen, preservan y restauran los

ecosistemas de nuestro pais. (p. 19)
Esto genera la necesidad de hacer una revision curricular que permita incorporar temas mas

detallados sobre los ecosistemas como los paramos, dada su importancia en la vida de todos los

seres vivos y en el equilibrio de los recursos naturales.
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Teniendo en cuenta lo anterior se podria decir que, el docente si bien es cierto menciona algunos
elementos importantes como lo es el PRAES, se puede evidenciar que de alguna manera no se ha
profundizado totalmente en el aula el tema de lo que compete con los paramos y su cuidado, de
cierta manera se aborda temas generales referidos a las plantas como el docente lo manifiesta, sin
embargo, no se ha inculcado una ensefianza especifica de los paramos y los beneficios que estos
traen para la vida del ser humano, de la misma manera aunque el fomentar una actitud critica en el
aula es importante; se requiere de nuevas estrategias innovadoras que transmitan un conocimiento
sobre los paramos y se da a conocer las problematicas que enfrentan y motivar a los estudiantes a
buscar mediante estrategias posibles soluciones y que en la busqueda de estas se los incluya como
autores principales.

2.2.1.4. Experienciay percepcién personal.

Figura 7

Respuesta docente I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto

9, (Qué siente cuando mira un péramo destruido?
prpofeniis, por Gu  Gorepe  S<0l7en
7 7 7/ ~ /‘7‘ )
100 poranps _en  Nluepho  poss S0 103
7 /
Chrandes  Ferraknmenks s [or pmu/hracorale
4
lon o pmnera. I

Nota. Fotografia que contiene respuesta a la pregunta realizada durante la entrevista abierta.
Fuente: esta investigacion.

Por otra parte, en relacion con las preguntas ICE8 e ICE9, que abordan la experiencia personal
de conocer los paramos y el sentir del docente al observar su deterioro, se evidencia en sus
respuestas que el docente posee conocimientos previos sobre estos ecosistemas. Destaca que los
paramos son lugares donde se pueden observar diversas especies y paisajes majestuosos.
Asimismo, expresa la impotencia que siente al ver como las grandes empresas y la mineria han ido
destruyendo estos ecosistemas. Por esta razon, resulta relevante como la experiencia del docente

en la exploracion le proporciona conocimientos previos sobre los paramos. Estos conocimientos
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pueden ser transmitidos a sus estudiantes con el objetivo de fomentar una reflexion en ellos acerca

del valor de estos ecosistemas y de la importancia de su conservacion. Segun Galindo et al. (2022):

Las reflexiones resultantes de retomar su propia historia de vida a la hora de proponer acciones
pedagogicas permiten generar una relacion de empatia con los nifios; pues logran ponerse en su

lugar y a tratar de entender sus sentires, pensamientos y como poder responder a ellos. (p. 42)

Razén por la cual La experiencia personal del docente es fundamental, ya que le permite
reflexionar sobre sus vivencias y, a partir de ellas, disefiar acciones orientadas a que los estudiantes
adquieran nuevas experiencias enriquecedoras. Estas experiencias deben fomentar en ellos un
espiritu critico, colaborativo y motivador para encontrar soluciones en su entorno. En el contexto
de la investigacion, se busca que el docente actle como guia, conduciendo a los estudiantes a

formular posibles soluciones para la conservacion de los paramos.

Asimismo, el docente destaca el deterioro de estos ecosistemas debido a actividades de
empresas, como la mineria. En este sentido, Vargas y Garcia (2013) afirman que la aprobacion
estatal de la mineria ha sido tan significativa que la concesion de titulos tanto a nacionales como a
extranjeros ha aumentado considerablemente en las Gltimas décadas. Esta situacion ha generado un
fuerte impacto en el medio ambiente y la biodiversidad del pais, en parte por las exigencias de esta
actividad, que requiere grandes cantidades de recursos no renovables. Esto resalta que la
explotacion de dichos recursos no solo afecta minimamente al entorno, sino que provoca un gran
dafio a la biodiversidad, perjudico ecosistemas como los paramos. Por ello, surge la necesidad de
buscar un equilibrio entre el desarrollo econémico y, lo méas importante, la proteccion ambiental,

con el fin de mitigar estos impactos negativos a través de la educacion.

En definitiva, la experiencia personal del docente es fundamental para comprender el valor de
estos ecosistemas. Ademas, permite conectar sus conocimientos previos y transmitirlos de manera
mas estructurada a sus estudiantes, convirtiéndose en un guia mas que en un simple transmisor de
informacién. De este modo, se logra una reflexién pedagdgica que contribuye a cambios

significativos en la proteccion de los paramos y en la comunidad en general, desde la educacion,
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como herramienta esencial, permite contrarrestar los impactos negativos sobre los paramos con la

concienciacion y la formacion critica, promoviendo una cultura de proteccion ambiental.
2.2.1.5. Aprendizaje basado en problemas (ABP).

Figura 8

Respuesta docente I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto

1. ;Reconoce ol método de  aprendizaje basado en problemas (ABP) y como se
diferencia de otros métados de enscianza? ‘
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Nota. Fotografia que contiene la muestra de respuesta a la pregunta realizada en referencia al ABP.

Fuente: esta investigacion.

En relacion con el aprendizaje basado en problemas (ABP), se realizaron seis preguntas al
docente para evaluar su conocimiento y uso de este método. Las preguntas abordaban si el docente
reconocia el ABP, cdmo esta estructurado, si lo habia aplicado en el aula, en qué tematicas lo
utilizaria, los beneficios que percibe de su uso, y cdmo evaluaria el desempefio de los estudiantes
en el contexto de la preservacion de los paramos y sus caracteristicas. Las respuestas revelaron que
el docente no estaba familiarizado con el ABP ni lo habia utilizado previamente, pero reconocié
que su implementacion podria ayudar a comprender mejores situaciones reales en diversos
contextos. También mencion6 que, de utilizarlo, lo aplicaria en temas como el manejo de residuos

y el cuidado de las plantas.

Ademas, reflexiono sobre las actividades observadas durante la investigacion, que promueven
la conciencia y la importancia de preservar los paramos. Sefialo que los nifios lograron reconocer
la fauna y flora del ecosistema, lo que los llevo a crear derechos en torno a la proteccion de los
paramos. Propuso que, de aplicar el ABP en su ensefianza, lo haria de manera transversal dentro

del proyecto PRAES. Si se implementara en segundo grado, sugiere trabajar en profundidad sobre
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los pisos térmicos de los paramos, realizar collages, fomentar la literatura y escritura centrada en

ellos, y vincularlo con la ética y el concepto del "buen vivir".

A pesar de su desconocimiento inicial sobre el ABP, el docente mostro interés en el método y
reconocio que podria utilizarlo en diferentes asignaturas, ya que permitiria lograr un aprendizaje
mas significativo y vinculado a la realidad del entorno de los estudiantes. También reflexiond sobre
el impacto positivo que el uso del ABP hatenido en el aula, especialmente en la respuesta favorable

de los nifios frente al tema tratado.

En este sentido, Molina (2013) destaca que el aprendizaje basado en problemas fomenta la
participacion activa de los estudiantes, promoviendo el desarrollo de habilidades cognitivas y su
implicacion en actividades como la lectura, escritura y discusion, con un enfoque en sus actitudes
y valores. Por lo tanto, es fundamental implementar este método en el aula, ya que facilita un
aprendizaje mas profundo, genera nuevas habilidades y eleva el nivel de conocimiento de los

estudiantes en comparacién con otros métodos de ensefianza.

En conclusion, es esencial que los docentes promuevan y adopten el ABP en el aula, permitiendo
a los estudiantes construir conocimientos de manera mas profunda en diversas areas, no solo en
ciencias naturales. Esto se reflejard en un actuar mas critico y realista por parte de los estudiantes

frente a las diferentes situaciones que enfrenten en su entorno.
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Rejilla de conocimientos previos estudiantes

Preservacién de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

Objetivo: Identificar los conocimientos previos que tiene el docente y los estudiantes sobre los paramos y su cuidado en el rea de

ciencias naturales.

Aspectos

Observaciones

El E2

E3 EA4

E.5

E6 E.7

E8 E.9

E.10 E11 EJ12 E.I13 E.J14 E.15

Conocimientos
previos sobre

los paramos

a. Identifica y escribe el nombre
de la imagen en la que se

representa un frailejon.

CA CA

CA CA

CA

CA CA

CA CA

CA CA CA CA CA CA

b. Dispone de los conocimientos
bésicos relacionados con el

paramo.

CA CB

CB CB

CB

CA CB

CA CB

CA CB CA CA CA CA

c. ldentifica el habitat del
frailejon sefialando
correctamente la imagen en el

laberinto presentado.

CA CA

CA CA

CA

CA CA

CA CA

CA CA CA CA CA CA

d. Selecciona de manera
correcta los animales que viven
en los paramos y los diferencia

de los demés coloreandolos.

CB CB

CB CB

CJ

cCB CJ

CB CB

CB CB CI CB CB CB
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e. Selecciona de manera
correcta las plantas que viven en

los paramos y las colorea.

CB CB CB CB CB CB CB CB CJ CB CB

CJ

f. Reconoce las alternativas para
proteger los paramos y teniendo
en cuenta esto, sefiala la

respuesta correcta.

CA CA CAC C CACI CACAC A

CJ

g. Completa correctamente el
enunciado con las palabras
dadas, en el cual se puede
determinar su conocimiento

sobre la importancia del agua.

CA CA CA CA CA CA CACB CA CA CA

CJ

CB CB CB
CJ] CA (O
CA CA CA

Criterio Sigla  Descripcion

Conocimiento alto CA El estudiante muestra apropiacién de los conocimientos.
Conocimiento basico CB El estudiante muestra parcialmente los conocimientos.
Conocimiento bajo CJ El estudiante muestra conocimientos nulos.

Estudiante E Participe del proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Tabla 3

Preservacién de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

Rejilla de conocimientos previos estudiantes

Objetivo: Identificar los conocimientos previos que tiene el docente y los estudiantes sobre los paramos

y su cuidado en el &rea de ciencias naturales.

Aspectos

Observaciones EJ1 EI1 E1 EI1 E2 E2 E2 E2 E2 E2 E2 E2 E2 E2 E3 E3 E3

6 7 8 9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 1 2

Conocimiento

S previos
sobre los
paramos.

a. Identificay CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA cA
escribe

correctament

e el nombre

de la imagen

que indica un

frailejon.

b. Disponede CA CA CB CA CB CA CB CA CA CB CB CB CB CA CA CB CB
los

conocimiento

S bésicos

relacionados

con el

paramo.
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c. ldentifica
el hébitat del
frailejon

sefialando

correctament
e la imagen
del laberinto

presentado.

CJ

CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA CA cA

d. Selecciona
de  manera
correcta los
animales que
viven en los
paramos y los
diferencia de
los demas

coloreandolo.

CJ

cl a

CJ

CJ

CJ

cB CJ

CJ

CJ

(ON I ON

CJ

cB CJ

CJ

CJ

e. Selecciona
de manera
correcta las

plantas que

CJ

cB CJ

CJ

CJ

CJ

CJ

CJ

CJ

CJ

CA

CJ

CJ

CJ

CJ

CJ
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viven en los
paramos y las

colorea.

f. Reconoce
alternativas
para proteger

los paramos y

CJ € C CA CA CA CA CA CA CA CA CB CA CA CA CB cCA

sefala la
respuesta
correcta.
g. Completa
correcto el
enunciado
con las
palabras
dadas, en el

que se puede
determinar su
conocimiento

sobre la

CA CA CA CA

CA CB CA CA 4

CA CA CA CA 4

CA CA
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importancia

del agua.

Criterio sigla

descripcion

Conocimiento alto CA

El estudiante muestra apropiacion de los conocimientos.

Conocimiento basico CB

El estudiante muestra parcialmente los conocimientos.

Conocimiento bajo CJ

El estudiante muestra conocimientos nulos.

Estudiante E

Participe del proceso ensefianza- aprendizaje.

a. Identifica y escribe correctamente el nombre de la imagen en la que se representa un frailejon

Tabla 4

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Conocimiento alto

Conocimiento bésico

Conocimiento bajo

32

Nota. Datos pertenecientes a la categoria A

b. Dispone de los conocimientos béasicos relacionados con el paramo
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Tabla 5

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Conocimiento alto Conocimiento bésico Conocimiento bajo
16 16

Nota. Datos pertenecientes a la categoria B

c. Identifica el habitat de un frailejon sefialando correctamente la imagen en el laberinto presentado.

Tabla 6

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Conocimiento alto Conocimiento basico Conocimiento bajo
31 1

Nota. Datos pertenecientes a la categoria C

d. Selecciona de manera correcta los animales que viven en los paramos y los diferencia de los demaés coloreandolos.
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Tabla7

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Conocimiento alto Conocimiento basico

Conocimiento bajo

14

18

Nota. Datos pertenecientes a la categoria D

e. Selecciona de manera correcta las plantas que viven en los pAramos y las colorea.

Tabla 8

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Conocimiento alto Conocimiento basico

Conocimiento bajo

1 14

17

Nota. Datos pertenecientes a la categoria E

f. Reconoce las alternativas para proteger los paramos y teniendo en cuenta esto, sefiala la respuesta correcta.
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Tabla 9

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Conocimiento alto Conocimiento basico Conocimiento bajo
19 2 11

Nota. Datos pertenecientes a la categoria F

g. Completa correctamente el enunciado con las palabras dadas, en el cual se puede determinar su conocimiento sobre la importancia del agua.

Tabla 10

Total de respuestas de estudiantes por criterio. Categoria G

Conocimiento alto Conocimiento basico Conocimiento bajo
26 2 4

Nota. Datos pertenecientes a la categoria G
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En el taller realizado, en primer lugar, se inicia con una actividad motivacional y se hacen
algunas recomendaciones, seguidamente se presenta un video llamado Los guardianes del
frailejon creado por Acosta (2010). Este video esta relacionado con los frailejones, en este se
nombran algunas caracteristicas importantes sobre estos, se presentan personajes animados y
participan nifios lo cual hace que los estudiantes se interesen més. Todos los estudiantes
estuvieron muy atentos e interesados en el video presentado. Una vez terminado el video, se
realizé un dialogo dirigido con preguntas exploratorias sobre este y los estudiantes respondieron
a interrogantes como: ¢Qué observaron en el video? ;Qué les gustd del video? ;Cual es la
importancia del video? Luego, se procede a desarrollar la guia de aprendizaje, el objetivo
principal de la guia era obtener los conocimientos previos que los estudiantes tienen sobre los

paramos.

Se hace entrega de esta a cada estudiante y se empieza a explicar, se inicia por el primer
punto donde luego de escuchar la explicacion el estudiante debe proceder a realizarlo y asi con
cada punto de la guia, en esta se encuentran siete preguntas, en primer lugar se encuentra una
lectura corta referente al tema, mas adelante una imagen en la que deben escribir el nombre;
como segundo punto se muestra varias oraciones en las que deben escribir V si es verdadero o
F si es falso segun sus conocimientos sobre los paramos, luego se encuentra un laberinto al
inicio de este hay una imagen de un frailejon y al finalizar el trayecto de este se encuentran
varias imagenes de ecosistemas y entre estas hay una imagen de un paramo, el estudiante debe
trazar el camino y ayudar a encontrar la casa del frailejon, seguidamente se encuentran varias
imagenes de diferentes animales ( gallo, leopardo, venado soche, aguila arpia mico, oso de
anteojos, conejo del paramo y danta de paramo) los estudiantes debian colorear a los animales

gue consideran viven en el paramo.

Como quinta parte de la guia, se encuentran iméagenes de diferentes plantas (frailejon,
orquidea, bambues, musgo, palmas, pajonales, planta de decoracion, cactus) en esta parte
debian colorear las plantas que ellos creen que viven en los paramos. También se presenta una
imagen de un paramo quemandose y a partir de este se plantea una pregunta para la cual se
presentan respuestas de seleccion mdltiple, se dieron cuatro opciones de las cuales una era la
correcta y el estudiante debia seleccionarla. Por Gltimo, se presento un texto incompleto el cual
debian completar con unas palabras dadas, este estaba relacionado con el agua y su importancia.
Durante la realizacion de la guia se hizo acompafiamiento y explicacién pertinente de lo que

los estudiantes no entendieron muy bien y se aclararon dudas e inquietudes. Méas adelante se
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recibe los talleres realizados, algunos terminaron més rapido que otros, pero finalmente todos

hicieron entrega de estos, se hizo una conclusién y se felicitd a los estudiantes por la realizacion

de la guia de aprendizaje.

Figura 9

Sintesis de informacion

Técnicas e
instrumentos |

Unidad de
‘analisis

Los estudiantes
y docente de la

institucion
Maria Goretti
Sede Maridiaz.

,| Conocimientos
‘altos
Conocimientos
basicos
Conocimientos previos | Conocimiento
sobre los paramos bajos
FORTALEZAS ASPECTOS POR
MEJORAR
Los A“»t"f-."i",‘??s Fortalecery
poseen algunas |
id’”‘" '3*,‘!9‘-’ ‘_sob‘re, conocimientos
!98 bl referidos a los
generalidades. paramos.

Nota. Flujograma con datos sobre taller diagnostico aplicado a estudiantes de grado segundo

de la 1.LE.M Maria Goretti. Fuente: esta investigacion.
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e ldentifica y escribe el nombre de la imagen en la que se representa un frailejon.

Figura 10
Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto

/
1. Observa la imageny res
mbre? Escribelo.

ponde.

crees que es suno

éCudl

Nota. Fotografia de respuesta primer punto estudiante guia diagnostica. Fuente: esta

investigacion.

En la primera parte de la guia de aprendizaje se muestra un parrafo introductorio sobre qué
son los paramos y algunos detalles mas importantes. Mas adelante, como primera pregunta del
taller se presenta una imagen de un frailejon y se pide al estudiante observar detenidamente la
imagen y responder. Como interrogante se muestra el siguiente ¢Cudl crees que es su nombre?,
cada estudiante debia escribirlo. Al momento de escribir el nombre de la imagen, se puede
evidenciar, que el texto referido con los paramos no influye en la respuesta de ninguno de los
estudiantes; pues se observa que ninguno de los estudiantes escribié como nombre “paramo”
en cambio si se mira que gran parte de los estudiantes respondié que la imagen presentada, se
trata de un frailejon. Cabe resaltar que, en este aspecto, el estudiante muestra apropiacion de
conocimientos o al menos la gran parte de ellos tiene una idea. Cabe mencionar que el objetivo
principal es identificar los conocimientos previos que tiene el estudiante sobre el tema,
considerando esto es importante que el estudiante en primer lugar, al presentarle una imagen de

un frailejon tenga la capacidad de reconocer y escribir este nombre correctamente.

De acuerdo a esto Alvarez (2020) dice que “el nifio desde que nace esta en contacto con el
entorno y la naturaleza, es decir, con el mundo que le rodea, por ello, ya tiene que observar y
experimentar” (p. 15). Podemos decir que el estudiante ya tiene una idea creada sobre los

frailejones de acuerdo a sus vivencias, sin embargo, se hace necesario que el estudiante conozca
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a profundidad sobre los paramos y empezar a fomentar la curiosidad y el interés por aprender
mas sobre este recurso natural. En este orden de ideas, la Ley Organica de Educacion de Espafia
(2006) dice lo siguiente “el medio natural, las vivencias que tienen en relacion con los
elementos de la naturaleza y la reflexion sobre ellas, los llevaran, con el apoyo adecuado de la
escuela, a la observacion de algunos fendmenos naturales, sus manifestaciones y

consecuencias” (p. 13).

Por otra parte, el estudiante E3 da como respuesta lo siguiente: —como se llama la planta
frailejon es verdadera—. Con esta respuesta se puede inferir que, aunque es correcta, se ve poca
comprensién, en cuanto a la pregunta, en la que solo debia escribir frailejon; porque el
enunciado asi lo pedia, sin embargo, el estudiante le dio otro sentido a la respuesta; tal vez
porque mird o escucho de sus comparieros la palabra frailejon sin saberlo, sin leer lo que pedia

la pregunta o sin siquiera observar la imagen.

Por otra parte, los resultados obtenidos arrojan que dos de los treinta y dos estudiantes E7,
E22 relacionan la imagen con el frailejon Ernesto Pérez. En cuanto a esto, se podria deducir
que dos de los estudiantes identifican la imagen como un personaje recreativo que han mirado
antes en la television o en algiin medio de internet, se puede decir que, aunque tenga el recuerdo
y lo relacione con este, no conoce en profundidad lo que en realidad es un frailejon y cuél es la
importancia de este recurso natural para el ser humano. Por otra parte, es posible deducir que
el obtener esta respuesta, nos proporciona ideas para seguir el proceso de investigacion ya que
puede servir de guia para una propuesta creativa, ya que el estudiante tiene una idea de los

paramos gracias a este personaje.

Es de gran relevancia nombrar a Frailejon Ernesto Pérez, personaje de la serie animada
Cuentitos magicos, quien puso en el centro de la conversacién mediatica a la comunicacién
ambiental; su mensaje, dirigido a infantes, capto la atencion de adultos y adolescentes, que
encontraron en su peculiar contenido informacion y entretenimiento. En este sentido, este
personaje se tomd los medios para dar un mensaje sobre el cuidado y la proteccion del medio

ambiente, en consecuencia, a esto, Pifiero (2008) define:

La comunicacion ambiental como cualquier plan estratégico, plan de comunicacion,

campana a través del uso de diferentes medios, pretenden realizar un cambio en los factores

79



Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

sociales o psicologicos [...] de los espectadores, hacia unos mas favorables con respecto al

medio ambiente. (p. 9)

En definitiva y a partir de las respuestas del grupo de estudiantes se puede verificar que los
32 estudiantes poseen un conocimiento alto. Tienen al menos una idea del nombre que reciben
los frailejones y cuentan con la capacidad de identificar en una imagen cuando se trata de estos,
aqui es importante resaltar que esto es una ventaja ya que los estudiantes no estan en cero
conocimiento sobre el tema debidos a que por lo menos se acercan un poco al tema a investigar,
sin embargo sigue siendo importante profundizar, que los estudiantes se apropien del tema,
ademas de identificar y reconocerlos frailejones en diferentes aspectos logre comprender la
importancia de estos, sus beneficios y como cuidarlos de la misma manera que con el uso del
personaje frailejon Ernesto Pérez sera posible que los estudiantes aprendan de forma divertida

y recuerden siempre los frailejones y aprendan a cuidarlos.

¢ Dispone de los conocimientos basicos relacionados con el paramo.

Figura 11

Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti municipio de Pasto

? Forefme
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Nota. Fotografia de respuesta estudiante segundo punto guia diagnostica. Fuente: esta

investigacion.

En el segundo punto de la guia, se presentaron varias oraciones relacionadas con los paramos
en las cuales los estudiantes debian escribir verdadero o falso segun sus conocimientos. En la
rejilla, se puede percibir que diecisiete estudiantes muestran el mismo grado de conocimiento,
es decir responden acertadamente en cada una de las cinco preguntas, al observar esto se puede

decir que estos estudiantes conocen un poco mas sobre los paramos a diferencia de sus demas
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compafieros. Por otra parte, los resultados exhiben que dos de los estudiantes, aunque responden
bien cuatro de las cinco preguntas, en una de ellas responden como falsa la oracion que dice: el
agua proviene de los paramos, esto indica que dos estudiantes no conocen sobre un beneficio
que proporcionan los paramos. Teniendo en cuenta esto, es importante que conozcan que de
acuerdo al Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (2016) los paramos cumplen un
papel importante en la regulacion del ciclo hidrico y en el suministro de agua para consumo
humano y desarrollo de las diferentes actividades que requieren de este recurso y el 70% de lo
econdémico en Colombia, por esto es importante que el estudiante desde temprana edad conozca

de donde proviene este recurso tan vital, como lo es el agua.

Por su parte, los estudiantes E 9 y E 11 establecen el enunciado los paramos se encuentran
en parques de recreacion como verdadero, es decir que no poseen conocimiento sobre la
ubicacién de estos o los confunden con otras plantas que si estan presentes en algunos parques
donde ellos van. Asi se evidencia que desconocen donde se encuentran estos ecosistemas. Surge
aqui la necesidad de que el estudiante conozca mas sobre los paramos, donde se encuentran y
otros aspectos sobre estos, de la misma manera tener un acercamiento a estos seria muy
significativo. Segun Alvarez (2020) “considerando que los nifios son aprendices activos,
investigadores, y la naturaleza ofrece una experiencia sensorial completa: se puede tocar, oler,

Ver, oir, probar..., asi que es mas facil aprender alli que atado a un pupitre” (p. 15).

También es posible evidenciar que en el enunciado: En los pAramos no hay seres vivos, once
estudiantes respondieron de forma incorrecta, es decir escribieron que es verdadero, aqui se
determina que estos estudiantes no conocen que los paramos son ecosistemas que dan vida a
otras especies de seres vivos como plantas y animales. En este sentido, dentro de los Estandares
Basicos de Ensefianza (MEN, 2006) se busca potencializar los conocimientos en torno al
funcionamiento de los ecosistemas y la biodiversidad, debido a que es importante que los
estudiantes reconozcan estos ecosistemas como ecosistemas vivos que dan vida a otros seres
capaces de adaptarse a las condiciones dadas en el mismo. Ademas, Calderén (2019) dice que
“la importancia de los paramos radica en los beneficios de sus servicios ecosistémicos, que son

fundamentales para la prevalencia y subsistencia de diferentes especies en los reinos naturales”
(p. 1).

En resumen, los resultados arrojados dan cuenta que dieciséis cuentan con conocimientos

altos y dieciséis conocimientos basicos sobre los paramos, se evidencia que las respuestas
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varian entre algunos estudiantes algunos demuestran que si tienen alto conocimiento y otros
muestran parcialmente los conocimientos; a razon de esto surge la importancia de ensefar
aspectos referidos a los beneficios que traen los paramos, asi como también sobre los seres
vivos que lo habitan y profundizar también en otros aspectos referidos al tema.

¢ ldentifica el habitat del frailejon sefialando correctamente la imagen en el laberinto

presentado.

Figura 12

Respuesta estudiante I.E.M. Maria Goretti municipio de Pasto

7 a encontrar su hogar

3. Ayuca g Ernesto Pére

Nota. Fotografia de respuesta estudiante segundo punto guia diagnostica. Fuente: esta

investigacion.

Teniendo en cuenta la categoria de identificar el habitat del Frailejon, se utilizé un laberinto
como referencia, cuyo personaje principal fue Ernesto Pérez. este gracias a los diversos medios
de comunicacion, ha logrado dar a conocer de manera mas creativa y didactica lo que es un
frailejon tanto a personas adultas como a nifios. En la guia de aprendizaje, se propuso la
actividad titulada: Ayuda a Ernesto Pérez a encontrar su hogar, donde cada estudiante debia
encontrar el camino correcto hacia el hogar de Ernesto. Se presentaron tres escenarios

diferentes: un desierto, una playa y un paramo.

Al revisar las elecciones realizadas por los estudiantes y la coherencia del lugar que
eligieron, se evidencié que la mayoria opt6 por el pAramo como habitat del frailején, excepto
el estudiante E18, quien eligid la playa, mostrando un desconocimiento sobre el tema. Por otro

lado, los resultados obtenidos reflejan una respuesta clara y positiva. Los estudiantes pudieron
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identificar correctamente el habitat del frailejon, probablemente gracias a los conocimientos
previos obtenidos de su familia, sus docentes o los medios de comunicacion. Reconocieron que
el frailejon proviene de los paramos, relacionando las plantas con las montafias vistas en la
imagen, aunque no tengan mayor conocimiento sobre los paramos y qué otras especies, tanto

animales como vegetales, existen alli ademas del frailejon.

Es por esto que para Garcia (2008) afirma que “las caracteristicas de los alumnos y del
profesor ejercen una influencia determinante sobre las interacciones y los resultados de
aprendizaje” (p. 6). Es decir que resalta la importancia de que las diferentes interacciones dentro
del aula, también se ven reflejados en el aprendizaje de los estudiantes, en la que de la manera
indirecta o directa el docente también influye en los conocimientos de los estudiantes, razon
por la cual tiene relacion con las respuestas obtenidas por los estudiantes en donde existe una

relacion entre lo que ellos ya conocian e identificaron en la guia de aprendizaje.

Por otro lado, se resalta la importancia de haber utilizado a Ernesto Pérez como el personaje
principal para encontrar su hogar. Fue creado con la finalidad de concienciar a las personas
sobre cémo cuidar su entorno. En la presente investigacion, se considerd necesario tomar a
Ernesto Pérez como punto de partida para que los estudiantes pudieran relacionar lo que
observan con sus conocimientos previos sobre el personaje. Al observar las actitudes de los
estudiantes, se pudo notar que muchos de ellos lograron hacer esta conexion mediante canciones
que habian escuchado, programas infantiles vistos en television, dispositivos méviles o en la
misma institucién. Ademas, recordaron la apariencia fisica del personaje, lo cual facilité la

identificacion y comprensidn del tema. Para esto segin Lopez (2022):

Frailejon Ernesto Pérez, un personaje proveniente del programa de tv de Sefial Colombia,
Cuentitos Méagicos, con una cancion este personaje habla acerca del cuidado del agua y como
hacer uso adecuado de los recursos que se encuentran en el hogar. [...] que ha llegado a

varias plataformas digitales. (p. 21)

De esta manera, Ernesto Pérez captura la atencion de una audiencia diversa, trascendiendo
las pantallas y convirtiéndose en un fendmeno en internet, extendiendo su influencia a diversas
plataformas digitales. Esto hace que la atencion de los nifios hacia este personaje animado sea
notable y su reconocimiento al momento de realizar una eleccién correcta y coherente. En

conclusion, de los treinta y dos estudiantes, treinta y uno acertaron correctamente en la actividad
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propuesta en la guia obteniendo un conocimiento alto. Y un estudiante conocimiento bajo. Sin
embargo, esto no implica que los estudiantes posean conocimientos concretos sobre las
diferentes caracteristicas de los paramos. Esto resalta la necesidad de buscar, mediante la
educacion y diversas estrategias, que comprendan la relevancia de estos ecosistemas para la
vida y el desarrollo de distintas especies y vegetacion que habitan en ellos. De esta manera, no
solo reconocerén el habitat de Ernesto Pérez, sino que también podran argumentar por qué es

importante y cuales son las propiedades del lugar en el que habita.

e Selecciona de manera correcta los animales que viven en los paramos y los diferencia

de los demas coloreandolos.

Figura 13

Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti municipio de Pasto

4. Encuentra o los arvnales que crees

e
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Nota. Fotografia de respuesta estudiante cuarto punto guia diagnostica. Fuente: esta

investigacion.

Se tiene en cuenta esta categoria para conocer los conocimientos que tienen los estudiantes
sobre algunas especies que existen en los paramos. En la guia de aprendizaje se planted el punto
descrito como: Encuentra a los animales que crees que viven en el paramo. En este ejercicio,
se colocaron imagenes de animales como: gallo, leopardo, venado soche, aguila arpia, mico,
0so de anteojos, conejo del paramo y danta de paramo. La seleccién de estos animales se hizo
porque no suelen ser vistos de manera cotidiana, lo cual permitiria que los estudiantes

profundizaron sobre qué animales creen que pueden habitar en estos ecosistemas.
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Se observé que muchos estudiantes experimentaron confusion al llegar a este punto, ya que
no lograban reconocer o familiarizarse con los animales segun sus conocimientos previos. De
los ocho animales puestos en la guia, seis eran correctos: el leopardo, el venado soche, el aguila
arpia, el oso de anteojos, el conejo del paramo y la danta de paramo. Posteriormente, se
revisaron las respuestas dadas por los estudiantes. Se pudo notar que varios de ellos colorearon
solo el leopardo, la danta de paramo, el &guila arpia y el conejo del paramo, mientras que otros
solo marcaron el conejo del paramo y el venado soche. También se observo que el estudiante
E5 no tenia ningin conocimiento sobre las especies que se encuentran en los paramos, y el
estudiante E9 presentaba confusidn entre animales como: el venado, el 0so de anteojos, el dguila
y el gallo, este ultimo no relacionado con el habitat del paramo. Esto permite darse cuenta de
que los estudiantes cuentan con conocimientos muy basicos sobre qué especies habitan en estos
ecosistemas. En muchos casos, las elecciones realizadas fueron inciertas, dudosas o sin un

conocimiento concreto de si estaban haciendo una eleccion correcta.

Es fundamental que los nifios puedan reconocer las especies que existen en su entorno, ya
que esto puede ayudar a prevenir su desaparicion, con campafas, con actividades que permitan
un cambio, por lo que, debido a actividades inadecuadas como la ganaderia y la agricultura, que
estan agotando los recursos vitales para estas especies, Morales y Estévez (2006) proponen que
las actividades de ganaderia y agricultura, junto con las quemas relacionadas a estas préacticas,
pueden estar reduciendo la disponibilidad de recursos para herbivoros como las dantas y los
venados. Estas actividades también afectan a los, como murciélagos, colibries, mariposas e
himendpteros, y disminuyen los refugios para anfibios y las madrigueras de pequefios

mamiferos como roedores, musarafas y conejos, al perder la vegetacion que les sirve de refugio.

Asimismo, se puede observar que en el aula hay una falta de conocimientos previos sobre
los diferentes animales que habitan en ciertos ecosistemas. Aunque los estudiantes identifican
facilmente al condor de los Andes, su conocimiento se limita practicamente a esta especie. Por
esta razon, se eligieron diferentes animales para evaluar cuanto conocen los estudiantes sobre
el tema y ampliar su comprensién sobre la biodiversidad existente. Ahora bien, es importante
comprender por qué son importantes los paramos y todas las especies de animales y plantas.
Tal como Chuncho y Chuncho (2019), mencionan que estos suelos de los paramos poseen
caracteristicas especiales, como una baja densidad aparente, la cual esta estrechamente
relacionada con su alto contenido de carbono organico, los suelos del paramo tienen una

conductividad hidraulica y una capacidad de retencion de agua muy elevadas.
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En consecuencia, se obtuvo que, de los treinta y dos estudiantes, catorce presentaron
conocimientos bésicos, y dieciocho conocimientos bajos sobre algunas de las especies que
habitan los paramos, lo que evidencia un gran vacio en cuanto a su conocimiento sobre la
diversidad de animales que pueden habitar en estos ecosistemas. Ademas, tres de ellos
mostraron conocimientos nulos sobre el tema. Esto resalta la necesidad de buscar formas de
que los estudiantes conozcan méas extensamente la riqueza de estos ecosistemas mediante
actividades ludicas que permitan un aprendizaje significativo para su vida. De esta manera,
podran proponer posibles soluciones para cuidar de estos lugares, desarrollando una conciencia
ambiental enfocada en proteger y preservar estas especies, que podrian estar en peligro de
extincion debido a actividades que dafian los suelos y agotan los recursos necesarios para la

vida.
e Selecciona de manera correcta las plantas que viven en los pdramos y las colorea.

Figura 14
Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti municipio de Pasto
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Nota. Fotografia de respuesta estudiante quinto punto guia diagnostica. Fuente: esta

investigacion.

En la guia de aprendizaje titulada Exploremos los Paramos, se abordd la pregunta cinco,
cuyo objetivo era reconocer las diferentes plantas que habitan en este ecosistema, detallando
los colores de las diversas especies presentes en los paramos. Durante la actividad, se
presentaron una variedad de plantas, incluyendo algunas propias del ecosistema de paramo y

otras de ecosistemas diferentes, para comparar sus caracteristicas. Al analizar las respuestas de
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los estudiantes, se observé que sélo una minoria demostré un conocimiento cercano al promedio
esperado sobre la flora de los paramos. Algunos ejemplos de respuestas incluyen: E25 —
frailejon, orquidea, musgo —, E4 — frailejon, orquidea, pajonales, musgo —, E19 — frailejon,

orquidea, pajonales, musgo —.

En las respuestas se observo que catorce estudiantes tuvieron un conocimiento basico,
diecisiete un conocimiento bajo y solo un estudiante conocimiento alto, representando que son
muy pocos los estudiantes que proporcionaron informacion valida y coherente. Estos
estudiantes identificaron correctamente las iméagenes correspondientes a plantas cuyo hébitat es
el paramo, y también coincidieron en los colores caracteristicos de las diferentes especies que

alli se encuentran.

La ambient6loga Ropero (2020), nos dice que la vegetacion del paramo, es capaz de prevenir
inundaciones cuando el agua es abundante y sequias cuando escasea, asi como de disminuir el
impacto erosivo del suelo. de la misma forma sefiala que la fauna que se encuentra en la estas
zonas de paramo, han evolucionado a las diferentes condiciones climéticas y cambios del suelo
y ambiente, Ropero indica que entre las especies mas representativas se encuentran frailejones,
carddn, macolla, chusques, bambues, arboles enanos y arbustos de forma que son las plantas
mas populares entre los encuestados anteriormente, y por consiguiente las mas reconocidas en

la poblacion general.

Por otro lado, se encuentra a estudiantes con conocimientos escasos y confusos, quienes, Si
bien reconocieron y seleccionaron algunas de las plantas de paramos, también seleccionaron
plantas de ecosistemas completamente diferentes como lo son: E23 — frailejones, musgo,
palmas, cactus —, E24 — frailejones, musgo, palmas, cactus —. Aunque los estudiantes tienen
conocimientos sobre las plantas mas conocidas y mencionadas frecuentemente en la
comunidad, se observa cierta confusion con otras especies, lo que refleja un conocimiento
incompleto sobre la flora que habita en las zonas de paramo. Por otro lado, es importante
destacar que la mayoria de los estudiantes comparten un conocimiento comin sobre al menos
una planta especifica, como lo demuestran algunas de sus respuestas: E6 — frailejon —, E16 —

frailejon —, E22 — frailejon —.

El frailejon es la planta mas conocida entre todos los encuestados, quienes la identifican

como una de las especies que habitan en el ecosistema de paramo. Sin embargo, para algunos,
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esta es la Unica planta que conocen, lo que indica un desconocimiento de la diversidad de flora

que conforman este ecosistema, asi como de las funciones que estas plantas desempefian en él.

Como lo menciona Gonzalez (2023) menciona que los frailejones, es una de las principales
plantas que conforman estos ecosistemas, que, si bien se encuentran de diversas especies,
cumplen un mismo objetivo, son la principal fuente de agua natural y que de igual forma ayudan
en la regulacion del agua, manteniendo la humedad en la zona y de igual forma generando tanto
refugio como alimento para varias especies. Ya que estos estan bajo diferentes amenazas por
diferentes factores, los frailejones estan en riesgo llevando asi a generar numerosas campafias
para dar a conocer esta especie y sus beneficios, Gonzales resalta la labor de uno de los
voluntarios encargados de la documentacion y divulgacion de informacién a través de la
fotografia, Arredondo et al. (2018) quienes dicen “documentar es algo valioso, ya que se dice
que nadie protege lo que no conoce. A través de la fotografia y los videos, podemos mostrar lo

que existe en nuestro territorio y, de esta manera, contribuir de alguna forma (p. 8).

Segun Arredondo et al. (2018) los estudiantes no solo aprenden mediante la visita al medio
natural o la interaccion directa. Aungue estas son herramientas importantes, no son las Unicas
formas de aprendizaje. La informacion también puede difundirse y ensefiarse a través de
diversos medios, como videos y fotografias, que permiten un acercamiento digital para que los
estudiantes conozcan la fauna presente en este ecosistema. Sin embargo, a pesar de estos
recursos, los estudiantes siguen teniendo un conocimiento limitado sobre los paramos que
rodean y sustentan las grandes ciudades. Es crucial que comprendan la importancia de estos

ecosistemas, tanto en el albergue de vida silvestre como en la produccion de agua.

88



Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

e Reconoce las alternativas para proteger los paramos y teniendo en cuenta esto,

sefiala la respuesta correcta.

Figura 15
Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto
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(el Cuidando y respetanda los animales y plantas que alli habitan.
d. Tirondo bosura en el agua.

Nota. Fotografia de respuesta estudiante sexto punto guia diagnostica Fuente: esta

investigacion.

En relacion con el punto seis de la guia, se presentdé una fotografia con el objetivo de
provocar una reaccion en la poblacién sobre las causas y consecuencias que esta podria tener
en el medio ambiente. Ademas, se buscé fomentar un punto de vista critico y una opinion
reflexiva frente a la imagen, para llegar a una conclusién determinante sobre la importancia del

cuidado y preservacion del ecosistema, asi como sobre la situacion mostrada en la fotografia.

La mayoria de las respuestas indicaron que: E3 — cuidando y respetando los animales y
plantas que alli habitan —, E9 — cuidando y respetando los animales y plantas que alli habitan —
, E14 — cuidando y respetando los animales y plantas que alli habitan —, E20 — cuidando y
respetando los animales y plantas que alli habitan —, E28 — cuidando y respetando los animales
y plantas que alli habitan —. Obteniendo como resultado general que diecinueve estudiantes
tienen un conocimiento alto, once conocimientos bajos, y solo dos presentan conocimientos

basicos.
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Teniendo en cuenta que, con el debido cuidado y preservacion de estos ecosistemas, no solo
prevalece la vida de los seres que ahi habitan sino también la preservacion de la vida humana
como se la conoce, es importante resaltar que como lo dice Vasquez y Buitrago (2012) “una
estrategia de cuidado es el sembrar arboles para proteger el margen de la cafiada para garantizar

un buen recurso de agua para el consumo humano” (p. 66).

Considerando lo anterior, la mejor forma de cuidar y conservar el paramo, segun la mayoria
de los encuestados, es preservar su habitat sin la intervencion de la mano humana, permitiendo
que las especies se desarrollen libremente, ya que el paramo también alberga diversas formas
de vida animal. Los estudiantes tienen claro, al dar sus respuestas, que el respeto y cuidado
tanto de las plantas como de los animales es fundamental para la conservacion del paramo. Sin
embargo, al analizar las respuestas, se observa que, aungue no estan equivocadas, tampoco
ofrecen una solucién completa a la problematica presentada. como se refleja a continuacion: E4
—ahorrar agua y energia —, E5 — ahorrar agua y energia —, E7 — ahorrar agua y energia —, E12 —

ahorrar agua y energia —, E18 — ahorrar agua y energia —.

Segln el articulo presentado por la Unién Europea (2021) titulado Trabajo por la
Conservacion de Paramos y Humedales Colombianos, se destaca la importancia de frenar el
avance de cultivos y siembras como la principal solucion para proteger estos ecosistemas. Estos
cultivos desplazan a los frailejones y degradan los suelos, lo que afecta gravemente el equilibrio
ecoldgico. Ademas, el articulo subraya la necesidad de proteger la vida silvestre, ya que juega
un papel crucial en la propagacion y sostenibilidad de diversas plantas.

Finalmente, aunque las respuestas dadas por los encuestados no son completamente
incorrectas, ya que el ahorro de agua y energia contribuye a la reduccién del consumo, estas
medidas son méas efectivas a largo plazo. En este caso, se busca que los encuestados
comprendan la urgencia de adoptar cambios inmediatos para cuidar estos ecosistemas, que
albergan diversas especies. Trabajando en conjunto, podemos implementar acciones que

realmente beneficien y protejan el bienestar de estos ecosistemas.

90



Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

e Completa correctamente el enunciado con las palabras dadas, en el cual se puede

determinar su conocimiento sobre la importancia del agua.

Figura 16

Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto
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Nota. Fotografia de respuesta estudiante séptimo punto guia diagnostica. Fuente: esta

investigacion.

El agua es un elemento fundamental para el desarrollo de la vida del hombre y por
consiguiente para su supervivencia; tanto para su alimentacion, higiene, el desarrollo de
actividades econdmicas etc. Teniendo en cuenta lo anterior, los estudiantes analizan y
complementan el texto, siguiendo sus criterios respecto al uso e importancia del agua, llevando
asi a respuestas asertivas y congruentes, el agua como una fuente natural, sin la cual no podria
ser posible la vida, higiene y cuidado siendo estas algunas de las respuestas que en su mayoria

fueron acertadas.

Como lo son las respuestas E1, E10, E26, E31 quienes, en el ordenamiento de palabras, se
logra descifrar el mensaje que se quiere difundir en la comunidad encuestada, respecto a los
diferentes usos que el ser humano le da al este liquido tan preciado, el cual es fundamental para
la supervivencia humana y animal, asi mismo de las diferentes especies de plantas que habitan
en lazonay alrededor de esta. Segun Gallardo (2013) el agua es esencial para el cuerpo humano
ya que desemperia funciones como lubricar las articulaciones, facilitar la digestion, prevenir el

estrefiimiento, formar las lagrimas que limpian y lubrican los ojos, regular la temperatura
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corporal, ser un componente de la saliva, constituir el 83% de la sangre y ayudar a eliminar

desechos.

No obstante, un grupo minoritario con conocimientos parciales, quienes tuvieron errores
minimos en el ordenamiento de palabras pero que lograron captar el mensaje de agua como
simbolo de vida, siendo un recurso natural irremplazable, como lo son los encuestados: ES8,
E22. Garrido (2010) resalta que “todos los organismos vivos necesitan agua para Vvivir, no
podrian existir animales, ni vegetales, pequefios ni grandes” (p. 3). En el cual se deja en claro
la importancia del agua para la vida tanto del hombre como de los demas seres vivos, en el cual
no solo el hombre es el beneficiado del recurso hidrico, que es el Unico con el que el hombre es
capaz de sobrevivir y llevar una vida digna, en el que aprovechar y de igual forma sus diferentes
medios de conservacion y los riesgos por los que se pasa en los diferentes ecosistemas como lo

son los paramos.

Se obtuvo que veintiséis estudiantes tienen un conocimiento alto, dos conocimientos basicos
y cuatro conocimientos bajos, en donde no lograron organizar las diferentes palabras dadas para
descifrar el mensaje, obteniendo bajos resultados. Cémo son los encuestados E12, E20, E25,
E30. Ya que al ver las diferentes respuestas no se logré descifrar el mensaje ya que se presento
inconvenientes por parte de los encuestados en el ordenamiento de las diferentes palabras.
Considerando lo anterior, es fundamental que el estudiante y la comunidad en general, sea
consciente de los beneficios que el agua, una de las fuentes fundamentales para la realizacion y
desarrollo de la vida humana, no solo para el uso humano, sino también animal. De igual forma
ser conscientes que este recurso hidrico es fundamental para la realizacion de cultivos y
posteriormente produccion de alimentos ademas de diferentes sistemas que facilitan la vida

humana.

2.2.2 Analisis segundo objetivo

2.2.2.1. Datos de identificacion.

Titulo: Creando y jugando los paramos vamos preservando

Lugar de ejecucidn: Institucion Educativa Maria Goretti - Sede Maridiaz del Municipio de

Pasto Sede Maridiaz.
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Destinatario: La poblacion elegida para la presente propuesta didactica son un grupo de 32,
estudiantes de grado 2-1, perteneciente a la Institucion Educativa Maria Goretti - Sede

Maridiaz, Municipio San Juan de Pasto.

2.2.2.2. Justificacion. La presente investigacion tiene como objetivo principal promover la
preservacion y cuidado de los paramos a través del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).
Este método permite implementar actividades que, alineadas con este, motiven a los estudiantes
a investigar sobre los paramos y desarrollar estrategias efectivas para su conservacion. A través
de estas actividades, se busca que los estudiantes propongan soluciones auténomas que
contribuyan a mantener ecosistemas saludables, fomentando en ellos una conciencia ambiental
que les permita actuar desde la escuela y su entorno familiar, iniciando una transformacion que

comienza con pequefios cambios y genera grandes impactos.

El propoésito central de esta propuesta didactica es, en primer lugar, identificar los
conocimientos previos de los estudiantes sobre los paramos. Posteriormente, con la guia del
docente, se pretende que comprendan claramente el problema a abordar a lo largo de las
actividades. De esta manera, se espera que los estudiantes adquieran, mediante un método
investigativo y practico, un conocimiento mas profundo sobre las caracteristicas de los
paramos, incluyendo su flora, fauna y recursos hidricos. Esta practica es esencial para que
reflexionen sobre la informacion obtenida y construyan nuevos saberes, incentivando en ellos

la iniciativa de actuar positivamente frente a la conservacion de estos ecosistemas.

Sin embargo, en la situacion actual, la educacion ambiental ha sido poco valorada por los
estudiantes, percibiéndola como algo superficial y de poca relevancia. Esto ha llevado a un trato
inadecuado hacia la naturaleza, realizando préacticas que afectan el habitat y los recursos
naturales, abusando de recursos valiosos como el agua. Esta falta de conciencia se refleja en la
destruccion de ecosistemas por diferentes intereses, lo que subraya la necesidad de que,
mediante esta propuesta didactica, los estudiantes analicen, reflexionen y, lo mas importante,

actlen ante lo que observan en los diferentes medios de comunicacion.

La eleccion del ABP para esta propuesta responde a la necesidad de alcanzar resultados
significativos, donde cada estudiante se convierta en un lider capaz de desarrollar y promover
iniciativas que contribuyan activamente a la proteccién de los paramos. Ademas, se busca que

el docente también utilice este método como herramienta de ensefianza para lograr aprendizajes
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significativos que los estudiantes puedan aplicar en su vida diaria, mas all4 del contexto
educativo. También se pretende concientizar al docente sobre la importancia de ensefiar temas
como los paramos, para que los nifios adquieran un conocimiento mas amplio sobre su

relevancia para la vida humana y el desarrollo de los seres vivos que alli habitan.

En conclusién, la razon de llevar a cabo esta propuesta didactica es ampliar el conocimiento
de los estudiantes sobre los paramos, activar en ellos un espiritu de conciencia ambiental frente
a las amenazas que estos ecosistemas enfrentan por malas practicas humanas, e inspirarlos a
tomar la iniciativa de cuidar y preservar los paramos mediante distintas alternativas y
herramientas, de forma auténoma. Se busca no solo impactar a los estudiantes, sino también
fomentar actividades que, a corto o largo plazo, contribuyan a desarrollar un pensamiento

critico, analitico y reflexivo sobre las problematicas que afectan estos ecosistemas.

2.2.2.3. Objetivos.

2.2.2.3.1. Objetivo general. Implementar una propuesta didactica en el area de ciencias

naturales para la preservacion y cuidado de los paramos a través del ABP.

2.2.2.3.2. Objetivos especificos.

e Plantear actividades de ensefianza-aprendizaje innovadoras en pro de mejorar el
conocimiento de los estudiantes sobre los paramos y su conservacion.
e Determinar las actividades que fortalecen la ensefianza de las ciencias naturales y

promueven el aprendizaje sobre los paramos.

2.2.2.4. Fundamentacion tedrica. En cada proceso educativo se utilizan diferentes recursos
didacticos y se emplean estrategias en pro de crear aprendizajes significativos. Se debe entender
gue un sistema educativo requiere de constante evolucion para poder renovarse y adecuarse asi
a las necesidades de cada momento. Es por este motivo, por el que se pretende buscar métodos
y recursos motivadores tanto para los alumnos como para los docentes. En la presente propuesta
didactica, se implantaran algunas estrategias y recursos didacticos cual importancia se respalda

con algunas posiciones de autores que permitiran enriquecer el conocimiento y empleo de estas.
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Prieto y Sanchez (2017) mencionan que la didactica y en si los recursos y estrategias
empleadas constituyen un interés social, educativo e investigativo, como resultado de la
necesidad en la conservacion del medio ambiente atendiendo a las problematicas ambientales
a nivel mundial, es ahi donde la didactica cobra una mayor importancia, de tal forma que los
educandos parten de un conocimiento méas profundo del ambiente de tal forma que genere
diferentes acciones con el entorno, demostrando en ello la posesién no solo de saberes, sino de
habilidades y actitudes medioambientales, generando una cultura cientifica, donde la ensefianza
de la ciencia se desarrolle como un proceso de construccion social que busque en el estudiante
la adquisicién de competencias conceptuales, procedimentales y précticas, en este orden de
ideas se hablara de algunas estrategias y recursos importantes para abordar un tema en el area

de ciencias naturales.

En primer lugar, el cuento es un recurso educativo que se debe utilizar en los diferentes
escenarios de aprendizaje debido a que atiende al aspecto cognitivo y socio-afectivo del
estudiante; lo que favorece el proceso de ensefianza-aprendizaje y es un recurso didactico
flexible que puede ser utilizado en cualquier area de estudio y para trabajar temas transversales.
Dentro de los beneficios de utilizar el cuento en el aula y en este caso como material de apoyo
para la investigacion, Rocha y Rocha (2023) sefiala que este es un recurso que sirve de apoyo
en las unidades didacticas, favorece la creatividad y contribuye a formar habitos de
concentracion y atencion y este puede ser utilizado como el punto de partida para otras
actividades, Asi mismo, esta herramienta resulta muy adecuada en esta investigacién dentro de
lo que es educacidn de basica primaria, pues durante este periodo muchos nifios viven inmersos
en un mundo imaginativo y esto les permite adecuarse a los cuentos, identificarse con los
personajes y de esta manera aprender muchos contenidos nuevos e identificar situaciones a

través de la escucha de cuentos, como el que se pretende trabajar.

De la misma manera, Ruiz (2022) manifiesta que las ilustraciones en los cuentos promueven
el desarrollo intelectual, imaginativo, y creativo en los mas pequefios. Esta es otra de las razones
por las cuales se hace importante trabajar con el cuento, debido a que lleva al estudiante a ser
creativo e imaginativo. Otra cuestion relevante es que el cuento promueve el aprendizaje
deductivo donde el estudiante a través de escuchar y observar logra inferir o deducir alguna

situacion de la que se esta hablando.
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Otro recurso didactico seria el juego, Segun UNICEF (como se cit6 en Contreras et al.,
2020), el aprendizaje a traves del juego permite a los nifios dar sentido al mundo que les rodea
y descubrir el significado de sus experiencias. A través del juego, los nifios interpretan y
expresan sus puntos de vista y perspectivas sobre lo que aprenden, combinando tanto lo fisico
como lo mental y verbal. Es fundamental considerar que los nifios juegan para practicar
competencias, probar posibilidades, revisar hipotesis y enfrentar nuevos desafios, lo que se
traduce en un aprendizaje mas profundo. Este proceso les permite interactuar socialmente y
construir un aprendizaje significativo, desarrollando la autonomia y el pensamiento critico

necesarios para enfrentar los cambios en su entorno.

Por su parte, Vital (2015) destaca que la investigacion es una estrategia que promueve el
desarrollo y las habilidades de los alumnos, permitiéndoles analizar informacion para construir
nuevo conocimiento. La investigacion es considerada una valiosa herramienta didactica que
fortalece el proceso de aprendizaje. Cuando el docente incorpora la investigacion en su préctica
educativa y fomenta la reflexion critica, tanto en su actividad como en la de sus alumnos, mejora

el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Otra estrategia son las diferentes estaciones de aprendizaje, a través de las cuales los
estudiantes se sienten motivados por la curiosidad y la incognita, lo que estimula su imaginacion
y su interés en las actividades a desarrollar. Segun Skinner (1935) identificar qué parte del
estimulo o de la respuesta es fundamental o significativa en la relacién entre ambos es crucial.
Esto significa que los estudiantes se motivan y se esfuerzan por desempefiarse y ser criticos,
valorando el trabajo en equipo para lograr un objetivo comun. Este enfoque despierta su interés,
mejora la atencion y fortalece su capacidad de analisis frente a situaciones particulares,

permitiendo alcanzar los objetivos propuestos mediante el esfuerzo conjunto.

Por otro lado, segun Mills et al. (2023) dice que los murales fueron utilizados por otros
docentes para explicar el tema a sus estudiantes y para sensibilizarlos sobre la importancia del
medio ambiente. Teniendo en cuenta esto, se reconoce la importancia de los murales como una
herramienta versatil en diversas situaciones. Asimismo, el mural se utiliza como una
herramienta practica donde los estudiantes pueden aplicar lo aprendido en la teoria, llevando su
proceso de aprendizaje un paso mas alld. Esta actividad les permite transformar sus
conocimientos en ideas concretas, plasmadas en letras y mensajes. De esta manera, se facilita

un aprendizaje significativo que los estudiantes podran aplicar en su vida diaria.
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Pérez et al. (2015) mencionan que potencian la participacion del alumnado en su propio
aprendizaje, a través de una metodologia activa, combinando el trabajo grupal y la cooperacion
con la competicion positiva. De esta manera, la construccion de murales no solo ayuda en el
trabajo grupal, sino que, permite desarrollar diferentes habilidades, promoviendo la
participacion activa y dindmica dentro y fuera del aula. Ramon (2019) menciona que la
fotografia ha logrado transformar la forma que tenemos de visualizar, relacionarnos y poder
entender el mundo, de la misma manera las iméagenes que se obtienen y que seguidamente se

observan permiten tener un acercamiento e interpretacion del entorno.

En el mismo orden de ideas, Moreira y Castro (2022) manifiesta que el lenguaje visual
permite desarrollar las capacidades para conocer el entorno y desarrollar una lectura critica de
la realidad, ademas hacer un analisis de distintos temas, puede inspirar la creacion de relatos,
estimular procesos narrativos. Por otro lado, las fotografias en conjunto con la ambientacién
del aula hacen un complemento puesto que favorecen el aprendizaje de manera creativa e

innovadora.

En conclusién, Roman y Gémez (2023) nos dicen que la ambientacion juega un papel
sobresaliente en especial en la educacion infantil, ya que para ellos es necesario el uso del
espacio donde desarrollan los aprendizajes, estos escenarios deben ser adecuados para poder
crear un ambiente agradable; por lo tanto, su orden y ambientacidn debe ser estimulante de
aprendizajes significativos. En consecuencia, de lo dicho, la fotografia y todos los recursos
visuales en general tienen un gran impacto en la motivacion de los alumnos como ya se ha
detallado. Manteniendo un nivel adecuado de motivacion en todos los estudiantes sera mas
sencillo que el clima en el aula sea el adecuado y que todos los participantes muestren una
actitud receptiva este tipo de recursos motivadores ayudara a que los alumnos centren su

atencion y realicen las actividades de manera mas eficaz.
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2.2.2.5. Secuencia didéactica

Tabla 11

Actividad 1 (cuento “El susurro del paramo”)

1. Informacién general

Responsables

Angela Dayana Bastidas Ana Lucia Colimba Maritza lzquierdo

Maya

Institucion Educativa

Institucion Educativa Maridiaz

Ciudad, Departamento

Pasto — Narifo

Grado Segundo
Fecha Septiembre 2024
Descripcion y fundamentos
Area Ciencias naturales
Componente Entorno vivo
Estandar Reconozco la importancia de animales, plantas, agua y suelo de

mi entorno y propongo estrategias para cuidarlos.

Competencia

Reconocer e identificar la problematica del ecosistema de los

paramos su flora ysu fauna, para crear estrategias de solucion.

Derechos Basicos

Aprendizaje (DBA)

deNo3. Comprende la relacion entre las caracteristicas fisicas de

plantas y animalescon los ambientes en donde viven, teniendo en
cuenta sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo, nutrientes,

desplazamiento y proteccion).

Desempefios

e ldentifica las problematicas que presentan los paramos.

e  Describe los problemas que estan presentando los paramos.

Eje tematico

Cuento.

Saberes (Indicadores de desempefio)

Saber Conocer

Saber Hacer Saber Ser

Identifico
problematicas

relacionadas  con

paramos de mi region.

lasDescribo

la problematicae Demuestro respeto y valoro la
general de los paramos. naturaleza.

e Comparto con mis comparieros

momentos deaprendizaje Utiles para
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mi vida.

Procedimientos Instruccionales

Etapas Actividades de ensefianza yTécnica Recursos didacticos
aprendizaje
Para iniciar se llevard a cabo lae Entonacion Parlante: Para la
entonacion de la cancidon “Mide una cancion.  cancion.
nombre es frailejon Ernesto
Pérez.” o Narracién
cuento Libro: Para
Mas adelante, se narrara un cuento narrar el cuento
Inicial llamado “El susurro del paramo”
El cuento sera elaborado con
materiales reciclables, haciendo
un libro de tamafio grande y
Ilamativo, el cuento se tratara de
algunas  problematicas  que
enfrentan los paramos y se
utilizaran imégenes en 3D para
representar lo narrado.
Posteriormente, se realizard un Tablero y
dialogo de lo mencionado en ele Dialogo dirigido marcadores:  Para
cuento, el cual sera orientado escribir las respuestas
mediante preguntas exploratoriase Exposicion oral de los estudiantes y
como las siguientes: algunas ideas
¢Qué temas se nombra en ele Preguntas importantes.
cuento? exploratorias
Desarrollo ¢ Qué sucede con los paramos?

¢Por queé el ser humano no cuidae participacion
los paramos? activa

Se dara el espacio para responder

los interrogantes, de la misma

manera se dard espacio para
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resolver las dudas e inquietudes
que surjan por parte de los
estudiantes.

A partir del cuento y de las
respuestas dadas, los estudiantes
deducen el problema planteado

por las docentes en formacion.

Se les entregard a los estudiantes
estudiante papel de colores y*®
deben escribir el problema que€Scrita
se dio a conocer mediante el

cuento narrado y que creen®

Expresion

Participacion

Papel de colores:
Para escribir  los
problemas.

importante resolver. activa Tablero: Para pegar
Final los papeles.
Una vez todos hayan terminado i
e Trabajo
debenpegar en el tablero. o
individual _
Papel impreso: Para
grupal.
Entre todos se leera los entregar el problema
problemas y se escribira el planteado a los
problema planteado por las estudiantes.
docentes que abarca un tema en
general ydel cual deben partir.
Se entregara a cada estudiante el
problemaplanteado.
Evaluacion
Tipo de Técnica Instrumentos
evaluacion
Formativa Guia de aprendizaje Rubrica de
evaluacion

Nota. tabla que contiene datos relacionados con la actividad N.1. Fuente: esta investigacion.
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Actividad 2 (estaciones del conocimiento)

1. Informacion general

Responsables

Angela Dayana Bastidas Idrobo
Ana Lucia Colimba Calderon

Maritza Izquierdo Maya

Institucion Educativa

Institucion Educativa Maridiaz

Ciudad Pasto — Narifio
Grado Segundo
Fecha Septiembre 2024
Descripcion y fundamentos
Area Ciencias naturales
Componente Entorno vivo
Estandar Reconozco la importancia de animales, plantas, agua y suelo de mi

entorno y propongo estrategias para cuidarlos.

Competencia

Reconocer la importancia de los paramos, su cuidado vy
preservacion para aprovechar los beneficios que brindan al ser

humano y demas seres Vvivos.

Derechos Basicos
Aprendizaje (DBA)

de

No. 3 comprende la relacion entre las caracteristicas fisicas de
plantas y animales con los ambientes en donde viven, teniendo en
cuenta sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo, nutrientes,

desplazamiento y proteccién).

Desempefios

Identifica conceptos y caracteristicas principales de los paramos

como: la fauna, flora y agua.

Eje tematico

Jugando vamos explorando los paramos de mi humedal

Saberes (Indicadores de desempefio)

Saber  Conocer Saber Hacer Saber Ser

. Reconozco . Respondo diferentes * Realizo con interés cada
conceptos y preguntas acerca de los paramos estacion asignada.
caracteristicas de los de manera coherente y  *Muestro apropiacion de los

paramos

argumentada. conocimientos aprendidos.
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principalmente de

fauna, flora y agua.

* Aprecio lo aprendido en
clase y lo comparto con mis

compaferos.

Estrategia de ensefianza y aprendizaje

Actividades de

Proceso ensefianza y Técnica Recursos didacticos

aprendizaje
Inicial Como actividad Exploracion e Computadores

inicial se de e Block
realizard la conocimientos
bdsqueda de
informacién Preguntas
mediante la exploratorias
tecnologia,
seguidamente,
por medio de
preguntas al azar
se les preguntara
algunos
estudiantes sobre
lo visto
anteriormente.
Posteriormente,
se realizard un e Material grafico
recorrido que e Iméagenes
incluira tres e Impresiones

Desarrollo estaciones: Trabajo e Insignias
fauna, flora y grupal
agua. Los
estudiantes ~ se Exposicion
organizardn en oral

grupos de diez

para realizar un
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reconocimiento
en cada estacion,
donde
encontraran
informacion maés
detallada e
interactiva sobre
cada tema
correspondiente.
Al finalizar, se
otorgaran
insignias a los
estudiantes segln
sus aportes

significativos.

Final

Como actividad
evaluativa, se
llevara a cabo “El
camino del 0so
de anteojos”, en
el cual los

estudiantes

avanzan a
medida que
responden

preguntas. Esta
actividad incluye
dos juegos. El
primero es el
“Dado del
colibri”, donde
los  estudiantes

lanzan un dado y,

Trabajo

equipo

Ejercicios

practicos

Agilidad

mental

en

Cartulina
Dado
Puzles

Mousica
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dependiendo de
la figura del
paramo que
aparezca (fauna,
flora o0 agua),
deberan
responder la
pregunta
correspondiente.
El segundo juego
es el “Puzle del
humedal”, en el
cual los
estudiantes,  al
leer las palabras
en cada pieza,
voltean la
imagen para
emparejarla
correctamente.
Al finalizar,
quien  obtenga
mas insignias
recibira un
reconocimiento
como “Guardian

del paramo”.

Evaluacién

Tipo de evaluacion Técnica Instrumento

Actitudinal informal Observacion Participacion escala

formativa

Nota. Tabla que contiene datos relacionados con la actividad N.2. Fuente: esta investigacion.
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Tabla 13
Actividad 3 (Mural)

Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

1. Informacion general

Responsables

Angela Dayana Bastidas Idrobo
Ana Lucia Colimba Calderén

Maritza Izquierdo Maya

Institucion Institucion Educativa Maridiaz
Educativa
Ciudad Pasto — Narifio
Grado Segundo
Fecha Septiembre 2024
Descripcion y fundamentos
Area Ciencias naturales.
Componente Entorno vivo.
Estandar Reconozco la importancia de animales, plantas, agua y suelo de mi

entorno y propongo estrategias para cuidarlos.

Competencia

Conocer los paramos para comprender la importancia que tienen en

la vida del ser humano y los seres vivos.

Derechos Basicos de
Aprendizaje (DBA)

No.3 Comprende la relacién entre las caracteristicas fisicas de
plantas y animales con los ambientes en donde viven, teniendo en
cuenta sus necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo, nutrientes,

desplazamiento y proteccién).

Desempefios

Describe las caracteristicas principales del ecosistema de los
paramos, incluyendo su flora, faunay clima.
Explican la importancia de los paramos por medio de mensajes

alusivos al cuidado y preservacion.

Eje temético

Mural “Cuidado y preservacion de los paramos™.

Saberes (Indicadores de desempefio)

Saber Conocer

Saber Hacer Saber Ser
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. Reconozco las
caracteristicas de los

paramos y la funcion

que cumplen en

o Realizo mensajes alusivos al

cuidado y preservacion de

paramos por medio de un mural.

los

* Realizo con interés cada
actividad asignada.
» Demuestro interés por el

desarrollo de la clase.

vida diaria. * Valoro lo aprendido en
clase y lo comparto con mis
comparieros.
Procedimientos Instruccionales
Etapas Actividades de Técnica Recursos didacticos
ensefanza y
aprendizaje
Para iniciar la o Tablero: se lo
clase, se utilizar4 para escribir las
comenzara con la respuestas de los
Inicial presentacion  de Visualizacion estudiantes.
un video llamado video
“Paramos y “Paramos y e Marcadores: Para
cambio climatico” cambio escribir en el tablero.
para recordar lo climatico” o Video: Para poder
antes  visto en visualizar el video de los
clase, paramos.
posteriormente, se
pasard a realizar Preguntas
algunas preguntas exploratorias.
sobre los paramos
y sus
caracteristicas e
importancia.
Luego, se les ) Materiales
explicard a los concretos: Para la

estudiantes la
importancia de los

paramos  como

explicacion del tema.
o Fichas: Para que

los estudiantes
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Desarrollo

ecosistemas que
proveen agua, Yy
regulan el clima,
asi  como las
amenazas que
enfrentan, por
medio del tablero
y fichas alusivas
al tema.

Después se
entregara algunos
materiales y cada
grupo de
estudiantes debe
crear un mensaje
alusivo al cuidado
de los paramos, se
invitarda a los
estudiantes a
realizarlo de
manera creativa.
Una vez creado el
mensaje cada

grupo debe salir a

explicarlo,
leyéndolo y
diciendo que

solucion  quiere
dar con el mensaje

creado.

Después se

procedera recibir

Exposicion oral.

Exploracion

descubrimiento.

y

comprendan la explicacion
del tema.

o Materiales
construccién mural:
carteleras de  colores,
marcadores, tijeras,
impresiones, reglas,

lapices, colores.
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los mensajes
creados en cada
grupo y con estos
se construird un

mural.

Entre todo se
arreglara el mural
y una vez
finalizado este se
pegara en un lugar

visible del curso.

Final

Para evaluar la
actividad, se
tendrd en cuenta
la claridad del
tema vy los
mensajes alusivos
al tema, la
creatividad y el
esfuerzo de cada
uno, por ultimo,
se tendrd en
cuenta la
capacidad de los
estudiantes  para
trabajar en equipo
y exponer su
trabajo de manera
coherente y

efectiva.

Trabajo grupal.

o Mensaje y mural:
Para poder evaluar la
construccion de la
actividad y la claridad del

mensaje alusivo.
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Evaluacion
Tipo de evaluacion Técnica Instrumentos
Formativa Semiformal Rubrica

Nota. Tabla que contiene datos relacionados con la actividad N.3. Fuente: esta investigacion.

Tabla 14

Actividad 4 (Exposicion fotografica)

1. Informacién general

Responsables Angela Dayana Bastidas Ana Lucia Colimba Maritza Izquierdo Maya

Institucion Educativa Institucién Educativa Maridiaz

Ciudad, Pasto — Narifio
Departamento

Grado Segundo

Fecha Septiembre 2024

Descripcion y fundamentos

Area Ciencias naturales.
Componente Entorno vivo.
Estandar Reconozco la importancia de animales, plantas, agua y suelo de mi

entorno y propongo estrategias para cuidarlos.

Competencia Reconocer la importancia de los paramos, su cuidado y preservacion
para aprovechar los beneficios que brindan al ser humano y demas seres

ViVos.

Derechos Baésicos deNo.3 Comprende la relacion entre las caracteristicas fisicas de plantas
Aprendizaje (DBA) vy animales con los ambientes en donde viven, teniendo en cuenta sus
necesidades basicas (luz, agua, aire, suelo, nutrientes, desplazamiento y

proteccion).

Desempefios Observa caracteristicas principales de los paramos.
Reflexiona sobre la importancia que tienen en la vida del ser humano y

la naturaleza.

Eje tematico Exposicién fotogréafica
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Saberes (Indicadores de desempefio)

Saber Conocer Saber Hacer Saber Ser

o Reconozco lase Reflexiono sobres Realizo con  responsabilidad  cada
caracteristicas de losla importancia que tienenactividad asignada.

paramos y la funcidonlos paramos en los serese Muestro interes por el desarrollo de la
que cumplen en la VIVO0s. clase.

vida del ser humano. « Aprecio lo aprendido en clase y lo

comparto con mis comparieros.

Procedimientos Instruccionales

Etapas Actividades de ensefianza y Técnica Recursos didacticos

aprendizaje

Para comenzar la clase, sellevard a -Tablero: se lo utilizara
cabo una lluvia de ideas, en donde se para escribir lasrespuestas
tomara como punto de referencia la de los estudiantes.

N palabra “paramo” cada estudiante daraLluvia de ideas
Inicia una idea o aportes los cuales se iran - Marcadores:  Para
escribiendo en el tablero,para recordar escribir en el tablero.
losconocimientos adquiridos

anteriormente.

Posteriormente, en el salon de clases se e Figuras de animales
acondicionara areas temaéticas y plantas: para
inspiradas en los paramos. En este representar la flora vy
espacio se representaran las especies fauna de los paramos.

de animales y plantas mas e Fotografias:  para
significativas, 'y se  exhibiran poder ver de imagenes

fotografias del paramo, con el fin deExploracion  significativas.

ofrecer una experiencia lo mas cercanaTrabajo grupal ¢  Video bean: se lo
posible a la realidad. Los nifios podran utilizara para  poder
explorar cada rincén preparado para proyectar las fotograffas.
ellos, acompafiados de explicaciones

detalladas sobre lo que van
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Desarrollo descubriendo, logrando de esta manera
que de manera libre pueda ir
observando y aprendiendo de todo lo

que observan a su alrededor.

Para evaluar la actividad, se realizaran e Lista de cotejo:Para
pequefias entrevistas de reflexion a los poder evaluarlaactividad
estudiantes, en las que se lesTrabajo grupal. realizada.
preguntard como se sintieron, qué
observaron a su alrededor, y cual creen
Final que podria ser una posible solucion
para cuidar los paramos. De esta
manera, se busca fomentar en ellos una
conciencia sobre las problematicas que
afectan a los paramos y las posibles

alternativas para cuidarlos.

Evaluacion
Tipo de Técnica Instrumentos
evaluacion
Formativa Semiformal Lista de cotejo

Nota. Tabla que contiene datos relacionados con la actividad N.4. Fuente: esta investigacion.

2.2.2.6. Diarios pedagogicos

Tabla 15
Diario de campo 1

Presentacion

Educador en -Bastidas Idrobo Angela Dayana
formacion -Colimba Calderén Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Maestro asesor David Potosi
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Fecha

9 Grado Segundo Curso 2°
sept.2024

Tipo actividad

Narracion de cuento: el susurro del paramo

Objetivo Reconocer e identificar la problematica del ecosistema de los paramos,
su flora y su fauna, para crear estrategias de solucion.
Categoria de Reconozco la importancia de animales, plantas, agua y suelo de mi

investigacién

entorno y propongo estrategias para cuidarlos.

Descripcion de la

visita o actividad

El desarrollo de las actividades de aprendizaje da inicio con la
reproduccion de la cancion llamada "Mi nombre es frailejon Ernesto
Pérez", con la cual los estudiantes seguiran la letra y entonarén la
cancion.

Una vez terminada esta melodia, se da paso a la lectura del cuento
titulado "EI susurro del paramo”. Dicho cuento es elaborado con
materiales reciclados y da una perspectiva de visualizacion en 3D cuyas
imagenes salen del formato tradicional, prosiguiendo asi a la narracion
de la historia, en el que se presenta un paramo saludable y que a medida
que avanza la historia va mostrando la decadencia de este y los
diferentes factores que influyen en el deterioro del mismo, en el que
para finalizar se presenta una solucién al problema planteado
inicialmente, y restituyendo el paramo junto con su vida silvestre... En
la que, a medida que avanza la historia, las imagenes cambian y
representan la situacion narrada, haciendo que los estudiantes
visualicen las acciones que se cuentan. Este es presentado de una forma
en la que todos los asistentes visualicen de forma clara los diferentes
acontecimientos narrados.

Terminada la narracion del cuento, se realizan diferentes interrogantes
basados en la historia contada anteriormente. ;Qué temas se nombran
en el cuento? ¢ Qué sucede con los paramos? ¢Por que el ser humano no
cuida los paramos? Llevando asi a los estudiantes a presentar diferentes
respuestas, y de la misma forma postulando nuevos interrogantes
respecto a la problematica presentada en la historia, generando un
didlogo entre docentes — estudiantes; dando paso a la reparticion de

112



Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

fichas de diferentes colores en las cuales se les indica a los estudiantes
a postular las diferentes soluciones a este problema presentado en los
paramos, estas fichas son pegadas en el tablero a medida que son
diligenciadas por los estudiantes, para de esta forma realizar una
divulgacién mediante la lectura de estas respuestas, llegando asi a un
punto reflexivo y de discusion con los estudiantes frente a estas posibles
soluciones planteadas, determinando la problematica central en el que
se abarcan los diferentes problemas que causan el deterioro de los
paramos a través de factores como la mineria, el aumento e invasion de
ganado en la zona de paramo como también la invasion de diferentes
cultivos en estas zonas paramunas, en el que para finalizar la actividad
se entrega a los estudiantes el problema principal planteado que se vive

actualmente en los paramos colombianos.

Interpretacion

Mediante el trabajo desarrollado con los estudiantes a través de la
metodologia basada en problemas, se busca desarrollar en estos un rol
mas activo, en el que sean capaces de postular sus diferentes puntos de
vista y formulen diferentes soluciones a estas problematicas, las cuales
deducen por si mismos, llegando a conclusiones que los ayuden en su
desarrollo auténomo e individual. Los estudiantes, por su parte, se
mostraron felices en el momento de la entonacion de la cancion,
haciendo que todos canten esta melodia del frailejon. Cabe resaltar que
no todos sabian la letra, pero al escuchar el sonido recordaban
fragmentos de esta, haciendo que tarareen esta melodia.

Es importante resaltar la importancia de la musica en el desarrollo, tanto
en los ambitos de identidad como de autonomia, desarrollando
habilidades socioafectivas y cognitivas, permitiendo una formacion
adecuada. De la misma forma, la musica permite que los nifios expresen
sus emociones, sentimientos y fomenta la imaginacion, alentando asi a
que los nifios exploren nuevas ideas y diversas formas de expresion.
Segun estudios realizados por Carrién (2020), la mdsica es un lenguaje
universal y del alma que puede despertar emociones, sensaciones y
recuerdos singulares. En el que la musica despierta las diferentes

emociones tanto consciente como inconscientemente, afectando de
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manera significativa el rendimiento de cada persona, en especial de los
nifos.

Carrion (2020) asegura que la musica fortalece el aprendizaje y la
memoria de los estudiantes, permitiéndoles recordar diferentes
experiencias y recuerdos que influyen en las ondas cerebrales y afectan
su rendimiento.

De acuerdo con la pedagoga Sierra (2019), el nifio comienza a
interactuar y desarrollar su pensamiento, mientras que la musica
comienza a descubrir y aprender. Considerando lo anterior, la musica
es una herramienta que facilita la recepcion de informacion desde
tempranas edades, que a su vez estimula la habilidad de la memoria y
concentracion, fomentando el desarrollo del pensamiento I6gico en el
que reconoce diferentes patrones; llevandonos asi a que la madsica no es
solo una herramienta de entretenimiento, sino una herramienta de
educacion integral que promueve el desarrollo en las multiples
dimensiones. ..

Al iniciar la narracion del cuento, los estudiantes se mostraron
sorprendidos respecto al material presentado, en el que, a medida que
avanzaba la historia y pasaban, las imagenes se emocionaban,
demostrando curiosidad por ver més detalles. Se mostraron receptivos
ante la informacidn tanto visual como con la informacién que se iba
narrando en el cuento.

Resaltando la revista investigativa El estudio del investigador Prado
(2016) sostiene que uno de los elementos mas relevantes de la
educacidn es la comunicacion, y es precisamente el cuento un elemento
que nos puede asistir, ya que es capaz de generar multiples
interacciones entre los alumnos y el docente. En el que describe la
importancia de la implementacién del cuento como una herramienta
didactica empleable en cualquier area con el fin de interactuar y llegar
a los estudiantes de una forma menos hostigante, en el que el estudiante
piense de forma mas libre y en el que dé su punto de vista, aprendiendo

sobre el mundo contribuyendo a su crecimiento cognitivo y emocional.
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De igual forma, el cuento mejora las habilidades tanto de expandir su
creatividad como el desarrollo de forma original, mejorando su
comprension y posteriormente la resolucion de problemas planteados.
De igual forma, también les permite identificarse con diferentes
emociones y, sobre todo, aprender respecto a consecuencias de

acciones.

Responsables

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderén Ana Lucia
-lzquierdo Maya Maritza

Recursos

Cancion, Cuento gigante, preguntas exploratorias, Fichas de colores,

conversatorio

Reflexion PP

El aprendizaje de los paramos es crucial en diferentes aspectos, al ser
ecosistemas subestimados, pero que a su vez desempefian un papel
crucial tanto en la regulacion del clima como en la supervivencia del
hombre y de la vida de las diferentes especies que en estos habitan. A
través de la reflexion realizada con los estudiantes, se puede entender
la importancia a nivel social y cultural, asi mismo como la urgente
preservacion y conservacion de estos.

En el desarrollo de las actividades, se aprecia que la musica es parte
fundamental en el desarrollo y recepcidon de conocimientos, ya que
mediante la memorizacion de diferentes aspectos que son clave en el
desarrollo de conocimientos que sean consciente o inconscientemente,
los estudiantes aprenden diversos factores de los paramos...

El desarrollo de una actividad como el cuento resulta muy llamativa
para los estudiantes, mas siendo de un estilo especial, en el que los
estudiantes aprecian desde diferentes perspectivas visuales, en el que
miran los diferentes cambios a medida que avanza, llevando a que los
estudiantes postulen puntos criticos mas claros y precisos.

El facilitar las herramientas visuales hace que los estudiantes den una
perspectiva clara de las situaciones que se presentan, ya que captan la
informacién visual y auditiva, complementando las informaciones
dadas y facilitando la formulacion de problemas para llegar a una

conclusion precisa.
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El plasmar las posibles soluciones es significativo para los estudiantes,
ya que se les da paso a presentar sus criticas al caso planteado. De igual
forma, los estudiantes se sienten atraidos al tema al tener que ellos
formular soluciones, en el que su lado critico sale y pueden expresarse
libremente sin temor a errores, ya que con cada opinién se da paso a
soluciones concretas.

Al presentar temas desconocidos, los estudiantes muestran interés, ya
que no son temas comunes de las clases normalmente estudiadas,
Ilevando asi a los estudiantes a postular interrogantes y diversidad de
soluciones en el que no solo se encuentran con conocimientos nuevos,
sino también con sentimientos encontrados frente a las situaciones

presentadas.

Propdsito

Como propuesta, con la que se trabaja desde el aprendizaje basado en
problemas, en el que se plantea que los estudiantes expongan sus puntos
criticos frente a los temas planteados respecto a los paramos y el
deterioro por el que pasan; de igual forma, la postulacion de sus
perspectivas exponiendo las diferentes criticas en los casos presentados,
Ilevandolos asi a dar diferentes soluciones al problema presentado.

Firma

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderdn Ana lucia
-lzquierdo Maya Maritza

Nota. Descripcion del desarrollo de exploracion de saberes previos por estudiantes. Fuente: esta

investigacion.

Tabla 16

Diario de campo 2

Presentacion

Educador en -Bastidas Idrobo Angela Dayana
formacion -Colimba Calderon Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza
Maestro asesor David Potosi
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Fecha 10
sep.2024

Grado Segundo  Curso 2°

Tipo actividad

Jugando vamos explorando los paramos de mi humedal

Objetivo Reconocer la importancia de los paramos, su cuidado y
preservacion para aprovechar los beneficios que brindan al ser
humano y demas seres Vivos.

Categoria de Identifica conceptos y caracteristicas principales de los

investigacion

paramos como: la fauna, flora y agua.

Descripcion de la visita o

actividad

Como actividad inicial, se traslada a los estudiantes al aula
tecnoldgica, en la que por medio de la utilizacion de los
computadores y la debida navegacion, los estudiantes y con el
acompafiamiento oportuna de las docentes, estds siendo una
guia para la realizacion de la navegacién web; buscaron
informacion respecto a los paramos, en el que no solo se
consulto textos, sino también encontraron un vasto material
audiovisual, con el cual les permitié entender, comprender y
visualizar a fondo la formacion de estos ecosistemas, de igual
forma los estudiantes en el momento de navegacion
encontraron fotografias, en las que no solo se resalta la belleza
de los paramos en cuanto a la variedad de flora y fauna, sino
también del estado precario en el que se encuentran estas zonas.
Una vez culminada la consulta investigativa por parte de los
estudiantes, las docentes a cargo realizaron una indagacion
respecto a lo visto anteriormente, tanto de las diferentes plantas
y animales como también de la formacion de diversos
estanques como recursos hidricos que favorecen a las
diferentes especies, haciendo que los estudiantes postulen sus
perspectivas y puntos de vista frente a estas consultas
realizadas.

Seguidamente, se trasladé a los estudiantes a la zona de
biblioteca, en donde con anterioridad se realizo la adecuacion
del espacio, en donde las estaciones estaban ambientadas, ya
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sea con fauna, flora y recursos hidricos, por medio de la
utilizacion de diferentes materiales reciclables adaptados para
la decoracion del espacio. Antes de iniciar el recorrido, se
organizé a los estudiantes por equipos, cada equipo estaba
conformado por once estudiantes, en el cual para distinguir los
equipos cada estudiante portaba un distintivo ya sea, un
frailejon que representaba al equipo de flora, un 0so de anteojos
para el equipo de fauna y una laguna al equipo de recursos
hidricos; cada equipo a medida que pasaba por cada estacion
las docentes a cargo realizaron la explicacion y presentacion de
diferentes plantas y animales, que resultaban desconocidos
para los estudiantes, una vez terminada esta a cada equipo, se
le realizaba una pregunta de lo expuesto y quien respondiera
correctamente se le otorgaba una insignia como
reconocimiento y asi sucesivamente en cada estacion.

Para finalizar se llevdo a cabo la actividad denominada “el
camino del oso de anteojos” el cual se compone por una serie
de juegos en el que cuyos participantes fueron los estudiantes
poseedores de mas medallas adquiridas en las diferentes
estaciones, estos estudiantes representaron a sus equipos, para
iniciar “el camino del oso de anteojos” los estudiantes se

99
1

enfrentaron al juego llamado “el dado del colibri” en el que los
estudiantes por medio de un sorteo determinaron su turno de
lanzamiento del dado, el dado estaba conformado por
diferentes imagenes de animales y plantas pertenecientes a los
paramos, a medida que los estudiantes lanzaban y dependiendo
de la imagen, se postulaba la pregunta a la que los estudiantes
debian de dar respuesta para de este modo acumular puntos.
Una vez terminada esta etapa, se prosigue al juego nimero dos,
Ilamado "puzles del humedal™, en el que, con la utilizacion de
diferentes fichas, las cuales contenian iméagenes pertenecientes

a los diferentes recursos del paramo, las cuales, ubicadas
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aleatoriamente en un espacio especifico, los estudiantes debian
encontrar las imagenes pares.

Una vez terminado "el camino del oso de anteojos”, se realiza
el conteo de las insignias obtenidas, y asi poder otorgar el
reconocimiento de "guardidn del paramo" al estudiante con

mas insignias acumuladas.

Interpretacion

El juego es fundamental en el desarrollo de conocimientos y
las diferentes competencias, tanto sociales como emocionales.
Es clave para forjar vinculos y compartir con los demas
mediante la solucion de conflictos.

Como dice Lopez (2012) la participacion activa de los
estudiantes les permite experimentar, explorar y adquirir
conocimientos de una forma amena. Con lo anterior, el juego
permite que los nifios exploren libremente su entorno, ademas
de fomentar el aprendizaje mediante el descubrimiento de
diferentes factores; de esta forma, se resalta la actitud de los
estudiantes en el momento del desarrollo de las diferentes
actividades, haciendo que presenten una actitud atenta, en la
cual el estudiante relacione los conocimientos previos y los que
adquirié en el desarrollo de las estaciones, participando
activamente de las actividades planteadas.

Por otro lado, los estudiantes demuestran basto interés por los
diferentes animales presentados, ya que en su mayoria los
desconocian, pero demostraban interés por descubrir el
nombre; de igual forma, los estudiantes interactuaron en las
diferentes estaciones, por medio de la manipulacion de los
diferentes objetos decorativos del lugar, demostrando
curiosidad por descubrir nuevos conocimientos Yy
motivandolos a aprender.

Se considera importante resaltar la desmotivacion presentada
por los estudiantes cada vez que no acertaran las respuestas o
perdian un juego, a lo que Luna A. destaca: Los estudiantes

experimentan diferentes emociones, desde la decepcion hasta
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la satisfaccion, y aprenden a gestionar y regular sus emociones.
Siguiendo esta perspectiva, se concuerda en el anterior
planteamiento, ya que al mismo tiempo se frustraron por perder
y se generaba discusion entre los compafieros; pero a su vez
regulan sus emociones y aceptan las realidades del juego.
Roméan y Gomez (2023) afirma que la planificacion
pedagdgica busca formas atractivas de integrar elementos
esenciales en el marco de la transformacion digital.
Considerando lo anterior, la implementacién de la Iudica en
una educacion de calidad son elementos especiales para la
realizacion de ensefianza, fomentando el desarrollo integral de
las habilidades cognitivas y el bienestar emocional, junto con
la salud fisica y mental.

De la misma forma, Rivera sefiala que la exploracion y la
creacion de nuevas experiencias a través del juego como una
estrategia de aprendizaje pertinente hace que los estudiantes
consigan aprendizajes significativos a lo largo de toda la

infancia.

Responsables

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderén Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Recursos

Computadores, sitios web, estaciones de aprendizaje,

iméagenes, dado, puzles, preguntas de conocimiento.

Reflexién PP

El juego es una via importante para la construccion de los
diferentes conocimientos, como en este caso de los paramos,
ya que permite que los estudiantes aprendan de una manera
mas activa y tengan nuevas experiencias, formulando nuevas
ideas y diferentes formas de desarrollar habilidades tanto
cognitivas como sociales y emocionales.

Los estudiantes no solo adquieren nuevos conocimientos, sino
que también aplican los diferentes conocimientos adquiridos

con anterioridad, integrandolos, y asi mismo relacionandolos
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con los diferentes contextos, haciendo del aprendizaje algo
significativo, profundo y duradero.

Por medio de los diferentes juegos, se logra percibir las
diferentes emociones que los estudiantes expresan y se ven
reflejadas en la interaccion con sus comparieros.

Los estudiantes reflejan una gran capacidad de reflexionar
respecto a sus aprendizajes, ya que, por medio de las preguntas
realizadas a los estudiantes, estos resuelven de forma adecuada
los diferentes interrogantes que se les postula en los juegos
desarrollados, considerando fundamental la capacidad
evaluativa que los estudiantes presentan en su desarrollo.

De igual forma, es importante reconocer que los estudiantes
involucrados demuestran gran recepcion de memoria, ya que al
realizar ciertas preguntas relacionadas con los nombres de
animales que al inicio desconocian, al responder los
interrogantes, lo resolvieron adecuadamente con los nombres
enseflados con anterioridad, demostrando gran memoria y
haciendo del aprendizaje un aprendizaje profundo, llevando al
nifio a recordar mejor lo aprendido, demostrando un
compromiso activo y facilitando la retencion de

conocimientos.

Como propuesta, trabajando desde el aprendizaje basado en
problemas, mediante la postulacion de diferentes preguntas,
Propdsito con las cuales se pretende recordar los conocimientos captados
por los estudiantes respecto a la diversidad en cuanto a la fauna,
flora y recursos hidricos que se encuentran en estos
ecosistemas, en el que a su vez los estudiantes reflexionen
frente a la gran variedad de recursos que los rodean, dando

respuesta a los interrogantes planteados.

Firma -Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderén Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Nota. Descripcion del desarrollo de la actividad jugando vamos explorando los paramos de mi

humedal. Fuente: esta investigacion.
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Tabla 17
Diario de campo 3
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Presentacion

Educador en

formacién

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderon Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Maestro asesor

David Potosi

Fecha 11
sept

Grado  Segundo Curso 2°
2024

Tipo actividad

Cuidado y preservacion de los paramos.

Objetivo Conocer los paramos para comprender la importancia que tienen en la
vida del ser humano y los seres vivos.
Describe las caracteristicas principales del ecosistema de los paramos,
Categoria de incluyendo su flora, faunay clima.

investigacion

Explican la importancia de los paramos por medio de mensajes alusivos

al cuidado y preservacion.

Descripcion de la
visita o actividad

Para el inicio de la actividad, se realizé la reproduccion del video
llamado “paramos y cambio climatico”, partiendo de este con el fin de
recordar respecto a los conocimientos aprendidos frente a los paramos
y las problemaéticas por las que este ha sido sometido por el hombre,
resaltando la importancia de este en la vida del ser humano y el
desarrollo del mismo. En el que, a través de diferentes preguntas
exploratorias, los estudiantes respondieron de acuerdo con los
conocimientos adquiridos anteriormente y postulando sus diferentes
percepciones de los paramos.

Dando paso asi a la explicacion dirigida a los estudiantes de cuén
importantes son los paramos en el desarrollo de los ecosistemas, los
cuales son capaces de proveer agua y la regulacion del clima; por otra
parte, se presentan las problematicas que enfrentan estos ecosistemas,
para lo cual se explica con ayuda del tablero y diferentes fichas, las

cuales son alusivas al tema desarrollado.
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Una vez terminada la introduccion al tema que con anterioridad se lo
ha venido trabajando con los estudiantes, se entreg6 a los estudiantes
unas fichas en donde se plasmo un mensaje alusivo al cuidado de los
paramos y seguidamente la realizacion de un dibujo referente al mismo,
en el que su creatividad fue el principal protagonista, haciendo que los
estudiantes expresen sus puntos de vista, como también ejerzan libertad
con la representacion de arte, en el cual plasmaron diferentes aspectos
abordados del paramo, una vez terminado este proceso los estudiantes
exponian sus obras, en el que explicaban el dibujo plasmado junto con
el mensaje creado por ellos mismos, a medida que los estudiantes
pasaron a socializar, las fichas fueron organizadas en la pared, de tal
forma que con el avance de los estudiantes se dio paso a la creacién de
un mural, en el que los estudiantes de la misma forma que terminaban
sus fichas dejaban plasmada su huella en este, como sefial de un
humano consciente de lo que tiene y que nunca sera capaz de dafar su
fuente de vida.

Finalizando con el proceso, se evalud a cada estudiante el esfuerzo
realizado en el momento de la realizacion de las fichas, la creatividad
demostrada en las obras y la capacidad critica y reflexiva con la que
elabor6 el mensaje alusivo a los paramos.

Los estudiantes se presentan activos y muestran atencion respecto a este
tema, resaltando el entusiasmo por parte de estos mediante la
formulacion de conceptos nuevos y la constante indagacion respecto a

los diferentes temas de los cuales presentaban conocimientos escasos.

El arte es una herramienta fundamental en la reflexién dentro del
aprendizaje de los estudiantes, ya que este promueve diferentes
aspectos como la exploracion personal, emocional vy critica;
considerando que, a través de la musica, la pintura y, entre otros
factores, que inciden en el despliegue de creatividad y recepcion de
informacion, los estudiantes logran conectar tanto el mundo interior
como exterior, puesto que facilita la comprension de diferentes

conceptos.
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Interpretacion

Castrillon (2015), es importante que el ambiente educativo permita a
los estudiantes participar activamente para lograr un alto nivel de
aprendizaje. De acuerdo con lo anterior, es valioso que los estudiantes
desarrollen estos tipos de procesos en los que partan de un punto de
vista personal, ya que, durante este proceso, los estudiantes adquieren
diferentes conocimientos, aparte de desarrollar multiples capacidades
de cuestionar, asi como también hacer juicios fundamentados y dar
paso a la resolucion de problemas. De igual forma, permite que los
estudiantes sean mas independientes y activos en los aprendizajes,
analizando la informacion adquirida e indagando frente a esta.

Segun Montessori (2004), Es el proceso por el cual el nifio procesa lo
que percibe en su entorno y lo reinterpreta con sus sentidos internos.
Ya que, mediante la implementacion de las diferentes artes, los nifios
forjan su personalidad, creatividad y mejoran su autoestima, siendo
para los nifios mas facil el expresar los sentimientos.

Para esta actividad se motivo a los estudiantes a la realizacion de un
dibujo respecto a los paramos, pero no se buscaba algo estandarizado,
sino mas bien una visualizacién de los estudiantes hacia los paramos y
los diferentes seres vivos que ahi habitan, que forman parte esencial del
ecosistema. Los estudiantes, al plantearles que se debia realizar un
dibujo respecto a los paramos, buscan dibujos estandarizados sin dar
paso a la imaginacion. Si bien es importante la cooperacién y ayuda con
los comparieros de grado, los estudiantes no se estan permitiendo tener
un imaginario respecto a estos paramos; sin embargo, muestran interés
por el desarrollo de la actividad y méas ain en el momento de dar a
conocer sus resultados y mensajes hacia sus comparieros, presentando
emocion al ver su trabajo plasmado en el mural, sintiendo alegria y alta

autoestima al ver su trabajo publicado.

Responsables

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderdn Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Recursos

Fichas, tablero, televisor, musica, parlante, mural.
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Reflexion PP

Los estudiantes se presentan animados por realizar las actividades
artisticas, considerando que el proceso creativo es importante, ya que
es un punto de reflexién el que enriquece el aprendizaje de los
estudiantes, profundizando el conocimiento y la capacidad de

reflexionar.

Los estudiantes, al desarrollar y plantear las diferentes soluciones para
las problematicas, desarrollan diversas capacidades de cuestionar
diferentes juicios y son capaces de dar solucion a un problema
planteado. De igual forma, estos procesos permiten un analisis por parte
de los estudiantes, ideas y claves. Es importante resaltar que los
estudiantes reconocen como planta principal de los paramos al
frailejon, ya que es una figura representada animadamente, mirando asi
que la mayoria de los estudiantes plasmaron esta figura en sus fichas

artisticas.

De igual manera, mediante las diferentes formas de expresion realizada
por los estudiantes, se resalta el punto reflexivo en cuanto al medio
ambiente en el que los estudiantes son mas conscientes de los cambios
de estos ecosistemas llevando a una conciencia social y poder dar

soluciones a los problemas planteados que transformen la comunidad.

El arte como forma de ensefianza es muy importante, ya que a los
estudiantes se les permite una libertad, en la que expresan los diferentes
sentimientos por medio de los trazos y la aplicacion de los colores,
dando una relacién con la vida misma, desarrollando pensamientos

profundos y abstractos.

Propdsito

Como propuesta, trabajando desde el aprendizaje basado en problemas,
mediante con el que se les presenta una situacion a la cual le deberan
dar solucion desde sus puntos de vista criticos, reflexivos y analizando
las diferentes posibles soluciones que los mismos planteen para el

problema presentado

Firma

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
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-Colimba Calderén Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Nota. Descripcion del

desarrollo de la actividad de profundizacion del Cuidado y preservacion

de los paramos. Fuente: esta investigacion.

Tabla 18

Diario de campo 4

Presentacion

Educador en

formacién

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderén Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Maestro asesor

David Potosi

Fecha 12 Grado Segundo Curso 2°
sept.2024

Tipo actividad

Exposicidn fotogréafica

Objetivo

Identificar caracteristicas principales de los paramos y reflexionar sobre

la importancia que tienen en la vida del ser humano y la naturaleza.

categoria de

investigacién

Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través
del ABP.

descripcion de la
visita o actividad

Para comenzar la actividad en el &rea de ciencias naturales, se lleva a
cabo una lluvia de ideas, en donde las docentes toman como punto de
referencia la palabra “paramo” a partir de la cual, cada estudiante da
una idea o aporte dependiendo de sus conocimientos, estos aportes se
escriben en el tablero, para recordar los conocimientos adquiridos
anteriormente y ver lo que comprendieron en las actividades.
Posteriormente, en el salon de clases se acondiciona el espacio con
tematicas inspiradas en los paramos.

En este espacio se presentan varias fotografias, imagenes y dibujos de
las especies de animales y plantas mas significativas del paramo,
ademas, se presenta un pldter sobre la importancia de los paramos y

como cuidarlos; este se lo presenta en el aula donde los estudiantes
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pueden mirarlo y leer la informacidn facilmente; de la misma manera,
la ambientacién se acompafia con sonido de fondo para que sea mas
agradable para los estudiantes. Los nifios pueden explorar cada rincon
preparado para ellos y las docentes explican detalladamente lo que van
descubriendo y aclarando dudas e inquietudes que presenten los
estudiantes. Se busca, de esta manera, que libremente los estudiantes
puedan ir observando y aprendiendo de todo lo que observan a su
alrededor. Mas adelante, para complementar, se muestra una
presentacion de algunas imégenes en el televisor acompafiada de sonido
de la naturaleza. Por ultimo, y para evaluar la actividad, se realizan
pequefias entrevistas de reflexion a los estudiantes, en las que se les
pregunta cOmo se sintieron, qué observaron a su alrededor, y cual creen
que podria ser una posible solucion para cuidar los paramos. De esta
manera, se busca fomentar en ellos una conciencia sobre las
problematicas que afectan a los paramos y las posibles alternativas para

cuidarlos.

Interpretacion

En el ambiente educativo es importante innovar con diferentes
estrategias ludicas pedagogicas que le brinden al estudiante un
aprendizaje completo y significativo; de la misma manera, les permitira
sentirse motivados por aprender. Teniendo en cuenta esto, es
considerable mencionar que en la actividad en primer lugar la estrategia
de la lluvia de ideas permitié que los estudiantes participen de la
actividad y estén atentos dando a conocer sus ideas y conocimientos,
asi como también, conocer y aprender de las ideas de sus comparieros,
esta actividad permitié que los estudiantes se sientan motivados al ser

tomados en cuenta y que sus ideas fueron validas para la explicacion.

Segun el MEN (2006), esta estrategia fomenta la libre expresion, nadie
siente temor de dar a conocer sus ideas por incorrectas que estas
parezcan y se obtienen mas y mejores ideas del tema a tratar,
aprovechando asi la capacidad creativa de los estudiantes.

La actividad de observar las fotografias e imagenes de los paramos

resultd muy motivadora para los estudiantes al igual que el escuchar
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sonidos de la naturaleza los inspiraba, asi como también la
ambientacion del salén les caus6 emocién ver fotografias
representativas de los paramos todos mostraban interés y curiosidad por
very se mostraban muy activos aqui se observé que algunos estudiantes
no reconocian muy bien algunas especies de los paramos; talvez porque
era la primera vez que los miraba y se pudo ver que unos tenian méas

conocimiento que otros.

El estudiante pudo explorar de cierta manera diferentes facetas de los
paramos de su region. En lo que se refiere a la fotografia, Rojas (2017)
menciona que esta permite visualizar, relacionarnos y poder entender
el mundo, de la misma manera las imagenes que se observan permiten
tener un acercamiento e interpretacion del entorno y las fotografias en
conjunto con la ambientacion del aula hacen un complemento; puesto
que favorecen el aprendizaje de manera creativa e innovadora y

permiten que haya un acercamiento a la realidad.

En consecuencia, la fotografia y todos los recursos visuales generaron
un gran impacto en la motivacion de los alumnos como ya se ha
detallado y de esta manera se mantuvo un clima en el aula mas
agradable y todos los estudiantes mostraron una actitud receptiva a este
tipo de recursos los cuales lograron captar su atencion y aprender. Esto
se vio reflejado en las entrevistas realizadas a algunos estudiantes para
evaluar la actividad, donde manifiestan sentir gusto por la actividad
realizada y haber adquirido aprendizajes que le ayudaran para preservar

los paramos de su entorno.

Responsables

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderén Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Recursos

Tablero, Marcadores, Figuras de animales y plantas, Fotografias,

televisor.

El conocer un nuevo tema, el cual no se haya trabajado de manera

especifica, puede resultar un poco complejo tanto para los estudiantes
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Reflexion PP

como para los docentes que lo van a ensefiar. En esta oportunidad el
tema nuevo son los paramos acercarlos a los estudiantes a este tema y
proporcionarles conocimientos sobre estos puede resultar un poco
tedioso, sin embargo, el hecho de utilizar diferentes estrategias y hacer
uso de material pertinente, permite que un tema por mas nuevo o dificil

que parezca, sea comprendido.

Por esto, es importante que en cada actividad el docente muestre la
mayor creatividad; al presentar ciertas actividades y facilite, de esta
manera, el aprendizaje de diversos temas. La fotografia, la
ambientacidn del curso, la reflexion final de los estudiantes y entre otras
actividades empleadas, permitieron un aprendizaje efectivo sobre los
paramos. Es asi relevante crear nuevas estrategias que cumplan a las

necesidades de los estudiantes y los motive a aprender.

PROPOSITO

Es importante que el docente siga implementando diferentes estrategias
que lleven al estudiante a motivarse por seguir aprendiendo sobre el
tema estudiado; que realice un cambio en la manera de ensefiarles a sus
estudiantes sobre los paramos que incluya el tema de manera mas
frecuente para que los estudiantes no se olviden de lo aprendido; sino

que, de lo contrario, sigan aprendiendo.

Firma

-Bastidas Idrobo Angela Dayana
-Colimba Calderén Ana Lucia

-lzquierdo Maya Maritza

Nota. Descripcién de exposicion fotografica. Fuente: esta investigacion.

2.2.2.7. Datos seguimiento de propuesta didactica.

Pensamiento critico. EI pensamiento critico es una habilidad que tiene el nifio en el que

valora la opinién y la informacion proporcionada, permitiéndole analizar, razonar y reflexionar

frente a diversos temas estudiados en clase. Siendo fundamental que el nifio desarrolle estas

capacidades, tiene una gran influencia tanto en el rendimiento académico como en el desarrollo

en la vida cotidiana del mismo.
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El pensamiento critico permite que los nifios y nifias puedan entender y conocer el mundo
que los rodea; para ello Rodriguez (1996) nos dice que el pensamiento critico estd intimamente
relacionado con la ampliacion del conocimiento, tanto en si mismo como como mecanismos
que contribuyen a la mejora de la vida. Tomando en cuenta lo anterior, el pensamiento critico
ayuda a que el estudiante forme su propia opinion y visién frente al mundo en el que convive;

llevando a que el nifio busque diferentes soluciones ante las problematicas antepuestas.

Asi mismo, Rodriguez (1996) dice que el pensamiento critico puede dar buenas herramientas
en cuanto al establecimiento de prioridades, del mismo modo que pueda usar de mejor manera
el tiempo, en el que por medio de diferentes actividades y estrategias se fomenta al nifio hacia
un desarrollo del pensamiento critico, promoviendo la curiosidad y el cuestionamiento de
diversas situaciones; considerando los cuentos, canciones y las diferentes preguntas postuladas
con el fin de que encuentren respuesta a los interrogantes y posibles soluciones, llevandolos
mediante estos a una discusion en lo que postulen sus puntos de vista. El desarrollar el
pensamiento critico permite que los nifios sean alentados a pensar de forma critica, haciendo
que los conocimientos obtenidos sean duraderos; de la misma manera, desarrollando sus dotes
creativos e independientes, ayudandolos no solo en el desarrollo actual de conocimientos, sino
también en su vida personal y méas adelante profesional, permitiéndoles realizar

cuestionamientos en cuanto a cuestiones sociales como politicas.

Para ello, escribe Giménez (2023) la capacidad de expresar una opinién independiente y
justificada para votar y sopesar la calidad de los argumentos presentados en los medios de
comunicacion y otras fuentes de informacion. Llevandonos asi a concluir que el pensamiento
critico ayuda a evitar la desinformacion y la propagacién de falsa informacion que
principalmente es difundida en las redes sociales, para lo cual el nifio postula diferentes

preguntas del porqué de los problemas, diferentes soluciones basadas en hechos.

De igual forma, se impulsa a que el nifio imagine mediante la identificacion de las diferentes
visiones del mundo y explore las diferentes teorias, las fortalezas y debilidades de los
argumentos; dando paso a una creacion y reflexion a diversas problematicas, abriendo la
capacidad de reflexion desde su posicion y la basqueda de alternativas, llevandolo a un proceso

de autorreflexion frente a las diferentes perspectivas.
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Tecnologia. En la actualidad, la tecnologia se ha convertido en una herramienta
fundamental; esta ofrece oportunidades Unicas en el momento de enriquecer el aprendizaje de

los nifios, fomentando la colaboracidn y personalizando la experiencia del aprendizaje.

Castrillon (2015) dice que es importante encontrar nuevas formas de ensefiar y aprender que
permitan integrarse criticamente en el aula y asi contribuir a la educacion de la asignatura. Con
lo anterior, las herramientas tecnoldgicas ofrecen una variedad de herramientas, las que
permiten el acceso a gran variedad de contenido, los cuales dan ciertos beneficios, generando

un gran impacto tanto con el entorno como consigo mismo.

Considerando que los beneficios tecnoldgicos son de gran ayuda en el momento de encontrar
basta informacion de diversos temas, en los cuales los estudiantes pueden formular diversidad
de preguntas y asi mismo, iniciar con la postulacion de respuestas; teniendo en cuenta los
diversos recursos educativos los cuales exploran, profundizando los temas de interés,
reforzando sus aprendizajes en diferentes ritmos. Vives (2022) afirm6 que la tecnologia
promueve el desarrollo de diferentes habilidades importantes para la formacién, siendo clave el
pensamiento critico. Facilitando el aprendizaje basado en problemas, donde los estudiantes
pueden investigar y dar solucién a los diferentes problemas reales planteados, haciendo que el
estudiante ponga en préactica el pensamiento critico investigando la informacion y analizando
los diferentes datos llevando a los estudiantes a la formulacion de soluciones a los problemas

planteados anteriormente.

Siendo la tecnologia una herramienta relevante en la proporcion de herramientas y recursos
gue enriquezcan tanto la experiencia y el aprendizaje a través del aprendizaje basado en
problemas; permitiendo a los estudiantes acceder a multiples recursos, los cuales permiten dar
la informacion de manera mas atractiva tanto visual como de contenido tedrico y de facil
entendimiento a los estudiantes. Vives (2022) también resalta la racionalidad y razonamiento
son el nicleo de la habilidad critica desde la tecnologia, ya que el fomentar desde edades
tempranas ayuda a que los alumnos piensen de manera creativa y que conecten los diferentes
conceptos, resaltando el pensamiento critico como una habilidad transversal y esencial para el

progreso de los estudiantes convirtiendose en una competencia clave para el desarrollo integral.

Con el uso adecuado de las diferentes herramientas tecnoldgicas y en conjunto con la

integracion del aprendizaje basado en problemas se hace de esta experiencia una
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transformacion, mediante el aprendizaje interactivo, colaborativo y sobre todo significativo
para el estudiante, fomentando la creatividad e investigacion; enfrentando a los estudiantes a
diferentes situaciones que ayuden al nifio y a la nifia, a la solucion de diferentes problemas

reforzando sus habilidades criticas y creativas mediante las herramientas digitales.

Juegos ludicos. La presente propuesta pedagogica considera el juego como un elemento
fundamental en el proceso de aprendizaje, debido a su capacidad para hacer que los estudiantes
adquieran conocimientos de una manera mas divertida y dindmica. El uso del juego en el aula
contrasta con el enfoque de la educacion tradicional, a menudo centrada en métodos mono6tonos
que pueden conducir a la distraccion y desmotivacion de los estudiantes. En este contexto, el
juego se convierte en un recurso indispensable para favorecer el desarrollo cognitivo y social

de los alumnos.

Uno de los principales objetivos de esta propuesta es promover en los estudiantes el
conocimiento sobre la fauna, la flora y los recursos hidricos de los paramos. Para lograr esto,
se han disefiado diversas actividades ludicas que permiten a los estudiantes explorar estos temas
de manera entretenida y sin generar una sensacion de ansiedad o predisposicion negativa hacia
el proceso de evaluacion. Entre las actividades implementadas, destaca el uso del “Camino del
colibri”, un juego interactivo que, a través de preguntas, el lanzamiento de un dado y el puzle,
invita a los estudiantes a reflexionar sobre lo aprendido. Resultando mas atractivo para ellos,
ya que se apoya en el uso de colores vibrantes, imagenes cautivadoras y la cooperacién entre

compafieros, lo que fomenta valores como el compafierismo, la amistad y el respeto mutuo.

Otro ejemplo significativo es el empleo del juego de puzles, en el que los estudiantes deben
prestar atencién a diferentes imagenes de animales y plantas. Esta actividad no solo ayuda a
reforzar su concentracion, sino que también estimula su memoria visual, permitiéndoles
recordar las especies que han observado durante las estaciones del conocimiento. En relacion
con lo expuesto, Moreno (2022) sefiala que el juego es una actividad inherente al ser humano,
que trasciende el tiempo y el espacio, y que desempefia un papel crucial en el desarrollo de
habilidades sociales. Desde esta perspectiva, el juego es esencial en la infancia, ya que facilita
la conexion entre lo que los nifios observan y lo que posteriormente pueden aplicar en su vida
cotidiana. Ademas, el juego promueve la interiorizacion de valores, normas y conductas

sociales que los estudiantes adquieren de forma directa o indirecta.
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Por su parte, Carrion (2020) afirma que los juegos deben ser considerados una actividad
relevante dentro del aula, no solo porque ofrecen una alternativa divertida al aprendizaje
tradicional, sino también porque proporcionan momentos de descanso y recreacion. Es por esta
razon que la presente propuesta pedagogica se basa en el juego como herramienta principal para
la adquisicion de conocimientos sobre los ecosistemas de los paramos, haciendo que el
aprendizaje sea no solo entretenido, sino también significativo y duradero. En conclusion, la
combinacion de teoria y juego en el desarrollo de las estaciones del conocimiento ha resultado
ser una estrategia eficaz para consolidar en los estudiantes una comprension mas profunda sobre
la fauna, la flora y los recursos hidricos. A través de estas actividades ludicas, se logra un
equilibrio entre la adquisicién de conocimientos y el disfrute del proceso de aprendizaje, lo que
contribuye a la formacién de una base sélida de saberes que los estudiantes podran aplicar en

su vida diaria.

Arte. El arte es una poderosa herramienta que permite a los nifios expresar sus sentimientos,
emociones y actitudes de manera libre y creativa. A través de colores, dibujos y escritos, los
mas pequefios logran comunicar de manera profunda su sentir y su percepcion del mundo que
los rodea. En este sentido, el arte se convierte en un elemento clave en actividades précticas que
buscan fomentar la expresion creativa de los estudiantes. Un ejemplo de ello es la creacion de
un mural en el que los nifios plasman mensajes alusivos al cuidado de los paramos, utilizando

el arte para transmitir su compromiso con la proteccion de estos valiosos ecosistemas.

Durante la actividad, se observd como los estudiantes manifestaban alegria y creatividad al
escribir y dibujar mensajes enfocados en la proteccién de los paramos. En sus obras, reflejaban
amor y respeto hacia estos ecosistemas, demostrando que su imaginacion no conocia limites al
expresar sus pensamientos sobre las problematicas ambientales que habian estudiado
previamente. El arte, en este contexto, fue utilizado no solo como un medio de expresion, sino
como una herramienta para incentivar la reflexion en los nifios. A través de sus dibujos, colores
y letras decoradas, los estudiantes internalizaron la importancia de cuidar los paramos y el agua,
elemento esencial para la vida. Sus mensajes reflejaban una profunda preocupacion por coémo
la actividad humana ha contribuido a la destruccion de estos ecosistemas, motivada por la

ambicion de obtener beneficios individuales.

El impacto del arte en esta actividad fue evidente, pues permitié que los nifios desarrollaran

un espiritu critico y plasmara en pequefios mensajes grandes ideas para transformar la relacion
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de las personas con los ecosistemas. En sus obras, subrayaban la importancia de proteger los
recursos naturales, como el agua y los héabitats de los animales, que dependen de estos espacios
para sobrevivir. A través del arte, los nifios demostraron una comprension profunda de las
consecuencias de la destruccion ambiental y su deseo de contribuir a la conservacion de la

naturaleza.

Villar y Castro (2023) argumentan que reducir el arte a la simple creacién de manualidades
limita su verdadero valor, al ignorar el papel que juegan el cuerpo y el movimiento en el
aprendizaje. Siguiendo esta idea, es fundamental no imponer a los estudiantes pardmetros
rigidos que les indiquen cémo debe ser su trabajo artistico, ya que esto restringe su capacidad
de ser libres y creativos. En esta actividad, se busco precisamente fomentar la autonomia en los
estudiantes, permitiéndoles crear sus propios mensajes. De este modo, el arte no solo promovié
el desarrollo de nuevos conocimientos cognitivos, sino también un crecimiento personal que

contribuyo a fortalecer su conciencia ambiental.

Por otro lado, Morin (como se citd en De Pefia, 2011) sostiene que el arte fomenta un
pensamiento libre y abierto, basado en la empatia, la identificacion y la proyeccion. Esta
actividad buscaba precisamente despertar en los nifios una conciencia ambiental, haciéndoles
sentir empatia por las problematicas que afectan a los pAramos y motivandolos a actuar dentro
de sus posibilidades. A traves del arte, los nifios lograron proyectar sus emociones y reflexiones
sobre el estado actual de los ecosistemas, mostrando una actitud proactiva hacia su

conservacion.

En conclusion, el arte es un factor esencial en el desarrollo cognitivo y sensorial de los nifios,
ya que les permite innovar y crear a partir de su increible imaginacién. En esta actividad, el arte
no solo fue un medio para fomentar la conciencia ambiental en los estudiantes, sino también
una oportunidad para que ellos mismos, y quienes lean sus mensajes, reflexionen sobre la
importancia de proteger los paramos y sus recursos vitales. El arte, entonces, se convierte en
una herramienta poderosa para formar en los nifios valores de respeto hacia la naturaleza y una

actitud critica frente a las problematicas ambientales actuales.

Motivacion. En el proceso de ensefianza— aprendizaje son importantes varios elementos,
se habla de recursos, estrategias, didactica, entre otros. Sin embargo, todas estas herramientas

se quedarian cortas si no logran despertar la motivacion en los estudiantes; este aspecto resulta
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sumamente fundamental a la hora de ensefiar y aprender; debido a que esta estrechamente
relacionado con la disposicién del alumno y el interés por aprender, ya que sin el trabajo del
estudiante no servird de mucho la actividad del docente; por tanto, entre mas motivado este,
aprendera significativamente. Dentro de la ensefianza de las ciencias naturales; especialmente
en lo que compete a una problemética ambiental, la motivacion cumple un rol importante en
cuanto a la direccidn y organizacion ante el proceso de aprendizaje, de manera que contribuye

a desarrollar sus capacidades, superar sus limitaciones y atender sus intereses.

En el sentido de dar a conocer un tema como los paramos y su importancia, el fomentar el
interés respecto al tema y mantener motivados a los estudiantes resultd fundamental, puesto
que, la motivacion es un motor que impulsé a alcanzar un determinado objetivo; en esta
oportunidad, el aprender sobre los paramos y encontrar alternativas de solucion a la
problematica que estos enfrentan. Considerando esto, Sellan (2021) afirma que sin la
motivacion existira escaso interés en los estudiantes por cumplir las diferentes tareas de
aprendizaje, por lo cual es muy necesario que los docentes consigan que sus alumnos
mantengan encendido aquel motor que los impulsaréd a un nuevo conocimiento, dado que si esto
no se logra se creard una resistencia al aprendizaje. Teniendo en cuenta esto, durante la
actividad se procurd brindar un ambiente agradable en el cual, los estudiantes se sintieran a
gusto, seguros y mostraran disposicion por aprender y por ende estuvieron motivados a lo largo

de la actividad.

En el mismo sentido, el docente juega un papel fundamental si de motivacion se trata, pues
debe brindarles las herramientas necesarias para que el estudiante pueda producir aquel interés
en las tareas del aprendizaje, en este sentido Pardo et al. (2017) mencionaron que los docentes
necesitan inspirar, ensefiar a crear y disfrutar la ciencia, entender que necesitan construir,
analizar y decidir como cambiar su realidad y regién a partir del conocimiento adquirido y
generado. Promover el desarrollo del pensamiento critico y creativo con altos estandares de

calidad en el aula, pero también en la vida.

La motivacion es la fuente para que el entusiasmo nazca en cada una de las cosas que se
hace; por lo tanto, en la educacién, el docente es el motor para generar amor y entusiasmo por
aprender sobre temas como los ambientales, la importancia de los paramos y las caracteristicas
de estos, es por esto, que el papel que se cumplio al dar a conocer esta tematica resulto una tarea

ardua para las maestras en formacion en donde se tomo6 como prioridad motivar a los estudiantes
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por medio de diferentes estrategias. Teniendo en cuenta la motivacion y su relacion con el
ambito educativo, cabe resaltar la importancia de este en el tema ambiental, es importante que
los estudiantes se motiven a buscar alternativas en pro del cuidado ambiental, de la misma
manera, Se interesen por concientizarse respecto a hacer buenas practicas sostenibles y
pensando en aprender a como cuidar los ecosistemas. En la actividad, se motivé a los
estudiantes a reflexionar desde su pensar y sentir, en donde mostraron su disposicion para
construir una reflexion de acuerdo a lo aprendido. En conclusidn, mientras mas motivados estén
los estudiantes, mas logran aprender de la misma manera, el papel del docente los recursos
didacticos y otros factores juegan un papel importante, pues resultan como percusores de la
motivacion, esto hizo posible la realizacion eficaz de las actividades y se lograron aprendizajes

significativos en la vida de los estudiantes.

2.2.2.8. Reconocimiento. En cuanto a la ensefianza de ciencias naturales, en especial a lo
que compete a temas ambientales y del entorno, resulta esencial que los estudiantes en primer
lugar, adquieran ciertos conocimientos que le brindaran herramientas para lograr aprender; aqui
también resulta importante la practica de estos conocimientos. En este orden de ideas, en cuanto
al tema de los pdramos y sus caracteristicas en primera instancia, es significativo conocer sobre
estos y en segundo lugar el reconocer y tener un acercamiento de cierta manera a este

ecosistema resulta muy significativo para el aprendizaje.

Una de las principales razones por las cuales el reconocimiento es importante; es porque de
esta manera el estudiante realiza un acercamiento a los ecosistemas, a su flora, fauna y a
recursos vitales de estos. En la actividad realizada fue posible acercar a los estudiantes a un
ambiente rodeado de fotografias e imagenes representativas de los paramos, de la misma
manera todo el lugar se ambientd en lo que se refiere a los paramos, se puso musica de fondo
de naturaleza; con esto se logré que el estudiante observe los diferentes espacios y se empapara
mas del tema. Complementando las actividades anteriores de conocimiento, con la actividad
podia ver reflejado todo lo aprendido, sobre la biodiversidad y otras cosas importantes de los

paramos.

Geoma (2021) menciona que, introducir a los nifios a la naturaleza puede contribuir a pensar
mas alla de su entorno inmediato y a construir perspectivas completas. El aprendizaje y la
educacion basados en la naturaleza mejoran el aprendizaje y el pensamiento critico de los nifios,

todo esto es fundamental, puesto que, les proporciona herramientas que le brindan mas
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conocimiento de su entorno. De la misma manera, hay una gran diferencia entre simplemente
hablarles de los paramos a indicarles fotografias, iméagenes ya que de esta manera ellos se hacen
una idea de estos ecosistemas y comprenden de mejor manera lo ensefiado, es importante
resaltar aqui que la fotografia y las imagenes también influyen en el reconocimiento los
paramos, de acuerdo a esto, Rojas (2017) dice que este recurso resulta relevante, porque,
permite que el estudiante vea y observe de una manera diferente el entorno que lo rodeay en el
que vive, estas imagenes transmiten un mensaje, que genera cambios de comportamientos y
promueve una cultura ciudadana frente al cuidado del entorno. Con la exposicién fotografica
se pretendia que tengan un acercamiento y reconocimiento a los paramos y logren reflexionar

sobre la importancia de estos.

Considerando que los paramos son ecosistemas vitales, resultd necesario que el estudiante
aprendiera, reconociera caracteristicas de estos y comprendiera su importancia. Asi mismo, la
gran necesidad de cuidarlos y preservarlos. Mediante el uso de fotografias de paramos de la
region se logra que conozcan y observen la gran biodiversidad de estos ecosistemas, sus riesgos
y tomen conciencia frente al cuidado de estos ecosistemas. En consecuencia, se podria decir
que el implementar estrategias innovadoras permite acercar al estudiante a ese entorno tan
importante, asi como también permite conocer y tener un reconocimiento de tal manera que al
observar la riqueza de estos y también los peligros de extincion que corren a causa de la mano
del hombre, se concientice y actue en pro del cuidado de estos, el reconocimiento resulta crucial,
puesto que ya crean una idea mas avanzada de la riqueza de estos y comprenden las razones

por las que se deben cuidar.

2.2.2.9. Discusion. Luego de haber aplicado y finalizado la propuesta didactica titulada
“Creando y jugando los pdramos vamos preservando” propuesta que se enfoca en la
implementacién del ABP la cual surge a partir de la problemaética observada durante la préctica
pedagdgica en el grado 2-1 de la Institucion Educativa Maria Goretti - Sede Maridiaz del
Municipio de Pasto Sede Maridiaz frente al el desconocimiento sobre el cuidado y la
preservacion del paramo andino en el &rea de ciencias naturales. A partir de este, se
implementan cuatro actividades ladicas con estrategias innovadoras que permiten a los
estudiantes conocer sobre los paramos, sus caracteristicas, cuidado y concienciarse frente a la

importancia del mismo de manera creativa e innovadora.
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En este orden de ideas, cabe resaltar que la serie de actividades llevadas a cabo estan
enfocadas en el ABP por lo cual cada un cumple con los pasos de este método, esto fue
importante ya que los estudiantes durante las actividades logran identificar un problema y
finalmente proponen soluciones respecto a este. En este sentido, una de las actividades llevadas
a cabo es la narracion de un cuento gigante donde habla de una situacion problemaética que
enfrentan los padramos. Esta actividad resultd relevante, puesto que los nifios se mostraron
activos e interesados en el tema, los dibujos en 3D Ilamaron la atencion de los estudiantes y
permitio que escucharan y finalmente dieran respuesta a los interrogantes que se plantearon
respecto a este, esto facilitd también realizar un dialogo con los estudiantes donde ellos se

mostraban con angustia respecto a la problemética mostrada en el cuento.

En segundo lugar y una vez identificado el problema, se dio paso a que los estudiantes
investiguen sobre este y algunos aspectos importantes de los paramos. Esto fue significativo ya
que los estudiantes lograron encontrar informacion relevante que les sirvié de guia para seguir
aprendiendo sobre el tema. Luego se llevo a cabo el paso por las estaciones de conocimiento
creadas, en las cuales ademas de brindarles informacion se realizaron dos juegos como el dado
del colibri y el puzle, durante esta actividad se noté que adquirieron un conocimiento y sobre
todo que el juego favorecidé en gran medida el aprendizaje, de la misma manera el trabajar en
grupo facilité la actividad y permitio que entre ellos compartan también los conocimientos. De
igual manera lo significativo de la actividad es que ellos observaron un ambiente que les

permiti6 aprender sobre la flora, fauna y agua de los paramos.

Por otro lado, fomentar en los estudiantes la creacion de posibles soluciones a una
problematica, es importante puesto que se fortalecera su capacidad de enfrentar y resolver
diferentes situaciones de su entorno. Esto se miro reflejado en la creacion de un mural en la que
ademas de usar su creatividad e imaginacion, fue posible que los estudiantes a partir de la
escritura de mensajes alusivos al cuidado de los paramos, muestren una actitud critico reflexiva.
Los estudiantes mediante diferentes mensajes invitan a cuidar de los paramos, asi como también
plantean posibles soluciones al problema a través de estos mensajes quieren dar como una

alternativa para que los demas también cuiden los paramos.

Asi mismo, es importante que los estudiantes tengan un acercamiento a estos ecosistemas y
puedan conocer diferentes caracteristicas de estos, considerando esto en la actividad final se

logro realizar de cierta manera un acercamiento, mediante la exposicion de fotografias e
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imagenes representativas de los paramos de la region , asi mismo se adecud al salon para
mostrarles a los estudiantes un lugar agradable y que ellos se sintieran familiarizados con el
tema; se podria decir que esto se logro puesto que los estudiantes se mostraron motivados al
ver que las diferentes fotografias y el escenario en si los llevaba a conectarse con un lugar
diferente, con iméagenes y fotografias que mostraban especies de plantas y animales muy
representativas de los paramos y apropiarse de mas informacion y conocimientos referidos al
tema. Algo importante a mencionar es que cada una de las situaciones llevo a reflexionar a los
estudiantes quienes se manifestaban alegres por lo aprendido, asi como también manifestaron
sus sentires en el proceso de aprender y mencionan algunas acciones que realizaran de ahora en

adelante en pro del cuidado de los paramos.

Se puede decir que se cumplié con el objetivo de dar a conocer estos ecosistemas y su
importancia, mediante actividades diferentes que cautiven y llamen su atencion diferente a las
de costumbre, todo el conjunto de actividades resultd muy significativo tanto para las maestras
en formacion como para los estudiantes pues se aprendié conjuntamente, fue posible también
conectar con ellos transmitiendo conocimiento, pero méas que eso sirviendo de guia para el
aprendizaje sobre los paramos y llevando al estudiante a concientizarse sobre del cuidado de
estos. En conclusion, fue muy agradable interactuar con los estudiantes, resolver dudas que se
presentaron durante el camino y aportar un granito de arena al cuidado de los ecosistemas,
siento consientes ademas que los estudiantes después de las actividades realizadas guardaran al

menos una ensefianza para su vida.

2.2.3 Analisis del tercer objetivo

En el taller realizado con el proposito de evaluar la propuesta didactica y por ende evaluar el
progreso de los estudiantes de grado segundo, en el area de ciencias naturales, sobre el
reconocimiento de los paramos. Se plantearon una serie de actividades enfocadas
principalmente en las falencias presentadas en un inicio, en el taller diagndstico, es por esto que
se pretende hacer un contraste entre el primer taller realizado y el taller evaluativo, de esta
manera se trata de observar y determinar si estas falencias siguen o se han logrado superar, asi
mismo se da enfoque en el método implementado para la propuesta, en este caso el ABP. En
este sentido, para implementacion del taller, se desarroll6 una guia de aprendizaje, la cual

constaba de cuatro puntos.
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En el primer punto, se presenta un cuento titulado la aventura de Sofia y el paramo en peligro,
de autoria propia. Este se da a conocer una problemaética que enfrentan los paramos, de esta
manera se implementa el método del ABP debido a que se trabaja empleando un problema, en
este caso un ambiental. La lectura de este, se realiz6 primero en voz alta de forma guiada y
luego los estudiantes leen de forma independiente. Se da de esta manera, puesto que se ha
observado que los estudiantes entienden facilmente cuando se narra alguna situacion a manera
de cuento, con varios personajes que les resultan interesantes y deja ser algo tedioso. De acuerdo
a la problematica presentada, se plantea una pregunta con la que se pretende que los estudiantes,
luego de leer el texto, puedan comprender e identificar la problemética y logren dar respuesta

a la pregunta en la que den algunas alternativas de solucion.

De la misma manera y como segundo punto de la guia de aprendizaje, se planted que los
estudiantes escriban el nombre de cuatro plantas que habitan en los paramos, seguidamente se
pone como punto el que dibujen 4 animales que habitan en estos ecosistemas, de esta manera
al dibujarlos tendran como una representacion de estos, no solo recordaran su nombre, sino que
sera posible que los recuerden y logren identificar en donde los encuentren ya sea en libros o
imagenes, o si algun dia tienen la oportunidad de visitar estos ecosistemas los reconozcan
facilmente. Como Gltimo punto, se presentd un corto fragmento donde se narra la importancia
del agua y se presenta una pregunta con varias opciones de respuesta. La pregunta que se
plantea es de donde proviene el agua y se da opciones de respuesta como: (De los desiertos, de

los océanos, de los paramos o de las ciudades) de estas debian escoger la opcion correcta.

Surge la necesidad de incluir estos puntos en la guia, puesto que fueron los aspectos en que
se encontrd falencias en un primer momento, en el taller diagndstico. De la misma manera,
porque durante la propuesta se abordd la tematica de los paramos, su biodiversidad y la
importancia del recurso hidrico que estos proporcionan, asi pues, se busco también, mirar la
efectividad de la propuesta didactica y de qué manera influyo en los estudiantes respecto al
conocimiento de los paramos. Se llevd cabo el desarrollo de la guia de aprendizaje durante una
hora, todos participaron, hubo acompafiamiento y se fue guiando la realizacion de esta

actividad, de esta manera se realiz6 de manera efectiva.
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Tabla 19
Rubrica de evaluacién propuesta didactica

Logrado En proceso Dificultad para realizarlo
Campo formativo: Ciencias naturales

Contenido: Conocimiento de los estudiantes sobre los paramos.

Objetivo: Evaluar el progreso de los estudiantes de grado segundo, en el area

de ciencias naturales sobre el reconocimiento del entorno natural.

Aspectos a evaluar

Estudiante  Comprende Escribe Representa Menciona

N° claramenteel  correctamente correctamente correctamente

problemay las plantas que  mediante dibujos de donde
plantea habitan los los animales que proviene el

alternativas paramos. habitan los agua.
de solucién. paramos.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18
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19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

Escribe correctamente las plantas que habitan los paramos.

Tabla 20
Total de respuestas de estudiantes por criterio

Logrado En proceso Dificultad para Cantidad
realizarlo
31 1 0 32

Nota. Datos concernientes a la categoria de flora.

Comprende claramente el problema y plantea alternativas de solucion.

Tabla 21

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Logrado En proceso Dificultad para Cantidad
realizarlo
31 1 0 32

Nota. Datos concernientes a la categoria de alternativas de solucion.
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Representa correctamente mediante dibujos los animales que habitan los paramos.

Tabla 22

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Logrado En proceso Dificultad para Cantidad
realizarlo
21 11 0 32

Nota. Datos concernientes a la categoria de fauna.

Menciona correctamente de donde proviene el agua.

Tabla 23

Total de respuestas de estudiantes por criterio

Logrado En proceso Dificultad para Cantidad
realizarlo
30 1 1 32

Nota. Datos concernientes a la categoria de recurso hidrico.

e Comprende claramente el problema y plantea alternativas de solucion.

Figura 17

Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto

1. ¢Cémo pueden Sofia y sus amigos ayudar a profeger el pdramo y asegurarse
de que siga siendo un lugar bueno para los animales, plantas y personas?

Yecogiendo la Basyra exglicandes a los leng-

dores a _4qee no hccqu rm*]Lm' los avbolies

poidye este jy dqﬁ'nlﬂdg las ,?C'GRVEb d-e Mychos 2
Ghimdles

Nota. Respuesta de estudiante frente al planteamiento de problema. Fuente: esta investigacion.
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En la primera parte de la actividad se presenta un cuento, en el que se narra una problematica
que enfrentan los paramos, a partir del cual, surge una pregunta con el proposito de que los
estudiantes propongan alternativas de solucion. En primer lugar, en cuanto a la identificacion
del problema, se pudo evidenciar que los 32 estudiantes lograron deducir el problema planteado,
a partir del cuento, debido a que este resultd muy interesante para los estudiantes. Se puede
decir que el dar a conocer esta probleméatica mediante un recurso importante, como lo es el
cuento, resulté fundamental a diferencia de simplemente redactarles el problema. De la misma
manera, con esta actividad se pretendia basarse en el método ABP en el cual los estudiantes

dieran alternativas de solucion a la problematica planteada.

En primera instancia, se puede evidenciar que si bien es cierto el cuento resulté significativo,
19 de los estudiantes pudieron ir mas alla de este, debido talvez a lo aprendido en las actividades
implementadas en la propuesta o también desde su aprendizaje en el entorno, estos estudiantes
ademés de proponer soluciones referidas al cuento narrado, proponen alternativas mucho
méas profundas. Por otro lado, 2 de los estudiantes relacionan mucho el cuento con las
soluciones dadas, pues ademéas de la solucion mencionan los nombres de los personajes

empleados en el cuento.

Asi mismo, en el cuento se menciond algunas acciones que hacian los humanos en contra de
los paramos, entre estos la tala de arboles, el arrojar basuras y provocar incendios, estas
situaciones permitieron que 11 estudiantes dieran soluciones referidas a esto. En este orden de
ideas, Prieto (2016) resalta la importancia de fomentar la resolucion de problemas, ya que de
esta manera se incluye diferentes ritmos de aprendizaje, porque cada estudiante plantea
soluciones desde su perspectiva y asi, aplican los conocimientos adquiridos en situaciones

reales, presentando un aprendizaje activo y significativo.

Por otra parte, se mira que 3 estudiantes proponen acciones de concientizar a los demas, esto
es de gran importancia que desde pequefios logren transmitir un mensaje sobre el cuidado en
este caso de los paramos, también estos estudiantes mencionan la importancia de los paramos
y como cuidarlos y las consecuencias de no hacerlo, entonces es de gran relevancia las
soluciones que ellos plantean porque pretenden también ensefiar sobre el cuidado de los
paramos a otras personas y transmitir la importancia de estos. La Fundacion Fepropaz (2021)
dice que el fomentar la conciencia le brinda las herramientas al nifio para tomar acciones

responsables, de la misma manera impulsa a la busqueda de alternativas de solucion. Por esta
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razén, es importante que desde temprana edad se fomente la conciencia por el cuidado del
medio ambiente y que también los nifios actien como mensajeros para otras personas,

invitandolos a reflexionar sobre el cuidado del entorno.

Cabe resaltar tambien que 1 estudiante hace una reflexion considerable en la que da una
solucién de manera critica a la problemaética, €l menciona que la solucién est4, en poner rejas
indestructibles y sean de 8 cm y alejar a los jovenes. Esta respuesta resulta muy significativa,
porque permite hacer un andlisis del pensamiento del estudiante, donde el mismo recalca
indirectamente que los principales causantes de los dafios ambientales, son los seres humanos

y plantea como solucion estar alejados del medio ambiente.

Es importante lo que plantea, puesto que, va mucho mas alla y logra comprender de donde
surge la problematica y desde su pensar propone una solucion. En este sentido Torres y Garcia
(2021) manifiestan, que el desarrollo de un pensamiento critico ambiental permite analizar
diferentes problematicas que afectan un determinado entorno y mediante un analisis critico es
posible plantear soluciones en pro de la sostenibilidad y resulta una habilidad fundamental para

la comprension y resolucién de problemas.

En consecuencia, se podria decir que los estudiantes lograron establecer alternativas de
solucion validas ante la problematica, de igual modo, el cuento influy6 en las soluciones; pues
les servia como guia. Asi mismo, resulté primordial trabajar con el método ABP. Con relacion
a esto, los estudiantes lograron en primer lugar comprender el problema para luego sugerir
soluciones, se puede evidenciar que los 31 estudiantes han logrado comprender claramente el
problema y plantear alternativas de solucion, mientras que, 1 estudiante, aungue da alternativas
de solucion presenta ideas un poco confusas, es decir esta ain en proceso de aprendizaje y por
ultimo se mira que ninguno de los estudiantes presenta mayor dificultad para realizarlo. Esto
resulta muy satisfactorio, debido a que se ha logrado cumplir de cierta manera con el objetivo
de que los estudiantes sean capaces de proponer acciones en pro de un bien comun, y el dar

posibles soluciones a una problematica presente en su entorno.
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e Escribe correctamente las plantas que habitan los paramos.

Figura 18
Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti municipio de Pasto

1. Escribe cuatro plantas que podemos encontrar en los paramas.

Notas. Respuesta de estudiante frente a plantas conocidas del paramo. Fuente: esta

investigacion.

En el desarrollo de la guia disefiada para evaluar una propuesta didactica, se incluyé una
actividad en la que se pidio a los estudiantes que escribieran el nombre de cuatro plantas que
habitan en los paramos. Esta tarea se planted con base en los resultados obtenidos en fases
anteriores, donde se observé que, al inicio de la investigacion, la mayoria de los nifios solo
reconocia una planta de los paramos, el frailejon. El objetivo de la actividad era ampliar su

conocimiento sobre otras especies vegetales que también forman parte de este ecosistema.

En los resultados obtenidos se pudo observar que treinta y uno de ellos reconocieron el
nombre de otras plantas de manera autbnoma teniendo en cuenta lo antes aprendido, y solo un
estudiante presento un error al escribir una planta que no estaba relacionada con estos
ecosistemas, Algunas de las respuestas obtenidas fueron: E2 — frailejon, arbustos, arbol enano,
macolla—, E3 —la macolla, los arboles enanos, frailejones, bambues —,E8—frailejones, arboles
enanos, arbustos, musgo —,E13 — musgo, frailejon, arbustos, arboles enanos —, E18 —
Frailejon, bambues, macolla, arboles enanos, arbustos —, E19 — los arboles enanos, los

frailejones, las flores, los arbustos —.
El cambio observado es notable, ya que la mayoria de los estudiantes no solo recuerdan los

nombres de las plantas, sino que también son capaces de reconocerlas visualmente y

comprender su importancia en el ecosistema de los paramos. Estas plantas desempefian un papel
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crucial en la regulacién del agua, puesto que son capaces de retenerla durante periodos de
abundancia y liberarla durante sequias, ayudando a prevenir inundaciones y mantener el
equilibrio hidrico del ecosistema. La importancia de que los estudiantes adquieran un
conocimiento profundo sobre la vegetacion de los paramos es innegable. Segun Ortiz et al.
(2005) las plantas de los paramos poseen caracteristicas fisiologicas que les permiten adaptarse
a condiciones extremas, como las bajas temperaturas, y sus hojas estan especialmente disefiadas
para retener el agua, reduciendo la pérdida por transpiracion. Por lo tanto, es esencial cuidar de

estas plantas para garantizar la conservacion y produccion continua de agua, un recurso vital.

Es fundamental seguir ensefiando a los estudiantes sobre la importancia de las plantas en los
paramos a través de diversas estrategias educativas. Estas pueden incluir el uso de fotografias,
videos, y experiencias fuera del aula que permitan a los estudiantes conocer de primera mano
estas especies y su entorno. De esta manera, se busca que los estudiantes desarrollen un vinculo
mas profundo con los paramos, fomentando una conciencia ecoldgica que los motive a proteger
estos ecosistemas. Ademas, como sefialan Morales y Alfonso (Morales & Alfonso, 2006)
resaltan también que comprender las estrategias de aprendizaje utilizadas por los estudiantes y
como estés influyen en su rendimiento en diversas areas también permite entrenar a aquellos
que no han desarrollado estas habilidades de manera efectiva. Esto no solo mejora su
desempefio académico, sino que también amplia sus oportunidades en un futuro el &mbito

laboral.

En conclusién, la propuesta didactica aplicada demostrd ser eficaz en aumentar la
comprension de los estudiantes sobre la flora de los paramos. Aunque inicialmente solo
reconocian el frailejon, al final del proceso, fueron capaces de identificar varias otras especies.
No obstante, es crucial continuar explorando y diferentes méetodos de ensefianza que permitan
a los estudiantes relacionar esta vegetacion con sus beneficios y la necesidad de su
conservacion. Solo asi podran desarrollar una verdadera conciencia ambiental y un compromiso

con el cuidado de estos importantes ecosistemas.
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e Escribe correctamente las plantas que habitan los paramos.

Figura 19
Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto

1. Dibuja 4 animales que habitan en los pdramos y escribe su nombre

-

Nota. respuesta de estudiante respecto a los animales de paramo y el nombre correspondiente.
Fuente esta investigacion.

Segun la identificacion de conocimientos respecto a los paramos, los cuales fueron
adquiridos por los estudiantes de grado segundo, con la implementacion de los aprendizajes
basado en problemas, desde el enfoque educativo, en el cual se centro en el aprendizaje activo
de los estudiantes, mediante la resolucion de problemas reales, desarrollando la conciencia

ambiental en los educandos.

Considerando importante el desarrollo del arte en los estudiantes, en la fomentacién del
pensamiento critico y analisis de la informacién, se les propone a los estudiantes: el dibujar
cuatro animales que habitan en el ecosistema de paramo, y seguidamente escribir el nombre el
animal elaborado.; siendo 32 nifios la poblacion total involucrada, 21 de ellos han logrado
representar la fauna de manera satisfactoria, en el cual por medio del arte, elaboraron dibujos
tales como el 0so de anteojos, conejos, venados, serpientes, pumas, aguilas arpia, condor de los
Andes, zorros, colibries, sapos, y lagartos; a quienes de la misma manera asignaron los nombres

correspondientes de estas especies.
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Para lo cual en el articulo relacionado con las caracteristicas de flora y fauna escrito por la
ambientdloga Ropero (2020) Los animales muestran una gran vulnerabilidad en este
ecosistema, no solo por las condiciones extremas, sino también por amenazas como la
destruccion del habitat y la caza no regulada. Por consiguiente, hay una gran preocupacion
debido a la gran fragilidad de estos ecosistemas como los son los paramos, los cuales brindan
servicios esenciales para la supervivencia del hombre, asi mismo son los encargados de la

regulacion del agua y la supervivencia de diversas especies que en estos ecosistemas habitan.

Maés, sin embargo, las diferentes acciones humanas como la agricultura, mineria,
deforestacion e incluso el cambio climético y la caza de las especies animales, han provocado
un riesgo significativo para la fauna de estos ecosistemas, llevandolos al desplazamiento o
incluso a la extincién; considerando que estos ecosistemas son limitados climatolégicamente
hablando, haciendo que las especies que en este habitan estén adaptadas exclusivamente a este,
Ilevandolos a ser vulnerables ante el cambio haciendo que no puedan adaptarse a otros habitats.
Ropero (2020) También resalta que hay diversidad de especies de fauna en los paramos, entre
los que estan mas de 70 especies de mamiferos como lo son el puma, el jaguar, tigrillo, zorro,
la danta y el oso de anteojos; también se encuentra gran variedad de reptiles, lagartos y
serpientes; asi como también 90 especies de anfibios, entre los que se encuentran salamandras,
ranas, sapos y también habitan gran nimero de aves, habiendo mas de 154 especies, entre los

gue se encuentran: el condor, colibries, el aguila arpia entre otras.

Siendo estos datos importantes en el conocimiento de los paramos, por medio del
reconocimiento de las diferentes especies que ahi habitan, en el que los estudiantes identifiquen
las especies con algunas caracteristicas especificas y con sus respectivos nombres,
reconociendo las diferentes amenazas a las que estan expuestas. Cabe resaltar que 11 de los
estudiantes, se encuentran en proceso de sus conocimientos, ya que, si bien reconocen y
plasman los dibujos de la fauna de los paramos, no logran reconocer a las especies por su
nombre, llevando asi a que el estudiante, se encuentre en un proceso y que requiere mayor
recepcion de informacidn correspondiente a estos temas, sin embargo, recuerdan ciertos

aspectos de estas especies como su alimentacion, y detalles de su fisico.

Moya y Urrutia (2018) aunque no hay tantas especies como en otras altitudes, se encuentran
algunas que unicamente habitan los paramos, ya que, gracias a sus adaptaciones, estas logran

sobrevivir a las extremas condiciones que alli ocurren. Si bien en el pAramo no se encuentran
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los mismos nimeros de variedades de fauna que en otros ecosistemas, es importante enfatizar,
en que este ecosistema presenta climas extremos, para lo cual, los animales que sobreviven en
este, cuentan con pelaje especial, haciendo que se adapten de mejor manera que otras especies,
de igual forma también presentan dificultad al adaptarse a los cambios que presenta el
ecosistema por causa de diferentes factores antes ya mencionados; sin embargo, estas especies
son de gran apoyo en el desarrollo de estos ecosistemas. Los estudiantes han tenido grandes
avances en comparacion con anteriores resultados, ya que han avanzado en sus conocimientos,
pasando de tener conocimientos nulos en cuestion de fauna, a reconocer las diferentes especies
de animales, sus caracteristicas y sus nombres, en el que el pensamiento critico de cada
estudiante es importante y una parte fundamental en el proceso de aprendizajes de los

estudiantes con temas novedoso como lo son los paramos de nuestra region.

Para finalizar es crucial que los estudiantes conozcan la gran variedad de fauna, que en estos
ecosistemas habitan, aprendiendo a reconocerlos por medio de la expresion artistica, ya que los
estudiantes representan mejor sus ideas y pensamientos, en el que sin interrupcion de un adulto,
explore y experimente diferentes fases de conocimiento; asi mismo es importante recalcar que
asi como la mayoria de estudiantes asimilaron los conocimientos de manera mas facil y precisa
hay que considerar que los estudiantes aprenden a diferentes ritmos, de esta forma es
considerable profundizar mediante mas actividades los temas de forma que los estudiantes

comprendan el tema a tratar y llegar a un aprendizaje significativo y mas profundo.
e Menciona correctamente de donde provienen el agua.

Figura 20

Respuesta estudiante I.E.M Maria Goretti municipio de Pasto

1 Teniendo en cuenta lo visto anteriormente, responde la siguiente pregunta.

El agua es muy especial porque sin ella no podriamos vivir. Todos necesitamos agua: las
personas, los animales y las plantas. El agua nos ayuda a estar sanos, ¢ crecer ¥ d
mantener limpio nuestro planeta

¢De dénde proviene el agua que consumimos a diario? : N a:zjj

)

L]

a) De los desiertos 5 80 ﬂ ﬁ
b) De los océanos ;

_/@ De los pdramos > 2
d) De las ciudades

\
3?
5

=

Nota. respuesta de estudiante frente al origen del agua en la region. Fuente esta investigacion.
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De acuerdo con los aprendizajes obtenidos por los estudiantes respecto a las fuentes hidricas
producidas en el paramo, ya que estos ecosistemas brindan servicios como la regulacién del
ciclo del agua, y la supervivencia de diversas especies, tanto animales como de flora, que en
estos territorios habitan, de igual forma este recurso hidrico es primordial para la supervivencia
del hombre. Con lo anterior se preguntd a los estudiantes ¢de donde proviene el agua que
consumimos a diario? Para lo cual, se presentd cuatro opciones de respuesta, entre las que se
encontraban A) desiertos—B) océanos—C) paramos-D) ciudades. A lo que 30 de los 32
estudiantes involucrados en el proceso, lograron con el objetivo, sefialando la respuesta C)—
paramos, ya que, en nuestra region, los paramos son la principal fuente de recursos hidricos y

también esta es la Unica respuesta valida entre las opciones.

De acuerdo con el banco de la republica, en la revista los paramos: fuentes de agua el paramo
es un ecosistema acumulador de agua y regulador de flujos hidricos; toda la estructura del suelo
y la vegetacion han desarrollado mecanismos que almacenan y regulan la salida del agua. Con
lo anterior, los paramos son una fuente especial de agua dulce, ya que este cumple con la funcién
de regulacién hidrica, la cual sirve como suministro para millones de personas y especies de
flora presentes en estas regiones, que a su vez proporcionan alimento a miles de especies de
fauna que habitan en estas zonas de Paramo, hay que tener en cuenta que los paramos, son
esponjas naturales en la absorcién de agua, las cuales liberan en formas de rios, arroyos etc.

Los cuales permiten la regulacién de rios tanto en tiempo de lluvias como de sequia.

Por otro lado, 2 de los estudiantes respondieron — B) océanos — presentando dificultad para
realizarlo, ya que la principal fuente hidrica de nuestra regién son los paramos, los cuales son
los encargados de abastecer los diferentes hogares en las grandes ciudades, asi mismo como
generar los diferentes riachuelos, proporcionando vida tanto a fauna, flora y la vida humana
misma, asi mismo como la realizacion de cultivos para la proporcion de alimentos. Segln
Herrera (2013) los humedales son una buena fuente de agua dulce. Debido al clima frio y al
suelo organico, son buenos para recolectar, filtrar y gestionar el agua que proviene de la lluvia,
la niebla y la nieve. Considerando lo anterior, el paramo es imprescindible en la fabricacién de
agua dulce, ya que no solo beneficia a un sector, sino todo lo contrario, el pAramo es generador

de vida.

Es importante que, los estudiantes desde tempranas edades conozcan los origenes de las

principales fuentes de vida, puesto que a su vez puedan vivir diferentes experiencias, en el que
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desarrollen sus habilidades y pensamiento critico, ante las adversidades por las que pasan estos
ecosistemas, en el que mediante la formacion primaria, se vincule al estudiante a encontrar
diferentes formas de soluciones, haciendo que no solo el estudiante obtenga conocimientos y
conciencia respecto a estos grandes ecosistemas, sino también en el que por medio de estos se
difunda los beneficios de los sistemas paramunos a mas personas. Asi mismo, que los
estudiantes conozcan el proceso complejo que conlleva la creacién y purificacion del agua al
que acceden, en el que no piensen que el agua nace en el grifo, sino en las reservas naturales a
las que el hombre no ha corrompido, y que se empape de los conocimientos respecto al proceso
implicado en la conservacion hidrica, en el que todo el ecosistema trabaja en conjunto, tanto
para la preservacion y conservacion de la vida en el mismo ecosistema, como también para

llevar la vida a las grandes ciudades.

2.3. Discusion

Dando finalidad y cumplimiento a la propuesta pedagogica titulada, preservacién de los
paramos en el area de ciencias naturales en los estudiantes de grado segundo, a través de
aprendizajes basados en problemas, la cual nace a partir de las necesidades observadas en el
desarrollo de la préactica pedagégica investigativa. En la cual la presente investigacion
contribuye a ampliar los conocimientos en cuanto a los paramos y las diferentes especies que
en este habitan, de igual forma contribuir a su cuidado y preservacion de los paramos, mediante
el planteamiento de diferentes problemas, en el que se fortalecié y desarrollo el pensamiento
critico junto con la libre expresién a través del arte, en el que por medio de la vinculacién de
diferentes herramientas que contribuyeron en el desarrollo de conocimiento e investigacion de

los estudiantes.

Para lograr dicho objetivo, se realizaron diferentes actividades, las cuales permitieron que
los estudiantes aprendan mediante la resolucion de problemas, llevando a que los estudiantes
experimenten de diferentes formas, como por medio del juego, la exposicidn fotografica de los
paramos de la region y posteriormente de la solucion a problemas relacionados con los paramos,
a los cuales los estudiantes desde sus puntos de vista y perspectiva personal, planteaban

soluciones a estas problematicas.

Concordando con las investigaciones de Carrillo y Parco (2021) y Castafio y Morales (2020)

quienes coinciden en la implementacion de una metodologia participativa, en la que vinculaban
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a los estudiantes para la recoleccion de la informacidn, incentivando a los estudiantes a conocer
de forma préctica y permitiendo que exploren mediante diferentes herramientas de manera que
construyan sus percepciones y realicen sus aportes logrando una formacién ambiental desde

temprana edad.

En conclusidn la propuesta presentada e implementada con los estudiantes de grado segundo
proporciono resultados satisfactorios, ya que los estudiantes respondieron de forma esperada a
las actividades planteadas, puesto que se motivo a los estudiantes a través del juego y del
descubrimiento de los temas abordados, de igual forma cada opinion dada por los estudiantes
fue Tenida en cuenta para la construccion de conocimientos, pues de esta forma planteaban sus
criterios y perspectivas ante las problematicas presentadas, llevando asi a los estudiantes a
conseguir conocimientos significativos, los cuales emplearan con diferentes personas de su

comunidad.

Al finalizar la propuesta planteada y como resultado, los estudiantes obtuvieron
conocimientos cruciales a través de las actividades realizadas con anterioridad, haciendo que
reconocieran las diferentes especies que alberga el paramo, junto con los beneficios que estos
traen al ser humano, sin dejar a un lado las diferentes formas de cuidado y preservacion de estas
reservas naturales, considerando el peligro al que se enfrentan diariamente. Es fundamental el
emplear diferentes estrategias en el aula, haciendo que el estudiante conozca los diferentes
recursos de los que goza, pero que a la vez es un privilegio que debe conocer y cuidar para
poder preservarlo y seguir gozando a futuro, siendo el aprendizaje basado en problemas
fundamental para el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes, apoyados de las
diferentes formas de arte con las cuales el nifio expresa sus posturas respecto a los diferentes

temas planteados reflejando asi aprendizajes considerables y duraderos.
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3. Conclusiones

Para finalizar el presente trabajo de investigacion, en primer lugar, es importante mencionar
que el objetivo fue fomentar la preservacion y cuidado de los paramos en los estudiantes del
grado segundo de la I.LE. M. Maria Goretti, sede Maridiaz del Municipio de Pasto, a través del
ABP. Para ello, resulté fundamental aplicar en un primer momento un taller diagndstico, que
diera cuenta de los conocimientos previos y en el caso del docente una entrevista
semiestructurada; para lo cual se utiliz6 como instrumento la guia de aprendizaje y guia de
preguntas. A partir de la informacion obtenida y el andlisis realizado, se identificaron algunas
falencias, las cuales se logré disminuir con la implementacion de una propuesta didactica, esto
se evidencio en el taller evaluativo. Con referencia a lo dicho anteriormente, se llegé a las

siguientes conclusiones.

El dar a conocer un tema nuevo como son los paramos, tematica que poco se trabaja en el
aula, puede ser algo tedioso, tanto para los estudiantes como para los docentes; esto se presenta
como un reto porgue resulta esencial, promover diferentes actividades amenas que motiven a
los estudiantes, asi como también, el implementar estrategias innovadoras acordes a sus

intereses.

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede decir que la implementacion de la propuesta
didacticay las actividades que en esta se incluyen resultaron significativas, puesto que, se logré
que ciertas falencias presentadas en un inicio disminuyeran, de la misma manera, se logré
cumplir con cada uno de los objetivos planteados inicialmente. Con la propuesta implementada,
se permitio el reconocimiento y la sensibilizacion frente al cuidado y conservacion de los
paramos y ya los estudiantes tendran muy presente la importancia de estos y seguramente

pondran en préctica lo aprendido.

Asi mismo, el implementar un método como el ABP, para dar solucién a una problematica
ambiental, resulto trascendental, asi pues, fue posible que los estudiantes identificaran ciertas
problematicas presentes en los paramos y a partir de las herramientas dadas en esta
investigacion, construyeran soluciones efectivas de forma critica y consiente. Este método
facilité la implementacion de la propuesta, la cual; estaba estrechamente relacionada con cada

paso del mismo, lo que favorecid que se llevara a cabo todo en conjunto y ordenadamente.
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En consecuencia, la presente investigacion influye en gran medida en los procesos de
ensefianza aprendizaje frente al reconocimiento, preservacion y cuidado de los paramos; ya que
da pie a seguir construyendo escenarios de aprendizaje enfocados en temas mas especificos
sobre el paramo y que se incluya frecuentemente esta tematica en el sistema educativo y logre

de esta manera generar cambios en el entorno.
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4. Recomendaciones

Se recomienda que, a través del proyecto PRAES y con el apoyo del area de ciencias naturales,
se promuevan iniciativas que aborden temas relacionados con los paramos. Estos proyectos
deberian profundizar en las caracteristicas de los paramos, con el objetivo de generar en los
estudiantes una mayor conciencia ambiental enfocada en la proteccion de ecosistemas en

peligro.

Es aconsejable que los docentes se documenten mas a fondo sobre las probleméticas que
afectan a los paramos, de manera que puedan transmitir conocimientos pertinentes y coherentes

a su comunidad educativa.

Se recomienda al personal educativo y a las familias incentivar en los estudiantes un espiritu
critico frente a la informacion que reciben de los medios de comunicacién. Esto permitird que

los estudiantes desarrollen una reflexion profunda sobre las necesidades ambientales actuales.

Es importante seguir utilizando métodos de aprendizaje que permitan a los estudiantes
relacionar la teoria aprendida en el aula con situaciones de la vida real. Esto les ayudara a tomar
decisiones adecuadas frente a diversos contextos; Se recomienda emplear el juego, el arte y la
tecnologia como herramientas para crear nuevos conocimientos. Estas metodologias resultan

atractivas para los estudiantes, ya que les permiten conectar la diversién con la teoria.

Tanto dentro como fuera del aula, se debe fomentar en los nifios una conciencia que les
permita entender que los problemas ambientales, como los que afectan a los paramos, tienen
repercusiones para todos. Es fundamental que comprendan que las problematicas ambientales,

en general, son una responsabilidad compartida
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Anexo B. Entrevista docente

UNIVERSIDAD MARIANA
FACULTAD DE EDUCACION

LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA

PRIMARIA

FACULTAD DE:

EDUCACION

NOMBRE DE LA INVESTIGACION

Preservacion de los paramos en el &rea de ciencias naturales en los estudiantes de grado
segundo de la I.E.M Maria Goretti — sede Maridiaz del Municipio de Pasto a través del ABP.

Objetivos: Identificar los conocimientos del docente acerca de la conservacion de los
paramos en el area de ciencias naturales.

Institucion: Sede Entrevistadores: | Angela Dayana Bastidas Idrobo
Maridiaz Ana Lucia Colimba Calderon

Maritza Izquierdo Maya

Entrevistado | Jesis Emiliano Mora | Edad: Genero: | Masculino
Rodriguez.

Lugar: Grado 2-1 | Duracion de la|lhora | Fecha de la

entrevista: entrevista:

Introduccion:

En la investigacion que se esta realizando en la I. E. M. José Félix Jiménez
sede Maridiaz del Municipio de Pasto, se observo el desconocimiento sobre
el cuidado y preservacion de los paramos andinos en los estudiantes de
grado segundo en el area de ciencias naturales, por ende, se busca por medio
de esta entrevista reconocer el entorno e identificar los conocimientos del
sobre la preservacion y conservacion de los pAramos para poder generar una

concientizacion en los estudiantes sobre la importancia que tienen estos

ecosistemas en la vida de todos los seres vivos.
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Preguntas

1. ¢Conoce que tipo de especies existen en los paramos? Adicional al frailejon.

2. ¢Cudl es la importancia de los paramos dentro de la economia hidrica local?

3. ¢Qué papel juega el docente en la promocion del cuidado de los paramos?

4. ¢ Los estudiantes tienen conocimiento acerca de los paramos y los beneficios que estos

proporcionan?

5. ¢COmo puede intervenir el aula en la construccion de conocimientos asociados al
cuidado y preservacion del paramo?

6. ¢Qué piensa sobre la inclusion de los nifios en las problematicas que enfrentan los
paramos, como, por ejemplo: el calentamiento global, la ganaderia, la agricultura, la mineria
y la demanda de agua?

7. ¢Usted aborda desde el area de ciencias naturales las problematicas de los paramos y
los conocimientos asociados al cuidado de los mismos?

8. ¢Nos podria contar si ha realizado recorridos a los paramos?

9. ¢ Qué siente cuando mira un paramo destruido?
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Anexo C. Respuestas entrevistas docente
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5. (Usted aborda desde el drea de ciencias naturales las problemiticas de los péramos y
los conocimientos asociados al cuidado de los mismos?
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Anexo D. Preguntas ABP docente
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Anexo E. Taller diagnostico No.1

UNIVERSIDAD MARIANA

FACULTAD

LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA PRIMARIA

DE EDUCACION

NOMBRE DE LA INVESTIGACION
Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales en los estudiantes de grado

segundo de la I.E.M Maria Goretti — sede Maridiaz del Municipio de Pasto a través del ABP.

Taller diagnostico N1

Obijetivo Explora los conocimientos sobre los paramos y la importancia de estos
ecosistemas.
Angela Dayana Bastidas
Institucion I.LE.M Maria Goretti — sede|Responsables |ldrobo
Maridiaz. Ana  Lucia  Colimba
Calderon
Maritza Izquierdo Maya
Poblacién Estudiantes grado segundo.
Lugar Saldn Duracion | 2 horas Fecha
segundo-
uno

Aspectos a observar

Recursos

Aula de clases
Hojas de papel
Marcadores
Cémara
Léapices

Colores.

Procedimiento

Establecer el lugar para efectuar las actividades.
Determinar el tiempo para el desarrollo de cada actividad.

Realizar actividad introductoria sobre los paramos.

Organizar a los nifios para el desarrollo de la actividad.
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. Desarrollar conversatorio sobre la actividad.

. Lee con atencion un fragmento relacionado con la tematica.
Actividad . Observa una imagen de un frailejon y responde.

. Escribe si es verdadero o falso de acuerdo a los conocimientos

sobre el tema

. Busca en el laberinto el camino al paramo.

. Colorea a los animales y plantas que considera que habitan los
paramos.

. Observe y responda segun la fotografia indicada.

. Complete los espacios con las palabras dadas.
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Anexo F. Guia taller diagnostico

Media Acad
comercio. Ciclon Lectivox

, .f' IEM LICEO JOSE FELIX JIMENEZ

y Técnica Con expecialidad en Sistemas y
No. 341 de julio 24 de 2002; Rexolucion

1155 del 28 de Octubre de 2004. Resolucion N.1463 de Agosto 31 de 2007Cambio de razon social

NIT: 9500333202-5

Carrora 4 Calle 19 Esquina, Barrio Bl Tejar Tel: 7363300

DANE: 252001006656
~ 7302006 San Juan de Pasto, Narino

Docente:

Sede Maridiaz | Grado: Segundo.

| Area: Ciencias naturales

| Fecha:
Desempefio: Explora los conocimientos sobre los pdramos y la importancia de estos ecosistemas
Nombre:

Exploremos los paramos

@ e |
D

¢Qué son los paramos? ‘ |

Los pdramos son ecosistemas de montafia que se
desarrollan por encima de los bosques andinos, a
alturas que pueden ser superiores a los 3,000 metros
sobre el nivel del mar. Por su ubicacién en la zona
ecuatorial, tienen clima frio todo el afio, y sus suelos
de origen volcdnico suelen ser muy fértiles.

&

1. Observa la imagen y responde.

¢Cudl crees que es su nombre? Escribelo,

2. Escribe si es verdadero (V) o falso (F) segiin tus conocimientos.

El frailején es una planta ()
En los pdramos no hay seres vivos ()

Los pdramos se encuentran en parques de recreacidn (

)

El agua proviene de los pdramos ()

Los pdrames se encuentran en las montafias ( )
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3. Ayuda a Ernesto Pérez a encontrar su hogar.

Aguila arpia

[ s
% e .‘4 ()‘;4.)
PN | {EREAL
/ ») “;\\\.\”\ \\A‘ AN & @‘.—Jm
" Ne. 2 Jli> \ y ) Cohejo del pdramo Danta de pdramo

Oso de anteojos
5. Encuentra las plantas que crees que viven en el pdramo y pintalos.

4 br‘v‘q'usicgeo.

o v
Frailején

'

- 5 =l

al 3 =
es Planta decoracién Cactus
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6. Observa la fotografiay elige la respuesta correcta.

€T que harias para ayudar a salvar el pdramo?

a. Ahorrar agua y energia.

b. Usando mucho pldstico

¢. Cuidando y respetando los animales y plantas que alli habitan,
d. Tirando basura en el agua.

7. Lee con mucha atencion y completa el texto con las palabras dadas.

[ Vida - agua - bafiarse - ropa - natural ]
El g5 UNn Trecurso
importante para la de los seres vivos.

Las personas usan todos los dias el agua para: beber, cocinar,
, regar plantas, lavar , platos, carmros, para

producir electricidad...
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Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

Anexo G. Guia de taller diagnostico solucionada por estudiantes

Presscol
ean o s Papeciaies mteqranos Rasnius
L) " 4 3004 Mesanmean ¥ 144 as
™ e
a Catie v

Agaan
0 A N
wa Barria B Tejar Ter TINII00 - 7102008 Ten Juan w

| Docente: | Area: Ciencias naturales 1

| Sede Maridiaz | Grado: Segundo. | Fecha: |
| Desempefio: Explora los conocimientos sobre los pdramos y la importancia de estos ecosistemas. |

[Newbre: | suro. Torred R. |
Exploremos los pdramos

B ———

f ’ ’
(D ¢Qué son los pdramos?

Los pdramos son ecosistemas de montafia que se
desarrollan por encima de los bosques andinos, a
alturas que pueden ser superiores a los 3,000 metros
sobre el nivel del mar. Por su ubicacidn en la zona
ecuatorial, tienen clima frio todo el afio, y sus suelos
de origen volcdnico suelen ser muy fértiles.

\_/

1. Observa la imagen y responde.

¢Cudl crees que es su nombre? Escribelo.

jrq{‘ﬂ i o N
<

2. Escribe si es verdadero (V) o falso (F) segln tus conocimientos.
El frailején es una planta (\/)

En los pdramos no hay seres vivos (V')

Los pdramos se encuentran en parques de recreacidn (F')

El agua proviene de los pdramos (\s)

Los pdramos se encuentran en las montafias (\/)

180



Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

.5'-" lE}nl _[:ICEQ JOSE FELIX JIMENEZ E

181



P L , . L
reservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

ITEM LICEO JOSE

if . .
e " LAY A Agaar

~ N
nra & Cane A8 Puy VB Tera Ter TIANINA  PAODAR

¢Td que harias para ayudar salvar el pdramo?

“a) Ahorrar agua y energia.

b. Usando mucho pldstico
c. Cuidando y respetando los animales y plantas que allf habitan.

d. Tirando basura en el agua.

7. Lee con mucha atencidn y completa el texto con las palabras dadas.

[’— Vida - agua - bafiarse - ropa - natural J

E 1940 & es un recuso DA\ Fura)
importante perala Vfd'd de los seres Vivos.

las personas usan fodos los dias el agua 'poro: beber, cocinar,
ngn‘gx Se, regar plantas, lavar rO P\, platos, caros, para

producir electricidad...
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Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

2004 Maseiueian N 148) ae

Sranaia 8 Meaia B or TACnias Can aspesialivad sn Siatemas v

N , e b b R LI Y " .
WA a 0 SCamB

-

003332048 8
Caimia 4 Calle '8 Boaumia Sario BI Togar Yol PIR1I00 < PI02008 San Juan we

[ Docente: | Area: Ciencias naturales
Sede Maridiaz | 6rado: Sequndo. | Fecha:

! Desempefio: Explora los conocimientos sobre los pdramos y la importancia de estos ecosistemas,
| Nombre:
L

AT 0 AN MAey ol

Exploremos los paramos

9

f
\q <Qué son los pdramos?

Los pdramos son ecosistemas de montaiia que se
desarrollan por encima de los bosques andinos, a
alturas que pueden ser superiores a los 3,000 metros
sobre el nivel del mar. Por su ubicacién en la zona
ecuatorial, tienen clima frio todo el afio, y sus suelos
de origen volcdnico suelen ser muy fértiles.

1. Observa la imagen y responde.

¢Cudl crees que es su nombre? Escribelo.

I\,L El-q'.\Q)On

2. Escribe si es verdadero (V) o falso (F) segun tus conocimientos.
El frailején es una planta (V )

En los pdramos no hay seres vivos (f )

Los pdramos se encuentran en parques de recreacién (t ) %

El agua proviene de los pdramos (V )

Los pdramos se encuentran en las montafias {/ )
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3. Ayuda a Ernesto Pérez aencontrar su hogar,

VS (A
Al \N /-’x/‘

Venado soche

Aguulu arpia

ST : ——

H ‘\ \
\ T\ Gl A\
“ < \ﬁ:j\

Co;\ejo del pdramo Danta de pdramo

Oso de anfea jos
5 Encuentra las planfas que crees que vlven en el pdramo y pintalos.

lez 16n

Planta decoracién
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TNSAGSA Prmania Bachilerste Medis Acsdemics ¢ Tecruce Con especialiaad e Sistemus v

: .f‘ IE\I LICEO JOSE FELIX JIMENEZ I\
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s A I8 de Dcrumes se 1004 Beraiucion N 1441 da Agasta 31 4a J00TCambee de ru. -
WIT 9093332023 OANE 1910010044

Zarrars & Cotie 13 faguma Bario €] Tear Ter TINI300 - TINI008 San Jusn de Pasie Mo

o

- Observa la fotografia y elige la respuesta correcta.

¢Td que harias para ayudar a salvar el péremo?

@ Ahorrar agua y energia.
b. Usando mucho pldstico

‘c. Cuidando y respetando los animales y plantes que alli habitan,
d. Tirando basura en el cgua.

7. Lee con mucha atencién y completa el texto con las palabras dadas,

[ Vida - egua - befarse - ropa - natural ﬁ]

El Qlo, es un recurso _bafivre
importante parala _\ds  delos seres vives.
las personas usen todos los dics el CQuC pera: beber, cocinar,

N, | reger plontas. lover o , platos, camos, pora
producir electricided...
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38 6o Ostune o -
NIT 0033320 133001008038
Cacvwin & Catte 18 Baauing Banie 1 Teiar Tel TIRII00 - FI02008 Jan Jusn de Sy

Docente: l Area: Ciencias naturales _1

Sede Maridiaz | 6rado: Sequndo\ | Fechat
| Desempefo: Explora los conocimientos sobre los pdramos y la importancia de estos ecosistemas.

l MMN:i\t1q & P« — |
Exploremos los paramos

P
z \

—
R - - |
\D ¢Qué son los paramos? \

Los pdramos son ecosistemas de montafia que se
desarrollan por encima de los bosques andinos, a
alturas que pueden ser superiores a los 3,000 metros
sobre el nivel del mar. Por su ubicacién en la zona
ecuatorial, tienen clima frio todo el afio, y sus suelos

de origen volcdnico suelen ser muy fértiles. )

1. Observa la imagen y responde.

¢Cudl crees que es su nombre? Escribelo.

R Fraiifion < he

2. Escribe si es verdadero (V) o falso (F) seguin tus conocimientos.
El frailején es una planta (\/)

En los pdramos no hay seres vivos i)

Los pdramos se encuentran en parques de recreacién (=)

El agua proviene de los pdramos (y/ )

Los pdramos se encuentran en las montafias ()
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, o L e aEneat0. Media Acsdarmica 5 Theaica Con sepecimidad en Yixtemas ¥
1143 401 29 50 Ocmmre e (T3NS Magrados Resolicion Ho 341 de juire 14 de 1907 Resaiseon
3 T 333303 4 103704 Mesencian N 1483 40 Agatta 31 9a 1907Cameis de razsn sacisl

DANME 131901034438

Carvars & Cae 19 ey
2 1% BAauna Senm €1 Tee Tel 363300 - 730100 San Jusn de Paste Narnae

3. Ayuda a Ernesto Pérez a encontrar sy hogar

O
Mico

e

Conejo del pdramo

. Encuentra las plant

> e o~

&
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N T -uan\n: L) oAME :noo nocnﬂc

Cawie 4 Calie 19 Fagu Savia 1 Tea Ter TIALI00 102008 Ten Juan P e

6. Observa la fotografiay elige la respuesta correcta.

¢ T4 que harias para ayudar a salvar el pdramo?

a. Ahorrar agua y energia.
b. Usando mucho pldstico
(€>)Cuidando y respetando los animales y plantas que alli habitan.

d. Tirando basura en el agua.

7. Lee con mucha atencién y completa el texto con las palabras dadas.

[ Vida - agua - bafiarse - ropa - natural J
B qq kk.d es un recuso _Aaruwlal
importante parala _\/ IdCD de los seres vivos.

Las personas usan todos los dios el agua para: beber, cocinar,

_bQ_Eq)_[ﬁQ, regar plantas, lavar (O EQ , platos, caros, para

producir elecfricidad...
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e IEM LICEO JOSE FELIX JlMENEZ

4 . y Técmca Con
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Docente: | Area: Ciencias naturales
Sede Maridiaz | 6rado: Segundo. | Fecha:
Desempeiio: Explora los conocimientos sobre los pdramos y la importancia de estos ecosistemas.

NombreT SLC(( NC(¥ vy oz

Exploremos los paramos

©

@ ¢Qué son los paramos?

Los pdramos son ecosistemas de montafia que se
desarrollan por encima de los bosques andinos, a
alturas que pueden ser superiores a los 3,000 metros
sobre el nivel del mar. Por su ubicacién en la zona
ecuatorial, tienen clima frio todo el afio, y sus suelos
de origen volcdnico suelen ser muy fértiles. {3)

1. Observa la imagen y responde.

¢Cudl crees que es su nombre? Escribelo.

frailiioh

2. Escribe si es verdadero (V) o falso (F) segdn tus conocimientos.
El frailejon es una planta (\/')

En los pdramos no hay seres vivos (’F)

Los pdramos se encuentran en parques de recreacidn (F )

(%

Los pdramos se encuentran en las montafias (V) —

El agua proviene de los paramos (V)
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3. Ayuda a Ernesto Pérez a encontrar su hogar.

Q_g/ ¢')
-’ P

! N 3
\\‘—A- /
{\ S L5
;Jn -A\ LTI
Venado soche

- =Y - " I3
Mico Conejo del pdramo Danta de pdramo

~0so0 de anteo JOS '
5. Encuentra las planfcs que crees que viven en el pdramo y pintalos.

Frailejon

P °J°"°|e$ Planta decoracién Cactus ¢
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LEM L IC,§£“J2§E FELIX JIMENEZ
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6. Observa la fotografiay elige la respuesta correcta.

¢Td que harias para ayudar a salvar el pdramo?

@) Ahorrar aguay energia.
b. Usando mucho pldstico

¢. Cuidando y respetando los animales y plantas que alli habitan. (’6
d. Tirando basura en el agua.

7. Lee con mucha atencidn y completa el texto con las palabras dadas.

‘ Vida - agua - bafiarse - ropa - natural i

B o404 es un recuso hotobal
importante parala _VJ aa de los seres Vivos.

Llas personas usan todos los dias el agua para: beber, cocinar,

b SO, regar plantas, lavar KQQH.____ platos, carmos, para| ("
producir electricidad...
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Anexo H. Taller evaluativo

UNIVERSIDAD MARIANA
FACULTAD DE EDUCACION
LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA PRIMARIA

NOMBRE DE LA INVESTIGACION

Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales en los estudiantes de grado

segundo de la I.E.M Maria Goretti — sede Maridiaz del Municipio de Pasto a través del ABP.

Taller evaluativo N2

Objetivo Evaluar la efectividad de la propuesta pedagogica en el area ciencias naturales
sobre el reconocimiento del entorno natural en los estudiantes de segundo
grado.

Angela Dayana

Institucion I.LEEM Maria Goretti — sede | Responsables Bastidas
Maridiaz. Ana Lucia Colimba

Maritza  lzquierdo
Maya

Poblacién Estudiantes grado segundo I.E.M Maria Goretti Municipio de Pasto.

Lugar Salon Duracion | 1 hora Fecha
segundo-
uno

Aspectos a observar

Recursos .

Aula de clases
Hojas de papel
Marcadores
Cémara
Léapices

Colores.

Procedimiento =

Establecer el lugar para efectuar las actividades.
Determinar el tiempo para el desarrollo de cada actividad.

Realizar actividad evaluativa sobre los paramos.

Reflexionar sobre la situacion problema.
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Actividad

Lee con atencidn la situacion.

Observa con detenimiento el problema.

Reflexiona acerca de lo que lee con su docente y comparieros.
Escribe cual puede ser la posible solucion para el problema.
Escribe las plantas que reconoce del paramo.

Dibuja animales del paramo.

Secciona la respuesta correcta de la pregunta planteada.
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Anexo |. Guia taller evaluativo

5
,lﬁ.reu: Cigncins naturales

Sede Maridiaz | Grade: Seqgundo. Fecha:

Desempefio: Identificar los conocimientos sobre los paramos v la importancia de estos
gcozistemas.

Hombre:

1. Lee con atencidn el textoy responde.
La Aventura de Sofia y el Paramo en Peligro

Un dia, Sofiay sus amigos fueron de excursion al pdramo consu magstro, El pdramo
era un lugar mdgico lleno de plartas raras y animales que no podian vivie en ningdn
otro lugar. Ademds, les explicaron que el aguaque bebian en su ciudad venia de alfi

M ientraz exploraban el parama, notaron que hobia bosuraen el sueloy que algunos
drboles estaban siendo cortados. Ademds, un grupo de personas habia encendido
una fogatamuy cerca de un lago, lo que podria causar un incendioy dafiar el lugar.,

El magstro les explicd que, si no cuidaban el pdramo, muchas de las plantas v
animales podrian desaparecer,y la ciudad se quedaria sin agua limpia. Sofiay sus
amigos quedaran prencupados, Sabian que tenian que hacer algo para prateger el
pdramo, pero no estaban sequros de qué hacer primera,

2. cCdmo pueden Sofiay sus amigos ayudar a proteger el pdramo v asequrarse
de que siga siendo un lugar bueno paralos animales, plantasy personas?

3. Escribe cuatroplantas que podemos encontrar en los pdramos.
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4. Dibuja 4 animales que habitan en los pdramos v escribe sunombre

-

N N/ N/ N

5. Tenienda en cuentadlo visto anferiormente, responde la siguiente pregunta.

Elagua es muy especial porque sin ellano podriamas vivir, Todos necesitamos agua las
personas, los animalesy las plantas. El agua nos ayuda a estar sanos, a crecery a
mantener limpio nuestro planeta

i —~
<De donde provienc el agua que consumimos a diario? {_ o f_?} = o ]

658 6
. 8 o
a) De los desiertos ﬂAD/ 88 /T
A 10

b De los océanos @ﬁ%
5 e
c)De los pdramaos e e e e,

= - > -
s s e

d) e las ciudades
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Anexo J. Guia taller evaluativo solucionada por estudiantes

IEM LICEO JOSE FELIX JIMENEZ [

| comarcie. ¢ g Media Académica y Téanics Con especialidad on fislemas ¥ .

3\ 119 el lf“:'m.l"*"'m-;'mwubunutnmunmnm [
NS e LGl NIT, 900333303 8 U0 7904 Reaoiucion N.1463 de Agosio 31 de :;o:sm:;.nm.n-ﬂ
S Cartara 4 Calle 19 Evauine. Barie &1 Tojar Tol, 7363300 ~ 7301006 San Juan va Paste. Narino

g::‘ut Ciencias naturales
es: Maridiaz T grado: Sequndo, o
Mpefio: Identificar los conocimientos sobre los pdramos y la importancia de estos

€cosistemas
h&

Nombre: : :
S e 5 Zamblopo  Gomez
Los paramos

1. Lee con atencidn el texto y responde.
La Aventura de Sofia y el Pdramo en Peligro

Un dia, Sofia y sus amigos fueron de excursién al pdramo con su maestro. El
paramo era un lugar mdgico lleno de plantas raras y animales que no podian vivir en
ningln otro lugar. Ademds, les explicaron que el agua que bebian en su ciudad venia
de alli.

Mientras exploraban el pdramo, notaron que habia basura en el suelo y que algunos
drboles estaban siendo cortados. Ademds, un grupo de personas habia encendido
una fogata muy cerca de un lago, lo que podria causar un incendio y dafiar el lugar.

El maestro les explicé que, si no cuidaban el pdramo, muchas de las plantas y
animales podrian desaparecer, y la ciudad se quedaria sin agua limpia. Sofia y sus
amigos quedaron preocupados. Sabian que tenian que hacer algo para proteger el

1. ¢Como pueden Sofia y sus amigos ayudar a proteger el pdramo y asegurarse
de que siga siendo un lugar bueno para los animales, plantas y personas?

?C)h</ ‘lre:)'u\/‘.
Y
3 3 )
9 oaN o 2.:000 \ \ v
NS \V/ Op 2 gﬁ?’

wnysay o
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u nombre

Ao )

1. Dibuja 4 animales que habitan en los pdramos Y escribe S

[ N

K\A' “.__—J
’ - " > FETI L
colebya cl(}a(l,{f\ 056 _Ag o pieles

1. Teniendo en cuenta lo visto anteriormente, responde la siguiente pregunta.

El agua es muy especial porque sin ella no podriamos vivir. Todos necesitamos agua: las
personas, los animales y las plantas. El agua nos ayuda a estar sanos, a crecer y a
mantener limpio nuestro planeta

¢De dénde proviene el agua que consumimos a diario? @ C=!

a) De los desiertos
b) De los océanos

¢ (€)De los pdramos
d) De las ciudades

197



Preservacion de los paramos en el area de ciencias naturales a través del ABP

§ =S lEM LICEO JOSE FELIX JIMENEZ
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: Ciencias naturales
= Maridiaz | 6rado: Sequndo, | Fecha:
Sempefio: Identificar los conocimientos sobre los pdramos y la importancia de estos
ecosistemas. 7
Nombre: 3 -
Sala TSawella \‘?:w}mo ]

Los pdramos
1. Lee con atencidn el texto y responde.

La Aventura de Sofia y el Paramo en Peligro

Un dia, Sofia y sus amigos fueron de excursién al pdramo con su maestro. El
poramo era un lugar mdgico lleno de plantas raras y animales que no podian vivir en

ninglin otro lugar. Ademds, les explicaron que el agua que bebian en su ciudad venia
de alli.

Mientras exploraban el pdramo, notaron que habia basura en el suelo y que algunos
drboles estaban siendo cortados. Ademds, un grupo de personas habia encendido
una fogata muy cerca de un lago, lo que podria causar un incendio y dafiar el lugar.

El maestro les explicé que, si no cuidaban el paramo, muchas de las plantas y
animales podrian desaparecer, y la ciudad se quedaria sin agua limpia. Sofia y sus
amigos quedaron preocupados. Sabian que tenian que hacer algo para proteger el

1. ¢Cémo pueden Sofia y sus amigos ayudar a proteger el pdramo y asegurarse
de que siga siendo un lugar bueno para los animales, plantas y personas?
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1 . Escribe cuaTro plantas que podemos encontrar en los paramos.
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1. Dibuja 4 animales que habitan en los pdramos y escribe su nombre
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1. Teniendo en cuenta lo visto anteriormente, responde la siguiente pregunta.

El agua es muy especial porque sin ella no podriamos vivir. Todos necesitamos agua: las
personas, los animales y las plantas. El agua nos ayuda a estar sanos, a crecer y a
mantener limpio nuestro planeta

¢De donde proviene el agua que consumimos a diario? Q <:::

a) De los desiertos
b) De los océanos

/@ De los pdramos
d) De las ciudades

B oo o e
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Los paramos
1. Lee con atencidn el texto y responde.

La Aventura de Sofia y el Péramo en Peligro

Un dia, Sofia'y sus amigos fueron de excursién al pdramo con su maestro. El
pdramo era un lugar mdgico lleno de plantas raras y animales que no podian vivir en
ningdn otro lugar. Ademds, les explicaron que el agua que bebian en su ciudad venia
de alli.

Mientras exploraban el pdramo, notaron que habia basura en el suelo y que algunos
drboles estaban siendo cortados. Ademds, un grupo de personas habia encendido
una fogata muy cerca de un lago, lo que podria causar un incendio y dafiar el lugar-.

El maestro les explicé que, si no cuidaban el pdramo, muchas de las plantas y
animales podrian desaparecer, y la ciudad se quedaria sin agua limpia. Sofia y sus
amigos quedaron preocupados. Sabian que tenian que hacer algo para proteger el

1. ¢Como pueden Sofia y sus amigos ayudar a proteger el pdramo y asegurarse
de que siga siendo un lugar bueno para los animales, plantas y personas?
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1. Escribe cuatro plantas que podemos encontrar en los pdramos.
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in ella no podriamos vivir. Todos necesitamos agua: las
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mantener limpio nuestro planeta

¢De dénde proviene el agua que consumimos a diario?

a) De los desiertos
b) De los océanos

/" ©) De los pdramos
d) De las ciudades
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Los paramos

- 1. Lee con atencién el texto y responde.
La Aventura de Sofia y el Paramo en Peligro

Un dia, Sofia y sus amigos fueron de excursién al pdramo con su maestro. El
pdmmo era un lugar mdgico lleno de plantas raras y animales que no podian vivir en
ningtn otro lugar. Ademds, les explicaron que el agua que bebian en su ciudad venia
de alli.

Mientras exploraban el pdramo, notaron que habia basura en el suelo y que algunos
drboles estaban siendo cortados. Ademds, un grupo de personas habia encendido
una fogata muy cerca de un lago lo que podria causar un incendio y dafiar el lugar.

El maestro les explicé que, si no cuidaban el pdramo, muchas de las plantas y
animales podrian desaparecer, y la ciudad se quedaria sin agua limpia. Sofia y sus
amigos quedaron preocupados. Sabian que tenian que hacer algo para proteger el

1. ¢€émo pueden Sofia y sus amigos ayudar a proteger el pdramo y asegurarse
de que siga siendo un lugar bueno para los animales, plantas y personas?
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& 1. Escribe cuatro plantas que podemos encontrar en los pdramos.
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1. Dibuja 4 animales que habitan en los pdramos y escribe su nombre
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1. Teniendo en cuenta lo visto anteriormente, responde la siguiente pregunta.

El agua es muy especial porque sin ella no podriamos vivir. Todos necesitamos agua: las

personas, los animales y las plantas. El agua nos ayuda a estar sanos, a crecer y a
mantener limpio nuestro planeta

¢De donde proviene el agua que consumimos a diario? “ J

a) De los desiertos
b) De los océanos
/‘) De los pdramos/
d) De las ciudades
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Anexo K. Diario de campo

Diarios de campo

Interpretacion

Proposicion

Categoria emergente

Datos diario de
campo 1

Los estudiantes
analizan y
comprender las
problematicas

presentadas. En
relacion con el
paramo, mediante la
interpretacion

narrativa y visual del

Los estudiantes
analizan y
comprenden las
problematicas

presentadas en

relacion con el
paramo, puesto
que, postulan
diferentes

e Pensamiento
critico

Datos diario de

campo 2

cuento;  agregando soluciones criticas
aportes criticos 'y mediante el didlogo
postulando guiado.

diferentes soluciones

mediante el didlogo

guiado.

Los estudiantes los estudiantes

indagan respecto a

los paramos
mediante la
utilizacion de
recursos

tecnoldgicos,

llevando a la
asimilacion de los
fundamentos

tedricos localizados
en lared. Para de esta
forma realizar

diferentes

indagan sobre los

paramos utilizando

recursos
tecnoldgicos y
asimilan los
fundamentos

tedricos de lared, a
fin que, logren
afianzar el
desarrollo de los
conocimientos

mediante  juegos

ludicos en las

« Tecnologia
e Juegos ludicos
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indagaciones en las
estaciones mediante
el reconocimiento de
las diferentes
especies, en el que
con ayuda de los
juegos ludicos
afiance el desarrollo
de los

conocimientos.

estaciones de
reconocimiento de

especies.

Datos diario de

campo 3

Los estudiantes se
muestran receptivos
ante la presentacion
audiovisual, de
forma que asimilan
las diferentes
problematicas

presentadas en el
video, llevando a los
estudiantes a un
punto reflexivo,
dando paso a la
busqueda de
soluciones las cuales
son manifestadas de
manera escrita 'y
grafica mediante la

expresion artistica.

los estudiantes se
muestran
receptivos ante la
presentacion
audiovisual y
asimilan las
problematicas
presentadas, dado
que, logran llegar a
un punto reflexivo
que los lleva a
buscar soluciones
expresadas de
manera escrita y
grafica a través de
la expresion

artistica.

Arte

Los estudiantes se
mostraron  activos
para participar en la
actividad, motivados

al ver lugar y recorrer

La fotografia, los
recursos visuales y
la  ambientacion
resultaron muy

relevantes en el
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Datos diario de

campo 4

los espacios de aula,
escuchar el sonido de
fondo causo
curiosidad en los
estudiantes al igual
que observar
diferentes iméagenes
de animales y plantas
de los péaramos, se
logré que los
estudiantes tengan un
acercamiento de
cierta manera a estos
ecosistemas asi como
también, obtener una

opinion reflexiva por

parte de los
estudiantes  donde
manifiestan haber

aprendido y sentirse
satisfechos con la
actividad.

aprendizaje de los
estudiantes, asi
pues, generaron en
ellos motivacion e
interés ademas

lograron aprender,

conocer y
reflexionar  sobre
los paramos, sus

caracteristicas e

importancia.

Motivacion
Reconocimiento
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Anexo L. Fotografias actividad No. 1 Cuento
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Anexo M. Fotografias actividad No. 2 estaciones del conocimiento
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Anexo N. Fotografias actividad No. 3 Mural
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Anexo O. Fotografias actividad No. 4 Exposicion fotografica
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