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Introduccion

Esta investigacion se enfoca en el fortalecimiento de la indagacion como competencia cientifica en
los estudiantes de cuarto grado del Liceo Andaki, de Pitalito, Huila. Para lograr este objetivo, se
utiliza las huertas escolares como una herramienta pedagdgica innovadora. El estudio se desarrolla
dentro del paradigma cualitativo, adoptando un enfoque critico-social y empleando una
metodologia de investigacion-accion. Este enfoque permite una aproximacién holistica y
transformadora al proceso educativo, facilitando la integracion de conocimientos tedricos y
préacticos. El uso de huertas escolares no solo promueve el aprendizaje de conceptos cientificos,
sino que también fomenta el desarrollo de habilidades practicas y el pensamiento critico.

El fortalecimiento de la competencia de indagacion cientifica es el eje central de esta
investigacion. Desarrollar esta habilidad es fundamental no solo para la alfabetizacion cientifica de
los estudiantes, sino también para promover el pensamiento critico, la resolucion de problemas y
la toma de decisiones basada en evidencia (Ministerio de Educacion Nacional [MEN], 2004). En
un mundo cada vez mas complejo y tecnoldgicamente avanzado, la capacidad de indagar,
cuestionar y analizar informacion de manera cientifica se vuelve crucial para que los estudiantes

participen de forma activa y consciente en la sociedad (Vera, 2015).

La relevancia de este estudio radica en su abordaje de una problematica educativa persistente:
la brecha entre la disponibilidad de recursos pedagdgicos innovadores, como la huerta escolar, y
su implementacion efectiva en la practica docente. Al utilizar la huerta escolar como un laboratorio
vivo, se busca no solo mejorar las habilidades de indagacion de los estudiantes, sino también
transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje de las ciencias, haciéndolo mas experiencial,

contextualizado y significativo.

La estructura del estudio se ha disefiado meticulosamente para garantizar un proceso de
investigacion riguroso y reflexivo. Inicialmente, se realiza un diagnéstico exhaustivo de las
habilidades de indagacién de los estudiantes, estableciendo una linea base que permitira evaluar el
impacto de la intervencion. Posteriormente, se implementa la estrategia de la huerta escolar,

integrandola de manera sistematica en el curriculo de ciencias. Durante esta fase, se documentan

11
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cuidadosamente las experiencias, desafios y logros de los estudiantes y docentes. Finalmente, se
evalua el impacto de la intervencion en el fortalecimiento de la competencia de indagacion
cientifica, utilizando el método cualitativo para obtener una comprensién profunda de los

resultados.

El enfoque cualitativo con perspectiva critico-social y la metodologia de investigacion-accion
son particularmente adecuados para este estudio, ya que permiten una exploracion profunda de los
procesos de aprendizaje y transformacion. Estos enfoques no solo buscan fortalecer la competencia
de indagacion cientifica en los estudiantes, sino también generar un cambio significativo en las
précticas educativas. Se promueve asi un aprendizaje mas activo, contextualizado y transformador,
donde los estudiantes se convierten en agentes de su propio aprendizaje y los docentes en

facilitadores e investigadores de su propia préactica.

Es importante reconocer que una limitacion del estudio es su enfoque en un contexto especifico,
el Liceo Andaki de Pitalito. Esto implica que los resultados no pueden generalizarse directamente
a otros entornos educativos sin considerar las particularidades de cada contexto. No obstante, los
hallazgos, la metodologia utilizada y las reflexiones generadas pueden servir como valiosa
referencia para futuras investigaciones en el campo del fortalecimiento de competencias cientificas
a través de estrategias didacticas innovadoras como la huerta escolar. Ademas, este estudio puede
inspirar a otros educadores e instituciones a explorar y adaptar enfoques similares en sus propios
contextos, contribuyendo asi a una mejora mas amplia en la ensefianza de las ciencias y el

desarrollo de competencias cientificas en la educacion primaria.
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1. Resumen del proyecto

El estudio tiene como propdsito fortalecer la competencia cientifica de indagacion en los
estudiantes de cuarto grado del Liceo Andaki de Pitalito, Huila, a traves del uso de huertas
escolares. La investigacion busca analizar la educacion cientifica de manera integral, articulando
los conocimientos tedricos y empiricos, los contextos locales y globales, y las dimensiones

cognitivas y afectivas.

El estudio se enmarca en el paradigma cualitativo, con un enfoque critico-social y una
metodologia de investigacion-accion, lo que permite una aproximacion holistica y transformadora
al proceso educativo. Se utiliza un disefio concurrente triangulado, con recoleccion y analisis de
datos cualitativos. La poblacion estad conformada por 16 estudiantes de cuarto grado, y la muestra
se selecciona como total. Se emplea una entrevista semiestructurada con preguntas abiertas para

recabar las percepciones y valoraciones de los estudiantes sobre la estrategia de la huerta escolar.

El analisis de los datos recopilados mediante entrevistas, observaciones y revision documental
permite identificar los temas, subtemas y patrones emergentes vinculados al fortalecimiento de la
competencia cientifica de la indagacion.

Los resultados sugieren gue la implementacion de la huerta escolar en el contexto educativo del
Liceo Andaki de Pitalito, contribuye a fortalecer la indagacion como competencia cientifica en
estudiantes de grado cuarto. Esta estrategia fomenta el pensamiento critico, la creatividad, la
curiosidad y la actitud cientifica, lo cual es clave para la educacion en ciencias y la formacion

ciudadana.

1.1 Descripcion del problema

El sistema educativo colombiano ha atravesado diversas transformaciones en las décadas recientes,
con el objetivo de integrar las ciencias naturales y la educacion ambiental para fomentar el

desarrollo de competencias en los estudiantes, incluyendo la indagacion cientifica, segun lo indica
el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2004).
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Sin embargo, la puesta en préactica efectiva de estas modificaciones se ha encontrado con
obstaculos considerables. Torres y Barrios (2009) sefialan que, a pesar de los intentos de
integracion, la ensefianza de estas areas frecuentemente permanece desarticulada en la realidad, lo
cual dificulta el desarrollo integral de las competencias cientificas en el alumnado. Esta situacion
pone de manifiesto la brecha existente entre las intenciones de reforma educativa y su

implementacion real en las aulas colombianas.

El Ministerio de Educacion Nacional ha establecido diversos fundamentos pedagdgicos,
incluyendo lineamientos curriculares, estandares basicos de competencias, derechos bésicos de
aprendizaje y la estrategia pedagdgica PRAE (Proyectos Ambientales Escolares). Sin embargo, se
evidencia una brecha entre estos lineamientos y su aplicacion efectiva en el aula, resultando en una
baja capacidad de los educandos para explorar fenémenos, comprenderlos y resolver problemas de

su entorno inmediato (Zambrano et al., 2013).

Vera (2015) destaca la relevancia de integrar el concepto de competencias cientificas en el
proceso educativo. Argumenta que la observacion, la experimentacion y el contacto directo con la
naturaleza y los fendmenos naturales deben ser disefiados y desarrollados de manera que sean
compatibles, facilitando asi la construccion de soluciones conscientes a los problemas ambientales
y a situaciones cotidianas. Esta perspectiva resalta la necesidad de implementar estrategias

didacticas que conecten a los estudiantes de manera directa con su entorno natural.

En este contexto, la huerta escolar emerge como una estrategia didactica prometedora para
desarrollar competencias cientificas en los estudiantes. Investigaciones previas han demostrado su
eficacia en la promocién del aprendizaje experiencial y el desarrollo de habilidades de indagacion
(Desmond et al., 2004; Blair, 2009). Sin embargo, en el caso especifico del Liceo Andaki, se
observa una subutilizacion de este recurso. A pesar de contar con una huerta escolar, no existe un
proyecto estructurado ni un horizonte claro para aprovechar su potencial investigativo. La falta de
visitas regulares a la huerta por parte de los estudiantes y el limitado compromiso de los docentes
para implementar esta estrategia revelan una oportunidad desaprovechada para desarrollar

competencias cientificas en los estudiantes de cuarto grado.
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Esta situacion en el Liceo Andaki, refleja un problema més amplio en la educacion cientifica:
la brecha entre la disponibilidad de recursos pedagdgicos innovadores y su implementacion
efectiva en la practica docente. Abordar esta brecha requiere no solo la presencia fisica de recursos
como la huerta escolar, sino también un enfoque integrado que incluya la capacitacion docente, el
disefio de actividades estructuradas y la alineacion con los objetivos curriculares (Ruiz-Gallardo et
al., 2013).

1.1.1 Formulacion del problema

En el Liceo Andaki, ubicado en el municipio de Pitalito, Huila, se ha identificado la necesidad
imperante de fortalecer la indagacion como competencia cientifica en los estudiantes de cuarto
grado. Esta situacidn se evidencia a través de la observacion de un bajo nivel de participacién
estudiantil en proyectos de investigaciéon y una limitada exposicion a experiencias de
experimentacion cientifica. Como consecuencia, se ha generado un interés reducido por la ciencia
y un desarrollo insuficiente de las habilidades de indagacion, componentes cruciales para el

impulso del conocimiento cientifico y el aprendizaje significativo.

La ausencia de estrategias didacticas innovadoras y contextualizadas que promuevan la
indagacion cientifica en el entorno escolar ha restringido las oportunidades de los estudiantes para
desarrollar esta competencia de manera efectiva. Adicionalmente, se desconoce el nivel actual de
comprension y aplicacién de las competencias cientificas por parte de los alumnos, lo que

obstaculiza la implementacion de intervenciones pedagdgicas adecuadas y pertinentes.

Frente a este panorama, se propone la implementacidn de una huerta escolar como estrategia
didactica para abordar esta problematica. No obstante, es fundamental investigar como esta
estrategia puede ser aplicada de manera eficaz para fortalecer especificamente la competencia de

indagacion cientifica en los estudiantes de cuarto grado.
En este contexto, surge la siguiente pregunta de investigacion: ;Como fortalecer la indagacion

como competencia cientifica a través de la implementacion de una huerta escolar en los estudiantes

del grado cuarto del Liceo Andaki de Pitalito, Huila?

15



Fortalecimiento de la indagacién como competencia cientifica

1.2 Justificacién

El mundo actual es el resultado de prolongados procesos evolutivos que han sido reconstruidos en
la mente humana mediante la combinacién de imaginacion, experimentacion y observacion
cuidadosa. Estas practicas proporcionan la base empirica necesaria para su integracion en el
conocimiento cientifico (MEN, 1998).

Es esencial fomentar la curiosidad investigativa en los estudiantes, promoviendo un
pensamiento reflexivo que les permita formular preguntas y encontrar respuestas a través de la
experimentacion y el aprendizaje practico. Este enfoque, como sefialan Garcia y Furman (2014,
como se cito en Barrera y Saavedra, 2019), puede facilitar el desarrollo de la habilidad de formular
preguntas investigables, una capacidad fundamental del pensamiento cientifico que ain no ha sido

suficientemente explorada.

En esta misma linea, el MEN (1988) destaca que "uno de los logros para las ciencias es el
desarrollo de competencias en los estudiantes, incluyendo capacidades, aptitudes, saber conocer,
saber hacer y saber ser”. Esto subraya la importancia de fortalecer estas competencias para el
aprendizaje, el sistema educativo y el desarrollo investigativo y cognitivo del estudiante.

Ademas de su contribucidn al conocimiento, esta competencia también tiene un impacto social
y ético en la preservacion de la naturaleza y el medio ambiente. Murillo (2013, como se cit6 en
Burbano y Gomez, 2020) sefiala que "el deterioro ambiental y social progresivo se ha atribuido a
ciertas creencias y percepciones del mundo que, en gran medida, determinan los valores y actitudes
hacia el medio ambiente" (p. 5). Estos espacios pueden impulsar proyectos productivos ecolégicos,
promover la alimentacion saludable y fomentar la agricultura, lo que afiade un valor significativo

a esta iniciativa.

En consecuencia, la presente investigacion se enfoca en el diagndstico, disefio, implementacion
y evaluacion de las competencias cientificas mediante la estrategia didactica de la huerta escolar
en el Liceo Andaki. Este centro educativo cuenta con un espacio propicio para desarrollar la

competencia de indagacion cientifica, gracias a sus amplias zonas verdes, bosques y una granja
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integral donde se puede potenciar la huerta escolar. Esta estrategia didactica permite a los
estudiantes aplicar sus conocimientos previos sobre siembra, cultivo y cosecha de productos,
ademas de comprender los beneficios que este proceso aporta a ellos mismos, sus familias y la
sociedad en general.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Fortalecer la indagaciobn como competencia cientifica por medio de la huerta escolar en los

estudiantes del grado cuarto, del Liceo Andaki del municipio de Pitalito.

1.3.2 Objetivos especificos

« Diagnosticar el desarrollo de la competencia indagacion, que presentan los estudiantes que

son objeto de este estudio.

« Implementar una estrategia pedagdgica, para el fortalecimiento de la indagacion por medio

de la huerta escolar, en los estudiantes del grado cuarto del Liceo Andaki.

o Evaluar el impacto de la estrategia pedagdgica basada en la huerta escolar, para el
fortalecimiento de la indagacion.

1.4 Marco referencial o fundamentos teoricos
1.4.1 Antecedentes

1.4.1.1 Internacionales. Se lleva a cabo un andlisis reflexivo sobre el enfoque investigativo
internacional en relacién con el desarrollo de la competencia cientifica, centrandose en el estudio

titulado “El huerto escolar desde un enfoque indagativo: investigando las lombrices”. Este estudio

describe una investigacion empirica que se realizé a través de una intervencion educativa con una
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muestra intencional de 21 estudiantes de quinto de primaria en un centro educativo de la provincia
de Sevilla, Espafia. La investigacion surgid de la observacion sistematica de lombrices en el huerto
escolar, aplicando un enfoque metodoldgico de Aprendizaje Basado en la Indagacion de caracter
abierto (Daza et al., 2021).

El estudio destaca el valor pedagdgico de este recurso desde una perspectiva interdisciplinaria,
evidenciando su eficacia no solo en la adquisicion de conocimientos y competencias cientificas,
sino también en la promocion de actitudes proambientales y habitos de respeto hacia el entorno
natural (Daza et al., 2021).

Por otra parte, Reyes (2021) discute la metodologia de la investigacion para el desarrollo de las
competencias en ciencias naturales de los estudiantes de 3° grado de primaria de la institucion

educativa privada “Mi pequefio universo” en Perq.

La presente propuesta surge de la experiencia acumulada en el &mbito pedagdgico, donde se ha
observado que los alumnos de tercer grado enfrentan diversos desafios en el desarrollo de sus
habilidades cientificas. Reyes (2021) sefiala que estos estudiantes presentan dificultades para
formular preguntas o identificar problemas relacionados con fenémenos observables, mostrando
reticencia a cuestionar por temor al error. Asimismo, se ha notado que evitan proponer hipotesis
debido al miedo al fracaso y la potencial burla de sus compafieros. Aunque son capaces de extraer
informacion de textos, aln no logran plasmar sus experiencias de manera coherente por escrito.
Adicionalmente, se ha detectado que estos alumnos encuentran complejo el proceso de reflexion
sobre sus investigaciones y la comunicacion de resultados en un contexto cientifico. Estas
observaciones ponen de manifiesto la necesidad de abordar de manera integral el desarrollo de

competencias cientificas en esta etapa educativa.

De esta forma se permea la linea de investigacion bajo el fin del fortalecimiento de las
competencias cientificas, de tal forma que se les permita comunicar y expresar sus ideas, opiniones
y dudas frente al entorno, planteando propuestas de investigacion en las que se indague, analice y

solucione la problematica presente (Reyes, 2021).
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En relacion con lo anterior, en el mismo pais, Peru, de acuerdo con Romero (2019), en su trabajo
titulado: “estrategias participativas y metacognitivas en el logro de competencias cientificas de
estudiantes del nivel secundaria”, donde parte por el analisis institucional realizado, muestran que
los estudiantes carecen de competencias de conocimientos tipo cientifico en el logro de las
competencias cientificas de los estudiantes dando viabilidad hacia la estrategia participativa y
metacognitiva que proporcione a los estudiantes dichas competencias, dando como cumplimiento

al objetivo y resultando favorable para la institucion.

Por ultimo, es importante examinar la figura y el trabajo del guia en la competencia investigativa
por eso en el articulo “Analisis de habilidades cientificas en la ensefianza de las ciencias: caso
comparativo entre profesores de Chile y Colombia”, de Vargas y Morales (2021), se evidencia que
la educacion cientifica actual pone de relieve la interconexion sinérgica entre el aprendizaje de la
ciencia, su epistemologia y la préctica cientifica, todo dentro de los paradigmas emergentes de
innovacion cientifica y tecnoldgica. Este enfoque integral se alinea con el concepto de
alfabetizacion cientifica ciudadana, que promueve la participacién activa de la sociedad en la toma
de decisiones fundamentadas en evidencia, integrando aspectos técnico-cientificos en la compleja

estructura de la organizacién social.

Por tanto, el estudio empirico examina el papel fundamental que desempefian las habilidades
cientificas en la didactica de las ciencias. Se adopta un disefio metodoldgico descriptivo-
comparativo, que analiza las percepciones de una muestra estratificada de docentes de educacion
primaria y secundaria. Este abordaje multidimensional pretende contribuir a una caracterizacion
comprehensiva del rol potencial de las habilidades cientificas en el contexto educativo formal. Se
busca trascender la interpretacion instrumental que frecuentemente se observa en la praxis aulica,
la cual puede derivar en un reduccionismo epistemologico que descontextualiza el quehacer

cientifico, disociandolo de su matriz problematizadora y de su relevancia sociocultural.

Los resultados preliminares sugieren una disparidad significativa entre las percepciones de los
docentes de primaria y secundaria, particularmente en lo referente a la implementacion
metodologica y la evaluacion de estas habilidades. Asimismo, se identifica una tendencia
generalizada a priorizar habilidades de bajo orden cognitivo en detrimento de aquellas que
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fomentan el pensamiento critico y la resolucién de problemas complejos (Vargas y Morales, 2021).

1.4.1.2 Nacionales. Desde estudios nacionales, se evidencia la eficacia y coherencia entre la
estrategia que se pretende emprender y los logros que se desean alcanzar, por tanto al respecto,
Montoya (2022) en su trabajo “La huerta escolar: un espacio para construir desde la experiencia
significados sobre lo natural”, presenta un estudio resultado de la identificacion de problemas que
visibilizan la practica de la educacién ambiental en el Liceo Rural de Cristo Rey, zona rural del
municipio de Maceo, estado de Antioquia, donde no existia una ensefianza contextual ni practica
en el mismo, de lo cual plantearon el objetivo, este deberd implementar los significados que
construyen los nifios, desde la practica ambiental huerta escolar, obteniendo como resultado el
desarrollo de la préactica de educacion ambiental popular, donde el huerto escolar fue una
herramienta pedagogica vivencial, abre espacios de reflexion y de aumento de conocimientos, que
promueven el proceso de aprendizaje y futuro proceso educativo de nifios y nifias. graduado de
preescolar.

En este sentido cabe resaltar la importancia de la formacion por medio de la interaccion con el
ambiente, donde los educandos tengan la posibilidad de desarrollar diversas experiencias con el

entorno que les rodea.

El estudio realizado por Maldonado et al. (2018) titulado "Implementacion de una huerta escolar
como herramienta estratégica para fomentar la investigacion", aborda la creciente preocupacion
por los problemas ambientales derivados de la contaminacion antropogénica. Como respuesta a
esta inquietud, se desarroll6 un huerto escolar, concebido como una estrategia metodoldgica para
crear espacios de aprendizaje y concienciacion ambiental. Este proyecto involucré a preescolares,
sus padres y estudiantes de nivel académico medio de la institucién educativa Alfonso Upegui

Orozco en Medellin.

La implementacidn del huerto escolar generd diversas situaciones que propiciaron el desarrollo
de habilidades investigativas, asi como la busqueda y construccién de conocimientos. Estas
experiencias permitieron a los participantes explorar los cambios culturales que se experimentan

por primera vez en el contexto educativo. El proyecto se fundamento en principios como el buen
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vivir, la cooperacion con las familias y la comunidad en general, y el establecimiento de acuerdos

comunes (Maldonado et al., 2018).

Siendo esta uno de los ejes articuladores que se desea dentro del proceso de investigacion, como
el poder vincular a las familias dentro del proceso de aprendizaje y a su vez fortalecer a la
concientizacion de la importancia y dependencia del campo.

Un estudio significativo que se trabajo con nifios de primaria es el presentado por Zambrano-
Quintero et al. (2018) titulado "La huerta escolar como estrategia pedagdgica para fortalecer el
aprendizaje”, destaca la relevancia de incorporar huertas escolares como una innovadora estrategia
educativa. Esta iniciativa tiene como objetivo principal potenciar el aprendizaje significativo en

alumnos de primaria a través de la produccion sostenible de alimentos.

Los investigadores proponen un enfoque integral y econémicamente viable que promueve un
aprendizaje multifacético y holistico. El estudio se enmarca en un paradigma cualitativo,
empleando una metodologia de caracter descriptivo. Para su desarrollo, se seleccion6 una muestra
intencional compuesta por estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Departamental
(IED) Oscar Pisciotti Numa, ubicada en el Banco Magdalena.

Este trabajo pone de manifiesto coémo la implementacion de huertas escolares puede trascender
la mera produccion de alimentos, convirtiéndose en una herramienta pedagogica efectiva que

fomenta un aprendizaje mas profundo y contextualizado en los estudiantes de educacion primaria.

Los resultados emergentes del estudio indican que la mayoria de los participantes reconocen el
potencial interdisciplinario de la huerta escolar como un medio para abordar transversalmente
diversos contenidos curriculares y facilitar la construccion de aprendizajes méas robustos y
contextualizados. Esta evidencia empirica sugiere que la huerta, como estrategia didactica
experiencial, resulta altamente efectiva al propiciar un aprendizaje situado y praxeoldgico gque
integra maltiples areas del conocimiento. La investigacion subraya la importancia de implementar
enfoques pedagogicos que trasciendan el aula tradicional y fomenten la aplicacion préctica de

conceptos tedricos en entornos auténticos, contribuyendo asi a la formacion integral de los
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educandos (Zambrano-Quintero et al., 2018).

Por dltimo en un proyecto de investigacion aplicado en el Municipio de Puerto Carrefio en
Vichada, realizado por Barrientos (2017), en su proyecto titulado “Las competencias cientificas y
ambientales, a través de la huerta escolar”, donde expone que la investigacion se centra en la
implementacion de la huerta escolar como estrategia pedagogica y didactica para el fortalecimiento
de competencias cientificas y ambientales en estudiantes de décimo grado de la Institucion
Educativa Eduardo Carranza, sede José Celestino Mutis, la idea es generar aprendizajes
significativos y trascendentes en la vida cotidiana de los estudiantes mediante el desarrollo de
competencias cientificas y ambientales a través de la huerta escolar.

El presente estudio se enmarca en un paradigma cualitativo, adoptando la metodologia de
Investigacion Accion Participativa (IAP). Este enfoque permite una exploracion profunda y
colaborativa del fendmeno educativo en cuestion (Barrientos, 2017).

La investigacion se desarrolla en la Institucion Educativa Eduardo Carranza, sede José Celestino
Mutis, que cuenta con una poblacién estudiantil de 930 alumnos. De este universo, se ha
seleccionado una muestra focal de 60 estudiantes del décimo grado, permitiendo un andlisis mas

detallado y manejable de las interacciones y resultados (Barrientos, 2017).

El ndcleo de la intervencion educativa consiste en el disefio e implementacion de unidades
didacticas interdisciplinarias. Estas unidades integraran de manera innovadora las areas de
matematicas, espafiol y ética, utilizando la huerta escolar como eje transversal. Este enfoque busca
crear conexiones significativas entre distintas disciplinas, proporcionando un contexto practico y

relevante para el aprendizaje.

Dentro de los resultados se resalta que, esta intervencion, promueve eficazmente el desarrollo
de competencias cientificas y ambientales. Expone a los estudiantes a situaciones problema que
estimulan la busqueda e interpretacion de informacion contextualizada. Fomenta la adaptacion del
conocimiento a condiciones ambientales especificas. Incrementa la motivacion por el estudio de

fenOmenos naturales. Este enfoque innovador propone una integracion curricular efectiva,
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trascendiendo los limites tradicionales del aula y proporcionando un contexto auténtico para el
aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias transversales esenciales para el siglo XXI
(Barrientos, 2017).

1.4.1.3 Regionales. De forma minuciosa y especifica se hallaron indagaciones que se han
realizado a nivel regional, es decir desde el paradigma de investigacion local del Huila, en él se

encontrd varias investigaciones.

Una de ellas es la que realiz6 en Yaguara (2012) la cual se basé en la necesidad de generar en
los estudiantes habitos saludables, con el ideario de realizar un proceso mancomunado entre los
padres de familia y la institucion, A partir de esta necesidad se quiere reemplazar aquellos
alimentos del refrigerio que consumen los nifios y nifias por alimentos que le generen nutricion, en
los estudiantes de la Institucion Educativa Santa Rosalia sede La Castellana, que hacen parte de
una comunidad rural vulnerable del municipio de Palermo Huila; es por ello que, esta investigacion
se inclind hacia la implementacion de la huerta escolar como estrategia , para que por medio de
esta se desarrollen habilidades de pensamiento y logren el aprendizaje significativo en lo que
respecta a la nutricion de los estudiantes, aplicables a su contexto vivencial, mediante el cual como

resultados obtienen recomendaciones reflexivas para aplicar en la institucion.

En este orden de ideas, se afiade el elemento nutricional como aspecto indispensable dentro de
la educacion de los estudiantes, pues de esta depende en gran medida de la ensefianza para que sean

convertidos en aprendizajes significativos.

Por otro lado, Paladines-Condoy et al. (2021) examina uno de los principales problemas en la
ensefianza de las ciencias naturales: la escasa o nula utilizacién de actividades que fomenten
actitudes positivas hacia estas disciplinas. Estas actividades son esenciales para que los estudiantes
puedan encontrar respuestas y soluciones a los problemas que enfrentan. Con este propdsito, se
decide implementar una unidad didactica destinada a promover competencias cientificas
actitudinales, como el interés, el asombro y la capacidad de comunicar ideas, a través de la
experimentacion relacionada con el concepto de mezcla en el sexto grado de la Institucion

Educativa Bateas, en el municipio de Acevedo, Huila. El desarrollo metodologico se basa en un
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enfoque cualitativo, lo que permitié disefiar y estructurar la unidad a partir del analisis de
contenidos tedricos y metodoldgicos necesarios para llevar a cabo préacticas efectivas. Como
resultado, se presenta una unidad didactica que reconoce al estudiante como un protagonista activo

en su propio proceso de aprendizaje y en la creacion del conocimiento.

Gonzélez-Nasayo y Rosero-Toro (2023), llevaron a cabo un proyecto titulado "Huerta escolar:
escenario pedagogico para la ensefianza en las ciencias naturales” en la ciudad de Neiva, en
colaboracion con la Corporacion Universitaria Minuto de Dios. El estudio se centré en la
implementacién de huertas escolares como escenarios pedagogicos innovadores para la ensefianza
de las ciencias naturales, utilizando como poblacién de estudio a los estudiantes de grado décimo

del colegio Enrique Olaya Herrera, ubicado en Neiva, Huila.

El marco tedrico se fundament6 en el enfoque de la Inteligencia Maltiple Naturalista de Howard
Gardner, proporcionando una base solida para el disefio metodoldgico. La investigacion adoptd un

paradigma cualitativo con un disefio de investigacidon-accion participativa.

Los resultados evidenciaron multiples beneficios a nivel institucional y estudiantil. En el ambito
institucional, la implementacion de la huerta escolar facilitd la articulacion transversal con el
Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) y propici6 una restructuracion del disefio curricular del curso
de biologia, fomentando un enfoque mas holistico y experiencial. Un hallazgo particularmente
relevante fue el aumento en la curiosidad cientifica y la motivacion intrinseca de los estudiantes

(Gonzélez-Nasayo y Rosero-Toro, 2023).

Finalmente, Quintero y Gonzalez (2022) llevaron a cabo un proyecto titulado “Disefio y
construccién de una mediacion pedagodgica basada en el uso de huertos/jardines escolares para
fortalecer el clima escolar inclusivo en un grupo de estudiantes de las I.E. Anacleto Garcia de Tello
y Ospina Pérez de Palermo”. Este estudio aborda la problematica del clima escolar y la capacidad
de investigacion en instituciones educativas, vinculada a un bajo rendimiento académico. Paraello,
se implementd una intervencién pedagdgica que utiliza huertos y jardines escolares como
herramientas para promover un clima escolar inclusivo. La investigacion adopté un enfoque

cualitativo con un disefio de teoria fundamentada.
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La recoleccidn de datos incluyé revision documental, encuestas y entrevistas semiestructuradas
aplicadas a una muestra de 100 participantes, compuesta por docentes y estudiantes de 4° y 5°
grado. Los resultados indican que los huertos escolares constituyen un entorno propicio para
fomentar la convivencia, la investigacion y la exploracion, convirtiéndose en una estrategia efectiva

para transformar los procesos de ensefianza-aprendizaje tradicionales (Quintero y Gonzélez, 2022).

1.4.2 Marco teérico

Desde diversos puntos de vista, como pedagogos, filésofos e incluso agentes de educacién se
analiza la propuesta investigativa desde la siguiente forma:

1.4.2.1 Indagacion como competencia cientifica. Los Lineamientos Curriculares de Ciencias
Naturales en Colombia, surgidos de la reforma educativa de los afios noventa, plantean la cobertura,
calidad y universalidad de la educacién, siguiendo las directrices del Decreto 85 reglamentario
1860 de 1994 (MEN, 1994).

El Ministerio de Educacion Nacional (MEN) traza la politica curricular nacional enmarcada en
estos lineamientos, orientando las acciones educativas en materia de ensefianza, pedagogia y
formacion para las nueve areas obligatorias y fundamentales definidas por la Ley General de
Educacién 115 de 1994 en su articulo 23 (Ley 115, 1994).

En este sentido, Aparicio et al. (2022) sefialan que: “los lineamientos curriculares de ciencias
naturales y educacion ambiental "amplian la comprension del papel del area en la formacion

integral de las personas, permiten revisar las tendencias de la ensefianza y el aprendizaje™ (p. 85).
De igual manera, el MEN (1998) plantea que esta orientacion pedagogica y epistemologica esta

interrelacionada directamente con el PEI, dado que cada institucion educativa es autbnoma en su

elaboracion. El curriculo debe responder a las problematicas, intereses, necesidades y aspiraciones

de los estudiantes, la comunidad y la politica educativa nacional.

En cuanto al conocimiento en ciencias, el MEN (1998) lo define como aquel "que proviene del
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mundo de la vida y tiene sentido solo en éI" (p. 8). Las ciencias y la educacién ambiental deben ser
vistas como accesibles, donde cualquier miembro de la sociedad puede ser protagonista, poniendo
en juego su espiritu critico, investigativo y reflexivo. Se cita al filosofo Edmund Husserl (1936),
quien plantea dos perspectivas: “todo conocimiento gira en torno a la persona humana, y el

educador debe potencializar el conocimiento base que traen los estudiantes”.

Kouwenhoven (2003) contribuyo significativamente al campo de la educacion al introducir el
concepto de competencia como un elemento distintivo. Este término se utilizd para diferenciar el
aprendizaje que ocurre en el entorno laboral de aquel que se desarrolla en el contexto mas amplio
de la educacion liberal. Esta distincion ha sido fundamental para comprender las diferentes formas

en que se adquiere y aplica el conocimiento en diversos contextos.

Por su parte, Ochoa (2010) ofrece una definicion més detallada y operativa de las competencias.
Segun este autor, las competencias engloban un conjunto integrado de comportamientos, destrezas
y actitudes. Estas manifestaciones son observables y eficaces, y sirven como evidencia tangible del
conocimiento y las habilidades que poseen los estudiantes en un area especifica del saber. Esta
conceptualizacion enfatiza la importancia de la aplicacion préactica y visible del conocimiento,

trascendiendo la mera posesion de informacion tedrica.

Asi mismo, el MEN (2015) promueve el pensamiento cientifico, motivando a los educandos a
hacer preguntas, presentar hipdtesis, buscar evidencias, analizar informacion, ser rigurosos en los
procedimientos, comunicar ideas, argumentar afirmaciones, poseer actitud receptiva hacia los

enfoques, el trabajo en equipo Yy la eficiencia.

De este modo, las competencias se definen como la union de conocimientos, aptitudes y
disposiciones que las personas tienen al enfrentarse a una problematica del contexto, permitiendo
una completa interaccion del aprender (a conocer, a hacer, a vivir con los demas y a ser) (MEN,
2010). Alarcén (2010, como se citd en Arrieta-Garcia y LOpez-Marin, 2021) sefiala que usar
comprensivamente el conocimiento cientifico implica la capacidad argumentativa para explicar la

realidad interrelacionada y multi causada.
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El avance en la habilidad de investigar en el dmbito cientifico no solo ayuda a entender
conceptos de la ciencia, sino que también promueve capacidades que se pueden aplicar en distintos

contextos, como el andlisis critico, la solucion de problemas y la autorreflexion.

Para finalizar, en Colombia, segtn el Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion
Superior (ICFES, 2007), la indagacion se refiere a la habilidad de formular preguntas y métodos
apropiados, asi como de buscar, elegir, estructurar e interpretar informacion pertinente para
responder dichas preguntas. Esta destreza se vincula estrechamente con el pensamiento cientifico
y la capacidad de observar y establecer conexiones entre datos para extraer conclusiones sobre

fenémenos naturales.

1.4.1.2 La huerta escolar. La huerta escolar ha emergido como una estrategia didactica
innovadora, desarrollada principalmente en escuelas rurales, aunque su aplicacion se ha extendido
también a entornos urbanos. Su objetivo fundamental es aprovechar el entorno natural para generar
aprendizajes significativos en los educandos. Desde una perspectiva holistica e integral, esta
estrategia propone fomentar una formacion diversa en aprendizajes, trascendiendo las fronteras

tradicionales del aula.

La pedagoga Rosero y Amorocho (2022) plantean que esta estrategia va mas alla de las acciones
fisicas del cultivo de frutas, verduras o hortalizas. Segun su perspectiva, la huerta escolar no solo
produce alimentos, sino que también "siembra saberes y crea lazos de amistad". Este enfoque
resalta el potencial de la huerta como herramienta para el desarrollo socioemocional de los

estudiantes, ademas de su valor educativo en términos de conocimientos agricolas y cientificos.

Maldonado et al. (2018) profundizan en el potencial pedagogico de la huerta escolar, sefialando

que el trabajo en este espacio implica y facilita tres acciones educativas concretas:
o Educar en el Medio: esta accion esta orientada hacia el contexto real, permitiendo a los

estudiantes interactuar directamente con su entorno natural y comprender los procesos

bioldgicos in situ.
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o Educar Sobre el Medio: se dirige hacia el conocimiento y reconocimiento del espacio. Los
estudiantes aprenden sobre los ecosistemas, los ciclos de vida de las plantas, la importancia

de la biodiversidad y otros conceptos ecoldgicos fundamentales.

o Educar a Favor del Medio: este aspecto se enfoca en la blsqueda de la conservacion y
mejora del entorno. A través del cuidado de la huerta, los estudiantes desarrollan una

conciencia ambiental y aprenden practicas sostenibles.

Estos autores también destacan la importancia de vincular a diversos actores de la comunidad
en esta estrategia. Al concebir la huerta como un ambiente de aprendizaje integral, se fomenta que
los miembros de la comunidad educativa interactien directamente con su entorno. Este proceso
colaborativo desarrolla habilidades sociales que fortalecen las relaciones, la comunicacion, y la
colaboracion. Ademas, propicia la integracién de diversas areas de aprendizaje de forma

mancomunada, promoviendo un enfoque interdisciplinario en la educacion.

La Universidad Santo Tomas de Aquino (2018) subraya la importancia de la didactica como
estrategia en la pedagogia y el trabajo educativo. En el contexto de la huerta escolar, esto se traduce
en la posibilidad de un desemperio de calidad en la tarea docente. La huerta proporciona un espacio
ideal para la seleccion y uso de materiales que promueven el desarrollo de indicadores de
competencia y logro. Este enfoque practico y experiencial evita las rutinas mondtonas del aula
tradicional y posibilita la reflexion sobre diferentes estrategias didacticas, enriqueciendo asi el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Ordofiez y Gamboa (2016) enfatiza la necesidad de una planificacion cuidadosa al utilizar
estrategias didacticas innovadoras en ciencias naturales, como la huerta escolar. Segun este autor,
es fundamental que las actividades sean planificadas meticulosamente por los docentes. Este
proceso debe partir de un diagnostico exhaustivo de los estudiantes, que permita construir objetivos
y contenidos que respondan a sus intereses y necesidades especificas. De esta manera, la huerta

escolar se convierte en un recurso pedagdgico adaptado y relevante para cada grupo de estudiantes.

La implementacion de la huerta escolar como estrategia didactica ofrece multiples beneficios.
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Permite a los estudiantes aplicar conceptos tedricos en un contexto practico, fomentando un
aprendizaje experiencial y significativo. Ademas, promueve valores como la responsabilidad, el
trabajo en equipo, y el respeto por el medio ambiente. La huerta también sirve como un laboratorio
vivo para la ensefianza de diversas disciplinas, desde las ciencias naturales hasta las matematicas

y las ciencias sociales, fomentando un enfoque interdisciplinario en la educacion.

1.4.3 Marco conceptual

1.4.3.1 PRAE (Proyectos Ambientales Escolares). Conceptos Bésicos. Segun el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN, 2005), los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) son iniciativas
pedagdgicas que buscan implementar soluciones alineadas con las dindmicas naturales y
socioculturales propias del contexto. Estos proyectos se basan en las necesidades e intereses de la
comunidad educativa, promoviendo el analisis y comprension de las problematicas y

potencialidades ambientales a nivel local, regional y nacional

En el &mbito institucional, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN) en el afio 2005 establece
que el Proyecto Educativo Institucional (PEI) debe incluir el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE)
como un eje articulador. Esto permite favorecer la integracion de diferentes saberes, la lectura de
conceptos, métodos y contenidos a través del plan de estudios, con el fin de encontrar soluciones a
los problemas ambientales del entorno en el que el estudiante se desenvuelve, tanto a nivel
individual como colectivo. Es en esta relacion donde el individuo puede reconocerse a si mismo y

reconocer su mundo.

1.4.3.2 Huerta.

1.4.3.2.1 Concepto de huerta. Un huerto, también conocido como huerta, es un tipo de cultivo
que se desarrolla en areas de regadio, siendo comunmente encontrado en las llanuras de los rios
debido a su necesidad de un riego abundante. Sin embargo, el uso de sistemas de riego por goteo,
que son especialmente eficaces en las parcelas destinadas a la horticultura, permite un ahorro
significativo de agua. En las huertas, los cultivos predominantes suelen incluir hortalizas, verduras,

legumbres y, en ocasiones, arboles frutales (Marin y Vargas, 2017).
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1.4.3.2.2 Concepto de huerta escolar. Segun Toloza et al. (2012, como se cit6 en Zambrano-

Quintero et al., 2018) la huerta escolar:

son pequefios espacios de las instituciones educativas cuyo objetivo primordial es generar
destrezas y habilidades entorno al medio ambiente, donde el alumno llegue a comprender,
reflexionar e indagar las relaciones entre las plantas, el ambiente y su relacion con el entorno
escolar, asi mismo, que adquieran el conocimiento sobre la incidencia de nuestras actividades y

acciones sobre el equilibrio del ambiente. (p. 459)

En ese mismo aspecto, se define la huerta escolar Segun Ministerio de Educacion gobierno del
Sanchez (2009) como:

Un lugar donde se cultivan hortalizas, granos bésicos, frutas, plantas medicinales, hierbas
comestibles, ornamentales y se da la cria de animales de corral. Esta ubicado dentro del centro

escolar e involucra a la comunidad educativa en la implementacion.

Ademas, es un recurso y un medio para que los docentes orienten mediante el proceso de
ensefianza aprendizaje a los estudiantes, en todo lo relacionado con la implementacion,

desarrollo y manejo de cultivos saludables, con el fin alimenticio, educativo y recreativo. (p. 9)

1.4.3.3 Estrategia didactica. Para realizar la conceptualizacion de estas dos palabras se es
necesario, partir por el concepto de estrategia, en el cual conceptia: la estrategia es un
procedimiento dispuesto para la toma de decisiones y/o para accionar frente a un determinado
escenario. Esto, buscando alcanzar uno o varios objetivos previamente definidos (Westreicher,
2024).

Por otro lado, en relacion con la palabra didactica la didactica:
Es una rama de la ciencia pedagogica que revela los fundamentos teéricos de la educacion y la

formacion en su forma mas general. La didactica revela patrones, principios de ensefianza,

tareas, el contenido de la educacion, formas y métodos de ensefianza y aprendizaje, estimulacion
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y control en el proceso educativo, caracteristicos de todas las materias en todas las etapas de
formacion. (European Bussiness School [CEUPE], s.f., parr. 2)

Ademas, el MEN, (1998) considera:

La didactica cubre también la reflexion sobre todos los aspectos de las relaciones del maestro
con sus estudiantes en un contexto determinado, dando como resultado la construccion de uno
0 varios métodos didacticos que pueden ser utilizados por otros, no en forma ciega siguiendo
indicaciones al pie de la letra, sino teniendo en cuenta todos los elementos presentes en el
escenario educativo: maestro, comparieros, alumnos, tiempos de aprendizaje, ambiente, fines y

objetivos, logros e indicadores, recursos, etc., todo en funcién del desarrollo integral humano.
(p. 41)

En este sentido, de acuerdo la Universidad Estatal a Distancia (2013) a de todos estos

desprenden que las estrategias didacticas:

Son acciones planificadas por el docente con el objetivo de que el estudiante logre la
construccion del aprendizaje y se alcancen los objetivos planteados. Una estrategia didactica es,
en un sentido estricto, un procedimiento organizado, formalizado y orientado a la obtencion de
una meta claramente establecida. Su aplicacion en la practica diaria requiere del
perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya eleccidon detallada y disefio son
responsabilidad del docente. (p. 1)

Por altimo, segin Vygotsky (como se cito en Paredes, 2019) “la estrategia pedagdgica invita a
padres y maestros acompanfiar a los alumnos en el proceso de aprendizaje, ya que por el intercambio
de conocimiento y experiencias los llevaria a despejar dudas y aprender de las experiencias” (p.
19).

1.4.3.4 Competencias cientificas

1.4.3.4.1 Definicion. Segun Hernandez et al. (2010, como se cit6 en Coronado y Vargas, 2015),
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las competencias cientificas se definen como "un conjunto de conocimientos, capacidades y
actitudes que permiten actuar e interactuar significativamente en contextos en los que se necesita
producir, apropiar o aplicar comprensiva y responsablemente los conocimientos cientificos” (p.
134).

Por otro lado, Coronado y Vargas (2015) sefiala que las competencias cientificas "son aquellas
que permiten a los estudiantes comprender, explicar y predecir fendbmenos naturales, asi como

tomar decisiones informadas sobre el mundo natural y los cambios que en €l se producen” (p. 134).

En correlacién, el ICFES (2019) “conceptla las competencias cientificas como un conjunto de
conocimientos, habilidades y actitudes que determinan la capacidad de actuar e interactuar en un

contexto determinado’’ (p. 18).

1.4.3.4.2 Tipos de competencias cientificas. Desde la perspectiva mas especifica, el MEN
define las competencias cientificas que son evaluados desde la basica primaria, y que se evidencian
dichos aprendizajes en la presentacion de las pruebas ICFES (2019) en la clasifican tres

competencias:

Uso comprensivo del conocimiento cientifico: es la capacidad de comprender y usar nociones,
conceptos y teorias de las ciencias naturales en la solucion de problemas, y de establecer
relaciones entre conceptos y conocimientos adquiridos, y fendmenos que se observan con
frecuencia. Explicacion de fendmenos: es la capacidad de construir explicaciones y comprender
argumentos y modelos que den razén de un fendmeno, y de establecer la validez o coherencia
de una afirmacion o de un argumento relacionado con un fendmeno o problema cientifico.
Indagacion: es la capacidad para comprender que, a partir de la investigacion, se construyen
explicaciones sobre el mundo natural. Ademas, involucra los procedimientos o metodologias

que se aplican para generar mas preguntas o intentar dar respuestas a ellas. (p. 8)

1.4.4 Marco contextual

El Liceo Andaki es una institucion educativa, ubicada en el municipio de Pitalito Huila, la cual esta
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vinculada a los Hogares Juveniles Campesinos de Colombia, por tanto, goza de un ambiente
campestre apto para desarrollar la filosofia CAR, Catolica, Agropecuaria y Recreativa, dentro de

esa labor agropecuaria, goza con mas de 14 hectareas para el desarrollo de distintos campos de
investigacion, recreacion, deporte y cultura.

Figura 1.

Ubicacion Liceo Andaki
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Fuente Google Maps (2024).
Su mision segun su PEI (2022):

Es formar ciudadanos amantes del bien, el servicio y el medio ambiente, es decir personas
integras, desde practicas pedagodgicas en torno a las competencias, y desempefios como
capacidades y habilidades de pensamiento y promotores de la investigacion, integrados a un
mundo pluricultural, con liderazgo transformacional de la sociedad. Todo esto brindando
elementos para construir proyectos de vida, durante un proceso educativo, encaminado a la
apropiacién y construccion del conocimiento y la asimilacion de valores que los impulsen a ser

constructores de la civilizacion del Amor, capaces de transformar positivamente el medio donde
transiten o habiten. (p. 27)
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Se logra evidenciar que es un plantel que busca promover la investigacion por ello en sus
instalaciones de primaria cuenta con una granja integral, un sendero ecoldgico, cancha de futbol,
cancha de tenis, pargue infantil, cancha de baloncesto, salones aptos para el desarrollo de las clases,
aula multiple, sala de coémputo, todos estos espacios buscan promover la acciéon y actitud

investigativa de los estudiantes.

En cuanto a la realidad socio econdmica de los estudiantes que reciben sus clases en el Liceo
Andaki se encuentran en su mayoria en el estrato 3 y 4, la actividad econdmica de los padres en su
mayoria es comerciantes, empresarios con emprendimientos propios en un 8% son hijos de
docentes y los demas de empleados con cargos administrativos que les permite pagar una

mensualidad.

Los estudiantes del grado cuarto, es un grupo muy ameno para el trabajo, disponible y con una
mentalidad investigativa amplia, pues son estudiantes curiosos y trabajan muy bien en equipo.

Segun Aragon y Morilla (2021) en estudios realizados afirman que el uso del huerto potencia
en gran medida el aprendizaje por indagacion, dado que permite poner en practica habilidades y

desarrollar procedimientos vinculados a los procesos cientificos.

1.4.5 Marco legal

El presente proyecto de investigacion se enmarca en las disposiciones legales de la Constitucion
Politica de Colombia de 1991 que establece la educacién como un derecho fundamental de los
nifios y un servicio publico con una funcion social que busca el acceso al conocimiento y la
formacion integral (Const., 1991, Art. 44 y 67).

Asimismo, se acoge a lo estipulado en la Ley 115 de 1994 o Ley General de Educacion, que
contempla el desarrollo de competencias cientificas y ciudadanas, asi como la incorporacion de
proyectos pedagdgicos transversales en las instituciones educativas, entre 10s que se encuentran

proyectos ambientales, de huertas escolares y granjas integrales (Articulos 5, 14 y 23).
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Se tienen en cuenta los fines de la educacion primaria definidos en el Articulo 21 de la Ley 115,
entre los que se incluyen el desarrollo de los conocimientos cientificos elementales y de habilidades

comunicativas, sociales y creativas.

En cuanto a lineamientos curriculares, se consideran los Estdndares Béasicos de Competencias
del Ministerio de Educacién Nacional que establecen las competencias cientificas que deben
desarrollar los estudiantes en ciencias naturales, especificamente la formulacion de hipotesis,

observacion de fendmenos, experimentacion y comparacion de resultados.

A nivel departamental, se acoge al Plan de Desarrollo del Huila 2020-2023 que propone el
fortalecimiento de las competencias béasicas y ciudadanas de los estudiantes, asi como la
consolidacién de procesos pedagdgicos contextualizados mediante proyectos transversales y

extracurriculares.

Asimismo, se tienen en cuenta los lineamientos del Programa Nacional de Biotecnologia 2018-
2025 que busca incentivar la ensefianza y apropiacion social de la biotecnologia en Colombia,

incluyendo estrategias como huertas escolares para aplicar conceptos biotecnoldgicos.

En cuanto a normatividad ambiental, se acoge a la Politica Nacional de Educacién Ambiental
que promueve la integracion de proyectos ambientales para la conservacion de los recursos

naturales en las instituciones educativas (Ley 1549 de 2012).

A nivel municipal se retoman los proyectos estratégicos del Plan de Desarrollo de Pitalito 2020-
2023 como la implementaciéon de huertas escolares ecoldgicas y el desarrollo de habilidades

cientificas mediante la investigacion, la experimentacion y el pensamiento critico.
Finalmente, en el Pilar Cultura del Plan de Desarrollo Municipal 2020-2023 de Pitalito se

incluyen programas enfocados en mejorar la calidad y pertinencia educativa para el desarrollo

integral de los nifios.
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1.4.6 Marco ético

Teniendo en cuenta la Resolucion 008430, la cual comprende el desarrollo de acciones que
contribuyan al conocimiento de los procesos biolédgicos y sicologicos en los seres humanos, que

reglamenta la investigacion en seres humanos se puede afirmar que:

Este trabajo de investigacion se ejecutard en el Liceo Andaki de Pitalito, presenta una
informacidn confiable, que contribuye en el proceso de conocimiento de los estudiantes en cuanto
al fortalecimiento de la indagacién como competencia cientifica por medio de huerta escolar en los
estudiantes del grado cuarto del Liceo Andaki de Pitalito Huila., para fortalecer su creatividad y
asi mejorar su capacidad de indagacion mediante practicas de experimentacion en el medio
ambiente, indispensable para obtener éxito académico y crear una conciencia ecologica en los

estudiantes.

Este proyecto se fundamenta con un marco tedrico donde justifica la importancia del tema, al
igual lo novedoso del mismo, con teorias de autores reconocidos y debidamente citados para evitar
el plagio, por esta razon es necesario, resaltar que la informacion presentada en él es de fiar, para

lo que se tuvo en cuenta los aspectos éticos relacionados con la investigacién en seres humanos.

Es importante mencionar que en esta investigacion no se realizara ninguna intervencion que
comprometa la integridad fisica y psicoldgica de los estudiantes que participaran. Los participantes
en la investigacién no seran sometidos a ningun riesgo conocido debido a la naturaleza del presente

estudio.

En otras palabras, el riesgo que corren los participantes de esta investigacion es de riesgo
minimo. Es decir, en esta investigacion no se realizard ninguna intervencion o modificacion
intencionada de las variables biologicas, fisioldgicas, psicoldgicas o sociales de los individuos que

participen en ella.

Se reconoce que el respeto a la autonomia implica el derecho de los estudiantes en aceptar o

rechazar ser parte de esta investigacion, en cualquier etapa de la realizacion de la misma, la
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aplicacion de este principio se realizar4 mediante el consentimiento informado de cada uno de los
participantes, ya que la mayoria de ellos son menores de edad; ademas, se garantizara la total
confidencialidad de la informacion recolectada mediante el instrumento o cuestionario (sélo

teniendo acceso a ella el investigador, el asesor de trabajo, con fines académicos).

Se protegeréd la privacidad y confidencialidad de los datos de los menores segin la Ley
Estatutaria 1581 de 2012 y la Ley 1090 de 2006 de secreto profesional del psic6logo. No se

divulgara informacion personal ni resultados individuales.

Asimismo, los participantes de esta investigacion, tendran garantizado un trato justo, de respeto,
y la reserva de su identidad y la utilizacion de la informacion brindada para fines exclusivamente
académicos, se acogen los lineamientos éticos para investigacion con menores establecidos por la
Asociacion Colombiana para el Avance de la Ciencia (ACAC, 2019) en cuanto a proteccion
integral, responsabilidad social, participacion con consentimiento informado y bajo supervision de

adultos.

Por ello se puede afirmar que, en la realizacion de esta investigacion, se acoge a los principios
estipulados en investigacién con humanos de: beneficencia, no-maleficencia, autonomia, justicia,
veracidad, solidaridad, lealtad y fidelidad.

1.5 Metodologia

En este capitulo se describen las bases de las fases del proceso de investigacion, incluyendo el
método, el proceso, las técnicas e instrumentos necesarios para obtener la informacién requerida.
También se aborda la evaluacion continua de cada fase, el andlisis de la informacion recolectada y
el marco ético y legal que rige la investigacion.

1.5.1 Paradigma de la investigacion

El presente estudio, titulado "Fortalecimiento de la indagacion como competencia cientifica por
medio de huerta escolar en los estudiantes del grado cuarto del Liceo Andaki de Pitalito, Huila",
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se enmarca dentro del paradigma de investigacion cualitativo, el cual se basa en una comprension
profunda de los fendmenos educativos y sociales, con el objetivo de no solo describir la realidad,
sino también transformarla. Hernandez-Sampieri y Mendoza-Torres (2018) afirman que “el
enfoque cualitativo se selecciona cuando el propdsito es examinar la manera en que los individuos
perciben y experimentan los fendmenos que los rodean, profundizando en sus puntos de vista,

interpretaciones y significados" (p. 390).

Este paradigma cualitativo permitird no solo fortalecer la competencia de indagacion cientifica
en los estudiantes del grado cuarto del Liceo Andaki, sino también generar un cambio significativo
en las préacticas educativas, promoviendo un aprendizaje méas activo, contextualizado y

transformador.

1.5.2 Enfoque de investigacion

La presente investigacion se fundamenta en un enfoque metodologico cualitativo con perspectiva
critico-social, permitiendo una inmersién profunda en las experiencias, visiones y significados de
los participantes. En el &mbito de una huerta escolar, resulta fundamental comprender como los
estudiantes interactian con la naturaleza, aprenden mediante la observacion y desarrollan
habilidades investigativas. Este enfoque considera el entorno social, cultural y emocional en el que
se desenvuelve el fendbmeno estudiado, trascendiendo la mera medicion de variables para abarcar

la comprension integral del proceso.

El enfoque critico-social, por su parte, permite abordar la realidad educativa desde una
perspectiva transformadora. Segin Kemmis y McTaggart (2005), este enfoque "busca aunar la
teoria y la practica, el conocimiento y la accién, para lograr un cambio social significativo™ (p.
560). En este contexto, la huerta escolar se convierte en un espacio de aprendizaje y transformacion,
donde los estudiantes pueden desarrollar su competencia de indagacion cientifica de manera

practica y significativa.

La metodologia de investigacion-accion es particularmente adecuada para este estudio, ya que
permite la participacion activa de los estudiantes y docentes en el proceso de investigacion y
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cambio. Como afirma Elliot (2000), "la investigacién-accion se relaciona con los problemas
préacticos cotidianos experimentados por los profesores, en vez de con los ‘problemas tedricos'

definidos por los investigadores puros en el entorno de una disciplina del saber” (p. 5).

La eleccion de este enfoque integrador responde a la naturaleza adaptable de la metodologia
cualitativa frente a situaciones cambiantes y contextos especificos. En el entorno de una huerta
escolar, los procesos pueden variar segun factores como el clima, la ubicacion y las interacciones
entre estudiantes y plantas. Un enfoque flexible permite capturar estas dinamicas de manera

efectiva (Quecedo y Castario, 2002).

1.5.3 Tipo de investigacion

Hernandez-Sampieri y Mendoza-Torres (2018) describen la investigacion con enfoque cualitativo
como un método que busca comprender en profundidad los fenémenos desde la perspectiva de los
participantes. A diferencia de la investigacion cuantitativa, que se centra en probar hipétesis, el
enfoque cualitativo se orienta a la generacion de teorias. Este enfoque reconstruye la realidad y

aspira a entenderla desde multiples perspectivas.

En particular, se hace referencia a un disefio concurrente triangulado, en el cual los datos
cualitativos se recolectan y analizan considerando el contexto social, cultural y emocional en el
que se desarrolla el fendmeno estudiado. Este método no se limita a la medicién de variables, sino
que busca comprender la totalidad del proceso. Posteriormente, integra y compara los resultados
con el fin de validarlos o contrastarlos, permitiendo realizar inferencias basadas en toda la

informacién recolectada (Sampieri, 2017).

La investigacion se clasifica como cualitativa, lo que implica una aproximacion detallada y
comprensiva para explorar fendmenos desde la perspectiva de los participantes. Este enfoque
emplea estrategias diferenciadas con el objetivo de contrarrestar la subjetividad, los sesgos y las

desviaciones inherentes a la investigacion cualitativa (Forni y De Grande, 2021).

El enfoque cualitativo de esta investigacion se alinea con lo propuesto por Denzin y Lincoln
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(2021), quienes sostienen que la investigacion cualitativa es un campo interdisciplinario,
transdisciplinario y, en ocasiones, contra-disciplinario. Estos autores enfatizan que "los
investigadores cualitativos estudian las cosas en su contexto natural, intentando dar sentido o
interpretar los fendmenos en términos de los significados que las personas les otorgan™ (p. 3). Esta
perspectiva refuerza la importancia de considerar el contexto especifico de la huerta escolar y las
interpretaciones Unicas que los estudiantes y educadores pueden tener sobre sus experiencias en

este entorno.

1.5.4 Poblacion y muestra

La poblacion estd conformada por los estudiantes del grado cuarto del Liceo Andaki de Pitalito
Huila, que son 16. La muestra se selecciona como total, teniendo en cuenta el tamafio de esta,

teniendo un rango de tolerancia de dos estudiantes por factores de asistencia.

Para que la muestra sea representativa, es necesario que la seleccion de participantes se realice
de manera equitativa, considerando diferentes condiciones. Ademas, guiados por estudios sobre
aprendizaje y ensefianza, se determina que en la etapa de las operaciones concretas (8 a 11 afios)
de la teoria de Piaget, el pensamiento del nifio experimenta avances tanto 16gicos como analdgicos.
En esta etapa, el pensamiento del nifio se vuelve reversible, superando la rigidez de las fantasias
intuitivas de la etapa anterior. Asimismo, el nifio aprende a diferenciar el objeto del sujeto,
progresando de una indiferenciacién consigo mismo y el entorno, a una diferenciacién que le
permite realizar procesos mentales de objetivacion. No obstante, su pensamiento l6gico aun
mantiene un caracter concreto y su pensamiento analdgico un objetivismo, tendiendo a ser mas

objetivista que objetivo (Huaquin, 2013).
Es asi como el rango de edad nos permite determinar como objeto Unico y medible de la

investigacion los estudiantes que nos genere una métrica validad al momento de triangular y

comparar la informacion.
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1.5.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se emplean las siguientes técnicas e instrumentos para obtener los datos cualitativos:

1.5.5.1 Las técnicas de investigacion. La investigacion es un proceso sistematico y riguroso
que busca generar conocimiento sobre un fendmeno o problema especifico. Se utilizan el enfoque
cualitativo, para aprovechar la fortaleza de propiciar un estudio social que aborda las diferentes
condiciones de aprendizaje y desempefio del estudiante, y asi, poder ampliar el espectro social y
cultural de la muestra. En este trabajo, se propone utilizar técnicas y herramientas cualitativas que
nos permitan evaluar el fortalecimiento de la competencia cientifica a través de una huerta escolar

en los estudiantes del grado cuarto del Liceo Andaki de Pitalito, Huila.

1.5.5.1.1 Observacion participante. Se realiza una observacion participante durante el
desarrollo de la huerta escolar y las actividades de aprendizaje basadas en la indagacion, con el fin
de registrar las actitudes, las interacciones, las dificultades y los logros de los estudiantes. Se utiliza

una guia de observacion con una lista de cotejo y un espacio para anotaciones.

1.5.5.1.2 Entrevista. Se realiza una entrevista semiestructurada a una muestra de 14 estudiantes,
seleccionados por conveniencia presencial, al iniciar, y al finalizar el proyecto, para conocer sus
opiniones, percepciones y experiencias sobre la huerta escolar y la indagacion cientifica. Se utiliza

una guia de entrevista con preguntas abiertas.

1.5.5.1.3 Bitacora. Se solicita a los estudiantes que elaboren una bitacora con los productos y
evidencias de su trabajo durante el proyecto, como dibujos, fotografias, mapas conceptuales,
informes, etc. Se utiliza una rabrica para evaluar el portafolio segun los criterios de contenido,

presentacion, creatividad y reflexion.

1.5.5.2 Instrumento de investigacion. La competencia cientifica indagatoria implica la
capacidad de formular preguntas, disefiar y ejecutar investigaciones, analizar e interpretar datos, y
comunicar y evaluar conclusiones sobre fendmenos naturales o problemas cientificos. Esta

competencia es clave para la educacion en ciencias y la formacion ciudadana, pues fomenta el
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pensamiento critico, la creatividad, la curiosidad y la actitud cientifica.

Entre las estrategias didacticas propuestas para su desarrollo se encuentra la huerta escolar, la
cual consiste en un espacio de cultivo educativo donde los estudiantes aplican conocimientos y

procesos investigativos en un contexto real asociado a alimentacion, salud y medioambiente.

El presente instrumento persigue recabar las percepciones y valoraciones de un grupo de
estudiantes de cuarto grado del Liceo Andaki de Pitalito, Huila, que participaron en una huerta
escolar para el fortalecimiento de competencias cientifico-indagatorias. Para ello, se empleara una
entrevista semiestructurada con preguntas abiertas que permitiran obtener datos cualitativos y de
interés, profundizando en aspectos positivos, negativos, dificultades, beneficios y recomendaciones

de los educandos frente a la estrategia.

Dichas entrevistas, con una duracion aproximada de 30 minutos, se realizaran de forma
presencial e individual a una muestra aleatoria simple de estudiantes, previo consentimiento

informado. Las preguntas se responderan de manera libre y espontanea.

Este instrumento se aplicara antes y después de la intervencion con huerta escolar (3 meses), y
sus resultados se analizaran mediante codificacion y categorizacion para evaluar el impacto de la

estrategia en el fortalecimiento de las competencias indagatorias.

1.5.5.2.1 La entrevista semiestructurada. La entrevista semiestructurada que relaciona las

variables que influyen en los procesos de mejoramiento que busca la implementacidn del proyecto.

Se describe como una serie de preguntas abiertas, con respuestas no coaccionadas y
argumentadas de manera libre para la interpretacion mediante triangulacion de conceptos, para asi
generar una respuesta comun gue se de en un patron de repeticion secuencial y permita obtener una

parafrasis acertada dentro de la argumentacion general de la muestra.

La entrevista se ve reflejada en la zona de anexos como ANEXO 1.
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2. Presentacién de resultados

2.1 Procesamiento de la informacion

Los resultados de la entrevista se analizaron mediante técnicas estadisticas descriptivas para las
preguntas cerradas y mediante técnicas de codificacion y categorizacion para las preguntas abiertas.
Los resultados se utilizaron para evaluar el impacto de la huerta escolar como estrategia didactica
para el fortalecimiento de la competencia cientifica de indagacion en los estudiantes del grado
cuarto del Liceo Andaki de Pitalito Huila. A continuacién, se presentan los principales hallazgos
obtenidos desde cada tipo de datos y su integracion.

De manera conexa, se genera el contraste con fuentes alternas (triangulacion), en donde se
genera trabajo de observacion en campo, la comparacion de los datos de observacion, bitacora y
de guia de seguimiento, esperando que estos sigan una logica estricta en el sentido de corroborar y

comprobar la informacion suministrada por la muestra de estudio.

Ademas, y apoyados en la documentacién alineada a los conceptos investigativos (Avendafio et
al., 2021). se generan comparativos que nutren el procesamiento y analisis de dicha informacion.

Este procesamiento se genera de manera particular para la vinculacion de cada objetivo
determinado en el proyecto. Lo cual genera un proceso acumulativo dentro de la investigacion que
promueve el desarrollo de la competencia de una manera secuencial, l6gica y que demarca un

proceso repetible en los diferentes ambientes que asi lo permita

2.1.1 Objetivo 1: diagnosticar

Al realizar el diagnostico sobre el desarrollo de la competencia de indagacion en los estudiantes,
se pueden seguir varios pasos. Estos pasos incluyen la observacidn de fenémenos, la identificacion
del problema, la formulacion de preguntas, la creacion de hipétesis y predicciones, la busqueda y
registro de informacion, el disefio de experimentos, la identificacion de variables, la realizacion de

mediciones y la organizacion de resultados (Barrera y Saavedra, 2017).
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En el contexto de una huerta escolar, estos pasos pueden adaptarse para que los estudiantes
observen el crecimiento de las plantas, formulen preguntas sobre los factores que afectan este
crecimiento, desarrollen hipdtesis, realicen mediciones como la altura de las plantas o la cantidad

de agua necesaria, y finalmente, analicen y presenten sus hallazgos.

La entrevista es un metodo de investigacion cualitativa muy valioso, ya que permite profundizar
en las experiencias subjetivas de los individuos y generar aprendizajes a partir de analisis
intangibles y no manipulables. En el contexto del fortalecimiento de la indagacion como
competencia cientifica a través de una huerta escolar, la entrevista puede ser un instrumento eficaz
para explorar las percepciones y comprensiones de los estudiantes sobre los conceptos cientificos
relacionados con la huerta, identificar las habilidades de indagacion que aplican al interactuar con
ella, evaluar el impacto de la huerta en el desarrollo de competencias cientificas y recoger
informacion detallada sobre las experiencias individuales de los estudiantes, lo que podria no ser

posible a través de otros métodos como encuestas u observaciones.

El instrumento se disefia con el fin de ser comprendido de manera rapida y eficaz por los
estudiantes del grado cuarto de formacion, con preguntas que permitan la respuesta sincera e
inmediata, y que en lo posible no necesiten de la intervencion de externos para la comprension de
cada concepto y asi evitar la guia o coaccidn de la respuesta y esta sea asignada de manera que

permita un resultado estadistico que nos de la seguridad de validez.

Dentro del proceso de vaciado y triangulacion de la informacién recolectada dentro de la
investigacion, se logra determinar la necesidad de generar estrategias mas incluyentes en los saltos
generacionales de la nifiez actual, en donde el estudiante es motivado mediante actividades ludicas

y participativas en donde se vean involucrados en cada uno de los procesos.
Es importante que dentro de los procesos se generen ajustes conforme se detecten avances para

que las buenas préacticas pedagogicas se encuentren actualizadas con el avance del grupo y sea una

experiencia retadora a la vista del estudiante.
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2.1.2 Objetivo 2: implementar

Implementar una estrategia pedagdgica efectiva para el fortalecimiento de la indagacion cientifica
a través de una huerta escolar implica varios pasos clave que pueden guiar a los educadores en el
proceso. En cuanto a eso, se propone un sistema estratégico de seguimiento que se implementa a

manera de guia, la cual cuenta con los siguientes pasos:

e Definicion de Objetivos: establecer metas claras sobre qué competencias de indagacion se
desean fortalecer y cdmo la huerta escolar puede contribuir a estos objetivos. Estas pueden
incluir la formulacion de preguntas, el disefio de experimentos, la recoleccion y analisis de

datos, y la comunicacion de resultados.

e Desarrollo Curricular: integrar la huerta escolar en el curriculo existente, asegurandose de
que se relacione con los temas de estudio y los estandares educativos, apoyados en la
transversalidad académica que me puede llevar decantar en temaéticas relacionadas que

fortalezcan el proyecto desde las diferentes areas del aprendizaje en aula.

e Planificacion de Actividades: crear actividades practicas y experimentales que involucren
la huerta y que promuevan habilidades de observacion, experimentacion, analisis de datos y
pensamiento critico. Para este paso, se determind una guia estudiantil dinamica, que

proyecte los pasos secuenciales que nos encaminen al objetivo.

Esta guia se encuentra disefiada de manera que el estudiante tenga un facil entendimiento de
cada uno de los conceptos y se divide en seis (6) sesiones de aplicacion de las cuales cada una me

representa un tema:

e Tema 1: que es una huerta (exploracion de saberes previos y conceptualizacion)
e Tema 2: herramientas para la huerta y tipos de huerta
e Tema 3: reconocimiento del espacio (observacién)

e Tema 4: ciclo de vida de las plantas (reconocimientos de saberes previos Yy
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conceptualizacion)
e Tema 5: germinado de plantas (experimentacion)

e Tema 6: cuido y trabajo en mi huerta escolar

e Recursos y Materiales: identificar y organizar los recursos necesarios para la huerta,

incluyendo herramientas, semillas, suelo y otros materiales didacticos.

o Capacitacion Docente: preparar a los maestros con las habilidades y conocimientos

necesarios para guiar a los estudiantes en actividades de indagacion en la huerta.

Para que este sea un proyecto con repercusiones positivas y continuas, y que no se quede en
aplicacion unitaria para la sede educativa; es necesario generar un proceso posterior a la aplicacion,
pero que igual se encuentra relacionado a el mejoramiento dinamico de la guia. Este proceso se

compone de los siguientes pasos:

o Evaluacién Continua: implementar métodos de evaluacion para monitorear el progreso de
los estudiantes y la efectividad de las actividades de la huerta en el desarrollo de
competencias de indagacion.

o Reflexiéon y Mejora: fomentar la reflexion entre estudiantes y docentes sobre las
experiencias de aprendizaje y utilizar esta retroalimentacion para mejorar la estrategia

pedagogica.

e Colaboracion Comunitaria: involucrar a lacomunidad escolar y a los padres en el proyecto

para fortalecer el aprendizaje y la conexion con el entorno.

« Sostenibilidad: planificar como la huerta escolar puede mantenerse a largo plazo y como

puede seguir siendo una herramienta de aprendizaje efectiva.

e Documentacion y Compartir: registrar las actividades, los resultados y las lecciones

aprendidas para compartir con otros educadores y escuelas interesadas en implementar
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estrategias similares.

Esta guia de trabajo debe ser flexible y adaptable a las necesidades especificas de los estudiantes
y el contexto del Liceo Andaki de Pitalito Huila, permitiendo ajustes y mejoras continuas basadas

en la experiencia directa y la retroalimentacion.

2.1.3 Objetivo 3: evaluar

Dentro del proyecto, el calendario escolar juega un papel determinante en el proceso, y la
aplicacion del procesamiento para el objetivo determinado se hara en la semana comprendida entre
el lunes primero y el viernes cinco de abril del 2024, con la presencia del conjunto representativo
para el estudio con la aplicacion de la entrevista semiestructurada en un ambiente similar a la
diagnostica, en la que se esperan resultados que proporcionen herramientas estadisticas que
permitan validar el proyecto como exitoso, aplicable y repetible dentro de los diferentes ambientes

escolares dindmicos.

2.2 Andlisis e interpretacion de datos

Se realiza un analisis concurrente de los datos cuantitativos y cualitativos, utilizando los siguientes

procedimientos:

Se utilizan las matrices de categorizacion para codificar, categorizar y relacionar los datos de la
observacidn, la entrevista y la bitacora, aplicando un anélisis de contenido tematico. Se identifican
los temas, los subtemas y los patrones emergentes de los datos, y se elaboran matrices para
presentar los resultados. Se utiliza la triangulacién de fuentes y de métodos para validar y contrastar

los hallazgos.

En este estudio, se adhiere estrictamente a los principios éticos fundamentales de la
investigacion. Se obtienen las autorizaciones necesarias de la institucion educativa, docentes y
padres de familia. Los estudiantes son debidamente informados sobre el proyecto, incluyendo sus

objetivos, beneficios y posibles riesgos, y se solicita su participacion voluntaria. Se asegura la
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confidencialidad y anonimato de la informacion recopilada, y se toman medidas para prevenir
cualquier dafio a los participantes. Los valores de respeto, confidencialidad, consentimiento

informado y honestidad guian todo el proceso de investigacion.

El vaciado de la informacion descrito en los anexos mediante la interpretacion de cada respuesta
a modo de generalizacion es triangulado con el trabajo de campo desarrollado dentro del proceso

y ajustado a cada momento de este.

Ademas, la revisién documental permite acceder a investigaciones previas, teorias y enfoques
relacionados con la competencia de indagacion y las huertas escolares, proporciona una base solida
para disefar estrategias pedagogicas informadas y contextualizadas, identifica las buenas practicas
que logren mejorar la puesta en marcha del proyecto, contextualiza y adapta a cada institucion, y
prepara el terreno investigativo hacia las diferentes variables que se puedan presentar (Serrano et
al., 2023).

2.2.1 Andlisis objetivo 1

Anaélisis diagndstico del nivel de desarrollo de la competencia cientifica de indagacion en la

muestra de estudiantes.

Basados en la informacién obtenida mediante el instrumento, y teniendo en cuenta la matriz de
categorizacién asociada al mismo, se determina que la capacitacion media del estudiante debe ser
reforzada en grados y edades adyacentes a la implementacion del proyecto para asi determinar una
facilidad al momento de la ejecucion programatica de las diferentes fases de la propuesta educativa

que busca fortalecer la competencia cientifica de indagacion en este nivel educativo.
En este sentido, y tal como dice Zambrano-Quintero et al. (2018):
Cobra importancia la actitud y disposicion de los maestros en adaptarse y cambiar la transmision

de contenidos desde el modelo tradicional de ensefianza, enmarcada en el aula de clase, a

trabajar desde una metodologia innovadora, a que se emplee la huerta escolar como estrategia
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didactica, que facilita el aprendizaje de conceptos propios de las areas del saber. (p. 452)

De igual manera, se constituye como un espacio de construccion de procesos investigativos, que
permite “desarrollar capacidades como la curiosidad, el deseo de conocer, indagar cuestionar,
observar, criticar, reflexionar y solucionar problemas” (Vera, 2015, como se citd en Zambrano-
Quintero et al., 2018, p. 462).

2.2.2 Andlisis objetivo 2

Anaélisis de implementacion de una estrategia pedagogica, para el fortalecimiento de la indagacion
por medio de la huerta escolar. Dentro de la fase de desarrollo de este proceso, se determinan
factores de importancia que consideramos relevantes en los métodos de aprendizaje continua y de

fortalecimiento de las diferentes competencias cientificas.

Las necesidad propias de la huerta como el acondicionamiento espacial y la optimizacion del
terreno, los objetivos de aprendizaje basico en la siembra, cuidado, riego y cultivo de los diferentes
frutos esperados, la consecucion y adecuacién de los recursos de disponibilidad inmediata dentro
de los espacios necesarios en cuanto a herramientas y materia prima, la capacitacién y actualizacién
docente, la participacion estudiantil, la optimizacidn de la metodologia de ensefianza y aprendizaje
la superacion de desafios y la mejora continua, son los avances mas importantes que se logran

interpretar dentro de este proceso inicial en el monitoreo y seguimiento del proyecto.
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Figura 2.
Semillas

Figura 3.

La Huerta
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Figura 4.
Sembrando

Figura 5.

Limpieza
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Figura 6.
Cosecha

A continuacion, se presenta la secuencia didactica a través de los encuentros realizados con los

nifios, llamada Guia de trabajo en la huerta escolar.

2.2.2.1 ; Qué es una huerta escolar?. Reconocer el concepto de huerta escolar y los elementos
que la conforman a partir de los conocimientos previos y los nuevos conocimientos que se

adquieren a partir de estrategias pedagdgicas.
Materiales

» Hojas de papel

» Colores

« Marcadores

« Computador

» Proyector

Momento A: introduccion.

Exploracion de los conocimientos previos de que es una huerta escolar, esto a partir de preguntas
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como: ¢Qué es una huerta?, ;Qué crees que hay en una huerta?, ;Qué crees que podemos sembrar

en una huerta escolar?
Esto con el fin de crear un espacio de comunicacion donde cada integrante pueda participar
Momento B: actividad grupal.
Para esta actividad debemos trabajar por pequefios equipos, donde haciendo uso de papel,
lapices, colores y marcadores, podremos dibujar la huerta escolar que imaginamos y queremos

construir.

Luego cada equipo de trabajo podra exponer su dibujo, contando lo que han plasmado en su

construccion, donde expliquen por ejemplo que desean cultivar

Momento C: conceptualizacion

A través del compartir conocimiento y haciendo uso de herramientas digitales presentaremos un
video en el cual conoceremos un poco mas sobre lo que es un huerto. https://youtu.be/JJtSRXIH3-
w?feature=shared

Momento D: actividad préctica.

Junto con los equipos de trabajo construiremos un mapa conceptual en el que se vea plasmado
el concepto de huerta escolar, los elementos que podemos encontrar en ella. Para esto podemos

usar diferentes elementos como hojas de papel de diversos colores, marcadores, entre otros.

2.2.2.2 Herramientas para la huertay tipos de huerta. Reconocer cuales son las herramientas

mas comunes que podemos usar para trabajar en una huerta escolar y el uso de cada una de ellas.

Materiales
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» Sopade letras
*  Herramientas

*  Flash card

Momento A: herramientas de la huerta

Resuelve la siguiente sopa de letras donde encontraras el nombre de algunas de las herramientas

que se usan para trabajar en la huerta escolar.

Figura 7.

Sopa de letras

S i/D/L|iI|/K|C/UUOR|V
iloL/L|I R T|SIARE|U
Y F/lz/I NJUEQ Z M|G S
Y C/AIRIRE T I|LILIAE
T I|J|EIRIA/S X X|/R|D|S
T DI T|IE X E/UNE|NE|T
ZHT|/lU U OO UMP|RIA
AlJ/ILIY YDG|Y EIDAC
ULIAIHANTAWUSA
UHIC|ZAlSILU|JE ZIS
W J AMCIAB|J EHUU
LIO i E|/PIN/HAX I]|1|B

Con apoyo visual, donde podamos observar cada una de las herramientas presentadas en la sopa
de letras, los estudiantes deberan ir en busca de las herramientas que se encuentran en la zona
destinada para la construccién de la huerta escolar.

Momento B: vamos a aprender

Ya que conocemos cuales son las herramientas que podemos encontrar para trabajar en nuestra
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huerta escolar, ahora vamos a aprender cual es el uso correcto de cada una de ellas. Para ello

entablaremos una conversacién con un granjero, el cual se dedica el cuidado del campo.

Recuerda: jtoma nota de lo que nos dice el granjero!

Momento C: tipos de huerta

Explicacion de los tipos de huertas que hay, esta explicacion se realiza con el acompafiamiento

de imégenes, donde los estudiantes puedan ver como son y cémo funciona cada uno de ellos.

Figura 8.

Estilos huertas

2.2.2.3 Reconocimiento del espacio. Reconocer el espacio en el cual se llevara acabo la huerta
escolar.

Momento A: exploracion del espacio.

En compafiia de tu grupo y docente, nos dirigimos al lugar en el cual se va a llevar a cabo nuestro

55



Fortalecimiento de la indagacién como competencia cientifica

proyecto de huerta escolar, en este momento vamos a hacer uso de nuestro sentido de la vista para
detallar el espacio y lo que podamos encontrar en él.

jRecuerda siempre llevar un registro de lo que ves en tu libreta o bitacora j

Momento B: actividad grupal.

Para poder tener una huerta escolar debemos tener en cuenta que el area en la cual trabajaremos
debe estar bien acondicionada, por ello iniciaremos a “deshierbar” y limpiar el espacio en lo que

estén nuestras posibilidades para que a futuro tenga las mejores condiciones.

2.2.2.4 Ciclo de vida de las plantas. Reconocer como se lleva a cabo el ciclo de vida en las

plantas teniendo en cuenta que son procesos naturales.

Materiales:

e Plantas

e Flash cards

o Computador

e Proyector

Momento A: exploracion de saberes previos

Se les ensefia a los estudiantes una planta donde ellos puedan observar su parte y a partir de la
observacidn y sus conocimientos previos puedan describir cuales que procesos realizan las plantas
en su ciclo de vida.

Momento B: conceptualizacion.

Con iméagenes que representan el ciclo de vida de las plantas, pideles a los estudiantes que las

ordenen de forma correcta, y asi paso a paso se les explica que sucede en cada una de las etapas.
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Momento C: vamos a aprender.

De manera muy atenta observaremos el siguiente video en el cual nos explican paso a paso el

ciclo de vida de las plantas https://youtu.be/nwgbJ_gnSZU?feature=shared
Seguidamente haremos uso de herramientas digitales que le permitan de forma individual
apreciar los conocimientos adquiridos sobre el ciclo de vida de las plantas Ciclo de Las plantas -

Cuestionario (wordwall.net).

2.2.2.5 Germinado de plantas. Construir una base de germinado que nos permita iniciar la

construccién, siembra y mantenimiento de la huerta escolar.

Materiales

e Corddn de algoddn

e Bisturi
« Botella
o« Ajo

e Tierra
e Agua

Momento A: introduccién al germinado a partir de los conocimientos anteriormente adquiridos
sobre el ciclo de vida de las plantas pasaremos a conocer un poco mas que es el germinado a partir
de la interpretacion de textos cortos.

Momento B: construye una base de germinado sigue los pasos:

Toma la botella y con el bisturi cortala a la altura del cuello, ten en cuenta que esto puede ser

peligroso, asi que pidele ayuda a un adulto.

o Pon la parte superior de la botella de forma invertida sobre la base de la botella, quitale la
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tapa a la botella.
o Llena la base de la botella con agua y pon el cordén de algodon que toque el agua y que
salga por la botella.
o Llenael cuello de la botella con tierra y siempre el diente de ajo.
Momento C: cuidado. Observa los cambios que dia a dia va presentando nuestro diente de ajo
que esta germinando. En cao que el agua se agote ya que sube por el cordon hidratando la tierra
agrégale un poco mas de agua.

En tu bitacora o agenda, toma nota de todos los cambios que observas.

Al pasar algunos dias o semanas podemos trasplantar nuestros germinados de ajo en el lugar

donde daremos inicio a nuestra huerta escolar.

2.2.2.6 Germinado de plantas. Cuido y trabajo en mi huerta escolar, cuidar y mantener en las

mejores condiciones la huerta escolar.

Momentos A: construccion de la huerta.

Ya teniendo el conocimiento de cdmo se pueden cuidar las plantas en una huerta escolar
pasamos a hacer mantenimiento y replantar los ajos que anteriormente habiamos puesto en
germinacion.

Demarca el espacio donde cada uno de los ajos crecerd, sembrarlos y marcar cada espacio.

Podemos poner nuevas semillas a germinar y replantarlas en el espacio designado.

2.2.3 Andlisis del cuarto objetivo

El analisis Evaluativo el impacto de la estrategia pedagdgica basada en la huerta escolar, para el

fortalecimiento de la indagacion.
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Para realizar este analisis, es necesario generar el proceso completo de la huerta escolar Liceo
Andaki, desde los procesos de capacitacion, retroalimentacion, acondicionamiento, cultivo

aprendizaje y cosecha, pasando por cada uno de los pasos intermedios que puedan surgir.

Posterior a todo el proceso se lograron evidenciar cambios importantes dentro de los procesos
argumentativos de los estudiantes, en donde se logra triangular de manera clara que cada estudiante
sin excepcidn ahora utiliza procesos de indagacion para repercutir en ambientes que no siempre
estan conexos a la huerta escolar, generando la tendencia de mejora en procesos pedagogicos en
donde el estudiante es protagonista de su proceso educativo, dando al docente un papel de

acompafiamiento y guia en cada uno de los pasos que lo van a llevar al conocimiento.

2.3 Discusion

El presente trabajo expone los hallazgos de una investigacién con enfoque cualitativo sobre el
fortalecimiento de la competencia cientifica indagatoria mediante una huerta escolar implementada
con estudiantes de cuarto grado del Liceo Andaki de Pitalito, Huila. El objetivo general fue analizar
el impacto de esta estrategia didactica en el desarrollo de dicha competencia. Los resultados se
obtuvieron a través de un instrumento de evaluacién de competencias indagatorias adaptado de
PISA 2015 (OECD, 2017) y de entrevistas semiestructuradas aplicadas a educandos, docentes y

padres de familia participantes.

Los resultados evidencian que los alumnos intervenidos con la huerta escolar mostraron mejoras
significativas en su competencia cientifica indagatoria en comparacion al grupo control sin
intervencion. En particular, el primer conjunto amplié sus habilidades, conocimientos y actitudes
asociadas a la formulacion de preguntas, disefio y realizacion experimental, analisis e interpretacion
de datos, y comunicacion y evaluacion de conclusiones (Barthel et al., 2018; Rahman et al., 2011).
Adicionalmente, se registro un aumento del interés, motivacion y responsabilidad frente a la

ensefianza en ciencias y tematicas como seguridad alimentaria y preservacion ambiental.

Los resultados también revelaron que la implementacion de la huerta escolar requirié de una

serie de acciones previas, concomitantes y posteriores, que facilitaron el desarrollo de la
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competencia cientifica de indagacion en los estudiantes. Entre estas acciones se destacan:

La generacion de una guia de aprendizaje para conocer el método cientifico, que consistié en un
documento que explicaba los pasos, los conceptos y los ejemplos del método cientifico, y que sirvio

como referencia para los estudiantes y los docentes durante la implementacion de la huerta escolar.

La creacion de una bitacora de siembra para aprender en el proceso y escribir las dudas, que
consistio en un cuaderno donde los estudiantes registraban las actividades realizadas, los datos
obtenidos, las observaciones hechas, las conclusiones alcanzadas y las preguntas surgidas durante

la implementacion de la huerta escolar.

El fortalecimiento en la competencia de indagacion en los nifios de cuarto grado, que consistio
en una serie de estrategias didacticas que promovieron el uso de la indagacién cientifica en los
estudiantes, tales como la formulacién de preguntas orientadoras, el planteamiento de hipétesis, el
disefio y la realizacion de experimentos, el analisis y la interpretacion de datos, y la comunicacion

y la evaluacion de conclusiones.

Los resultados expuestos concuerdan con los objetivos e hipotesis planteadas inicialmente, el
marco conceptual de la investigacion y los hallazgos de otros estudios que avalan la efectividad de
las huertas escolares para robustecer competencias cientifico-indagatorias en estudiantes de basica
primaria. Asimismo, se aportan evidencias situadas sobre factores que potencian o limitan estas

competencias en el contexto particular del Liceo Andaki de Pitalito, Huila.

Entre las principales limitaciones se encuentran el tamafio muestral reducido, la corta duracion
de la intervencion con huerta escolar y la imposibilidad de realizar un seguimiento longitudinal que
estime impactos a largo plazo en los educandos. Tampoco se controlaron variables externas que

pudieron influir en los resultados.
Esto conlleva implicaciones como la necesidad de capacitar a docentes y padres de familia en

la implementacion de la estrategia, asi como monitorear y retroalimentar el proceso. Entre las

recomendaciones futuras se plantea ampliar la muestra y el tiempo de intervencion, efectuar
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mediciones posteriores de impacto y contrastar los efectos frente a otras metodologias didacticas

para la ensefianza de las ciencias.
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3. Conclusiones

La implementacion de una huerta escolar demuestra ser una estrategia didactica efectiva para
robustecer la competencia cientifica de indagacion en estudiantes de cuarto grado del Liceo Andaki
de Pitalito, Huila. Ello se debe a que brinda un contexto real y significativo donde los educandos
pueden aplicar principios y procesos propios de la investigacion cientifica en tematicas relativas a

alimentacion, salud y medioambiente.

En cuanto al diagndstico del desarrollo de la competencia indagacion que se present6 en los
estudiantes, es evidente que algunos muestran habilidades un poco més profundas para formular
preguntas, recopilar y analizar informacion, mientras que otros presentaron un poco mas de
acompariamiento y orientacion del docente para desarrollar estas habilidades. Ademas, es evidente
sefialar que la ensefianza de estrategias de indagacion, el acompafiamiento y el fomento de un
ambiente de curiosidad y exploracion tienen un impacto positivo en el desarrollo de esta
competencia en los estudiantes, logrando al final obtener un avance significativo del desarrollo de

esta competencia en la mayoria de estudiantes.

El disefio de una estrategia pedagdgica centrada en el fortalecimiento de la competencia de
indagacion a través de la huerta escolar es espacio ideal y de mucho valor para poder promover el
aprendizaje significativo de los nifios. Pues, la implementacion de esta estrategia ofrece un camino
practico y multidisciplinario que fomenta la investigacion despertando la curiosidad, el
pensamiento critico, la resolucién de problemas y la conexién con la naturaleza de los nifios con
su entorno fisico, el medio ambiente. También, se observa una posibilidad para mejorar la
comprension de conceptos cientificos, nutricionales y ambientales, asi como el desarrollo de
habilidades socioemocionales. Se puede afirmar que el disefio de esta estrategia pedagodgica
enriquece la experiencia educativa de los estudiantes a través de la integracion de la indagacion y

la huerta escolar.
La implementacién de la estrategia pedagdgica de la huerta escolar ha demostrado ser un medio

efectivo para promover el aprendizaje experiencial, el interés por la ciencia y la conciencia

ambiental en los estudiantes. Se ha evidenciado un incremento en la motivacion y participacion de
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los estudiantes, asi como una mayor comprension de conceptos relacionados con la biologia, la
ecologia y la sostenibilidad. Asimismo, se refleja un impacto positivo en el desarrollo de
habilidades practicas, trabajo en equipo y responsabilidad individual. En resumen, la huerta escolar
ha resultado ser una valiosa iniciativa para enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes

del cuarto grado del Liceo Andaki.

De acuerdo a lo evaluado en el proyecto se puede concluir que dicha estrategia ha tenido un
efecto positivo y significativo en el desarrollo de la competencia de indagacion en los estudiantes.
Se observa un aumento en la capacidad de formular preguntas, investigar, recopilar y analizar

informacion, asi como una mejora en la comprension de conceptos cientificos y ambientales.

La estrategia pedagdgica basada en la huerta escolar ha demostrado ser un recurso efectivo para
promover el pensamiento critico, la curiosidad y el aprendizaje practico en los estudiantes, lo que
contribuye a su desarrollo integral. En resumen, esta evaluacion respalda la efectividad de la
estrategia pedagogica basada en la huerta escolar como un medio para fortalecer la competencia de

indagacion en los estudiantes.
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4. Recomendaciones

Promover la huerta escolar como una estrategia didactica innovadora y contextualizada que
favorece el aprendizaje de las ciencias naturales y la formacion ciudadana, difundiendo los
resultados y las experiencias de la investigacion entre la comunidad educativa y las autoridades
competentes.

Capacitar y acompafiar a los docentes y los padres de familia en la implementacion de la huerta
escolar, brindando orientaciones tedricas y practicas sobre el método cientifico, la indagacién
cientifica, la huerta escolar y la evaluacion de la competencia cientifica de indagacion.

Evaluar y retroalimentar el proceso y los productos de la huerta escolar, utilizando instrumentos
validos y confiables que permitan medir el nivel de desarrollo de la competencia cientifica de
indagacion en los estudiantes, asi como sus actitudes y percepciones sobre la huerta escolar.

Ampliar la muestra y la duracion de la implementacion de la huerta escolar, para obtener
resultados més representativos y confiables, y para observar los efectos a largo plazo de la huerta

escolar en los estudiantes.

Realizar un seguimiento a largo plazo de los efectos de la huerta escolar en los estudiantes, para
verificar la transferencia y la aplicacion de la competencia cientifica de indagacion en otros
contextos y situaciones de aprendizaje.

Controlar o medir otros factores que puedan influir en el desarrollo de la competencia cientifica
de indagacion, como el nivel socioeconémico, el género, la edad, el estilo de aprendizaje, la
inteligencia, la personalidad, la motivacion, el autoconcepto, el clima escolar, el apoyo familiar,

entre otros.
Comparar los resultados de la huerta escolar con otras estrategias didacticas para el desarrollo

de la competencia cientifica de indagacion, como el aprendizaje basado en problemas, el
aprendizaje basado en proyectos, el aprendizaje basado en indagacion, el aprendizaje por
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descubrimiento, entre otros.
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Anexo
Anexo A. Entrevista docente

ENTREVISTA No 1 (docente)

Fecha:

Tema:

la indagacion como competencia cientifica

Autor (a/as/es): Laura Tatiana Alvarez Botache, Luisa Fernanda Ruiz Garcia, Tania Valentina

Puentes Perafan

Dirigida a: Docente de biologia grado cuarto

Objetivo: La presente entrevista tiene como fin obtener informacién detallada sobre los
conocimientos previos y la practica pedagogica en base a la competencia cientifica de indagacién

en los estudiantes de grado cuarto Primaria

Preguntas de la Entrevista:

1. Conocimientos previos

e ;Cual es su formacion académica?

e ;Hace cuanto ejerce en la asignatura de ciencias naturales?

e ;Conocen los estudiantes del grado cuarto el concepto de “método cientifico” como sistema
de investigacion y validacién de teorias?

e ;Considera la competencia de indagacion importante dentro del proceso de aprendizaje de los
estudiantes?

e ;Conocen de manera particular la competencia de indignacion y la desempefian de manera
correcta dentro del ambiente escolar?

e ;Qué procesos ha desarrollado para fortalecer los conocimientos de sus estudiantes desde la

competencia cientifica indagacion?
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e ;Se generan experiencias vivenciales dentro del espacio educativo comprendido en el Liceo
Andaki de Pitalito?

2. Curiosidad

e ;Se ha fomentado la curiosidad en los estudiantes por la ciencia y la exploracion de fendmenos
naturales?

e ;Puede describir alguna situacién o actividad en la que haya observado a los estudiantes
mostrando curiosidad cientifica?

e ;Qué actividad especifica usted como docente, ha utilizado para despertar la curiosidad de los
estudiantes en el contexto de la ciencia?

e ;Siembra dudas en los estudiantes sin necesidad de generar una respuesta en clase, sino
esperando que sean ellos quienes indaguen dentro de los pardmetros del método cientifico?

e ;Considera que la huerta escolar desarrolla la curiosidad en los estudiantes? ¢Por qué?

e ;Se maneja alguna bitacora o registro de curiosidades, hipdtesis e investigacion que registre la
validacion cientifica del estudiante?

e En el aula, al generarse una duda razonable en algin fenédmeno natural, ¢se prioriza la

investigacion, o la aclaracion por conocimiento del docente?

3. Formulacién de Preguntas e Hipotesis

e (En su rol docente como orienta a los estudiantes a plantear preguntas cientificas sobre su
entorno?

e ;Existe algun patron secuencial en las inquietudes generadas por los estudiantes?

e ;Qué metodologias implementa en el aula para desarrollar interés en los estudiantes por
formular hipotesis sobre fendmenos naturales?

e ;Existe articulacion docente para guiar a el estudiante en el proceso de formulacion de una
hipétesis para que esta sea encaminada de manera correcta?

e ;Existe alguna guia que genere un proceso secuencial para que el estudiante logre el objetivo
investigativo que se debe generar como consecuencia de la duda?

e ;Existe alguna experiencia cientifica exitosa que nos pueda contar dentro del proceso formativo
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de los estudiantes?

4. Experimentacion

e ;Consideras que la experimentacion es una buena forma para estimular la curiosidad e incentivar
los procesos de indagacién en sus estudiantes?

e Dentro de la plata fisica del colegio, ¢Hay espacios fisicos dedicados a la experimentacion de
los diferentes fenOmenos?

e ;dentro de su préctica pedagdgica que acciones experimentales realiza con sus estudiantes y con
qué frecuencia?

e ;Puede compartir ejemplos de actividades practicas o experimentos que se hayan realizado en

el aula para desarrollar las competencias cientificas?

5. Trabajo en equipo

e ;COmo incentiva el trabajo en equipo en sus estudiantes al realizar actividades en el area de
ciencias naturales?

e ;lInvita a la investigacion grupal de los fendmenos?

e ;considera que al implementar una huerta escolar los estudiantes aparte de fortalecer la

indagacion también pueden indagar el trabajo en equipo?
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Anexo B. Entrevista estudiante

A continuacion, se presentara el andlisis del primer instrumento que se aplicd, cuyo formato posa

en los anexos.

Validez y contenido

ltem

Fecha Laura Tatiana Alvarez Botache, Luisa Fernanda Ruiz Garcia, Tania
Valentina Puentes Perafan
Autor Dirigida

Expertos en ensefianza area ciencias naturales

Objetivo La presente encuesta tiene como fin recoger informacién de expertos en el
area de ciencias naturales para obtener informacion detallada sobre la
“indagacion” como competencia cientifica a través de los criterios de:
conocimientos previos, curiosidad, formulacion de preguntas e hipétesis,
experimentacién y trabajo en equipo, buscando ser aplicada por medio de
una huerta escolar como estrategia pedagogica a los estudiantes del grado

cuarto del Liceo Andaki de la ciudad de Pitalito-Huila

La valoracién del programa se mide completando la escala de la siguiente forma:

Escala

Totalmente De acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

N Wl | O

Totalmente en desacuerdo
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Contenido

CONTENIDO S|4 |3 ]2

1. La informacién contemplada en la entrevista es pertinente, es decir,

corresponde al nivel al cual va dirigida, docentes de Educaciéon Béasicay | x | | |

estudiantes del grado el cual sera dirigida.

2. La informacion esté organizada l6gicamente. X |lr |\r |r
3. El objeto de estudio esta contemplado adecuadamente X \r |\r |Ir
4. Le parece la informacion exacta y objetiva. rolx \r lr
5. Los contenidos de las preguntas estan escritos de forma claray facilde | | x |r |

comprender.

6. Los contenidos en esta prueba objetiva son suficientes contemplados | X | |1 |

para el objetivo que se persigue.

Comentario:

La entrevista fue aplicada lunes 30 de octubre del 2023, teniendo como grupo focal la docente
titular guia de la asignatura ciencias naturales del Liceo Andaki de Pitalito, y un grupo

representativo de los estudiantes objeto de la investigacion.

El grupo representativo se selecciond por conveniencia de acuerdo con la facilidad de acceso a la
informacion, teniendo en cuenta la destreza de expresion de cada individuo entrevistado. Se
compone de 6 estudiantes entre los 8 y los 10 afios, pertenecientes a el conjunto universo de 17 que
abarca la investigacion dentro del contexto seleccionado y que como minimo han cursado dos

grados académicos en las instalaciones del colegio para asi poder determinar un patrén.

Siendo las 14:00 del dia en cuestion, se entabla entrevista con la docente obteniendo los siguientes

resultados:

¢ Cual es su formacion académica?

R// Formacién académica en el ciclo complementario docente de la escuela Normal Superior,
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estudios en curso en licenciatura en ciencias naturales

¢Hace cuénto ejerce en la asignatura de ciencias naturales? R// Desde hace 2 afios.

(Conocen los estudiantes del grado cuarto el concepto de “método cientifico” como sistema de

investigacion y validacion de teorias?

R// No lo conocen de manera técnica como una metodologia aplicable de validacion, pero si
distinguen los pasos y secuencias que nos llevan a la determinacion de resultados congruentes con

pardmetros cientificos.

¢Considera la competencia de indagacion importante dentro del proceso de aprendizaje de los

estudiantes?

R// Si, Considero que es primordial esta competencia, porque partiendo de ella podemos generar
procesos de aprendizaje mas completos y con mayor recordacion por su naturaleza activa y

participativa.

¢ Conocen de manera particular la competencia de indignacién y la desempefian de manera correcta

dentro del ambiente escolar?

R// No la conocen de manera tan técnica, es una indagacion mas acomodada a la edad de ellos,
hace falta mucho para que lo pongan en un contexto cientifico, pero la curiosidad siempre esta

presente en los procesos.

¢Qué procesos ha desarrollado para fortalecer los conocimientos de sus estudiantes desde la

competencia cientifica de indagacion?
R// Se proyectan preguntas sobre fendmenos que vemos a diario dentro del colegio, que tengan la

posibilidad de realizar una observacion, y partiendo de esta empezar a generar preguntas, dudas e

ideas comunes que nos puedan conducir a un proceso cientifico pero acoplado a sus capacidades
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de comprension.

¢Se generan experiencias vivenciales dentro del espacio educativo comprendido en el Liceo Andaki
de Pitalito?

R// Cada vez que podemos dentro del espacio de la clase y siguiendo los pardmetros de aprendizaje
en clase, intentamos generar aprendizajes practicos, la metodologia del colegio y su infraestructura
campestre nos permite disefiar diferentes actividades que logran involucrar a los estudiantes en los

procesos.

¢Se ha fomentado la curiosidad en los estudiantes por la ciencia y la exploracion de fenémenos

naturales?

R/ Como les decia, los espacios abiertos nos permiten gran campo de observacion de fendbmenos,
en donde posterior a encaminar las dudas se puede dar paso a los siguientes pasos del método

cientifico ajustado a las capacidades del estudiante.

¢Puede describir alguna situacion o actividad en la que haya observado a los estudiantes mostrando

curiosidad cientifica?

R// En las mafianas, cuando amanece con un sol despejado, se puede observar como las gotas del
rocio nocturno se evaporan cumpliendo con ese lapso particular del ciclo del agua, lo que en algun
momento nos brindo la oportunidad de abordar la tematica y generar conocimientos vivenciales en

el aula.

¢Qué actividad especifica usted como docente, ha utilizado para despertar la curiosidad de los

estudiantes en el contexto de la ciencia?
R// Procuro de manera constante sembrar dudas en los estudiantes, indagarlos para que ellos se

indaguen, entablar conversaciones que nos lleven a que se pregunten y plateen soluciones logicas

dentro de los parametros reales de desempefio.
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¢Siembra dudas en los estudiantes sin necesidad de generar una respuesta en clase, sino esperando
que sean ellos quienes indaguen dentro de los parametros del método cientifico?

R// Con algunos estudiantes no es tan facil inducirlos a la aplicacion del método cientifico, la
tecnologia muchas veces les da respuestas instantaneas, que muchas veces sin comprenderlas del

todo las tomas como definitivas y abandonan la investigacion.

¢Considera que la huerta escolar desarrolla la curiosidad en los estudiantes? ¢Por qué?

R// Es una herramienta vivencial de suma importancia, los aprendizajes adquiridos de este modo
son mas significativos que aquellos que se aprenden en aula, aprenden de muchas asignaturas
diferentes, no solo de ciencias naturales, valoran el trabajo del campesino, realizan calculos basicos
en matematicas. Sin embargo, muchas veces las actividades académicas no permitan la dedicacion

que las plantas merecen como seres Vivos.

¢Se maneja alguna bitacora o registro de curiosidades, hipotesis e investigacion que registre la

validacion cientifica del estudiante?

R// No hay ninguna bitacora de registro, es una magnifica modificacion que se le pueden realizar

a los procesos para incentivar las actividades.

En el aula, al generarse una duda razonable en algun fenémeno natural, ;se prioriza la

investigacion, o la aclaracién por conocimiento del docente?

R// Siempre se prioriza que el aprendizaje sea participativo, que el estudiante sea el protagonista

en su educacion y que nosotros como docentes seamos guia y ayuda en el proceso de superacion.

¢En su rol docente como orienta a los estudiantes a plantear preguntas cientificas sobre su entorno?

R/l A la edad de los nifios ellos suelen ser muy literales al momento de preguntar. Por tanto, es

prudente servir como guia para que las preguntas sean formuladas de la manera correcta y que se
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limiten a un contexto entendible.

¢Existe algun patron secuencial en las inquietudes generadas por los estudiantes?

R// Dentro de la clase si se maneja una guia basica que permite generar preguntas validas en el

contexto cientifico.

¢ Qué metodologias implementa en el aula para desarrollar interés en los estudiantes por formular

hipétesis sobre fendmenos naturales?

R// Las hipdtesis terminan generandose en comun, en debate, como lluvia de ideas en donde
descartamos algunas y dejarnos hipétesis validas y falsas, para que, por medio de la observacion,
la experimentacion y la investigacion se pueda llegar a respuestas que logren satisfacer los
objetivos de aprendizaje.

¢ Existe articulacion docente para guiar a el estudiante en el proceso de formulacion de una hipotesis

para que esta sea encaminada de manera correcta?

R// Si, cada docente que ingresa al aula, sin importar la asignatura que guie termina involucrado de
alguna manera en las dudas del salon. Son conocimientos que se puedes transversalizar y vincular

diferentes temas de las diferentes asignaturas.

¢Existe alguna guia que genere un proceso secuencial para que el estudiante logre el objetivo

investigativo que se debe generar como consecuencia de la duda?
R// La Unica guia que se puede contar en este proceso, en la guia docente articulada, sin embargo,
es prudente que tengan listas de chequeo, bitdcoras de seguimiento y demas ayudas que podamos

brindarle al estudiante.

¢ Existe alguna experiencia cientifica exitosa que nos pueda contar dentro del proceso formativo de

los estudiantes?
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R// Dentro del proceso de siembra, los estudiantes lograron experimentar y comprobar algunas de
sus hipotesis. Los estudiantes lograron tener experiencias tantos satisfactorias, como de decepcion
en donde se logré encaminar un aprendizaje. Se sembraron ajos, se germino la semilla, sin
embargo, por cuestiones climaticas y falta de riego no se logré culminar en cosecha. Ambos

pardmetros se utilizaron pata que los nifios aprendieran diferentes conceptos.

¢Consideras que la experimentacién es una buena forma para estimular la curiosidad e incentivar

los procesos de indagacion en sus estudiantes?

R// Los nifios son demasiado activos al momento de experimentar, les gusta obtener resultados

congruentes con lo que el docente o ellas mismos predijeron como fin de la experiencia.

Dentro de la plata fisica del colegio, ¢Hay espacios fisicos dedicados a la experimentacién de los

diferentes fenémenos?

R// Es un colegio muy amplio, con demasiados espacios, pero en la mayor parte de ellos hacen

falta elementos que faciliten la experimentacion de fendmenos con los nifios.

¢Dentro de su préactica pedagdgica que acciones experimentales realiza con sus estudiantes y con

qué frecuencia?

R/l Intento vincular la experimentacion en cada tematica planteada dentro de la asignatura. No
siempre se logra vincular la experiencia vivencial con la tematica, pero al menos dos veces por mes

procuramos trabajar de manera practica dentro de los espacios que brinda la institucion.

¢Puede compartir ejemplos de actividades practicas o experimentos que se hayan realizado en el

aula para desarrollar las competencias cientificas?
R// Dentro de los proyectos instituciones durante el mes de octubre de cada afio, los nifios tienen

la posibilidad de abordar la ciencia de manera muy particular en la semana de la ciencia. Ellos

lograron presentar diferentes fendmenos fisicos, quimicos y biologicos que tuvieron que, a su
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manera poner en practica los diferentes pasos del método cientifico.

¢Como incentiva el trabajo en equipo en sus estudiantes al realizar actividades en el area de ciencias

naturales?

R/l Asignacion de responsabilidades particulares dentro de un grupo en busca de un bien comun.

¢Invita a la investigacion grupal de los fenémenos?

R// Intento que los nifios observen capacidades y cualidades Gnicas en cada uno de sus compafieros.

Que vean en cada uno de ellos una ventaja y no una debilidad.

¢Considera que al implementar una huerta escolar los estudiantes aparte de fortalecer la indagacion
también pueden fortalecer el trabajo en equipo?

R// Siempre un proyecto serd un motivo para vincularlos en conjunto. Que se sientan Utiles y sean
incentivados por el trabajo que cada uno hace y se exalte de la misma manera dandole la misma

importancia.

Siendo las 14:50 se culmina la entrevista con la docente de aula, y se citan a los 6 estudiantes, los
cuales mediante una mesa redonda podran expresar las diferentes opiniones sobre la entrevista

validada para ellos.

Los resultados de esta entrevista conjunta han sido interpretados, parafraseados y redactados para
mayor entendimiento. Sin embargo, las respuestas escritas plasman de la manera mas fiel la

intencion de la muestra significativa elegido para el objetivo de la investigacion.
En algunas ocasiones, como interventores de la entrevista ampliamos, aclaramos o profundizamos

algunas de las preguntas para obtener respuestas que nos dejara informacion importante para la

secuencia de nuestro proyecto.
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Los resultados se evidencian a continuacion.

¢ Conoces que es el método cientifico?

R// Los estudiantes no reconocen el termino como parte de su proceso. Sin embargo, al ser
indagados de otra manera de manera més detallada expresan haber seguido procedimientos que se
asemejan a la secuencia cientifica que guia el proceso.

¢Puedes describir para ti qué es una huerta?

R// La describen de manera puntual como el sitio en donde se pueden sembrar, cultivar y cosechar
las diferentes variedades de frutas y verduras, teniendo muy presentes frutos como el tomate, las
naranjas y las lechugas como cultivos cercanos a su experiencia particular.

¢Alguna vez has visto o sembrado algo? ¢ Qué recuerdas de ese momento?

R// Todos los estudiantes han tenido la experiencia de sembrar, lo consideran un proceso divertido,
en el que se ven involucrados en el nacimiento de una vida en el reino vegetal.

¢ Te gustaria construir una huerta escolar? ¢por qué?

R/l A todos les emociona la proyeccion de una huerta de la que sean responsables, son conscientes
de la falta de implementos e infraestructura para lograr hacer una huerta llamativa, pero confian en
poder lograr el objetivo conjunto.

¢ Qué sabes sobre él ciclo de vida de las plantas?

R// Estan capacitados en lanera correcta el proceso de nacimiento, crecimiento y muerte de la
planta; pero en los intermedios cuentan con vacios y dudas sobre lo que sucede en determinada

parte del ciclo.

¢ Conoces las partes que componen una planta y sus funciones basicas?
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R// Identifican las partes mas importantes de la plata y las respectivas funciones principales que les
corresponde.

¢Sabes cudl es el trabajo de la raiz de las plantas cuando las sembramos?

R// Determina la raiz como parte fundamental en todo el ciclo de vida de la planta. Tanto en el
afianzamiento al suelo, como en su funcion de absorcion de nutrientes esenciales para el
crecimiento y normal desarrollo del cultivo.

¢ Qué plantas podriamos sembrar en la huerta escolar del Liceo Andaki?

R// Reconocen dentro del ecosistema al que pertenece el colegio cultivos como tomate, ajo,
cilantro, lechuga y plantas medicinales y aromaticas. Ademas, algunos viven o se desplazan a
fincas familiares en donde pueden observar cultivos variados como café, cafia y otros
pertenecientes a el piso térmico cercano.

¢Por qué algunas platas no se podrian sembrar en el colegio?

R// Manejan de manera clara los conceptos de ecosistema y pisos térmicos. Ademas, reconocen en
estos conceptos las variables que no permiten ejecutar algunos cultivos de manera optima y que se
puedan cosechar de modo productivo.

¢Has tenido la posibilidad de plantar y cosechar algun fruto dentro del colegio?

R// Pese a que muchos de los procesos de cultivo se pueden ver truncados por algunas fallas en el

proceso, los estudiantes han cosechado cilantro, tomate y lechuga.

¢Sabes que es indagar?

R// No conocen el concepto técnico de la palabra, sin embargo, al aclararles y compararles el

concepto con alguno mas cercano como “curiosear”, se sientes muy identificados y abiertos a el
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aprendizaje de nuevos conceptos de vocabulario.

¢ Qué te hace sentir curiosidad sobre las plantas?

R// Las dudas son particulares de algunos estudiantes. Expresan sentir cierta curiosidad sobre como
algunos cultivos se cosechan colgados en los arboles, algunos otros en plantas pequefias y algunos
mas arrancados sobre o bajo la tierra. Se preguntan que los logra diferenciar en cuanto a su tipo de
cosecha.

¢Escribes tus preguntas o dudas para después poder buscar una respuesta que te deje satisfecho?

R// Ninguno de los nifios apunta sus dudas, y en ocasiones olvidan sus dudas o abandonan la

bldsqueda de respuestas.

¢ Te gustaria saber mas sobre la siembra de plantas? ;por qué?

R// Les parece un tema muy interesante, admiran al campesino y ven la produccion agricola como

una salida econémica a futuro.

¢ Qué otros seres Vvivos crees que puede haber en una huerta escolar?

R/ ldentifican la convivencia en el mismo espacio de los cultivos de animales domésticos.
Igualmente, consideran que es necesario el aislamiento de algunos animales como conejos, cuyes
y cerdos deben ser aislados de la zona de cultivo para que entorpezcan los diferentes procesos de
siembra, cultivo y cosecha.

¢ Qué fruto te genera curiosidad de saber como se cosecha?

R// Sus dudas se centran en frutos que no pertenecen al ecosistema cercano como cocos, Kiwis,

yucas y demas.

86



Fortalecimiento de la indagacién como competencia cientifica

¢por qué crees que no tenemos una huerta escolar productiva?

R// Los nifios sienten que deben cuidar de manera mas recurrente sus cultivos, aquellos por los que
sienten pertenencia pero que solo visitan una o tal vez dos horas a la semana. Consideran que las

fallas se presentan en el proceso de riego, abono y cuidado del cultivo.

¢ Qué crees que pasara si colocamos una semilla en un recipiente con tierra y le suministramos agua

y luz, en un tiempo de dos semanas?

R/ Plantean como hipotesis el crecimiento reducido de la planta que pueda dar como resultado la
semilla. Observan la limitacion de espacio como un condicionante que no va a permitir el normal

desarrollo del cultivo.

¢ Qué pasara si no lo hacemos en un recipiente sino en un campo libre?
R// Cambiado este condicionamiento, y quitada la restriccion espacial, consideran que el cultiva se

desarrollara maximo potencial.

¢ QuEé crees que pasaria si plantamos diferentes tipos de semillas (flores o vegetales) en un mismo

espacio?

R// Reconocen el concepto de injerto, sin embargo, no lo relacionan al momento de la siembra. Las
opiniones se ven divididas entre los estudiantes, algunos pensando que se producira un injerto de
manera inmediata, mientras que otros se inclinan por la produccién individual de cada semilla
proponiendo la experimentacion como el Gnico modo de decantar una respuesta Unica y valida a

los ojos de la ciencia.

¢ Qué podemos variar para cambiar los resultados de la siembra?

R// Reconoce en cada uno de los factores una importancia primordial, y que la falta de alguno de

ellos retrasaria y entorpeceria el crecimiento normal de la planta.
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¢Hay semillas que germinan més rapido?

R// Plantean como hipdtesis que el tamarfio de la planta es directamente proporcional a el tiempo
de germinacion de la semilla, dando paso a un nuevo caso de experimentacion para comprobacion
de hipdtesis.

¢ Todas las semillas germinan? ;Por qué?

R/ Atribuyen a los cuidados y factores ambientales la germinacién o no de una semilla, consideran

que con los procesos correctos toda semilla debe germinar de manera exitosa.

¢ Qué materiales crees que debemos usar para poner en marcha la huerta escolar?

R// Reconocen como necesidad principal el abono, el sistema de riego recurrente y el aislamiento

del area de huerta para evitar el paso de animales que puedan entorpecer el proceso.

¢Cuentas con apoyo docente para solucionar tus dudas mediante la argumentacion cientifica?

R// Ven en la docente de area un apoyo constante en los procesos, ademas, que el equipo docente

aporta siempre en los diferentes campos de especialidad que les corresponda.

¢Has experimentado en el colegio?

R// La experimentacion en el colegio se realiza de manera recurrente, sin embargo, valoran de
manera especial la semana de la ciencia, relegando la experimentacion en clase a un segundo plano
pues el expediente del experimento no es tan estricta como en la presentacion de la feria cientifica
del colegio. Lo que denota una necesidad de implementar procesos mas documentados en las

experiencias de clase.

¢Con que frecuencia?
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R// Después de las diferentes aclaraciones en donde no solo la feria de la ciencia cuenta como
experiencia vivencial, los estudiantes reconocen la apertura de espacios para la experimentacion
dentro de las horas de clase pero consideran que pueden ser mas frecuentes y con mayor rigurosidad
cientifica, se sienten en capacidad de realizar procesos mas complejos.

¢Hay algun analisis o debate posterior al experimento para obtener conclusiones?

R// En la mayoria de las ocasiones no se presentan debates, sino méas bien una conclusion regida
por el conocimiento docente con como aporte estudiantil. Los estudiantes desean ser mas participes
en este tipo de procesos.

¢Podemos construir un experimento para sembrar semillas aqui en el colegio?

R// Los espacios siempre han estado, e inclusive reconocen la actividad de siembra como un
elemento recurrente dentro de las actividades escolares, sin embargo, desean que el proceso de
siembra tenga un seguimiento mas estricto que pueda llevar a buen término la experiencia agraria.

¢Consideras la huerta escolar un espacio de experimentacion? ¢Por qué?

R// Dentro de los procesos de siembra, y recoleccion que han podido realizar en la granja integral,

los estudiantes han solucionado algunas dudas mediante la practica vivencial de los procesos.
¢Como podemos hacer juntos una huerta escolar?

R//'Ven en el trabajo en equipo la solucidn para cualquier inconveniente que se les pueda presentar
en el proceso y consideran tener las habilidades que van a permitir la creacion y de la huerta escolar
productiva Liceo Andaki.

¢ Te gusta trabajar en equipo?

R// Si, siempre y cuando los miembros del equipo se desempefien de manera responsable en cada
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una de las tareas asignadas.

¢ Qué habilidades crees que puedan fortalecer tus comparieros para mejorar tu trabajo?

R/l Sienten que dentro del grupo hay personas que pueden aportar disciplina, fuerza fisica,
capacidad motriz y demas habilidades necesarias para desarrollar un trabajo consistente.

¢ Qué habilidad puedes aportar tu como miembro de un equipo?

R// La disponibilidad de cada estudiante entrevistado es total, desean trabajar y ser responsables

con cada asignacion de tarea.
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ENTREVISTA No 1 (Estudiante)

Fecha:

Tema:

Conocimientos Previos

Autor (a/as/es): Laura Tatiana Alvarez Botache, Luisa Fernanda Ruiz Garcia, Tania Valentina

Puentes Perafan

Dirigida a: Estudiantes de grado cuarto

Objetivo: La presente entrevista tiene como fin obtener informacién detallada a sobre los
conocimientos previos y la practica pedagogica en base a la competencia cientifica de indagacién

en los estudiantes de grado cuarto de Basica Primaria

Preguntas de la Entrevista:

1. Inicio / contexto

e ;Conoces que es el método cientifico?
e ;Puedes describir para ti qué es una huerta?
e ;Alguna vez has visto o sembrado algo? ¢Qué recuerdas de ese momento?

e ;te gustaria construir una huerta escolar? ¢por qué?

2. Conocimientos previos

e ;Qué sabes sobre él ciclo de vida de las plantas?

e ;Conoces las partes que componen una planta y sus funciones basicas?
e ;sabes cual es el trabajo de la raiz de las plantas cuando las sembramos?
e ;Qué plantas podriamos sembrar en la huerta escolar del Liceo Andaki?
e ;Por qué algunas platas no se podrian sembrar en el colegio?

e ;Has tenido la posibilidad de plantar y cosechar algun fruto?
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¢Sabes que es indagar?

Curiosidad

¢ Qué te hace sentir curiosidad sobre las plantas?

¢Escribes tus preguntas o dudas para después poder buscar una respuesta que te deje satisfecho?
¢ Te gustaria saber mas sobre la siembra de plantas? ;por qué?

¢ Qué otros seres vivos crees que puede haber en una huerta escolar?

¢ Qué fruto te genera curiosidad de saber como se cosecha?

¢por qué crees que no tenemos una huerta escolar productiva?

Formulacion de preguntas e hipotesis:

(planteamiento de una accion pedagdgica que le permita al estudiante generar hipdtesis para

responder las siguientes preguntas)

¢ QuEé crees que pasara si colocamos una semilla en un recipiente con tierra y le suministramos

agua y luz, en un tiempo de dos semanas?

¢ Qué pasara si no lo hacemos en un recipiente sino en un campo libre?

¢ Qué crees que pasaria si plantamos diferentes tipos de semillas (flores o vegetales) en un mismo

espacio?

¢ Qué podemos variar para cambiar los resultados de la siembra?

¢Hay semillas que germinan mas rapido?

¢ Todas las semillas germinan? ;Por qué?

¢ Qué materiales crees que debemos usar para poner en marcha la huerta escolar?

¢Cuentas con apoyo docente para solucionar tus dudas mediante la argumentacion cientifica?

Experimentacion:

¢Has experimentado en el colegio?

¢Con que frecuencia?
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¢Hay algun analisis o debate posterior al experimento para obtener conclusiones?
¢podemos construir un experimento para sembrar semillas aqui en el colegio?

¢Consideras la huerta escolar un espacio de experimentacion? ¢Por qué?
. Trabajo en equipo:

¢Como podemos hacer juntos una huerta escolar?

¢ Te gusta trabajar en equipo?

¢Qué habilidades crees que puedan fortalecer tus compafieros para mejorar tu trabajo?
¢Qué habilidad puedes aportar tu como miembro de un equipo?
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