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Introduccion

La presente investigacion tuvo como objetivo, implementar la estrategia del aprendizaje basado en
problemas (ABP), para el desarrollo del pensamiento critico (PC) en estudiantes de enfermeria, a
través del uso de la monitorizacién fetal electronica (MFE). Por esta razén, el PC desde la
formacion profesional, se convierte en uno de los elementos esenciales en la atencion y cuidado de
la salud, en este caso de la gestante, el feto y el futuro recién nacido, con la finalidad de lograr un
mejor desempefio que permita tomar decisiones con criterio. Lo anterior resalta como el PC
permitié que el estudiante desarrolle capacidades y competencias que reflejen autonomia en la

aplicacion del conocimiento, en torno a las actividades ligadas al quehacer profesional.

Esta investigacion fue importante, en la medida que fortalecio la evidencia en la implementacion
de estrategias como el ABP para el desarrollo del PC, desde el componente pedagdgico en
educacion superior, asi como también, su contribucién en el quehacer profesional de la Enfermeria
y, por consiguiente, al impulsar la formacion de profesionales criticos, reflexivos y autbnomos,
considerando que existen teorias como las que sustentan y explican el PC y el uso de estrategias
pedagogicas que facilitan el desarrollo del mismo.

En tal sentido, se realizé una investigacion con un enfoque mixto, con componente cuantitativo
y cualitativo, debido a la complejidad del problema objeto de esta investigacion, para lo cual se
necesita profundizar en el analisis e interpretacion de los resultados, tomando en consideracion

diferentes perspectivas.

Por otra parte, el presente documento se compone de cuatro capitulos: en el primero se puede
evidenciar el problema, su justificacion, los objetivos, marcos de referencia y metodologia
aplicada. En el segundo, se trata especificamente la presentacion de los resultados, considerando
la naturaleza de los mismos, iniciando con los resultados cuantitativos, correspondientes al analisis
e interpretacion a partir de la observacion, seguido de los resultados cualitativos, obtenidos de las
entrevistas con los grupos focal, de forma que se logre articular los datos cuantitativos con los

cualitativos y, a su vez, estos se contrasten en una matriz de triangulacion de datos con referentes
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tedricos y con las percepciones de los participantes y el investigador, para lograr asi una
interpretacion desde diferentes enfoques, con mayor profundidad, de modo que los datos
cuantitativos encuentren en los datos cualitativos esa opcion de fortalecer los resultados. En el
tercer capitulo se desarrolla las conclusiones obtenidas y, por ultimo, en el capitulo cuarto, las

recomendaciones ofrecidas por la investigadora.
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1. Resumen del proyecto

1.1 Descripcion del problema

Es evidente como el sistema educativo ha experimentado permanentes cambios, evolutivos y
trascendentales, con la finalidad de lograr esa consonancia entre las necesidades del estudiante
relacionadas con su proceso formativo, las de su entorno o sociedad a la que pertenece vy, la
apropiacion del conocimiento (Aguiar et al., 2019). Para ello ha sido necesario emplear la
innovacion, aplicada en este caso a la educacion superior, incorporando nuevas estrategias que
permitan la adquisicion de un aprendizaje significativo, por medio del cual el estudiante pueda
optar por diversas formas de interaccion en el ambito académico, que lo lleve a un pensamiento
sustancial y, como resultado, un desempefio sobresaliente (Aguiar et al., 2019). Esta
transformacion que sufrio el sistema educativo, afectd el proceso formativo a nivel de todas las
profesiones; en este caso, el impacto que ocasioné en la formacion del profesional de enfermeria,
que lo impulsa a renovar la percepcion que tiene sobre su proceso formativo, pasando de una
participacion pasiva a una activa en la cual el estudiante se siente motivado a implicarse en la
construccion de su propio conocimiento, percibiendo la necesidad de modificar su pensamiento,
convirtiéndose en un estudiante mas reflexivo, critico e innovador, que hace uso de diferentes

estrategias para el alcance de sus objetivos de aprendizaje (Estrada, 2019).

En la actualidad, los modelos educativos pretenden que el estudiante adquiera ciertas
habilidades, no solo de tipo cognitivo sino también actitudinal, para favorecer en ese futuro
profesional la capacidad resolutiva, mediante la toma de decisiones con fundamento que le
permitan obtener resultados favorables, al brindar un cuidado de la salud integral y con calidad. Es
aqui donde se resalta la importancia en la obtencion de esas habilidades del PC, a través de las
cuales el estudiante, mediante un proceso de analisis, reflexion y trabajo colaborativo, seré capaz
de encontrar una solucion adecuada y coherente para cada situacion cotidiana (Morales, 2018).

Hoy en dia, todavia se observa la persistencia de una actitud por parte del estudiante, asociada

a una educacion tradicionalista, con gran interés en conocer una calificacion numérica que no

refleja la adopcion de habilidades del PC y, menos adn, un aprendizaje significativo con
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fundamento cientifico.

Por otra parte, frente a la situacion mencionada, se encuentra el docente, que evidencia ese
suceso a diario y que deberia llevarlo a reflexionar sobre el impacto negativo que puede ocasionar
en el futuro profesional de la salud, el hecho de no haber desarrollado esa capacidad de analizar,
reflexionar, para comprender las situaciones que se presentan y quien, inicamente, fundamenta su
aprendizaje en un fuerte proceso de memorizacion que le limita tomar una conducta adecuada de
forma autonoma. De ahi que, el docente, pensando en brindar una solucion a la situacion en
mencidn, experimenta la necesidad de acudir al uso de diferentes estrategias pedagogicas, como
por ejemplo, el ABP, para asi alejar al estudiante de esa educacion tradicionalista que se sustenta
en la memorizacion, la repeticion mecanica de datos y la aplicacidn de técnicas preestablecidas que
no promueven el desarrollo de procesos y habilidades cognitivas significativas y que, a su vez, no
facilitan un desempefio adecuado en la resolucion de problemas de manera eficaz y oportuna
(Nufiez, 2018).

El desarrollo del PC se torna necesario en la formacion del profesional de la salud y, para el
caso de enfermeria, es aun mas evidente, debido al aporte que este ofrece al cuidado de esta
disciplina, desde un enfoque holistico, bajo una vision mas integral. Rojas-Ortega y Rodriguez-
Peralta (2020) resaltan lo determinante de la gestion del docente en favorecer el PC mediante el
uso de diferentes estrategias pedagogicas, para obtener un aprendizaje significativo. Vega et al.
(2021) destacan el nivel de complejidad de este pensamiento, que se encuentra influenciado por
multiples factores de dominio tanto cognitivo como disposicional, como la motivacién del
estudiante y la habilidad del docente en el uso de estrategias de ensefianza y aprendizaje, que podria

en cierta forma favorecer o dificultar el desarrollo y aplicabilidad de este pensamiento.

Veliz-Rojas et al. (2021) argumentan que, para una adecuada formacion en el estudiante de
enfermeria, es esencial que exista una articulacion perfecta entre la teoria y la practica, teniendo en
cuenta el uso de estrategias pedagogicas que le lleven a una formacién integral, haciendo uso de
procesos critico-reflexivos, como ejecutar una préactica consciente, reflexiva y, complementada con
una indagacion critica. Esto le aporta al estudiante un autoconocimiento, para que pueda obtener

un mejor conocimiento de las personas y del entorno. Por tal motivo, se valora la importancia de
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incluir este tipo de estrategias en la formacién profesional de las ciencias de la salud.

Lo que se expresa en el anterior parrafo, en cierta forma, lo contemplan Tamayo et al. (2015),
cuando indican a partir de su perspectiva desde el aula, que tanto estudiantes como docentes
debieran adquirir estas habilidades del pensador critico, para llegar a obtener durante el proceso
formativo, un conocimiento relevante de su propia produccion, que emerge a partir del analisis y
la reflexion, para actuar de forma consciente, con fundamento en sus discursos, en la solucién de
las situaciones que se presentan a diario en el ambito educativo. Esto posibilita al estudiante el
construir un aprendizaje significativo y, al docente, alcanzar las competencias en el uso de

estrategias de ensefianza y aprendizaje.

Ahora bien, las instituciones de educacion superior cuentan con modelos educativos
pedagogicos, flexibles; ofrecen ademas, una infraestructura adecuada con un excelente apoyo
tecnoldgico; el aspecto a fortalecer entonces, podria enfocarse en el quehacer docente frente al uso
inadecuado o insuficiente de estrategias de ensefianza y aprendizaje, que no favorecen la
argumentacion, metacognicion y solucion de problemas de una forma coherente, lo que se aparta
del objetivo principal de la formacién profesional, que busca, ademas, una formacién integral
(Tamayo et al., 2015).

Por otra parte, se ha descrito el ABP como una estrategia que se sitla en la educacion, sobre la
base de un modelo constructivista que conduce, en este caso, al estudiante de enfermeria a edificar
su conocimiento con coherencia, segun las necesidades de atencidn de cada persona, a partir de un
criterio propio que le permita alcanzar la resolucién de situaciones problema, sin necesidad de
basarse unicamente en informacidn preestablecida y socializada por el docente. En este caso, se le
otorga un valioso atributo al ABP, por ser un vinculo perfectamente articulable entre la teoria y la
practica formativa, debido a que el estudiante, durante la resolucién de un problema, debe acudir a
la fundamentacion teorica revisada previamente, empleando ademas diferentes habilidades del PC,
como la reflexion, la contextualizacion, el trabajo colaborativo, para optimizar esa capacidad

resolutiva.

Pero aun, en ocasiones, se sigue evidenciando ese uso inadecuado de las estrategias de
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ensefianza y aprendizaje de alto valor pedagodgico, que resulta en un quehacer profesional con
dificultad para desarrollar un PC, debido a que la resolucion de problemas que ofrece se basa en
acciones e intervenciones mecanicas que, muchas veces, son sugeridas u ordenadas por otros
profesionales. Por las razones mencionadas, se puede afirmar que el desconocimiento de una
evaluacion integral a partir de la implementacion de estrategias de ensefianza pedagdgicas como el
ABP, trae consigo otra limitante en el desarrollo del PC, convirtiendo de esa forma la préctica de
este tipo de estrategias, en un pilar fundamental en la formacién superior y luego en el quehacer

del profesional de enfermeria.

Ademaés, durante el proceso de formacion del estudiante de enfermeria, en la ejecucion de
determinados procedimientos como la MFE, se observa mas interés en conocer o cumplir con una
calificacion numérica que no refleja un pensamiento critico-reflexivo y analitico en la resolucion
de casos clinicos, que por adquirir e interiorizar un conocimiento realmente significativo
(Macanchi et al., 2020). Considerando lo expuesto, se fundamenta ain mas la necesidad del futuro
profesional de Enfermeria, de prepararse para las diversas situaciones que puede tener en torno al
cuidado que, en este caso especifico, hace referencia al cuidado de la mujer gestante y su hijo, que
lo retan a buscar alternativas desde diferentes enfoques para la toma de decisiones, con un sentido
critico (Salazar-Blandon y Ospina-Rave, 2019).

Otra situacion gue es facilmente detectable ante la implementacion de diferentes estrategias de
evaluacion en diversos escenarios en los que no se involucre un PC y reflexivo, son los resultados
inadecuados que no reflejan un conocimiento superficial y, por el contrario, a veces hasta
incoherente, que no evidencia un impacto favorable en la resolucion de diferentes situaciones, lo
que demuestra dificultad en la expansion del pensamiento, como sostiene Gil-Galvan (2018), quien
le otorga un grado de importancia adicional a esa expansion del pensamiento, dado que es un
elemento sustancial del pensador critico, trascender en esa forma de pensar, a través de la reflexion,
por la cual una persona adjudica un significado especial a su desempefio profesional, en términos
de competencia, siempre que lo refleje en su crecimiento personal, en su forma habitual de
interactuar en la sociedad, de orientar su pensamiento hacia los demas, convirtiéndose en un

profesional para ayudar a las personas a alcanzar la plenitud en la vida.
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A partir de esto, podria plantearse interrogantes como: ¢Es necesario un profesional que tenga
un pensamiento critico?, ¢ Las universidades deben formar un profesional con pensamiento critico?,
¢El personal de salud y, especificamente el profesional de enfermeria, debe formarse con el

pensamiento critico como premisa?

Diversas investigaciones realizadas en el &mbito educativo, desde la globalizacion, coinciden
en que ha habido avances en las tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC), lo cual ha
hecho surgir una sociedad del conocimiento. Estas situaciones de evolucién y transformacion
mundial obligan a las instituciones de educacion superior (IES) a modificar también esa formacién
en el individuo, con el objetivo de poder dar respuesta a las exigencias cambiantes, enfrentando

estos nuevos escenarios (Cuesta-Segura y Alegre-Calderon, 2011).

Segun Forero (2019), las universidades cumplen un papel fundamental en dar respuesta a esas
exigencias del mundo que actualmente se encuentra en un permanente cambio, que pretende
proporcionarle al estudiante una formacion profesional para la vida, que le facilite el acceso al
conocimiento, guiado a través del docente, la investigacion y la proyeccion social; es decir,
reconocer de forma especial, esa capacidad critica e integralidad en la formacion, conduciendo al
estudiante al nivel profesional, siendo el ABP una de las estrategias pedagogicas que conlleven

lograr la formacion de los profesionales para el entorno real.

Finalmente, es indudable la necesidad de dejar en el pasado la formacién tradicional, esa falta
de participacion activa del estudiante en todo el proceso educativo y en el uso de métodos de
evaluacion que no reflejan el saber significativo y que, en definitiva, van a marcar su futuro
desempefio profesional. Por consiguiente, el propdsito de este estudio es facilitar el desarrollo del
PC en el estudiante de enfermeria, a través del ABP, como una estrategia que permitird que logre
desarrollar esa capacidad de tomar decisiones de forma autonoma, mediante procesos cognitivos

complejos que hacen parte del quehacer profesional.

1.1.1 Formulacion del problema

¢Como fomentar el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de sexto semestre del
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Programa de Enfermeria en la realizacion e interpretacion de la monitorizacion fetal electronica,

mediante el aprendizaje basado en problemas?

1.2 Justificacion

La evolucion de la Enfermeria, desde la época de Florence Nightingale, refleja un largo y dificil
camino de cambio y evolucién, siendo una profesion reconocida como la mas antigua de las artes

y la mas joven de las profesiones (Larre y Sellan, 2020).

A traveés de los afos, esta profesion ha sufrido innumerables transformaciones, partiendo desde
una contextualizacién del cuidado y del acompafiamiento, atravesando diferentes épocas,
modificando conceptos, ingresando al campo cientifico e incorporando conocimiento en la

adquisicién de ciertas técnicas, pero siempre subordinada a la medicina.

La enfermeria como profesion requiere una formacion basada en el desarrollo de competencias
que precisan una vision comprensiva del escenario clinico actual, para propiciar una mejor
adaptacion al contexto social, 1o que hace que estos enfoques sean esenciales y prioritarios en
ciencias de la salud, para formar desde los conocimientos, habilidades y actitudes en Enfermeria
(Salazar-Blandon y Ospina-Rave, 2019).

Aristételes (como se cita en Vidal, 2015) asegura la existencia de una estructura estable en el
pensamiento humano, en el proceso de reflexion sobre la realidad; en este aspecto, se resalta el
pensamiento y la reflexion que, interrelacionados, logran la adquisicién del conocimiento
verdadero. EI PC implica comunicarse efectivamente, desarrollar habilidades para la solucion de
problemas y el compromiso de superar el egocentrismo del ser humano; asi, el profesional de
enfermeria con PC es consciente de sus recursos y capacidades para tomar decisiones acertadas; es
sensible a sus propias limitaciones y predisposiciones para reconocer cuando estas pueden afectar
negativamente su capacidad resolutiva; considera la situacion o problema desde diferentes puntos
de vista (Rolén, 2014).

Por otra parte, ha sido evidente el notable incremento en el nimero de profesionales de
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Enfermeria (Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) (2020); se estima cerca de 28 millones de profesionales de Enfermeria, mas de la mitad de
los profesionales de la salud y, aun asi, se considera la persistencia de un déficit mundial de 5.9
millones de estos profesionales. Este hecho conlleva actualizar los programas académicos y las
estrategias aplicadas en la formacion profesional, con la finalidad de mejorar la calidad en la
educacién, asi como también la actualizacién permanente a los procesos formativos de acuerdo con

los cambios evolutivos asociados a la educacion.

Dentro de los cambios y necesidades mas importantes en la formacion de profesionales de
Enfermeria se encuentra la generacion y construccion de espacios que propicien el desarrollo
critico-reflexivo, a través del uso de estrategias que faciliten la integralidad del conocimiento, asi
como la transferencia de los saberes aprendidos, a un aprendizaje significativo que perdure en el
tiempo (Herndndez, 2014); es asi como el ABP se convierte en una estrategia de ensefianza y
aprendizaje para lograr el desarrollo del PC, siendo importante demostrar a través de este trabajo
de investigacion, el impacto que ocasiona el pensar criticamente, como un elemento clave en la

toma de decisiones en el quehacer del profesional de la salud.

La taxonomia del PC estd formada por cuatro dimensiones: la creatividad, que engloba las
acciones y operaciones cognitivas dirigidas a generar preguntas, nuevas ideas y conclusiones; la
dimensién del razonamiento y argumentacion, dirigidas a justificar acciones y conclusiones; la
dimension de procesos complejos, que apunta a resolver situaciones problematicas aportando en la
toma de decisiones y, la dimensién de evaluacién y juicio, que promueve una evaluacién de la
calidad del proceso cognitivo y que en su conjunto favorecen la toma de decisiones, lo que enmarca
el desarrollo de multiples destrezas (Dogan et al., 2020). A través de la estrategia del ABP se facilita
la interaccion de estas dimensiones para llevar al estudiante a la resolucion de problemas en un
contexto especifico, siendo este uno de los beneficios de la presente investigacion, en torno a la
contribucion del desarrollo del PC.

El ABP busca entonces que el estudiante, a través de su curiosidad, se apropie del conocimiento,

lo que permite reorganizar la estructura cognitiva del pensamiento y el analisis a través de un

conocimiento previo para la toma de decisiones en la resolucion de problemas (Diaz, 2020;
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Manayay, 2018). Es por esto que, a través de estrategias como el ABP, se fundamenta el desarrollo
del PC en el estudiante, como un soporte en la construccion del conocimiento, por medio de una
accion participativa que lo ubica como eje central del proceso educativo, evitando que se aleje de
la practica pedagdgica y continute reduciéndose a una simple expresion numeérica que no refleja un

rendimiento académico real y acorde con el contexto.

Al respecto, Gordon (2000), enfermera norteamericana, plante6 que las escuelas de enfermeria
han desarrollado cursos de PC, lo que ha sido incorporado a los curriculos para reforzar las
habilidades de los estudiantes y conducirlos a pensar en forma critica. Por lo anterior, el presente
proyecto de investigacion es un antecedente que fundamenta una herramienta de gran aporte tanto
en la ensefianza como en el aprendizaje, necesaria para llevar a cabo una toma de decisiones con
criterio y, en la implementacion de estrategias pedagdgicas por parte del docente de enfermeria,
que impacten favorablemente en un aprendizaje comprensivo Yy significativo en el estudiante,

asegurando un incremento en la calidad formativa y el fortalecimiento en el desempefio profesional.

Teniendo en cuenta el componente pedagdgico, es importante esta investigacion, ya que
permitié promover el desarrollo del PC a traves del uso del ABP, respondiendo a la necesidad del
educando y alcanzando resultados de aprendizaje en la actualidad, que conllevan que el futuro
profesional aporte y haga parte del desarrollo social desde su area de accion, dando cumplimiento
a la mision del programa de enfermeria y la mision institucional de la Universidad Mariana, ademas

de responder al modelo pedagdgico de la institucion.

Ademas, esta investigacion fue innovadora, teniendo en cuenta los pocos referentes
departamentales en enfermeria para el desarrollo del PC, con el uso de la estrategia de ABP desde
el fundamento pedagogico, adicionando la inclusion de estrategias tecnologicas como la MFE,
considerado un instrumento de gran valor en la vida profesional del enfermero y, acogiéndose a las
nuevas tendencias de formacion en educacion superior, donde los avances tecnoldgicos han
facilitado el desarrollo de competencias profesionales (Olmedo et al., 2022). Ademas, se ha
mencionado que profesiones como la enfermeria requieren el uso de tecnologias para la formacion
educativa, ya que permiten aprovechar todo el potencial de aprendizaje de los estudiantes y
promueven la eficiencia del trabajo interdisciplinar para el cuidado de la salud humana,
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considerando que, esta disciplina vela por el conocimiento cientifico y la tecnologia, como matrices
de desarrollo (Alvarez et al., 2021).

A su vez, la intencidn del presente trabajo de investigacion respondio a los objetivos de
desarrollo sostenible (ODS), especificamente del objetivo nimero 4 (Naciones Unidas, 2015), que
corresponde a la educacion, donde se hace énfasis a diferentes atributos de calidad que aporten
significativamente en la vida de las personas y, permitan el desarrollo de profesionales con visién
critica y posicion reflexiva en la resolucion de problematicas sociales. El programa de Enfermeria
de la Universidad Mariana, al ser acreditado en alta calidad, no puede ser ajeno a esta demanda
social en la formacion de profesionales con calidad, a través del uso de estrategias que propendan

a la construccion del PC.

Finalmente, esta investigacion fue viable y factible, porque se conté con el recurso humano, asi
como con la estructuracion de la estrategia pedagogica a través del uso de la MFE para aplicar el
ABP, facilitando la apropiacion de este conocimiento en los estudiantes de Enfermeria de sexto

semestre.
1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo general
Fomentar el desarrollo del pensamiento critico en el estudiante de sexto semestre del programa de
Enfermeria de la Universidad Mariana, en la realizacion e interpretacion de la monitorizacion fetal
electronica a través del aprendizaje basado en problemas.
1.3.2 Objetivos especificos
e Realizar un diagnostico inicial del pensamiento critico durante la resolucion de problemas
usando la monitorizacion fetal electronica.

e Implementar la estrategia de ABP en la monitorizacion fetal electronica.

o ldentificar el desarrollo del pensamiento critico posterior a la aplicacion del ABP en la
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monitorizacion fetal electrénica.
e Explorar las percepciones frente al desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes,

posterior a la aplicacion del ABP en la monitorizacion fetal electrénica.

1.4 Marcos de referencia

1.4.1 Antecedentes

A continuacion, se presenta los antecedentes de soporte para el presente trabajo de investigacion,
encontrados en bases de datos como Pubmed, Scielo y Google Académico, utilizando términos

claves como aprendizaje basado en problemas, pensamiento critico y enfermeria.

1.4.1.1 Antecedentes internacionales. Roman (2021), en la publicacion denominada “La
Neurociencia detras del aprendizaje basado en problemas (ABP)”, el ABP se considera una
estrategia pedagdgica para la transformacion de la educacién universitaria de pregrado y postgrado
en sus paises; el pensamiento critico es el vinculo clave entre el aprendizaje transformador, la
educacion sustentable y el ABP, buscando el desarrollo de estudiantes activos, desde el inicio de
su formacién con competencias propias del desempefio profesional a través de escenarios
problemas. Se menciona que el “problema” es la pedagogia natural del aprendizaje, que incentiva
la activacion de redes neuronales que son las encargadas de la generacion del pensamiento critico
y resolucion de situaciones problema; es asi como, el 16bulo prefrontal es el principal “HUB” de
comunicacion entre los centros cerebrales de informacion en los contextos de aprendizaje;
integrando los sentidos, el sistema atencional, el sistema de memoria, las funciones ejecutivas, la

informacion emocional y la cognicidn social.

Veliz-Rojas et al. (2021), en su investigacion titulada “Percepcion sobre un diario reflexivo para
el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de enfermeria”, menciona que existen diversas
estrategias pedagdgicas en la educacion superior que permiten fortalecer y ensefiar el pensamiento
reflexivo y critico, como la resolucion de casos, el portafolio y el diario reflexivo. La aplicacion
del diario reflexivo como instrumento pedagdgico se valord positivamente por los estudiantes, y

permitio evidenciar aspectos asociados con el cuidado humano desde una perspectiva critica y
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reflexiva. El desarrollo de esta competencia resulté relevante para la praxis, ya que permitio
analizar y reflexionar sobre el quehacer, el saber ser, y favoreci6 la transformacion continua de los

cuidados.

Roca (2013), en su investigacion “El desarrollo del pensamiento critico a través de diferentes
metodologias docentes en el Grado de Enfermeria”, planted como objetivo: valorar el desarrollo
de la competencia del Pensamiento Critico a partir de la implementacion de diferentes estrategias
metodoldgicas de ensefianza y aprendizaje, durante el Grado de Enfermeria. Este trabajo realiza
una profunda fundamentacién con respecto a la formacion del profesional de Enfermeria, con una
breve resefia historica, una descripcion de la evolucion que ha sufrido y mediante la inclusion del
Pensamiento Critico, el aporte de elementos de comprension, de reflexion, propuestas de
evaluacion del Pensamiento Critico y al final contextualizar el Pensamiento Critico en y desde la
Enfermeria, dejando una vision muy clara del impacto favorable de esta competencia tanto en la
formacion como en la practica de Enfermeria. Por Gltimo, relata las estrategias metodoldgicas
aplicadas en el aula, teniendo en cuenta tres fundamentales: Aprendizaje basado en problemas
(ABP), estudio de casos y una combinacion de estrategias (leccion, lectura, analisis de articulos y

elaboracion de mapas conceptuales).

A su vez Demandes e Infante (2017), a través de su investigacion denominada “Desarrollo del
Pensamiento Critico en la formacion del profesional Enfermero”, se resalta la idea “La educacion
tradicional, no da respuestas a las necesidades del quehacer profesional sanitario actual, por tanto,
se torna indispensable incorporar metodologias de ensefianza y aprendizaje en la formacion del
profesional Enfermero que permita desarrollar la competencia del Pensamiento Critico. Ademas,
define el Pensamiento Critico como un nivel mas elevado de comprension, de reflexion; es
autorreflexion o autoconciencia, es un pensamiento generado sobre si mismo, para examinarse en
su coherencia, fundamentacion, este pensamiento involucra unos aspectos muy interesantes como
son la razon, honestidad intelectual, amplitud mental, en contraposicion a lo emocional, a la pereza

intelectual y a la estrechez mental.

En la investigacion “Desarrollo del Pensamiento Critico en la estudiante de Enfermeria

“realizada por Sagastegui (2014), nuevamente se insiste en la idea de que: uno de los problemas
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mas evidenciables en la formacion universitaria del profesional de Enfermeria esta en la ejecucion
de una metodologia de analisis critico permanente, aplicable en el quehacer diario tedrico y préctico
y que logicamente deberia llevarse a cabo desde los inicios de su formacién académica,
promoviendo asi la interiorizacion del conocimiento, para poder llevar a cabo un mejor ejercicio

profesional. Ademas, resalta Sagastegui (2014):

la falta de entrenamiento en el desarrollo del pensamiento critico, analitico, el tipo de
pensamiento que permite focalizar la valoracion y emitir un diagnostico de la situacion en el

cual sustentar el resto de las etapas del proceso de Enfermeria, es una debilidad. (p. 15)

También comenta Sagastegui (2014) que “es dificil imaginar como se puede trabajar sin el
desarrollo del pensamiento critico, ni de modelos conceptuales que guien la practica, la formacion,
la investigacion y la gestion de los cuidados de Enfermeria” (p. 15). Por ultimo, dentro de las
conclusiones obtenidas en la siguiente investigacion, se destaca que los estudiantes universitarios
de Enfermeria del siglo XXI, no pueden ser los mismos de afios pasados, los tiempos han cambiado;
la vida de una estudiante de Enfermeria debe atravesar por la socializacién, la Operacionalizacién

y la transformacion, para ello, debe desarrollar el pensamiento critico.

Arcos et al. (2017), en una investigacion, con enfoque cualitativo de tipo exploratorio-
documental, cuyo objetivo era demostrar la importancia del desarrollo del pensamiento critico en
la formacion del estudiante de Enfermeria, en la Universidad Central del Ecuador, se consultaron
357 articulos, concluyendo que “el pensamiento critico es una herramienta esencial para la
ensefianza y la practica asistencial del profesional de Enfermeria” (p. 959), desarrollar
independencia de pensamiento, imparcialidad, integridad, confianza en si mismos e interés por la
investigacion, practica de Enfermeria segura, eficiente y habil. Ademas, concluyen los autores, que
el profesional de Enfermeria, debe dar respuesta a las necesidades en materia de salud y a los
avances tecnologicos y cientificos, con un pensamiento critico y reflexivo, valores y principios

éticos.

Estas investigaciones generan un aporte valioso a la actual investigacion siendo un marco de

soporte internacional para el uso del ABP como una estrategia que facilita el desarrollo del
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pensamiento critico como una necesidad en la formacion de profesionales en enfermeria

1.4.1.2 Antecedentes nacionales. Salazar-Blandon y Ospina-Rave (2019), en su investigacion
denominada “Nivel de pensamiento critico de estudiantes de primero y ultimo semestre de pregrado
en enfermeria de una universidad en Medellin, Colombia”, menciona que el pensamiento critico es
un componente importante de la formacion en Enfermeria, esto se suma los avances tecnoldgicos
que han logrado que el paciente pase de ser un receptor pasivo, a una persona que cuestiona y toma
decisiones sobre su proceso de atencion y cuidado. Asi mismo, los cambios politicos y sociales de
las dltimas décadas han trasformado las organizaciones de salud, reclamando una mejor calidad de
los servicios, lo que obliga a garantizar una formacion adecuada de los profesionales en salud que
respondan a las demandas del entorno de manera coherente y pertinente; lo que conlleva a
identificar las mejores estrategias para estimular el PC mediante la medicion, proporciona
herramientas para la inclusion del PC en el curriculo de enfermeria para garantizar esa formacion

del profesional.

En la investigacion denominada “Estrategias para fomentar el Pensamiento Critico en
estudiantes de Enfermeria” (Rincon, 2017) realizado en Bogotd, cuyo objetivo fue “identificar
estrategias metodoldgicas que se han implementado en el proceso formativo para el desarrollo y
fortalecimiento del Pensamiento Critico, que lo conduzcan a enfrentar situaciones con éxito y le
ayuden en su propia formacion” (p. 2). Se realiz6 una revision bibliogréfica en las bases de datos
buscando informacién en donde se han implementado y/o analizado estrategias metodoldgicas, en
el proceso educativo de Enfermeria que desarrollen o fomenten el pensamiento critico. Con
respecto a los resultados y conclusiones, son multiples las estrategias pedagdgicas que a través del
tiempo han sido utilizadas para fomentar el desarrollo del pensamiento critico, en los procesos
formativos de Enfermeria; sin embargo, es importante resaltar que el Aprendizaje Basado en
problemas (ABP), seguido del Estudio de caso han sido consideradas herramientas claves y

determinantes para el desarrollo del Pensamiento Critico.
Sumado a lo anterior, la investigacion realizada por Salazar-Blandén y Ospina-Rave (2019),

denominada “Nivel de pensamiento critico de estudiantes de primero y ultimo semestre de pregrado

en enfermeria de una universidad en Medellin, Colombia”, resaltan la importancia del pensamiento
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critico en la formacion del profesional de enfermeria, considerada para algunas instituciones una
exigencia para poder acreditar su programa universitario y ademas afirman que existe poca

evidencia sobre la medicion de los niveles de este pensamiento.

El objetivo planteado en esta investigacion fue comparar el nivel de pensamiento critico, en
estudiantes de primero y ultimo semestre de Enfermeria en una universidad de Medellin, Colombia.
Se realiz6 un estudio cuantitativo, descriptivo, transversal y comparativo del pensamiento critico
en una muestra a conveniencia de estudiantes de primero y ultimo semestre. Se obtuvieron
conclusiones impactantes como, por ejemplo, un cambio positivo en el nivel de pensamiento
critico, que se considera un punto de partida para analizar ese proceso de ensefianza y aprendizaje
en la facultad donde se desarrolld este estudio y con el fin de fortalecer los dominios donde se
observaron esos cambios positivos e implementar nuevas estrategias en aquellos donde no hubo

ese impacto.

Finalmente a nivel nacional en la investigacion “Factores asociados al pensamiento critico en
estudiantes de un programa de enfermeria de la costa Caribe” (Valencia, 2019), en el cual describe
al pensamiento critico como un aspecto fundamental en la formacion del estudiante de Enfermeria,
debido a que durante su practica se enfrentan a situaciones problematicas que requieren la toma de
decisiones eficientes que den garantia y promuevan la salud y el bienestar de las personas, familias
y comunidades. La técnica utilizada fue la formulacion de caso, y a partir de este debian sefialar
que decisiones tomaban al respecto. Se concluyo, que los estudiantes del grupo de estudio llegaron
a adquirir habilidades y destrezas para pensar por si mismos, sin importar el semestre que este
cursando e inclusive alcanzaron a percibir todas aquellas barreras que impiden la potenciacion del
pensamiento critico, especialmente por parte de docentes, familias, religion y otras estructuras

sociales que de alguna forma influyen en su participacion, en esa libertad de expresar sus ideas.

Lo anterior, soporta la importancia del ABP para el desarrollo del pensamiento critico en el
estudiante de enfermeria, como un eje central en el quehacer profesional, permitiendo la toma de
decisiones de forma critica y fundamentada a partir de la construccién de acciones con sentido y

coherencia en la atencién en salud.
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1.4.1.3 Antecedentes regionales. En el trabajo de investigacion “Estrategia pedagogica, estudio
de caso para fomentar pensamiento critico en estudiantes de Enfermeria”, por Hernandez (2014),
el autor especifica que hoy en dia nos enfrentamos a una amplia diversidad de teorias, que se
relacionan con la adquisicion de diferentes habilidades del pensamiento critico, como por ejemplo
el analizar, interpretar y tomar una decision fundamentada. Pero para qué este hecho se dé de forma
adecuada, se hace necesario fortalecer dichas habilidades a través del uso de estrategias
pedagdgicas en la formacion integral del profesional de Enfermeria. Esta investigacion se llevd a
cabo con un grupo de estudiantes de sexto semestre del programa de Enfermeria de la Universidad
Mariana. Se utiliz6 un paradigma cualitativo con enfoque critico-social; el tipo de investigacion
fue Accion Participacion. Las conclusiones obtenidas en lo referente a los factores que favorecen
(estudio de caso, practicas en laboratorio de simulacién) y limitan (clases magistrales, exposiciones

magistrales por parte de los estudiantes), la adquisicion de habilidades del pensamiento critico.

Finalmente, en la investigacion realizada por Escobar (2019), denominada “Estado del
pensamiento critico en estudiantes del area de la salud de la Universidad Antonio Narifio e
implementacién del ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) a través de la tecnologia digital para
su desarrollo”, el objetivo de €l fue establecer el estado del pensamiento critico en estudiantes de
programas de la salud y observar su evolucién cuando se establece una estrategia de ABP en la
asignatura de profundizacion en investigacion, como estrategia para crear competencias y
fortalecer las ya existentes. Se establece el estado del pensamiento critico basado en instrumentos
presentados a través de la virtualidad de igual manera que los retos que se presentan en las
estrategias del ABP. Todo esto tendiente a fortalecer el aprendizaje ladico, las competencias

digitales y que genere un aprendizaje significativo a largo plazo en los estudiantes.

Estos dos referentes dan un soporte al uso del APB en la formacion de profesionales en salud,

para el desarrollo del pensamiento critico y resolucion de problemas en el entorno educativo.

1.4.2 Marco Tebrico

1.4.2.1 Pensamiento critico. El pensamiento critico es un concepto clave por su importancia

para que los estudiantes logren aprender a aprender y, por lo tanto, considerado una de las fortalezas
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de la educacion. Ha sido definido e interpretado de muchas maneras por diferentes autores. Segun
Printich y Garcia (como se citd en Montoya, 2007), el pensamiento critico es ante todo “una
estrategia cognitiva que se refiere al intento de los estudiantes de pensar de un modo mas profundo,

reflexivo y cuestionador el material de estudio” (p. 10).

Segun Patifio (2014), “el pensamiento critico como tarea central de la educacion humanistica”,
resaltando que nuestro sistema educativo a lo largo de la historia se ha caracterizado por
entrenarnos para repetir la informacion que se considera relevante para comprender el mundo, mas
que a cuestionarla. A su vez se ha descrito que “el desarrollo del pensamiento critico como una

necesidad en la formacion del estudiante universitario” (Alvarado, 2014)

Figura 1
Componentes del pensamiento critico
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En la Figura 1 se describe los componentes del pensamiento critico que permiten la compresion
y apropiacién del conocimiento, en el cual hay una interrelacion entre factores como la motivacion
y habilidades del estudiante que conllevan a que frente a una situacion problema, lleva a que el
estudiante realice un razonamiento, que permita analizar la situacion para plantear posibles

soluciones que faciliten la toma de decisiones (Saiz et al., 2013).
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Debe considerarse a su vez, que el pensamiento subyace de una serie de elementos que permiten
la generacion del mismo, promoviendo la construccién interna del pensamiento a través de una
situacion que aporta informacion, conceptos, enmarcados en supuestos, que deben ser interpretados
para comprender el impacto de la situacion objeto, que lleven o requieran a una toma de decisiones,
considerando los puntos de vista o perspectivas frente al problema para generar la solucién

especifica (Figura 2).

Figura 2
Elementos del pensamiento
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Fuente: Adaptado de Paul y Elder (2003).

Castro et al. (2018, como se citd en Olivera-Cusihuaman, 2021), afirman que el PC no es solo
una actividad cognoscitiva por lo que, para su desarrollo, es importante generar diversos espacios
de argumentacion y reflexion, de modo que el estudiante se convierta en protagonista principal del
conocimiento, asumiendo un papel activo y creativo, no solo al interior de las aulas, sino también
en otros espacios familiares, sociales y culturales. Ahora bien, el pensamiento critico, se genera en
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primera instancia partiendo por la capacidad de cambiar la percepcion en uno mismo y abrir la
posibilidad de que los estudiantes también pueden contribuir con sus ideas, experiencias,

aprendizajes, de forma natural en su contexto de actuacion (Bezanilla-Albisua et al., 2018).

El PC no solo esta relacionado con la validez o la veracidad de los argumentos, sino también
con un actuar congruente y racional. Prieto (2018) resalta que la persona debe desarrollar, a partir
de la produccion de esos argumentos, un PC que le haga posible evaluar los posibles argumentos,
decidir y actuar en coherencia con los resultados de esa evaluacion. Aqui, es evidente que el punto
clave del PC no es solo pensar bien, sino actuar en consecuencia. Asi mismo, se puede evidenciar
como este autor considera fundamental la inclusion de habilidades, ademas de cognoscitivas, otras
de dominio disposicional o actitudinal que van a ofrecer un aporte significativo al pensamiento a
desarrollar, basado en un profundo autoconocimiento real y coherente. Finalmente, el PC es una
competencia genérica indispensable en los profesionales y, particularmente, en el &mbito de la
salud (Krupat et al., 2011, como se cita en Hincapié et al., 2019).

1.4.2.2 Aprendizaje basado en problemas (ABP). EI método ABP tiene sus primeras
aplicaciones y desarrollo en la escuela de medicina en la Universidad de Case Western Reserve en
los Estados Unidos y en la Universidad de McMaster en Canada en la década de los 60. Se centra
en gue el aprendizaje se basa en una participacion individual y colectiva, siendo protagonistas de
sus aprendizajes; en el descubrimiento y el estudio guiado por los profesores. Es uno de los métodos
que favorece y ayuda a mejorar las habilidades, fortalecer sus capacidades, adquirir conocimiento,
el concepto y la comprensién del curriculo (Bermudez, 2021).

El ABP es “un tipo de metodologia activa, de ensefianza, centrada en el estudiante, que se
caracteriza por producir el aprendizaje del estudiante en el contexto de la solucion de un problema
auténtico” (Marra et al., 2014, p. 221).

Dentro de esta estrategia se describe las siguientes caracteristicas (Luy-Montejo, 2019):

e EIl aprendizaje centrado en el problema, aqui deben tenerse en cuenta contenidos y

habilidades a ser aprendidas organizadas alrededor de problemas reales auténticos.
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e El aprendizaje centrado en el estudiante, como un participante activo del proceso.

e La autodireccion (se demanda a los estudiantes asumir la responsabilidad de: identificar los
objetivos de aprendizaje, planificar el recojo de informacion y realizar la blsqueda,
procesamiento e integracion de la informacion).

e La autorreflexion (propicia que los estudiantes monitoreen su comprension y aprendizaje
para ajustar sus estrategias).

e El trabajo colaborativo: se debe estimular el intercambio, dialogo y discusion entre pares.

e El andamiaje del docente, es decir el docente actia como facilitador cuyo rol fundamental
es modelar y guiar procesos de razonamiento, de blsqueda e integracion de informacion,
facilitar procesos grupales y formular preguntas para indagar sobre la exactitud, pertinencia

y profundidad de analisis de la informacion.

Siendo asi, el ABP considerado como el enfoque pedagdgico multi-metodol6gico y multi-
didactico, en el cual el estudiante construye su propio conocimiento, ademas esta estrategia busca
potencializar en los estudiantes el desarrollo de habilidades que les permitieran resolver problemas
a partir del analisis de una situacion real y seguida por la formulacion de hipotesis y el
planteamiento de soluciones. Algunos autores afiaden que el conocimiento por si mismo no debe
ser suficiente para analizar con profundidad el problema, sino sélo un detonante que los conducira
a la busqueda de informacién, habilidad del aprendizaje auto dirigido y especialmente vinculada

con los esfuerzos que el alumno debera hacer para aprender (Hincapié et al., 2016).

1.4.2.3 Monitorizacion fetal electrénica. Es un procedimiento no invasivo, una prueba para
evaluar y comprobar la salud y el bienestar fetal, que consiste en el registro grafico, continuo y
simultaneo de la frecuencia cardiaca fetal asociada a las contracciones (actividad uterina) y a los
movimientos fetales. Se puede llevar a cabo dos modalidades de monitorizacion fetal electronica:
la monitorizacion electronica fetal anteparto e intraparto, que corresponde a un registro continuo
de la frecuencia cardiaca fetal (linea superior) y contractilidad uterina (linea inferior) manteniendo

un registro grafico en un papel termo sensible (Physiological CTG Interpretation, 2018).

Esta prueba de evaluacion del bienestar fetal, segin ACOG (2021) se recomienda cuando la

mujer gestante tiene un aumento del riesgo de presentar alguna complicacion que pueda afectar la
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salud de ella y/o de su hijo, pudiendo ocasionar la muerte o secuelas en ambos.

La edad gestacional indicada para realizar dicha prueba es a partir de las semanas 30-32 de

gestacion, debido a que se requiere cierta madurez neuroldgica, para obtener un resultado real.

El proposito de la vigilancia anteparto e intraparto es en general, detectar a tiempo a los bebés
que pueden estar padeciendo algun grado de hipoxia, como una situacion de riesgo para el
neurodesarrollo posterior y calidad de vida del recién nacido; esta monitorizacion fetal permite al
personal aplicar tests adicionales de bienestar fetal o bien finalizar la gestacion de forma urgente
mediante una cesarea o parto normal y prevenir asi morbilidad o mortalidad perinatal/neonatal
(Physiological CTG Interpretation, 2018).

La MFE desempefia un papel fundamental en la evaluacion de la salud del feto, pudiendo
detectar diferentes grados de hipoxia fetal (disminucion del aporte de oxigeno al feto). Este
procedimiento es ejecutado por el profesional de Enfermeria y es por ello que su aprendizaje en la

realizacion e interpretacion, se torna de vital importancia.

Dentro de los parametros observados en la monitorizacion se debe valorar lo denominado como
un trazado cardiotocografico (CTG), para el cual se debe tener en cuenta los siguientes aspectos

(Hospital Universitario Donostia, 2013):

e Contracciones uterinas

e Frecuencia cardiaca fetal (FCF) de la linea de base
e Variabilidad de la FCF de la linea de base

e Presencia de aceleraciones

e Deceleraciones periodicas o episodicas

e Cambios o tendencias de los patrones de FCF a lo largo del tiempo
Todos los parametros mencionados permiten un acercamiento al desarrollo prenatal del feto,

con los cuales el personal de salud, toma decisiones en torno a la salud y bienestar del feto y la

madre, como prioridades en la atencién en salud materno perinatal.
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De lo anterior, se desprende la importancia que simboliza, la ejecucion de este tipo de
procedimientos bajo un pensamiento critico por parte del profesional de la salud, que promueva
una intervencion que impacte favorablemente en la salud del binomio madre-hijo. Y por lo tanto
la adquisicion de habilidades del pensamiento critico durante la formacion del estudiante de
Enfermeria, se transforma en un atributo trascendental para el futuro profesional de la salud.

1.4.3 Marco contextual

1.4.3.1 Macro-contexto. EI municipio de San Juan de Pasto es la capital del departamento de
Narifio, localizado en el extremo suroccidental de Colombia, limita al norte con el Cauca, al este
con Putumayo, al sur con Ecuador, y al oeste con el océano Pacifico. Fue fundada en 1539 por el
capitan Lorenzo de Aldana, fue trasladada el 24 de junio de 1540 a su actual ubicacién por Pedro
de Puelles, con el nombre de Villaviciosa o San Juan de Pasto. La Capital del Departamento de
Narifio, posee una altura de 2.559 metros sobre el nivel del mar y una temperatura media de 14
grados centigrados. Con aproximadamente 400.000 habitantes, quienes en el sector urbano
dependen del comercio, los servicios y la industria, destacandose el procesamiento de alimentos y

las artesanias (Alcaldia Municipal de Pasto, 2013).

Narifio registra segun el ultimo censo del DANE, una poblacion estimada que rodea los 1.3
millones de habitantes, frente al total nacional que rodea los 50 millones, lo que representa una
participacion del 2.3 % de todo el pais (cifras similares a las del departamento del Cauca, Tolima
y Magdalena). Segun el Observatorio de la Universidad Colombiana, se resalta que este
departamento tiene una de las mayores matriculas porcentuales, en programas de salud, y de las
menores en economia, administracion y contaduria. Segun la informacion oficial del Ministerio de
Educacion, a 2018, la matricula en educacion superior del departamento de Narifio fue de 41.759

estudiantes, lo que representa un 1,71 % de la matricula de todo el pais.

Figura 3
Mapa del municipio de Pasto
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MUNICIPIO DE PASTO

Fuente: Alcaldia Municipal de Pasto (2013)

1.4.3.2 Micro contexto. De acuerdo con la informacion del Proyecto Educativo Institucional,
la Universidad Mariana inspira su quehacer en los fundamentos institucionales que son los
principios y valores que pretende hacer vida en la cotidianidad universitaria. Estos fundamentos
llevan el espiritu del Evangelio de Nuestro Sefior Jesucristo, centro del Proyecto Educativo
Institucional, y la espiritualidad franciscana al estilo de la Beata Caridad Brader, fundadora de la
Comunidad. Es asi que se involucran aspectos como la reflexion pedagdgica de sus procesos
formativos, entendiéndose fundamentalmente como la accién de comprender la tarea del estudiante
como sujeto responsable de su aprendizaje y como protagonista central de la formacion. La
Universidad Mariana describe su modelo pedagogico, que facilite la reflexion sobre el sentido y la
finalidad de sus procesos formativos, la identificacion y caracterizacion de las competencias
necesarias para alcanzar los propdsitos educativos, la seleccion y estructuracion Idgica de los
contenidos a trabajar en el desarrollo curricular, la determinacién de los métodos adecuados para
establecer las relaciones entre el docente, el educando y el conocimiento, y la apropiacion de los

elementos para evaluar el cumplimiento de las intencionalidades educativas.

La construccion de un modelo pedagdgico propio parte del reconocimiento explicito de la

necesidad de situar el texto pedagdgico de la institucion universitaria. En ese sentido la Universidad
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Mariana considera a la pedagogia, como un proceso inherente e indisociable del desarrollo humano,
y como eje de reflexién permanente sobre los procesos de formacién de sus educandos, a partir del
estudio critico de los diferentes supuestos de ensefianza y aprendizaje. Ademas, hace explicito el
principio de la formacion integral de sus educandos como la mision y meta final de toda accion
pedagogica. La institucion entiende como formacién, el modo como cada uno de sus educandos
moldea el cuerpo de conocimientos, bajo la influencia de sus capacidades naturales, y para ello
hace suyos los principios de la educabilidad del ser humano, los cuales, segin Ferrero (como se
cito en Pozo et al., 2004), se centran en caracteristicas propias de la condicion humana, como la
esencialidad, individualidad, intencionalidad, permanencia y receptividad, provocando en el ser
humano una transformacion tanto a nivel personal como en su quehacer profesional (Marroquin et
al., 2022).

El mencionado trabajo de investigacion se desarroll6 en el programa de Enfermeria de la
Universidad Mariana, donde uno de los objetivos del programa, es la formacion de profesionales
de Enfermeria humana y altamente competentes, a través de un amplio conocimiento cientifico que
le permita aplicar el proceso de Atencion de Enfermeria en los diferentes niveles de prevencion y
atencion en los ambitos clinico y comunitario, asi como también lograr que el estudiante maneje y
aplique las diferentes teorias del cuidado en los diferentes ambitos, como base de la formacion
disciplinar de la Enfermeria, y desarrollar en él mismo la capacidad de analisis, interpretacion y
argumentacion para abordar el proceso de Enfermeria con relacion a las respuestas humanas

(Proyecto Educativo del Programa de Enfermeria. Universidad Mariana, 2019).

1.4.4 Marco legal

El presente trabajo de investigacion se planted teniendo en cuenta los siguientes lineamientos

legales:

1.4.4.1 Ley 266 de 1996. Por la cual se reglamenta la profesion de Enfermeria en Colombia y

se dictan otras disposiciones, especialmente se resalta:

Articulo 1°. Objeto: La presente Ley reglamenta el ejercicio de la profesion de enfermeria,
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define la naturaleza y el propdsito de la profesion, determina el &mbito del ejercicio profesional,
desarrolla los principios que la rigen, determina sus entes rectores de direccion, organizacion,
acreditacion y control del ejercicio profesional y las obligaciones, derechos que se derivan de su

aplicacion.

Articulo 4°. Ambito del ejercicio profesional. El profesional de enfermeria ejerce su practica
dentro de una dinamica interdisciplinaria, multiprofesional y transdisciplinaria, aporta al trabajo
sectorial e intersectorial sus conocimientos y habilidades adquiridas en su formacion universitaria

y actualizados mediante la experiencia, la investigacion y la educacion continua.

Articulo 6. Funciones. Numeral 6. Dar lineamientos para el desarrollo de la investigacion en
enfermeria. Lo que soporta que como profesional de enfermeria se promuevan procesos de
investigacion que permitan el crecimiento y fortalecimiento de la profesion, en este caso desde
elementos pedagdgicos que influyen en la formacion de profesionales a futuro.

Los paragrafos seleccionados son un soporte de como desde la profesion de enfermeria se
pueden plantear investigaciones, que permitan el crecimiento profesional que contribuyan al

ejercicio del mismo y las obligaciones descritas en la ley.

1.4.4.2 Ley 115 de 1994. Por la cual se reglamenta el sistema educativo en Colombia, donde el
Articulo 5 expresa los Fines de la educacion; en el numeral 7, el acceso al conocimiento, la ciencia,
la técnica y demas bienes y valores de la cultura, el fomento de la investigacion y el estimulo a la
creacion artistica en sus diferentes manifestaciones; en el numeral 9, que menciona: El desarrollo
de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca el avance cientifico y tecnologico
nacional, orientado con prioridad al mejoramiento cultural y de la calidad de la vida de la poblacion,
a la participacion en la busqueda de alternativas de solucion a los problemas y al progreso social y
econdmico del pais; numeral 13. La promocion en la persona y en la sociedad de la capacidad para
crear, investigar, adoptar la tecnologia que se requiere en los procesos de desarrollo del pais y le

permita al educando ingresar al sector productivo.

Este apartado legal para la presente investigacion sustenta el uso de estrategias como el ABP,
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que promueven el desarrollo del pensamiento critico y activo del futuro profesional, aumentando
asi la capacidad analitica en el avance cientifico y profesional para la Enfermeria; asi como
promover procesos de investigacion que incluyan el uso de herramientas tecnoldgicas como
estrategias que promueven el aprendizaje significativo que contribuyan en la formacion de

profesionales integrales que aporten en el sector productivo y en salud.

1.4.4.3 Ley 30 de 1990. Normatividad orientada hacia la educacién superior en Colombia, cuyo
Articulo 1° expone que: La educacion superior es un proceso permanente que posibilita el
desarrollo de las potencialidades del ser humano de una manera integral, se realiza con
posterioridad a la educacion media o secundaria y tiene por objeto el pleno desarrollo de los
alumnos y su formacién académica o profesional. Articulo 6. Objetivos. a) Profundizar en la
formacion integral de los colombianos dentro de las modalidades y calidades de la Educacién
Superior, capacitandolos para cumplir las funciones profesionales, investigativas y de servicio

social que requiere el pais.

Capitulo VII. Articulo 31. a) Proteger las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y
catedra. Articulo 38. g) Promover el desarrollo de la investigacion en las instituciones de Educacion
Superior.

Dentro de esta normatividad se seleccionan los apartados en los cuales se sustenta la presenta
investigacion, resaltando la importancia de generar procesos de investigacién que aporten en los
procesos de formacion de educacion superior, que promuevan el crecimiento profesional y
favorezcan la inclusién de estrategias de ensefianza-aprendizaje que promuevan la formacion y

niveles de educacion de calidad.

1.4.5 Marco ético

Para el marco ético fue necesario reconocer la normatividad vigente en conformidad con la
investigacion, en primer lugar, la Resolucién 8430 de 1993, asume que en toda investigacion en la

que el ser humano sea sujeto de estudio, debera prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la

proteccion de sus derechos y su bienestar. Para dar respuesta al planteamiento anterior, se tuvo en
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cuenta los siguientes criterios:

e Se ajusto a los principios cientificos y éticos que la justifiquen.

e Se realiz6 solo cuando el conocimiento que se pretende producir no pueda obtenerse por
otro medio idéneo.

e Prevalecid la seguridad de los beneficiarios y se expresaron claramente los riesgos (para
efectos de la presente investigacion, riesgos minimos)

e Contd con el Consentimiento Informado y por escrito del sujeto de investigacién o su
representante legal con las excepciones dispuestas en la presente resolucion.

e Se llevo a cabo cuando se obtuvo la autorizacion: del representante legal de la institucion
investigadora y de la institucion donde se realice la investigacion, el consentimiento
Informado de los participantes; y la aprobacion del proyecto por parte del Comité de Etica

en Investigacion de la institucion.

Por tal motivo el presente trabajo se declar6 como una investigacion de bajo riesgo, ya que no
comprometié la integridad de los participantes, en este caso los estudiantes de sexto semestre del
programa de Enfermeria, los datos se manejaron bajo la confidencialidad, asi como sus
percepciones y respuestas recolectadas a través de los instrumentos utilizados, respondiendo a los
principios éticos como son la no maleficencia, beneficencia y respetando la autodeterminacion de

cada uno de los participantes.

1.5 Metodologia

1.5.1 Paradigma de investigacion

La presente investigacion se baso en dos paradigmas, empirico analitico e interpretativo, teniendo
en cuenta los objetivos planteados y el alcance de la investigacion. El paradigma empirico analitico
derivado del positivismo, es modelo para describir el método cientifico, aborda la realidad de
hechos que son observables y medibles para comprobar hipétesis (Hernandez et al., 2014). El
paradigma interpretativo en el cual se analiza mas alla del método cientifico, y la interpretacion de

los datos se extrapola al entendimiento de los mismos, siendo un paradigma alternativo al
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positivismo con una vision constructivista (Correia, 2019).

1.5.2 Enfoque de investigacion

El enfoque de la actual investigacion fue mixto, con un componente cuantitativo y cualitativo, el
cual implica la recoleccidn, analisis e integracion de los datos cuantitativos y cualitativos, para a
posteriori, realizar comparacion de los datos provenientes de las diferentes fuentes, como por
ejemplo, categorias deductivas, datos cuantitativos del diagnostico de pensamiento critico previo
y posterior al ABP, datos cualitativos que surgen de las percepciones de los estudiantes en los
diferentes grupos focales, marco tedrico y por ultimo, la reflexién del investigador. De esa forma
se pudo lograr una perspectiva mas amplia y profunda del evento de interés (Hernandez et al.,
2014).

Por lo mencionado, el enfoque mixto resultd apropiado para esta investigacion, puesto que,
permitio el alcance de los objetivos planteados, identificando de forma objetiva un evento, en este
caso el desarrollo del PC, previo y posterior a la implementacion de una estrategia pedagdgica de
ensefianza y aprendizaje para, finalmente, interpretar la influencia de dicha estrategia en la
experiencia de los estudiantes participantes.

1.5.3 Tipo de investigacion

Este trabajo posee un tipo de investigacion mixto secuencial, en sentido cuantitativo—cualitativo,
es decir, en una primera etapa se recolectan y analizan datos cuantitativos, y en una segunda fase
se recaudan y analizan datos cualitativos. En los disefios secuenciales, los datos recolectados y
analizados en una fase del estudio se utilizan para informar y complementar a la otra fase de interés
(Hernéndez et al., 2014).

Desde el componente cuantitativo se realiza un estudio transversal descriptivo, en el cual, se
observo un fendmeno en un momento determinado, para este caso, el desarrollo del pensamiento
critico con los instrumentos seleccionados con una medicion inicial y final. Para el componente

cualitativo se realizd un estudio de tipo descriptivo, el cual permitio explorar, describir y
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comprenden las experiencias de las personas con respecto a la implementacion de la estrategia,
para este caso indagar lo que los estudiantes incluidos en la investigacion experimentan en comun

respecto al desarrollo del pensamiento critico, con el uso del aprendizaje basado en problemas.

1.5.4 Poblacion y muestra

1.5.4.1 Poblacién o unidad de andlisis. Para la ejecucion de la presente investigacion, se
trabajo con el programa de Enfermeria de la Universidad Mariana, el cual cuenta con 450

estudiantes matriculados al periodo 2023-1, organizados en nueve semestres

1.5.4.2 Muestra o unidad de trabajo. Para describir la unidad de trabajo de los estudiantes de
la Universidad, se tuvo en cuenta la tabla 1 donde se muestra el semestre a trabajar y el nUmero de
hombres y mujeres. Al final, la unidad de trabajo se constituye por 49 estudiantes matriculados en
el sexto semestre del programa de Enfermeria al 2023-1, repartidos en tres grupos de 16, 17 y 16
estudiantes cada uno, los cuales rotan por tres cursos que conforman el gran tema del cuidado de
Enfermeria en lamujer y recién nacido. Los cursos por los cuales rotan los estudiantes son: Cuidado
de Enfermeria en la Mujer gestante, Cuidado de Enfermeria en la Mujer y el nifio desde la Salud
Publica y Cuidado de Enfermeria en la salud del nifio y adolescente.

Para este fin, en la investigacion se utilizd un muestreo no probabilistico; de acuerdo con Otzen
y Manterola (2017): “Las técnicas de muestreo de tipo no probabilisticas, la seleccion de los
sujetos a estudio dependeré de ciertas caracteristicas, criterios, etc. que él investigador considere

en ese momento” (p. 2).

En este caso en particular, la seleccion de los sujetos a estudio se realizd teniendo en cuenta
dentro de la poblacion de estudiantes de Enfermeria, Unicamente el sexto semestre y dentro de este,
aquellos que se encuentren rotando por el area materno fetal, que seran en definitiva los que reciban

la formacién en la monitorizacion fetal electrénica.

Asi mismo, se utilizo la técnica de muestreo no probabilistico por conveniencia, pues permite

seleccionar aquellos casos accesibles que acepten ser incluidos (Otzen y Manterola, 2017). A
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continuacidn, se presenta el numero de participantes disponibles con las caracteristicas descritas
(Tabla 1)

Tabla 1

NUmero de estudiantes que participaron en la investigacion.

Semestre Mujeres Hombres Total
Sexto 41 8 49

Fuente: Universidad Mariana (2023).

1.5.4.3 Criterios para la seleccion de la unidad de trabajo. Como criterios a tener en cuenta
en este trabajo: estudiante del programa de Enfermeria, de sexto semestre, que cursen la asignatura
del cuidado de enfermeria en la madre y recién nacido y que acepten voluntariamente la

participacion en el estudio (Anexo A).

1.5.5 Procedimiento metodolégico

1. Seleccion del disefio. Se ha escogido un enfoque mixto secuencial, desde el componente
cuantitativo un estudio descriptivo transversal y desde el componente cualitativo un estudio

descriptivo.

Por tal motivo, se define una investigacion mixta secuencial, inicialmente con la recoleccion de
datos cuantitativos, para el cumplimiento del primer y tercer objetivo, posteriormente se realizara
la recoleccion de informacidn cualitativa para dar cumplimiento al Gltimo objetivo. Se resalta que
el segundo objetivo hace parte de la ejecucion y aplicacion de la técnica, a través de una guia

disefiada y validada, pero no se obtendra informacion del mismo.
2. La determinacion de las técnicas. Las técnicas para la recoleccion de informacion se

determinaron teniendo en cuenta el tipo de investigacion, por lo cual se seleccionan dos tipos de

técnicas, para el componente cuantitativo, la observacion del evento con la aplicacion del
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instrumento de evaluacién planteado para el desarrollo del pensamiento critico y para el
componente cualitativo la técnica de la entrevista a traves de grupo focal.

3. El acceso al ambito de investigacion. Se contd con la autorizacion del programa para la
realizacion de la investigacion, quien permite el acceso y trabajo con los estudiantes. A su vez, se

diligencia un consentimiento informado dirigido a los estudiantes de la unidad de trabajo.

4. La seleccion de los informantes. La seleccidn de los estudiantes se realizo por conveniencia
teniendo en cuenta que, de toda la poblacién de estudiantes del Programa de Enfermeria de la
Universidad Mariana, solo se seleccionaron los de sexto semestre cuando se encuentren cursando

la rotacidn que corresponde al cuidado materno-perinatal.

5. La recogida de datos y la determinacion de la duracion de la estancia en el escenario.
Para esta fase el investigador hizo uso de los instrumentos de recoleccion de informacion acordes
a las técnicas seleccionadas (observacion y entrevista). En un primer momento se realizo la
observacidn del evento de interés, en este caso el desarrollo del pensamiento critico, previo al uso
de la estrategia ABP, a través del instrumento de evaluacién disefiado y teniendo en cuenta el
conocimiento recibido por parte del docente durante el semestre; seguido de esto se aplico la
estrategia de ABP, usando nuevamente el instrumento de evaluacién para identificar el desarrollo
del pensamiento critico. Finalmente, se organizaron los estudiantes participantes en cinco grupos
focal, en el cual se aplico una entrevista semiestructurada para explorar las experiencias frente al

desarrollo del pensamiento critico.

6. El procesamiento de la informacion recogida. La informacion se sistematizé en dos
momentos, el primer momento a través de un andlisis univariado de datos derivados del
instrumento de evaluacion empleado, que permitié verificar el cumplimiento o no del desarrollo
del pensamiento critico, y en el segundo momento se realizé una triangulacion de la informaciéon
recolectada a partir de las entrevistas, que permitio describir e identificar la experiencia (Strauss y
Corbin, 2002, como se citdé en Arraiz, 2014; San Martin, 2014), frente al proceso pedagdgico

utilizado en el desarrollo del pensamiento critico.
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7. La elaboracién del informe. Para esta fase se tomé en cuenta las secciones bésicas del
informe, a través de la triangulacion de la informacion recolectada con el fin de generar las
conclusiones finales y los anexos, como son los instrumentos de recoleccién de informacion,

transcripcion de entrevistas, matrices de codificacion abierta y codificacion axial.

1.5.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

1.5.6.1 Técnicas de recoleccion de informacion. Las técnicas de recoleccion gque se usaron,
son la entrevista y la observacion. Se empleo la entrevista semiestructurada la cual de acuerdo con
Vargas (2012): “puede proveer una mayor amplitud de recursos con respecto a otros tipos de
entrevista de naturaleza cualitativa” (p. 126). Ademas, se utilizd la observacidn por ser una técnica
de recoleccidn de informacion, que se aplica a cualquier conducta o situacién social; con esta
herramienta se logré apreciar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la poblacién objeto de
estudio y, a la vez, se pudo confrontar qué tipo de estrategias pedagogicas utilizan los maestros
para el desarrollo de las sesiones de aula y asi, verificar la aplicabilidad de las mismas, acorde a

los modelos pedagdgicos y su direccion hacia el fortalecimiento de las competencias cientificas.

1.5.6.2 Instrumentos de recoleccion de informacidn. Para la recoleccion de informacion se
utilizé6 como instrumentos la guia de analisis documental, la guia de observacion y el guion de

entrevista.

¢ Instrumento para reconocer el pensamiento critico (Anexo D)

e Guia de aplicacion y verificacion de la estrategia ABP (Anexo E), teniendo en cuenta la
estructura tedrica de la estrategia planteada

e Entrevista semiestructurada — grupo focal “Experiencia frente al pensamiento critico”

(Anexo F)

Los instrumentos fueron validados por tres profesionales expertos en las areas clinica y

pedagdgica (ver Anexos)

2. Presentacion de resultados
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2.1 Procesamiento de la informacion cuantitativa

En primera instancia, se efectué un contacto inicial con los estudiantes de sexto semestre, del
programa de Enfermeria, quienes se encuentran organizados en tres grupos de rotacion. Se realiz6
una invitacion grupal para la participacion voluntaria a la investigacion, se explico el
consentimiento informado y se obtuvo las firmas de las personas que aceptaron en los tres grupos

de rotacion.

Posteriormente, se programé la fecha de la primera evaluaciéon a través del caso clinico
estipulado con la monitorizacion fetal electronica, teniendo en cuenta las competencias ya
esperadas en el actual curso; esta evaluacion se realizo aplicando el instrumento para reconocer el
pensamiento critico (anexo D) y la Guia para la aplicacién de la estrategia (anexo E), seguido de
esto, se realizé retroalimentacion del caso clinico a través del ABP, permitiendo la posicion critica
de los estudiantes participantes; luego de esto, se program6 nuevamente una evaluacién posterior

a la experiencia con el ABP con los mismos instrumentos utilizados inicialmente anexos D y E.

El procesamiento de los datos se Ilevo a cabo, inicialmente con la construccién de una base de
datos en Excel a partir de la informacion recolectada de los instrumentos en fisico; posterior a esto
se asigno cadigos a las variables para el analisis en el programa estadistico SPSS versidn 25. Por
lo tanto, con el uso de este software se efectud el analisis de los objetivos cuantitativos definidos
previamente, para esto se realizd un andlisis univariado con frecuencias y porcentajes para las
variables cualitativas y una descripcion de medidas de tendencia central y dispersion para las

variables cuantitativas.

2.2 Interpretacion y andlisis de resultados

A continuacion, se presenta los resultados cuantitativos, segin los objetivos planteados. Para

contextualizar la poblacion incluida en el estudio se evidencia los siguientes datos:

Tabla 2
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Caracteristicas sociodemograficas y estudiantil de los participantes

Variables Frecuencia (n=38) Porcentaje
Rote 1 13 34,2
Grupo de rote Rote 2 9 23,7
Rote 3 16 42,1
Femenino 30 78,9
Sexo
Masculino 8 21,1
Bajo bajo 19 50,0
) ) Bajo 12 31,6
Estrato Socioeconémico )
Medio 6 15,8
Alto 1 2,6
Media (d.s) 24 (5)
Mediana (RI 23 (5
Edad (RI) (%)
Minimo 19
Méaximo 47

*Variable cuantitativa representada en medidas de dispersion y tendencia central

En la Tabla 2 se observa que el 42,1 % de los estudiantes pertenecian al rote 3; 34,2 % al rote 1
Yy, en una menor proporcion comun 23,7 % al rote 2. En cuanto al sexo, se encontrd que el 78,9 %
eran de sexo femenino y un 21,1 % de sexo masculino. EI 50 % de los estudiantes pertenece a un
estrato bajo-bajo y en un 15,8 % a un estrato medio. Para la edad, el promedio fue de 24 afios con
una desviacién estandar de +/- 5 afios; se puede observar gue, segun la mediana, el 50 % de los
estudiantes tiene una edad igual 0 menor a 23 afios; la edad minima fue de 19 afios y la mayor de

47 afnos.

2.2.1 Diagnastico inicial del pensamiento critico durante la resoluciéon de problemas usando la

monitorizacion fetal electrénica

Tabla 3

Diagndstico inicial del pensamiento critico de los estudiantes participantes
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Variables Frecuencia (n=38) Porcentaje
Media (d.s) 0,8 (0,3)
Evaluacién Previa Mediana (RI) 1(0,5)
APB* Minimo 0
Maximo 2
Desempefio Previo Insuficiente 1 2,6
ABP Deficiente 37 97,4
Fase 1 No cumple 38 100,0
Fase 2 Cumple Medianamente 8 21,1
No cumple 30 78,9
Fase 3 Cumple Medianamente 9 23,7
No cumple 29 76,3
Cumple 2 5,3
Fase 4 Cumple Medianamente 32 84,2
No cumple 4 10,5
Cumple 1 2,6
Fase 5 Cumple Medianamente 3 79
No cumple 34 89,5

*Variable cuantitativa representada en medidas de dispersion y tendencia central

Para el desarrollo del primer objetivo, en la Tabla 3 se describe el diagndstico inicial del PC en
la resolucion de problemas usando la MFE, donde se evidencia que la nota promedio segln el
instrumento usado fue de 0,8 con una desviacion estandar de +/- 0,3, con un minimo de nota de 0
y un maximo de 2 puntos. De acuerdo con la escala cualitativa usada en la Universidad Mariana,
se obtuvo que el 97,4 % tuvo un desempefio deficiente y un 2,6 % insuficiente, lo que no refleja el
PC de los estudiantes. Ahora bien, segun la guia utilizada con el instrumento de evaluacion del PC,
se pudo establecer que en la fase 1 el 100 % de los estudiantes no cumplié con esta actividad que
tiene que ver con la preparacion y/o verificacion del equipo. En la fase 2 de indicacion e
informacidn, se hace referencia a esa capacidad que debe desarrollar el profesional de las ciencias

de la salud, identificando la importancia de realizar un procedimiento oportuno, sin demoras ante
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la espera de la orden de otro profesional, asi como también, el compartir informacién con la
paciente, como efecto tranquilizador; en este caso, el 78,9 % no lo cumplié y solo el 21,1 % si,
medianamente. Para la fase 3, que contempla la parte técnica, se evidencio que el 23,7 % lo cumple
medianamente y el 76,3 % no. En la fase 4 de interpretacion y reflexion, el 84,2 % lo cumplié
medianamente, el 10,5 % no lo cumplié y un 5,3 % lo cumplié. Finalmente, para la fase 5, fin del
proceso, se verifica como el profesional de la salud, luego de finalizar la MFE, en qué condiciones
de confort y bienestar deja a la paciente, encontrando que el 89,5 % no lo cumplio, el 7,9 % lo

cumplié medianamente y un 2,6 % lo cumplio.
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Reconocimiento inicial del pensamiento critico de los estudiantes participantes

) Frecuencia ) Promedio Nota  Promedio
Variables Porcentaje o )
(n=38) Cuantitativa  Final Total
) Cumple medianamente 18 47,4
1. Interpretacién
No cumple 20 52,6
2. Valoracion e Cumple 1 2,6
Interpretacion de signos Cumple medianamente 29 76,3
Dimensién y sintomas No cumple 8 21,1 0,2* (d.s 0,13)
Cognitiva 3. Cuidados de Cumple medianamente 16 42,1 Min 0 Max 1
enfermeria desde un 1,1* (d.s0,68)
o No cumple 22 57,9 )
enfoque holistico Min 0,25
4. Autorregulaciony  Cumple medianamente 5 13,2 Max 3,5
Reflexion No cumple 33 86,8
o Cumple 1 2,6
1. Motivacion )
) _ Cumple medianamente 37 97,4
Dimensién 0,9* (d.s 0,63)
) o Cumple 1 2,6 )
Disposicional 2. Desarrollo ) Min 0 Max 2,5
) o Cumple medianamente 3 79
interdisciplinar
No cumple 34 89,5

*Variable cuantitativa presentada con promedio, desviacion estandar, el valor minimo y maximo presentado
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En la Tabla 4 se aprecia el reconocimiento inicial del PC con la rubrica seleccionada para este
componente, donde se identifica que tanto en la dimension cognitiva como en la disposicional no
se cumple a totalidad con los items para el desarrollo del PC, siendo evidente que el promedio en
el desempefio de la dimensidn cognitiva fue de 0,2 con una desviacion estandar de 0,13 puntos; es
decir, un desempefio deficiente. Dentro de esta dimension, el 47,4 % de los estudiantes cumplié
medianamente con la interpretacion del caso clinico y un 52,6 % no lo hizo. Para el item de
valoracion e interpretacion del contexto clinico, un 76,3 % lo cumplié medianamente, un 21,1 %
no lo cumplié y solo un 2,6 % lo hizo. Para el item de cuidados de enfermeria desde un enfoque
holistico, el 57,9 % no lo cumplid vy, en la autorregulacion y reflexion, el 86,8 % no lo cumplio.
Para la dimension disposicional, en la motivacion el 97,4 % lo cumplié medianamente y tan solo
el 2,6 % si lo hizo. Finalmente, para el item de desarrollo interdisciplinar, el 89,5 % no lo cumplio,
el 7,9 % lo cumplié medianamente y un 2,6 % si lo cumplid, reflejando una nota promedio de 0,9

en esta dimension.

2.2.2 Implementar la estrategia de ABP en la monitorizacion fetal electrénica

Para el desarrollo del segundo objetivo, se realiz6 la implementacion de la estrategia del ABP para
la resolucidn de un caso clinico usando la MFE, siguiendo las fases y pasos del ABP. Este proceso
permitio que los estudiantes tuvieran una retroalimentacion en el uso de la MFE, asi como también,
desarrollar una posicion critica, reflexiva y toma de decision a partir del PC ante cada situacion
presentada. A partir de esta estrategia y la rabrica utilizada, se logré identificar las dificultades de
los estudiantes en la actividad desarrollada y, con ello, favorecer el proceso de retroalimentacion

con el ABP para un mejor desarrollo posterior de los casos planteados.

2.2.3 ldentificar el desarrollo del pensamiento critico posterior a la aplicacion del ABP en la

monitorizacion fetal electronica

Tabla 5

Evaluacion pensamiento critico posterior al APB de los estudiantes participantes

Variables Frecuencia (n=38) Porcentaje
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Media (d.s) 3,8 (0,5)
_ Mediana (RI) 3,9 (1)
Evaluacion Post APB* _
Minimo 3
Maximo 4,8
Bueno 19 50,0
Desempefio Post ABP
Aceptable 19 50
Cumple 9 23,7
Fase 1 Cumple Medianamente 14 36,8
No cumple 15 39,5
Cumple 19 50,0
Fase 2 )
Cumple Medianamente 19 50,0
Cumple 35 92,1
Fase 3 )
Cumple Medianamente 3 79
Cumple 31 81,6
Fase 4 )
Cumple Medianamente 7 18,4
Cumple 17 447
Fase 5 Cumple Medianamente 20 52,6
No cumple 1 2,6

*Variable cuantitativa representada en medidas de dispersion y tendencia central

En la Tabla 5y, alcanzando el tercer objetivo, se observa la evaluacion del PC en la resolucion
de problemas usando la MFE posterior a la estrategia ABP, con una nota promedio de 3,8 con una
desviacion estandar de +/-0,5, con un minimo de nota de 3 y un méximo de 4,8 puntos, mostrando
calificaciones mas altas y aprobatorias. Teniendo en cuenta la escala cualitativa usada en la
Universidad Mariana, se logré que, el 50 % consiguiera un desempefio bueno y el otro 50 % un
desempefio aceptable, reflejando una evolucion favorable que se evidencio en un mejor desempefio
en el PC. Ademas, segln la guia utilizada con el instrumento de evaluacion del PC se pudo
establecer que, en general, en todas las fases los estudiantes demostraron un mejor desempefio en
la toma decisiones, encontrando que en la fase 1 (preparacion del equipo) el 36,8 % cumplid
medianamente con esta actividad; el 23,7 % lo cumplié y el 39,5 % no lo hizo. En la fase 2 de

informacién el 50 % lo cumplid y el otro 50 % lo cumplié medianamente. Para la fase 3 que

50



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

contempla la parte técnica, se evidencio que el 92,1 % lo cumplio y el 7,9 % lo hizo medianamente.
En la fase 4 de registro, interpretacion y reflexion, el 81,6 % lo cumplid, el 18,4 % lo hizo
medianamente. Para la fase 5, fin del proceso, se encontro que el 52,6 % lo cumplié medianamente,
el 44,7 % lo cumplid y solo un 2,6 % no lo hizo.
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Reconocimiento del pensamiento critico posterior al APB de los estudiantes participantes

] Frecuencia . Promedio Nota Promedio
Variables Porcentaje o ]
(n=38) Cuantitativa Final Total
Cumple 20 52,6
1. Interpretacion Cumple medianamente 17 44,7
No cumple 1 2,6
2. Valoracion e Cumple 30 78,9
Interpretacion de signos y ]
. » i Cumple medianamente 8 21,1 ]
Dimension sintomas 2,9 (d.s 0,7) Min
Cognitiva 3. Cuidados de Cumple 16 42,1 1,5Max 4,0
enfermeria desde un )
. Cumple medianamente 22 57,9 3,6 (d.s0,9)
enfoque holistico i
Min 1,8 Max 5
. Cumple 10 26,3
4. Autorregulacion y .
N Cumple medianamente 25 65,8
Reflexion
No cumple 3 79
L Cumple 20 52,6
1. Motivacion .
) . Cumple medianamente 18 47,4 )
Dimensién 0,5 (d.s 0,28) Min
) o Cumple 7 18,4
Disposicional 2. Desarrollo ) 0,25 Max 1,0
) o Cumple medianamente 18 47,4
interdisciplinar
No cumple 13 34,2

*Variable cuantitativa presentada con promedio, desviacion estandar, el valor minimo y maximo presentado
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En la Tabla 6 se evidencia el reconocimiento del PC posterior a la aplicacién del ABP donde se
identifica que, tanto en la dimension cognitiva como en la disposicional, se da un cumplimiento
parcial en los items de cada una, mostrando que, el promedio en el desempefio de la dimension
cognitiva, fue de 2,9 con una desviacion estandar de 0,7 puntos; dentro de esta dimension en el
componente de interpretacion, el 52,6 % cumplid, el 44,7 % cumplié medianamente y solo el 2,6
% (n=1) no cumpli6 con este paso. Para el item de valoracion e interpretacion del contexto clinico,
un 78,9 % lo cumplié y un 21,1 % cumplié medianamente. En el item de cuidado de enfermeria
desde un enfoque holistico, el 57,9 % lo cumplié medianamente y un 42,1 % lo cumplio. En el item
de autorregulacion y reflexion, el 65,8 % lo cumplié medianamente, el 26,3 % lo cumplié y solo
un 7,9 % no lo hizo. Para la dimension disposicional, en la motivacion, el 52,6 % lo cumplié y un
47,4 % lo hizo medianamente. Para el item de desarrollo interdisciplinar, el 47,4 % lo cumplio

medianamente, el 18,4 % lo cumplid y el 34,2 % no lo hizo, reflejando una nota promedio de 0,5.

A continuacién, se presenta un comparativo y proporciones con respecto al desempefio de los

estudiantes participantes en la evaluacion diagnostica y posterior al ABP:

Tabla 7
Comparativo entre grupos de rotacién, la evaluacién diagnostica y posterior al ABP del

pensamiento critico

Variables Rotel Rote2 Rote3 Total
Insuficiente L 0 0 1
Diagnostico inicial (desempefio) hoo 1% 0.0% 0.0% 26
g P .. 12 9 16 37
Deficiente
% 92,3% 100,0% 100,0% 97,4%
Total F 13 9 16 38
11 6 2 19
Bueno
. % 846% 66,7% 12,5% 50%
Desempeiio Post ABP ” 3 14 19
Aceptable
P % 154% 333% 875%  50%
Total F 13 9 16 38

En la Tabla 7 se observa que el rote 1 presentdé una proporcion de 7,7 % con desempefio
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insuficiente y el 92,3 %, deficiente, mientras que los otros rotes, tanto 2 y 3, no presentaron
estudiantes con desempefio insuficiente, debido a que el 100 % estuvo con desempefio deficiente
(9 y 16 estudiantes respectivamente). Posterior al APB se evidencio que el rote 1 mostré una mejora
mayor en el desempefio de los estudiantes, comparado con el segundo y tercer rote; asi, en el rote
1, 84,6 % tuvo un desemperfio bueno y un 15,4 % aceptable; el rote 2 obtuvo 66,7 % un desempefio
bueno y un 33,3 % aceptable, mientras que el rote 3, el 12,5 % logré un desempefio bueno y el 87,5

% un desempefio aceptable.

2.2.4 Explorar las percepciones frente al desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes
posterior a la aplicacion del ABP en la monitorizacion fetal electrénica

Para la ejecucion del ultimo objetivo, se plante6 llevar a cabo la técnica cualitativa de grupo focal,
con los grupos de rotacion incluidos en la investigacion con un total de 38 participantes, a quienes
se les aplicd el instrumento de la entrevista semiestructurada (Anexo F). La entrevista se aplicé a
través de la realizacion de cinco grupos focales, en donde los estudiantes participaron de manera
voluntaria. Durante la aplicacion del instrumento se realizé una grabacidn, a través de dos
dispositivos diferentes (grabadora y Smart phone) para evitar la pérdida de informacion y registro

de los participantes.

Seguidamente, se realizd una transcripcion textual de los aportes de los participantes,
clasificando la informacion por cada grupo focal, teniendo en cuenta un codigo de colores para
facilitar la identificacion de los diferentes aportes bajo la perspectiva de cada estudiante y se asigné
un cddigo alfanumeérico para cada participante con el fin de proteger la identidad de los mismos.
Ademas, se observa fragmentos de texto que fueron resaltados en color amarillo, para simplificar
al investigador la identificacion de ideas centrales, palabras clave que involucran conceptos que se

desea resaltar. (Anexo J)

Una vez realizada la transcripcion de las entrevistas, se procedio a efectuar, en un primer paso,
designado por Strauss y Corbin (2002), una codificacién abierta de la informacion recolectada,
organizada en una matriz a partir de cada pregunta contenida en el siguiente instrumento: Entrevista

semiestructurada, grupo focal ‘Experiencia frente al pensamiento critico’ (Anexo F), sobre la
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percepcion de los estudiantes, las cuales fueron clasificadas por grupos, reagrupadas las respuestas
en comun, identificando las palabras clave y respetando la codificacion de colores, para poder
identificar claramente en esa codificacion abierta, de qué grupos surgen los diferentes discursos.
(Anexo K)

A partir de esta organizacion de la informacion, por grupos focales y su respectiva codificacion
abierta, se realiz6 una codificacion axial, dando continuidad al proceso de codificacion de Strauss
y Corbin (2002), a través de una matriz en la cual se logro sintetizar y reagrupar la informacion a
partir de las categorias de interés que surgen, en este caso la percepcion frente al PC, laimportancia,
los aportes de este pensamiento, el ABP para el aprendizaje y para facilitar el desarrollo del PC, y
una Ultima categoria acerca de la toma de decisiones con criterio desde el aula, desprendiéndose
las subcategorias que se detalla en la Tabla 8, lo que facilité una interpretacion de la informacién
recolectada; ademas, se puede observar frases, resaltadas en color amarillo, indicando el nombre
de las categorias que emergen de las preguntas orientadoras: Percepciones frente al desarrollo del

pensamiento critico.

2.3 Matriz de categorias y subcategorias

Tabla 8

Categoria Deductiva

Categoria deductiva Subcategorias

Percepcion de los estudiantes sobre el Conocimiento holistico, desde la experiencia vivida.
pensamiento critico.
Proceso de razonamiento y comprension desde la

autonomia.

Capacidad de tomar decisiones con criterio y en

colaboracion con otros.

Construccion personal para la apropiacion de un

55



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

Categoria deductiva

Subcategorias

conocimiento significativo.

Aportes del PC al estudiante en su

proceso de formacion profesional.

Aporte positivo
Autonomia en la construccion del conocimiento.
Liderazgo en la toma de decisiones con fundamento.

Adquisicién de un aprendizaje significativo.

El PC en el quehacer del profesional de

enfermeria

Pensamiento trascendental aplicado en el Cuidado de
Enfermeria, desde la formacion, que provoca un

impacto significativo a nivel personal y profesional.
Pensamiento que favorece la adquisicion de
habilidades para un quehacer profesional con
fundamento.

Pensamiento que fomenta el trabajo en equipo.

Pensamiento esencial en la vida del Profesional de

Enfermeria.

El ABP en el aprendizaje para el

pensamiento critico.

Estrategia didactica para un aprendizaje significativo.

Estrategia para resaltar el desempefio del docente.

Desarrollo del Pensamiento Critico en la

Monitorizacién fetal

Estrategia pedagogica para trascender en la ensefianza

del Cuidado de Enfermeria

Toma de decisiones a partir de la
resolucion de problemas en el aula,

utilizando la Monitorizacion fetal.

Prueba de salud que facilita la toma de decisiones y
permite proveer un Cuidado de Enfermeria
individualizado.

Instrumento esencial de analisis que promueve la
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Categoria deductiva Subcategorias

participacion activa y el trabajo en equipo en la

resolucion de problemas.

Prueba de evaluacion de la salud fetal, muy importante,

tomando en cuenta la metodologia de ensefianza.

Prueba de salud fetal que unida al pensamiento critico
favorece el aprendizaje significativo, reflejando

liderazgo y autonomia.

A continuacion, se realizé un breve analisis descriptivo de cada una de las categorias.

2.4 Analisis descriptivo de las categorias

Categoria 1. Percepcidn de los estudiantes sobre el pensamiento critico

El PC se considera una de las fortalezas en la educacion, debido al valioso aporte que ofrece
durante el proceso de formacién del estudiante, permitiendo la apropiacién del conocimiento de
una forma significativa, que impacte en su crecimiento profesional y personal. Por ejemplo, la
percepcion de algunos estudiantes, es la siguiente: “[...] el pensamiento critico es un conocimiento
holistico [...] reflexionar, aprender de otros conocimientos, desde otras perspectivas [...] como nos
mencionan sobre los factores protectores o factores de riesgo [...] analizar [...]” (GF1EL). En la
anterior narracion, el estudiante asocia el PC como un conocimiento holistico que, en enfermeria,
traduce esa conexion con el paciente para comprender su enfermedad fisica, respetando su actitud
mental, tomando en cuenta a la persona como un todo y, a partir de ese conocimiento, permitir la
toma de decisiones adecuadas, mediante el empleo de habilidades del PC, como la reflexion, sin

salir del contexto propio de cada persona.

Otras percepciones que refuerzan lo anterior,son las siguientes: “[...] mejorar nuestro propio

pensamiento [...] enfocarlo en nuestra carrera seria algo muy relevante, pues para mejorar ain mas
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nuestros conocimientos [...]” (GF4E4).

“[...]Para mi, pensamiento critico es no quedarnos con la informacion suministrada por los

medios, sino que ir un paso mas alla y ha analizado, indagando [...]” (GF4ES8)

“El pensamiento critico para mi, consiste en razonar una respuesta, como que dar una respuesta

con una justificacion [...]” (GF3E3)

“Para mi, razonamiento critico es la capacidad que tenemos para analizar la informacion que
recibimos, dada por nuestros docentes y asi poder mejorar las habilidades cognitivas que poseemos
como estudiantes [...]” (GF4ED9).

“[...] el no quedarse estancado en una simple idea...sino que asi mismo, uno mismo evaluarse

[...] y regenerar una nueva idea [...]” (GF2E3).

En efecto, se aprecia en estas percepciones, el fundamento esencial en la construccién de un
aprendizaje trascendental, alejado de una educacion tradicionalista, manifestando la necesidad de
promover diferentes habilidades cognitivas. Se ve introducir conceptos referentes a un
conocimiento fundamentado, asi como la produccion de nuevas ideas, creatividad, describiendo
caracteristicas de un aprendizaje significativo. Ademas, se puede apreciar como perciben que este
aprendizaje significativo no solo impacta en su crecimiento profesional, sino también en su
crecimiento personal. Es asi como se evidencia, en cada percepcion de los estudiantes, el reflejo de
los diversos enfoques de famosos pensadores que, al mencionar al PC, hacen referencia como un
proceso propio de cada individuo, creativo, emitiendo juicios adecuados en la resolucién de
problemas. De ahi que, algunos discursos de los estudiantes, reflejan la importancia de una

ensefianza sin transferencia pasiva del conocimiento.

Por altimo, se resalta la percepcion del PC, como una manera de pensar diferente, trascendental,
gue mejora notablemente la calidad del pensamiento, promoviendo procesos cognitivos a la luz de
la reflexion y el anélisis, para obtener las soluciones mas adecuadas a los problemas que se

presenten.
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Categoria 2. Aportes del Pensamiento critico al estudiante en su proceso de formacion

profesional

El PC le aporta al estudiante esa capacidad de reconocer y asimilar cémo deberia estructurar su
proceso de formacion, iniciando desde la manera de obtener esa informacion, cdmo procesarla,
analizarla, adquiriendo habilidades que le faciliten resolver diferentes situaciones en diversos
contextos. Este aprendizaje significativo podra, ademas, mejorar su rendimiento, hacerlo mas
eficiente, autocritico, permitiéndole generar soluciones adecuadas. De esta forma, la preocupacion
del estudiante por obtener una calificacion numérica tiende a desaparecer, dando paso a la
seguridad y confianza que le otorga esta forma de aprendizaje, que se puede evidenciar en las
percepciones que a continuacion se detalla: “Nos aporta mucho porque, principalmente, nosotros
como enfermeros no tenemos que saber solamente la teoria, ni basarnos en la teoria, ni basarnos en
una nota, sino que también poder aplicarlo e ir mas alla de lo que nos estan ensefiando los docentes
[...]” (GF1EL). “[...] pensamiento critico es demasiado importante para poder yo lograr obtener
grandes resultados [...] ayudar a los demads [...] sin la necesidad de que alguien més piense por mi
sino yo hacerlo, yo saber actuar yo saber interactuar [...]” (GF2E1). “Para mi lo que aporta el
pensamiento critico en mi aprendizaje es la toma de decisiones, también de liderazgo y de que, en
un futuro, como profesionales de salud tengamos la capacidad de afrontar las situaciones y
podamos darle solucion [...]". (GF4E2).

A partir de testimonios de los estudiantes, surgen nuevos aportes relacionados con el PC,
reconociendo su importancia, asi como aspectos ligados a la humanizacion, considerada esta, un
pilar fundamental en el cuidado de enfermeria; ademas introducen otros términos como la
interaccidn, simbolizando el trabajo en equipo, el liderazgo, la autonomia y, finalmente, resultando

en el importante impacto social que este fenGmeno genera.

Categoria 3. El Pensamiento Critico en el quehacer del profesional de enfermeria

El PC en enfermeria se torna esencial, si se esta buscando ofrecer una atencion con calidad v,

por lo tanto, se considera que la enfermeria tiene la posibilidad de trascender en el cuidado, a través
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de la aplicacion de un proceso reflexivo, juicio critico, al momento de tomar decisiones con criterio,

que impacten favorablemente en la salud y bienestar de las personas.

Asi, se convierte en una necesidad, incluir en los programas de formacién profesional de
enfermeria, el PC, haciendo énfasis en las habilidades que fundamentan el quehacer del enfermero;
por ejemplo, interpretacion, andlisis, evaluacion, autorregulacion, contextualizacion del cuidado.
Esta reflexion se puede ver reflejada en los siguientes testimonios de los estudiantes: “Desde mi
pensamiento, creo que es muy importante, ya que nosotros como futuros profesionales debemos
evaluar [...] mas allé del problema [...] analizar, reflexionar en realidad, qué es lo que esta pasando
esa persona en su ser y hacer y sobre todo, como darle soluciones, pero soluciones importantes, 0
sea, dejando una marca o una huella significativa en el paciente[...] sobre todo brindarle como
herramientas para poder salir de sus problemas, poder desarrollarse entre otras personas es sobre
todo desde enfermeria[...]”’(GF1E1). “[...] no siempre irnos a lo que esté establecido, por lo que
esta ahi escrito sino a razonar, a generar nuevas ideas que puedan ayudarnos en nuestros diferentes
escenarios [...]” (GF3E1). “[...] te incentiva a no solo escuchar tus opiniones o solamente en
encasillarse en lo que yo creo, sino también eh escuchar lo que pueden tener mis colegas [...]”
(GF4E3). “[...] podremos estar dandonos cuenta con mayor frecuencia de los errores, las fallas
que podemos estar presentando [...]” (GF3E3). “[...] desde nuestra préctica profesional o desde
nuestro ambito laboral, el pensamiento critico facilita a brindarles, pues, una atencion de calidad
enfocada, pues en la evidencia cientifica que siempre, pues [...] los docentes nos inculcan para asi,

nosotros lograr brindar [...] un cuidado de calidad al paciente y su familia. (GF1E5).

Categoria 4. El ABP en el aprendizaje de la monitorizacion fetal electronica para el

desarrollo del pensamiento critico
El ABP es una metodologia activa de ensefianza, centrada en el estudiante, desde su
participacion individual, interactuando dentro de un grupo de participantes, de forma colaborativa,

en la construccion del conocimiento a través de la resolucién de una situacion problema.

El ABP es considerado una estrategia pedagogica que le ofrece al estudiante la capacidad de

explorar, de identificar sus necesidades de conocimiento, de construir su propio conocimiento, de
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reconocer sus debilidades y fortalezas.

Al contextualizar esta idea, en el estudiante de las Ciencias de la Salud se puede evidenciar la
forma en la que este método promueve la adquisicion de ciertas habilidades como, por ejemplo,
analizar, evaluar, argumentar, trabajo en equipo, aprender a considerar otros enfoques diferentes,
para resolver una situacion de forma mas coherente. “Pienso que fue una experiencia muy buena,
aprender sobre problemas porque me permiten actuar en un espacio simulado y luego aplicarlo en
un espacio real.” (GF4E3). En este testimonio el estudiante resalta la importancia de aplicar este
tipo de estrategias, desde el &mbito académico, para alcanzar el dominio, cuando llegue a la practica

profesional.

“[...] Bueno, en general, en el laboratorio se tratd de tomar diferentes perspectivas ya no de una
manera tan técnica, sino que directamente centrada en lo que es la paciente, en el bienestar del
paciente y también en calmarla....Ultimamente acudimos a métodos muy mecénicos, en el cual
tomamos a un paciente no como a una persona, sino que como a un problema que hay que resolver,
entonces lo tomamos de una manera mucho mas mecanica y el fin de este laboratorio nos da una
perspectiva en el cual incluimos a la paciente directamente como una persona y no como algo a
resolver [...]J(GF2E2). Segun lo expresado por el estudiante, se aprecia, como a partir de una
experiencia a través de la aplicacion de esta estrategia, logra reconocer una forma de alejarse de
una practica profesional mecanizada, que no le va a aportar una toma de decisiones que impacte

favorablemente en la salud de la paciente.

“[...]siento que fue agradable, ya que la docente nos brindé un ambiente participativo, en donde
pues tomamos como ese rol de enfermeros jefes frente a las situaciones que se pueden presentar
[...] pienso que se deberian implementar mejor, o sea otras estrategias en diferentes dmbitos [...]
(GF1E5). Se puede evidenciar, en esta tltima intervencidn, la posibilidad que tiene el docente, en
un entorno académico y mediado por una estrategia pedagogica, de facilitar el aprendizaje en el
estudiante, mediante la participacién activa, favoreciendo un desempefio mas auténomo, libre,

generando satisfaccidn en el estudiante y sugiriendo mayor implementacion de dicha estrategia.

El presente método tuvo sus primeras aplicaciones en la ensefianza de las Ciencias de la Salud
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y en la actualidad estd considerablemente demostrado que continda siendo una estrategia muy
valiosa para la obtencion de un aprendizaje significativo. A través de este tipo de estrategias, el
docente transforma su rol; pasa de ser el experto, transmisor del conocimiento, a convertirse en un

tutor o guia, acompariando y motivando a los estudiantes.

Categoria 5. Toma de decisiones a partir de la resolucion de problemas en el aula,

utilizando la monitorizacién fetal

La monitorizacion fetal es un instrumento de incalculable valor en la valoracion clinica de la
salud y bienestar del feto, que motiva a ser utilizado en todas las unidades obstétricas, con fines de
diagnostico, seguimiento y pronostico. A partir de aqui surge la necesidad de resaltar la importancia
de alcanzar un aprendizaje significativo en esta prueba de bienestar fetal desde el aula, en ambientes
simulados, utilizando como mediador estrategias como el ABP, en la adquisicion de una actitud
mas critica, de un juicio clinico que se correlacione contextualmente a cada gestante y que, para el
profesional de enfermeria, se convierta en una herramienta facilitadora para la toma de decisiones,

para definir la conducta mas adecuada, evitando complicaciones que afecten la salud del futuro ser.

A continuacidn, se comparte algunas percepciones que tuvieron los estudiantes con respecto a
esta categoria: “Desde mi perspectiva, creo que, si nos facilita tomar decisiones con criterio, pero
si nosotros como estudiantes tenemos el conocimiento y sobre todo las bases [...]solucionar los
problemas de las demés personas y no solamente decir soy muy buena en teoria, soy muy bueno
en procedimientos, pero si en realidad al momento de tomar una decision estemos causando
malestar en el paciente. Creo que, si nos ayuda bastante [...]” (GF1EI). “Obviamente, en la vida
real, cuando se nos llegue a presentar este caso, saber actuar, saber interactuar y como pues lo ha
dicho mi compafiero no solo basarnos en lo que es mirar un monitor, o sea saber que al lado de ese
monitor hay dos vidas y pues lo mas importante, lograr que este bebé llegue al mundo con las
mejores condiciones [...]” (GF2E3). Este testimonio, deja ver la importancia tanto para el
estudiante en formacién como para el profesional en su desempefio, el contextualizar el cuidado,
para llevar a cabo un buen analisis, un trabajo en equipo, que favorezca la reflexion y que fomente

la toma de decisiones con criterio.
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A partir de este andlisis cualitativo fundamentado en las percepciones de los estudiantes y la
observacion del investigador, se presenta la siguiente interpretacion, a través del mapa conceptual

que se detalla a continuacion:

Figura 4
Percepcidn de los estudiantes frente al desarrollo del pensamiento critico

Conacimiento holistico
Percepcion sobre el amienta y
Pensamiento Critico i
Toma de decisiones
Trabajo en equipo
Crecimiento personal
Apartes del
Pensamiento Critico Experizncia pasitiva
en el Aprendizaje = D
Autonomia .
Mejora los
Liderazzo procesos en la
Desarrollo del Aprendizsje atencian
eTATiTH e Importancia del deniee , - Manitoreo fetal
Eiinco Pe iento critico S
UL AL Pensamiento esencial y Instrumento de
trascendental valor
Contextualizacion y .
fundamento del Desempeiio
Cuidado SIEE
) Ecll.AB.P en el . Cu'ldadinnde El:f:rmen'a Perfil del
prendizaje para el tegrd .
individualizado estudia rme'de
Enfermeria
Estrategia pedagogica
Desempeno del
Toma de decisiones docente
desde el aula
—

Fuente: elaboracidn propia
Finalmente, se realizé una sintesis a partir del esquema para la interpretacion de estos hallazgos.

En la Figura 4 se observd cémo el desarrollo del PC bajo las categorias de andlisis como la
percepcion de los estudiantes, la importancia y los aportes del mismo, el uso de la estrategia del
ABP en el aprendizaje, y la toma de decisiones con criterio desde el aula, revelaron aportes muy
valiosos para esta investigacion, que se vieron reflejados en un mejor desempefio del docente,
impactando positivamente en la formacidn del profesional de enfermeria y, en general, en la calidad

educativa.
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De manera particular, se encontr6 que la percepcion de los estudiantes frente a estas categorias
de interés coincide en términos del ABP como una experiencia positiva en el aprendizaje y como
aporte del PC que permite el analisis, la comprension de la informacién, la identificacion de
situaciones problema a partir de opiniones propias y criticas para explorar el conocimiento de la

mano de la evidencia cientifica.

Por otro lado, la importancia del PC refleja una facilidad en el raciocinio de los estudiantes,
generando autonomia y argumentacion que hacen que las inferencias sean objetivas y que, a su
vez, les permitan el trabajo en equipo. Ademas, se evidencio desde el aula, a través de la aplicacion
del ABP en un procedimiento como la monitorizacion fetal, que si se puede obtener un
conocimiento significativo, lo cual converge en términos que promueven la resolucion de
problemas, la toma de decisiones acertadas y pertinentes que aterrizan al estudiante a la realidad
laboral, todo desde la experiencia manejada con la MFE, mostrando una mejora en los procesos de
atencion a través de esta herramienta, e impactando en aspectos determinantes en el profesional de
enfermeria, como por ejemplo, el logro de alcanzar la practica de un cuidado de enfermeria

holistico, integral e individualizado.

2.5 Interpretacion conjunta del analisis

A continuacion, se presenta la interpretacion conjunta de los resultados obtenidos, articulados a
cada objetivo especifico, teniendo en cuenta la naturaleza de los mismos, cuantitativa/cualitativa y
la construccidén de una matriz de triangulacion mdaltiple (Tabla 9), en la cual se contrastd la
informacién que se desprende del desarrollo del PC, relacionada con las cinco categorias, los
resultados cuantitativos y cualitativos, el marco tedrico y, por ultimo, los resultados desde la vision
del investigador (Betrian et al., 2016), buscando la complementariedad de la informacion, que
pueda ofrecer una mejor interpretacion, comprension y validez de fendmenos cognitivos
complejos, como es el PC en el estudiante de enfermeria; de esta forma, dar respuesta al objetivo

general de esta investigacion.
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Tabla 9

Matriz de triangulacion multiple

Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

Observacion

(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

Categoria
Desarrollo  Percepcion del
del pensamiento

pensamiento  Critico

critico

Evaluacion previa al
ABP

Desempefio:  deficiente
(97.4 %)

insuficiente (2.6%).

Dimension cognitiva: en
interpretacion:
incumplimiento (52.6%),
cuidado de Enfermeria
desde  un  enfoque
holistico:
incumplimiento (57.9%),
autorregulacion y
reflexion:

incumplimiento (86.8%).

GFI1EI1:"...conocimiento
holistico...reflexionar,

aprender..."

GF1E7: "...tomar las mejores

decisiones..."

GF1E9: "...darle soluciones
uniendo conocimientos
diferentes

entre los

profesionales..."

GF1E6: "...proponer una idea

en base cientifica..."

GF2E1:"...buscar

solucion pues obviamente sin

una

En su investigacion

Veliz-Rojas, L.,
Bianchetti, A.
(2017): "

Acompafiamiento y

cuidado holistico de

enfermeria en
personas con
enfermedades

crénicas, no
adherentes al

tratamiento", resaltan
la importancia de

adicionar una vision

mas holistica,
integral y
humanizada al

Pensamiento
critico para
obtener un
aprendizaje

significativo, a
partir de la
motivacion y
reflexion usando el
razonamiento y la

comprension.

Trabajo en equipo

para la toma de
decisiones
coherentes, con

fundamento, desde

la autonomia, en la
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

Dimension
disposicional: En
motivacion:
cumplimiento (2.6%) y
cumplimiento
(97.4%),

interdisciplinar

parcial
desarrollo

cumplimiento (2.6%) e

incumplimiento (89.5%).

Evaluacion posterior al
ABP

Desempefio Bueno
(50%) 'y aceptable
(50%).

Dimensién cognitiva: en

interpretacion:  cumple

necesidad de tener la ayuda

de otras personas..."

GF2E2:"...no quedarse en lo

literal, sino como ver
diferentes contextos ..."
GF2E3:"...uno mismo
evaluarse ..."

GF4E4:"..mejorar  nuestro

propio pensamiento..."

GF2E5:"...una

mucho

panoramica
mas amplia e
interconectar los
conocimientos...una atencion
mas generalizada mucho méas

integral y completa...”

cuidado de
Enfermeria, con el
objetivo de obtener
un mejor resultado en
aquellos  pacientes
que requieren un
estricto

cumplimiento  del

tratamiento.

En otra
investigacién, Veliz-
Rojas et al. (2021),

titulada “Percepcion

sobre un diario
reflexivo para el
desarrollo del

pensamiento  critico

en estudiantes de

satisfaccion de las
necesidades en
salud.

Crecimiento

personal y
profesional del
estudiante y
docente a partir de
la transformacion

del pensamiento.

Cuidado de
Enfermeria

holistico, para
ofrecer una
atencion integral,

humanizada, al
paciente, familia y

comunidad.
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

(52.6%) y no cumple
(2.6%),

Enfermeria desde un

cuidado de

enfoque holistico:
cumple  (42.1%) vy
cumple  medianamente

(57.9%), autorregulacion
y reflexion:  cumple
medianamente (65.8%) y

no cumple (7.9%).

Dimension

disposicional: En
motivacion: cumple
(52.6%) y  cumple

medianamente (47.4%),
desarrollo
interdisciplinar:
cumplimiento (18.4%) y
no cumple (34.2%).

GF3E3:"...consiste en
razonar... con una

justificacion...”

GF4E1:"...Hizo

curiosidad o me incentivara

que mi

por esta rama de la

Enfermeria..."

GF4E10:"...trabajo en equipo
y en colaboracién..."

Enfermeria”, afirman
la necesidad de ir

transformando el

proceso  formativo
del futuro
profesional de
Enfermeria,

convirtiéndolo en un
pensador critico, que
utiliza la reflexion y
el anélisis para la
resolucion de

problemas de forma

coherente, con
autonomia,
garantizando un

cuidado integral a la
persona. Ademas, se
menciona, la

importancia que
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) Observacion Entrevista o
Categoria o o Marco tedrico Resultados
(cuantitativo) (cualitativo)

representa que el
docente, a través del
uso de estrategias
pedagdgicas,

fomente ese
pensamiento en los

estudiantes.

A su vez Demandes e
Infante (2017), a
través de su
investigacion
denominada
“Desarrollo del
Pensamiento Critico
en la formacién del
profesional
Enfermero”, dejan
clara la idea, de que

una educacion

68



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

) Observacion Entrevista o
Categoria o o Marco tedrico Resultados
(cuantitativo) (cualitativo)

tradicional no va a
satisfacer las
necesidades en salud
que actualmente
manifiestan las
personas; requiere de
un pensamiento
transcendental,

reflexivo, basado en
la raz6n, en una
amplitud mental, que
favorezca la
comprension 'y el

aprendizaje.

Arcos et al. (2017),
en otra investigacion,
concluyeron que el
pensamiento  critico

es una herramienta
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

esencial en la
ensefianza y
aprendizaje del
Enfermero, porque le
otorga  autonomia,
seguridad, confianza
y lo motiva a
investigar.  Lopez.
(2022), menciona, la
importancia que
tiene, el hecho de que
el docente adquiera
la competencia en el
uso de estrategias
pedagodgicas, para
desarrollar el

pensamiento critico.

Tamayo et al. (2015),

en su trabajo,
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

"pensamiento critico
en la educacion”,
establecen tres
categorias,
consideradas
componentes
centrales del
pensamiento critico,
por ejemplo la

argumentacion para

el quehacer
fundamentado, la
adquisicion del

conocimiento de
forma critica, la
capacidad resolutiva
ante situaciones
problema mediante
la reflexion,

creatividad,
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

discusion  racional,
en diferentes
escenarios de
practica o en el aula,
para obtener como
resultado,
profesionales de
Enfermeria
pensadores criticos,
siendo un
componente
fundamental, segun
Paul  (1993), Ila
"curiosidad
intelectual”, y por
altimo la
metacognicion 0
conocimiento de su
propia forma de
pensar, de
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) Observacion Entrevista o
Categoria o o Marco tedrico Resultados
(cuantitativo) (cualitativo)
autocontrolarse y de
autorregularse.
Aportes  del GF1E1l: "..no tenemos que Vegaetal. (2021),en ElI  pensamiento

pensamiento
critico en el

aprendizaje

saber solamente la teoria, ni
basarnos en la teoria, ni
basarnos en una nota...ir mas
alla de lo que nos estan

ensefnando los docentes..."

GF1E2:

critico en el

"...pensamiento
aprendizaje
siempre se debe de dar desde
los primeros  semestres,
principalmente porque no
solamente  tenemos  que
aprendernos la teoria...ya que
nosotros podemos desde el
primer semestre proponer y
mirar mas alla de lo que el

docente nos esta ensefiando,

su trabajo de
investigacion,
titulado
"Caracteristicas del
proceso  ensefianza
aprendizaje
vinculado al
pensamiento  critico
desde la percepcion
de  docentes vy
estudiantes, en el
cual se fundamenta la
idea de que, en la
educacion actual, en
la que se trata de
ofrecer un

aprendizaje

critico  en la
construccion
propia de un
conocimiento
analitico,
investigativo,
innovador en la
formacion de
profesionales

autébnomos.

El  pensamiento
critico en la
adquisicion de
liderazgo, para la
toma de decisiones

con fundamento,
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

sobre todo en irnos formando
como no solamente
profesionales como mal se
dice del

profesionales que pueden dar

monton, sino

soluciones, analizar y sobre
todo porque nuestra carrera
nos permite unir muchos

conocimientos..."

GF1E4: "..no es solo el
aprendizaje que nos brindan
los docentes, sino también
ese aprendizaje que nosotros
deseamos adquirir  como

voluntad propia..."

GF1ES8: El

critico nos

pensamiento
aporta

positivamente a entender y

significativo, lo que
se busca no es
mejorar el
conocimiento que se
le entrega al
estudiante, sino que
transformar el
pensamiento de éste,
para que surja una
construccion propia
del  conocimiento.
Ademas, afirman
que, dentro de las
ciencias de la salud,
es el Enfermero
quien  posee la
competencia ~ para
ofrecer un cuidado
holistico que se

perfecciona a

convirtiendo esa
capacidad
resolutiva en

eficaz.

El  pensamiento
critico para
trascender en el
aprendizaje y
como resultado en
la formacion de
profesionales mas

criticos para la

resolucién de
problemas,
ofreciendo un
aporte

significativo en el
desempefio

profesional.
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

cuestionar la

problematica..."

GF2E1: "...con la finalidad
de ayudar a los demas y
poder resolver un problema
de la mejor manera y lo més
importante sin la necesidad
de que alguien mas piense
por mi sino yo hacerlo, yo
saber actuar yo saber

interactuar..."

GF2E3: "... Si

pensamos criticamente no

nosotros

nos vamos a quedar solo con
lo que nos ensefiaron o con
esas pautas, sino que vamos a

ir mas alla.

expensas del
pensamiento critico,
aportandole
autonomia y
liderazgo en su
quehacer. Al final
docentes y
estudiantes
concluyen que se
hace imprescindible
que el profesional de
Enfermeria piense de
forma critica,
reflexiva ante la
necesidad de tomar
una decision y que
este hecho se dé,
desde la formacion,
especificamente

desde el primer
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

GF2E4:"... nos va a permitir

tomar decisiones
adecuadas..."
GF2E5: "......si tenemos

pensamiento critico, tenemos
como soportar como
fundamentar en caso de que
nosotros queramos como que

dar otra idea ..."

GF3EL: "...esa capacidad de
razonamiento, de
investigacion, de innovar

conocimientos o de buscar

una solucion..."
GF3E4: ". filtremos la
informacion irrelevante 'y
analicemos ..."

semestre para
alcanzar un mayor
grado de
competencia al
momento de iniciar

practicas formativas.

Asi mismo, Lipman
(1988),

que el

considera
estudiante
debe llevar a cabo el
entrenamiento de
pensar criticamente,
desde la educacién
primaria y de esa
forma, cuando se
encuentre en un
entorno

universitario, se

sentira mas adaptado
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

GF4E1: "...fomentar en mi
como profesional de

enfermeria en el liderazgo..."

GF4E6: "...el pensamiento
critico fomenta la manera de

aprendizaje..."

GF5E4: "...hay ocasiones en
las que no siempre podemos
estar de acuerdo con algo que
nos digan o alguna idea que

tenga algun docente..."

GF5E5: “..tener un mini
debate y llegar a una
conclusion 'y asi vamos
fortaleciendo el pensamiento

critico..."

a dicha practica. Para
finalizar, docentes y
estudiantes estdn de
acuerdo en cuanto al
impacto  favorable
que tiene el
pensamiento critico
en la  practicas
estudiantiles, en la
toma de decisiones e
inclusive

comparandose  con
otros programas, el
hecho de sentirse
mas competentes en

su desempefio.

Roman (2021), en su
articulo denominado:

“La neurociencia
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Observacion Entrevista )
Categoria o o Marco tedrico Resultados
(cuantitativo) (cualitativo)
detras del ABP”,
GF5EG6: "...la manera como apoya la idea del
uno usa los conocimientos pensamiento critico
para poderlos llevar a hacer en docentes vy
parte de ese conocimiento estudiantes, = como
que vya estd en cada elemento integrador
persona..." entre una educacion
sustentable, un
aprendizaje
significativo,
transformador
mediando a estos
elementos una
estrategia
pedagogica, el ABP.
Importancia El docente
del GF1El: "..como futuros Segun Alvarado mediante un
pensamiento profesionales debemos Tovar (2014), en su proceso de auto
critico evaluar ...mas alld del articulo "El reflexion,
problema ...analizar, desarrollo del reconoce
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

reflexionar...darle
soluciones...pero soluciones
importantes, o sea, dejando

una marca o una huella

significativa en el
paciente...sobre todo
brindarle como

herramientas...para  poder
desarrollarse  entre  otras
personas ..no solamente
tenemos que curar 0O
evaluar...sino  desde lo
psicoldgico, social...la union
de todo ese conocimiento
holistico...dar soluciones

muy importantes ..."

GF1E2: ese conocimiento
esencial para poder

enfrentarnos a un

pensamiento critico:
una necesidad en la
formacion de los
estudiantes

universitarios, donde
se recalca  esa

obligatoriedad  de

que el docente
favorezca la
adquisicion de
habilidades

analiticas, reflexivas,
a travées de la
creacion de
diferentes ambientes
de aprendizaje para
que el estudiante
pueda, desde el aula
resolver situaciones

problema,

debilidades y
fortalezas; de esa
forma va guiando
esa practica
formativa,  para
facilitar en el
estudiante la
obtencion de
habilidades del
pensamiento

critico. Lo anterior
se torna esencial y
trascendental en su
vida, le permite
adquirir un
aprendizaje

significativo, para
brindar un cuidado
de Enfermeria

integral e
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista
(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

especialista, ... pero nosotros
desde nuestro punto de vista,
desde nuestro quehacer, tener
esa habilidad de decirle no
mire doctor eso no es asi,
mire estd bien, yo creo,
pienso, sin necesidad de dar

una orden..."

GF1E3: "..el pensamiento
critico nos lleva a

cuestionarnos mas..."

GF1E5: "...el pensamiento
critico facilita a brindarles,
pues, una atencion de calidad
enfocada, pues en la
evidencia cientifica ..."

GF1E®6:"... Dentro del

eficazmente y que
posteriormente seran
aplicadas en la
practica de la vida

real.

Otro aspecto que
resalta en su articulo,
Arcos 'y Balseca
(2017), es  que,
mediante el empleo
del pensamiento
critico y reflexivo en
el estudiante, podra
conseguir

independencia y

oportunidad en su

actuar, raciocinio,
seguridad y
confianza.

individualizado,
cientificamente
fundamentado, que
impacte
favorablemente en
la salud de las

personas.
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

pensamiento  critico  se
enfatiza en el profesional, ya
que permite la manera de
como determinar, investigar,
analizar diferentes contextos
para asi determinar

soluciones adecuadas..."

GF1ET7: "...Bueno el
pensamiento  critico  nos
permite ser mas
analiticos...brindar una

atencion de calidad..."

GF1E9: "...se debe tener muy
en cuenta el pensamiento
critico porque el criterio de
cada persona es diferente y la
experiencia y practica que va

a tener hacia algo va a ser

Carrasco, L. (2018)
en su trabajo "El
pensamiento critico
desde la perspectiva
de los docentes
universitarios”,

donde se menciona la

contribucion tan
importante que
ofrece el

pensamiento critico
en la formacién
universitaria,
considerado  como
elemento
fundamental en una
formacion integral,

con diferentes
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

como muy diferente...”

GF2E1L:

profesion lo mas importante

"..para  nuestra
aqui es saber hacer y hacer
con consciencia y

humanidad..."

GF2E2: "...tanto evaluarnos a
nosotros mismos, no

simplemente al paciente...”

GF2E3:"...en

quehacer profesional vamos

nuestro
a encontrar  diferentes
contextos y nosotros tenemos
que actuar correctamente a la
situacién entonces este tipo
de cosas me parecen

importantes para

niveles de dominio y

para lo cual se

requiere  diferentes
estrategias para
alcanzar su
desarrollo.

Cortez, R. y
Hernandez, J. (2022),
en su investigacion
cualitativa,

denominada "La
Enfermeria desde un
pensamiento critico”,
destacan de que
forma el
pensamiento critico
se ha convertido en
una herramienta

valiosa que favorece

82



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

aprenderlas..."

GF2E5:"...este

fetal en el

monitoreo
quehacer
profesional y el pensamiento
critico van de la mano porque
nos ayudan a tomar
decisiones importantes con
respecto al manejo de la
salud de la madre y el feto,
entonces creo que es algo
indispensable...dar una

atencion integral..."

GF3E1:"...no siempre irnos a
lo que estéa establecido, por lo
que esta ahi escrito sino a
razonar, a generar nuevas
ideas que puedan ayudarnos

en nuestros diferentes

la transformacion del
pensamiento,
permitiendo adquirir
nuevos
conocimientos y asi,
optimizar la gestion
del cuidado de
Enfermeria;
haciendo uso de
diferentes
componentes
afectivos (confianza,
creatividad, con
textualidad,
mentalidad abierta,
reflexion, etc.) vy
cognitivos  (analisis,
indagacion,
discernimiento,

razonamiento légico,
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

escenarios..."

GF3E5:"...generando  esas
ideas del nuevo
conocimiento y que sean mas

eficaces..."

GF3E6: ..que se puedan
instaurar nuevas estrategias
como de enseflanza, de

aprendizaje...

GF4E1:"...la toma de
decisiones...considerar todos
los factores que se asocian a

esa toma de decision..."

GF4E3:" ...no solo escuchar
tus opiniones...una decision

en equipo..."

etc.) del pensamiento
critico. Es asi, como
el pensamiento

critico se convierte

en un elemento
integrador y
formador del
profesional de

Enfermeria).

En su articulo
reflexivo, del
desarrollo del

pensamiento critico,

Deroncele-Acosta,

A. et al (2020)
realzan la
importancia del

pensamiento  critico

en el estudiante,
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

GF4EG6:"... podemos actuar
de una manera critica..."

oportuna..."

GF5EL:"... nos ayuda a ser un
poco mas auténomos, no
esperamos a que el otro
profesional nos diga lo que
tenemos que hacer en el

momento...oportunamente..."

GF5E4:"...

habilidades como

desarrollar

argumentacion, el andlisis y
por ende llegar a la

resolucion de los problemas

como una fortaleza
en la formacion,
indispensable que se
fomente en todos los
niveles de formacion,
a partir del docente
reflexivo, para llegar
a lograr
profesionales con la
capacidad de tomar
decisiones,
solucionar
situaciones problema
utilizandola
creatividad,
innovacion, reflexion
y ética. Insisten en la
idea de  formar
profesionales

criticos, reflexivos,
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

capaces de tomar
decisiones cada vez
méas complejas y de
esa forma poder
responder a  los
desafios que se
presentan a diario en
un mundo en
permanente
transformacion.

Ademas, relatan, que

las estrategias
utilizadas para
desarrollar el

pensamiento critico,
no son lo
suficientemente

adecuadas, debido a
que se basan en la

memorizaciéon. Lo
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) Observacion Entrevista o
Categoria o o Marco tedrico Resultados
(cuantitativo) (cualitativo)

que se requiere es
llevar un proceso
gradual, de menor a
mayor complejidad.
Por dltimo, detallan
la existencia de
factores como, por
ejemplo, el enfoque
del pensamiento
critico, la capacidad
del docente en la
implementacién,

retroalimentacion 'y
la  habilidad de

indagar.

El ABP estrategia
El ABP en el Evaluacion previa al GF1E1l:"..me ayudd a Aguiar et al (2019), pedagdgica,
aprendizaje ABP: identificar mis en su articulo: enriquecedora, que
del En verificar estado y falencias...seria muy bueno “Innovacion docente promueve la

pensamiento  preparacion del equipo: aplicarlo  desde  primer y empleo de las TIC participacion, el

87



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

) Observacion Entrevista o
Categoria o o Marco tedrico Resultados
(cuantitativo) (cualitativo)
critico incumplimiento (100%). semestre..." en educacion trabajo
superior"  afirman colaborativo y
En la indicacion/orden GF1E3: "...vincular estos que, centrarse en la aporta un valor
médica, ofrecer contextos hacia un problema, formacién adicional al
informacién,  indagar, ver como vamos a aplicar universitaria en la Monitoreo  fetal

contextualizacion:
incumplimiento (78.9%)
y cumplimiento parcial
(20%).

En la fase técnica, 24 %
cumplimiento parcial y

76 % incumplimiento.

En el acompafiamiento,
interpretacion, reflexion,
socializacion y discusion
con Meédico tratante y
paciente, 84 % cumplio

medianamente, 10.5% no

estos conocimientos..."

GF1E5: " fue agradable, ya
que la docente nos brind6 un
ambiente participativo, en
donde pues tomamos como

ese rol de enfermeros..."

GF1E6: "..fue muy buena,

porque la docente nos
permitié conocer mas sobre
la tematica, poder ser un poco

mas criticos ..."

GF1ES8: "...esto deberia darse

actualidad y teniendo
en cuenta las
necesidades de una
sociedad en
permanente

transformacion, el
docente necesita
fundamentar su
quehacer en la
innovacion,

creatividad en la
articulacion de
tecnologias para la
informacion y

comunicaciéon  con

electrénico, como
procedimiento que
requiere un
pensador  critico,
capaz de tomar una
decisién con
criterio.

Es fundamental en

la identificacion de

fortalezas y
debilidades,

impulsa la
produccion de

nuevas ideas, y por

lo tanto, favorece
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Categoria

Observacion

(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

lo cumpli6 y 5 %

cumplio.

fin del
proceso, en términos de
del
comodidad y confort, el

En cuanto al

retiro equipo,

89.5% no cumplio, el
7.9%

medianamente y el 2.6%

cumplio

cumplio.

Evaluacion posterior al
ABP

En verificar estado y
preparacion del equipo:
(23.7%), no
cumple (39.5%). En la

indicaciéon/orden médica,

cumple

en mas tiempo y no
solamente darse como en dos
o tres sesiones..."

GF1E1: "...Para mi
ABP i

pensamiento

perspectiva el
desarrolla el
critico ...ayudan a ver mas
alla...brindar
soluciones...unir un
conocimiento holistico...no
solamente son los
conocimientos que el docente

nos puso ahi ..."

GF1E2: "...si lo relacionamos
tanto en la vida cotidiana
como en la vida
profesional...proponer...dar

una solucion..."

diferentes estrategias

de ensefianza vy

aprendizaje.  Pero,
ademas, considerar
como parte

fundamental en este
proceso, involucrar a
la institucion
universitaria en esa
innovacion a través
de su fortaleza, desde
el punto de vista

acadéemico,

investigativo y
tecnoldgico.

De igual forma,
Alvarez et al. (2021)
en su trabajo:
"Fomento de

el desarrollo del
pensamiento
critico, a través de
la curiosidad, la
reflexion 'y el
cuestionamiento
que emerge desde
su
implementacion.
Convierte al
estudiante en mas
critico, proactivo y
en el campo de la
Enfermeria, lo
anterior se traduce
en un cuidado
integral,
contextualizado
con diferentes

enfoques.
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

ofrecer informacion,
indagar,
contextualizacion:
cumple (50%) y cumple
(50%).

técnica:

medianamente
En la fase
Cumple (92.1%).

En el acompafiamiento,
interpretacion, reflexion,

socializacion y discusion

con Médico tratante y
paciente: cumple
(81.6%).

En cuanto al fin del

proceso, en términos de
retiro del equipo,
comodidad y confort:

cumple  (44.7%) vy

GF1E4:

proyectos

este tipo de
nos ayudan a
desarrollar la capacidad de
analisis y el cuestionamiento

de las probleméticas ..."

GF1E5:

inmediatas

"...acciones

que
favorezcan...un actuar con
conocimiento  con  base

cientifica ..."

GF1E7: seamos como mas
criticos y proactivos y tener
unas bases para asi afrontar
cualquier caso que Se nos
pueda presentar tanto en la
vida laboral como en la vida

personal...”

aprendizajes para el
cuidado profesional
de Enfermeria
mediante el uso de
tecnologias”, apoyan

el uso de estrategias

didacticas,

soportadas con
tecnologias que
hagan posible el

aprendizaje

significativo del
Enfermero y
promuevan el trabajo
interdisciplinar,
colaborativo que
otorga eficiencia en

su quehacer.

Bermudez (2021), en
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Observacion

(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

cumple
(52.6%).

medianamente

GF1E9: la estrategia ABP
nos permite  desarrollar

nuevas habilidades...

GF2E1: "...yo considero que
esto es importante y vital ..."
GF2E2:"... no tomamos de
una manera tan mecanica a
un paciente..una manera
mucho mas personal, el
identificar otros factores que
puedan afectar al monitoreo
...indagamos un poco mas y
nos relacionamos un poco
mas con el paciente podemos
resolverlas..."

GF2E4: este

Creo que

su articulo: "EI ABP
para  mejorar el
pensamiento critico”,

realiza una revision

sistematica de
diversos  estudios,
con diferentes
enfoques

metodoldgicos, en la
cual obtuvo
resultados que
apoyan la idea de que
estrategias como el
ABP desarrollan de
forma significativa,
habilidades de
pensamiento critico,
en  contraposicion
con las técnicas

tradicionales,
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

aprendizaje en el desarrollo
profesional nos aporta mucho
porque nos ensefia a hacer
una valoracion
multidimensional de la
paciente, no  solamente
centrarnos en la monitoria
nada mas sino en muchos
aspectos que lo afectan a

este..."

GF2E5: podemos actuar de
una forma mas libre, mas

expresiva..."

GF2EG6:" ...fue muy

enriquecedora..."

expositivas. Dentro
de las habilidades
antes mencionadas,
se encontraron la
interaccion  grupal,
evaluacion,

autorregulacion  y

metacognicion.

Toma

decisiones

de

GF1E1: "..si nos facilita

tomar decisiones con criterio,

Dogan, N. y
Vazquez-A. (2020),

Desde el ambito
académico, se

puede tomar
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) Observacion Entrevista o
Categoria o o Marco tedrico Resultados
(cuantitativo) (cualitativo)
desde el aula pero si  nosotros como en su estudio: "El decisiones con

estudiantes  tenemos el
conocimiento y sobre todo
las Dbases...solucionar los
problemas de las demas
personas y no solamente
decir soy muy buena en
teoria, soy muy bueno en
procedimientos, pero si en
realidad al momento de
tomar una decision estemos

causando malestar..."

GF1E2:"...debe tener un

conocimiento previo
cientifico para poder
argumentar y tomar
decisiones frente a los

resultados o acciones que

favorezcan el bienestar de la

pensamiento creativo
en estudiantes para
profesores de
ciencias: efectos del
aprendizaje  basado
en problemas y en la
historia de la
ciencia", se evidencia
como el pensamiento
creativo, innovador y
critico, dentro del
proceso  formativo,
favorece la toma de
decisiones acertadas,
que resulta en
soluciones que
impacten de forma
favorable y

significativamente.

fundamento si se
cuenta con el
conocimiento
cientifico y con la
habilidad del
docente en la
implementacién de
estrategias

pedagogicas.

Debido al wvalor
que se le otorga a
la Monitorizacion
fetal, como prueba
para diagnosticar
la salud y bienestar
del feto y al uso del
ABP en su
aprendizaje,
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Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

madre..."

GF1E4: ...el monitoreo fetal
es un instrumento que nos
permite analizar un poco mas
a fondo ...es importante que
ese procedimiento se realice
con bases cientificas e igual
manera que se realice

adecuadamente, ...llegar a

tener un mejor resultado...”

GF1E5:"...que

Seamaos

nosotros
quienes
propongamos decisiones y
también planteemos
propuestas al personal de
salud para trabajar en

equipo..."

De esta manera, los
autores  consideran
para optimizar ese
aprendizaje, que el
docente articule
perfectamente, el
conocimiento

cientifico con la
implementacion de
estrategias como el
ABP que garantice
un aprendizaje
significativo. En su
articulo de reflexion,
"El pensamiento
critico en la
educacion. Algunas
categorias centrales

en su estudio ",

permitiéndole  al
estudiante  poner
en practica
habilidades del
pensamiento

critico, lo que
resulta en la toma
de decisiones con

criterio.
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

GF1E1:"..si nos

decisiones con

facilita
tomar
criterio...tenemos el
conocimiento y sobre todo
las bases...solucionar los
problemas...y no solamente
decir, soy muy buena en
teoria 0 soy muy bueno en

procedimientos..."

GF1E2: tener un
conocimiento previo
cientifico para poder
argumentar y tomar
decisiones frente a los
resultados o acciones que
favorezcan el bienestar de la

madre..."

GF1E4: "...considero que el

Tamayo et al. (2015),
afirman que, si se
desea alcanzar un
avance relevante en
el proceso formativo,
el docente debe
incluir durante este
proceso, estrategias
pedagdgicas que
favorezcan el

pensamiento critico y

estimule la
creatividad, e
impacte

positivamente en las
practicas discursivas
del estudiante,
considerando  este
aspecto, una

necesidad en las
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

monitoreo fetal es un ciencias de la salud.

instrumento que nos permite
analizar un poco mas a
fondo...se realice
adecuadamente, ...llegar a

tener un mejor resultado...”

GF1ES5:"...no es esperar a que
lleguen a nosotros
soluciones...propongamos

decisiones y  también
planteemos propuestas al
personal de salud para

trabajar en equipo..."

GF1E6: ".. se deberia
implementar  sobre  esta
estrategia mAas  sesiones

educativas..."
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Categoria

Observacion
(cuantitativo)

Entrevista

(cualitativo)

Marco tedrico

Resultados

G1E7:"...la importancia en la
implementacion de este con
el fin de que nosotros
podemos brindar cuidados
especificos para cada

paciente ..."
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A partir de la matriz de triangulacion multiple (Tabla 9) en la cual, segin Bericat (1998) y
Gallart (1993, como se cit6 en Forni y De Grande, 2022), se asocia datos provenientes de diversas
fuentes de informacion bajo la perspectiva de diferentes enfoques metodoldgicos con la finalidad
de encontrar similitudes, diferencias o complementariedad, en este caso entre datos cuantitativos y
cualitativos, se hall6 una respuesta o explicacion con mayor profundidad a la pregunta de
investigacion planteada.

En primer lugar y con relacion a la evaluacion diagnostica del PC, pudo apreciarse como los
estudiantes, en su mayoria, obtuvieron un desempefio deficiente, el cual no reflejaba un

pensamiento critico reflexivo.

Ahora bien, si tomamos en cuenta el desempefio de los estudiantes, relacionandolo con cada una
de las fases del instrumento y sumado a esto, la necesidad e importancia de realizar esta prueba
para evaluar la salud fetal, se consideraba prioritario reflexionar y tener en cuenta que el monitor
fetal siempre debe encontrarse funcionando perfectamente. Ademas, se observé en gran
proporcion, incumplimiento en las fases 2, 3y 5, lo que reflejé un inadecuado uso de habilidades
del PC; especificamente, reflexion, autorregulacion, contextualizacion, indagacion y desarrollo
interdisciplinar, situacion que no les permitié tomar una decision con criterio. Solamente en la Fase
4 se observé un cumplimiento parcial y esto se relaciond con el hecho de que en ese semestre
habian recibido el conocimiento tedrico sobre dicho procedimiento; es decir, aspectos netamente
técnicos en la realizacion e interpretacion del monitoreo fetal, lo que no evidencia esa

transformacion del pensamiento y metacognicion.

La situacion planteada se sustenta en la idea de que la sola transmisién de la informacion por
parte del docente, no asegura un aprendizaje significativo (Nufiez, 2018), siendo necesario que el
estudiante utilice estrategias didacticas en las que se fomente una participacién activa, trabajo
colaborativo, sin hacer uso exclusivo de la memorizacion. lgualmente, con el apoyo del docente,
para favorecer en el estudiante la construccion de su propio conocimiento, a su ritmo personal,
cuestionando y aportando ideas nuevas que sugieran analisis, reflexién y creatividad en la toma de

decisiones.
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Por el contrario, en la identificacion del PC posterior a la aplicacion del ABP, en la
monitorizacion fetal, partiendo del enfoque cuantitativo, se observé un avance favorable y muy
importante, reflejando un mejor desempefio en los estudiantes, a través de calificaciones numéricas
aprobatorias en las diferentes fases y, posteriormente, bajo el enfoque cualitativo. Esas
calificaciones estuvieron fundamentadas con los discursos de cada estudiante, en los cuales se
evidencia la motivacion y el interés por transformar ese pensamiento, para convertirse en personas
mas criticas, mas sensibles a la deteccion de riesgos y problemas, méas analiticos y reflexivos al
momento de ofrecer soluciones, tomando decisiones coherentes que les permitan obtener un

Impacto positivo en sus resultados.

Asi mismo, se hace necesario resaltar, durante la resolucion del problema en el laboratorio de
simulacion, un avance menos significativo en algunas de las fases como la 1 y la 5, representando
determinados aspectos de la educacion tradicionalista, que son mas dificiles de transformar; por
ejemplo, en algunos estudiantes, al momento de tomar una decisién desde la autonomia profesional,
se sentian condicionados a esperar una ‘orden’ médica. Pero, durante la retroalimentacion, se
evidencid un proceso reflexivo que los llevo a la comprension de evolucionar el quehacer de
enfermeria para poder dar respuesta a las necesidades en salud y avanzar acorde con la realidad

regional, nacional e internacional.

De manera similar, en la aplicacidn de la estrategia pedagogica ABP, considerando al MFE un
procedimiento tan relevante en la salud materno-fetal, se pudo observar gran motivacion por parte
de los estudiantes, de forma que en sus discursos manifestaron la experiencia con el ABP, como
positiva, gratificante, enriquecedora, como esa oportunidad de autocritica y autorregulacion, de
reconocimiento de debilidades y fortalezas que, ademas, logro identificar en el docente, ese rol de
acompariante pedagogico que le ofrece al estudiante seguridad, confianza, alejado de ambientes
académicos cargados de tension, motivandolo a profundizar en el conocimiento, a vincular cada
contexto planteado a las situaciones cotidianas a las que debe enfrentarse a diario y, al final,

enriquecer ese proceso de ensefianza y aprendizaje.

A través de la construccion e interpretacion de la matriz de triangulacion multiple se logrd

evidenciar mayor fundamentacion y profundizacion en la interpretacion de los resultados, a partir
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del desempefio y la percepcion de los estudiantes durante el desarrollo de la investigacion; vy,
ademas, fue evidente el surgimiento de mayor nimero de subcategorias que proporcionaron un

considerable fundamento y veracidad a esta investigacion.

2.6 Discusioén

El objetivo general de este estudio fue fomentar el desarrollo del PC a través del ABP en los
estudiantes de sexto semestre del programa de Enfermeria en la realizacion e interpretacion de la
MFE, siendo un elemento fundamental, la inclusion de habilidades blandas en el profesional en
salud, dado que se necesita personas con capacidades en el procesamiento de informacion,
evaluacion de evidencias y razonamiento argumentativo (Enriquez et al., 2021). Esto facilita la
toma de decisiones y abordajes pertinentes desde los procesos de atencidn que se requiere en
enfermeria. Dentro de estas habilidades se encuentra la dimension disposicional, como la
motivacion, empatia y desarrollo interdisciplinar (Rojas-Ortega y Rodriguez-Peralta, 2020) que,
en este caso, el profesional de enfermeria precisa desarrollar e implementar desde el pregrado para
que, al momento de interactuar con el paciente y su entorno laboral, pueda llevar a cabo un mejor

desempefio profesional (Capacho y Cornejo, 2016, como se citd en Betancourth-Zambrano, 2020).

Dentro de los resultados encontrados se resalta, en primera instancia, las caracteristicas
sociodemogréficas, en las cuales se observé gran similitud en los rangos de edad (19 a 47 afios) y
en la proporcion de género (F: 78,9 % y M: 21,1%), de los estudiantes participantes, teniendo en
cuenta, estudios como el de Betancourth-Zambrano et al. (2020), en los cuales los rangos de edad
fueron: de 18 a 31 afios y, proporcion de género (F: 81 % y M: 19 %). En el estudio surgio
informacidn valiosa que se desprende de estas caracteristicas sociodemograficas, relevantes para
ser relacionadas con la facilidad del estudiante para pensar criticamente, donde se observé dos
pardmetros a tener en cuenta: el nivel de formacion de los padres del estudiante y, si tuvo la
necesidad de trabajar durante su proceso de formacion. Otro resultado significativo asociado a la
edad se evidencid en Zuriguel (2016), quien evalué el PC en profesionales de enfermeria, aplicando
el modelo circular de Alfaro-LeFevre y obtuvo como resultado, que la edad tuvo una influencia
significativa sobre el PC y que este se desarrolla con mayor facilidad a medida que aumenta la
edad. Otro resultado de gran importancia asociado al momento de iniciar la aplicacion de
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estrategias que promuevan el PC fue el de Lipman (1988), quien manifiesta que el momento

indicado es al iniciar el proceso formativo o, en los niveles inferiores de formacion.

Por otra parte, en el diagndstico inicial del PC en la resolucion de problemas usando la MFE, la
nota promedio fue de 0,8 (ds +/-0,3), con un minimo de nota de 0 y un méximo de 2 puntos; a su
vez, se identificd que el 97,4 % tuvo un desempefio deficiente y un 2,6 % insuficiente, mostrando
dificultad en el cumplimiento de las acciones en la mayoria de las fases, a excepcion de la fase 4.
Hallazgos similares reportd Principe (2020), quien refirié que el rendimiento académico, teniendo
en cuenta el PC, en el 28,0 % de los estudiantes encuestados, reflejo un nivel deficiente; el 62,8 %,
regular y, el 9,2 % fue bien logrado, siendo evidente la dificultad que presentaron los estudiantes
frente a la resolucion de problemas que requieren autonomia en la toma de decisiones; ademas,
pone en evidencia, como lo mencionan Deroncele-Acosta et al. (2020) que las estrategias actuales
de ensefianza y aprendizaje en los programas de pregrado no favorecen el desarrollo y avance del
PC, ya que se enfatiza en la memorizacion, dificultando actividades de pensamiento complejas, por
lo que se requiere plantear estrategias de ensefianza que no fomenten la memorizacion sino, por el
contrario, un aprendizaje significativo en el cual el estudiante se comprometa en la construccién

de su propio conocimiento.

De las evidencias anteriores nace la importancia de incluir estrategias que promuevan el
desarrollo del PC, como el ABP, siendo vital, como sostiene Lopez (2022), que los docentes se
capaciten en un correcto uso de estrategias didacticas como el ABP, ya que es de gran utilidad para
el logro de competencias genéricas para formar y desarrollar el PC, perfeccionando algunas

habilidades como el analisis, interpretacion y evaluacion.

Asi, el PC es cada vez mas necesario en todos los aspectos de intervencion de los seres humanos
y, esencial en la solucion de la problemética y la toma de decisiones (Espinoza et al., 2019).
Loayza-Borda (2021) menciona que la importancia del ABP, como un modelo de aprendizaje que
entrena y desarrolla la capacidad de resolver problemas orientados a la vida real de los estudiantes,
produce un efecto significativo en la mejora de las destrezas de comprension y analisis y, coincide
en que mejora las habilidades de PC (Bermudez, 2021). Luy-Montejo (2019) y Espinoza et al.,
(2019) mencionan que el contexto del aprendizaje que genera el ABP es de gran utilidad para
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formar profesionales que aprendan con profundidad y autonomia a desenvolverse en el medio real,
facilitando la resolucién de problemas y el desarrollo de motivacion ante las situaciones diarias,
asi como también, permite tener retroalimentacion para corregir las deficiencias y orientar una

adecuada toma de decisiones

De igual manera, Gil-Galvan et al. (2021) afirman que es fundamental potenciar el desarrollo
de competencias transversales en la ensefianza universitaria, ya que son claves para un optimo
desarrollo académico, que proporcionan acceso al mundo laboral a través de estrategias como el
ABP, resaltando la importancia de esta estrategia en términos del desarrollo de la autonomia y

retroalimentacion oportuna en los procesos de formacion profesional.

A partir de la aplicacion de la estrategia del ABP, en la evaluacion posterior del PC usando la
MFE, se encontré una nota promedio de 3,8 con (ds+/-0,5), con un minimo de nota de 3 y un
maximo de 4,8 puntos, mostrando calificaciones més altas y aprobatorias. Teniendo en cuenta la
escala cualitativa usada en la Universidad Mariana, el 50 % tuvo un desempefio bueno y el otro 50

% un desempefio aceptable, reflejando un avance favorable en el PC.

Estos hallazgos se asemejan a los reportados por Diaz-Ramos (2019) quien, después de aplicar
la simulacién clinica a través del ABP, encontré en el desarrollo del PC que, 23 estudiantes (57 %)
aumentaron su calificacion; luego de la simulacion, aumentaron sus porcentajes en la post-prueba;
esto, asociado a que, a través de estas estrategias los estudiantes ganan seguridad y confianza en la
atencion del paciente, aumentando su autoconfianza. Sepulveda et al. (2021) sostienen que la
metodologia ABP facilita el aprendizaje significativo y duradero, permitiendo a los estudiantes de
las ciencias de la salud integrar los conocimientos, entender y resolver dudas, participando de
manera activa de la comprensién y elaboracién de su propio aprendizaje. Sumado a esto,
Deroncele-Acosta et al. (2020) refieren que es necesario utilizar estrategias que desarrollen
capacidades de aprendizaje autonomo y PC; ademés, mencionan que, para que el estudiante logre
un aprendizaje autbnomo, debe haber desarrollado un pensamiento consciente, reflexivo y critico

para tomar decisiones y resolver problemas en el menor tiempo posible.

Considerando la percepcion de los estudiantes en torno al desarrollo del PC a través del ABP
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como categoria de interés para esta investigacion, en las respuestas analizadas se observo que,
frente a su uso, los estudiantes calificaron a la estrategia como una experiencia positiva en el
aprendizaje, que permite el analisis critico, la comprension de la informacion, la identificacion y
resolucion de situaciones problema a partir de opiniones propias y criticas para explorar el
conocimiento de la mano de la evidencia cientifica. Lozano-Ramirez (2021) resalta que el ABP se
basa en el constructivismo, considerando al estudiante como responsable de su propio aprendizaje
y, del desarrollo y optimizacion de sus competencias, convirtiéndose en una experiencia positiva

que promueve el analisis de situaciones y problemas, usando de manera eficiente el conocimiento.

En ese mismo contexto, Sepllveda et al. (2021) reconocen que el ABP permite al estudiante ser
protagonista de su proceso formativo y, a la vez, de desarrollar habilidades como el trabajo en
equipo, aprender a aprender y a pensar criticamente. Los autores sustentan este argumento,
observando como los estudiantes valoran el conocimiento que se obtiene a través del trabajo en
equipo, cuando vivencian el esfuerzo de un grupo de personas por alcanzar un objetivo en comun,
por medio de la interaccion y desde diferentes perspectivas; asi mismo, los estudiantes resaltan que
es primoridal reconocer el perfil del docente tutor, quien debe ser, ademas de competente,

facilitador y orientador de todo este proceso.

En concordancia, se considera al ABP como una estrategia que favorece la ensefianza y el
aprendizaje significativo, permitiéndole al estudiante ser protagonista y constructor de su propio
conocimiento, motivandole a interactuar con el entorno, integrando el conocimiento con la realidad
objetiva, mejorando su comprension y adquisicion de habilidades (Vera et al., 2021), situando al
docente en su rol de acompafiante pedagdgico. A partir de la aplicacion de este tipo de estrategias,
se aprecia la importancia del PC para facilitar el raciocinio de los estudiantes, generando autonomia
y argumentacion, que hace que sean objetivos y que, a su vez, puedan trabajar en equipo,
promoviendo la resolucion de problemas, la toma de decisiones acertadas y pertinentes que les
aterrizan a la realidad laboral, todo desde la experiencia manejada con la MFE, mostrando una

mejora en los procesos de atencion (Lluch et al., 2019; Vega et al., 2019).

Al mismo tiempo y, bajo una perspectiva mas integral, el PC es el vinculo clave entre el

aprendizaje transformador, la educacion sustentable y el ABP, incentivando la curiosidad en la
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identificacion de un problema, estableciendo las necesidades de aprendizaje, fomentando la
opinidn participativa sobre un hecho o tema de debate y, por ende, desarrollando habilidades del
PC (Romén, 2021; Lépez, 2022). Todo esto resalta la importancia del uso de estas estrategias de
ensefianza-aprendizaje para fomentar el PC como un elemento fundamental en el desarrollo de
habilidades y capacidades profesionales, en este caso para enfermeria, al ser un elemento clave a
futuro. Albarran y Diaz (2021) afirman que el PC y la metodologia de ABP se relacionan como
promotores del aprendizaje dindmico y responsable del estudiante, permitiendo situar el
aprendizaje en contextos reales que incentiven la adquisicion de conocimientos para dar respuestas

a situaciones problemas propias del futuro quehacer profesional.

De igual manera, Cortez y Hernandez (2022) mencionan que el desarrollo del PC posibilita la
adquisicion del conocimiento tedrico-practico para fortalecer las habilidades, destrezas de los
enfermeros y estas estrategias conllevan el cambio de pensamiento y construccion de un nuevo

conocimiento cada vez méas necesario y Util.

Desde otra perspectiva, Enriquez et al. (2021) expresan la necesidad de incluir el PC en la
formacion universitaria, dada la doble contribucion que este le ofrece al futuro profesional,
asociado con un aprendizaje significativo, promoviendo el éxito académico y, posteriormente, el
acceso al mercado laboral con un mejor nivel de competencia, fundamentado en el incremento en
la capacidad de identificar un problema, reflexionar, seleccionar y evaluar la informacién
pertinente, reconocer supuestos, formular hipétesis apropiadas y sacar conclusiones validas e
inferencias criticas, desde dos componentes: las disposiciones y habilidades, como mencionan
Medina-Zuta y Deroncele-Acosta (2019).

Ahora bien, la adecuada integracion y desarrollo del PC no solo depende de las herramientas
que se le brindan al individuo para su formacion. Olarte et al. (2020) mencionan que, depende de
un proceso en el que se ven implicadas las disposiciones del pensamiento, la motivacion, los
componentes emocionales al aprender y, los procesos especificos para la resolucién de problemas;
resaltan la importancia de que las estrategias pedagdgicas promuevan la oportunidad de didlogo
estudiante-docente, mencionando también que las preguntas abiertas, los espacios de participacion

en el aula y el promover el dominio de temas para su discusion, promueven el desarrollo de una
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adecuada disposicion para la integracion de los aspectos del PC.

También es esencial resaltar el valor que los estudiantes percibieron durante el uso de la
estrategia del ABP para el desarrollo del PC, reconociéndole como elemento fundamental que les
da herramientas de analisis para la interpretacion de situaciones y la toma de decisiones. Olivera-
Cusihuaman (2021) concluye que el PC esta asociado a la resolucion de problemas y toma de
decisiones, siendo un eje transversal en el aprendizaje de los estudiantes, que se ubica en todo el
quehacer educativo y, por tanto, en el desarrollo de las diversas areas curriculares del sector
educativo. Asi mismo, Veliz-Rojas et al. (2021) sostienen que la formacion de profesionales de
enfermeria busca desarrollar un proceso de ensefianza aprendizaje que sea integral, fomentando la
articulacion de los saberes, lo que permite romper la dicotomia existente entre la teoria y la préactica,

considerando al estudiante como el autor de su propio conocimiento, con un PC reflexivo.

Finalmente, Salazar-Blandén y Ospina-Rave (2019) resaltan la importancia del PC en la
formacion en enfermeria, por lo que es necesario avanzar a la accién, implementando estrategias
gue vayan mas alla de la inclusion de competencias en los curriculos o perfiles de formacion, por
lo cual es importante rescatar el valor del ABP como estrategia que promueve el PC dentro de la

formacion de los futuros profesionales de enfermeria.
Como limitaciones del estudio, se destaca la dificultad de algunos estudiantes para expresar

abiertamente sus ideas y percepciones frente al desarrollo de la entrevista; asi como el corto tiempo,
que no facilit6 la realizacion de mayores mediciones, después del uso de la estrategia del ABP.
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3. Conclusiones

Esta investigacion representd una oportunidad para reflexionar profundamente sobre ciertos
aspectos que se relacionan con el problema de estudio, los objetivos planteados y los resultados
obtenidos, para identificar claramente como impacta en la formacion profesional, el adecuado uso
de estrategias para la ensefianza y el aprendizaje, implementadas por el docente.

Desde el enfoque cuantitativo, mediante un diagndstico inicial en la resolucion de un caso
clinico a través de la monitorizacion fetal, se comprobd que, en la actualidad, con base en un
modelo de ensefianza con la persistencia de elementos de la educacién tradicional en el cual el
docente se sitla como eje central del proceso formativo, responsable de transmitir el conocimiento
y, ademas, sin la mediacion de una estrategia pedagdgica, no se puede alcanzar un aprendizaje
significativo que refleje un PC, reflexivo, una toma de decisiones con criterio y, por lo tanto, que
impacte positivamente en el desempefio del estudiante y, mas adelante en el quehacer profesional.

Por el contrario, con la aplicacion del ABP como estrategia pedagogica para la resolucion de
otro caso clinico, se observo un avance muy favorable en los resultados, a partir de los datos
medibles y de las narraciones de los estudiantes. Esta transformacion se evidencio a través de un
proceso analitico y reflexivo que los llevd a reconocer situaciones problematicas en la salud de la
gestante y, a tomar decisiones coherentes, identificando la importancia de aplicar este tipo de
estrategias en la educacion superior, facilitando la retroalimentacion y la toma de decisiones
acertadas.

Considerando la motivacion de los estudiantes desde las diversas percepciones mencionadas
sobre esta experiencia y, contando con una institucion universitaria que ofrece las condiciones
necesarias en términos de infraestructura, tecnologia y recurso humano competente, fue posible
aplicar este tipo de estrategias, que lograron en el estudiante la adquisicion de habilidades del PC

y la apropiacion de un aprendizaje significativo.

El aspecto a fortalecer en este caso se centra en el quehacer docente, siendo fundamental que

éste reconozca desde qué postura va a desarrollar su gestion, como guia acompafante y facilitador
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en el proceso formativo del estudiante, con la finalidad de promover la formacion de profesionales
criticos, autonomos, con la més alta competencia en la resolucion de las situaciones que se

presentan a diario.

A partir de esta transformacion del docente, se desprende una serie de situaciones de impacto
muy favorables; esto es, un profesional con una formacion en la cual logra alcanzar esas habilidades
del PC, con un crecimiento personal, con un perfil de egreso diferente, destacado, que le otorga
mayor seguridad y confianza en su desempefio y que enaltece, en este caso, a la Enfermeria como

ciencia de la salud.

La institucion universitaria que promueva la formacion de estos profesionales, con este tipo de
cualidades, obtendra un reconocimiento especial, la fidelizacion de los estudiantes y, generara un
posicionamiento privilegiado en la comunidad educativa y en la sociedad. A nivel del usuario,
impactara favorablemente en la promocion, prevencion, recuperacion y mantenimiento del estado
optimo de salud y bienestar. En el caso de las instituciones prestadoras de servicios de salud,
aportara un valor adicional al mantener vinculacion laboral con profesionales mas competentes,

autobnomos y capaces de tomar decisiones por si mismos.

Se demuestra entonces, un multiple impacto a través del desarrollo de habilidades del PC
mediante el uso de estrategias pedagdgicas durante la formacion de profesionales de enfermeria,
con una repercusion social relevante en la satisfaccion de las necesidades en salud y bienestar de

una comunidad.

Si el docente universitario en la actualidad logra evolucionar en su pensamiento, convirtiéndose
en una persona con actitud critico-reflexiva, sera el motor que impulse en las nuevas generaciones
de enfermeros, esa transformacion personal y profesional. Se torna fundamental, dentro del proceso
formativo de los estudiantes, especialmente los de Enfermeria, el uso de estrategias pedagdgicas
como el ABP en la realizacion de la MFE desde el aula, porque se comprob6 que, si se anhela la

existencia de profesionales con actitud critica, esta debe fomentarse desde el &mbito académico.
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4. Recomendaciones

Considerando las percepciones de algunos de los participantes y debido a su relevancia, para el
programa de Enfermeria, se sugiere aplicar esta investigacion desde el inicio de la formacion
universitaria, especificamente desde el momento en que el aspirante es admitido al programa, para
conocer debilidades y fortalezas que pudieran afectar su proceso formativo y, de esa forma, que
ese valioso aporte del PC llegue a ser mas significativo e impacte ain mas en el perfil de egreso

del profesional de Enfermeria.

Para el programa de Enfermeria, seria un aporte significativo tener en cuenta la deteccion de
este tipo de habilidades o la facilidad para desarrollarlas, desde la admisién a la institucion

universitaria, para continuar con esta gestion durante los nueve semestres de la carrera.

Promover el desarrollo de este pensamiento de manera continua durante toda la carrera, como
lo fundamentan algunos autores, convirtiéndolo en una practica habitual de uso permanente,
articulandose con estrategias de ensefianza y aprendizaje pedagdgicas en diferentes escenarios
academicos, que motive a los docentes al trabajo en equipo y a implementar métodos de evaluacion

formativa.

Favorecer el uso de escenarios de simulacién clinica a través del uso de estrategias como el ABP
para enriquecer la practica pedagdgica del docente y facilitar en el estudiante un aprendizaje

significativo.

Aplicar en estudios futuros, la inclusion de dos caracteristicas sociodemograficas que se
relacionan directamente con el estudiante de Enfermeria: en primer lugar, conocer cuantos
estudiantes tienen que trabajar para solventar sus estudios y una caracterizacion de la poblacion
estudiantil segun el nivel de formacion de sus padres, dado que, estas dos variables influyen en el
desarrollo del PC. Esto puede enriquecer los resultados cuantitativos que puede utilizarse para
implementar acciones de mejoramiento tendientes a eliminar factores que influyan negativamente
en el estudiante durante su formacién, favoreciendo la adquisicion de un aprendizaje mas solido,

fundamentado, que perdure en el tiempo y que favorezca un desempefio con seguridad y confianza.
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Facilitar el desarrollo del PC en el estudiante de enfermeria a través del ABP, como una
estrategia que le permita desarrollar autonomia en la toma de decisiones, desde el ambito
académico y en el quehacer profesional, para que desarrolle capacidades y competencias que
reflejen liderazgo y autonomia en la aplicacion del conocimiento en torno a las actividades ligadas
a su quehacer profesional.

Promover una nueva vision en la formacion de los profesionales de Enfermeria, que conlleve la
transicion de una participacion pasiva por parte del estudiante, a una participacion activa donde la
construccion del conocimiento y el desarrollo del PC y reflexivo sean el resultado final de los

procesos de formacion.

Fomentar modelos educativos que busquen el desarrollo de habilidades que permitan que el
futuro profesional enfrente problematicas con éxito y que desarrolle su capacidad para tomar

decisiones que impliquen el uso de habilidades de PC.

Hacer uso de una metodologia de ensefianza que esté centrada en el aprendizaje y la solucion
de problemas, para que el estudiante pueda llegar a ser activo, colaborativo y critico, donde sus
resultados se den con base en la indagacién, la investigacion, la formulacion y solucién de

problemas, a través del PC, el ABP, la argumentacion y una evaluacion pertinente.
Generar y construir espacios que propicien el desarrollo critico-reflexivo a traves de estrategias
que faciliten la integralidad del conocimiento, asi como, transferir los saberes que se aprende, a un

aprendizaje significativo que perdure en el tiempo.

Apuntar, desde el programa de Pedagogia, a motivar a sus estudiantes en la produccion de

investigaciones con enfoque mixto, debido a la obtencion de resultados de una riqueza inigualable.
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Anexo A. Presupuesto

Financiacion
L _ Valor Valor _ ) _ FHSP
Rubro Justificacion Cantidad o Universidad Mariana
Unitario total i : i i
Efectivo Especie | Efectivo | Especie
Recursos _ .
Personal investigador 1
humanos
Personal Auxiliar para
Personal de o
aplicacién de 1 50.000 150.000
apoyo .
instrumentos
) Computador para
Equipos ) 1 2000000 | 2000000
procesamiento de datos.
Simulador Clinico
Software 1 1000000 X
SIMMOM
Publicaciones Impresiones 300 600000 600000
Eventos Seminario de
o o 400.000 X
académicos cualificacion FHSP
Valor parcial del proyecto

Valor Total del proyecto
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Anexo B. Cronograma de Actividades

Actividades/meses

Semestres

Diseio del anteproyecto.

N

Socializacion de la idea de investigacion.

Ajustes al anteproyecto y propuesta de investigacion. Disefio metodoldgico

global.

El problema: descripcion, planteamiento y justificacion.

Objetivos, marco de antecedentes, tedrico, contextual, legal y ético.

oUW

Planeacion del trabajo en campo.

Disefio metodoldgico, ajuste de instrumento de recoleccién de informacién y

consentimiento informado.

Capacitacion a la poblacion y muestra.

Aplicacion de la entrevista a la poblacion.

10

Realizacion de las observaciones a la poblacion.

11

Socializacién del primer avance.

12

Descripcion de las estrategias metodologicas.

13

Analisis de la informacidn del objeto de estudio.

14

Interpretacion de resultados.

15

Reajuste a las formas de implementacion de estrategias.

16

Presentacion del segundo avance

17

Revision de la propuesta y texto definitivo.

18

Entrega de informe final.
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Anexo C. Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD MARIANA
FACULTAD DE EDUCACION
CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE LA INVESTIGACION: El aprendizaje basado en problemas a través de la
Monitorizacion fetal electronica para el desarrollo del pensamiento critico en el estudiante
de Enfermeria de una Universidad del suroccidente colombiano, San Juan de Pasto, 2022.

Yo, identificado(a) con la C. C.
de , manifiesto que he sido invitado(a) a participar dentro de la
investigacion arriba mencionada y que se me ha dado la siguiente informacion:

Proposito de este documento:

Este documento se le entrega para ayudarle a comprender las caracteristicas de la investigacion, de
tal forma que Usted pueda decidir voluntariamente si desea participar o no. Si luego de leer este
documento tiene alguna duda, pida al responsable de la investigacion que le aclare sus dudas. Ella
le proporcionara toda la informacién que necesite para que Usted tenga un buen entendimiento de
la investigacion.

Importancia de la investigacion.

Permitira brindar estrategias pedagdgicas en los estudiantes de enfermeria que faciliten el
desarrollo del pensamiento critico para la toma de decisiones en la monitorizacion fetal electronica
como un elemento importante en el quehacer profesional de enfermeria.

Objetivo y descripcion de la investigacion:

Favorecer el desarrollo del pensamiento critico en el estudiante de sexto semestre del programa de
Enfermeria de la Universidad en la realizacion e interpretacion de la monitorizacion fetal
electronica, a través del Aprendizaje Basado en Problemas.

Responsables de la investigacion:

El estudio es dirigido y desarrollado por la investigadora del Programa de Maestria en Pedagogia,
adscrita de la Facultad de educacion de la Universidad Mariana, Silvana Bugna Corrado. Cualquier
inquietud que Usted tenga puede comunicarse al teléfono celular 3154743621.

Riesgos y Beneficios:

La entrevista y la observacion realizada en los diferentes escenarios (aula, laboratorio de
simulacion), con la finalidad de obtener informacién referente a la realizacion de la Monitoria Fetal
Electrénica a través de una estrategia de aprendizaje basado en problemas, en términos de
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ejecucion, pensamiento reflexivo, andlisis e interpretacion, no ofrece ningun riesgo, tanto para el
estudiante como para la paciente. El beneficio es muy importante para Usted que a partir de esta
instancia va a poder implementar ese pensamiento critico en todas sus actividades académicas y
finalmente el conocimiento adquirido, que se va a considerar como significativo, va a trazar un
ejercicio profesional de mayor calidad.

Confidencialidad:

Su identidad estara protegida, pues durante todo el estudio solo se utilizard un c6digo numérico
que lo diferenciara de los otros participantes en la investigacion. La informacion obtenida sera
almacenada en una base de datos que se mantendré& por cinco afios mas después de terminada la
presente investigacion. Los datos individuales s6lo seran conocidos por los investigadores de la
localidad y los investigadores de cada ciudad mientras dura el estudio, quienes, en todo caso, se
comprometen a no divulgarlos. Los resultados que se publicaran corresponden a la informacion
general de todos los participantes.

Derechos y deberes:

Usted tiene derecho a obtener una copia del presente documento y a retirarse posteriormente de
esta investigacion, si asi lo desea en cualquier momento y no tendra que firmar ningin documento
para hacerlo, ni informar las razones de su decision, si no desea hacerlo. Usted no tendra que hacer
gasto alguno durante la participacion en la investigacion y en el momento que lo considere podra
solicitar informacion sobre sus resultados a los responsables de la investigacion.

Declaro que he leido o me fue leido este documento en su totalidad y que entendi su contenido e
igualmente, que pude formular las preguntes que consideré necesarias y que estas me fueron
respondidas satisfactoriamente. Por lo tanto, decido participar en esta investigacion.

Nombre y firma del participante
C.C No.
Fecha:
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Anexo D. Instrumento para Reconocer el Pensamiento Critico. Instrumento PEC y MSC

Dimension item ¢Qué evaltia?

Dimension 1) Interpretacion y | Conocimiento de los alumnos a partir de la

Cognitiva razonamiento cognitivo del | capacidad de formular e interpretar
problema de contexto diagndstico de enfermeria, relacionado con

los diagnosticos medicos;

2) Valoracion e interpretacion | Comprension de la informacion
de signos y sintomas
3) Cuidados de enfermeria | Aplicacion de los cuidados
desde un enfoque holistico
4) Autorregulacion y reflexion | Capacidad de reflexionar ante el problema y
toma de decision

Dimension 1) Motivacion Interés en el proceso a ejecutar y actitud
disposicional receptiva en la ejecucion
2) Desarrollo Interaccion respetuosa y pertinente en la
interdisciplinar toma de decisiones

Fuente: Rojas-Ortega y Rodriguez-Peralta (2020).
RUBRICA PARA RECONOCER EL PENSAMIENTO CRITICO

C: CUMPLE (1.0), el estudiante realiza la accion esperada en la resolucion del caso con el uso de
la monitorizacion fetal

CM: CUMPLE MEDIANAMENTE (0.5), el estudiante no realiza toda la secuencia, no tiene en
cuenta algunos datos, sin embargo, logra realizar el item observado

NC: NO CUMPLE (0), el estudiante no realiza el item observado, lo que dificulta la toma de
decisiones final con argumento critico

C | CM | NC
(1) [ (05 | (O

Dimensidén item Verificacion

1) Interpretacion y | El estudiante interpreta el
razonamiento cognitivo del | caso planteado bajo los
problema de contexto (1.0 | conceptos basicos de la

punto) monitoria fetal
2) Valoracion e | El estudiante comprende la
. . interpretacion de signos y | afectacion o alteracién de
Dimension . .
e sintomas (1.0 punto) salud, después de Ila
Cognitiva (4 S
aplicacion adecuada del
puntos)

proceso del monitoreo fetal
3) Cuidados de enfermeria | EI estudiante describe las
desde un enfoque holistico | posibles decisiones a tomar

(1.0 punto) desde la enfermeria
4)  Autorregulacion y | El estudiante toma la
reflexion (1.0 punto) decision  acertada  con

125



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

: . - e C | CM | NC
Dimension Item Verificacion M | ©5) | (0
fundamento segun el caso
Dimensidn 1) Motivacion (0.5 | El estudiante es receptivo
disposicional (1 | punto) durante la resolucion del
punto) caso
2) Desarrollo El estudiante interactGa con
interdisciplinar otras disciplinas o reconoce
(0.5 punto) su necesidad
SUMATORIA

Se reconoce el pensamiento critico con puntuaciones superiores al 4.0, teniendo en cuenta a su vez
la escala de calificacion de la Universidad Mariana.
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Anexo E. Guia para la Aplicacién de la Estrategia Basada en Problemas con la Monitorizacion

Fetal Electronica

Tomado de UNFPA, Bogota, Colombia (2022)
Se realizaré presentacion del caso clinico para que el estudiante se contextualice y a
partir de la Monitorizacion fetal resuelva el problema desde la critica analitica.

FASE

PROCESO

FASE

Fase 1

Preparacion del equipo

Verificacion del funcionamiento del equipo, existencia de
papel. Higiene de manos.

Fase 2

Indicacion

Verificacion de la indicacion del procedimiento Vs orden
medica

Informacién

Saludo y presentacion personal. Ofrecer informacién a la
gestante sobre el Monitoreo fetal, beneficios, riesgos,
técnica, etc.

Indagar si la paciente se encuentra en ayunas, tiempo
transcurrido desde la Gltima ingesta hasta la realizacion del
Monitoreo Fetal.

Fase 3

Técnica

Posicion: ubicar a la gestante en decubito supino, mientras
se conectan sensores.

Maniobras de Leopold: lera, 2da y 3era.

Colocacién de Toco dinamoémetro (fondo uterino) y
Transductor (térax fetal), ambos sujetos por dos bandas
elasticas. Entrega de dispositivo marcador de movimientos.
Ubicar a la paciente en decubito lateral izquierdo o
semifowler (semisentada).

Fase 4

Registro, Interpretacion
en cada contexto vy
reflexion

Registro durante 20 minutos, acompafiamiento, deteccién de
eventos, Interpretacion, Reflexion, socializacion y discusion
con Médico tratante y gestante.

Fase 5

Fin de proceso

Retiro del equipo. Comodidad y Confort de la paciente.
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Anexo F. Instrumento Entrevista- Grupo Focal Experiencia Frente al Pensamiento Critico

Lugar: Fecha:

Hora inicio: Hora finalizacion:

Nombre de la actividad:

Participantes:

NuUmero de participantes:

PREGUNTAS ORIENTADORAS DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

=

¢ Qué entiende usted por pensamiento critico?

2. ¢Cdmo cree que le aporta el pensamiento critico en su aprendizaje?

3. ¢Como fue su experiencia con el ABP en el aprendizaje de la monitorizacion fetal
electronica?

4.  ¢Como cree usted que estrategias como el ABP facilita el desarrollo del pensamiento critico?

5. ¢Por qué considera gque el pensamiento critico es importante para su quehacer profesional?

6. ¢Como considera que, al aplicar la monitorizacion fetal electronica en la resolucion de

problemas en el aula, le facilitan o limita tomar decisiones con criterio, para su actuar

profesional?
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Anexo G. Aval institucional
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Anexo H. Aval de Instrumentos

Universidad Mariana
Facultad de Educacion

Maestria en Pedagogia

Investigacion: El aprendizaje basado en problemas a través de la Monitorizacion

fetal electrdnica para el desarrollo del pensamiento critico en el estudiante de

Enfermeria de una Universidad del suroccidente colombiano, San Juan de Pasto,

2022.

Autora: Silvana Bugna Corrado

Objetivo General: Favorecer el desarrollo del pensamiento critico en el estudiante de sexto
semestre del programa de Enfermeria de la Universidad en la realizacién e interpretacion de la

monitorizacion fetal electrénica, a través del Aprendizaje Basado en Problemas.

Objetivo Especifico: Identificar limitantes y facilitadores del desarrollo del pensamiento critico.
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Instrumento 1.
INSTRUMENTO IDENTIFICACION LIMITANTES Y FACILITADORES FRENTE AL
DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO

ENTREVISTA

Lugar: Fecha:

Hora inicio: Hora finalizacion:

Nombre de la actividad:

Participantes:

NuUmero de participantes:

PREGUNTAS ORIENTADORAS DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA

1. ¢Qué considera que le limite a usted tomar decisiones cuando utiliza la monitorizacién fetal
electronica?

2. ¢Qué considera que le facilite a usted tomar decisiones cuando utiliza la monitorizacion fetal
electronica?

3. ¢Cbmo considera que la actitud del docente influye en que usted pueda desarrollar capacidad
y analisis critico frente a la monitorizacion fetal electrénica?

4. ;Como cree que las estrategias utilizadas para la ensefianza del uso de la monitorizacion fetal
electrénica pueden influir en que desarrolle pensamiento critico?

5. ¢Considera que usar la monitorizacion fetal electronica a partir de resolucién de problemas en

el aula, le facilitan o limita tomar decisiones con criterio, para su actuar profesional?

Criterios para evaluar por par experto No. 1 Instrumento 1

item | Criterios para evaluar Sitotal | Siparcial | No
1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X
2 Las preguntas estan expresadas con precision X
3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a X
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una respuesta (sesgo)

4 El numero de preguntas y su estructura son suficientes X

para recoger informacion

5 Considera que se debe modificar alguna pregunta X

6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo X

de la investigacion

7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacion X

Observaciones: - La primera pregunta se puede mejorar expresando: ¢(Qué factores
pueden limitar la toma de decisiones frente al procedimiento de Monitoria Fetal
Electronica?

.- Antes de comenzar con las preguntas orientadoras planteadas, se sugiere formular una
o dos preguntas que hagan referencia a la concepcidn que tiene el entrevistado respecto
al Pensamiento Critico como competencia de aprendizaje.

.- La ultima pregunta orientadora quedaria abierta para la respuesta, utilizando la palabra

“como” al inicio de la pregunta.

A

Magister
CHRISTIAN ZAMBRANO ACOSTA

Docente Enfermeria
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Item Criterios para evaluar Si total | Si parcial No
total

1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X

2 Las preguntas estan expresadas con precision X

3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a X
una respuesta (sesgo)

4 El nimero de preguntas y su estructura son suficientes | x
para recoger informacion

5 Considera que se debe modificar alguna pregunta X

6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo | x
de la investigacion

7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacion X
Observaciones: Se evalGa en conjunto con la investigadora y se dio algunas
recomendaciones sobre todo de forma, buscando la mejora de este instrumento y la
finalidad que persigue, para que continue con su proceso investigativo.
En las preguntas 1 y 2 hace referencia en lugar de “utilizar” cambiar por “realizar el
procedimiento”.
En la pregunta 4 incluir: “su uso en la atencion, en el cuidado de Enfermeria del binomio
madre-hijo(a)...”

B b

Magister

ZULEIMA HERNANDEZ ARARAT

Enfermeria, Pedagogia
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Criterios para evaluar por par experto No. 3 Instrumento 1

Item Criterios para evaluar > > No
total | parcial | total
1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X
2 Las preguntas estan expresadas con precision X
3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a una X
respuesta (sesgo)
4 El nimero de preguntas y su estructura son suficientes para | X
recoger informacion
5 Considera que se debe modificar alguna pregunta X
6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo de la | X
investigacion
7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacion X
Observaciones: No se hacen observaciones al respecto.
Doctor

SALOMON HURTADO CARDENAS

Ginecologia y Obstetricia
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Instrumento 2.

GUIA PARA LA APLICACION DE LA E§TRATEGIA BASADA EN PROBLEMAS CON
LA MONITORIZACION FETAL ELECTRONICA
(Bermudez J, 2021)

Se realizard presentacion del caso clinico para que el estudiante se contextualice y a
partir de la Monitorizacion fetal Electronica, analice y resuelva el problema desde
el pensamiento critico reflexivo.

FASE | PROCESO FASE
1. Verificacion del funcionamiento del equipo,
existencia de papel.
2. Verificacion de la indicacion del procedimiento
Vs orden medica

. 3. Ofrecer informacion a la gestante sobre el
Informacion . .. . L
Fase 2 Monitoreo fetal, beneficios, riesgos, técnica, etc.
4. Indagar si la paciente se encuentra en ayunas,
tiempo transcurrido desde la Gltima ingesta hasta la
realizacion del Monitoreo Fetal.
Fase 3 | Técnica 5. Posicidn: ubicar a la gestante en decubito supino,
mientras se conectan sensores.
6. Maniobras de Leopold: lera, 2da y 3era.
7. Colocacion de Tocodinamometro (fondo uterino)
y Transductor (torax fetal), ambos sujetos por dos
bandas elasticas. Entrega de dispositivo marcador de
movimientos.
8. Ubicar a la paciente en decubito lateral izquierdo
o0 semifowler (semisentada).
Fase 4 | Registro, Interpretacion | 9. Registro durante 20 minutos, acompafiamiento,
en cada contexto Yy |deteccion de eventos, Interpretacion, Reflexion,

Fase 1 | Preparacion del equipo

Indicacion

reflexion socializacion y discusion con Médico tratante y
gestante.

Fase 5 | Fin de proceso 10. Retiro del equipo. Comodidad y Confort de la
paciente.
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Criterios para evaluar por par experto N° 1 Instrumento 2

item | Criterios para evaluar Si | No

1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X

2 Las preguntas estan expresadas con precision X

3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a una respuesta (sesgo) X

4 El nimero de preguntas y su estructura son suficientes para recoger | X
informacion

5 Considera que se debe modificar alguna pregunta X

6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo de la investigacion X

7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacién X

Observaciones: Incluir referencia bibliografica, de donde se obtuvo el ABP.

B b

Magister
ZULEIMA HERNANDEZ ARARAT
Enfermeria, Pedagogia
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Criterios para evaluar por par experto No. 2 Instrumento 2

item | Criterios para evaluar Si | No
1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X

2 Las preguntas estan expresadas con precision X

3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a una respuesta (sesgo) X
4 El nimero de preguntas y su estructura son suficientes para recoger | X

informacion

5 Considera que se debe modificar alguna pregunta X
6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo de la investigacién X

7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacion X

Observaciones:

No tengo observaciones de este instrumento.

Magister
CRISTIAN ZAMBRANO ACOSTA
Enfermeria, Cuidado critico adulto y anciano
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Criterios para evaluar por par experto N°. 3 Instrumento 2

item | Criterios para evaluar Si | No

1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X

2 Las preguntas estan expresadas con precision X

3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a una respuesta (sesgo) X

4 El ndmero de preguntas y su estructura son suficientes para recoger | X
informacion

5 Considera que se debe modificar alguna pregunta

6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo de la investigacién X

7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacion X

Observaciones: No olvidar al inicio de todo procedimiento en el area de la salud, protocolo de

higiene de manos, saludo y presentacion personal.

5

Doctor
SALOMON HURTADO CARDENAS

Ginecologia y Obstetricia
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monitorizacion fetal electrdnica, a través del Aprendizaje Basado en Problemas.

Objetivo Especifico: reconocer el pensamiento critico de los estudiantes posterior a la aplicacion

del ABP.

141



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

Instrumento 3.

INSTRUMENTO PARA RECONOCER EL PENSAMIENTO CRITICO.

INSTRUMENTO PEC y MSC (Rojas-Ortega J, et al., 2020)

Adecuacion del instrumento conforme al objeto de estudio

Dimension item ¢ Qué evalua?
1) Interpretacion y | Conocimiento de los alumnos a partir de la
razonamiento cognitivo del | capacidad de formular e interpretar
problema de contexto diagnostico de enfermeria, relacionado con
los diagnosticos médicos;
Dimensién 2) Valoracion e interpretacion | Comprension de la informacion
Cognitiva de signos y sintomas
3) Cuidados de enfermeria | Aplicacion de los cuidados
desde un enfoque holistico
4) Autorregulacion y reflexion | Capacidad de reflexionar ante el problema y
toma de decision
Dimensién 3) Motivacién Interés en el proceso a ejecutar y actitud
disposicional receptiva en la ejecucion
4) Desarrollo Interaccion respetuosa y pertinente en la
interdisciplinar toma de decisiones

RUBRICA PARA RECONOCER EL PENSAMIENTO CRITICO

C: CUMPLE (1.0), el estudiante realiza la accion esperada en la resolucion del caso con el uso de
la monitorizacion fetal

CM: CUMPLE MEDIANAMENTE (0.5), el estudiante no realiza toda la secuencia, no tiene en
cuenta algunos datos, sin embargo, logra realizar el item observado

NC: NO CUMPLE (0), el estudiante no realiza el item observado, lo que dificulta la toma de
decisiones final con argumento critico

. . - e C | CM | NC
Dimension Item Verificacion M | ©5) | (©
1) Interpretacién vy | El estudiante interpreta el caso
razonamiento cognitivo | planteado bajo los conceptos
del problema de contexto | basicos de la monitoria fetal
Dimension 2) Valoracion e | El estudiante comprende la
Cognitiva (4 | interpretacién de signos y | afectacion o alteracién de
puntos) sintomas salud, despues de la aplicacion
adecuada del proceso del
monitoreo fetal
3) Cuidados de | EI estudiante describe las
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. . p e C | CM | NC
Dimension Item Verificacion 1) | ©5) | (0)
enfermeria desde un | posibles decisiones a tomar
enfoque holistico desde el cuidado de
enfermeria
4)  Autorregulacién y | El estudiante toma la decision
reflexion acertada con fundamento
cientifico segun el caso
Dimensién 3) Motivacion El estudiante es receptivo
disposicional durante la resolucion del caso
(1 punto) 4) Desarrollo El estudiante plantea como
interdisciplinar puede interactuar con otras
disciplinas segun la necesidad
de acuerdo al caso presentado.
SUMATORIA

Se reconoce el pensamiento critico con puntuaciones superiores al 3.0.
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Criterios para evaluar por par experto N° 1 Instrumento 3

item | Criterios para evaluar Si total | Si parcial No
1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X
2 Las preguntas estan expresadas con precision X
3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a X
una respuesta (sesgo)
4 El nimero de preguntas y su estructura son suficientes | X
para recoger informacion
5 Considera que se debe modificar alguna pregunta X
6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo | x
de la investigacion
7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacion X
Observaciones: clasificar resultado en tres niveles que demuestra un pensamiento critico,
evaluado de forma cualitativa, en congruencia con la investigacion. Especificar que el
instrumento tiene una adaptacion de la investigadora para su objeto investigativo. Cuando
se refiere a los cuidados, se debe hacer referencia en el Plan de Atencion de Enfermeria.
Para reconocer el pensamiento critico puntuacién mayor a 4.0.
Bl .
Magister

ZULEIMA HERNANDEZ

Docente Investigador Enfermeria
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Criterios para evaluar por par experto N° 2 Instrumento 3

item | Criterios para evaluar Si | No
1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X

2 Las preguntas estan expresadas con precision X

3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a una respuesta (sesgo) X
4 El nimero de preguntas y su estructura son suficientes para recoger informacion | X

5 Considera que se debe modificar alguna pregunta X
6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo de la investigacion X

7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacién X

Observaciones: No tengo observaciones en este instrumento.

Magister
CRISTIAN ZAMBRANO ACOSTA

Docente Enfermeria, Cuidado critico en el adulto y anciano
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Criterios para evaluar por par experto N°. 3 Instrumento 3

item | Criterios para evaluar Si | No
1 El instrumento tiene claridad en la redaccion X

2 Las preguntas estan expresadas con precision X

3 Las preguntas formuladas en el instrumento inducen a una respuesta (sesgo) X
4 El nimero de preguntas y su estructura son suficientes para recoger | X

informacion

5 Considera que se debe modificar alguna pregunta X
6 Las preguntas planteadas permiten el logro del objetivo de la investigacién X

7 El lenguaje es adecuado con el nivel de informacion X

Observaciones: No tengo observaciones al respecto.

Doctor

SALOMON HURTADO CARDENAS
Ginecologia y Obstetricia
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Anexo |. Operacionalizacion objetivos

Tabla 1. Operacionalizacion de variables de los objetivos cuantitativos

Objetivo especifico 1: Realizar un diagnéstico inicial del pensamiento critico durante la
resolucion de problemas usando la motorizacion fetal electronica

. . Nivel de
Variable Definicion Instrumento  Naturaleza s
medicion
Evaluacion Capacidad de analizar y Instrumento
inicial evaluar la consistenciade de evaluacion _r ,
. . . Cuantitativa Razon
pensamiento los razonamientos en la pensamiento
critico toma de decisiones critico
Objetivo especifico 2: Implementar la estrategia de ABP en la monitorizacion fetal electronica
] ., Nivel de
Variable Definicion Instrumento  Naturaleza .,
medicion
Implementacion de la Guia de
estrategia para el aplicacion
ABP NA NA
desarrollo del ABP

pensamiento critico
Objetivo especifico 3: Identificar el desarrollo del pensamiento critico posterior a la aplicacion
del ABP en la monitorizacion fetal electronica

. ., Nivel de
Variable Definicion Instrumento  Naturaleza T
medicion
Evaluacion Capacidad de analizar y Instrumento
g evaluar la consistenciade de evaluacion o ,
pensamiento ) . Cuantitativa Razo6n
critico los razonamientos en la pensamiento

toma de decisiones critico

Tabla 2. Categorizacion de objetivo cualitativo

Objetivo especifico 4: Explorar las percepciones frente al desarrollo del pensamiento critico de
los estudiantes posterior a la aplicacion del ABP en la monitorizacion fetal electronica.

. Sub Preguntas Fuentes de "
Categoria . . . . Técnica  Instrumento
categoria orientadoras informacion

Percepciones Percepciones ;Que entiende Grupo .

. Guion de la
frente al frente al uso usted por Estudiantes  focal .

. . entrevista

desarrollo de la pensamiento de sexto entrevista
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del
pensamiento
critico

estrategia

critico?

.Como fue su
experiencia con el
ABP en el
aprendizaje de la
monitorizacion
fetal electrénica?
¢ Cémo cree usted
que  estrategias
como el ABP
facilita el
desarrollo del
pensamiento

Percepciones

frente a
importancia
del

pensamiento
critico

la

critico?
¢Cémo cree que le
aporta el

pensamiento
critico en  su
aprendizaje?
¢Por qué
considera que el
pensamiento

critico es
importante  para
su quehacer

profesional?

¢Como considera
que, al aplicar la
monitorizacion
fetal electronica
en la resolucion
de problemas en
el aula, le facilitan
o limita tomar
decisiones  con
criterio, para su
actuar
profesional?

semestre
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Anexo J. Transcripcion textual de las entrevistas realizadas a través de los grupos focal

Grupo Focal Numero 1 (GF1)
1. ¢Qué entiende por pensamiento critico?

GF1EL: El pensamiento critico, no solamente como muchas personas piensan, que es criticar, el
pensamiento critico es un conocimiento holistico, ya que nos permite reflexionar, aprender de otros
conocimientos, desde otras perspectivas y sobre todo nos ayuda a identificar en realidad cual es el
problema que tiene la paciente, no solamente buscar, solucionar un solo problema, sino a identificar
mas de uno, como nos mencionan sobre los factores protectores o factores de riesgo que puede
Ilegar a presentar una paciente. EI pensamiento critico mas alla de decir: que es para que, si esta
bien o no esta bien tu respuesta, no, es como que tratar de analizar las consecuencias que esto puede
conllevar y no quedarse en la mediocridad de decir, si esta bien, sino que tratar de investigar, tratar
de leer, de buscar la solucidn ante una dificultad, ante un problema.

GF1E2: El pensamiento critico para mi es brindar una opinion en base a nuestros conocimientos,
por ejemplo, tener un problema y poder actuar de forma que esos problemas también se respondan
en base a lo que nosotros sabemos, brindando una postura con bases y que defienda la opinioén que
tenemos respecto a un problema.

GF1E3: El pensamiento critico es analizar el porqué, analizar el problema desde una perspectiva
cientifica con bases.

GF1E4: Para mi el pensamiento critico es irnos mas alla de lo que podemos observar, de lo que
podemos mirar, y hacernos mas preguntas, teniendo en cuenta en una enfermedad, porque se da, y
buscarle como mas cositas como para poder definir en si lo que miramos.

GF1ES5: Parami el pensamiento critico es la manera en la que se puede analizar y asi mismo evaluar
diferentes contextos que se nos pueden presentar en diferentes ocasiones.

GF1EG6: Para mi el pensamiento critico es dar la opinién basada en fuentes cientificas para ayudar
a identificar factores que estan afectando a nuestra paciente, poder llegar a un diagnéstico y por
ende poder ayudar en el tratamiento de ella.

GF1E7: Para mi el pensamiento critico es observar e ir mas alla de un simple analisis, lo cual lo
podemos identificar y asi poder tomar las mejores decisiones respecto a la evidencia.

GF1ES8: Para mi el pensamiento critico es ir mas alla de lo que tenemos como base fundamental y
buscar un motivo cientifico de las experiencias y vivencias que estemos pasando.

GF1E9: También el pensamiento critico es sobre todo identificar analizar si en realidad el
problema o el acontecimiento que esté pasando en esta paciente sea el correcto y, sobre todo, como
darle soluciones uniendo conocimientos en entre los diferentes profesionales. ..

GF1E5: Yo creo que el pensamiento critico es ir mas alla de lo que pensamos, no de lo que nosotros
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creemos que esta bien, sino que tratar de analizar y tratar de basarnos en hechos cientificos que nos
aporten a que logremos solucionar el problema o lo que tengamos ahi enfrente nuestro.

GF1EG6: Eh yo creo que también, pues se trata como de proponer_no proponer en base a esas
situaciones o problemas, pues eh, una idea, no proponer una idea que no sea, pues solo con las
bases 0 con los videos que nosotros tengamos, sino que también nos procuremos ir como
aprendiendo mas respecto a un problema que pues ya esté presentando, como es en el caso de
enfermeria o una patologia, un caso clinico, pues de acuerdo a eso proponer una idea en base
cientifica.

GF1E7: pienso que también eh nos ayuda a analizar mas a fondo las problematicas que tienen que
ver con lo que se esté realizando, yo creo que el pensamiento critico es analizar mas alla de lo que
miramos hacia tener esa capacidad de observar otras cosas y para asi poder tomar respectivas
acciones, siempre buscar ir mas alla de lo que tenemos sin importar, eh, el criterio o definicion de
eso de algunas personas, sino siempre buscar un fondo, un por qué de la situacion que esta
viviendo...

GF1ES8: Tratar de como profesional de enfermeria, eh Aprender mas basandose siempre en
conocimientos cientificos para asi poder dar la opinion y poder determinar cualquier diagnostico y
por ende puedes ayudar también en cuanto al tratamiento y a la mejoria del Estado de salud de
todos nuestros pacientes.

GF1E9: Pienso que es, ademas de irnos mas alla de lo que observamos, de lo que observamos y
de buscar un por qué, pues analizar la situacion y ante el analisis de la situacion, pues mirar, mirar
y centrarnos mas en las problematicas a factores de riesgo que se los que se rodea.

GF1E®6: El Pensamiento critico es lo que se tiene en cuenta segun el fundamento que cada persona
tiene o experiencias sobre un hecho. Podria ser como generar nuevas ideas sobre algin tema, como
ideas centrales que nos lleven al conocimiento en si o el significado en si de ese tema.

2. ¢Cbmo cree que le aporta el pensamiento critico en su aprendizaje?

GF1E1: Parami el pensamiento critico en el aprendizaje nos aporta mucho porque, principalmente,
nosotros como enfermeros no tenemos que saber solamente la teoria, ni basarnos en la teoria, ni
basarnos en una nota, sino que también poder aplicarlo e ir mas alla de lo que nos estan ensefiando
los docentes. También traer otros nuevos conocimientos y sobre todo uno se empieza a formar
como otros profesionales, y no como profesionales del montén, que estan como en lo teérico y lo
administrativo y no proponen ni dan soluciones.

GF1E2: Creo que el pensamiento critico en el aprendizaje eh, siempre se debe de dar desde los
primeros semestres, principalmente porque no solamente tenemos que aprendernos la teoria.
Ya que nosotros podemos desde el primer semestre proponer y mirar mas alla de lo que el docente
nos esta ensefiando, sobre todo en irnos formando como no solamente profesionales como mal se
dice del monton, sino profesionales que pueden dar soluciones, analizar y sobre todo porque nuestra
carrera nos permite unir muchos conocimientos, no solo desde la parte cientifica, sino desde
conocimientos culturales y entre otros, eh por la forma en que nos vamos a encontrar rodeados en
nuestro ambito laboral.
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GF1E3: Yo creo que, desde la ensefianza de nuestros docentes, como ya nos forman nosotros con
base en eso podemos desarrollar un pensamiento critico basandonos en lo que ellos nos ensefiaron,
en la formacién que nos dieron para asi en el momento que salgamos a llevar a la practica nuestra
profesion tengamos esa capacidad de decidir, tomar una decision frente a un caso que se nos
presente.

GF1E4: Considero que no es solo el aprendizaje que nos brindan los docentes, sino también ese
aprendizaje que nosotros deseamos adquirir como voluntad propia, sino que, o sea, no lo que ellos,
nos brindan, sino que nosotros también tengamos como esa propiedad de adquirir conocimientos e
indagar mas aparte de lo que ya nos ensefiaron.

GF1E5: Ah lo que conseguimos con la teoria que nos han ensefiado nuestros docentes y frente a
lo que nosotros eh, interrogamos como lo dijo mi comparfiera, pues también es ante eso buscar un
analisis de las cosas y un por qué de lo que estamos buscando, porque no tendria sentido, leer mas
e investigar mas si no analizamos las cosas.

GF1E®6: Personalmente pienso que el pensamiento critico ayuda en nuestro aprendizaje y ya que
nos forma en el ambito investigativo y critico de las situaciones que como profesionales de
enfermeria podemos llegar a cursar dentro de nuestros servicios.

GF1E7: Pensamiento critico nos ayuda en nuestro aprendizaje, ya que nos va digdmoslo asi, ayudar
a decidir y a tomar una decision y no estar, eh, esperando o dependiendo de los profesionales, ya
sea médicos, pediatras, entre otros, y nosotros tengamos como esa autonomia y autoridad de poder
decidir qué vamos a realizarle a nuestros pacientes.

GF1ES8: El pensamiento critico nos aporta positivamente a entender y cuestionar la problemética
que se esta afrontando en el area en la que nos estamos desempefiando.

GF1E9: El pensamiento critico también se puede complementar con la manera como se puede
analizar e interpretar diferentes problemas encontrando una solucion bastante significativa.

analizar e interpretar diferentes problemas encontrando una solucion bastante significativa.

GF1E9: Esto aporta segun los conocimientos que cada uno tiene ya que todos no tenemos los
mismos conocimientos y experiencias ante un hecho.

3. ¢Como fue su experiencia con el ABP en el aprendizaje de la monitorizacion fetal
electronica?

GF1E1: Desde mi perspectiva fue buena, porque me ayudo a identificar mis falencias, pero pienso
que aun falta un poco implementarla, sobre todo con casos clinicos, ya que al presentarnos casos
clinicos reales podemos identificar en realidad en qué conocimientos o procedimientos estamos
fallando y seria muy bueno aplicarlo desde primer semestre, porque muchas veces llegamos a lo
que son semestres practicos y al mirar que no es lo mismo que nos ensefian en cuanto a casos
clinicos, muchas veces vamos con temor y con incertidumbre, entonces eh podria como esa
practica.... podria como prepararnos para ir como que conociendo un poquito mas y saber en
realidad a que nos enfrentamos, pero de lo demas me parece que estd muy bien por lo antes
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mencionado.

GF1E2: Mi experiencia frente a este ABP fue muy buena porque como lo
menciond mi compafiera, no teniamos ese conocimiento y esa profundidad al momento
de resolver un caso de este tipo, pero ya con la introduccion que la profe Silvana nos
dio y con lo que teniamos como base nos ayudd a fortalecer esos conocimientos y de esta
manera pues ya no llegamos con esas bases tan débiles que teniamos y no un poquito mas, con mas
profundidad.

GF1E3: Eh considero pues que el aprendizaje basado en el problema o ABP ha sido como pues es
como la misma palabra, lo dice, no es solo como tener el conocimiento tedrico basado en un
contexto normativo no mas, sino que como también vincular estos contextos hacia un problema,
ver como vamos a aplicar estos conocimientos, porque si no definimos un problema o varias
situaciones en las que podamos aplicarlas, pues en futuros ya desempefidndonos como
profesionales se va a complicar mucho detectar en qué momento son necesarios, pues los
conocimientos que tenemos.

GF1E4: Eh mi experiencia frente a este proyecto fue muy buena, aunque en realidad siento que
me falta un poco mas de analisis en el monitoreo y siento, pues que mis bases, eh de este de este
son un poco débiles.

GF1E5: Mi experiencia frente a la monitorizacion fetal, eh, pues siento que fue agradable, ya que
la docente nos brindé un ambiente participativo, en donde pues tomamos como ese rol de
enfermeros jefes frente a las situaciones que se pueden presentar a diario en las entidades de salud,
eh pienso que se deberian implementar mejor, o sea otras estrategias en diferentes ambitos, para
que uno como estudiante eh tenga mejores bases y experiencias frente a esta situacion.

GF1E6: Mi experiencia frente a esta tematica fue muy buena, porque la docente nos permitio
conocer mas sobre la tematica, poder ser un poco mas criticos y pues mi experiencia frente a esto,
me siento muy débil ante a esa tematica.

GF1E7: Mi experiencia frente al ABP de una u otra manera fue bastante significativa ya que fue
la experiencia mas cercana a nuestra practica preprofesional, mas sin embargo cabe resaltar que se
tuviera algunas dificultades en la Monitorizacion o en algunos conceptos, por lo cual se debe
generar un refuerzo para asi mismo poder brindar a las pacientes una atencién de calidad.

GF1ES8: Para mi fue una experiencia que enriquecié mis conocimientos, ya que no se tenia en si
una base sobre este tema, mas sin embargo siento que aun falta como profundizar esto deberia
darse en mas tiempo y no solamente darse como en dos o tres sesiones, ya que esto no va a
satisfacer, para que nosotros podamos tener todos los conocimientos, pero pienso que si es una
experiencia buena ya que a practicas vamos a ir con bases significativas.

GF1E9: Para mi en cuanto a la experiencia del ABP, fue una experiencia muy satisfactoria para
nosotros como estudiantes porque nos lleva como a decir a enfocarnos méas, como nosotros nos
podemos desenvolver en una realidad ya con la paciente, pero sin embargo si nos faltan mas bases
para resolver un problema frente a un paciente real, pero sin embargo para mi personalmente, si
me falto como enfocarme maés en la paciente, en lo que criticamente ella tenia.
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GF3E9: Profe muy importante porque a partir de la monitorizacién que se le toma a una materna,
ahi se esta identificando, primero la salud del bebe, a partir de ahi se empieza el diagnostico,
identificar problemas, su estado fetal si es satisfactorio, si tiene sufrimiento fetal y ahi podemos
identificar como esta y para mi es muy importante el monitoreo fetal, en ese caso que usted nos
presentd se observaron bastantes problemas, nosotros como enfermeros debemos mirar como
intervenir, que actividades podemos priorizar, cuales podemos realizar como primera eleccion, una
vez conociendo todas las fases que nos dio a conocer. Pero si uno no sabe no aplica y si usted
conoce las cosas usted sabe como va a intervenir, como va a aplicar, uno para realizar las cosas
tiene que saber, aprender y conocer de las cosas.

GF1E9: Fue buena, ante la tarea que le explique a la paciente, pero necesito enfocarme mas en
como leer detalladamente un monitoreo fetal para asi saber las afecciones o alteraciones que pueda
presentar el feto.

4. ¢Como cree usted que estrategias como el ABP facilitan el desarrollo del pensamiento
critico?

GF1E1: Para mi perspectiva el ABP si desarrolla el pensamiento critico porque esta basado, pues
es un aprendizaje basado en problemas y pues con los problemas no solamente es que nos van a
estancar, sino que nos ayudan a ver mas alla y sobre todo nos empiezan a desarrollar nuestro
quehacer profesional que es dar soluciones, brindar soluciones y sobre todo nos ayuda a identificar
no solamente un problema sino como antes lo dije, puedes unir un conocimiento holistico que no
solamente es la Unidn de la parte cientifica, sino pues es la Union de muchos, mas problemas y
sobre todo porque ahi podemos identificar, no solamente digamos un ejemplo que la paciente nos
Ilegd porque le dio las contracciones antes de tiempo, sino de identificar en realidad por qué le dio
las contracciones antes de tiempo. Es saber de pronto si la paciente esta pasando por un proceso de
violencia intrafamiliar o tiene algin problema de salud mental, entonces nos ayuda a identificar
mas alla y sobre todo saber que no solamente son los conocimientos que el docente nos puso ahi
sino otros conocimientos que podemos aprender de los diferentes profesionales, no solo ahora que
nos estamos formando sino en el momento que ya estemos en un ambito laboral.

GF1E2: Considero que el pensamiento critico si se desarrolla méas con estrategias en el que van
simplemente a un problema si lo relacionamos tanto en la vida cotidiana como en la vida
profesional, en base a esos problemas que se van presentando nosotros vamos a proponer diferentes
ideas y vamos a buscar la manera de dar una solucion, por lo cual considero que el ABP si permite
desarrollar un pensamiento critico.

GF1E3: yo creo desde mi punto de vista que el ABP en este caso si nos ayuda, y no solamente en
este tipo de temas, yo creo que se deberian implementar mas temas donde se incluya este ABP,
donde haya un problema donde nos ayude a tratar de desarrollar nuestros conocimientos ir mas alla
de lo que se dice, de lo que se piensa, tratar de buscar una solucion, que sea la més adecuada que
llegue a la profundidad del problema y poderlo desarrollar.

GF1E4: Si considero que este tipo de proyectos nos ayudan a desarrollar la capacidad de analisis
y el cuestionamiento de las problematicas que dia a dia se estdn presentando, por esa razén el
desarrollo del pensamiento critico es mas fuerte, ya que nos lleva a enfocarnos mas para
desenvolvernos en el &mbito laboral real y también nos ayuda a identificar en que ocasiones se
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deben brindar las intervenciones oportunas.

GF1E5: Siento que este tipo de estrategias facilitan el desarrollo del pensamiento critico, ya que
son situaciones, pues se puede decir que casi reales que llevan a que nosotros como estudiantes
desarrollemos eh estrategias inmediatas o acciones inmediatas que favorezcan en este caso, pues
era simplemente un modelo de un paciente, pero en la vida real pueden ser situaciones que necesiten
que nuestro actuar sea rapido, pero al igualmente que sea un actuar con conocimiento con base
cientifica para no colocar en riesgo la vida y la salud, pues de nuestro paciente.

GF1EG6: Bueno, Este tipo de estrategias nos sirven para poder desarrollarnos de mejor manera,
desenvolvernos de mejor manera en un ambito laboral, porque si podemos, eh analizar, buscar una
solucidn, identificar el problema con mucha facilidad y podemos actuar de una manera oportuna,
eh...Previniendo muchas enfermedades o muchas situaciones que se podrian desarrollar mas alla.

GF1E7: Yo considero que este tipo de estrategias nos ayuda a que nosotros como profesionales de
enfermeria, seamos como mas criticos y proactivos y tener unas bases para asi afrontar cualquier
caso que se nos pueda presentar tanto en la vida laboral como en la vida personal.

GF1ES8: El ABP nos brinda una parte del conocimiento critico de una manera diferente ya que
presenta un tipo de metodologia bastante diferente lo cual facilita el aprendizaje en la parte del
estudiante para asi posteriormente poderlo llevar a un &ambito mas practico.

GF1E9: yo pienso que la estrategia ABP nos permite desarrollar nuevas habilidades dentro de los
conocimientos y dentro de nuestra parte practica, para asi desarrollar también en nuevos
conocimientos y poder analizar en mas profundidad en qué, pues mas nos debemos enfocar en
cuanto al paciente.

GF1E9: Ya que este genera ciertos, parametros como la edad gestacional, la ingesta de la materna
asi poderlo realizar de una manera correcta entre otros parametros que se deben tener en cuenta.

GF1E10: Que nos ayudaria en cuanto a no siempre irnos por lo que esta establecido por el
conocimiento que ya esta ahi escrito, sino a razonar, a generar nuevas ideas que puedan ayudarnos,
pues en lo en nuestros diferentes escenarios, en lo que se pueda presentar con los pacientes, con
los pacientes, entonces no seria solamente a seguirlas, pues las reglas establecidas, sino a generar
mayor idea, mayor, mayores ideas, mayor conocimiento que nos ayude también en la solucion,
pues de los problemas o de las patologias que se puedan presentar.

5. ¢Por qué considera que el pensamiento critico es importante para su quehacer
profesional?

GF1E1: Desde mi pensamiento creo que €S muy importante, ya que nosotros como futuros
profesionales debemos evaluar como antes lo hemos mencionado, mas alla del problema en que se
identifica a plena vista, sobre todo evaluar, analizar, reflexionar en realidad, qué es lo que esta
pasando esa persona en su ser y hacer y sobre todo, cobmo darle soluciones, pero soluciones
importantes, o sea, dejando una marca o una huella significativa en el paciente y sobre todo,
principalmente, es mas, o sea, mas de alla, de evaluarlo en un ambito hospitalario, sino también
desde su hogar, o sea, es saber identificar qué es lo que estd pasando en su hogar o sobre todo
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brindarle como herramientas para poder salir de sus problemas, poder desarrollarse entre otras
personas es sobre todo desde enfermeria, pues tenemos que identificar que nosotros somos muy
buenos educando, ensefiando que ayudando a las demas personas y creo que esas, como actitudes
o0 dones, qué tenemos los podemos desarrollar con nuestros pacientes y sobre todo desde que desde
primer semestre nos vienen ensefiando que no solamente tenemos que curar o evaluar a la persona
desde su ambito patoldgico, sino desde lo psicolégico, social, principalmente el problema mas
pequefio puede desarrollar una patologia. Es como la unién de todo ese conocimiento holistico,
pues desde mi perspectiva el conocimiento holistico nos puede con el pensamiento critico, la union
de estos dos, nos puede dar soluciones muy importantes y esa tasa de mortalidad materno perinatal
bajarla a un indice que sea muy buenos para nosotros.

GF1E2: Bueno, desde mi punto de vista, creo que es importante desde nuestra formacion, adquirir
pensamiento critico porque de esa manera, nosotros al momento de salir a nuestro ambito laboral
vamos a tener la manera, ese conocimiento esencial para poder enfrentarnos frente a un especialista,
frente a un médico, sin importar la especialidad que él tenga, pero nosotros desde nuestro punto de
vista, desde nuestro quehacer, tener esa habilidad de decirle no mire doctor eso no es asi, mire esta
bien, yo creo, pienso, sin necesidad de dar una orden o tan bruscamente, sino desde un pensamiento
que a él lo convenza y diga, si esa persona sabe, si tiene su punto de vista claro, tiene muy claros
los conocimientos frente a un caso que se presente.

GF1E3: Bueno, pienso que como el pensamiento critico nos lleva a cuestionarnos mas, entonces
en el &mbito profesional, ese pensamiento nos daré el respaldo para la toma de futuras decisiones
0 decisiones inmediatas, ya que vamos a tener el conocimiento especifico de que hacer, como
hacerlo y porque vamos a realizar los procedimientos. Todo esto buscando salvaguardar lo que es
la vida de aquellas pacientes que llegan a nuestro servicio.

GF1E4: Eh considerd pues que es importante, ya que con esto vamos a ayudar a buscar soluciones
y poder, pues aportar y tomar decisiones. En cuanto al actuar de nosotros como profesionales de
enfermeria también, pues estoy ayudando a prevenir y a mejorar el estado patologico de las
pacientes y teniendo siempre en cuenta lo que es el cuidado binomio madre e hijo.

GF1E5: desde nuestra practica profesional o desde nuestro &mbito laboral, el pensamiento critico
facilita a brindarles, pues eh, una atencion de calidad enfocada, pues en la evidencia cientifica que
siempre, pues eh... los docentes nos inculcan para asi, eh nosotros lograr brindar eh... un cuidado
de calidad al paciente y su familia.

GF1E6: Dentro del pensamiento critico se enfatiza en el profesional, ya que permite la manera de
como determinar, investigar, analizar diferentes contextos para asi determinar soluciones
adecuadas para cada proceso que nos encontremos dentro de nuestro ambito profesional.

GF1E7: Bueno el pensamiento critico nos permite ser mas analiticos, buscando siempre el
bienestar de nuestros pacientes. Asi mismo poder actuar de manera correcta y poder brindar una
atencion de calidad.

GF1ES8: Considero importante que, pues es desde el ambito de profesional, nosotros como

enfermeros tenemos en cuenta, un proceso de atencién o enfermeria, el cual requiere una
valoracion, un diagnostico, planificacion, ejecucion y evaluacion, entonces, pues para este proceso

155



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

se ha brindado de mejor calidad lo que se requiere, pues es que nosotros planteemos de forma
critica soluciones que en verdad primen en el tratamiento de las pacientes y que favorezcan
positivamente.

GF1E9: Desde nuestro quehacer profesional, yo pienso que las estrategias brindadas por los
docentes y las ensefianzas que nos brindan a diario son esenciales para que nosotros como
enfermeros, ya en la parte profesional nos den esa capacidad critica para analizar y resolver las
diferentes situaciones que se presentan y ademas brindar la mejor atencién y practicar lo de nuestro
rol.

GF1EG6: Considero que es importante ya que con esto vamos a ayudar a buscar soluciones y poder
aportar y tomar decisiones en cuanto al actuar de nosotros profesionales de enfermeria: También
prevenir, mejorando el estado patoldgico de las pacientes y teniendo siempre en cuenta el cuidado
al binomio madre-hijo.

GF1E7: Desde nuestra préactica profesional o desde nuestro ambito laboral, el pensamiento critico
facilita a brindar una atencion de calidad enfocada en la evidencia cientifica que siempre los
docentes nos inculcan para asi nosotros lograr brindar un cuidado de calidad al paciente y su
familia.

GF1ES8: Es importante ya que como profesional de enfermeria se debe tener muy en cuenta el
pensamiento critico porque el criterio de cada persona es diferente y la experiencia y practica que
va a tener hacia algo va a ser como muy diferente. Entonces ante cualquier cosa que se presente,
es bueno.

6. ¢Cdmo considera que al aplicar la monitorizacion fetal electrénica en la resolucion de
problemas en el aula le posibilitan o le limitan tomar decisiones con criterio para su actuar
profesional?

GF1E1: Desde mi perspectiva creo que si nos facilita tomar decisiones con criterio pero si nosotros
como estudiantes tenemos el conocimiento y sobre todo las bases de que es una monitorizacion
fetal que nos ayude la teoria, porque no podemos tomar una decision sin tener esas bases y otra
seria que los profesionales o los estudiantes en realidad quieran la profesion, en realidad busquen
solucionar los problemas de las demas personas y no solamente decir soy muy buena en teoria, soy
muy bueno en procedimientos pero si en realidad al momento de tomar una decisién estemos
causando malestar en el paciente. Creo que, si nos ayuda bastante, pero debemos tener en cuenta
bastante eso.

GF1E2: La realizacion de la monitorizacion fetal desde la practica de enfermeria o cualquier
dependencia de la salud es un medio diagnostico, esencial o fundamental en toda gestante en la
cual previene muchas complicaciones la cual nos da avisos de complicaciones que la madre o el
nifio pueden estar teniendo, pero esto siempre tenemos que tener en cuenta que debe tener un
conocimiento previo cientifico para poder argumentar y tomar decisiones frente a los resultados o
acciones que favorezcan el bienestar de la madre.

GF1E3: Pienso que la aplicacion de la monitorizacion fetal electronica es muy importante y nos
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ayuda a nosotros como profesionales de enfermeria a facilitar el diagnostico y con esto vamos a
tener un fundamento para poder decirle al médico que esta pasando porque la paciente tiene esto y
esto, si sabemos lo que estamos haciendo y lo estamos interpretando, por tal motivo esto ha sido
de gran importancia para nosotros como enfermeros.

GF1E4: También considero que el monitoreo fetal es un instrumento que nos permite analizar un
poco mas a fondo la situacion de nuestra materna y su bebe entonces si considero que es importante
que ese procedimiento se realice con bases cientificas e igual manera que se realice adecuadamente,
pues con este procedimiento podemos verificar y hasta llegar a tener un mejor resultado de nuestra
paciente evitando que hallan o se presenten problemas a futuro o instantaneos.

GF1E5: Considero que tanto en el aula y como profesionales la idea no es esperar a que lleguen a
nosotros soluciones, sino que nosotros seamos quienes propongamos decisiones y también
planteemos propuestas al personal de salud para trabajar en equipo, y no esperar que se nos den las
cosas, que nos lleguen las soluciones, sino que nosotros también propongamos y brindemos
soluciones para los pacientes.

GF1E6: Bueno, considero que esto si nos ayuda a solucionar los problemas, pero mas sin embargo
creo que se deberia implementar sobre esta estrategia mas sesiones educativas en cuanto a este
tema, ya que pues con ello nosotros vamos a identificar y podemos prevenir diferentes alteraciones
que pueden presentar nuestras gestantes y por ende considero que es importante adquirir
conocimientos sobre este tema y sobre todo que estén basados en conocimientos cientificos.

GF1E7: Dentro de las ideas anteriormente mencionadas sobre la monitorizacion fetal, se puede
mencionar la importancia en la implementacion de este con el fin de que nosotros podemos brindar
cuidados especificos para cada paciente con el fin de poder generar una atencién adecuada y de
buena calidad.

GF1E8: Considero que el tema de aplicar la monitorizacion fetal es fundamental pero siempre y
cuando tengamos las bases suficientes para poder aplicar. Creo que todo profesional debe ser
capacitado para poder hacer este tipo de aplicacion de la monitorizacion fetal y teniendo en cuenta
siempre el bienestar de la paciente y su bebe y asi poder evitar un sufrimiento fetal.

GF1E9: Yo creo que la monitorizacion fetal es esencial, ya que nos facilita como profesionales
identificar, porque nos da una herramienta necesaria para poder determinar cémo esté el estado de
la madre y el feto para un actuar profesional critico y cientifico.

GF1E9: Respecto a la monitorizacion cardiaca fetal, pues es algo importante para nosotros como
estudiantes aprender ya que es una manera de poder revisar la frecuencia cardiaca del feto durante
el trabajo de parto, segun las semanas de gestacion ya que esta frecuencia cardiaca nos ayuda a
proporcionar y determinar si €l bebe se encuentra en buen estado o si tiene alguna alteracion.

GF1ET7: En conclusion podemos decir que es una herramienta que nos facilita mucho para tomar
decisiones y sobre todo evitando una pérdida de una mamita, de su bebe, gracias a los
conocimientos ya que nosotros tenemos el mismo nivel de conocimientos que el médico, u otro
profesional, las podemos aplicar y salvar lo que es una vida, y no solamente con temas de
Monitorizacion fetal, sino que con otros temas porque nos puede ayudar a generar mas confianza
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en nosotros mismos y en los pacientes al tener estos conocimientos y sobre todo como antes lo
mencione, podemos salvar muchas vidas si nosotros nos lo proponemos y como antes lo mencione,
si nosotros amamos lo que enfermeria, la profesion.

Grupo Focal Numero 2 (GF2)
1. ¢Qué entiende por pensamiento critico?

GF2EL1: Bueno, yo considero que el pensamiento critico es aquel que nos lleva a ver mas alla de
un problema a intentar buscar una solucion pues obviamente sin necesidad de tener la ayuda de
otras personas, que esto sea por nuestra propia cuenta con la finalidad de darle una solucién a un
problema y ayudar a las personas.

GF2E2: Pues de mi parte pensamiento critico en pocas palabras, no quedarse en lo literal, sino
como ver diferentes contextos de la situacion para tomar accion.

GF2E3: Pues haber, pensamiento critico, basicamente como lo expresaron, el no quedarse
estancado en una simple idea, sino que asi mismo, uno mismo evaluarse darse a captar la idea que
tiene y verificar si estd completamente bien, si la podemos llevar al hecho o si por el contrario
encontramos alguna anomalia que nos puede perjudicar.

GF2E4: Asi mismo con ese pensamiento podemos tomar diferentes ideas y de generar una nueva
idea a la que nos puede llevar a una mejor comprension.

GF2E5: Desde mi punto de vista creo que el pensamiento critico esa capacidad de analizar y ver,
tener una panoramica mucho mas amplia e interconectar los conocimientos que tenemos para
brindar una atencion mas generalizada mucho mas integra y completa.

2. ¢Cbmo cree que le aporta el pensamiento critico en su aprendizaje?

GF2EL1: Yo considero que el pensamiento critico es demasiado importante para poder yo lograr
obtener grandes resultados, como lo dije anteriormente esto es con la finalidad de ayudar a los
demas y poder resolver un problema de la mejor manera y lo mas importante sin la necesidad de
que alguien mas piense por mi sino yo hacerlo, yo saber actuar yo saber interactuar.

GF2E2: Exactamente igual que en la anterior, en ese autocriticarse puede ser, por ejemplo,
nosotros tenemos a veces pensamientos en los cuales nosotros los tomamos como verdaderos, los
tomamos como Unicos Yy es algo que nos puede llevar basicamente al error, porque no todo lo que
sabemos puede estar correcto, también tener criticas constructivas como se le suele llamar, por otro
lado, también nos ayuda a aclarar o ampliar conocimientos. Asi mismo un pensamiento critico nos
ayuda a analizar y a tener un mejor trasfondo de la situacion.

GF2E3: Bueno el pensamiento en el aprendizaje, considero que en nuestra profesion siempre nos
dicen, nos dan pautas a seguir en cada momento, si nosotros pensamos criticamente no nos vamos
a quedar solo con lo que nos ensefiaron o con esas pautas, sino que vamos a ir mas alla.

GF2E4: Bueno el pensamiento critico para nuestra vida cotidiana, hacer un mejor analisis,
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interpretar y también interconectar esas vivencias, esos conocimientos, también nos va a permitir
tomar decisiones adecuadas, no solamente quedarnos con algunas bases, sino que ir mas alla de
eso.

GF2E5: También pienso que nos puede servir de mucho, ya que en el desarrollo de nuestra
profesion puede servir que digamos, una persona puede dar un diagndstico, una, unas actividades
que se va a cumplir un, digamos, era un paciente, pero nosotros si tenemos pensamiento critico,
tenemos cémo soportar como fundamentar en caso de que nosotros queramos como que dar otra
idea y que debemos de acuerdo, pero tenemos que saber soportar esa idea, entonces eso pienso. Yo
pienso que el pensamiento critico es importante en nuestra labor, ya que nos ayuda a la toma de
decision.

3. ¢Como fue su experiencia con el ABP en el aprendizaje de la monitorizacion fetal
electronica?

GF2E1: Bueno desde mi punto de vista fue una experiencia muy chévere, la docente es una
profesora muy tranquila, muy colaboradora, es una persona que la verdad ensefia con amor, con
carifio y pues la verdad considero que es lo que uno necesita, tener docentes asi para poder entender
y hacer las cosas bien.

GF2E2: Bueno en general, en el laboratorio se trat de tomar diferentes perspectivas ya no de una
manera tan técnica, sino que directamente centrada en lo que es la paciente, en el bienestar del
paciente y también en calmarla. Ultimamente acudimos a métodos muy mecanicos, en el cual
tomamos a un paciente no como a una persona, sino que como a un problema que hay que resolver,
entonces lo tomamos de una manera mucho mas mecanica y el fin de este laboratorio nos da una
perspectiva en el cual incluimos a la paciente directamente como una persona y no como algo a
resolver.

GF2E3: La experiencia del ABP me parece muy buena, ya que aparte de las clases normales aqui
vamos a encontrar otro contexto, la profe nos hace expresarnos mas nos muestra cosas que en la
clase no miramos y nos hace resolver el problema, entonces es muy bueno para el aprendizaje.

GF2E4: Mi experiencia con este proyecto ha sido muy enriquecedora pues complementamos
nuestros conocimientos que veiamos en clases, ademéas nos da una perspectiva muy amplia de lo
que es esta valoracidn sobre el monitoreo fetal y toda la interpretacion y la importancia que esto
conlleva.

GF2E5: Entonces, pues eh, yo creo que deberian de tener un poco mas en cuenta, eh... Esas
actuaciones de los estudiantes con respecto en, pues a esta situacion...Eh bueno para complementar
pues esta investigacion fue muy enriquecedora, ya que nos permite practicamente de tener ese
conocimiento. En cuanto a la monitorizacion fetal, el cual nos permite evidenciar o verificar las
enfermedades que se pueden presentar durante la durante el embarazo, ya que aqui pues puede
afectar tanto a la madre como el hijo. Y también nos permite como que, de una manera, o0 sea, eh
tomar decisiones a enfrentarnos en lo que vamos a hacer en la practica o en la vida real.
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4. ¢Como cree usted que estrategias como el ABP facilitan el desarrollo del pensamiento
critico?

GF2E1: La profesora aqui nos plantea varios problemas entonces de por si ya tenemos que
nosotros analizar y saber dar una respuesta, entonces yo considero que esto es importante y vital
para asi fomentar a los demaés a seguir haciendo estas cosas y obviamente, pues analizar a pensar a
ver mas alla, o sea, mirar ese doble trasfondo que se encuentra en cualquier situacion.

GF2E2: Bueno, como nos ayuda, basicamente es la misma situacion, en la que nosotros como lo
mencione anteriormente no tomamos de una manera tan mecanica a un paciente sino que
realizamos un trasfondo de una manera mucho mas personal, el identificar otros factores que
puedan afectar al monitoreo como tal, a veces nos basamos simplemente en el monitoreo y no
sabemos que posiblemente algo tan sencillo como que la paciente esta en ayunas puede afectar el
monitoreo y nosotros nos basamos simplemente en lo que nos da un monitor o sea nos basamos
tanto en eso mecanico, ya nos alteramos pensando que algo esta mal que algo esté afectado que
realmente son cosas sencillas que a veces si indagamos un poco mas y nos relacionamos un poco
mas con el paciente podemos resolverlas.

GF2E3: Bueno, la estrategia ABP a mi parecer si nos ayuda a desarrollar el pensamiento critico,
porque en este caso la profe nos pone diferentes casos y digamos que ese caso nos puede llegar en
la vida real y nosotros tenemos que aprender a actuar conforme a la situacion, teniendo en cuenta
nuestros conocimientos, los tips que nos dan, digamos el aprendizaje o sea una buena toma del
monitoreo fetal.

GF2E4: Creo que este aprendizaje en el desarrollo profesional nos aporta mucho porque nos
ensefia a hacer una valoracion multidimensional de la paciente, no solamente centrarnos en la
monitoria nada mas sino en muchos aspectos que lo afectan a este.

GF2E5: Eh bueno, pues yo creo que con base a un caso clinico que nos den eh como en este caso
en este caso, pues lo hizo la docente en el laboratorio pues nos ayuda mucho en el pensamiento
critico ya que nosotros, o sea, podemos actuar de una forma mas libre, mas expresiva.

5. ¢Por qué considera que el pensamiento critico es importante para su quehacer
profesional?

GF2E1: Bueno, ya lo hemos dicho la mayoria de veces, esto es muy importante para nuestra
profesion lo méas importante aqui es saber hacer y hacer con consciencia y humanidad, saber tratar
a las personas y obviamente pensar mas alla para dar una solucion, ayudar, lo que nosotros debemos
hacer como profesionales de la salud.

GF2EZ2: Si, como lo menciona mi compariera, es tratar de humanizar més el trato o la atencion
como tal en el paciente, indagar un poco mas, tanto evaluarnos a nosotros mismaos, no simplemente
al paciente, como lo estamos haciendo y que estamos haciendo por el paciente.

GF2E3: Tenemos que tener en cuenta que en nuestro quehacer profesional vamos a encontrar

diferentes contextos y nosotros tenemos que actuar correctamente a la situacion entonces este tipo
de cosas me parecen importantes para aprenderlas.
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GF2E4: Con respecto al monitoreo fetal, mas alla de ser una prueba sencilla que ayuda a detectar
muchos problemas relacionados con la salud de la madre y del feto. Entonces por eso creo que esto
es muy importante ya que nos ayuda a tomar decisiones importantes, con pensamiento critico,
relacionando los conocimientos...

GF2E5: Pienso que este monitoreo fetal en el quehacer profesional y el pensamiento critico van
de la mano porque nos ayudan a tomar decisiones importantes con respecto al manejo de la salud
de la madre y el feto, entonces creo que es algo indispensable que desde la academia nos ensefian
para poder nosotros en nuestro desarrollo profesional llevar a cabo y dar una atencion integral.

6. ¢Cdomo considera que al aplicar la monitorizacion fetal electrénica en la resolucion de
problemas en el aula le posibilitan o le limitan tomar decisiones con criterio para su actuar
profesional?

GF2EL1: Es basicamente lo que hemos venido hablando asi de que nosotros, por ejemplo, tomamaos,
0 sea nos basamos mucho en el monitor, nos basamos demasiado en el monitor y en que
posiblemente bueno, supongamos presente una hipoxia o que esta muy bajito el ritmo tanto de la
madre como del bebé, entonces nos basamos tanto en lo que nos dice un monitor.... Que nosotros
nos quedamos basicamente con esa idea y no indagamos en el paciente y como lo que me habia
mencionado antes era lo de que posiblemente la paciente estaba en ayunas y eso baja basicamente
la presion arterial, entonces eso la lleva a presentar algun tipo de arritmia. Hago algun tipo de
anomalia en el monitoreo y eso puede afectarnos, entonces basicamente el tener un pensamiento
critico nos ayuda a tanto evaluar de manera, o0 sea, en tanto en un monitor como evaluarla
directamente de la paciente indagando en ella.

GF2EZ2: Pues al aplicar este ejercicio en el aula obviamente nos va a facilitar muchas cosas que es
aprender que es lo mas importante, aprender a analizar.

GF2E3: Obviamente, en la vida real, cuando se nos llegue a presentar este caso, saber actuar, saber
interactuar y como pues lo he dicho mi compafiero no solo basarnos en lo que es mirar un monitor,
0 sea saber que al lado de ese monitor hay dos vidas y pues lo mas importante, lograr que este bebé
Ilegue al mundo con las mejores condiciones.... Eso es lo mas importante.

GF2E4: Bueno, pues primero que todo, pues no sé, no precisamente nos tenemos que basar siempre
en lo que el monitor nos va a decir, tenemos que tener en cuenta también los criterios que la profe
nos indicaba, digamos la posicion de la paciente si... (Si ya ha comido en las Gltimas horas o no?
Todo eso también puede alterar ese monitor y nos puede arrojar un problema que en realidad no
estd. Entonces, eso puede limitar lo que es la toma una toma de decisién correcta, pues, por otro
lado, obviamente si nos va a facilitar la lo que es, ¢Ver como se encuentra el feto o el bebé? Pero
siempre tenemos que tener en cuenta otros aspectos.

GF2E5: Nos ayudan a tomar decisiones importantes con respecto al manejo de la salud de la madre

y del feto, entonces creo que es algo indispensable que desde la Academia nos ensefian para poder
nosotros en nuestro desarrollo profesional, llevar a cabo y garantizar la atencién integral.
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Grupo Focal Numero 3 (GF3)

1. ¢Qué entiende por pensamiento critico?

GF3EL: Profe, pienso que pensamiento critico es como deducir algo en cuanto a un conocimiento
GF3E2: dice que conocimiento tiene acerca de eso. Profe también seria como generar nuevas ideas
acerca de un tema, ideas centrales que nos lleven al conocimiento en si o el significado en si de ese

tema

GF3E3: Para mi es la capacidad de analizar, de evaluar alguna idea, un conocimiento, eso es lo
que tenia entendido.

GF3E4: El pensamiento critico para mi, consiste en razonar una respuesta

GF3E5: como que dar una respuesta con una justificacion, pero anteriormente haberla analizado
muy bien,

GF3EG6: como cuestionando la respuesta, por ejemplo, a mi compafiero le puedo cuestionar la
respuesta, pero con algo que sea critico, algo que soporte esa respuesta. Con el fin de encontrar la
mejor solucidn, ¢podria ser? O generar nuevos conocimientos sobre ese tema.

2. ¢Cdmo cree que le aporta el pensamiento critico en su aprendizaje?
GF3EL: También pienso que nos puede servir de mucho, en el desarrollo de

GF3E2: Pues nos puede aportar mucho, profe porque digamos, en una situacion en la que se
presenten, en nuestra profesion algin tema que sea desconocido, o asi sea conocido, esa capacidad
de razonamiento, de investigacion, de innovar conocimientos o de buscar una solucion, pues nos
va ayudar a encontrarla o de tener nuevas formas de conocimiento.

GF3E3: También como dice mi compafiera, analizar lo que ya conocemos y de eso deducir haber
gue mas podriamos hacer o cual seria la mejor solucion a ese problema.

nuestra profesion, puede servir,

GF3E4: digamos que una persona puede dar un diagnostico, unas actividades que se va a cumplir,
digamos en un paciente, pero si nosotros tenemos pensamiento critico, tenemos como soportar,
como fundamentar en caso de que queramos dar otra idea estemos de acuerdo con esa idea.

GF3E5: Yo pienso que el pensamiento critico es importante en nuestra labor, ya que nos ayuda a
tomar decisiones.

GF3E6: Por ejemplo, tras escuchar diferentes opiniones, el pensamiento critico va hacer que
filtremos la informacion irrelevante y analicemos aquellas opciones que son relevantes para nuestra
situacion o sea para nuestra labor. Practicamente nos ayuda a la toma de decision correcta.
Pues como dice la compariera, analizar lo que ya conocemos y deducir que mas podemos hacer o
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cual seria la mejor solucion a ese problema.

3. ¢Como fue su experiencia con el ABP en el aprendizaje de la monitorizacion fetal
electrénica?

GF3EL: Profe muy importante porque a partir de la monitorizacion que se le toma a una materna,
ahi se esta identificando, primero la salud del bebe, a partir de ahi se empieza el diagnostico,
identificar problemas, su estado fetal si es satisfactorio, si tiene sufrimiento fetal y ahi podemos
identificar como esta.

GF3E2: Para mi es muy importante el monitoreo fetal, en ese caso que usted nos presento se
observaron bastantes problemas,

GF3E3: nosotros como enfermeros debemos mirar como intervenir, que actividades podemos
priorizar, cuales podemos realizar como primera eleccion, una vez conociendo todas las fases que
nos dio a conocer. Pero si uno no sabe no aplica y si usted conoce las cosas usted sabe como va a
intervenir, como va a aplicar, uno para realizar las cosas tiene que saber, aprender y conocer de las
COsas.

GF3E4: Eso profe, en cuanto al conocimiento basado ... bueno a eso que nos hizo en el laboratorio,
sumamente importante, eso seria razonamiento o pensamiento critico ya que nosotros estamos
clasificando que se debe hacer primero para ayudar de una manera mas certera a la gestante y a su
bebe,

GF3E5: por eso es que es muy muy muy importante desde este semestre empecemos a hacer todo
eso para que cuando lleguemos a un escenario real vamos a saber como clasificar, que se debe
hacer primero, para brindar una mejor atencion a las pacientes.

GF3E®6: Profe, para afiadir, uno tiene que conocer, uno si lo sabe uno aplica, si usted conoce de las
cosas, usted sabe cOmo va a intervenir, como va a aplicar. Tiene que saber, tiene que aprender y
conocer de las cosas.

4. ¢Como cree usted que estrategias como el ABP facilitan el desarrollo del pensamiento
critico?

GF3EL1: Profe en el caso clinico que usted nos dio, era una gestacion de 32 semanas, embarazo
pretérmino, entonces primero saber que es un embarazo pretérmino, cuéles son las principales
actividades que se le debe realizar, primero controlar FCF para ver que el feto este vivo, continuar
con una monitorizacion, una maduracion pulmonar con betametasona, mientras estamos en ese
proceso tenemos que informar,

GF3E2: nos da como la opcion de empezar como a organizar nuestras ideas.
GF3E3: Pues también el aprendizaje basado en problemas, dependiendo del problema que se nos

esté presentando nosotros también tenemos que deducir o interpretar que es lo que se debe de hacer
y que conocimiento debemos aplicar,
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GF3E4: es sumamente importante que antes de realizar cualquier procedimiento se sepa al menos
como se debe de hacer, ¢no?

GF3ES5: Entonces nos ayuda mucho en el desarrollo del pensamiento critico, a clasificar ya que
como le dije anteriormente vamos a aprender para que sea un tratamiento mas eficaz.

GF3EG6: yo estoy de acuerdo con mi compafiero, como él dice esto nos ayuda a generar
pensamiento critico, a través de esa actividad podemos observar, como dijo mi comparfiero, primero
la observacion, la interpretacion, ahi la toma de decisiones y resolucion del problema, entonces me
parece muy importante este tipo de estrategias para nosotros desarrollar el pensamiento critico.

5. ¢Por qué considera que el pensamiento critico es importante para su quehacer
profesional?

GF3EL1: Profe, yo pienso que nos ayudaria en cuanto a no siempre irnos a lo que esta establecido,
por lo que esta ahi escrito sino a razonar, a generar nuevas ideas que puedan ayudarnos en nuestros
diferentes escenarios, en lo que se pueda presentar con los pacientes, entonces no seria a seguir las
reglas establecidas, sino que generar mayores ideas, mayor conocimiento que nos ayude en la
solucion de los problemas, de las patologias que se nos puedan presentar.

GF3EL17: Si muchas veces en las instituciones prestadoras de servicios de salud nos basamos en
los protocolos ya establecidos, pero no nos damos cuenta que a veces los protocolos son antiguos
no son actualizados o por lo menos no los estan actualizando. Entonces si nosotros Si nosotros
estamos aplicando el pensamiento critico en nuestra institucién, en el campo laboral
constantemente podremos estar dandonos cuenta con mayor frecuencia de los errores, las fallas que
podemos estar presentando. A veces como que tenemos que tener nuestras nuevas ideas, nuevos
cambios para poder no solamente basarnos en los protocolos, sino que actuar a nuestra manera,
pero tambien pensando en el bienestar de nuestros pacientes, en este caso en el bien de la materna
Yy su bebe.

GF3E18: Estoy de acuerdo con todo lo que dicen mis compafieros, y para agregar siento que el
pensamiento critico en enfermeria, nos ayuda a focalizar la valoracion del cuidado de la paciente
como dice mi compariera Jennifer, también nos ayuda a emitir diagndsticos correctos y como ya
habiamos dicho a resolver los problemas que se nos pueden presentar en diferentes situaciones.

GF3EL17: Profe y también aqui, si digamos que habia un conocimiento establecido, pero como
sabemos, cada vez esto se esta innovando y mejorando y que mejor que nosotros también estemos
generando esas ideas de nuevo conocimiento y que sean mas eficaces que las que ya estaban
establecidas, entonces superimportante desarrollar ese pensamiento critico o aplicarlo como dice
Jennifer en las diferentes instituciones.

GF3E18: Profe se podria decir que es el que permite que se puedan instaurar nuevas estrategias

como de ensefianza, de aprendizaje con la finalidad de sacar bien un servicio o de complementar
un servicio.
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6. ¢Cdomo considera que al aplicar la monitorizacion fetal electrénica en la resolucion de
problemas en el aula le posibilitan o le limitan tomar decisiones con criterio para su actuar
profesional?

GF3EL16: Profe yo pienso que si tenemos el nivel de conocimiento que nos ayude a tomar esa
decision o ese diagndstico y previamente pues tener un buen conocimiento, si facilitaria o sea en
la toma de un diagnostico certero que ayude a mejorar el estado de salud de la paciente y del bebe
porque si no hay un conocimiento previo a eso si complicaria las cosas ya que nosotros tomariamos
un mal diagnostico y hariamos todo lo contrario, algo mal que no la ayude sino que la paciente este
ahi en ese tiempo, tiempo perdido y que ella se empeore, se ponga mal.

GF3EL7: Profe para mi si facilitaria mucho las cosas porque como se ha mencionado en los
comentarios anteriores o en las ideas anteriores, digamos si nosotros aca en el momento en que
estamos en formacion ustedes nos brindan la confianza de conocer, aprender, iniciar por saber
manejar el monitor fetal, si nos facilitaria porque si ya llegamos a un campo laboral con el saber,
conocer aca entonces se nos facilitaria mejor y no seria algo totalmente desconocido para nosotros
sino que algo que lo vamos a manejar con mayor confianza. Entonces vamos a tener mayor
confianza con el monitor, mayor confianza con la paciente, entonces para mi si se facilitaria y
sabriamos hacer las cosas con mayor seguridad.

GF3E18: Si como dicen mis comparfieros yo creo gue si se nos facilitaria y también en la forma de
ensefianza, porque como usted nos dijo profe, el monitoreo fetal los profesionales de enfermeria
por lo general no lo hacen de manera correcta y no toman bien esa monitoria, entonces si nosotros
vamos con los conocimientos previos podemos ir a ensefiar a los demas profesionales como se
deberia hacer esta monitoria fetal correcta, ya que como sabemos esta es una herramienta muy
importante que nos ayuda a conocer el estado del bebe y de la madre.

Grupo Focal Numero 4 (GF4)
1. ¢Qué entiende por pensamiento critico?

GF4E19: Yo opino, que es la capacidad de cada individuo de tomar decisiones en base a
argumentos... Eh tener una postura que se pueda refutar y de esta manera se pueda tomar
decisiones.

GF4E20: Entiendo por pensamiento critico a la capacidad de analizar una situacion y darle
solucién con un enfoque y con una razon.... Pienso que el pensamiento critico es muy importante
en nuestra carrera como enfermeros y pienso que también influye muchisimo en la toma de
decisiones.

GF4E21: Pienso que el pensamiento critico es muy importante en nuestra carrera como Enfermeros
y pienso que también influye muchisimo en la toma de decisiones.

GF4E22: El pensamiento critico pues nos ayuda, pues desde un punto de vista a mejorar nuestro

propio pensamiento, podriamos decir asi y enfocarnos enfocarlo en nuestra carrera seria algo muy
relevante, pues para mejorar alin mas nuestros conocimientos.
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GF4E23: Yo pienso que el pensamiento critico es la forma en que analizamos los sucesos de forma
critica, no de la forma como adquirimos nosotros el conocimiento y lo podemos analizar para saber
actuar de una manera oportuna, mas que todo, pues en nuestro &mbito profesional.

GF4E24: Bueno, para mi pensamiento critico es la capacidad de analizar y evaluar los
razonamientos basados en un problema.

GF4E25: Para mi el razonamiento, pues es fundamento critico, es poder, pues analizar con mayor
profundidad lo que nosotros queremos...Comprender el poder, llegar mas a fondo de lo que
queremos llegar a ser y pues para nuestra vida profesional, pues es poder analizar con mayor
proporcion las cosas para poder tomar decisiones, pues adecuadamente.

GF4E26: Para mi pensamiento critico es no quedarnos con la informacion suministrada por los
medios, sino que ir un paso mas alld y ha analizado, indagando por nuestros propios medios y
mediante nuestros propios conocimientos, para asi tener un punto de vista diferente. O tener varias
opciones o varios argumentos para realizar una correcta intervencion.

GF4E27: Para mi razonamiento critico es la capacidad que tenemos para analizar la informacién
que recibimos, dada por nuestros docentes y asi poder mejorar las habilidades cognitivas que
poseemos como estudiantes, razonando sobre los temas clinicos, en trabajo en equipo y en
colaboracion.

GFAE: el pensamiento critico es como la capacidad que tenemos nosotros para saber analizar y
con ese andlisis basado en nuestro conocimiento, nuestras experiencias poder tomar una decision,
independientemente de lo que los otros nos digan y a lo que tiene nuestro paciente... se basa
también en hacernos preguntas o en cuestionar las cosas que estamos analizando, mirando y a todas
esas hipotesis poder determinar cual es la correcta y dar ya sea un tratamiento o una intervencion,
eso hablando del campo clinico.

GF4EZ2: abarca todo lo que él nos menciona, todo lo que es conocimiento como las experiencias
que ha tenido como el estudio que se ha realizado sobre alguna cosa que se vaya a realizar... asi
mismo el pensamiento critico nos ayuda méas que todo es a actuar de una forma correcta no actuar
en base a los nervios o a un pensamiento rapido, sino en base a la teoria y a los conocimientos.

GF4E3: para mi el pensamiento critico es el poder analizar las situaciones y poder dar una solucion
rapida en base a las teorias que existen que ya estan estudiadas y no enfocarse solo en eso sino ir
mas a fondo

GF4E4: es como dijeron mis compafieros identificar el problema y de esta manera llegarlo a
resolver, para esto también se necesita unas preguntas y también trabajar con otros compafieros de
salud, para asi tomar decisiones acordes en cuanto a la atencion y para nuestros pacientes

GF4E: Eh, complementando con todas las ideas de mis compafieras, a mi se puede decir que el
pensamiento critico es la manera de analizar y de evaluar los diferentes contextos en diversos
lugares. De acuerdo a todo el analisis que hicieron mis compafieros estoy de acuerdo porque se da
todas las ideas plasmadas que cada uno de ellos aporta muy interesante esa ideologia que ellos
también plasman, de acuerdo al pensamiento critico es muy importante es un proceso de dudar
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dichas afirmaciones que dia a dia suelen aceptarse como verdaderas en este caso en el ambito
hospitalario.

2. ¢CoOmo cree que le aporta el pensamiento critico en su aprendizaje?

GF4E19: Principalmente me fomenta o puedo fomentar bases para eh... un ambito
intrahospitalario laboral que desde ya me acerca a la toma de decisiones y como fomentar en mi
como profesional de enfermeria en el liderazgo y ya.

GF4E20: Para mi lo que aporta el pensamiento critico en mi aprendizaje es la toma de decisiones,
también de liderazgo y de que en un futuro, como profesionales de salud tengamos la capacidad de
afrontar las situaciones y podamos darle solucion a un problema que se nos presente.

GF4E21: Pienso que el pensamiento critico me aporta de una gran manera, porque debido a él yo
puedo aprender mas rapidamente y digamos y colocarlo en un campo laboral en el que yo pueda
aprender mucho mas.

GF4E22: El pensamiento critico, pues eh, me aportaria a mi si viene, pues con buenos
conocimientos y de buena manera de las personas que lo hagan, seria excelente para ponerlo en
préctica en lo que se basa en mi carrera...

GF4E23: Eh eso aporta el pensamiento critico, aportaria en mi carrera, en la manera en que debo
actuar de manera efectiva ante las diversas situaciones y problemas que se presenten.

GF4E24: Para mi pues el pensamiento critico fomenta la manera de aprendizaje de una manera en
que no se quede simplemente en los conocimientos basicos, sino como explorar, experimentar, e
indagar, analizar y que sea, 0 sea que lleve a la toma de decisiones.

GF4E25: El pensamiento critico, pues en la vida profesional me va a poder ayudar, pues a poder
analizar las situaciones de una mejor manera, poder tomar una decisién adecuada segun el caso que
se presente y pues poder tener el conocimiento adecuado para poder actuar en ese momento.

GF4EZ26: El pensamiento critico aporta en mi aprendizaje a la hora o en el momento en que
promueve en mi la busqueda de conocimientos adicionales para indagar o mirar si la informacion
recibida es veraz, es correcta y asi aumentar mi, mis conocimientos como estudiante.

GF4E27: Ah...Para mi el pensamiento critico mejora en mi la capacidad para expresar las ideas
de manera eficiente y potenciando mis capacidades de aprendizaje, el concentrandome mas que
todo en las soluciones, sino en el problema.

GF4E: nos va ayudar mucho porque va a crear en nosotros esa parte analitica de querer investigar
mas alla de lo que aprendemos en la parte académica y en la universidad dentro de esa parte
cientifica y todo ese conocimiento que llega a nosotros, vamos a tener la posibilidad de mejorar de
ser mas analiticos, de poder clasificar toma esa informacion que nos llega y mirar que es lo que
mas nos aporta y llegar a ayudar en nuestra parte laboral.

GF4E: nos abre muchas puertas, abrir nuevos conocimientos, experimentar mas cosas, ser mas
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Curiosos en temas y eso para tener mas conocimiento y podamos investigar en mas cosas... el
pensamiento critico nos lleva a ser mas curiosos mas investigativos.

GF4E: para complementar también nos ayuda a expresar nuestras ideas de manera eficiente y de
esta manera también como que tener ideas l6gicas para asi comprender mejor

GF4E11: En el pensamiento critico, en el aprendizaje es importante porque somos mas analiticos
y estamos basados en la teoria, podemos actuar de una forma mas amplia

3. ¢Como fue su experiencia con el ABP en el aprendizaje de la monitorizacion fetal
electronica?

GF4E19: Monitorizacion fetal electronica, la verdad fue muy...Eh...Fue muy gratificante y aporto
mucho mis conocimientos, ya que es como tal en el primer acercamiento que tengo...Eh...No
importa pues que sea simulado, esto es como que me da una expectativa de cOmo va a ser en un
ambito real, mas sin embargo eh...Hizo que mi curiosidad o me incentivara por esta rama de la
enfermeria.

GF4E20: Para mi fue una experiencia nueva y una experiencia enriquecedora...Eh... Que se me
facilita, pues el aprendizaje de la monitorizacion fetal electronica.

GF4E21: Pienso que fue una experiencia muy buena a aprender sobre problemas porque me
permiten actuar en un espacio simulado y luego aplicarlo en un espacio real.

GF4E22: Eh, pues esta experiencia es muy enriquecedora para mi aprendizaje, ya que asi podemaos,
pues estar pendientes, pues de nuestros errores, de nuestros errores pues haciéndolo pues aqui en
la monitorizacion, pues para llevarlo a la practica de una manera mas efectiva para no equivocarnos,
pues eh, mucho con referencia a este a estos temas.

GF4E23: Bueno. Fue muy enriquecedor, esto fue un tema de mucha relevancia para nosotros ya
que nos facilité mucho el desarrollo del pensamiento critico al analizar una situacion con problemas
de la vida real y como debemos intervenir, como debemos de sustentar nuestro aprendizaje de
manera critica y responder ante situaciones que se presenten.

GF4E24: Bueno, la experiencia con el ABP del aprendizaje es muy importante porque solamente
te dan como unos datos superficiales y ahi es donde tu empiezas a investigar, a analizar y a
contextualizarte en el tema para ir resolviendo el problema y dar Asi pues, una solucién y un
adecuado tratamiento.

GF4E25: Me parece esta estrategia una manera muy eficiente para analizar las situaciones que se
nos van a presentar en nuestra vida cotidiana en el area de la salud y el hecho de trabajar en equipo
nos va a ayudar a expresar diferentes ideas y ver diferentes puntos de vista y asi buscar la mejor
solucion y el mejor manejo para las situaciones que Se nos  presenten.

GF4E26: Mi experiencia con el ABP es muy gratificante, ya que no solo aumenta mis
conocimientos, sino que me realiza un acercamiento a nuestro entorno laboral.
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GFA4E: personalmente la experiencia fue muy buena ya que aprendi la parte practica sobre la
monitorizacion fetal que se realiza en el embarazo o en el trabajo de parto y esto nos ayuda a tener
los conocimientos tedricos ya los hemos mirado anteriormente en nuestras aulas de clase, en esta
forma practica es méas facil de evidenciar de comprender y de aprender todo lo relacionado al
monitoreo fetal, entonces fue una experiencia muy buena agradable y facil y entendible de realizar

GFAE: para nosotros como estudiantes es muy importante la teoria, pero sobre todo ya que nuestra,
lo nuestro va un poco a la préctica es importante que exista estas situaciones que se estudie méas
con un caso clinico, que se parece un poco con lo que uno, entonces uno tiende a aprender mucho
mas de esta manera. Eh bueno, en cuanto al laboratorio, podemos puedes expresar que, como
estudiantes, 0 sea, es una forma practica bien realizada, ya que no tenemos la presion como del
docente, tanto como por una calificacion o bajo presion, sino que dejarnos actuar en base a la
responsabilidad de cada uno y los conocimientos de cada uno.

GF4E11: En cuanto a la experiencia con el ABP fue muy enriquecedora porque la profe Silvana
nos da la seguridad, existe empatia hacia los estudiantes para realizar dichos procedimientos,
intercambiar dudas, conocimientos para que asi en el momento de la realidad no tener temor para
afrontar los distintos casos que se presentan.

GF4E12: Profe, pues muy importante porque a partir de ahi, digamos, a partir de la monitorizacion
que se le toma a una materna, ahi se esta identificando, pues como primer el estado el estado fetal,
no el estado de su recién de su bebé, de su de su hijo, entonces es muy importante porque a partir
de ahi, o sea, empieza como que el diagndstico empieza como a identificarse los posibles problemas
0 cOmo estas si tiene un estado satisfactorio, bien, si no tiene un estado satisfactorio, si tiene
sufrimiento fetal, entonces a partir de ahi podemos identificar como esta entonces, pues para mi es
muy importante el monitoreo fetal, porque en ese caso que usted nos presentd se observaban
bastantes de problemas y entonces nosotros como enfermeros debemos mirar como podemos
intervenir.

4. ¢Como cree usted que estrategias como el ABP facilitan el desarrollo del pensamiento
critico?

GF4E19: Si, por supuesto que promueve e incentiva a los estudiantes a estar en contacto continuo
con este tipo de practicas a solicitar el laboratorio para poder tener acercamientos continuos con
esta practica, puesto que de esta manera. Vamos a ser como mas efectivos, eficientes y suficientes
en el momento de interactuar en un ambito real. Por otra parte, también incrementa nuestro
pensamiento critico porque al enfrentarnos a casos clinicos, podemos desarrollar esta parte intuitiva
y de esta manera, en un ambito real tomar decisiones acertadas.

GF4E20: El ABP si es una estrategia que facilita el desarrollo del conocimiento critico y ademas
nos ayuda a que podamos enfrentarnos en un escenario real.

GF4E21: Pienso que la estrategia basada en problemas facilita el desarrollo del pensamiento
critico, debido a que no solamente nos basamos en las experiencias de nuestros pacientes, sino
también influye en nuestro quehacer profesional.

GF4E22: Bueno la estrategia de la ABP facilita el desarrollo porque tratas de analizar la situacion
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y al mismo tiempo buscarle una solucion coherente para que, o sea, de esta manera puedas como
crear un buen analisis de la situacién y un buen un adecuado tratamiento.

GF4E23: La estrategia de ABP para el aprendizaje, pues de la monitorizacion fetal...Eh nos ayuda,
pues a poder nos ayuda a tener un analisis critico porque nos ensefia como el contexto como tal
cual nos vamos a enfrentar, como en una vida, pues futura y nos ayuda, pues a tener como ese
pensamiento mas racional de poder actuar dependiendo de la necesidad que se tenga en ese caso y
poder, pues analizar mas a profundidad lo que se desea realizar.

GF4E: Para mi también el hecho de presenciar un laboratorio de estos hace que nosotros vayamos
un poco mas a fondo de todo lo que esta pasando, por ejemplo, o de los problemas que tiene una
paciente o las enfermedades que puede llegar a tener... Eh bueno, también esa estrategia, eh, es
muy metodoldgico, ya que nos permite, pues como que profundizar el aprendizaje si, el cual nos
permite también de esta manera ser nosotros mismos como estudiantes, los protagonistas de nuestro
propio aprendizaje, ya que esto nos permite tomar decisiones para la salud de nuestros pacientes

GFAE: Eh, bueno, estoy de acuerdo con todo lo que dijeron mis compafieras, eh? Este tipo de
laboratorios nos ayuda a nosotros mismos a crear estrategias frente a como se va a llevar a cabo la
atencion a nuestro paciente y nos ayuda a fortalecer un pensamiento critico en cuanto a las
opiniones a los juicios, a las ideas y a las visiones que tenemos todos nosotros y podemos unificar
todo eso para darle o para desarrollar una intervencion.

GF4ES8: En cuanto a las estrategias nos permite a los estudiantes tener un pensamiento mas critico
ante la situacion real que se vive dia a dia en el ambito hospitalario, me parece muy excelente que
se de casi siempre estas experiencias porque asi uno puede demostrar los conocimientos e intercalar
muchas, muchas, cosas que también uno puede aportar.

GF4E9: como mirando cual es la conducta adecuada o cual es la problematica que se esta
generando y de ahi podemos partir un manejo adecuado a la situacion de cada paciente

GF4E10: Eh bueno, pues yo creo gque con base a un caso clinico que nos den eh como en este caso
en este caso, pues lo hizo la docente en el laboratorio pues nos ayuda mucho en el pensamiento
critico ya que nosotros, o sea, podemos actuar de una forma mas libre, mas expresiva.

GF4EL11: Eh considero que el pensamiento critico si se desarrolla mas con estrategias en el que va
al simplemente un problema, pues si lo relacionamos tanto en la vida cotidiana como en nuestra
vida profesional, en base a esos problemas que se van presentando, nosotros vamos a proponer
diferentes ideas y vamos a buscar la manera de dar una solucién, por lo cual considero que si el
pensamiento critico breve, la aprendizaje basado en problemas si permite desarrollar un gran
pensamiento, pues critico.

GF4E12: Eh creo que el este aprendizaje en el desarrollo profesional creo que nos aporta mucho

porque nos ensefia a hacer una valoracion multidimensional de la paciente, no solamente sentarnos
en una monitoria hada mas, sino muchos aspectos que involucren la afectan a este.
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5. ¢Por qué considera que el pensamiento critico es importante para su quehacer
profesional?

GF4E19: Pienso que hay que considerar dos aspectos, el principal es como lo veniamos diciendo,
la toma de decisiones que me parece el mas importante y no solamente desde un aspecto individual,
sino aprender a considerar todos los factores que se asocian a esa toma de decision. Y el segundo
aspecto que me parece 1 de los mas importantes es que el pensamiento critico te incentiva a no solo
escuchar tus opiniones o solamente en encasillarse en lo que yo creo, sino también eh escuchar lo
que pueden tener mis colegas socialmente o escuchar y sus aportes y tomar decisiones en base a lo
que los demas piensan, o sea una decision en equipo.

GF4E20: Pienso que es importante para nuestro hacer profesional, ya que nos vamos a enfocar de
manera mas precisa y en nuestro quehacer profesional vamos a ir haciendo que el ABP sea parte
de nuestra vida y de nuestra parte profesional.

GF4E21: Bueno, pienso que el pensamiento critico es muy importante para nuestro quehacer
profesional, porque debido a él podemos pensar en no solamente por nuestros pacientes, sino
también en lo que hacemos diariamente, que tenemos que tenerlo, tenerlo a conciencia.

GF4E22: Bueno, yo considero que el pensamiento critico es muy importante para nuestro quehacer
profesional, ya que de esta manera se podemos actuar de una manera critica, oportuna, de una
manera critica y oportuna para la resolucion de los problemas que se presentan en nuestro ambiente.

GF4E23: Yo pienso que dentro del campo profesional es muy importante el pensamiento critico,
puesto que estamos acostumbrados a trabajar sobre el problema y no a identificarlo a buscar que
pudo predisponer a que el paciente desarrolld ese desenlace en pues en las complicaciones y pues
desde ahi vamos analizando y vamos articulando el problema con la solucién.

GFA4EL: Eh bueno, en cuanto a nuestro quehacer profesional, yo creo que no solo debemos
quedarnos como el enfermeros que queremos recibir, pues nuestro sueldo hacer lo que ya esta dicho
no despertar nuestra curiosidad en cuanto a diferentes cosas que se van presentando en cuanto a las
nuevas generaciones, a nuevas cosas que se va dando en el Mundo, entonces yo creo que esto nos
ayuda, pues ser mas curiosos a investigar mas para adaptarnos mas en cuanto al nuevo ambiente a
las nuevas, eh a las nuevas generaciones que pues ya siguen despues.

GF4E2: Y si este pensamiento critico es muy importante porque también nos va a ayudar a resolver
todos los problemas e inconvenientes que se nos presenten con nuestro paciente y tener una
capacidad de poderlo resolver y tomar mejores decisiones es muy importante, como decia
anteriormente mi compafiera, porque digamos cuando nosotros nos enfrentemos en la realidad a
atender un paciente, todos van a tener, eh, sus propias.

GF4E3: Y, bueno, el pensamiento critico en cuanto a nuestro quehacer profesional eh nos permite
Sser como mas cognitivos y de esta manera tener una vision mas objetiva en cuanto a la realidad, ya
que asi podemos brindar una atencion con calidad a cada 1 de nuestros pacientes.

GF4E9: El pensamiento critico también es importante para el quehacer profesional porque le
permite visualizar mas alla de lo que esta presente porque va a permitir actuar de una forma mas
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rapida.

GF4E10: Y bueno, es el pensamiento critico, pues a como nos lleva a cuestionarnos mas, entonces
en el ambito profesional este pensamiento nos dara el respaldo para la toma de futuras decisiones
0 decisiones inmediatas, ya que vamos a tener el conocimiento especifico de qué hacer, como
hacerlo y por qué vamos a realizar los procedimientos, pues todo esto buscando es salvaguardar lo
que es la vida de aquellos pacientes que llegan a nuestro servicio.

GF4E11: Pues creo que esta esté monitoreo fetal en el que hace profesional y el pensamiento
critico, pues mandé la mano porque nos ayudan a tomar decisiones importantes con respecto al
manejo de la salud de la madre y del feto, entonces creo que es algo indispensable que desde la
Academia nos ensefian para poder nosotros en nuestro desarrollo profesional, llevar a cabo y
garantizar la atencion integral.

GF4E12: También considero que el monitoreo fetal, pues este si es un instrumento que nos permite
analizar un poco mas a fondo la situacion, pues de nuestra materna y su bebé, entonces, pues si,
considero que es importante que este procedimiento se realice con base cientificos e igual manera,
pues que se realice adecuadamente, pues con ese procedimiento podemos verificar y hasta llegar a
tener un mejor resultado de nuestra paciente, evitando que haya no se presenten problemas a futuros
0 instantaneo;

6. ¢Como considera que al aplicar la monitorizacion fetal electrénica en la resolucion de
problemas en el aula le posibilitan o le limitan tomar decisiones con criterio para su actuar
profesional?

GF4E19: Yo creo que facilita la toma de decisiones porque vamos va a existir una correlacion
entre un &mbito que no es real, pero es muy similar a los casos que se pueden presentar en el &ambito
laboral. Entonces siempre va a existir como esa relacion de lo real y lo que se antepone a un caso
clinico previamente elaborado ya que tiene bases y fundamentos.

GF4E20: Considero que si facilita la toma de decisiones con criterio porque va de un proceso que
es de paso a paso y nos ayuda a que tengamos mejores decisiones para que el resultado sea
favorable.

GF4E21: Pienso que la monitorizacion fetal electronica en aplicada al aprendizaje basado en
problemas es muy importante porque nos permite actuar dentro de un caso simulado para poderlo
concretar en nuestro quehacer profesional.

GF4E22: Nos facilita la toma de decisiones con criterio, ya que pues nos podemos equivocar aca
y asi no tomar ... y asi que aprender de nuestros errores para no cometerlos, pues en la vida
profesional.

GF4E23: considerd que la monitorizacion fetal electronica nos da unos parametros de los cuales
nosotros podemos identificar los riesgos o las alteraciones a la cual la mama se encuentra expuesta
y tomar eh, pues las decisiones adecuadas o de lo contrario, pues limitar algunos procedimientos
que se estén haciendo mal.
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GF4E24: pues creo que la preparacion del profesional en salud con un pensamiento critico es muy
necesaria y es de estrecha, Se relaciona estrechamente en la toma de decisiones y en la defensa de
nuestros argumentos por medio de diferencias evidentes y en diferentes creencias. Y el
pensamiento critico, pues creo que nos orienta el proceso de la toma de decisiones, ya que posibilita
el desarrollo de diferentes habilidades como el diagndstico de las enfermedades y asi como el trato
hacia nuestros pacientes, esto seria lo dltimo del grupo focal cuatro, muchas gracias, hasta una
nueva oportunidad.

GFAE: Para su actuar profesional, pues para mi eh, la monitorizacion eh hace como nos facilita el
poder diagnosticar u observar el bienestar del bebé tanto como de la madre y esto eh, nos facilita
un poco el poder brindar una mejor atencion.

GFA4E: Monitorizacién fetal electronica nos va a ayudar a resolver los problemas que se nos
presenten en nuestro campo laboral, porque ya vamos con una idea un poco mas clara de las cosas
que pueden pasar a la madre y también las complicaciones que se puedan presentar en ese en ese
trabajo de parto, ya sea con la madre o con el bebé, es muy importante tener todos esos conceptos
de Monitorizacion fetal clara para asi tomar unas buenas decisiones. Y entonces pues pienso que
es muy importante este tipo de practicas porque nos ayuda a afianzar todos esos conocimientos.
HP, si bien el campo laboral o el campo real es un poco diferente, también nosotros iriamos con
unas nociones mas claras, entonces debemos de colocar todas esas cosas que nos ensefian, aqui las
tenemos que colocar en practica.

GF4E9: Profe pues yo pienso que si tenemos el nivel de conocimiento que nos ayude a tomar esa
decision o ese diagndstico y previamente, pues tener un buen conocimiento, como le digo, si nos
facilitaria, o sea, en la toma de algo que si sea certero en la toma de un diagnostico certero que
ayude a mejorar el estado de salud del de la paciente y del bebé, porque si no hay un conocimiento
previo a eso, pues si complicaria las cosas, ya que nosotros tomariamos un mal diagnéstico y
hariamos pues todo lo contrario, hacer algo mal que no le ayude, sino que pues la paciente esté ahi
en ese tiempo, sea tiempo perdido y que ya se empeore se ponga, pues mal. Pero para mi si
facilitaria mucho las cosas, porque como se ha mencionado los comentarios anteriores, pues las
ideas anteriores.

GF4E10: Digamos si nosotros aca en el en el momento que estamos en formacion, ustedes nos
brindan la confianza de conocer, aprender, saber, manejar, iniciar por saber, manejar el monitor
fetal, no, entonces si nos facilitaria, porque si ya llegamos a un campo laboral. Con el saber, con el
saber conocer aca, entonces se nos facilitaria mejor y ya no seria algo como totalmente desconocido
para nosotros, sino que algo que va a ser mas que lo vamos a manejar con mayor confianza,
entonces vamos a tener mayor confianza con el monitor, mayor confianza con la paciente, entonces
para mi si se facilitaria y sabemos hacer las cosas con mayor, con mayor seguridad.

GF4E11: Nos ayudan a tomar decisiones importantes con respecto al manejo de la salud de la
madre y del feto, entonces creo que es algo indispensable que desde la Academia nos ensefian para
poder nosotros en nuestro desarrollo profesional, llevar a cabo y garantizar la atencion integral.

GF4E12: Eh bueno, pues en cuanto a la monitorizacion fetal dio, creo que como profesionales de

la salud nos facilita muchas cosas en el momento de que una materna llegue con una complicacion
0 para algun control. Yo creo que nos facilita muchas cosas como lo he saber el bienestar de del
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bebé... Eh en cuanto, pues a diferentes signos vitales de €l es saber en cuanto pues, si la madre esta
presentando alguna anormalidad o no o complicacién, entonces yo creo que complicaciones o que
no sean a favor y no creo que se den. Yo creo que son muchos aportes favorables los que nos presta,
pues el monitoreo fetal.

Grupo Focal Numero 5 (GF5)

1. ¢Qué entiende por pensamiento critico?

GF5E31: Pues yo en lo personal pienso que es algo que se va construyendo, depende pues de la
persona, en su vida, va ayudar a que no acepte todas las cosas como son, sino que vaya identificando

lo que lo que le parece correcto o lo que no.

GF5E32: ademas de eso pues el pensamiento critico es la capacidad de analizar o ir mas alla de las
cosas, sobre todo de la experiencia o de las cosas que uno o que ha aprendido durante el tiempo.

GF5E33: es la capacidad que tenemos para poder aprovechar todos esos conocimientos que son
brindados por parte de los docentes

GF5E34: buscar lo positivo y lo negativo de cada situacion que se tenga en cada vivencia cotidiana
0 en este caso pues en nuestros pacientes

GF5E35: o sea ir mas alla de lo establecido, mirar los pros y los contras de cada cosa.
GF5E36: asi mismo nos permite accionar de acuerdo a las capacidades que tenemos.

GF5E7: Bueno de acuerdo al analisis que hicieron mis compafieros, estoy muy de acuerdo, se
dieron todas las ideas plasmadas que cada uno de ellos nos aportan, me parece muy interesante la
ideologia que ellos también plasman. El pensamiento critico es importante, es el proceso de dudar
dichas afirmaciones, que dia a dia suelen aceptarse como verdaderas, en este caso en el &mbito
hospitalario.

2. ¢Cbmo cree que le aporta el pensamiento critico en su aprendizaje?

GF5E31: pues es una manera positiva ya que nos permite valorar un pensamiento y analizar
GF5E32: pues ir mas alla de por ejemplo lo que nos ensefian, lo que nosotros podemos analizar y
basandonos de algo cientifico, pero a partir de eso del conocimiento podemos ir a actuar, pero pues
ya con un aprendizaje mirandolo de una forma mas avanzada

GF5E33: también pues hay ocasiones en las que no siempre podemos estar de acuerdo con algo
que nos digan o alguna idea que tenga algun docente o en otras ocasiones hemos escuchado tal vez
una informacion diferente que hayamos leido en algun libro o articulo entonces podemos refutar lo
que dice la otra persona y tener un mini debate y llegar a una conclusion y asi vamos fortaleciendo
el pensamiento critico

GF5E34: también por otro lado es la manera como uno usa los conocimientos para poderlos llevar
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a hacer parte de ese conocimiento que ya esta en cada persona.

GF5ES5: Como futuros profesionales de enfermeria pues nos puede aportar mucho, pero fue porque
digamos en una situacion en la que se presente pues en nuestra profesion, digamos en algin tema
que sea desconocido para nosotros entonces, asi se ha conocido esa capacidad de razonamiento
como de investigacion, de innovar, conocimientos o de buscar una solucion, pues nos va a ayudar
a encontrarla o de tener nuevas formas de conocimiento.

GF5E6: También pienso que nos puede servir de mucho, ya que en el desarrollo de nuestra
profesion puede servir que digamos, una persona puede dar un diagnostico, una, unas actividades
que se va a cumplir un, digamos, era un paciente, pero nosotros si tenemos pensamiento critico,
tenemos como soportar como fundamentar en caso de que nosotros queramos como que dar otra
idea y que debemos de acuerdo, pero tenemos que saber soportar esa idea, entonces eso pienso.

GF5E7: Yo pienso que el pensamiento critico es importante en nuestra labor, ya que nos ayuda a
la toma de decision.

GF5ES8: En el pensamiento critico en el aprendizaje es importante porque somos mas analiticos y
estamos basados en la teoria, podemos actuar de una forma mas amplia.

3. ¢Como fue su experiencia con el ABP en el aprendizaje de la monitorizacion fetal
electronica?

GF5E3L1: pues el aprendizaje fue positivo ya que fue practico fue enfocado a dos casos y esto nos
da un aprendizaje mas positivo para cada uno de nosotros

GF5E32: pues primero tuvimos un caso, realizamos un caso en donde pues Unicamente era con los
conocimientos que ya teniamos de las anteriores clases, pero después de la profundizacion que
tuvimos con la docente ya pudimos realizar otro caso ya con mejores resultados o mejor tratamiento
pues adecuado para la paciente

GF5E33: bueno, creo que también dentro de lo que realizamos es una forma un poco mas didactica
0 mas dindmica para tener nuevos conocimientos y la verdad es un poco mas interesante porque de
esa forma aprendemos como actuar en el momento que se llegue a presentar pues alguna de estas
situaciones.

GF5E34: fue muy interesante porque nos ayudd como a despejar dudas y aclarar algunas cosas
gue aun no estaban muy claras

GF5E35: pues nosotros mismos le pusimos hipétesis a la profesora y asi mismo ibamos como
aclarando las dudas que teniamos desde antes

GF5E36: también creo que utilizar estrategias de este tipo serian pues muy buenas para los
estudiantes ya que se aprenden en un hospital simulado casos que puedan que se nos presenten en
la practica y pues ya podemos incluir nuestro pensamiento critico para asi actuar de alguna manera.

GF5E37: un aprendizaje basado en problemas nos permite ir mas alla de la realidad, por ejemplo,
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aca si hacemos una préctica pues simulada entonces de pronto en nuestro campo laboral vamos a
encontrar unos casos similares vamos a poder analizar esta situacion y asi mismo darle un
tratamiento o un actuar adecuado.

GF5E35: Entonces, pues eh, yo creo que deberian de tener un poco mas en cuenta, eh... Esas
actuaciones de los estudiantes con respecto eh, pues a esta situacion. ..Eh bueno para complementar
pues esta investigacion fue muy enriquecedora, ya que nos permite practicamente de tener ese
conocimiento. En cuanto a la monitorizacion fetal, el cual nos permite evidenciar o verificar las
enfermedades que se pueden presentar durante la durante el embarazo, ya que aqui pues puede
afectar tanto a la madre como el hijo. Y también nos permite como que, de una manera, 0 sea, eh
tomar decisiones a enfrentarnos en lo que vamos a hacer en la practica o en la vida real

GF5E9: En cuanto a la experiencia con el ABP, fue muy enriquecedora, porque la profe Silvana
nos da la seguridad, existe empatia hacia los estudiantes para realizar dichos procedimientos,
intercambiar dudas, conocimientos, para que asi en el momento de la realidad, no tener temor de
afrontar los distintos casos que se presentan.

4. ¢Como cree usted que estrategias como el ABP facilitan el desarrollo del pensamiento
critico?

GF5E31: yo creo que esto nos facilita en el desarrollo del pensamiento critico porque nos ayuda
analizar oportunamente en caso que nos ocurra una situacion y sobre todo pues que es una forma
muy diferente de aprendizaje y por lo tanto para nosotros es mas facil llevarlo a cabo.

GF5E32: Considero que durante esta practica nos planteamos diferentes hipotesis y a través de
estas vamos como mirando, o sea cual es la conducta adecuada o cual es la problematica que se
estd generando y de ahi podemos dar un diagnéstico adecuado a la situacion de cada paciente.

GF5E30: Que nos ayudaria en cuanto a no siempre irnos por lo que esta establecido por el
conocimiento que ya esta ahi escrito, sino a razonar, a generar nuevas ideas que puedan ayudarnos,
pues en lo en nuestros diferentes escenarios, en lo que se pueda presentar con los pacientes, con
los pacientes, entonces no seria solamente a seguirlas, pues las reglas establecidas, sino a generar
mayor idea, mayor, mayores ideas, mayor conocimiento que nos ayude también en la solucion,
pues de los problemas o de las patologias que se puedan presentar.

GF5E®6: Pero yo estoy de acuerdo con todo lo que dicen mis comparfieros y para agregar, siento
que el pensamiento critico en enfermeria nos ayuda a focalizar la valoracion del cuidado de la
paciente. Como dice mi comparfiera Jennifer también nos ayuda a emitir diagnésticos correctos y
pues como ya habiamos dicho a resolver problemas que se nos puede presentar en diferentes
situaciones en el hospital.

GF5E7: A mi parecer si nos ayuda a desarrollar el pensamiento critico, porgque en este caso, pues
la profe nos pone diferentes casos y digamos, ese caso nos puede llegar en la vida real y nosotros
tenemos que aprender a actuar conforme la situacion, teniendo en cuenta nuestros conocimientos,
los tips que nos dan, digamos, el aprendizaje a una buena toma de monitoreo fetal.

GF5ES8: En cuanto a las estrategias nos permite a los estudiantes tener un pensamiento mas critico
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ante la situacion real que se vive dia a dia en el ambito hospitalario. Me parece pues muy excelente
que se den casi siempre estas experiencias porque pues asi uno puede demostrar estos
conocimientos, intercambiar muchas cosas que uno también puede aportar.

5. ¢Por qué considera que el pensamiento critico es importante para su quehacer
profesional?

GF5E31: porque esto nos ayuda a ser un poco mas autdbnomos, no esperamos a que el otro
profesional nos diga lo que tenemos que hacer en el momento, sino que nosotros podemos ir
avanzando y esto ayudando a que hagamos las cosas oportunamente y ayudar a nuestros pacientes.

GF5E32: creo que el pensamiento critico es muy importante porque asi voy a poder desarrollar
habilidades como argumentacion, el analisis y por ende llegar a la resolucion de los problemas.

GF5E33: pues, asi como dijo mi compafiera no solo nos ayudamos a nosotros mismos sino al
paciente porque en estos casos, en gestantes son patologias que avanzan de manera muy rapida, y
tenemos que tener un tratamiento o un manejo oportuno teniendo en cuenta las situaciones clinicas,
por eso es importante tener un pensamiento auténomo y saber que tanto es una situacion de riesgo
0 no y saber como manejarla sin tener que en cuenta al otro profesional.

GF5E31: Bueno, ya lo hemos dicho la mayoria de veces, esto es muy importante y vital. La verdad
para para nuestro, para nuestra profesién. Lo méas importante aqui es saber hacer y hacer con
conciencia. Y con humanidad, saber tratar a las personas y obviamente pues he pensar mas alla,
dar un doble trasfondo para dar una solucién a ayudar qué es lo que nosotros debemos hacer como
profesionales de la salud

GF5E32: Si, como lo menciona mi compafiera, es tratar de humanizar mas del trato a el o la
atencion como tal en el paciente es el indagar un poco mas. Es el tanto evaluarnos a nosotros
mismos, no simplemente al paciente, sino evaluar lo que nosotros estamos haciendo y qué estamos
haciendo por el paciente.

GF5E33: Pienso que la aplicacion de la monitorizacion fetal electronica es muy importante y nos
ayuda a nosotros como profesionales de enfermeria a facilitar el diagnostico y con esto vamos a
tener un fundamento para poder decirle al médico que esta pasando porque la paciente tiene esto y
esto si, nosotros sabemos interpretarlo y sabemos lo que estamos haciendo por tal motivo, pues me
parece que esta esto ha sido de gran importancia para nosotros como internet...

GF5E34: La realizacién del de la monitorizacion fetal, pues desde la préctica de enfermeria o de
cualquier dependencia de la salud, pues, digamos, es un medio diagndstico eh esencial o
fundamental en toda en toda gestante, la cual pues previene muchas complicaciones o la cual no
pues nos da avisos de complicaciones que la madre o el nifio puedan estar teniendo, pero pues esto
siempre tenemos que tener en cuenta que debe tener un conocimiento previo cientifico para
nosotros poder argumentar y poder tomar decisiones frente a los resultados o acciones que
favorezcan el bienestar de la madre.

GF5E35: El pensamiento critico también es importante para el quehacer profesional porque le
permite visualizar mas alla de lo que esta presente, porque va a permitir actuar de una forma mas
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rapida.

6. ¢Cdmo considera que al aplicar la monitorizacion fetal electrénica en la resolucion de
problemas en el aula le posibilitan o le limitan tomar decisiones con criterio para su actuar
profesional?

GF5E31: pues la monitorizacion fetal como otros procedimientos es algo que nos va ayudar para
tener una guia para un correcto tratamiento para el feto y la gestante.

GF5E32: considero que la monitoria fetal o el aprender la monitoria fetal en el aula es muy
importante ya que vamos a salir a un campo practico y durante este trascurso vamos a tratar con
personas lo cual es muy comun que lleguen con este tipo de patologias o con alguna alteracién en
cuanto a su estado fetal de ahi que es importante conocer de este proceso ya que vamos a poder
definir una conducta adecuada.

GF5E33: Creo que la Monitorizacion también es importante ya que nos da un rol un poco mas
importante dentro de la enfermeria, ya que dentro de otros campos se ha mirado que nos han quitado
pues varias cosas que son autonomias de enfermeria, por ende, yo creo que la monitorizacion es
demasiado importante para usarla como profesional.

GF5E34: también para complementar la sintomatologia y todos los cambios de la paciente.
GF5E35: para llegar a un diagnoéstico adecuado.

GF5E33: Yo creo que facilita la toma de decisiones porque vamos va a existir una correlacion entre
un ambito que no es real, pero es muy similar a los casos que se pueden presentar en el &mbito
laboral. Entonces siempre va a existir como esa relacion de lo real y lo que se antepone a un caso
clinico previamente elaborado ya que tiene bases y fundamentos.

GF5E33: En cuanto a la Monitorizacion fetal electronica es muy importante porque podemos
revisar la frecuencia cardiaca y otras funciones del bebe, ya que este es una prueba de bienestar
fetal que consiste en un registro grafico, continuo y simultaneo de la frecuencia fetal, ya que este
sirve para evaluar y controlar la salud del bebe. El objetivo es evitar pérdidas del embarazo y
detectar de un sufrimiento pobre de oxigeno al bebe, en este caso seria una hipoxia fetal con la
suficiente anticipacion para que se produzca el parto y no se produzcan dafios permanentes en él
bebe, ya que el profesional de salud determinara la necesidad y el momento de llevar a cabo segun
la posibilidad de supervivencia del bebe a un parto prematuro, de la gravedad de la enfermedad de
la madre y del riesgo de la pérdida del embarazo.
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Anexo K. Matriz de lectura tematica, respuestas por grupo focal y codificacion abierta

Palabras claves

Preguntas Grupo focal 1 Grupo focal 2 Grupo focal 3 Grupo focal 4 Grupo focal 5 Codificacion
abierta
1. ;Qué GF1EL: el | GF2E1: Bueno, yo | GF3EL: pienso que | GF4EL: GF5EL: Pues yo en | Conocimiento
entiende por | pensamiento critico | considero que el | pensamiento critico | Monitorizacion fetal | lo personal pienso | holistico.
pensamiento es un conocimiento | pensamiento critico | es como deducir | electronica, la | queesalgoqueseva | Analizar con
critico? holistico, ya que nos | es aquel que nos | algo en cuanto a un | verdad fue | construyendo... profundidad,
Percepcion de los | permite reflexionar, | lleva a ver mas alla | conocimiento. muy...Eh...Fue GF5E2:  depende | teniendo en cuenta
estudiantes sobre el | aprender de otros | de un problema a | GF3E2: Para mi es | muy gratificante y | pues de la persona, | la experiencia
pensamiento critico | conocimientos, intentar buscar una | la capacidad de | aport6 mucho mis | en su vida, va | vivida... Investigar
desde otras | solucién pues | analizar, de evaluar | conocimientos, ya | ayudar a que no | reflexionar,
perspectivas y sobre | obviamente sin | alguna idea, wun | queescomotalenel | acepte todas las | formular
todo nos ayuda a | necesidad de tenerla | conocimiento... primer acercamiento | cosas como son, | opiniones, a la luz
identificar en | ayuda de otras | GF3E3: El | quetengo...Eh...No | sino que vaya | del conocimiento y
realidad cual es el | personas, que esto | pensamiento critico | importa pues que | identificando lo que | la experiencia de
problema que tiene | sea por nuestra | para mi, consiste en | seasimulado, estoes | le parece correcto o | cada persona.

la paciente... sino a | propia cuenta con la | razonar una | como que me da una | lo que no. Curiosidad.
identificar méas de | finalidad de darle | respuesta, como que | expectativa de como | GF5E3: ademéas de | Comprension mas
uno, como nos | una soluciébn a un | dar una respuesta | va a ser en un | eso pues el | alla de lo evidente,
mencionan sobre los | problema y ayudar a | con una | ambito real, més sin | pensamiento critico | buscar soluciones
factores protectores | las personas. justificacion, pero | embargo eh...Hizo | es la capacidad de | con autonomia.
0 factores de | GF2E2: Pues de mi | anteriormente que mi curiosidad o | analizar o ir méas alla | Autocritica.
riesgo... analizar las | parte pensamiento | haberla  analizado | me incentivara por | de las cosas, sobre | Analisis,
consecuencias que | critico en pocas | muy bien. esta rama de la | todo de la | razonamiento,
esto puede conllevar | palabras no | GF3E4: como | enfermeria. experiencia o de las | deduccion,

y no quedarse en la | quedarse en lo | cuestionando la | GF4E2: Entiendo | cosas que uno o que | evaluacion, Critica
mediocridad de | literal, sino como | respuesta, por | por pensamiento | ha aprendido | frente al
decir, si est4d bien, | ver diferentes | ejemplo, a  mi | critico a la | durante el tiempo. conocimiento

sino que tratar de | contextos de la | compafiero le puedo | capacidad de | GF5E4: es la | ldentificar
investigar, tratar de | situacion para tomar | cuestionar la | analizar una | capacidad que | problemas y
leer, de buscar la | accion... respuesta, pero con | situacion y darle | tenemos para poder | resolverlos con
solucion. GF2E3: el no | algo que sea critico, | solucién con un | aprovechar  todos | fundamentacion.
GF1E2: es brindar | quedarse estancado | algo que soporte esa | enfoque y con una | esos conocimientos | Tomar decisiones
una opinién en base | en  una  simple | respuesta. Con el fin | razoén.... Pienso que | que son brindados | con criterio,
a nuestros | idea...sino que asi [ de encontrar la | el pensamiento | por parte de los | trabajo
conocimientos... mismo, uno mismo | mejor solucion, | critico  es  muy | docentes colaborativo o en
poder actuar... | evaluarse... y | ¢podria  ser? O | importante en | GF5E5: buscar lo | equipo.
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Preguntas

Grupo focal 1

Grupo focal 2

Grupo focal 3

Grupo focal 4

Grupo focal 5

Palabras claves
Codificacion
abierta

brindando una
postura con bases.
GF1E3: es analizar
el porqué, analizar
el problema desde
una perspectiva
cientifica con bases.
GF1E4: irnos mas
alla de lo que
podemos observar
GF1E5: analizar y
asi mismo evaluar
diferentes contextos
GF1E6: es dar la
opinién basada en
fuentes cientificas
para ayudar a
identificar factores,
poder llegar a un
diagnostico
GF1E7:es observar
e ir mas alla de un
simple anélisis, lo

cual lo podemos
identificar y asi
poder tomar las

mejores decisiones
respecto a la
evidencia.

GF1ES8: es ir mas
alla de lo que
tenemos como base

regenerar una nueva
idea...

GF2E4: Asi mismo
con ese pensamiento
podemos tomar
diferentes ideas y de
generar una nueva
idea a la que nos
puede llevar a una
mejor comprension.
GF2E5: el
pensamiento critico
esa capacidad de
analizar y ver, tener
una panoramica
mucho méas amplia e
interconectar los
conocimientos que
tenemos para
brindar una atencion
mas  generalizada
mucho més integral
y completa.

generar nuevos
conocimientos sobre
ese tema.

GF3ES5: critico es ir
mas alla de lo que
pensamos... tratar
de analizar y tratar
de basarnos en
hechos  cientificos
que nos aporten a
que logremos
solucionar el
problema.

GF3E6: segun el
fundamento que
cada persona tiene o
experiencias sobre
un hecho.

nuestra carrera
como enfermeros y
pienso que también
influye muchisimo
en la toma de
decisiones.

GF4E3: Pienso que
el pensamiento
critico  es  muy
importante en
nuestra carrera
como Enfermeros y
pienso que también
influye muchisimo
en la toma de
decisiones.

GF4E4: El
pensamiento critico
pues nos ayuda,
pues desde un punto
de vista a mejorar
nuestro propio
pensamiento,
podriamos decir asi
y enfocarnos
enfocarlo en nuestra
carrera seria algo
muy relevante, pues
para mejorar adn
mas nuestros
conocimientos.
GF4E5: Yo pienso

fundamental y que el pensamiento
buscar un motivo critico es la formaen
cientifico de las que analizamos los
experiencias y sucesos de forma
vivencias que critica, no de la

positivo y lo
negativo de cada
situacion que se
tenga en cada
vivencia cotidiana o
en este caso pues en
nuestros pacientes
GF5EB6: 0 sea ir mas
alla de lo
establecido, mirar
los pros y los contras
de cada cosa.
GF5E7: asi mismo
nos permite
accionar de acuerdo
a las capacidades
gue tenemos.

Se construye, con
la finalidad de no
aceptar las
situaciones, asi
como se presentan
sin previo analisis,
identificando lo
correcto e
incorrecto,
Aprovechamiento
del conocimiento,
desempefio acorde
con nivel de
competencia.
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Preguntas

Grupo focal 1

Grupo focal 2

Grupo focal 3

Grupo focal 4

Grupo focal 5

Palabras claves
Codificacion
abierta

estemos pasando.
GF1E9: identificar
analizar si en

realidad el
problema... coémo
darle soluciones
uniendo

conocimientos
entre los diferentes
profesionales...
GF1E6: se trata
como de proponer...
ir como aprendiendo
mas respecto a un
problema...de
acuerdo a eso
proponer una idea
en base cientifica.
GF1E7: pienso que
también eh  nos
ayuda a analizar...
yo creo que el
pensamiento critico
es analizar mas alla
de lo que miramos
tener esa capacidad
de observar otras
cosas y para asi

poder tomar
respectivas
acciones, siempre

buscar ir mas alla
GF1ES8: Aprender
mas basandose
siempre en
conocimientos
cientificos para asi

forma como
adquirimos nosotros
el conocimiento y lo

podemos  analizar
para saber actuar de
una manera

oportuna, mas que
todo, pues en

nuestro ambito
profesional.

GF4ES®6: Bueno,
para mi

pensamiento critico
es la capacidad de
analizar y evaluar
los razonamientos
basados en un
problema.

GF4E7: Para mi el
razonamiento, pues
es fundamento
critico, es poder,
pues analizar con
mayor profundidad
lo que nosotros
queremos...Compre
nder el poder llegar
mas a fondo de lo
que queremos llegar
a ser y pues para
nuestra vida
profesional, pues es
poder analizar con
mayor  proporcion
las cosas para poder
tomar  decisiones,
pues
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Preguntas

Grupo focal 1

Grupo focal 2

Grupo focal 3

Grupo focal 4

Grupo focal 5

Palabras claves
Codificacion
abierta

poder dar la opinion
y poder determinar
cualquier
diagnéstico y por
ende puedes ayudar
también en cuanto al
tratamiento y a la
mejoria de...
nuestros pacientes.
GF1EQ9: es, ademas
de irnos més alla de
lo que observamos,
de lo que
observamos y de
buscar un por qué,
pues analizar la
situacion y ante el
andlisis  de la
situacion, pues
mirar... factores de
riesgo

adecuadamente.

GF4E8: Para mi
pensamiento critico
s no quedarnos con
la informacion
suministrada por los
medios, sino que ir
un paso mas alla y

ha analizado,
indagando por
nuestros propios

medios y mediante
nuestros propios
conocimientos, para
asi tener un punto de
vista diferente. O
tener varias
opciones 0 varios
argumentos  para
realizar una correcta
intervencion.

GF4E9: Para mi
razonamiento critico
es la capacidad que
tenemos para
analizar la
informacion que
recibimos, dada por
nuestros docentes y
asi poder mejorar las

habilidades
cognitivas que
poseemos como
estudiantes. ..
GF4E10:

razonando sobre los
temas clinicos, en .
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Palabras claves

Preguntas Grupo focal 1 Grupo focal 2 Grupo focal 3 Grupo focal 4 Grupo focal 5 Caodificacion
abierta
2. ¢Como cree que | GF1E1: nos aporta | GF2E1: Yo | GF3ELl: Pues nos | GF4E1L: GF5E1: puesenuna | Demasiado
le aporta el | mucho porque, | considero que el | puede aportar | Principalmente me | manera positiva ya | importante, nos
pensamiento critico | principalmente, pensamiento critico | mucho, profe | fomenta o puedo | que nos permite | ayuda, aporta
en su aprendizaje? nosotros como | es demasiado | porque digamos, en | fomentar bases para | valorar un | mucho,
Aportes del PC al | enfermeros no | importante para | una situacion en la | eh... un ambito | pensamiento y | positivamente, en
estudiante en su | tenemos que saber | poder yo lograr | que se presenten, en | intrahospitalario analizar la construccién
formacion solamente la teoria, | obtener grandes | nuestra  profesion | laboral que desde ya | GF5E2: pues ir mas | propia del
universitaria ni basarnos en la | resultados, como lo | algiin tema que sea | me acerca a la toma | alla de por ejemplo | conocimiento, ser
teoria, ni basarnos | dije anteriormente | desconocido, o asi | de decisiones vy | lo que nos ensefian, | analiticos,
en una nota, sino | esto es con la|sea conocido, esa | como fomentar en | lo que nosotros | autocriticos,
que también poder | finalidad de ayudar | capacidad de | mi como profesional | podemos--- investigadores,
aplicarlo e ir mas | a los demas y poder | razonamiento, de | de enfermeria en el | GF5E3: analizar y | més criticos,
alla de lo que nos | resolver un | investigacion,  de | liderazgoy ya. basandonos de algo | razonar, innovar,
estan ensefiando los | problema de la | innovar GF4E2: Para mi lo | cientifico, pero a | profesionales
docentes. mejor manera y lo | conocimientos o de | que aporta el | partir de eso del | autbnomos, con
GF1E2: mas importante sin | buscar una solucién, | pensamiento critico | conocimiento poder  decisorio,
pensamiento critico | la necesidad de que | pues nosvaayudara | en mi aprendizaje es | podemos ir a actuar, | que interactian

en el aprendizaje
siempre se debe de
dar  desde los
primeros semestres,
principalmente
porque no
solamente tenemos
que aprendernos la
teoria.

Ya que nosotros
podemos desde el
primer semestre
proponer 'y mirar
mas alla de lo que el

docente nos esta
ensefiando,  sobre
todo en irnos

formando como no
solamente
profesionales como

alguien mas piense
por mi sino yo
hacerlo, yo saber
actuar yo saber
interactuar.

GF2E2: En ese
autocriticarse puede
ser, por ejemplo,
nosotros tenemos a
veces pensamientos
..los tomamos
como  verdaderos,
los tomamos como
Unicos y es algo que
nos puede llevar
basicamente al
error, porque no
todo lo que sabemos
puede estar correcto,
también tener

encontrarla o de
tener nuevas formas
de  conocimiento.
GF3E2: También
como dice  mi
compafiera, analizar
lo que ya
conocemos y de eso
deducir haber que
mas podriamos
hacer o cual seria la
mejor solucién a ese
problema... una
persona puede dar
un diagnastico, unas
actividades que se
va a cumplir,
digamos en un
paciente, pero Ssi
nosotros  tenemos

la toma de
decisiones, también
de liderazgo y de
que en un futuro,
como profesionales
de salud tengamos la

capacidad de
afrontar las
situaciones y
podamos darle

solucion a un
problema que se nos
presente.

GF4E3: Pienso que
el pensamiento
critico me aporta de
una gran manera,
porque debido a él
yo puedo aprender
mas rapidamente y

pero pues ya con un
aprendizaje

mirandolo de una
forma mas avanzada

GF5E4:  también
pues hay ocasiones
en las que no
siempre  podemos

estar de acuerdo con
algo que nos digan o
alguna idea que
tenga algin docente
0 en otras ocasiones
hemos escuchado tal
vez una informacion

diferente que
hayamos leido en
algln libro o
articulo

GF5E5:entonces

con otras personas
en la toma de

decisiones con
fundamentacién.
Impulsa a

trascender en el
aprendizaje, a no
parametrizar el
aprendizaje  con
una calificacién
numeérica.

El aporte del PC
seria,  formando
profesionales que
analizan, ofrecen
soluciones, ayudan
a los demas, un
desempefio mas
integral.

Fundamento en la

183



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

Palabras claves

Preguntas Grupo focal 1 Grupo focal 2 Grupo focal 3 Grupo focal 4 Grupo focal 5 Caodificacion
abierta

mal se dice del | criticas pensamiento critico, | digamos y colocarlo | podemos refutar lo | toma de decisiones.
montan, sino | constructivas como | tenemos como | en un campo laboral | que dice la otra | Liderazgo.
profesionales  que | se le suele llamar, | soportar, como | en el que yo pueda | persona y tener un | Capacidad
pueden dar | por otro lado, | fundamentar aprender mucho | mini debate y llegar | resolutiva de
soluciones, analizar | también nos ayuda a | GF3E3: Para mi es | mas. a una conclusion y | manera efectiva.
y sobre todo porque | aclarar o ampliar | la capacidad de | GF4EA4: El | asi vamos | Optimiza tiempo
nuestra carrera nos | conocimientos. Asi | analizar, de evaluar | pensamiento critico, | fortaleciendo el | de aprendizaje.
permite unir muchos | mismo un | alguna idea, un | pues eh, me | pensamiento critico | Fomenta una
conocimientos, no | pensamiento critico | conocimiento, eso | aportaria @ mi si | GF5E6:  también | forma mas
solo desde la parte | nos ayuda ales lo que tenia | viene, pues con | por otro lado es la | avanzada de
cientifica, sino | analizar... entendido. buenos manera como uno | aprendizaje, para
desde GF2E3: Bueno el | GF3E4: conocimientos y de | usa los | expresar las ideasy

conocimientos
culturales y entre
otros, eh por la
forma en que nos
vamos a encontrar
rodeados en nuestro
ambito laboral.
GF1E3: Yo creo
que, desde la
ensefianza de
nuestros docentes. ..
podemos desarrollar
un pensamiento
critico  basandonos
en lo que ellos nos
ensefiaron, en la
formacion que nos
dieron...capacidad
de decidir, tomar
una decision
GF1E4: no es solo
el aprendizaje que
nos brindan los
docentes, sino
también ese

pensamiento en el
aprendizaje,

considero que en
nuestra  profesion
siempre nos dicen,
nos dan pautas a
seguir en cada
momento, si
nosotros pensamos
criticamente no nos
vamos a quedar solo
con lo que nos
ensefiaron 0 con
esas pautas, sino que
vamos a ir mas alla.
GF2E4: Bueno el
pensamiento critico
para nuestra vida
cotidiana, hacer un

mejor analisis,
interpretar y
también

interconectar  esas
vivencias, €s0s

conocimientos,

Yo pienso que el
pensamiento critico
es importante en
nuestra labor, ya que
nos ayuda a tomar

decisiones. Por
ejemplo, tras
escuchar diferentes
opiniones, el

pensamiento critico
va hacer que

filtremos la
informacion
irrelevante y

analicemos aquellas
opciones que son

relevantes para
nuestra situacion o
sea para nuestra
labor.

GF3E5:

Practicamente  nos
ayuda a la toma de
decision  correcta.
Pues como dice la

buena manera de las
personas que lo
hagan, seria
excelente para
ponerlo en préactica
en lo que se basa en
mi carrera. ..

GF4E5: Eh eso

aporta el
pensamiento critico,
aportaria en  mi

carrera, en la manera
en que debo actuar
de manera efectiva
ante las diversas
situaciones y
problemas que se
presenten.

GF4E6: Para mi
pues el pensamiento
critico fomenta la
manera de
aprendizaje de una
manera en que no se
quede simplemente

conocimientos para
poderlos llevar a
hacer parte de ese
conocimiento  que
ya esta en cada
persona.

motiva a
investigar. Permite
valorar el
pensamiento y
articular con el
conocimiento
propio de cada
persona.

Profesionales mas
criticos.
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Preguntas

Grupo focal 1

Grupo focal 2

Grupo focal 3

Grupo focal 4

Grupo focal 5

Palabras claves
Codificacion
abierta

aprendizaje que
nosotros deseamos
adquirir como
voluntad propia...
nosotros  también
tengamos como esa
propiedad de
adquirir
conocimientos e
indagar mas aparte
de lo que ya nos
ensefaron

GF1E5: buscar un
analisis de las cosas
y un por qué de lo
que estamos
buscando, porque no
tendria sentido, leer
mas e investigar mas
si no analizamos las
Ccosas.

GF1E6:
Personalmente
pienso  que el
pensamiento critico
ayuda en nuestro
aprendizaje y ya que
nos forma en el
ambito investigativo
y critico de las
situaciones que
como profesionales
de enfermeria
podemos llegar a
cursar dentro de
nuestros servicios.
GF1E7:

también nos va a

permitir tomar
decisiones
adecuadas, no
solamente
quedarnos con

algunas bases, sino
que ir mas alla de
€so0.

GF2E5: También
pienso  que  nos
puede servir de
mucho, ya que en el
desarrollo de
nuestra  profesion
puede servir que
digamos, una
persona puede dar
un diagnostico,
...unas actividades
que se va a

cumplir.. .si
tenemos
pensamiento critico,
tenemos como
soportar como
fundamentar en caso
de que nosotros

queramos como que
dar otra idea
...entonces €S0
pienso. Yo pienso
que el pensamiento
critico es importante
en nuestra labor, ya
que nos ayuda a la
toma de decision.

compariera, analizar

lo que ya
conocemos y
deducir que mas
podemos hacer o

cual seria la mejor
solucion a  ese

problema.
GF3E6: Esto aporta
segln los

conocimientos que
cada uno tiene ya
que  todos no
tenemos los mismos
conocimientos y
experiencias ante un
hecho.

en los
conocimientos
basicos, sino como
explorar,
experimentar, e
indagar, analizar y
gue sea, 0 sea que
lleve a la toma de

decisiones.

GF4E3: El
pensamiento critico,
pues en la vida

profesional me va a
poder ayudar, pues a
poder analizar las
situaciones de una
mejor manera, poder
tomar una decision
adecuada segun el
caso que se presente
y pues poder tener el
conocimiento
adecuado para poder
actuar en  ese
momento.

GF4E4: El
pensamiento critico
aporta en mi
aprendizaje a la hora
o0 en el momento en
que promueve en mi
la busqueda de
conocimientos
adicionales para
indagar o mirar si la
informacion
recibida es veraz, es

185



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

Preguntas

Grupo focal 1

Grupo focal 2

Grupo focal 3

Grupo focal 4

Grupo focal 5

Palabras claves
Codificacion
abierta

Pensamiento critico
nos ayuda en
nuestro aprendizaje,
ya que nos va...,
ayudar a decidir y a
tomar una decision y
no estar, eh,
esperando 0
dependiendo de los
profesionales, ya sea
médicos. ..

tengamos como esa
autonomia y
autoridad de poder
decidir qué vamos a
realizarle a nuestros

pacientes.

GF1ES: El
pensamiento critico
nos aporta
positivamente a
entender y
cuestionar la
problematica. ..
GF1E9: analizar e
interpretar
diferentes
problemas

encontrando una
solucién  bastante
significativa.
analizar e interpretar
diferentes
problemas
encontrando una
solucién  bastante
significativa.

correcta y  asi
aumentar mi, mis
conocimientos
como estudiante.
GF4E5: Ah...Para
mi el pensamiento
critico mejora en mi
la capacidad para
expresar las ideas de
manera eficiente y
potenciando mis

capacidades de
aprendizaje, el
concentrandome

mas que todo en las
soluciones, sino en
el problema.
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3. (Como fue su | GFLELl: Desde mi | GF2E1: ...una | GF3E1: Profe muy | GF4EL1: GF5E1: pues el | La experiencia fue
experiencia con el | perspectiva fue | experiencia ~ muy | importante porque a | Monitorizacion fetal | aprendizaje fue | muy buena,
ABP en el | buena, porque me | chévere, la docente | partir de la | electronica, la | positivo ya que fue | agradable, muy
aprendizaje de la | ayudd a identificar | es una profesora | monitorizacion que | verdad fue | practico fue | importante,
monitorizacion fetal | mis falencias, pero | muy tranquila, muy | se le toma a una | muy...Eh...Fue enfocado a dos | significativa, muy

electrénica?
Experiencia:  ABP
en el aprendizaje de
la  Monitorizacion
fetal.

pienso que aun falta
un poco
implementarla,
sobre todo con casos
clinicos, ya que al
presentarnos  casos
clinicos reales
podemos identificar
en realidad en qué
conocimientos 0
procedimientos
estamos fallando vy
seria  muy bueno
aplicarlo desde
primer semestre...
me parece que esta
muy bien

GF1E2: frente a
este ABP fue muy
buena porque como
lo

menciond mi
compafiera, no
teniamos ese

conocimiento y esa
profundidad al
momento

de resolver un caso
de este tipo, pero ya
con la introduccion
que la profe Silvana
..nos ayudd a

colaboradora, es una
persona que la
verdad ensefia con
amor, con carifio y
pues la verdad
considero que es lo
que uno necesita,
tener docentes asi
para poder entender
y hacer las cosas
bien.

GF2E2: Bueno en
general, en el
laboratorio se trato
de tomar diferentes
perspectivas ya no
de una manera tan
técnica, sino que
directamente
centrada en lo que es
la paciente, en el
bienestar del
paciente y también
en calmarla.
Ultimamente
acudimos a métodos
muy mecanicos, en
el cual tomamos a
un paciente no como
a una persona, Sino
que como a un
problema que hay

materna, ahi se esta
identificando,
primero la salud del
bebe, a partir de ahi
se empieza el
diagnostico,
identificar
problemas, su
estado fetal si es
satisfactorio, si tiene
sufrimiento fetal vy

ahi podemos
identificar como
esta.

GF3E2: Para mi es
muy importante el
monitoreo fetal, en
ese caso que usted
nos presentd se
observaron
bastantes
problemas, nosotros
como  enfermeros
debemos mirar
como intervenir, que
actividades
podemos priorizar,
cuales podemos
realizar como
primera  eleccion,
una vez conociendo
todas las fases que

muy gratificante y
aportd6 mucho mis
conocimientos, ya
que es como tal enel
primer acercamiento
que tengo...Eh...No
importa pues que
sea simulado, esto es
como que me da una
expectativa de como
va a ser en un
ambito real, mas sin
embargo eh...Hizo
que mi curiosidad o
me incentivara por
esta rama de la
enfermeria.

GF4E2: Para mi fue
una experiencia
nueva y una
experiencia

enriquecedora...Eh
... Que se me
facilita, pues el
aprendizaje de la
monitorizacidn fetal
electrénica.

GF4E3: Pienso que
fue una experiencia

muy  buena a
aprender sobre
problemas porque

casos y esto nos da
un aprendizaje mas
positivo para cada
uno de nosotros
GF5E2: pues
primero tuvimos un
caso, realizamos un
caso en donde pues
Unicamente era con
los conocimientos
que ya teniamos de
las anteriores clases,
pero después de la
profundizacion que
tuvimos con la
docente ya pudimos
realizar otro caso ya
con mejores
resultados o mejor
tratamiento pues
adecuado para la
paciente

GF5E3: bueno, creo
que también dentro
de lo que realizamos
es una forma un
poco mas didactica
0 mas dindmica para
tener nuevos
conocimientos y la
verdad es un poco
mas interesante

enriquecedora,

relevante,
aprendizaje
positivo, mas
didéctico,
interesante, ayuda
a identificar
debilidades,
profundizar en la
apropiacion del
conocimiento.
Ubica al docente

como un valioso
recurso 0 apoyo

académico, que
promueve la
participacion
activa del
estudiante,

libertad de
expresion,

explorar  nuevos
conocimientos,
plantear  nuevas
hipdtesis al
docente, fomentar
la capacidad

resolutiva, permite
la articulacion con

otras estrategias,
estudiantes mas
criticos.
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fortalecer... que resolver, | nos dio a conocer. | me permiten actuar | porque de esa forma | Ayuda a
GF1E3: ...vincular | entonces lo | Pero si uno no sabe | en un  espacio | aprendemos como | interconectar
estos contextos | tomamos de una | no aplica y si usted | simulado y luego | actuar en el | conocimiento con
hacia un problema, | manera mucho méas | conoce las cosas | aplicarlo en un | momento que se | diversos contextos,

ver cdmo vamos a

aplicar estos
conocimientos. ..
GF1EA4: mi

experiencia frente a
este proyecto fue
muy buena, aunque
en realidad siento
que me falta un poco
mas de analisis en el
monitoreo y siento,
pues que mis bases,
eh de este de este
son un poco débiles.
GF1E5: siento que
fue agradable, ya
que la docente nos
brind6 un ambiente
participativo, en
donde pues
tomamos como ese
rol de enfermeros
jefes frente a las
situaciones que se
pueden  presentar
...pienso que se
deberian

implementar mejor,

0 sea otras
estrategias en
diferentes
ambitos...
GF1E6: Mi

mecéanica y el fin de
este laboratorio nos
da una perspectiva
en el cual incluimos
a la paciente
directamente como
una persona y no
como algo a
resolver.

GF2E3: La
experiencia del ABP
me parece muy
buena, ya que aparte
de las clases
normales aqui
vamos a encontrar
otro contexto, la
profe  nos hace
expresarnos  mas,
nos muestra cosas
que en la clase no
miramos y nos hace
resolver el
problema, entonces
es muy bueno para
el aprendizaje.
GF2E4: Mi
experiencia con este
proyecto ha sido
muy enriquecedora
pues
complementamos
nuestros

usted sabe como va
a intervenir, como
va a aplicar, uno
para realizar las
cosas tiene que
saber, aprender y
conocer de las cosas.
GF3E3: Eso profe,
en cuanto al
conocimiento
basado ... bueno a
€so que nos hizo en
el laboratorio,
sumamente
importante, eso seria
razonamiento 0
pensamiento critico
ya que nosotros
estamos
clasificando que se
debe hacer primero
para ayudar de una
manera mas certera
a la gestante y a su
bebe,

GF3E4: por eso es
que es muy muy
muy importante
desde este semestre
empecemos a hacer
todo eso para que
cuando lleguemos a
un escenario real

espacio real.
GF4E4: Eh, pues
esta experiencia es
muy enriquecedora
para mi aprendizaje,
ya que asi podemos,
pues estar
pendientes, pues de
nuestros errores, de
nuestros errores
pues haciéndolo
pues aqui en la
monitorizacion,
pues para llevarlo a
la préctica de una
manera mas efectiva
para no
equivocarnos, pues
eh, mucho con
referencia a este a
estos temas.
GF4ES5: Bueno. Fue
muy enriquecedor,
GF4E®6: esto fue un
tema de mucha
relevancia para
nosotros ya que nos
facilito mucho el
desarrollo del
pensamiento critico
al analizar una
situacion con
problemas de la vida

llegue a presentar
pues alguna de estas

situaciones.
GF5E4: fue muy
interesante  porque
nos ayudé como a
despejar dudas y
aclarar algunas
cosas que aun no
estaban muy
claras...

GF5ES: pues

nosotros mismos le
pusimos hipdtesis a
la profesora y asi
mismo ibamos
como aclarando las
dudas que teniamos
desde antes. ..

GF5E6:  también
creo que utilizar
estrategias de este
tipo serian pues muy
buenas para los
estudiantes ya que
se aprenden en un
hospital ~ simulado
casos que puedan
que se nos presenten
en la préctica y pues
ya podemos incluir
nuestro pensamiento
critico para  asi

investigar, bajo
diferentes
perspectivas,
alejandose del

mecanicismo, ver
al paciente como
persona.

Resalta la
importancia de la
Monitorizacion

Fetal, priorizar
actividades,
intervenciones
adecuadas.

Facilita el
desarrollo del PC,
promueve el

trabajo en equipo y
una mejor toma de
decisiones mas
adecuada.
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experiencia...  fue
muy buena, porque
la docente  nos
permiti6  conocer
mas sobre la
tematica, poder ser
un poco mas criticos
y pues mi
experiencia frente a
esto, me siento muy

débil ante a esa
tematica.
GF1E7: Mi

experiencia frente al
ABP de una u otra
manera fue bastante
significativa ya que
fue la experiencia
mas cercana a
nuestra practica
preprofesional...

GF1ES8: Para mi fue
una experiencia que
enriquecio mis
conocimientos, Yya
que no se tenia en si
una base sobre este
tema, mas sin
embargo siento que
aun falta como
profundizar esto
deberia darse en mas
tiempo y no
solamente darse
como en dos o tres
sesiones, ...pienso
que si es una

conocimientos que
vefamos en clases,
ademéas nos da una
perspectiva muy
amplia de lo que es

esta valoracion
sobre el monitoreo
fetal y toda la

interpretacion y la
importancia que
esto conlleva.

GF2E5: Entonces,
pues eh, yo creo que
deberian de tener un
poco mas en cuenta,

eh... Esas
actuaciones de los
estudiantes con

respecto en, pues a
esta situacion. ..

GF2E6: Eh bueno
para complementar
pues esta
investigacion  fue
muy enriquecedora,
ya que nos permite
practicamente  de

tener ese
conocimiento.  En
cuanto a la
monitorizacion

fetal, el cual nos
permite evidenciar o
verificar las

enfermedades que
se pueden presentar
durante la durante el

vamos a saber cOmo
clasificar, que se
debe hacer primero,

para brindar una
mejor atencion a las
pacientes.
GF3E5:

Profe, para afiadir,
uno tiene  que
conocer, uno si lo
sabe uno aplica, si
usted conoce de las
cosas, usted sabe
como va a
intervenir, como va
a aplicar. Tiene que

saber, tiene que
aprender y conocer
de las cosas.

GF3E6: Fue buena,
ante la tarea que le
expligue a la
paciente, pero
necesito enfocarme
mas en como leer
detalladamente  un
monitoreo fetal para
asi saber las
afecciones o

real y coémo
debemos intervenir,
cémo debemos de
sustentar ~ nuestro
aprendizaje de
manera  critica 'y
responder ante
situaciones que se
presenten.

GF4E7: Bueno, la
experiencia con el
ABP del aprendizaje
es muy importante
porque solamente te
dan como unos
datos superficiales y
ahi es donde tu
empiezas a
investigar, a analizar
y a contextualizarte
en el tema para ir
resolviendo el
problema y dar, asi
pues, una solucién y
un adecuado
tratamiento.
GF4E8: Me parece
esta estrategia una

manera muy
eficiente para
analizar las

situaciones que se
nos van a presentar
en nuestra vida
cotidiana en el area
de la salud y el
hecho de trabajar en

actuar de alguna
manera.
GF5ET: un

aprendizaje basado
en problemas nos
permite ir mas alla
de la realidad, por
ejemplo, acd si
hacemos una
préactica pues
simulada entonces
de pronto en nuestro
campo laboral
vamos a encontrar
unos casos similares
GF5E8: vamos a
poder analizar esta
situacion 'y asi
mismo darle un
tratamiento o un
actuar adecuado.
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experiencia buena | embarazo, ya que equipo

ya que a practicas | aqui pues puede GF4E9: nos va a

vamos a ir con bases | afectar tanto a la ayudar a expresar

significativas. madre como el hijo. diferentes ideas y

GF1E9: Para mi |Y también nos ver diferentes

...fue una | permite como que, puntos de vista y asi

experiencia muy | de una manera, 0 buscar la  mejor

satisfactoria ~ para | sea, eh  tomar solucion y el mejor

nosotros como | decisiones a manejo para las

estudiantes porque | enfrentarnos en lo situaciones que se

nos lleva como a | que vamos a hacer nos presenten.

decir a enfocarnos | en la préacticaoen la GF4E10: Mi

mas, como nosotros | vida real. experiencia con el

nos podemos ABP es muy

desenvolver en una gratificante, ya que

realidad. .. no solo aumenta mis

alteraciones que conocimientos, sino

pueda presentar el que me realiza un

feto. acercamiento a

nuestro entorno
laboral.

4. ¢Como cree | GF1ELl: Para mi | GF2EL: La | GF3EL: Profe en el | GF4E1l: Si, por | GF5EL: yocreoque | EI ABP estrategia
usted que estrategias | perspectiva el ABP | profesora aqui nos | caso clinico que | supuesto que | estonos facilitaenel | importante y vital
como el ABP |si desarrolla el | plantea varios | usted nos dio, era | promueve e | desarrollo del | que, si desarrollael
facilitan el | pensamiento critico | problemas entonces | una gestacion de 32 | incentiva a  los | pensamiento critico | PC, ayuda a mirar
desarrollo del | porque estd basado, | de por si ya tenemos | semanas, embarazo | estudiantes a estar | porque nos ayuda | mas alla, brindar
pensamiento pues es un | que nosotros | pretérmino, en contacto | analizar soluciones, unificar
critico? aprendizaje basado | analizar y saber dar | entonces  primero | continuo con este | oportunamente en |y profundizar
El ABP para el | enproblemasy pues | una respuesta, | saber que es un | tipo de practicas a | caso que nos ocurra | conocimientos,
desarrollo del PC con los problemas | entonces yo | embarazo solicitar el | una situacion y | proponer,

no solamente es que | considero que esto | pretérmino, cudles | laboratorio para | sobre todo pues que | capacidad de

nos van a estancar, | es importante y vital | son las principales | poder tener | GF5E2: es una | anélisis con

sino que nos ayudan | para asi fomentar a | actividades que se le | acercamientos forma muy diferente | profundidad,

a ver mas alla y | los demas a seguir | debe realizar, | continuos con esta | de aprendizaje y por | buscando

sobre todo nos | haciendo estas cosas | primero  controlar | préctica, puesto que | lo tanto para | soluciones

empiezan a | y obviamente, pues | FCF para ver que el | de esta manera. nosotros es més facil | coherentes,  mas

desarrollar nuestro | analizar a pensar a | feto este  vivo, | GF4E2: vamos a | llevarlo a cabo. criticos,
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quehacer ver més alla, o sea, | continuar con una | ser como mas | GF5E3: Considero | organizando  las
profesional que es | mirar ese doble | monitorizacidn, una | efectivos, eficientes | que durante esta | ideas, eliminando
brindar soluciones y | trasfondo que se | maduracién y suficientes en el | practica nos | el mecanicismo,
sobre todo nos | encuentra en | pulmonar con | momento de | planteamos favoreciendo la
ayuda a identificar | cualquier situacién. | betametasona, interactuar en un | diferentes hipdtesis | interaccion
no solamente un | GF2E2: Bueno, | mientras estamos en | &mbito real. | y a través de estas | empatica, atencién
problema sino como | como nos ayuda, | ese proceso tenemos | GF4E3: Por otra | GF5E4: vamos | individualizada e
antes lo dije, puedes | basicamente es la | que informar, nosda | parte, también | como mirando, o sea | integral.
unir un | misma situacion, en | como la opcion de | incrementa nuestro | cual es la conducta | intervenciones
conocimiento la que nosotros | empezar como a | pensamiento critico | adecuada o cual esla | oportunas,
holistico que no | como lo mencione | organizar nuestras | porque al | problematica que se | facilitando el PC,
solamente es la | anteriormente  no | ideas. enfrentarnos a casos | esta generando y de | aporta mucho en el
Union de la parte | tomamos de una | GF3E2: Pues | clinicos, podemos | ahi podemos | crecimiento
cientifica, sino pues | manera tan | también el | desarrollar esta | GF5E5: dar un | personal y
es la Union de | mecadnica a un | aprendizaje basado | parte intuitiva y de | diagndstico profesional.
muchos mas | paciente sino que | en problemas, | esta manera, en un | adecuado a la | Pensamiento mas
problemas...sino de | realizamos un | dependiendo del | &mbito real tomar | situacion de cada | racional.
identificar en | trasfondo de wuna | problema que se nos | decisiones paciente. Actuar con
realidad por qué le | manera mucho mas | esté presentando | acertadas. GF5E6: Que nos | libertad de
dio las | personal, el | nosotros  también | GF4E4: El ABP si | ayudaria en cuanto a | expresién.
contracciones antes | identificar otros | tenemos que deducir | es una estrategia que | no siempre irnos por | Facilita la toma de
de tiempo. Es saber | factores que puedan | o interpretar que es | facilita el desarrollo | lo que esta | decisiones mas
de pronto si la | afectar al monitoreo | lo que se debe de | del conocimiento | establecido por el | adecuadas, mas
paciente estd | como tal, a veces | hacer y que | critico y ademas nos | conocimiento  que | efectivos,
pasando por un | nos basamos | conocimiento ayuda a que | ya esta ahi escrito, | eficientes, influye
proceso de violencia | simplemente en el | debemos  aplicar, | podamos sino en el quehacer
intrafamiliar o tiene | monitoreo 'y no | GF3E3: enfrentarnos en un | GF5E7: arazonar, a | profesional.
algiin problema de | sabemos que | es sumamente | escenario real. generar nuevas | Es una forma muy
salud mental, | posiblemente algo | importante que antes | GF4ES5: Pienso que | ideas que puedan | diferente de
entonces nos ayuda | tan sencillo como | de realizar cualquier | la estrategia basada | ayudarnos, pues en | aprendizaje...
aidentificar mas alla | que la paciente estd | procedimiento  se | en problemas | lo  en  nuestros | planteando
y sobre todo saber | en ayunas puede | sepa al menos como | facilita el desarrollo | diferentes diferentes
que no solamente | afectar el monitoreo | se debe de hacer, | del pensamiento | escenarios, enlo que | hipdtesis...razona
son los | y nosotros nos | ;no? GF3E4: | critico, debido a que | se pueda presentar | ndo  antes  de
conocimientos que | basamos Entonces nos ayuda | no solamente nos | con los pacientes, | aceptar algo como
el docente nos puso | simplemente en lo | mucho en el [ basamos en las | con los pacientes, | valido, generar
ahi sino otros | que nos da un | desarrollo del | experiencias de | entonces no seria | nuevas
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conocimientos que
podemos aprender
de los diferentes
profesionales,  no
solo ahora que nos
estamos formando
sino en el momento
que ya estemos en
un dmbito laboral.
GF1E2: Considero
que el pensamiento
critico si se
desarrolla mas con
estrategias en el que
van simplemente a
un problema si lo
relacionamos tanto
en la vida cotidiana
como en la vida
profesional, en base
a esos problemas
que se van
presentando
nosotros vamos a
proponer diferentes
ideas y vamos a
buscar la manera de
dar una solucion,
por lo cual
considero que el
ABP si  permite
desarrollar un
pensamiento critico.
GF1E3: yo creo
desde mi punto de
vista que el ABP en
este caso Si nos

monitor o0 sea nos
basamos tanto en
€S0 mecanico, ya
nos alteramos
pensando que algo
esta mal que algo
esta afectado que
realmente son cosas
sencillas que a veces
si indagamos un
poco mas y nos
relacionamos un
poco mas con el
paciente  podemos
resolverlas.
GF2E3: Bueno, la
estrategia ABP a mi
parecer si nos ayuda
a desarrollar el
pensamiento critico,
porque en este caso
la profe nos pone
diferentes casos vy
digamos que ese
caso nos puede
llegar en la vida real
y nosotros tenemos
que aprender a
actuar conforme a la
situacion, teniendo
en cuenta nuestros
conocimientos, los
tips que nos dan,
digamos el
aprendizaje o sea
una buena toma del
monitoreo fetal.

pensamiento critico,
a clasificar ya que
como le dije
anteriormente
vamos a aprender
para que sea un
tratamiento mas
eficaz.

GF3E5: yo estoy de
acuerdo con mi
compafiero, como él
dice esto nos ayuda
a generar
pensamiento critico,
a través de esa
actividad podemos
observar, como dijo

mi compafiero,
primero la
observacion, la

interpretacion, ahi la
toma de decisiones y

resolucion del
problema, entonces
me parece  muy

importante este tipo
de estrategias para
nosotros desarrollar
el pensamiento
critico.

GF3EG6: Ya que este
genera ciertos,
parametros como la
edad gestacional, la
ingesta  de la
materna asi poderlo
realizar de una

nuestros pacientes,
sino también influye
en nuestro quehacer
profesional.

GF4E6: Bueno la
estrategia de la ABP
facilita el desarrollo
porque tratas de
analizar la situacion
y al mismo tiempo

buscarle una
solucién coherente
para que,

GF4E7: o sea, de
esta manera puedas
como crear un buen
analisis de la
situacion y un buen

un adecuado
tratamiento.
GF4ES: La

estrategia de ABP
para el aprendizaje,

pues de la
monitorizacion
fetal...

GF4E9: Eh nos
ayuda, pues a poder
nos ayuda a tener un
analisis critico
porque nos ensefa
como el contexto
como tal cual nos
vamos a enfrentar,
como en una vida,
pues futura y nos
ayuda,

solamente a
seguirlas, pues las
reglas establecidas,
sino GF5E8: a
generar mayor idea,
mayor, mayores
ideas, mayor
conocimiento  que
nos ayude también
en la solucién, pues
de los problemas o
de las patologias que
se puedan presentar.

ideas...mayor
conocimiento...
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ayuda, y no
solamente en este
tipo de temas, yo
creo que se deberian
implementar  mas
temas donde se
incluya este ABP,
donde haya un
problema donde nos
ayude a tratar de
desarrollar nuestros
conocimientos  ir
mas alla de lo que se
dice, de lo que se
piensa, tratar de
buscar una solucion,
que sea la mas
adecuada que llegue
a la profundidad del
problema y poderlo
desarrollar.

GF1E4: Si
considero que este
tipo de proyectos
nos ayudan a
desarrollar la
capacidad de
analisis y el
cuestionamiento de
las  problematicas
que dia a dia se estan
presentando, por esa
razén el desarrollo
del pensamiento
critico es mas fuerte,
ya que nos lleva a
enfocarnos mas para

GF2E4: Creo que
este aprendizaje en

el desarrollo
profesional nos
aporta mucho
porque nos ensefia a
hacer una
valoracion

multidimensional de
la paciente, no
solamente
centrarnos en la
monitoria nada mas
sino en muchos
aspectos que lo
afectan a este.
GF2E5: Eh bueno,
pues yo Ccreo que con
base a un caso
clinico que nos den
eh como en este caso
en este caso, pues lo
hizo la docente en el
laboratorio pues nos
ayuda mucho en el
pensamiento critico
ya que nosotros, o
sea, podemos actuar
de una forma mas
libre, méas expresiva.

manera correcta
entre otros
parametros que se
deben  tener en
cuenta.

GF4E10: pues a

tener como  ese
pensamiento  mas
racional de poder

actuar dependiendo
de la necesidad que
se tenga en ese caso
y  poder,  pues
analizar més a
profundidad lo que
se desea realizar.
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desenvolvernos en
el ambito laboral
real y también nos
ayuda a identificar
en que ocasiones se
deben brindar las
intervenciones
oportunas.

GF1E5: Siento que
este tipo de
estrategias facilitan
el desarrollo del
pensamiento critico,
ya que son
situaciones, pues se
puede decir que casi
reales que llevan a
que nosotros como
estudiantes
desarrollemos
estrategias
inmediatas 0
acciones inmediatas
que favorezcan...un
actuar con
conocimiento  con
base cientifica para
no colocar en riesgo
laviday la salud, de
nuestro paciente.
GF1EG6: Bueno,
Este tipo de
estrategias nos
sirven para poder
desarrollarnos  de
mejor manera,
desenvolvernos de
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mejor manera en un
ambito laboral,
porque si podemos,
eh analizar, buscar

una solucion,
identificar el
problema con

mucha facilidad vy
podemos actuar de

una manera
oportuna,
eh...Previniendo
muchas

enfermedades 0
muchas situaciones

que se podrian
desarrollar mas alla.
GF1ET: Yo

considero que este
tipo de estrategias
nos ayuda a que
nosotros como
profesionales de
enfermeria, seamos
como mas criticos y
proactivos y tener
unas bases para asi
afrontar  cualquier
caso que se nos
pueda presentar
tanto en la vida
laboral como en la
vida personal.

GF1ES8: El ABP nos
brinda una parte del
conocimiento critico
de una manera
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diferente  ya que
presenta un tipo de
metodologia
bastante diferente lo
cual facilita el
aprendizaje en la
parte del estudiante
para asi
posteriormente
poderlo llevar a un
ambito mas
préctico.

GF1E9: yo pienso
que la estrategia
ABP nos permite
desarrollar  nuevas
habilidades dentro
de los
conocimientos y
dentro de nuestra
parte practica, para
asi desarrollar
también en nuevos
conocimientos y
poder analizar en
mas profundidad...

5. ¢Por
considera que

qué
el

pensamiento critico
es importante para
su quehacer

profesional?

El PC en
profesional
enfermeria

el
de

GF1E1l: Desde mi
pensamiento  creo
que es muy
importante, ya que
nosotros como
futuros
profesionales
debemos  evaluar
...mas alla del
problema
...analizar,

GF2E1: Bueno, ya
lo hemos dicho la
mayoria de veces,
esto es muy
importante para
nuestra profesion lo
mas importante aqui
es saber hacer y
hacer con
consciencia y
humanidad, saber

GF3E1: Profe, yo
pienso que nos
ayudaria en cuanto a
no siempre irnos a lo
gue esta establecido,
por lo que esta ahi
escrito  sino  a
razonar, a generar
nuevas ideas que
puedan ayudarnos
en nuestros

GF4EL: Pienso que
hay que considerar
dos aspectos, el
principal es como lo
veniamos diciendo,
la toma de
decisiones

GF4E2: que me
parece el  mas
importante 'y no
solamente desde un

GF5EL1: porque esto
nos ayuda a ser un
poco mas
auténomos, no
esperamos a que el
otro profesional nos
diga lo que tenemos
que hacer en el
momento, sino que
GF5E2:  nosotros
podemos ir

...€8 muy
importante...
evaluar ...mas alla
del problema
...analizar,
reflexionar... darle
soluciones,
dejando una marca
o una huella
significativa
(impacto)...
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reflexionar en | tratar a las personas | diferentes aspecto individual, | avanzando y esto | brindarle como
realidad, qué es lo | yobviamente pensar | escenarios, enloque | sino aprender a | ayudando a que | herramientas...

gue esta pasando esa
persona en su ser y
hacer y sobre todo,

como darle
soluciones, pero
soluciones

importantes, 0 sea,
dejando una marca o
una huella
significativa en el
paciente...sobre

todo brindarle como
herramientas  para
poder salir de sus
problemas,  poder
desarrollarse entre
otras personas es

sobre todo desde
enfermeria, pues
tenemos que
identificar que
Nosotros somos muy
buenos  educando,
ensefiando que

ayudando a las
demas personas...y
sobre todo desde...
primer semestre nos
vienen  ensefiando
que no solamente
tenemos que curar o
evaluar a la persona

desde su ambito
patoldgico, sino
desde lo

mas alld para dar

una solucion,
ayudar, lo que
nosotros  debemos
hacer como

profesionales de la
salud.

GF2E2: Si, como lo
menciona mi
compafiera, es tratar
de humanizar mas el
trato o la atencion
como tal en el
paciente, indagar un

poco mas, tanto
evaluarnos a
nosotros mismos, no
simplemente al

paciente, como lo
estamos haciendo y

que estamos
haciendo por el
paciente.

GF2E3: Tenemos

que tener en cuenta
que en  nuestro
quehacer

profesional vamos a
encontrar diferentes
contextos y nosotros
tenemos que actuar
correctamente a la
situacion  entonces
este tipo de cosas me
parecen importantes

se pueda presentar
con los pacientes,
entonces no seria a
seguir las reglas
establecidas,  sino
gue generar mayores
ideas, mayor
conocimiento  que
nos ayude en la
solucion de los
problemas, de las
patologias que se

nos puedan
presentar.

GF3E2: Si muchas
veces en las
instituciones
prestadoras de

servicios de salud
nos basamos en los
protocolos ya
establecidos, pero
no nos damos cuenta
que a veces los
protocolos son
antiguos no  son
actualizados o por lo
menos no los estan
actualizando.

GF3E3: Entonces si
nosotros Si Nosotros
estamos aplicando el
pensamiento critico
en nuestra
institucion, en el

considerar todos los
factores que se
asocian a esa toma
de decision. Y el
segundo aspecto que
me parece 1 de los
mas importantes es
que GF4E3: el
pensamiento critico
te incentiva a no
solo escuchar tus
opiniones 0
solamente en
encasillarse en lo
que yo creo, Sino
también eh escuchar
lo que pueden tener
mis colegas
socialmente 0
escuchar 'y  sus
aportes 'y tomar
decisiones en base a
lo que los demas
piensan, 0 sea una
decision en equipo.
GF4E4: Pienso que
es importante para
nuestro hacer
profesional, ya que
nos vamos a enfocar

de manera mas
precisa y en nuestro
quehacer

profesional vamos a
ir haciendo que el

hagamos las cosas
oportunamente 'y
ayudar a nuestros
pacientes.

GF5E3: creo que el
pensamiento critico
es muy importante
porque GF5E4: asi

voy a poder
desarrollar
habilidades  como

argumentacion, el
analisis y por ende
llegar a la resolucion
de los problemas.

GF5E5: pues, asi
como dijo  mi
compafiera no solo
nos ayudamos a

nosotros mismos
sino al paciente
porque en estos

casos, en gestantes
son patologias que
avanzan de manera
muy  répida, vy
tenemos  que t
GF5E6: tener un
tratamiento o0 un
manejo  oportuno
teniendo en cuenta
las situaciones
clinicas, por eso es
importante GF5E7:
tener un

desarrollarse entre
otras personas
(autocuidado)...

ayudando a las

demas personas...
no solamente desde
su ambito
patolégico, sino
desde lo
psicolégico,
social... la union de
todo ese
conocimiento
holistico, pues
desde mi
perspectiva el

conocimiento
holistico nos puede
dar soluciones muy
importantes... €S
importante desde
nuestra formacion,
adquirir
pensamiento
critico... tener ese
conocimiento

esencial... esa
habilidad... yo
creo, pienso, sin

necesidad de dar
una orden...puntos
de vista... nos lleva
a cuestionarnos
mas...fundamento
en la toma de
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psicoldgico, social, | para aprenderlas. campo laboral | ABP sea parte de | pensamiento decisiones... el
...el problema mas | GF2E4: Con | constantemente nuestra vida y de | autbnomo y saber | pensamiento
pequefio puede | respecto al | podremos estar | nuestra parte | que tanto es una | critico facilita a
desarrollar una | monitoreo fetal, mas | dandonos  cuenta | profesional. situacion de riesgo o | brindarles, una
patologia. Es como | alld de ser una | con mayor | GF4ES5: Bueno, | no y GF5ES8: saber | atencion de calidad
la unién de todo ese | prueba sencilla que | frecuencia de los | pienso  que el | como manejarla sin | enfocada...
conocimiento ayuda a detectar | errores, las fallas | pensamiento critico | tener en cuenta al | permite la manera
holistico, pues desde | muchos problemas | que podemos estar | es muy importante | otro profesional. de como
mi perspectiva el | relacionados con la | presentando. A | para nuestro determinar,
conocimiento salud de la madre y | veces como que | quehacer investigar, analizar
holistico nos puede | del feto. Entonces | tenemos que tener | profesional, porque diferentes

con el pensamiento
critico, la unioén de
estos dos, nos puede
dar soluciones muy
importantes y esa
tasa de mortalidad
materno  perinatal
bajarla a un indice
que sea muy buenos
para nosotros.

GF1lE2: Bueno,
desde mi punto de
vista, creo que es

importante  desde
nuestra formacién,
adquirir

pensamiento critico
porque de esa
manera, nosotros al

por eso creo que esto
es muy importante
ya que nos ayuda a
tomar  decisiones
importantes,  con
pensamiento critico,
relacionando los
conocimientos. ..

GF2E5: Pienso que
este monitoreo fetal
en el quehacer
profesional y el
pensamiento critico
van de la mano
porque nos ayudan a
tomar  decisiones
importantes con
respecto al manejo
de la salud de la

nuestras nuevas
ideas, nuevos
cambios para poder
no solamente
basarnos en los
protocolos, sino que
actuar a nuestra
manera, pero
también  pensando
en el bienestar de
nuestros pacientes,
en este caso en el
bien de la materna y
su bebe.

GF3E4: Estoy de
acuerdo con todo lo
que dicen  mis
compafieros, y para
agregar siento que el

debido a él podemos
pensar  en no
solamente por
nuestros pacientes,
sino también en lo
que hacemos
diariamente, que
tenemos que tenerlo,
tenerlo a conciencia.
GF4EG6: Bueno, yo
considero que el
pensamiento critico
es muy importante
para nuestro
quehacer

profesional, ya que
de esta manera se
podemos actuar de
una manera critica,

contextos...analitic

0S... actuar de
manera correcta...
brindar una
atencion de
calidad...

capacidad critica

para analizar vy
resolver.

El pensamiento
critico porque el
criterio de cada

persona es
diferente y la
experiencia y

practica que va a
tener hacia algo va
a ser como muy
diferente.

momento de salir a | madre y el feto, | pensamiento critico | oportuna, de una Es saber hacer y
nuestro ambito | entonces creo que es | en enfermeria, nos | manera critica 'y hacer con
laboral vamos a | algo indispensable | ayuda a focalizar la | oportuna consciencia y
tener la manera, ese | que desde la | valoracion del | GF4E7: para la humanidad...

conocimiento academia nos | cuidado  de la | resolucion de los humanizar mas el
esencial para poder | ensefian para poder | paciente como dice | problemas que se trato 0 la
enfrentarnos frente a | nosotros en nuestro | mi comparera | presentan en nuestro atencion... pensar
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un especialista, | desarrollo Jennifer, también | ambiente. més allad para dar
frente a un médico, | profesional llevar a | nos ayuda a emitir | GF4E8: Yo pienso una solucion,
sin importar la | cabo y dar una | diagnosticos que dentro  del ayudar...
especialidad que él | atencion integral. correctos y como ya | campo  profesional evaluarnos a
tenga, pero nosotros habfamos dicho a | es muy importante nosotros  mismos,

desde nuestro punto
de vista, desde
nuestro  quehacer,
tener esa habilidad
de decirle no mire
doctor eso no es asi,
mire esta bien, yo
creo, pienso, sin
necesidad de dar una
orden 0 tan
bruscamente, sino
desde un
pensamiento que a
él lo convenza y
diga, si esa persona
sabe, si tiene su
punto de vista claro,
tiene muy claros los
conocimientos
frente a un caso que
se presente.

GF1E3: Bueno,
pienso que como el
pensamiento critico
nos lleva a
cuestionarnos mas,
entonces en el
ambito profesional,
ese pensamiento nos
dara el respaldo para
la toma de futuras
decisiones 0

resolver los
problemas que se
nos pueden
presentar en
diferentes

situaciones.

GF3E5: Profe vy
también aqui, si

digamos que habia
un conocimiento
establecido, pero
como sabemos, cada
vez esto se esta
innovando y
mejorando 'y que
mejor que nosotros

también estemos
generando esas
ideas del nuevo

conocimiento y que
sean mas eficaces
que las que vya
estaban
establecidas,
entonces
superimportante
desarrollar ese
pensamiento critico
o aplicarlo como
dice Jennifer en las
diferentes
instituciones.

el pensamiento
critico, puesto que
estamos
acostumbrados  a
trabajar sobre el
problema y no a
identificarlo a
buscar que pudo
predisponer a que el
paciente desarrolld
ese desenlace en
pues en las
complicaciones
GF4E9: 'y pues
desde ahi vamos
analizando y vamos
articulando el
problema con la
solucion.

no simplemente al
paciente... vamos a
encontrar
diferentes
contextos... este
tipo de cosas me
parecen
importantes para
aprenderlas... nos
ayuda a tomar
decisiones
importantes, con
pensamiento
critico,
relacionando  los
conocimientos...
monitoreo fetal en
el quehacer
profesional y el
pensamiento
critico van de la
mano...
indispensable... en
nuestro desarrollo
profesional llevar a
cabo y dar una
atencion integral.
Razonar, a generar
nuevas ideas que
puedan ayudarnos
en nuestros
diferentes
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decisiones GF3E6: Profe se escenarios...
inmediatas, ya que podria decir que es mayor

vamos a tener el
conocimiento
especifico de que
hacer, como hacerlo
y porque vamos a
realizar los
procedimientos.
Todo esto buscando
salvaguardar lo que
es la vida de
aquellas  pacientes
que llegan a nuestro
servicio.

GF1E4:
...consider6  pues
que es importante,
ya que con esto
vamos a ayudar a
buscar soluciones y
poder, ...aportar y
tomar  decisiones.
En cuanto al actuar
de nosotros como
profesionales de
enfermeria también,
pues estoy
ayudando a prevenir
y a mejorar el estado
patolégico de las
pacientes...teniendo
siempre en cuenta lo
que es el cuidado
binomio madre e
hijo.

GF1E5: desde

el que permite que
se puedan instaurar
nuevas estrategias
como de ensefianza,
de aprendizaje con
la finalidad de sacar
bien un servicio o de
complementar  un
servicio.

conocimiento que
nos ayude en la
solucion de los
problemas...

podremos estar
dandonos cuenta
con mayor
frecuencia de los
errores, las fallas
que podemos estar
presentando...

tener nuestras
nuevas ideas...
actuar a nuestra

manera... siento
que el pensamiento
critico en

enfermeria, nos
ayuda a focalizar la

valoracién del
cuidado de la
paciente... emitir

diagndsticos
correctos y como
ya habiamos dicho
a resolver los
problemas...
generando esas
ideas de nuevo
conocimiento y que
sean mas
eficaces... entonces
superimportante
desarrollar ese
pensamiento
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nuestra préactica critico... permite
profesional o desde que se puedan
nuestro ambito instaurar  nuevas
laboral, el estrategias como de
pensamiento critico ensefianza, de

facilita a brindarles,
pues, una atencion
de calidad enfocada,
pues en la evidencia

cientifica que
siempre, pues... los
docentes nos
inculcan para asf,
nosotros lograr
brindar... un

cuidado de calidad
al paciente y su
familia.

GF1E6: Dentro del
pensamiento critico
se enfatiza en el
profesional, ya que
permite la manera
de como determinar,
investigar, analizar
diferentes contextos
para asi determinar
soluciones
adecuadas para cada
proceso que noS
encontremos dentro
de nuestro ambito
profesional.
GF1E7: Bueno el
pensamiento critico
nos permite ser mas
analiticos, buscando

aprendizaje con la
finalidad de sacar
bien un servicio o
de complementar
un servicio.

La toma de
decisiones...

considerar  todos
los factores que se
asocian a esa toma

de decision... te
incentiva a no solo
escuchar tus
opiniones 0
solamente en
encasillarse en lo
que yo creo...
decision en

equipo... el ABP
sea parte de
nuestra vida y de
nuestra parte
profesional...
importante  para
nuestro quehacer
profesional...
podemos actuar de
una manera
critica, oportuna...
para la resolucién
de los problemas...
estamos
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siempre el bienestar
de nuestros
pacientes. Asi
mismo poder actuar
de manera correcta'y
poder brindar una
atencion de calidad.
GF1E8: Considero
importante que,
pues es desde el

ambito de
profesional,
nosotros como

enfermeros tenemos
en  cuenta, un
proceso de atencion
o enfermeria, el cual

requiere una
valoracion, un
diagndstico,
planificacion,
ejecucion %
evaluacion,

entonces, pues para
este proceso sea
brindado de mejor
calidad lo que se
requiere, pues es

que nosotros
planteemos de
forma critica
soluciones...

GF1E9: Desde
nuestro  quehacer
profesional, yo

pienso que las
estrategias

acostumbrados a
trabajar sobre el
problema y no a

identificarlo a
buscar que pudo
predisponer...

articulando el

problema con la
solucion.

Nos ayuda a ser un
poco mas
autébnomos, no
esperamos a que el
otro  profesional
nos diga lo que
tenemos que
hacer... podemos
ir avanzando...
oportunamente...
desarrollar
habilidades como
argumentacion, el
anélisis y por ende

llegar a la
resolucion de los
problemas... no

solo nos ayudamos
a nosotros mismos
sino al paciente...
un pensamiento
auténomo... una
situacion de riesgo
0 no y saber cémo
manejarla sin tener
que en cuenta al
otro profesional.
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brindadas por los
docentes 'y las
ensefianzas que nos
brindan a diario son
esenciales para que
nosotros como
enfermeros, ya en la
parte  profesional
nos den esa
capacidad critica
para analizar 'y
resolver las
diferentes
situaciones...
GF1E9: Es
importante ya que
como profesional de
enfermeria se debe
tener muy en cuenta
el pensamiento
critico porque el
criterio de cada
persona es diferente
y la experiencia y
practica que va a
tener hacia algo va a
ser como  muy
diferente. Entonces
ante cualquier cosa
que se presente, es
bueno.

6. ¢Cbémo
considera que
aplicar

al
la

monitorizacion fetal

electronica en
resolucion

la
de

GF1E1l: Desde mi
perspectiva creo que
si nos facilita tomar
decisiones con
criterio  pero  si
nosotros como

GF2E1: entonces
nos basamos tanto
en lo que nos dice un
monitor. ... Que
nosotros nos
quedamos

GF3E1l: Profe yo
pienso  que  Si
tenemos el nivel de
conocimiento  que
nos ayude a tomar
esa decision 0 ese

GF4E1: Yo creo
que facilita la toma
de decisiones
porque vamos va a
existir una
correlacion entre un

GF5E1: pues la
monitorizacion fetal
como otros
procedimientos  es
algo que nos va
ayudar para tener

Si, nos facilita
tomar  decisiones
con criterio...
tenemos el
conocimiento y

sobre todo las
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problemas en el aula
le posibilitan o le

limitan tomar
decisiones con
criterio  para su

actuar profesional?
Toma de decisiones
con criterio a partir
de la resolucion de
problemas en el
aula.

estudiantes tenemos
el conocimiento y
sobre todo las bases
de que es una
monitorizacion fetal
que nos ayude la
teoria, porque no
podemos tomar una
decisién sin tener
esas bases y otra

seria  que los
profesionales o los
estudiantes en
realidad quieran la
profesion, en
realidad  busquen
solucionar los

problemas de las
demaés personas y no
solamente decir soy
muy buena en
teoria, soy muy
bueno en
procedimientos pero
si en realidad al
momento de tomar
una decision
estemos  causando
malestar en el
paciente. Creo que,
si nos ayuda
bastante, pero
debemos tener en
cuenta bastante eso.

GF1E2: tener en
cuenta que debe
tener un

basicamente con esa
idea y no indagamos
en el paciente...
basicamente el tener
un pensamiento
critico nos ayuda a
tanto evaluar de
manera, 0 Sea, en
tanto en un monitor
como evaluarla
directamente de la
paciente indagando
en ella.

GF2E2: Pues al
aplicar este ejercicio
en el aula
obviamente nos va a
facilitar muchas
cosas que es
aprender que es lo
mas importante,
aprender a analizar.
GF2E3:

Obviamente, en la
vida real, cuando se
nos llegue a
presentar este caso,
saber actuar, saber
interactuar y como
pues lo he dicho mi
compafiero no solo
basarnos en lo que
€s mirar un monitor,
0 sea saber que al
lado de ese monitor
hay dos vidas y pues
lo mas importante,

diagnéstico y
previamente  pues
tener un  buen

conocimiento,
GF3EZ2: si facilitaria
0 sea en la toma de
un diagndstico
certero que ayude a
mejorar el estado de
salud de la paciente
y del bebe porque si
no hay un
conocimiento previo
a eso si complicaria
las cosas ya que
nosotros
tomariamos un mal
diagndstico y
hariamos todo lo
contrario, algo mal
que no la ayude sino
que la paciente este
ahi en ese tiempo,
tiempo perdido y
que ella se empeore,
se ponga mal.
GF3E3: Profe para
mi  si facilitaria
mucho las cosas
porque como se ha
mencionado en los
comentarios
anteriores o0 en las
ideas anteriores,
digamos si nosotros
aca en el momento
en que estamos en

ambito que no es
real, pero es muy
similar a los casos
que se pueden
presentar en el
ambito laboral.
Entonces siempre va
a existir como esa
relacion de lo real y
lo que se antepone a
un caso clinico
previamente
elaborado ya que
tiene bases y
fundamentos.
GF4E2: Considero
que si facilita la
toma de decisiones
con criterio porque
va de un proceso que
es de paso a paso y
nos ayuda a que
tengamos  mejores
decisiones para que
el resultado sea
favorable.

GF4E3: Pienso que
la  monitorizacion
fetal electrénica en
aplicada al
aprendizaje basado
en problemas es
muy importante
porque nos permite
actuar dentro de un
caso simulado para
poderlo concretar en

una guia para un
correcto tratamiento

para el feto y la
gestante.

GF5E2: considero
que la monitoria

fetal o el aprender la
monitoria fetal en el
aula es muy
importante ya que
vamos a salir a un
campo practico 'y
durante este
trascurso vamos a
tratar con personas
lo cual es muy
comun que lleguen
con este tipo de
patologias o con
alguna alteracion en
cuanto a su estado
fetal de ahi que es
importante conocer
de este proceso ya
que vamos a poder
definir una conducta
adecuada.

GF5E3: Creo que la
Monitorizacion
también es
importante ya que
nos da un rol un
poco mas
importante  dentro
de la enfermeria,
GF4E4: vya
dentro de

que
otros

bases... solucionar
los problemas... y
no solamente decir
soy muy buena en

teoria, soy muy
bueno en
procedimientos...

Si nos  ayuda
bastante... tener
un  conocimiento
previo  cientifico
para poder
argumentar y
tomar  decisiones
frente a los
resultados 0
acciones que
favorezcan el

bienestar de la
madre... es muy
importante...
facilitar el
diagnéstico...un
fundamento... esto
ha sido de gran
importancia... es
un instrumento
que nos permite
analizar un poco
mas a fondo ...es
importante que ese
procedimiento  se
realice con bases
cientificas... llegar
a tener un mejor
resultado... no es
esperar a  que
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Palabras claves

Preguntas Grupo focal 1 Grupo focal 2 Grupo focal 3 Grupo focal 4 Grupo focal 5 Caodificacion
abierta
conocimiento previo | lograr que este bebé | formacion ustedes | nuestro  quehacer | campos se  ha | lleguen a nosotros
cientifico para poder | llegue al mundo con | nos  brindan  la | profesional. mirado que nos han | soluciones...
argumentar y tomar | las mejores | confianza de | GF4E4: Nos facilita | quitado pues varias | propongamos
decisiones frente a | condiciones.... Eso | conocer, aprender, | la toma de | cosas que son | decisiones y
los resultados o | es lo mas | iniciar por saber | decisiones con | autonomias de | también
acciones que | importante. manejar el monitor | criterio, ya que pues | enfermeria, por | planteemos
favorezcan el | GF2E4: Bueno, | fetal, Si nos | nos podemos | ende, GF4E5: yo | propuestas al
bienestar de la | pues primero que | facilitaria porque si | equivocar acad y asi | creo que la | personal de salud
madre. todo, pues no sé, no | ya llegamos a un | no tomar ... y asi | monitorizacion es | para trabajar en
GF1E3: Pienso que | precisamente  nos | campo laboral conel | que aprender de | demasiado equipo... si nos
la aplicacion de la | tenemos que basar | saber, conocer aca | nuestros errores | importante para | ayuda a solucionar
monitorizacion fetal | siempre en lo que el | entonces para no cometerlos, | usarla como | los problemas... la
electronica es muy | monitor nos va a | GF3E4: se nos | pues en la vida | profesional. importancia en la
importante y nos | decir, tenemos que | facilitaria mejor y | profesional. GF5E6:  también | implementacion de
ayuda a nosotros | tener en cuenta | no seria algo | GF4ES5: considerd | para complementar | este con el fin de
como profesionales | también los criterios | totalmente que la | la sintomatologia y | que nosotros
de enfermeria a | que la profe nos | desconocido para | monitorizacion fetal | todos los cambios de | podemos brindar
facilitar el | indicaba, digamos la | nosotros sino que | electrénica nos da | la paciente. cuidados
diagnostico y con | posicion  de  la | algo que lo vamos a | unos pardmetros de | GF5E7: para llegar | especificos  para
esto vamos a tener | paciente si... ;Si ya | manejar con mayor | los cuales nosotros | @ un diagnostico | cada  paciente...
un fundamento para | ha comido en las | confianza. Entonces | podemos identificar | adecuado. atencion adecuada
poder decirle al | dltimas horas o no? | vamos a tener mayor | los riesgos o las y de buena
médico que estd | Todo eso también | confianza con el | alteraciones a la cual calidad... aplicar
pasando porque la | puede alterar ese | monitor, mayor | la mama se la monitorizacion
paciente tiene esto y | monitor y nos puede | confianza con la | encuentra expuesta fetal es
esto, si sabemos lo | arrojar un problema | paciente, entonces | GF4EG6: y tomar eh, fundamental pero
que estamos | que en realidad no | para mi si  se | pues las decisiones siempre y cuando
haciendo y lo | estd. Entonces, eso | facilitaria y | adecuadas o de lo tengamos las bases
estamos puede limitar lo que | sabriamos hacer las | contrario, pues suficientes...
interpretando, por | es la toma una toma | cosas con mayor | limitar algunos y asi poder evitar
tal motivo esto ha | de decision correcta, | seguridad. procedimientos que un sufrimiento
sido de gran | pues, por otro lado, | GF3E5: Si como | se estén haciendo fetal... la
importancia  para | obviamente si nos | dicen mis | mal. monitorizacion
nosotros como | va a facilitar la lo | compafieros yo creo | GF4E7: pues creo fetal es esencial...
enfermeros. que es, ¢Ver como | que si se nos | que la preparacion para un actuar
GF1E4: También | se encuentra el feto | facilitaria y también | del profesional en profesional critico
considero que el |o el bebé? Pero|en la forma de | salud con un y cientifico...

205



Desarrollo del Pensamiento critico y aprendizaje basado en problemas

Palabras claves

Preguntas Grupo focal 1 Grupo focal 2 Grupo focal 3 Grupo focal 4 Grupo focal 5 Caodificacion
abierta
monitoreo fetal es | siempre  tenemos | ensefianza, porque | pensamiento critico importante  para

un instrumento que
nos permite analizar
un poco mas a fondo
...es importante que
ese procedimiento
se realice con bases
cientificas e igual
manera que  Se
realice
adecuadamente,
...llegar a tener un
mejor resultado
GF1E5: ...tanto en
el aula y como
profesionales la idea
no es esperar a que
lleguen a nosotros
soluciones, sino que

nosotros  seamos
quienes
propongamos
decisiones y
también planteemos
propuestas al
personal de salud
para trabajar en
equipo, sino que
nosotros  también
propongamos y
brindemos
soluciones para los
pacientes.
GF1E®6: Bueno,

considero que esto si
nos ayuda a
solucionar los

que tener en cuenta
otros aspectos.
GF2E5: Nos ayuda
a tomar decisiones
importantes con
respecto al manejo
de la salud de la
madre y del feto,
entonces creo que es
algo indispensable
que desde la
Academia nos
ensefian para poder
nosotros en nuestro
desarrollo
profesional, llevar a
cabo y garantizar la
atencion integral.

como usted nos dijo
profe, el monitoreo
fetal los
profesionales de
enfermeria por lo
general no lo hacen
de manera correctay
no toman bien esa
monitoria, entonces
si  nosotros vamos
con los
conocimientos
previos podemos ir a
ensefiar a los demas
profesionales como
se deberia hacer esta
monitoria fetal
correcta, ya que
como sabemos esta
es una herramienta
muy importante que
nos ayuda a conocer
el estado del bebe y
de la madre.
GF3ES6: En
conclusién,
podemos decir que
es una herramienta
que nos facilita
mucho para tomar
decisiones...las
podemos aplicar y
salvar lo que es una
vida, y no solamente
con temas de
Monitorizacion

€S muy necesaria y

es de estrecha,
GFA4ES: Se
relaciona

estrechamente en la
toma de decisiones y
en la defensa de

nuestros argumentos
por  medio de
diferencias

evidentes 'y en
diferentes creencias.
GF4E9: Y el
pensamiento critico,
pues creo que nos
orienta el proceso de
la toma de
decisiones, ya que

posibilita el
desarrollo de
diferentes

habilidades como el
diagnostico de las
enfermedades y asi
como el trato hacia
nuestros pacientes,

GF4E10: esto seria
lo Gltimo del grupo
focal cuatro, muchas
gracias, hasta una
nueva oportunidad.

nosotros... e€s una
herramienta que
nos facilita mucho

para tomar
decisiones... no
solamente con
temas de

Monitorizacion
fetal, sino que con

otros temas...
generar mas
confianza en

nosotros mismos y
en los pacientes...
salvar muchas
vidas..., si nosotros
amamos la
...enfermeria, la
profesion.

Nos basamos tanto
en lo que nos dice
un monitor.... Que
nosotros nos
quedamos

basicamente  con
esa idea y no
indagamos en el
paciente... el tener
un pensamiento
critico nos ayuda a
tanto evaluar de
manera, 0 sea, en
tanto en un
monitor como
evaluarla

directamente de la
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Palabras claves

Preguntas Grupo focal 1 Grupo focal 2 Grupo focal 3 Grupo focal 4 Grupo focal 5 Caodificacion
abierta
problemas, pero mas fetal, sino que con paciente

sin embargo creo
que se deberia
implementar sobre
esta estrategia mas
sesiones educativas
...que es importante
adquirir

conocimientos sobre
este tema y sobre
todo que estén

basados en
conocimientos
cientificos.

GF1E7: ...se puede
mencionar la

importancia en la
implementacion de
este con el fin de que
nosotros  podemos
brindar  cuidados
especificos para
cada paciente con el
fin de poder generar
una atencion
adecuada y de buena
calidad.

GF1ES8: Considero
que el tema de
aplicar la
monitorizacion fetal
es fundamental pero
siempre y cuando
tengamos las bases
suficientes. ..

y asi poder evitar un
sufrimiento fetal.

otros temas porque
nos puede ayudar a
generar mas
confianza en
nosotros mismos y
en los pacientes al
tener estos
conocimientos y
sobre todo como
antes lo mencione,
podemos salvar
muchas vidas..., si
nosotros amamos la
...enfermeria, la
profesion.

indagando en ella.

Este ejercicio en el
aula  obviamente
nos va a facilitar
muchas cosas que
es aprender que es
lo mas importante,

aprender a
analizar... saber
actuar, saber

interactuar y como
pues lo he dicho mi
compariero no solo
basarnos en lo que
es mirar un
monitor, 0 sea
saber que al lado
de ese monitor hay
dos vidas y pues lo
mas importante,
lograr que este
bebé llegue al
mundo con las
mejores

condiciones.... no
precisamente  nos
tenemos que basar
siempre enlo que el
monitor nos va a
decir... eso puede
limitar lo que es la
toma una toma de
decision correcta,
pues, por otro lado,
obviamente si nos
va a facilitar la lo
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Preguntas

Grupo focal 1

Grupo focal 2

Grupo focal 3

Grupo focal 4

Grupo focal 5

Palabras claves
Codificacion
abierta

GF1E9: Yo creo
que la
monitorizacion fetal
es esencial, ya que
nos facilita como
profesionales
identificar, porque
nos da una
herramienta
necesaria para poder
determinar ~ como
estd el estado de la
madre y el feto para
un actuar
profesional critico y
cientifico...
Respecto a la
monitorizacion
cardiaca fetal, pues
es algo importante
para nosotros como
estudiantes. ..

que es, ¢Ver como
se encuentra el feto
o0 el bebé? Pero
siempre  tenemos
gue tener en cuenta
otros aspectos.

Nos ayuda a tomar

decisiones
importantes... es
algo
indispensable...
garantizar la

atencion integral.
Si tenemos el nivel
de conocimiento...
si facilitaria o sea
en la toma de un
diagndstico
certero...

porque si no hay un
conocimiento
previo a eso si
complicaria las
cosas ya  Qque
nosotros
tomariamos un mal
diagnéstico... para
mi si facilitaria
mucho las cosas
porgue como se ha
mencionado en los
comentarios
anteriores o en las
ideas  anteriores,
digamos si nosotros
aca en el momento
en que estamos en
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Palabras claves
Preguntas Grupo focal 1 Grupo focal 2 Grupo focal 3 Grupo focal 4 Grupo focal 5 Caodificacion
abierta

formacién ustedes
nos brindan la
confianza de
conocer, aprender,
iniciar por saber
manejar el monitor

fetal, Si nos
facilitaria... mayor
confianza... yo
creo que si se nos
facilitaria y
también en la
forma de

ensefianza... es una
herramienta muy
importante que nos
ayuda a conocer el
estado del bebe y
de la madre.

Facilita la toma de
decisiones...

correlacion  entre
un ambito que no
es real, pero es muy
similar a los casos
que se pueden
presentar en el
ambito laboral...
que tiene bases y

fundamentos... si
facilita la toma de
decisiones con

criterio... pues nos
podemos equivocar
acd... aprender de
nuestros errores
para no
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Preguntas

Grupo focal 1

Grupo focal 2

Grupo focal 3

Grupo focal 4

Grupo focal 5

Palabras claves
Codificacion
abierta

cometerlos, pues en
la vida
profesional...
proceso que es de
paso a  paso...
mejores decisiones
para que el
resultado sea
favorable...

nos permite actuar
dentro de un caso

simulado para
poderlo concretar
en nuestro
quehacer
profesional...
podemos
identificar los
riesgos...
decisiones
adecuadas o de lo
contrario, pues

limitar algunos
procedimientos
que se estén
haciendo mal...
preparacion  del
profesional en
salud con un
pensamiento
critico es  muy
necesaria... Se
relaciona
estrechamente en
la toma de
decisiones...
desarrollo de
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Preguntas

Grupo focal 1

Grupo focal 2

Grupo focal 3

Grupo focal 4

Grupo focal 5

Palabras claves
Codificacion
abierta

diferentes
habilidades como
el diagnoéstico de
las enfermedades y
asi como el trato
hacia nuestros
pacientes.

Nos va ayudar
para tener una
guia para un
correcto
tratamiento... es
muy importante...
definir una
conducta
adecuada... nos da
un rol un poco mas
importante dentro
de la enfermeria...
que nos han
quitado pues
varias cosas que
son autonomias de
enfermeria, por
ende, yo creo que la
monitorizacion es
demasiado
importante  para
usarla como
profesional...
llegar a un
diagnostico
adecuado.
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Anexo L. Matriz de Codificacion abierta y Codificacion axial.

Pregunta Codificacion abierta Codificacion axial
7. ¢ Qué entiende por | Conocimiento holistico. Pensamiento  critico como un
pensamiento critico? Analizar, Investigar conocimiento holistico, desde la

Percepcion de los estudiantes sobre
el pensamiento critico

reflexionar, formular opiniones, a la luz del
conocimiento y la experiencia de cada persona.
Comprension mas alla de lo evidente, buscar
soluciones con autonomia. Autocritica.

Analisis, razonamiento, deduccion, evaluacion,
Critica frente al conocimiento

Identificar problemas y resolverlos con
fundamento.
Tomar decisiones con criterio, trabajo

colaborativo, en equipo.

Se construye, con la finalidad de no aceptar las
situaciones, asi como se presentan sin previo
analisis, identificando lo correcto e incorrecto,
analizar con profundidad, teniendo en cuenta la
experiencia vivida.

Aprovechamiento del conocimiento, desempefio
acorde con nivel de competencia.

experiencia vivida.

Pensamiento critico como un proceso
de razonamiento y comprension
desde la autonomia.

Pensamiento  critico como la
capacidad de tomar decisiones con
criterio y en colaboracion con otros.

Pensamiento critico como proceso de
construccion  personal para la
apropiacion de un conocimiento
significativo.

8. ¢Coémo cree que le aporta el
pensamiento  critico en  su
aprendizaje?

Aportes del PC al estudiante en su
proceso de formacion
profesional

Positivamente, en la construccion propia del
conocimiento, ser analiticos, autocriticos,
investigadores, mas criticos, razonar, innovar,
profesionales autdbnomos, con poder decisorio,
gue interactia con otras personas en la toma de
decisiones fundamentada.

Impulsa a trascender en el aprendizaje, a no
parametrizar el aprendizaje con una
calificacion numeérica.

Profesionales que analizan, ofrecen soluciones,

El PC en la construccion propia de
un conocimiento analitico,
investigativo, innovador para formar
profesionales autbnomos.

El PC en la adquisicién de Liderazgo
para la toma de decisiones con
fundamento, convirtiendo la
capacidad resolutiva en mas efectiva.
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Pregunta Codificacion abierta Codificacion axial

ayudar a los demaés, un desempefo mas integral. | EI PC para trascender en el
Fundamento en la toma de decisiones. | aprendizaje, pasando de un
Liderazgo. Capacidad resolutiva de manera | aprendizaje  tradicional a un
efectiva. Optimiza tiempo de aprendizaje. | aprendizaje significativo.
Excelente ponerlo en practica.
Fomenta una forma mas avanzada de|El PC en la formacion de un
aprendizaje, para expresar las ideas y motiva a | profesional méas critico en la
investigar. Permite valorar el pensamiento y | resolucion de problemas, mejorando
articular con el conocimiento propio de cada | el desempefio profesional.
persona.
Profesionales mas criticos.

9. ¢Como fue su experiencia | La experiencia fue muy importante, | El ABP es importante, significativo,

con el ABP en el aprendizaje de la | significativa, muy enriquecedora, relevante, | enriquecedor, mas didactico, ayuda

monitorizacion fetal electrénica?

El ABP en el aprendizaje de la
Monitorizacion fetal.

aprendizaje positivo, mas didactico, interesante,
ayuda a identificar debilidades, profundizar en
la apropiacion del conocimiento.

Ubica al docente como un valioso recurso o
apoyo académico, que promueve la
participacion activa del estudiante, libertad de
expresion, plantear nuevas hipdtesis al docente,
fomentar la capacidad resolutiva, estudiantes
mas criticos.

Ayuda a interconectar conocimiento con
diversos contextos, investigar, bajo diferentes
perspectivas, alejandose del mecanicismo, ver al
paciente como persona.

Resalta la importancia de la Monitorizacion
Fetal, priorizar actividades, intervenciones
adecuadas.

Facilita el desarrollo del PC, promueve el
trabajo en equipo y una mejor toma de
decisiones, méas adecuadas.

en la identificacion de debilidades.

A traves del ABP el docente
promueve la participacion activa del
estudiante, la libertad de expresion,
fomenta la capacidad resolutiva,
dando como resultados estudiantes
mas criticos.

El ABP para profundizar

en la apropiacion del conocimiento,
interconectandose este, en diversos
contextos, motivando a investigar
bajo diferentes perspectivas
(alejandose del mecanicismo)

El ABP resalta la importancia de la
Monitorizacion fetal, promueve el
trabajo en equipo y facilita el
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Pregunta

Codificacion abierta

Codificacion axial

desarrollo del PC

10. ¢Como cree usted que
estrategias como el ABP facilitan el
desarrollo del pensamiento critico?
El ABP para el desarrollo del PC

El ABP estrategia importante y vital que, si
desarrolla el PC, ayuda a mirar mas alla,
brindar soluciones, capacidad de analisis con
profundidad, buscando soluciones coherentes,
mas criticos.

eliminando el mecanicismo, favoreciendo la
interaccion empatica, atencién individualizada e
integral.

Intervenciones oportunas, facilitando el PC,
aporta mucho en el crecimiento personal y
profesional.

Pensamiento més racional.

Actuar con libertad de expresion.

Facilita la toma de decisiones mas adecuadas,
influye en el quehacer profesional.

Es una forma muy diferente de aprendizaje...
planteando diferentes hipadtesis...razonando
antes de aceptar algo como valido, generar
nuevas ideas...mayor conocimiento...

El ABP, estrategia importante y
vital, que ayuda a mirar maés alla,
brindando soluciones coherentes a
partir de un andlisis con
profundidad, promoviendo la
formacion de

estudiantes mas criticos, alejados del
mecanicismo.

El ABP proporciona trascendencia al
Cuidado de Enfermeria dando un
aporte significativo en el crecimiento
personal y profesional.

El ABP provee un Pensamiento mas
racional, un aprendizaje
trascendental, facilitando la toma de
decisiones.

11.  ¢Por qué considera que el
pensamiento critico es importante
para su quehacer profesional?

El PC en el quehacer del profesional
de enfermeria

...es muy importante... evaluar ...mas alla del

problema ...analizar, reflexionar... darle
soluciones, dejando una marca o una huella
significativa  (impacto)... brindarle como
herramientas... desarrollarse entre otras

personas (autocuidado)... ayudando a las demas
personas... no solamente desde su ambito
patoldgico, sino desde lo psicoldgico, social... la
union de todo ese conocimiento holistico, pues
desde mi perspectiva el conocimiento holistico
nos puede dar soluciones muy importantes... €S
importante desde nuestra formacion, adquirir

El PC e muy importante,
permitiendo  evaluar, analizar,
reflexionar, dar una solucion, yendo
mas alla del problema, posibilitando
una
actuacion
Enfermeria
significativamente

del  profesional de

que impacte

El PC promueve soluciones a partir
de un Conocimiento holistico,
fomentando en las personas el
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Pregunta

Codificacion abierta

Codificacion axial

pensamiento critico... tener ese conocimiento
esencial... esa habilidad de decirle, no mire
doctor eso no es asi... yo creo, pienso, sin
necesidad de dar una orden...puntos de vista...
nos lleva a cuestionarnos mas...fundamento en
la toma de decisiones... el pensamiento critico
facilita a brindarles, una atencion de calidad
enfocada...

actuar de manera correcta... brindar una
atencion de calidad... capacidad critica para
analizar y resolver.

Es saber hacer y hacer con consciencia y
humanidad... humanizar mas el trato o la
atencion... pensar mas alla para dar una
solucion, ayudar... evaluarnos a nosotros
mismos, no simplemente al paciente... vamos a
encontrar diferentes contextos... este tipo de
cosas me  parecen importantes para
aprenderlas... nos ayuda a tomar decisiones
importantes, con  pensamiento  critico,
relacionando los conocimientos... monitoreo
fetal en el quehacer profesional y el pensamiento
critico van de la mano... indispensable... en
nuestro desarrollo profesional llevar a cabo y
dar una atencion integral.

Razonar, a generar nuevas ideas que puedan
ayudarnos en nuestros diferentes escenarios...

... podremos estar dandonos cuenta con mayor
frecuencia de los errores, las fallas que podemos

autocuidado integral

El PC permite obtener ese
conocimiento esencial para adquirir
la habilidad de fundamentar una
idea o postura.

El PC evita guiar el quehacer
profesional basandose en una orden,
sino que se consideran diferentes
puntos de vista 0 perspectivas para
lograr una toma de decisiones con
fundamento.

El PC comprende la capacidad
critica para analizar, relacionar el
conocimiento y resolver situaciones
gue se presenten, resultando en una
atencion de calidad.

El PC permite un actuar consciente,
contextualizado, promueve la
autocritica y ofrecer un Trato
Humanizado.

El  Monitoreo fetal para el
profesional de Enfermeria se
encuentra articulado al PC.

El PC fomenta el razonamiento, la
produccion  de nuevas ideas
(creatividad), contextualizacion,
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estar presentando... tener nuestras nuevas
ideas... actuar a nuestra manera...... emitir
diagnosticos correctos y como ya habiamos
dicho a resolver los problemas... generando esas
ideas de nuevo conocimiento y que sean mas
eficaces... entonces superimportante
desarrollar ese pensamiento critico... permite
gue se puedan instaurar nuevas estrategias
como de ensefianza, de aprendizaje con la
finalidad de sacar bien un servicio o de
complementar un servicio.

La toma de decisiones... considerar todos los
factores que se asocian a esa toma de decision...
te incentiva a no solo escuchar tus opiniones o
solamente en encasillarse en lo que yo creo...
decision en equipo... el ABP sea parte de
nuestra vida y de nuestra parte profesional...
importante para nuestro guehacer
profesional... podemos actuar de una manera
critica, oportuna... para resolucion de los
problemas... estamos acostumbrados a trabajar
sobre el problema y no a identificarlo a buscar
que pudo predisponer... articulando el
problema con la solucion.

Nos ayuda a ser un poco mas autdbnomos, no
esperamos a que el otro profesional nos diga lo
que tenemos que hacer... podemos ir
avanzando... oportunamente...

desarrollar habilidades como argumentacién, el
analisis y por ende llegar a la resolucion de los
problemas... no solo nos ayudamos a nosotros

basados en la identificacion de fallas
o debilidades.

Desarrollar el PC es muy
significativo en el

Profesional de Enfermeria, en su
qguehacer.

El PC promueve la aplicacion de
nuevas estrategias en ensefianza y
aprendizaje, mejorando la
apropiacion del conocimiento e
impactando favorablemente en el
Perfil de Egreso.

El PC promueve el Trabajo en
Equipo, la Comunicacion asertiva,
fortalece las relaciones
interpersonales.

Estrategia Pedagogica parte esencial
en la vida del profesional de
Enfermeria

El PC permite actuar de manera
critica y oportuna, trascendiendo en
la resolucién del problema, buscando
la causa, factores que inciden,
desarrollando habilidades como la
argumentacion y de esa forma,
ayudar a los demas, favoreciendo la
autonomia profesional.
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mismos sino al paciente... un pensamiento
auténomo... una situacion de riesgo o no y saber
cdmo manejarla sin tener que en cuenta al otro
profesional.

12. ¢Como considera que al | Si, nos facilita tomar decisiones con criterio... | La Monitorizacion fetal si facilita la
aplicar la monitorizacién fetal | tenemos el conocimiento y sobre todo las | toma de decisiones con criterio, €s
electronica en la resolucion de | bases... solucionar los problemas... y no | muy importante, teniendo en cuenta
problemas en el aula le posibilitan o | solamente decir soy muy buena en teoria, soy | la apropiacién de un conocimiento
le limitan tomar decisiones con | muy bueno en procedimientos... si nos ayuda | cientifico previo.

criterio para su actuar profesional? | bastante... tener un conocimiento previo
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Toma de decisiones a partir de la
resolucion de problemas en el aula.

cientifico para poder argumentar y tomar
decisiones frente a los resultados o acciones que

favorezcan el bienestar de la madre... es muy
importante esto ha sido de gran
importancia... es un instrumento que nos

permite analizar un poco mas a fondo ...es
importante que ese procedimiento se realice con
bases cientificas... llegar a tener un mejor
resultado... no es esperar a que lleguen a
nosotros soluciones... propongamos

decisiones y también planteemos propuestas al
personal de salud para trabajar en equipo... si
nos ayuda a solucionar los problemas... la
importancia en la implementacion de este con el
fin de que nosotros podemos brindar cuidados
especificos para cada paciente... atencion
aplicar la monitorizacion fetal es fundamental
pero siempre y cuando tengamos las bases
suficientes...

y asi poder evitar un sufrimiento fetal... la
monitorizacion fetal es esencial... para un
actuar profesional critico y cientifico...
importante para nosotros... es una herramienta
que nos facilita mucho para tomar decisiones...
no solamente con temas de Monitorizacion fetal,
sino que con otros temas... generar mas
confianza en nosotros mismos y en los
pacientes... salvar muchas vidas..., si nosotros
amamos la ...enfermeria, la profesion.

Nos basamos tanto en lo que nos dice un

La Monitorizacion fetal, como un
Instrumento de analisis mas a fondo
que requiere  fundamentacion
cientifica, trabajo en equipo, una
participacion mas activa y autbnoma
para obtener mejores resultados, en
la solucién de problemas.

La finalidad de usar Ila
Monitorizacion Fetal en el aula, para
proveer un Cuidado de Enfermeria
mas individualizado, generar
confianza en el estudiante y en el
paciente, evitar complicaciones o
resultados negativos durante la
atencion.

Resalta el valor de la Monitorizacion
Fetal

(actuar critico, herramienta toma de
decisiones), en la salud y bienestar
materno-fetal, permite la interaccion
empatica

La Monitorizacion fetal y el PC para
un aprendizaje significativo, para
aprender a analizar, saber actuar,
interactuar,

centrando el Cuidado de Enfermeria
en la madre y su hijo y aportando en
el crecimiento personal.
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monitor.... Que nosotros nos quedamos
basicamente con esa idea y no indagamos en el
paciente... el tener un pensamiento critico nos
ayuda a tanto evaluar de manera, o sea, en tanto
en un monitor como evaluarla directamente de
la paciente indagando en ella.

Este ejercicio en el aula obviamente nos va a
facilitar muchas cosas que es aprender que es lo
mas importante, aprender a analizar... saber
actuar, saber interactuar y como pues lo ha
dicho mi compariero no solo basarnos en lo que
es mirar un monitor, o sea saber que al lado de
ese monitor hay dos vidas y pues lo mas
importante, lograr que este bebé llegue al
mundo con las mejores condiciones.... No
precisamente nos tenemos que basar siempre en
lo que el monitor nos va a decir... eso puede
limitar lo que es la toma una toma de decisién
correcta, pues, por otro lado, obviamente si nos
va a facilitar la lo que es, ¢Ver cdmo se
encuentra el feto o el bebé? Pero siempre
tenemos que tener en cuenta otros aspectos.
Nos ayuda a tomar decisiones importantes... es
algo indispensable... garantizar la atencion
integral.

Si tenemos el nivel de conocimiento... si
facilitaria o sea en la toma de un diagnostico
certero...

porque si no hay un conocimiento previo a eso si
complicaria las cosas ya que nosotros
tomariamos un mal diagnoéstico... para mi si

La importancia del PC en la
Monitorizacion fetal, para
contextualizar lo que se observa en el
Monitoreo fetal, para la toma de
decisiones que impacten
favorablemente

(limitante es tomar en cuenta
Gnicamente el monitor)

Es indispensable aplicar la
Monitorizacion Fetal desde el aula,
teniendo en cuenta la Metodologia de
ensefianza, para garantizar atencién
integral, teniendo bases cientificas.

Es necesario la formacion del
Profesional de la salud con PC.

Facilita la toma de decisiones con
criterio, el aprendizaje del error en
contexto  formativo, identificar
riesgos,

desarrollo de habilidades, mejorar el
trato ofrecido a las pacientes, tener
una guia para un actuar adecuado.

Enriquece la imagen del Enfermero,

refleja liderazgo, autonomia,
favorece el rescate de terreno
profesional

a través de la Monitorizacion fetal.
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facilitaria mucho las cosas porque como se ha
mencionado en los comentarios anteriores o en
las ideas anteriores, digamos si nosotros acé en
el momento en que estamos en formacion
ustedes nos brindan la confianza de conocer,
aprender, iniciar por saber manejar el monitor
fetal, si nos facilitaria... mayor confianza... yo
creo que si se nos facilitaria y también en la
forma de ensefianza... es una herramienta muy
importante que nos ayuda a conocer el estado
del bebe y de la madre.

Facilita la toma de decisiones... correlacion
entre un ambito que no es real, pero es muy
similar a los casos que se pueden presentar en el
ambito laboral... que tiene bases 'y
fundamentos... si facilita la toma de decisiones
con criterio... pues nos podemos equivocar
acd... aprender de nuestros errores para no
cometerlos, pues en la vida profesional...
proceso que es de paso a paso... mejores
decisiones para que el resultado sea favorable...

nos permite actuar dentro de un caso simulado
para poderlo concretar en nuestro quehacer
profesional... podemos identificar los riesgos...
decisiones adecuadas o de lo contrario, pues
limitar algunos procedimientos que se estén
haciendo mal... preparacion del profesional en
salud con un pensamiento critico es muy
necesaria... Se relaciona estrechamente en la
toma de decisiones... desarrollo de diferentes
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habilidades como el diagndstico de las
enfermedades y asi como el trato hacia nuestros
pacientes.

Nos va ayudar para tener una guia para un
correcto tratamiento... es muy importante...
definir una conducta adecuada... nos da un rol
un poco mas importante dentro de la
enfermeria... que nos han quitado pues varias
cosas que son autonomias de enfermeria, por
ende, yo creo que la monitorizacion es
demasiado importante para usarla como
profesional... llegar a un diagnostico adecuado.

221



