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Introduccion

La presente investigacion tiene como propdsito identificar los diferentes estilos de aprendizaje de
los estudiantes con bajo rendimiento académico. Para ello, se plantean objetivos especificos para
dar resultados mas concretos, se direccionaron a cada uno de los diferentes estilos de aprendizaje
como lo son: Estilo Pragmatico, Estilo Tedrico, Estilo Reflexivo y Estilo Activo: por tanto, se
cuenta con la participacion de cincuentay cinco estudiantes que cumplian con las caracteristicas
correspondientes a la investigacion las cuales son: Estar caracterizado por parte de la institucion
con bajo rendimiento académico y ser pertenecientes de los grados cuarto y quinto de basica

primaria, en la Institucion Educativa Centro de Integracion Popular.

Posteriormente a ello, se realiza la respectiva encuesta y aplicacion del formato de preguntas,
en este mismo sentido, se ejecuta la recoleccion de informacidn, permitiendo asi la identificacion
de dichos estilos de aprendizaje, permitiendo al lector conocer y adaptar las diferentes estrategias
de ensefianza-aprendizaje y metodologias para estar alineados con las preferencias de cada
estudiante y asi contribuiraminimizar el bajo rendimiento académico; por lo anterior, se identificd
que los estilos de aprendizaje se crean a partir de distintos comportamientos que sirven como
indicadores de como un estudiante aprende y se adapta a su entorno, considerando las
individualidades en el proceso de aprendizaje, de igual manera, por medio de los estilos de
aprendizaje se es posible identificar una serie de caracteristicas que dividen a los estudiantes en
grupos, segun la forma que les resulta mas féacil adquirir el conocimiento. Estas caracteristicas
involucran la personalidad, forma de procesar informacion recibida, interacciones sociales y la

forma en como el estudiante se concentra, comprende y retiene el conocimiento.
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1. Resumen del proyecto

1.1. Descripcion del problema

La educacion es definida como el proceso de formacion permanente, personal, cultural y social
que se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su dignidad, de sus
derechos y sus deberes (Ministerio de Educacion Nacional, 2018). Asi, dicho proceso es la
adquisicion de nuevo conocimiento el cual es tomado como un modelo donde el ser humano

aprende y desarrollasu inteligencia (Escorciay Barros, 2020).

Como tal, en dicho proceso de aprendizaje el escolar debido a diversos factores ya sean
ambientales, sociodemograficos o genéticos pueden llegar a presentar un bajo rendimiento
académico, el cual corresponde a uno de los problemas mas frecuentes que se presenta en el ambito
de educacion, y ademas es caracteristico por alteraciones en las areas de funcionamiento cognitivo,

académicoy conductual (Montalvéan, 2021).

Asi, el bajo rendimiento académico en escolares es interpretado como la prevalencia de una
menor perseverancia, motivacion y confianza en si mismos y el desempefio de actividades
académicasy extraacadémicas (La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos,
2018); lo cual desde Terapia Ocupacional se hace la inferencia de que un escolar que presenta un
bajo rendimiento académico presentara afectaciones para el desempefio de sus diferentes areas
ocupacionales como por ejemplo educacion, participacion social, patrones de ejecucidn entre otras

s

mas.

De tal manera, en la actualidad el bajo rendimiento es un problema que afecta a diferentes
instituciones de distintos entes gubernamentales, por ejemplo la Organizacion para la Cooperacién
y el Desarrollo Econémicos (2018), hace mencion de que Colombia en Lectura alcanzé el 51,4%
y en Ciencias el 56,2%, evidenciado asi que el 73,8% de los estudiantes se encuentra debajo del
promedio de rendimiento, mientras que Brasil en Lectura el 50,8% de los estudiantes no superan
el promedio; en Ciencias el 55,2% y en Matematicas el 68,3%, con respecto a Argentina, en Lectura
no alcanzan el minimo establecido el 53,6%; en Ciencia el 50,9% y en Matematicas el 66,5%; asi
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también el bajo rendimiento académico en el escolar puede tener consecuencias severas no solo
para el alumnado sino también para la sociedad en conjunto, debido a que por el bajo rendimiento
académico el escolar abandone la escuelay asi en un futuro el escolar presentara alguna dificultad

para conseguir trabajos bien remunerados lo cual afecta el desarrollo econémico del pais.

Es asi, que el bajo rendimiento académico es caracterizado como un problema concreto,
recurrente o duradero el cual tiene un potencial para crear situaciones criticas como la desercion o
la exclusion de la institucion (Osorio et al, 2019). Por ende, todo estudiante puede presentar una
situacion de bajo rendimiento académico de forma aguda o esporadica, sin que esto se transforme
en una situacion critica, a lo cual es importante establecer estandares o disponer de criterios que

permitanidentificar y/o mitigar el problemade bajo rendimiento académico del escolar.

Por ultimo, el fin de la presente idea de investigacion corresponde en identificar el estilo de
aprendizaje de los escolares que presentan bajo rendimiento académico, asi como se lo ha
demostrado en diferentes investigaciones, una de ellas realizada por Leén (2015) en el cual
manifiesta que el rendimiento escolar puede estar ligado a mdltiples factores, pero esta
investigacion se centrard en determinar si el estilo de aprendizaje de un escolar influye en su
proceso académicoy aportar informacién de manera cientifica la cual contribuya al reconocimiento
de la profesion en el &mbito de educacion, asi como también al perfil ocupacional de la profesion

ante demas profesionales e instituciones.
1.1.1. Formulacion del problema
De lo anterior surge la siguiente pregunta: ;Coémo identificar los estilos de aprendizaje de los

escolares con bajo rendimiento académico de cuarto y quinto de basica primaria de la Institucion

Educativa Centro de Integracion Popular de la Ciudad de Pasto
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1.2. Justificacién

En Colombia, la educacién se considera un derecho fundamental de los individuos y al mismo
tiempo, un servicio publico con una importante dimensidn social, la cual busca facilitar el acceso
a laeducacion, la ciencia, latecnologiay los aspectos culturales, ademas de promover laformacién
de los ciudadanos en valores como el respeto a los derechos humanos, la promocién de lapaz y la
democracia, asi como en la participaciénen el trabajoy el disfrute de actividades recreativas. Esto
contribuye al avance cultural, cientifico y tecnoldgico, y a la preservacién del medio ambiente
(Congreso de la Republica, 1991).

Dentro de las disciplinas sociosanitarias y encargadas de la promocion de la salud se encuentra
la Terapia Ocupacional, esta en su ley 949 de 2005 en el &mbito educativa se le permite organizar
y prestar servicios a lacomunidad educativay a la poblacion con necesidades educativas especiales
temporales y permanentes, mediante la atencion y el desarrollo de programas de promocion,
prevencion nivelacion y remediacion de los desempefios ocupacionales relacionados con la
actividad académica (Ley 949 capitulo ) dichas atribuciones son las que facultan para trabajar con
toda la comunidad educativa en un abordaje holistico basados fundamentalmente en los aspectos

asociados a la educacion como son el juego, deporte, autocuidadoy participacionsocial.

El colegio colombiano de terapia ocupacional nos brinda un amplio concepto sobre el rol que
desempefia la terapia ocupacional en el campo de la educacion, en el cual plantea competencias
tales como: comprender los conceptos basicos de la relacion — sujeto - educacion - ocupacion
humana que orientan la prestacion de servicios en este campo, participar y concertar con la
comunidad educativa las politicas institucionales, locales y regionales de educacion inclusivay
caracterizar la oferta de servicios educativos comunitarios que permitan cualificar el desempefio

ocupacional escolar.

Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE, 2016) se
reportan datos que a nivel mundial existen 11,5 millones de estudiantes no tienen el nivel minimo

en matematicas, 9 millonesen cienciay 8,5 millones en lectura, nifios escolarizados que presentan
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un bajo rendimiento académico, para la Organizacion Panamericanade la Salud en Latinoamérica
se encuentra “pobreza de aprendizaje”, que se refiere al porcentaje de nifios de 10 afios que no
puede leer y comprender un relato simple. Este porcentaje ha aumentado del 51% a 62,5%. Esto
podria equivaler a 7,6 millones adicionales de nifios en educacién primaria con dificultad en el
aprendizaje. Por otra parte, segun datos reportados por Ministerio de Salud y proteccién social de
Colombia la cifra asciende a 491.722 nifios que perdieron el afio escolar, segun ultimos datos del
Instituto Departamental de Salud de Narifio IDSN, existe un dato considerable en relacion con la
media Nacional, siendo esto motivo de importancia para llevar a cabo estudios relacionados con la
poblacién infantil que presenta algun tipo de necesidad educativay que esta a su vez entorpece el

normal desarrollo de la ensefianza aprendizaje.

Ahora bien, debemos tener en cuenta las habilidadesy potencialidades que tiene los estudiantes
con barreras en el aprendizaje, para ello es fundamental apalancarse en los estilos de aprendizaje
(Ministerio de Educacion Nacional MEN, 2021), estos estilos son entendidos como la maneraen
que cada individuo aplicaun método o aplica un conjunto de estrategias para aprender (Universidad
Auténoma de Aguas Calientes, 2018). Siendo asi, los estilos de aprendizaje juegan un papel
importante en la adquisicion de nuevos conocimientos, debido a que conocer la predominancia de
los estilos de aprendizaje del escolar permitird establecer estrategias y/o modificaciones

pedagogicas que fomenten el aprendizaje éptimo del escolar (Gutiérrez, 2018).

La investigacion tiene como utilidad brindar el reconocimiento de los estilos de aprendizaje que
tienen los nifios con bajo rendimiento académico, ademas de estar basados en los componentes
para aprender que estipula el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia MEN, y que estan
estandarizados para la ensefianza aprendizaje y poder determinar cudles son las posibles

alternativas que se pueden llevar a cabo dentro del contexto educativo colombiano.

Es asi como, la novedad del presente estudio corresponde a que se trabajara los estilos de
aprendizaje con escolares no diagnosticados, si no con escolares categorizados con bajo
rendimiento académico, demostrando asi la capacidad que la profesidn de terapia ocupacional tiene
para trabajar con dicha poblacién. Igualmente, la utilidad de la presente propuesta de investigacion
es que se aportara a la produccién cientifica de terapia ocupacional.
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1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Identificar los estilos de aprendizaje de los escolares con bajo rendimiento académico de grado
cuarto y quinto de basica primariade la Institucion Educativa Centro de Integracion Popular de la
ciudad de Pasto, con el fin de proponer estrategias de ensefianza que favorezcan el desempefio

escolar.

1.3.2. Obijetivos especificos

e Caracterizar socio demograficamente a los escolares con bajo rendimiento de grado cuarto
y quinto de bésica primaria de la Institucién Educativa Centro de Integracion Popular de la ciudad
de Pasto, a través del promedio que establece la institucion.

e  Conocer los estilos de aprendizaje de los escolares con bajo rendimiento académico de
grado cuarto y quinto de basica primariade la Institucion Educativa Centro de Integracién Popular

de la ciudad de Pasto, por medio del test de estilos de aprendizaje de Kolb.
e  Elaborar una propuesta pedagodgica basada en los estilos de aprendizaje, la cual este

encaminada a minimizar el bajo rendimiento académico de la poblacién a estudio y fomente un

desempefio académico 6ptimo de los mismos.
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1.4. Marco referencial o fundamentos tedricos

1.4.1. Antecedentes
En la actualidad se llevan a cabo investigaciones a nivel mundial, nacional y local que se centran
en examinar los modos de aprendizaje, las metodologias de evaluacion y la interaccion entre am bas,

a continuacion, se presentan algunas de estas investigaciones.

1.4.1.1. Internacionales. A nivel internacional esté la investigacion los estilos de aprendizajey
su relacion con el disefio curricular basado en competencias, por Carrizo y Cervino (2013), su
propoésito era examinar los estilos de aprendizaje y cdmo se relacionan con la estructura del plan
de estudios centrado en competencias, con este fin, los autores iniciacion su investigacion a partir
de un estudio de caso con los alumnos matriculados en la Universidad Nacional de la Plata en
Argentina, enel curso de Ingenieria Social de la Facultad de Ingenieria, se llevo a cabo una encuesta
basada en el cuestionario desarrollado por David Kolb en 1981, que consistia en preguntas de
respuesta cerrada. El objetivo era determinar las diversas maneras en que los estudiantes abordan
sus actividades, con la finalidad de identificar sus estilos de aprendizaje, esta encuesta se administrd
a todos los alumnos inscritos en la asignatura durante los afios 2011y 2012. En los hallazgos, se
observd que aproximadamente la mitad de los estudiantes poseen un estilo de aprendizaje
divergente, lo que significa que hacen uso significativo de su imaginacion. Ademas, un 25% de
ellos exhiben un estilo de tipo acomodador, lo que implica que se enfocan en la ejecucién y la
experimentacion, con un enfoque de tipo cientifico. Por lo tanto, se deduce que es esencial
identificar los estilos de aprendizaje especificos para cada asignatura, de manera que sea posible
adaptar estrategias de ensefianza efectivas y reflejarlas en el plan de estudios (Universidad de la
Costa 2019). Este antecedente mencionado es relevante, puesto que se adhiere a la necesidad de
conocer el estilo de aprendizaje para asi poder mejorar el rendimiento académicoy la satisfaccion

del estudiante.

En todo el mundo, se han llevado a cabo diversas investigaciones acerca de los estilos de
aprendizaje, incluyendo las realizadas por Adan (2010), Gallego y Martinez (2011), en su
investigacion estilos de aprendizaje y aprendizaje electronico, hacia un mayor rendimiento

académico, realizadaen la Universidad de Murciaen Espafia. En la cual, coinciden que las personas
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tienen formas Unicas de percibir, adquirir conocimiento, tener ideas, pensar y actuar.
Adicionalmente, los individuos muestran inclinaciones hacia determinadas estrategias cognitivas
que les facilitan la compresion de nueva informacion. EI concepto de estilos de aprendizaje se
relaciona con esas estrategias preferidas que se refieren, de manera mas precisa, a los métodos
utilizados para adquirir, estructurar, interpretar y procesar informacién recién adquirida (Gentry &
Helgesen, 1999). Este antecedente se adhiere en el conocer los estilos de aprendizaje, es mas

probable que los estudiantes se sientan motivados y comprometidos con el proceso educativo.

El proceso de aprendizaje, una actividad intrinsecamente humana, ha sido objeto de exhaustivas
investigaciones desde diversas perspectivas a lo largo de la historia. Estas investigaciones tienen
como propdsito entender su naturaleza, los mecanismos involucrados, los factores que influyenen
él y como mejorar este proceso, entre otros temas relevantes. Tras revisar las investigaciones de
diversos autores acerca del aprendizaje, se puede deducir que este procedimiento abarca una serie
de modificaciones tanto biol6gicas como psicoldgicas que tienen lugar en la corteza cerebral. Estos
cambios, mediados por el pensamiento, llevan al individuo a modificar su actitud, conocimientos,
informacion, habilidades y formas de ejecucion, debido a las experiencias que acumula al
interactuar con su entorno, con el objetivo de ofrecer respuestas apropiadas (E. Diaz1, Universidad
Tecnoldgica Equinoccial). Este antecedente se tom6 en cuenta, debido a que se evidenciacomo es

entendido el aprendizaje.

En Perd, en la zona de Maronacocha, Amasifuén, Saavedra & Rafael (2015), realizaron un
estudio con el proposito principal de establecer la conexion entre los estilos de aprendizajey el
desempefio académico de alumnos de quinto grado de primaria en dos escuelas del area. La
investigacion se llevo a cabo en un enfoque no experimental y se aplic6 un disefio correlacional
transversal. La poblacion estuvo compuesta por 91 estudiantes de quinto grado de primaria, y se
seleccion6 una muestra de 83 estudiantes de maneraintencionaday al azar simple. Para evaluar los
resultados, se emplearon estadisticas como frecuencias y porcentajes, medidas de variabilidad
como la desviacion estandar y medidas de tendencia central como la mediaaritmética. Después de
aplicar estas herramientas estadisticas, llegaron a la conclusion de que hay una relacion
estadisticamente significativaentre los estilos de aprendizaje de los estudiantes y su desempefio
académico en el quinto grado de primaria, esto permite concluir que hay un mayor porcentaje de
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estudiantes en quinto grado. Este antecedente aporta al presente proceso investigativo, debido a

que refiere una de las causas del bajo rendimiento académico.

En cuanto a la conexidn entre las categorias de estilos de aprendizaje y los procedimientos de
evaluacion a nivel global, se destaca el estudio realizado por El Jebari (2016), el propoésito de la
investigacion era examinar y verificar si existe una conexion entre un estilo de aprendizaje
especifico y la preferencia del estudiante por un método de evaluacion particular, a través de la
observacién de las clases de segundas lenguas en la Universidad de Turku en Finlandia. Con este
fin, se llevaron a cabo entrevistas con cuatro docentes del departamento de espafiol, con el
propoésito de indagar acerca de la importanciay el proposito de la evaluacion en el contexto del
proceso ensefianza-aprendizaje, asi como el papel desempefiado por el estudiante en dicho proceso
de evaluacion. Del mismo modo, se emplearon dos herramientas: una relativa a los estilos de
aprendizaje, especificamente el Cuestionario Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA),
y un cuestionario de preferencias en la evaluacion desarrollado por los investigadores, el cual
consistiaen 51 preguntas pararesponder, distribuidas en un total de 13 secciones. En los hallazgos,
se encontré que el estilo de aprendizaje predominante es el reflexivo, sequido por el estiloactivoy
en tercer lugar el pragmatico. En cuanto a las preferencias de evaluacion, todos los participantes
expresaron su preferencia por una evaluacion continua. Por ultimo, se observo que los docentes
principalmente emplean un estilo centrado en la retroalimentacion, que abarca tanto la
identificacion de erroresy areas de mejoracomo los aspectos positivos. Segun lo sefialado por uno
de los docentes, esta practica permite que el estudiante desarrolle la habilidad de reflexionar de
manera constructiva sobre su propio trabajo y brinde criticas constructivas a sus comparieros. Esta
investigacion se tomo en cuenta, porque brinda informacion acerca de los métodos evaluativos

preferidos por los estudiantes.
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1.4.1.2. Nacionales. A nivel nacional estan Acosta, Quirozy Lezcano (2016), en el cual realizan
una investigacion en la maestriaen educacion de la Universidad Pontifica Bolivariana de Medellin.
El propdsito del estudio consistio en analizar la relacion entre las estrategias de aprendizaje, los
estilos de aprendizajey el uso de tecnologias de la informaciény comunicacion (TIC) por parte de
los estudiantes de 7mo grado en dos instituciones educativas, Luis Eduardo Posada y Dolores e
Ismael Restrepo, en el municipio de El Retiro, Antioguia. La investigacion es de naturaleza
documental y tiene como finalidad destacar las distintas perspectivas de autores que subrayan la
relevanciade integrar las estrategias de aprendizaje con los estilos de aprendizaje como un enfoque
para promover un aprendizaje que tenga significado profundo para el estudiante. Las autoras
concluyen que los estilos de aprendizaje se vuelven un factor importante a considerar cuando se
preparan contenidos que permitanal aprendiz elegir entre diferentes vias de asimilacion (Noriega
& Patricia, 2019). Esta investigacion se tomo en cuenta, debido a que brinda la importancia de

implementar las estrategias de aprendizaje.

La investigacion llevada a cabo por Ledn (2015), tenia como objetivo analizar la correlacion
entre los estilos de aprendizaje y el desempefio académico de los escolares de 5to grado. Para este
propoésito, se aplic6 una metodologia de estudio de caso con un enfoque cualitativo. Los
involucrados consistieron en un conjunto de 38 estudiantes de 5to grado matriculados en una
institucion educativa privada ubicada en la ciudad de Bogota, Colombia. Los medios empleados
incluyeron el Cuestionario CHAEA — Junior, el registro de calificaciones correspondientes al
primer periodo académico, una lista de verificacion para observacion y un registro de notas en el
diario de campo. Los resultados principales indicaron que efectivamente existe una correlacion
directa entre el desempefio académicoy los estilos de aprendizaje de los escolares de grado 5to.
Esto se debe a que aquellos estudiantes que obtienen un rendimiento académico destacado tienen
acceso a estrategias pedagdgicas proporcionadas por los profesores, lo que les permite desarrollar
completamente sus estilos de aprendizaje, en particular los estilos teérico y reflexivo. Los alumnos
cuyos estilos de aprendizaje, como el estilo pragmaticoy activo, reciben menos atencién por parte
de los profesores, muestran un desempefio acadéemico deficiente. Este hecho ocurre porque los
profesores carecen de conocimiento acerca de estrategias que les posibiliten abordar de manera
integral todos los estilos de aprendizaje, y también tienen poca compresion de las caracteristicas
especificas de sus alumnos (Noriega & Patricia, 2019). Este antecedente se tomé en cuenta, porque
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evidencia una de las problematicas del bajo rendimiento académico el cual es que los docentes

cuentan con poco conocimiento acerca de las estrategias de ensefianza.

Otro estudio relevante fue llevado a cabo en una institucion educativa técnicaen Melgar Tolima,
esta investigacion realizada por Ortiz, Patriciay Suarez (2015), el propdsito de la investigacion
consistia en descubrir los procesos de evaluacién del aprendizaje con el propdsito de proponer
medidas para su seguimientoy mejora. En el estudio, se llevo a cabo un analisis del estado actual
de las evaluaciones realizadas por la instituciéna los estudiantes, y se identificaron deficienciasy
problemasen la aplicacion de estos modelos de evaluacién del aprendizaje. Los autores llegana la
conclusion de que, a pesar de que la institucién sigue modelos de evaluacion en conformidad con
las leyes gubernamentales vigentes y cuenta con un sistema de evaluacion institucional (SIE), estos
enfoques no se alinean con los estilos de aprendizaje, sino mas bien se centran en los resultados
finales. Adicionalmente, se pasa por alto la diversidad de estilos de aprendizaje, no se valora la
perspectivade los alumnos en la mejora de los métodos de evaluacion tanto en el aula como en la
institucion, no se coordina la implementacidn de estrategias en distintas areas, y se evidencia una
falta de comunicacion efectiva entre los diversos actores educativos en la institucion, como
consecuencia, se produce la omision de las 3 modalidades de evaluacion: la heteroevaluacion, la
coevaluaciony la autoevaluacion (Noriega & Patricia, 2019). Esta investigacion se tomo en cuenta

porque evidenciala poca importanciade los estilos de aprendizaje.

Ademas, se encuentra la investigacion llevada a cabo por Rodriguez (2016), en el Liceo
Femenino Mercedes Narifio, cuyo proposito era determinar el impacto de los factores internos o
externos en el entorno educativo en los estilos de aprendizaje de un grupo de 20 estudiantes del
grado 11. Con este fin, el autor empled una metodologia cualitativa de enfoque descriptivo, que
involucro la administracidn del cuestionario Honey — Alonso (CHAEA) a un grupo de 23 alumnos
del curso. Este cuestionario es ampliamente reconocido por su utilidad para detectar los estilos de
aprendizaje. Se descubrié que no habia un estilo de aprendizaje que destacara por encima de los
demas. Sin embargo, es importante sefialar que el estilo que comparten con mayor frecuencia se
basa en la creatividad, la habilidad para combinar la informacion de manera acertada, la perspicacia
y laintuicion, en contraposicion a un estilo mas pragmatico. En consecuencia, el estudio demuestra

a lo largo de su trayectoriaacadémica, que los estilos de aprendizaje se desarrollany se moldeana
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traves de la interaccidn con los alumnos mismos, sus compafieros y profesores. Indicando que la
mejora de las estrategias pedagdgicas podria resultar en que los alumnos experimenten una mayor
diversidad en la formacion de sus estilos de aprendizajey en que se conviertan en participantes
mas activos en sus procesos de ensefianza y aprendizaje. Esta investigacidn se tomd en cuenta
porque explica la forma en que los estilos de aprendizaje se desarrollan o son descubiertosa lo

largo de la vida académicade una persona.

1.4.1.3. Regionales. A nivel Regional, est4 la investigacion realizada por Canchala A, Bastidas
D y Velasquez A, denominada “Estilos de aprendizaje en escolares indigenas del Gran Mallama”
el objetivo de su estudio era identificar los estilos de aprendizaje a traves de los canales sensoriales
de preferencia (visual, auditivo o kinestésico). En este caso, para el desarrollode la investigacion,
se considero principalmente el tema referente a los estilos de aprendizaje, definidos por Keefe y
Thompson. Asi mismo, el modelo de programacion neurolingistica (PNL), sefiala que cada uno
tiene una forma particular y Unica de percibir e interpretar la realidad; en el &mbito educativo se
traduce en que cada alumno tiene sus preferencias sobre las diferentes estrategias de aprendizaje,
lo cual le permite desarrollar su estilo de aprendizaje. En este sentido, el modelo VAK (Visual,
Auditivo y Kinestésico) permite identificar, de los tres canales de percepcion el canal de
preferenciaadoptado por el individuo. Su estudio fue de caracter cuantitativo, de tipo descriptivo,
con una muestra no probabilistica seleccionada a conveniencia, considerando los criterios de
inclusion. Se aplicé una encuesta de demografiay el testde VAK de Jorge Neira. Como resultados
de esta investigacion se obtuvo con relacién a las caracteristicas demograficas, se encontr6 que
38,1% tenia 8 afos; el 57,1% eran de género femeninoy lamayoria se encontrabaen grado tercero.
Finalmente, el estilo de aprendizaje fue auditivo (71%). Se tomé esta investigacion porque da a
entender las preferencias de aprendizaje que tienen los estudiantes e identificar los estilos de

aprendizaje de una manera diferente a través de los canales sensoriales.

1.4.2. Marco tedrico

Estilos de aprendizaje. Madrona (2007), define los estilos de aprendizaje como los diversos
mecanismos que la mente utiliza para procesar y asimilar informacion, influenciados por las
percepciones, durante la adquisicion de estructuras de conocimiento superior. Estos estilos se
caracterizan por ser esquemas de comportamiento flexibles y cambiantes que dependen, entre otros
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factores, del contexto del aprendiz, su experiencia 'y las estrategias docentes en las que se ve

inmerso.

De este contexto emergen diversas interpretaciones como la proporcionada por Smith (1988),
que destaca que los estilos de aprendizaje reflejan las maneras habituales en las que una persona
aborda la informacion, experimenta y se comporta en entornos de aprendizaje. Ademas de lo
discutido por Butler (1982), quien resalta que los estilos de aprendizaje indican la manera en que
una persona se percibe a si misma, interpreta su entorno y las conexiones entre ambos, asi como
una forma singular y distintiva en la que un alumno aborda un proyecto o un episodio de

aprendizaje, sin importar si involucrauna eleccién deliberada por parte del alumno.

Segun Mena y Heneeus 2017 (citado por Colonia & Martinez, 2019), sostienen que el estilo de
aprendizaje no se limita Gnicamente a la manera en que los individuos adquieren conocimientos,
sino que debe concebirse como un proceso influenciado por diversos factores, tanto colectivos
como individuales, en el cual la experiencia desempefia un papel fundamental a lo largo de la vida.
Esto conduce a que las personas desarrollen ciertas concepciones o perspectivas sobre como
abordar el mundo del conocimiento. Es por esto por lo que el aprendizaje esta estrechamente
relacionado con las experiencias sociohistoricas de cada persona, ya que cada vivencia en cada
contexto social y temporal influye en la formaen que las personas entienden y se relacionan con el
mundo. (Noriega & Patricia, 2019). En otras palabras, el aprendizaje es un proceso complejo que
no se limitaa la adquisicion de conocimientos, sino que involucra multiples factores individuales
y colectivos. La experiencia de cada persona influye en su camino de vida y en la creacién de

ciertas formas o percepciones sobre como abordar el mundo del conocimiento.

Alonso, Gallego y Money 1999 (citado por Colonia & Martinez, 2019) explican que los estilos
de aprendizaje representan las caracteristicas cognitivas, fisiol6gicas y emocionales que actian
como sefiales relativamente constantes de cémo los alumnos interactlan, perciben y reaccionan
ante sus entornos educativos. Esto confirma que un estilo de aprendizaje esta influenciado por
aspectos como el comportamiento, el entornoy ladisposicion personal. En términos generales, esta

categoria busca evidenciar que cada individuo posee un estilo de aprendizaje singular en el cual
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emplea sus propias estrategias o enfoques para alcanzar sus objetivos de aprendizaje (Colonia &
Martinez, 2019).

Segun la teoria de David Kolb, se reconoce que las personas no aprenden de la misma manera.
Algunos individuos requieren participar en actividades que les brinden experiencias concretas,
mientras que otros prefieren fuentes abstractas como la lectura o la escucha. Ademas, hay personas
que se sienten mas comodas generando ideas en grupo, mientras que otros necesitan planificar
cuidadosamente sus acciones. Por Gltimo, hay quienes aprenden a través de la prueba y error
(Rodriguez, 2017).

Identificando cual es la capacidad fundamental que se manifiesta con mayor fuerza en un

individuo, es posible determinar qué tipo de estilo de aprendizaje posee, entre los cuales incluye:

- Convergente (Tedrico): Destaca la importancia de la participacién activa en
experimentacion y la conceptualizacion abstracta. Estas personas se sobresalen al aplicar sus
conceptos para abordar desafios, poniendo un mayor énfasis en el &ambito de las ideas en lugar de
las interacciones interpersonales. A menudo se especializan en disciplinas cientificas y

tecnoldgicas.

- Divergente (Activo): Enfatiza la relevancia de la experiencia practicay la observacion
reflexiva como enfoques de aprendizaje. Estas personas son altamente creativas y tiene la
capacidad de analizar experiencias desde diversos puntos de vista. Su mayor interese se concentra

en trabajar en conjunto en equipos y en la colaboracion con otras personas

- Asimilador (Reflexivo): Le da mayor importancia a la conceptualizacion abstracta y la
reflexion observativa, y tienden a utilizar la creacidn de teorias y el razonamiento inductivo para
consolidar observaciones en un marco de trabajo cohesivo. Por lo general, demuestran un interés

en disciplinas como las ciencias fundamentalesy las matematicas.

- Acomodador (Pragmatico): Se destaca por su orientacion hacia la vivencia practicay la

participacion activa en experimentacion. Estas personas tienen un profundo interésen la creacion
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de soluciones pragmaticas a problemas y en la accion, fundamentadas en sus propias vivencias.
Por lo general, sus intereses principales estan relacionados con el &mbito empresarial. Kolb, 1979
(citado por Escurra, 1992).

Educacion. La Federacion Mundial de Terapeutas Ocupacionales respalda el enfoque educativo
de la intervencidn basada en la ocupacién, el cual es promovido por las Naciones Unidas y la
Organizacion Mundial de la Salud. Este enfoque apoya a todos los estudiantes para llevar a cabo
ocupaciones escolares cotidianas. Los terapeutas ocupacionales ayudan a la educacion inclusiva,
ofreciendo practica en la escuela en todos los niveles de apoyo continuo. Ademas, pueden
proporcionar el apoyo y colaboracidn necesaria para el desempefio de la ocupacién y reducir las
barreras para la participacion de todos los estudiantes, incluyendo aquellos con necesidades

educativos especificas.

La profesion de terapia ocupacional se encuentra sustentado por la ley 949 del 2005, quien
corresponde a la ley que rige al profesional en Colombia; en donde la Terapia Ocupacional es una
profesion de formacion universitaria donde aplica sus conocimientos en los sectores de salud,
educacién. laboral, investigacion, justicia, funciones administrativas, teniendo como objetivo el
estudio de la naturaleza del desempefio ocupacional de las personas y las comunidades;
incorporando promocién y prevencion de igual forma el tratamiento y rehabilitacion de personas
con discapacidad, por lo cual la terapia ocupacional en el area escolar se encarga de prestar sus
servicios a la comunidad educativa con el fin de promover, prevenir y ayudar al desempefio

ocupacional en el escolar.

Por su parte, Runge y Mufioz 2012 (citado por Mora-Olate, M. 2020) relevan a la educacion
como “la praxis de los humanos adultos para con los que estan en crecimiento, o para los que

necesitan de educacion” (p. 2).

Segun Olate (2020), la educacién es un “fendémeno sociocultural de caracter universal, que
implica en si un acto de transmision cultural de viejas a nuevas generaciones” (p. 3). Se enfatiza
“el caracter mas general y fundamental de una cultura: que debe ser aprendida; o sea, transmitida

en alguna forma” (Abbagnano & Visalberghi, 1192, p 11). La trasmision a la que nos referimos es
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la educacion, la cual desempefia un papel crucial en el crecimiento tanto a nivel personal como en
la sociedad, de igual forma es importante como funciona sus procesos y sus leyes. Segun De la
Torre (2006) “supone acceder a niveles explicativos integradores de las distintas dimensiones de
la realidad, fisica, bioldgica, psicoldgica y social, de los que todavia nos encontramos muy
alejados” (citado por Olate, 2020, p. 3).

Por otro lado, Le6n (2007) define a la educacion como:

Un proceso humano y cultural complejo. Para establecer su propdésito y su definicion es
necesario considerar la condicion y naturalezadel hombre y de la cultura en su conjunto, en su
totalidad, para lo cual cada particularidad tiene sentido por su vinculacion e interdependencia
con las demés y con el conjunto. La educacion busca la perfeccion y la seguridad del ser
humano. Es una forma de ser libre. Asi como la verdad, la educacion nos hace libres. De allila
antinomia mas intrincada de la educacion: la educacién busca asegurarle libertad al hombre,
pero la educacion demanda disciplina, sometimiento, conduccion, y se guia bajo signos de
obligatoriedad y a veces de autoritarismo, firmezay direccionalidad. La educacién es un todo
individual y supraindividual, supra organico. Es dindmicay tiende a perpetuarse mediante una
fuerza inertica extrafia. Pero también esta expuestaa cambios drasticos, a veces traumaticosy a
momentos de crisis y confusiones, cuando muy pocos saben que hacer; provenientes de
contradicciones, inadecuaciones, decisiones casuisticas y desacertadas, catastrofes, cambios
dréasticos. Es bueno saber que la educacion cambia porque el tiempo asi lo dispone, porgue ella
deviene. Ella misma se altera, cambia y se mueve de manera continua y a veces discontinua;

crece y decrece, puede venir a sery dejar de ser. (p. 3)

Bajo rendimiento. Para Lépez et al. (2015), el bajo rendimiento académico es un problema que
afecta tanto a estudiantes como a profesores en todos los niveles educativos. Este problema tiene
una gran importanciatanto parael individuo como para la sociedad, y se manifiestaen dos aspectos
fundamentales: en primer lugar, cuando el bajo rendimiento académico afecta la capacidad de los
estudiantes para alcanzar su autorrealizacion profesional; en segundo lugar, cuando el nivel de
conocimientos y habilidades que pueden adquirir se ve limitado por las exigencias de su préctica

profesional.
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Existen muchas causas diferentes del bajo rendimiento académico, entre las cuales se pueden
mencionar: desintegracion familiar, estilos de crianza, padres trabajadores, desinterés de los padres,
adicciones, hijos predilectos, hijos no deseados, por nombrar algunas. Estas causas pueden estar
relacionadas con variables pedagdgicas y personales del alumno. Entre las variables pedagdgicas
se incluyen la maestria pedagdgica- personalidad, el proceso didactico, el acompafiamiento
pedagogico, el clima de la clase y el tamafio del grupo. De las variables personales del alumno se
han estudiado las sociodemogréficas, las cognoscitivas, las emocionales, las familiares y las
motivacionales. Las primeras variables, por lo general, son dificiles y a veces imposibles de
controlar y/o cambiar. Estas variables incluyen el sexo, la edad, el estado civil, el area residencial,
la procedencia social y la financiacién para los estudios. En particular, las variables familiares
requieren que la familiatrabaje con el estudiante para abordar sus problemasy establecer vinculos

con la institucion educativa (Lopez et al. 2015).

Conforme lo expuesto por Gutiérrez et al (como se citd en Lopez et al. 2015, p. 4), se ha
demostrado que la baja autoestima de los adolescentes asociada a un ambiente familiar poco
favorable puede llevar a un bajo rendimiento académico, en un rango del 2 al 30%. Ademas, otros
autores han reafirmado que la familia es el grupo social natural primario que tiene como objetivo
ser protector y matriz del desarrollo psicosocial de sus miembros através de los padres. Asimismo,
se ha planteado que la relacion entre el funcionamiento familiary los resultados académicos que

obtenga el estudiante es generalmente directa.

Garcia & Lopez (2014) manifiestan que los estudiantes con bajo rendimiento académico:

Operan con un concepto negativo de si mismos, y asumen que no son “inteligentes”, que nunca
pueden salir bien, que sus companeros son “mejores” que ellos y se da la profecia autocumplida:
“para qué estudiar tanto si al final yo soy de tres”. Ello deriva en un circulo vicioso donde
obtiene lo que cree que se merece -una mala nota-, que a su vez es lo Unico por lo cual trabajo.

Todo ello redunda en expectativas de éxito muy bajas. (p. 4)
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1.4.1. Marco conceptual

Bajo rendimiento. Osorio et al. (2018) afirma que el bajo rendimiento académico es:

Un fendbmeno complejo, cuyas causas pueden ser muy diversasy cambiantes segin el contexto
donde se dé. Las caracteristicas de los estudiantes, su rendimiento académico anterior, sus
aspectos sociodemograficos y sus aptitudes (Shulruf, Hattie and Tumen, 2008), pero tambiénsu
motivacion, su autoestimay otros aspectos afectivos (Rice, 1996; Petersen, Louw & Dumont,
2009) juegan un rol mayor en los niveles de rendimiento académico. De manera general, un
problema de bajo rendimiento se convierte en una situacién critica cuando los promedios
generales por debajo de lo requerido se transforman en un problema duradero que el estudiante
solo (o el profesor solo) no logra superar por sus propios medios. Esto significa que el bajo
rendimiento se puede volver critico cuando el estudiante no ha desarrollado una serie de
habilidades encaminadas a la resiliencia que le permitan afrontar el evento critico que se le
presenta. Pero las causas del bajo rendimiento no se deben situar inicamente en el alumno. El
profesor tiene un rol esencial en el rendimiento académico, no solo por ser fundador de la
relacion estudiante/profesor y por tener un deber de comprension del estudiante en su
diversidad, sino también por ser el actor principal de la evaluacion. Por esta razon, si bien el
bajo rendimiento se mide con una nota, la percepcidon de una situacion critica de bajo

rendimiento tiene que ser mucho mas global. (p. 11)

El bajo rendimiento escolar es un problema comin que puede tener multiples causas. Las
alteraciones que lo caracterizan se manifiestan principalmente en las areas de funcionamiento
cognitivo, académico y conductual. El bajo rendimiento escolar es una consecuencia final comuan
de diferentes trastornos. Etiologias y mecanismos. Es comln que haya tenido mdaltiples
alteraciones, ya que la disfuncion cerebral en la nifiez generalmente afectaa muchas funciones. En
otras palabras, el bajo rendimiento escolar es un sintoma que puede tomar muchas formas
diferentes y puede ser el resultado de multiples etiologias. Puede confinar a una sola area de
funcionamiento o afectar muchas funciones, y puede tener multiples formas de expresion,
incluyendo alteraciones del comportamiento. El cuadro clinicoes el resultado de la interaccion de
multiples diagndsticos de diversa gravedad, que son caracteristicos del nifio o lanifia, la naturaleza

de la escuelay las capacidades de la familia. A menudo, el cuadro completo no es obvio luego de
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una sola visita, y se requerira de maultiples visitas a lo largo del tiempo para entender las

interaccionesy diagndsticos que son la causa del Bajo Rendimiento Escolar (Shapiro, 2011).

Mellay Ortiz (como se cit6 en Garcia et al. 2015), afirman que el rendimiento académico no es
un fendmeno que se debe exclusivamente a las condiciones de los estudiantes, los docentes o su
interaccion, sino que tambiénes el resultado de una serie de variablesy condiciones complejas que
influyenen el estudiante y su capacidad para obtener buenas calificaciones. Teniendo en cuenta lo
anterior y segin el Ministerio de Educacion Nacional en la Republica de Colombia, “Existen
distintos tipos o razones que pueden interferir significativamente con el aprendizaje de los nifios,
como los problemas propios de cada infante, situaciones del entorno familiar y algunas

particularidades del &mbito escolar” (Colombia Aprende, 2013).

Estilos de aprendizaje. Son los atributos emocionales, cognitivos y fisiologicos de los alumnos
que actuan como sefiales relativamente consistentes de cdmo experimentan las interacciones y
reaccionan a sus entornos educativos. Estos atributos estan asociados con la manera en que los
alumnos organizan la informacion, desarrollan y emplean conceptos, interpretan los datos, dan
solucién a problemas y eligen modos de representacion ya sea auditiva, visual o kinestésica. Sin
embargo, para Rodriguez (2020), el aula de clase representa la idea de que el aprendizaje es una
actividad distintay aislada del mundo real, sin conexiones con la vida cotidiana. Aprender y hacer

se perciben como dos actividades independientes y opuestas entre si.

De acuerdo con lo anterior, para Rodriguez (2020), menciona que se puede notar que los estilos
de aprendizaje hacen alusion a la manera en que una persona procesa, percibe y reflexionasobre la

informacion en un contexto particular.

De esta forma para Rodriguez (2020), David Kolb, en los afios setenta, se podria afirmar que la
experiencia engloba un conjunto de actividades que facilitan el proceso de aprendizaje. Segun
Kolb, el aprendizaje se encuentra ligado a las experiencias vividas y se compone de cuatro fases:
Conceptualizacion Abstracta, Experimentacion Activa, Experiencia Concreta y Observacion
Reflexiva. A través de esta propuesta, Kolb demuestra que los individuos no tienen un Unico
método de aprendizaje. Algunas requieren conceptos abstractos, mientras que otras prefieren
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experiencias tangibles, algunas personas necesitan una planificacion cuidadosa, algunas disfrutan

de la creatividad de la lluvia de ideas y otras aprenden a través de la pruebay error.

Segun Kolb (como se citd en Garcia, 2022) a la hora de aprender se ponen en juego cuatro
capacidades diferentes: capacidad de Experiencia Concreta (EC), mostrar disposicion a
comprometerse plenamente, sin prejuicios y de forma receptiva hacia nuevas experiencias.
Capacidad de Observacion Reflexiva (OR), tener la capacidad de analizar las experiencias y
contemplarlas desde diversas perspectivas. Capacidad de Conceptualizacién Abstracta (CA),
poseer la habilidad para generar conceptos novedosos y para incorporar sus observaciones en
teorias coherentes desde un punto de vista logico. Capacidad de Experimentacion Activa (EA),

tener la capacidad de aplicar teorias para tomar decisiones y resolver problemas.

Kolb (como se citd en Garcia, 2020), considera que las cuatro capacidades son diametralmente
opuestas y cuando aprendemos debemos elegir entre ellas. Estas capacidades configuran un modelo
bidimensional del proceso de aprendizaje formado por: Percepcion, como uno prefiere percibir el
entorno y comprender su entorno (pensamiento concreto versus abstracto) procesamiento, como
uno prefiere procesar o trasformar la informacion entrante (procesamiento de la informacion activo

contra reflexivo).

Los estilos de aprendizaje son un conjunto de elementos exteriores que influyen en el contexto
de la situacion de aprendizaje que vive el alumno. Los estilos vienen caracterizados por un patron
de conducta a la hora de aprender. EI modelo de Kolb identifica cuatro estilos de aprendizaje:
divergente, asimilador, convergente y acomodador. Los convergentes poseen un pensamiento
abstracto y procesan la informacion de forma activa. Necesitan encontrar la utilizacion practica a
las ideas y teorias que prenden, y combinan el concepto abstracto con la experimentacion activa.
Los asimiladores combinan el pensamiento abstracto y el procesamiento reflexivo de la
informacion. Ademas, prefieren aprender de forma secuencial. Los divergentes se caracterizan por
un pensamiento concreto y por procesar la informacion de forma reflexiva contemplando con la
actividad de aprendizaje. Confian en su intuicion y combinan la experiencia concreta con la

observacion reflexiva. Los acomodadores combinan pensamiento concreto y procesamiento activo.
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Ademas, necesitan estar implicados en las actividades de aprendizaje (“Fundamentos de la

educacion”, 2023).

Segun Kolb, el proceso de aprendizaje puede originarse a partir de la comprension abstracta,
como sucede cuando leemos sobre un tema (un estudiante de estilo teérico) o a partir de una
vivencia practicadirecta (un estudiante que se involucra activamente). Todas las experiencias que
vivimos, tanto las abstractas como las concretas, se convierten en sabiduria cuando las
experimentamos (un estudiante de estilo pragmatico) y cuando reflexionamos sobre ellas (un
estudiante de estilo reflexivo). Por tanto, Kolb destaca las fases: Teorizar, experimentar, actuar y

reflexionar (“Estilos de aprendizaje y métodos de ensefianza”, 2018).

Ensefianza y aprendizaje. Las estrategias pedagogicas hacen referenciaaun conjunto de procesos
mentales que el alumno emplea para fusionar, estructurar y profundizar en los datos. Estas
estrategias representan métodos o secuencias de acciones que constituyen el fundamento para llevar
a cabo actividades mentales y se seleccionan con el fin de simplificar laretencion, construcciony
aplicacion de los conocimientos. Las estrategias de ensefianza aprendizaje comprenden un conjunto
de acciones mentales y emocionales que el alumno emplea con el propdsito de adquirir
conocimientos, permitiéndole disefiar y estructurar sus actividades de aprendizaje. Por otro lado,
las estrategias de ensefianza hacen referencia a las técnicas utilizadas por el docente para

simplificar, estimular, guiary coordinar el proceso de ensefianza (Campos, 2000).

Para Herrera (s.f.), manifiesta que el éxito del proceso de ensefianza-aprendizaje depende tanto
de la correcta definiciony determinacion de sus objetivosy contenidos, como de los métodos que
se aplican para alcanzar dichos objetivos. En términos filosoficos, el método es un conjunto de
reglas que determina las clases de posibles que determina las clases de posibles sistemas de
operaciones que, partiendo de ciertas condiciones iniciales, conducen a un objetivo determinado.
La caracteristica esencial del método es que esta dirigido a un objetivo. Los métodos son reglas
utilizadas por las personas para lograr los objetivos que se han trazado. La categoriamétodo tiene
como funcion servir como medio y fin. Método significa, en primer lugar, reflexionar sobre la via

que se debe emprender para lograr un objetivo.
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La didacticaes la ciencia que se enfoca en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Para estudiar
este proceso, es necesario referirse a otro proceso estrechamente relacionado con él, que posee un
caracter mas abarcador y se denomina proceso pedagdgico. Este proceso educativo pone de
manifiesto la relacion entre la educacion, la institucion, la ensefianza y el aprendizaje, y esta
encaminado al desarrollo de la personalidad del educando para su preparacion para la vida
(Echevarria, 2010).

A partir de lo anterior, Gonzalez et al (como se cit6 en Echeverria et al. 2010), manifiestan que
el proceso de ensefianza-aprendizaje se identifica como el proceso pedagdgico escolar que posee
caracteristicas esencialesde este, pero que se distingue por ser mucho mas sistematico, planificado,
dirigido y especifico. La interrelacion profesor-estudiante deviene un accionar didactico mucho

mas directo, cuyo Unico fin es el desarrollo integral de la personalidad de los educandos.

Para Serréd (2014), El proceso de ensefianza-aprendizaje se compone de componentes personales
y no personales. El profesor debe tener dominio de estos componentes. Los componentes no
personales del proceso de ensefianza-aprendizaje incluyen los objetivos, el contenido, los métodos,
los medios, las formas de organizaciony evaluacion. El educador también debe dominar estos
componentes no personales, precisando y explotando al maximo las potencialidades educativas
brindadas por cada uno de ellos, para lograr la formacion integral de los estudiantes bajo el

principio de la educacion a través de la instruccion.

Terapia Ocupacional. La Federacién Mundial de Terapeutas Ocupacionales (WFOT, 2018)
menciona que la Terapia Ocupacional es una profesion de la salud que se enfoca en el cliente y se
preocupa por promover la salud y el bienestar a través de la ocupacion. El objetivo principal de la
terapia ocupacional es mejorar la calidad de vida de las personas con dificultades fisicas, cognitivas
0 emocionales en sus actividades cotidianas, permitiéndoles alcanzar la mayor independencia
posible en sus actividades diarias. Los terapeutas ocupacionales logran este resultado trabajando
con personas y comunidades para mejorar su capacidad para participar en las ocupaciones que
quieren, necesitan o se espera que hagan, o modificando la ocupacion o el medio ambiente para

apoyar mejor su compromiso ocupacional.
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Alagado (2015) menciona que:

Para la Asociacion Profesional Espafiola de Terapia Ocupacional (APETO) se trata de una
profesidn sociosanitaria que a través de la valoracion de las capacidades y problemas fisicos,
psiquicos, sensoriales y sociales del individuo pretende, con un adecuado tratamiento,
capacitarle para alcanzar el mayor grado de independencia posible en su vida diaria,
contribuyendo a la recuperacion de su enfermedad y/o facilitando la adaptacion a su
discapacidad. Esta definicion, si bien sitla a la profesion en el ambito sociosanitario, se centra
en la recuperacion de la enfermedad y en la adaptacién a la discapacidad. Introduce matices
interesantes como el tener en cuenta las capacidades de la persona y su capacitacion. Habla de
la importancia de la independencia, pero olvida la importancia de la interdependencia, ya que

como nos recuerda el filésofo (Macintyre 2015) somos seres racionalesy dependientes. (p. 3)

Para Williard y Spackman (como se citd en Algado, 2015), define a la Terapia Ocupacional
como una disciplina que se enfoca en ayudar a las personas a realizar las actividades de la vida
diaria que son importantes para su salud y bienestar, a través de la participacion en ocupaciones
valiosas. La terapia ocupacional se refiere a todas las actividades que ocupan el tiempo de las
personas y que dan significado a sus vidas. La ocupacion abarca las actividades cotidianas que

permitena las personas mantenerse, contribuir a la vida de su familiay a participar en la sociedad.

El colegio colombiano de terapia ocupacional plantea las competencias en las cuales el terapeuta
ocupacional puede desempefiarse, teniendo en cuenta que su quehacer es amplioy en cada campo
puede establecer estrategias que favorezcan el desempefio ocupacional de las personas. Para lograr
dichas competencias se tendran en cuenta unos criterios de desempefio que desarrollael terapeuta
ocupacional, es decir que la terapia ocupacional en educacion se enfoca en conocer y orientar el
trabajo con base en teorias del desarrollo humanoy las pedagogias activas. Su objetivo es evaluar,
analizar, disefar, realizar y hacer seguimiento de los tratamientos para mejorar la calidad de vida
de las personas con dificultades fisicas, cognitivas o emocionales en sus actividades diarias.
Conoce y aplica herramientas de registroy andlisis para determinar necesidades y potencialidades
de desempefio escolar, y definir los factores que estan influyendo en este proceso. Identifica las

relaciones entre los componentes de ejecucion (perceptuales, motores, cognitivos, comunicativos
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0 psiquicos) y las caracteristicas de la cultura de los sujetos, las cuales influyen en el desempefio
escolar. Hace analisis de la actividad como estrategia de evaluacion o intervencionen el contexto
escolar. Fomenta el trabajo interdisciplinario con el maestro a partir del analisis de la actividad.
Caracterizalos entornos donde se desemperia el escolar (social, cultural, institucional y condiciones
fisicas) y disefia apoyos para minimizar barrerasy fortalecer facilitadores. Conoce el marco de los
derechos a la educacion, la cultura, la salud y el deporte relacionados con las diversas poblaciones
del entorno escolar. Participa en redes de trabajo que favorezcan el respeto a la dignidad y el

reconocimiento de las personas como base de una cultura de paz en las comunidades educativas.

Otros autores plantean ciertos criterios de evaluacion: conoce y aplica los principios de la
Convencién Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (ONU, 2006), la
Ley Estatutaria 1618 de 2013 y otra normatividad derivada. Contribuye al Proyecto Educativo
Institucional (PEI) en clave de Educacion Inclusiva (Guia sobre PEI - MEN). Realiza evaluaciones
participativas a partir del indice de Inclusion, la evaluacion de la funcion de la escuela (SFA), entre
otras, que permitan identificar barrerasala inclusion, y eliminarlas. En colaboracién con el equipo
educativo, se realizan los ajustes razonables para poblaciones afrodescendientes, indigena y
escolares con discapacidad, que implican practicas de flexibilidad curricular y trabajo
interdisciplinario en relaciéon con los indicadores de logro, las metodologias y la evaluacion.
Proporciona opciones de accesibilidad al entorno fisico, el transporte, la informacion y la
comunicacion, siguiendo las recomendaciones de Naciones Unidas, y los criterios de disefio
inclusivo, accesibilidad y usabilidad. Caracteriza, disefia e implementa tecnologia de asistencia,
TIC, comunicacion alternativa y aumentativa para lograr la participacion de los escolares en
actividades intray extraescolares. Coordina laeducaciéninclusivay la estrategia de Rehabilitacion
Basada en Comunidad (RBC).

1.4.2. Marco contextual

La institucion Educativa Municipal Centro de Integracion Popular se encuentra ubicada en Cl 12

A 3-05 Barrio Chapal en laciudad de Pasto, Narifio. Cuenta con una poblacion de 1050 estudiantes.

34



Estilos de aprendizaje en escolares con bajo rendimiento académico

Mision: Unainstitucion que ofrece alanifiez, a la juventud y a los adultos una educacién integral
con calidad y calidez, formandolas como personas autbnomas, pensantes, criticas y competentes,
en la vivencia de principios éticos, morales y culturales que contribuyan a construir una sociedad
justay tolerante. (“IL.LE.M. CENTRO DE INTEGRACION POPULAR?”, s.f.)

Visién: La Institucion Educativa Municipal "Centro de Integracién Popular™ se consolidara
como una institucién comprometida, organizada, con una infraestructura adecuada, y con talento

humano generador de ambientes agradables.
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1.4.3. Marco legal

En Colombia la tematica del sector educativo tiene gran importancia, por esta razon, hoy en dia
encontramos varias leyes y politicas que favorecen a los ciudadanos para que puedan terminar sus
estudios, sin importar su edad, género y hasta se tiene en cuenta personas que presentan

limitaciones.
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La Ley General de Educacidn establece las normas generales para regular el Servicio Publico
de la Educacion, que cumple una funcion social acorde con las necesidades e intereses de las
personas, lafamiliay lasociedad. La ley se fundamentaen los principios de la Constitucién Politica
que garantizan el derecho a la educacion de toda persona, asi como las libertades de ensefianza,
aprendizaje, investigacion y catedra. La educacion es considerada un servicio publico. De
conformidad con el articulo 67 de la Constitucién Politica, define y desarrollala organizaciony la
prestacion de laeducacion formal ensus niveles preescolar, basica (primariay secundaria) y media,
informal y no formal, dirigida a nifios y jovenes en edad escolar, a adultos, a grupos étnicos, a
campesinos, a personas con limitaciones fisicas, sensoriales y psiquicas, con capacidades

excepcionales, y a personas que requieran rehabilitacion social (Ley 115, 1994).

En el marco legal, también cabe sefialar la Ley 949 de 2005 lacual reglamenta las disposiciones
generales para el ejerciciode la Terapia Ocupacional en Colombia, definiendo este ejercicio como
aquel profesional que identifica, analiza, evalUa, interpreta, diagndstica, conceptla e interviene
sobre la naturalezay las necesidades ocupacionales de individuosy grupos poblacionales de todas
las edades en sus aspectos funcionales, de riesgo y disfuncionales; y donde el Terapeuta
Ocupacional, dentro del marco de su perfil profesional, esta en capacidad de utilizar lametodologia
cientificaen la soluciénde problemas relacionado con el sector de la salud, que esta caracterizado
esencialmente por su desempefio en disfunciones fisicas sensoriales y mentales, através del manejo
de habilidades sensorio motoras, cognoscitivas y socioemocionales en los niveles de promocion
prevenciony rehabilitacion cuando el desempefio ocupacional esta sometido a riesgo o se encuentra
alterado, buscando asi proporcionar una mejor calidad de vida (Ley 949, 2005).

Por otra parte, estas son algunas de las principales leyes que favorecen al &mbito educativo:
Ley 115 (1995), “Por la cual se expide la ley general de educacion.” Se tiene por objetivo

principal el regular el servicio publico de la educacion que cumple una funcién social acorde con

las necesidades e intereses de las personas, familiay de la sociedad.
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Ley 949 (2005), “Por el cual se dictan las normas para el ejercicio de la profesion de la Terapia
Ocupacional en Colombia, y se establece el codigo de Etica Profesional y el Régimen Disciplinario

correspondiente.”

Ley 1874 de 2017, “Por el cual se modifica parcialmente la Ley General de Educacion, Ley 115
de 1994, y se dictan otras disposiciones.” Tiene por objetivo restablecer la ensefianza obligatoria
de la Historia de Colombia en la educacion basica y media, como una disciplina integrada en los

lineamientos curriculares de las ciencias sociales.

Decreto 1290 (2009), “Por el cual se reglamenta la evaluacion del aprendizaje y promocion de
los estudiantes de los niveles de educacion basica y media.” Establece los requisitos que deben
cumplir los establecimientos educativos pararealizar la evaluacion del aprendizaje y promocion de

los estudiantes en los niveles de educacion basica y primaria.

En base a esta investigacion, las entidades, leyes, normasy decretos anteriormente mencionadas,
permiten evidenciar un sustento legal que tiene como finalidad regular y mejorar aspectos
especificos relacionados con la educacion y la profesion de Terapia Ocupacional en Colombia,
garantizando el cumplimiento de estandares de calidad, ética y promocionando la formacion

integral de los estudiantes.

1.4.6. Marco ético

La presente investigacidn considera aspectos éticos que permiten abordar los temas a evaluar con
la experticia requerida. Para ello, se aplicara un instrumento de preguntas abiertas a la poblacion
de estudio, permitiendo obtener su consentimiento informado para llevar a cabo la aplicacién de
manera precisa. En este sentido, se tienen en cuenta los pardmetros que rigen la profesionen el area

investigativa.

En los procesos de investigacion, donde se involucra los seres Humanos, es preciso tener en
cuenta la Resolucion 8430 de 1993, por la cual se realiza una revision exhaustiva y se considera

relevante mencionar los siguientes articulos:
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Articulo 5 “En toda investigacién en la que el ser humano sea sujeto de estudio, debera

prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus derechos y su bienestar”.

Articulo 16. Para efectos de este reglamento la investigacién se clasifica en la siguiente

categoria:

a) Investigacion sin riesgo: Son estudios que utilizan técnicas y métodos de investigacion
documental retrospectivos, asi como aquellos en los que no se realizan intervenciones o
modificaciones intencionales de las variables fisioldgicas, bioldgicas, psicoldgicas o sociales de
los individuos que participan en el estudio. Estos estudios incluyen la revision de historias clinicas,
entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se identifican ni se tratan aspectos sensibles de la

conducta de los participantes.

Articulo 8 “En las investigaciones en seres humanos se protegera la privacidad del individuo,

sujeto de investigacion, identificandose s6lo cuando los resultados lo requieran y éste lo autorice”.

Articulo 14 “Se entiende por Consentimiento Informado el acuerdo por escrito, mediante el cual
el sujeto de investigacion o en su caso, su representante legal, autoriza su participacion en la
investigacion, con pleno conocimiento de la naturaleza de los procedimientos, beneficiosy riesgos

a que se someterd, con la capacidad de libre eleccion y sin coaccion alguna”.

Articulo 25. “Para la realizacion de investigaciones en menores o en discapacitados fisicosy
mentales deberd, en todo caso, obtenerse, ademas del Consentimiento Informado de quienes
ejerzan la patria potestad o la representacion legal del menor o del discapacitado de que se trate,
certificacion de un neurdlogo, siquiatra o sicélogo, sobre la capacidad de entendimiento,

razonamientoy logica del sujeto”.

Se consideran los articulos mencionados anteriormente para desarrollar adecuadamente cada
uno de los momentos de la investigacion. Ademas, el objetivo principal es que la poblacién a
estudio se sienta comoda y que quiera seguir colaborando con el desarrollo de la investigacion.
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Por otra parte, desde el campo propio del terapeuta ocupacional, para regirse en esta
investigacion se tiene presente la Ley 949 de 2005, “Por la cual se dictan normas para el ejercicio
de la profesion de terapia ocupacional en Colombia, y se establece el Codigo de Etica Profesional
y el Régimen Disciplinario correspondiente”. Por lo anteriormente mencionado, se considera

necesario abordar el siguiente articulo:

Articulo 40, “el Terapeuta Ocupacional esta obligado a guardar el secreto profesional con
respecto a todo cuanto haya visto, oido, entendido, o realizado en funcién de los servicios
profesionales que prestaa un usuario. El secreto profesional podra ser revelado por solicitud escrita
del usuario; de los padres, si es menor de edad o posee diagnostico clinico de incapacidad

manifiesta. En caso de exigenciajudicial prevalecerd el secreto profesional”.

Para ello es importante resaltar que, en esta investigacion los autores tendran en cuenta su perfil
ético para garantizar la confidencialidad de los casos que participan. Los participantes pueden estar
seguros de que se respetaran todos sus derechos y se establecera una relacién adecuada con ellos

en el marco de la investigacion.

1.5. Metodologia

1.5.1. Paradigma de investigacion

El paradigma de investigacion seleccionado es cuantitativo, dicho paradigma segin Sampieri &
Mendoza (2018), permite realizar estudios que plantean relaciones entre variables con la finalidad
de arribar a proposiciones precisas y hacer recomendaciones especificas. Ademas, refiere que usa
la recoleccion de datos, usando la cuantificacion y el examen estadistico como punto de partida,
con el proposito de identificar modelos de conductay verificar teorias. En este sentido, se pretende,
identificar los estilos de aprendizaje de los nifios con bajo rendimiento académico de cuarto y
quinto de basica primaria, mediante la aplicacion del test de David Kolb, esto con el propésito de
conocer los estilos de aprendizaje de los escolares y asi, elaborar una propuesta pedagdgica basada
en las caracteristicas que presenta cada estilo de aprendizaje, la cual este encaminadaa minimizar

el bajo rendimiento académico de la poblacion a estudio y fomentar un desempefio académico
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Optimo de los mismos.

1.5.2. Enfoque de investigacion

El enfoque de esta investigacion se basa en un método cuantitativo basado en la investigacion por
encuesta, que, segin Alvarez (2011), establece a la encuesta como un método de investigacion
compatible con el empleo de varias técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, como son: la
entrevista, el cuestionario, laobservacion, laprueba, etc., permite explorar sistematicamente lo que
otras personas saben, sienten, profesan o creen. Ademas, este método se basa en las opiniones,
actitudes o preferencias del publico para lograr ciertos conocimientosy no en las suposiciones y
observaciones del investigador. Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, a través del
proceso procura, realizar la valoracion, mediante la aplicacion del test de David Kolb con el fin de
verificar las respuestas a los estilos de aprendizaje y la manera como aprenden los escolares que
presentan un bajo rendimiento académico teniendo en cuenta que el papel del terapeuta ocupacional
en este Ambito educativo es conocer y aplicar herramientas que permitan identificar las necesidades
y potencialidades de cada escolar.

1.5.3. Tipo de investigacion

El proposito de esta investigacion es utilizar la perspectiva descriptiva para definir, especificar y
clasificar a los estudiantes y el estilo de aprendizaje que presenten. De igual manera, poder
identificar el estilo de aprendizaje que predomina en los alumnos de 4to y 5to grado de basica
primaria y si la estrategia de ensefianza-aprendizaje empleada por los docentes, influye en el
proceso de aprendizaje de los escolares. Segun Noriega & Sanchez (2019), la investigacion
descriptivase enfocaen detallar, examinar, registrar y explicar la condicion actual, funcionamiento
y estructura de los fendmenos. En otras palabras, se dedica a analizar hechos reales, y su rasgo

distintivo principal es proporcionarnos una interpretacion precisa.

Por medio de esta investigacion, se busca analizar si existe una relacion entre los estilos de aprendizaje
de los alumnos de 4to y 5to grado de basica primariade la institucion Educativa Municipal C.I.P,
y los métodos de evaluacion utilizados por los profesores. En muchos casos, estos métodos de
evaluacion se adhieren a estandares nacionales, o que puede llevar a generalizar los criterios. Se

entiende que la forma en que los profesores integran su enfoque pedagégico con el estilo de
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aprendizaje de sus estudiantes deberia resultar en un proceso de ensefianza-aprendizaje

beneficiosos con resultados satisfactorios.

1.5.4. Poblaciény muestra/Unidad de trabajo y unidad de analisis

La poblacion total del Colegio Centro de Integracion Popular equivale a 1050, estudiantes
legalmente matriculados, para el proceso investigativo se tomara una poblacion de 332 escolares
que hacen parte de la basica primaria, para la muestra se seleccioné a 55 estudiantes, los cuales
fueron determinados por la institucién y caracterizados con bajo rendimiento de acuerdo a su
promedio en el primer periodo escolar, esta poblacion se seleccion6 teniendo en cuenta criterios
de inclusion como: escolares pertenecientes a los grados cuarto y quinto de basica primariay que
en la actualidad presentan un bajo rendimiento académico el promedio de notas establecidos por la
institucion, en el cual se establece que un estudiante se encuentracon bajo rendimiento académico

cuando su promedio general es “Bajo (BJ)”.

1.5.5. Técnica e instrumentos de recoleccidon de informacién

1.5.5.1. Las técnicas de investigacion. Latécnicautilizada es la investigacion por encuesta,
en lacual se incluyen elementos para la identificacion de los estilos de aprendizaje. Segin Babativa
(2017), es un medio por el cual el investigador busca recolectar datos mediante encuestas que
contienen preguntas dirigidas a una muestra representativa o al conjunto total, conformada a
menudo por personas, instituciones o empresas, con el fin de conocer opiniones, caracteristicas o
hechos sobre algun temaespecifico. Esta técnica contribuye a la formulacion de suposiciones para
la evaluacion, fortalecen la estructura de los cuestionarios utilizados en encuestas y enriquecen las

conclusiones obtenidas a través de la evaluacion numérica.

1.5.5.2. Instrumentos de investigacion. Para la presente investigacion se emple6 como
instrumento de investigacion el test de estilos de aprendizaje de Kolb, es una herramienta que
permite identificar los estilos de aprendizaje de una persona. Este test se basa en la teorica del
aprendizaje experiencial, que sostiene que el aprendizaje se produce a través de la experienciay la
reflexion sobre esa experiencia. El test de Kolb consta de 12 preguntas que evalUan cuatro

dimensiones del aprendizaje: la experiencia concreta, la observacion reflexiva, la
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conceptualizacion abstracta y la experimentacion activa. Cada pregunta presenta cuatro opciones
de respuesta, y el participante debe elegir la opcion que mejor refleje su forma de aprender, por lo

cual se us6 como guia para identificar el estilo de aprendizaje a través de una entrevista individual.

Una vez que se han respondido todas las preguntas, se obtiene un perfil de estilos de aprendizaje
que indica preferencias del participante en cada una de las cuatro dimensiones. Los cuatro estilos

identificados por Kolb son:

Pragmatico (Acomodador): Este estilo se caracteriza por una preferencia por la
experimentacion activa y la experiencia concreta. Las personas con este estilo tienden a ser

practicasy orientadasa la accion.

Activo (Divergente): Este estilo se caracteriza por una preferenciapor la observacion reflexiva

y la experiencia concreta. Las personas con este estilo tienden a ser imaginativasy emocionales.

Teorico (Convergente): Este estilo se caracteriza por una preferenciapor la conceptualizacion
abstractay laexperimentacion activa. Las personas con este estilo tienden a ser l6gicas y orientadas

a los resultados.
Reflexivo (Asimilador): Este estilo se distingue por su inclinacién hacia la contemplacion

reflexiva y la conceptualizacion abstracta. Individuos con este estilo suelen ser analiticos y

enfocados en el pensamiento.
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2. Presentacién de resultados

2.1 Procesamientode la informacion

Para dar cumplimiento a los objetivos de esta investigacion, denominada “Identificar los estilos de
aprendizaje de los escolares con bajo rendimiento académico de cuartoy quinto de basica primaria
de la Institucion Educativa Centro de Integracion Popular de la Ciudad de Pasto” de los estudiantes
encargados de esta investigacion, Daniel Felipe Castillo Suarez y Vanessa Katherine Medina Getial
se realiz6 la fase de calibracién previadel instrumento Test de estilos de aprendizaje de Kolb. Este
proceso se realizo el dia 23 de febrero del presente afio, a las 3:00 de la tarde, el asesor de

investigacion Luis Alberto Zambrano Montero realiz6 la orientacion pertinente.

El entrenamiento se llevo a cabo en el laboratorio de estimulacion del programa de terapia
ocupacional. Se inicia con la revision del formato, la parte introductoria relacionada con
indicaciones generales al momento de dirigirse a la poblacion, las preguntas estan relacionadas con

cada una de las dimensiones que evalUa el instrumento.

Se aclaran dudas respecto a algunos términos y la forma en que se van a orientar las preguntas
a los participantes de la pruebapiloto, se realiza la sugerencia de llevar unas fichas con las opciones
de respuesta para que ellos seleccionen la que consideren y facilitar la dinamica de la aplicacidn
del cuestionario. Se realiza la aclaracion de que las respuestas deben enmarcarse basados en las
respuestas de los nifios frente al contexto educativo, siendo este uno de los criterios que sugiere la

prueba. Este proceso tuvo una duracion de una hora y finalizo a las 4:00 pm.

Para continuar con el proceso de cumplimiento a la presente investigacion, se realizo la presente
prueba piloto el dia 07 de marzo del presente afio a las 10:00 de la mafianay se finalizaa las 12:00
de la tarde, en las instalaciones del Instituto Madre Caridad con el acompafiamiento del asesor Luis
Alberto Zambrano. Como tal, la prueba fue aplicada a 6 escolares, 3 de grado cuarto y 3 de grado
quinto de bésica primaria, donde se inicié con una pequefia presentacion por parte de los

investigadores de terapia ocupacional hacia coordinadora, docentes y escolares.
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Es asi como, primeramente, se pregunta a los escolares datos personales como su nombre y la
edad, una vez registrada esta informacion, se prosigue a explicar el instrumento asignado para esta
investigacion, siendo asi que los investigadores del presente estudio realizan la lectura de cada
pregunta del instrumento, asi como también van realizando una pequefia explicacion de cada
pregunta o de las palabras que los escolares no comprendian o era de un Iéxico desconocido para

ellos.

Posterior a la prueba piloto se encontrd que las opciones de respuesta que contiene el
instrumento deben ser retroalimentadas o adaptadas de tal forma que el escolar logre comprender,
en algunas ocasiones explicar dos 0 mas veces con ejemplos sobre su experienciaen el proceso de
aprendizaje en las clases. Aungue se realizaron explicaciones o retroalimentacion sobre los items,

los escolares lograron responder todas las preguntas.

Finalmente se realiza la aplicacion del instrumento “Test de estilos de aprendizaje de Kolb” a
la poblacion de estudio, es decir a los escolares de grado cuarto y quinto de bésica primaria,
pertenecientes a la Institucién Educativa Centro de Integracion Popular. Se realiz6 en el mes de
abril, dos dias por semana (martes y viernes) en horario de la mafiana entre las 8-11:30 am. Se
contaba con el permiso de los docentes encargados de estos grados. Para la aplicacion del
instrumento se realiza laentrevistaindividual, en un salénde lainstitucion. Luego de su aplicacion
se logro observar que los escolares lograron responder todas las preguntas del instrumento sin
mayor dificultad, en algunas ocasiones se necesitd retroalimentacion de algunas palabras o

términos que eran desconocidos para ellos.

2.2. Analisis e interpretacion de resultados

A continuacidn, se da inicio al analisis producto del desarrollo de categorias, codificacion abierta,

analisis e interpretacion.
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2.2.1. Caracterizar socio demograficamente a los escolares con bajo rendimiento de grado cuarto
y quinto de basica primaria de la Institucion Educativa Centro de Integracion Popular de la
ciudad de Pasto, con el fin de proponer estrategias de ensefianza que favorezcan el desempefio

escolar.

Tabla 1

Descripcidn del género de la poblacion a estudio

Frecuencia %
Masculin
0 28 50,91%
Femenino 27 49,09%
Total 55 100,00%

En latabla 1 se aprecian los sexos de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la Institucion
Educativa Centro de Integracion Popular, aqui se puede observar que el mayor porcentaje de los

estudiantes son se sexo masculino con 28 estudiantes (50,91%).

Tabla 2

Descripcion del rango de edad

Frecuenci %
a
8 afios 8 14,55%
9 afios 13 23,64%
10 afos 24 43,64%
11 afos 4 7,271%
13 afos 3 5,45%
Total 55 100,00%
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En la tabla 2, se aprecia la edad de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la Institucion
Educativa Centro de Integracion Popular, aqui se puede evidenciar que el mayor porcentaje de los
estudiantes tienen 10 afos (43.64%).

Tabla 3

Descripcién del grado

Frecuencia %
Grado 4° 30 54,55%
Grado 5° 25 45,45%
Total 55 100,00%

En la tabla 3, se aprecia el grado de escolaridad de los estudiantes de la Institucion Educativa
Centro de Integracion Popular, aqui se puede observar que el mayor porcentaje de los estudiantes
son de grado 4° (54,55%).

2.2.2. Conocer los estilos de aprendizaje de los escolares con bajo rendimiento académico de
grado cuarto y quinto de béasica primaria de la Institucion Educativa Centro de Integracion

Popular de la ciudad de Pasto, por medio del test de estilos de aprendizaje de Kolb.

Tabla 4

Descripcion de los Estilos de aprendizaje

Frecuenci %
a
Pragmatico 10 18,18%
Activo 14 25,45%
Teorico 16 29,09%
Reflexivo 15 27,27%
Total 55 100,00%
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En la tabla 4 se aprecian los estilos de aprendizaje de los estudiantes de grado cuarto y quinto
de la Institucion Educativa Centro de Integracién Popular, aqui se puede observar que el mayor
porcentaje de los estudiantes presentan un estilo de aprendizaje teorico con 16 estudiantes
(29,09%).

Tabla 5
Cuando Aprendo
Frecuencia %
Prefiero valerme de mis sensaciones
y sentimientos 11 20,00%
Prefiero mirary atender 17 30,91%
Prefiero pensar en las ideas 16 29,09%
Prefiero hacer cosas 11 20,00%
TOTAL 55 100,00%

En la tabla 5 se aprecian las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la
Institucién Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢cuando aprendo?, se puede
observar que el mayor porcentaje cuando aprenden prefieren mirar y atender con 17 estudiantes
(30, 91%).

Tabla 6
Aprendo Mejor Cuando

Frecuencia %
Confio en mis corazonadas Yy
sentimientos 13 23,64%
Atiendo y observo cuidadosamente 12 21,82%
Confio en mis pensamientos I6gicos 14 25,45%
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Trabajo duramente para que las
cosas queden realizadas 16

29,09%

TOTAL 55

100,00%

En latabla 6 se aprecialas respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la Institucion

Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢;Aprendo mejor cuando?, Se puede

evidenciar que el mayor porcentaje aprende mejor cuando trabaja duramente para que las cosas

queden realizadas, con 16 estudiantes (29,09%).

Tabla 7

Cuando estoy aprendiendo

Frecuencia %
Tengo sentimientos y reacciones
fuertes 10 18,18%
Soy reservadoy tranquilo 25 45,45%
Busco razonar sobre las cosas que
estan sucediendo 10 18,18%
Me siento responsable de las
cosas 10 18,18%
TOTAL 55 100,00%

En latabla 7 se aprecia las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la Institucion

Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ Cuéando estoy aprendiendo?, se evidencia

que el mayor porcentaje adopta un comportamiento reservado y tranquilo, con 25 estudiantes

(45,45%).

48



Estilos de aprendizaje en escolares con bajo rendimiento académico

Tabla 8
Aprendo a traves de

Frecuencia %
Sentimientos 14 25,45%
Observaciones 13 23,64%
Razonamientos 16 29,09%
Acciones 12 21,82%
TOTAL 55 100,00%

En latabla 8 se aprecialas respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la Institucion
Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ A través de qué aprendes?, se evidencia
que el mayor porcentaje a través del razonamiento, con 16 estudiantes (29,09%).

Tabla 9
Cuando Aprendo
Frecuencia %
Estoy abierto a nuevas
experiencias 27 49,09%
Tomo en cuenta todos los aspectos
relacionados 11 20,00%
Prefiero  analizar las  cosas
dividiéndolas en  sus  partes
componentes 7 12,73%
Prefiero hacer las cosas directamente 10 18,18%
TOTAL 55 100,00%
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En latabla 9 se aprecialas respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la Institucion

Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢;Cuando aprendo?, se evidencia que el

mayor porcentaje cuando aprende prefiere abrirse a nuevas experiencias, con 27 estudiantes

(49,09%).

Tabla 10
Cuando estoy Aprendiendo

Frecuencia %
Soy una persona intuitiva 12 21,82%
Soy una persona observadora 12 21,82%
Soy una persona légica 13 23,64%
Soy una persona activa 18 32,73%
TOTAL 55 100,00%

En la tabla 10 se aprecia las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la

Institucion Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ Cuando estoy aprendiendo?, se

evidencia que el mayor porcentaje cuando estan aprendiendo son una persona activa, con 18

estudiantes (32,73%).

Tabla 11
Aprendo mejor a través de

Frecuencia %
Las relaciones con mis
comparieros 16 29,09%
La observacion 15 27,271%
Teorias racionales 11 20,00%
La préctica de los temas
tratados 13 23,64%
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TOTAL 55 100,00%

En la tabla 11 se aprecia las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la
Institucion Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ Aprendo mejor a traves de?, se
evidencia que el mayor porcentaje aprenden mejor a través de las relaciones con sus compafieros,
con 16 estudiantes (29,09%).

Tabla 12
Cuando Aprendo

Frecuencia %

Me siento involucrado en los
temas tratados 14 25,45%
Me tomo mi tiempo antes de
actuar 15 27,271%
Prefierolas teoriasy las ideas 13 23,64%
Prefiero ver los resultados a
traves de mi propio trabajo 13 23,64%

TOTAL 55 100,00%

En la tabla 12 se aprecia las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la
Institucion Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ Cuando aprendo?, se evidencia

que el mayor porcentaje cuando aprende prefiere analizar antes de actuar, con 15 estudiantes

(27,27%).
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Frecuencia %

Me baso en mis intuicionesy

sentimientos 15 27,27%
Me baso en observaciones

personales 12 21,82%
Tomo en cuenta mis propias

ideas sobre el tema 13 23,64%
Pruebo personalmente la tarea 15 27,27%
TOTAL 55 100,00%

En la tabla 13 se aprecia las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la

Institucion Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ Aprendo mejor cuando?, se

evidenciaque el mayor porcentaje aprende mejor cuando se basa en sus intuiciones y sentimientos

0 prueban personalmente la tarea, cada una con 15 estudiantes (27,27%).

Tabla 14
Cuando estoy aprendiendo

Frecuencia %

Soy una persona

abierta 25 45,45%
Soy una persona

reservada 11 20,00%
Soy una persona

racional 9 16,36%
Soy una persona

responsable 10 18,18%
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TOTAL 55

100,00%

En la tabla 14 se aprecia las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la

Institucion Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ Cuando estoy aprendiendo?, se

evidencia que el mayor porcentaje cuando estan aprendiendo son una persona abierta, con 25

estudiantes (45,45%).

Tabla 15
Cuando Aprendo

Frecuencia %
Me involucro 20 36,36%
Prefiero observar 13 23,64%
Prefiero evaluar las cosas 9 16,36%
Prefiero asumir una actitud
activa 13 23,64%
TOTAL 55 100,00%

En la tabla 15 se aprecia las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la

Institucién Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ Cuando aprendo?, se evidencia

que el mayor porcentaje cuando aprende prefiere involucrarse, con 20 estudiantes (36,36%).

Tabla 16
Aprendo mejor cuando

Frecuencia %
Soy receptivo y de mente
abierta 18 32,73%
Soy cuidadoso 8 14,55%
Analizo las ideas 18 32,73%
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Soy préactico 11 20,00%
TOTAL 55 100,00%

En la tabla 16 se aprecia las respuestas de los estudiantes de grado cuarto y quinto de la
Institucion Educativa Centro de Integracion Popular a la pregunta ¢ Aprendo mejor cuando?, se
evidencia que el mayor porcentaje aprende mejor cuando son receptivos y de mente abierta o

analizan las ideas, con 18 estudiantes cada una (32,73%).

2.2.3. Propuesta pedagdgica basada en los estilos de aprendizaje, la cual esta encaminada a
minimizar el bajo rendimiento académico de la poblacion a estudio y fomente un desempefio

académico 6ptimo de los mismos.

Para la elaboracion de la cartilla fue necesario realizar una bisqueda de literatura en bases de datos
como Google Scholar, Revistas Educativas, Libros entre otras, se utilizaron las palabras clave,
como Estilos de Aprendizaje, Estrategias Didacticas, Estrategias metodoldgicas, estrategias

educativas los criterios de inclusiony estrategias de ensefianza-aprendizaje.

Tabla 17

Descripcidn de antecedentes

Ao % Idioma Metodologia Revista Hallazgo

Perspectiva sobre la ensefianza y el

~ : . izaje, asi la infl [ I
200 1% Espafiol Cuali- Revista aprendizaje, asi como la influencia de los

L estilos de aprendizaje en la satisfaccion
7 Cuantitativo  Complutense P J

., del estudiante la implementaciéon de
de Educacién y P

propuestas metodoldgicas en el aula.

Se logré desarrollar y validar un

, oL . instrumento Util para medir estrategias de
201 1% Inglés Cuantitativo  Alteridad P g

. aprendizaje vinculadas a estilos tedricos,
7 revista de

educacion
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reflexivo, pragmatico y activo, que podra

emplearse en futuras investigaciones.

201 1% Espafiol  Cuantitativo

Fundacion

Dialnet

Conocer los estilos de aprendizaje de los
alumnos y adaptar la ensefianza a ellos
puede mejorar el rendimiento académico

y la capacidad de “aprender a aprender”.

201 1% Espafiol Cuali-

9 Cuantitativo

Destaca la importancia de presentar los
conceptos matematicos desde distintos
enfoques y utilizando diferentes métodos
de ensefianza para que todos los alumnos
puedan crear las interacciones necesarias

para un aprendizaje significativo.

202 1% Espafiol  Cualitativo

Revista

Gregorio

San

Las estrategias metodoldgicas creativas
buscan generar aprendizajes significativos
a través de procesos flexibles, dinamicos

y adaptablesa cada estudiante.

En la tabla se evidencia la revision de los diferentes antecedentes que sirvieron para la

realizaciéon de las estrategias didacticas para la cartilla en el cual se realizd una revision

bibliografica de seis articulos que corresponden al 100 %, los cuales fueron elegidos tres para la

identificacion de las estrategias segun el estilo de aprendizaje, se puede evidenciar que se tomaron

articulos de distintos afos.

Como producto se disefid una cartilla en la que se encuentra plasmado las estrategias

correspondientes a cada estilo de aprendizaje, en el cual contiene una serie de actividades para

contribuir a minimizar el bajo rendimiento académico de los escolares. Para la visualizacion y

obtener mas informacion de la cartilla, puede acceder a ella en el siguiente enlace:

https://drive.google.com/file/d/1JzMO0On mioswlv6FtGxal813rAmn8M21n/view?usp=sharing
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2.3. Discusion

Asi, en el contexto de la ciudad de Pastoy especificamente en el marco de la presente investigacion
que se desarroll6 en una institucion de educacion primaria, resulta fundamental explorar a fondo
como las alteraciones especificas en el aprendizaje afectan el rendimiento académico de los
estudiantes, del mismo modo identificar los estilos de aprendizaje de los escolares con bajo
rendimiento académico de grado cuarto y quinto de basica primaria de la Institucion Educativa
Centro de Integracién Popular de la ciudad de Pasto, con el fin de proponer estrategias de ensefianza

que favorezcan el desempefio escolar.

De igual manera, en esta perspectiva el contraste de resultados se convierte en un instrumento
crucial para identificar los diferentes estilos de aprendizaje en estos estudiantes con dificultades en
su rendimiento académico, donde dicha comparacion no sélo arroja luz sobre las diferenciasen la
formaaprender de los escolares, sino que también servird como base solida para la formulacion de
estrategias educativas practicas, a lo que dichas estrategias, respaldadas por los resultados
obtenidos, se convertiran en valiosas herramientas para los profesionales de Terapia Ocupacional,
permitiéndoles abordar de manera mas precisa y efectiva las necesidades especificas de estos
estudiantes, contribuyendo asi a una mejora significativa en su proceso de aprendizaje y

rendimiento académico.

Ahora bien, en esta parte del documento lo que se busca discutir es acerca de los estilos de
aprendizaje de los escolares donde se hace necesario identificar las habilidades y aptitudes se
realiza un proceso investigativo donde nos permitimos encontrar los siguientes hallazgos. En el
presente estudio se logr6 indagar que del 100% de la poblacion a estudio, en su mayoria
corresponde a 24 estudiantes de 10 afios equivalente a un 43,64%, donde del 100% de la poblacién
a estudio 28 de ellos correspondiente a un 50,91% pertenecen al género masculinoy 27 de ellos
equivalente a un 49,09% pertenecen al género femenino, de igual manera el mayor porcentaje
equivalente al 54,55% corresponde al grado cuarto y el 45,45% corresponde al grado quinto. Los
anteriores resultados sociodemogréaficos se diferencian de la investigacion realizada por Alcivar,
K & Alarcon, L (2021) ya que esta fue implementada en una poblacion de docentes y una poblacion
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de nifios y nifias, logrando evidenciar que el 100% de la poblacidn de esta investigacidn estuvo
conformada por 200 estudiantes de la cual se utilizé el 50% correspondiente a una muestra de 100
estudiantes. Por otra parte, se diferencia de la investigacion realizada por Loera, A & Paola, E
(2017) la cual fue implementada en dos poblaciones, la primera poblacion conformada por una
muestra de 116 estudiantes voluntarios y en la segunda se tuvo en cuenta una muestra de 263
estudiantes; guarda similitud con nuestra investigacion ya que del total de la poblacién
seleccionada el género que mas predomino es el género masculino por encimadel género femenino.
Por altimo, tomando como referencia la investigacién realizada por el autor Vasquez, J. (2015),
esta se diferenciade la presente investigacion ya que la poblacién a estudio es conformada por un
grupo de estudiantes pertenecientes al grado sexto, de los cuales se selecciond una muestra de 23

alumnos que oscilabanentre los 10 y 11 afios.

Teniendo en cuenta la presente investigacion, se logré indagar que el estilo de aprendizaje con
mayor prevalencia fue el Tedrico representado con un 29,09% correspondientea 16 estudiantesy
el estilo con menor prevalencia es el estilo pragmatico con un 18,18% correspondiente a 10
estudiantes. Estos resultados guardan similitud con la investigacion realizada por Calvo, Z (2017)
ya que el estilo que méas predominé fue el estilo tedrico seguido del reflexivo. Al igual que la
investigacion realizada por el autor Vasquez, J. (2015) identifico que los estilos de aprendizaje que
tuvieron mas incidencia fueron los estilos tedrico y reflexivo, mientras que el estilo activo fue el
gue menos puntuacion arrojo, lo cual presenta una similitud en la predominancia de los estilos

tedrico y reflexivo.

Por otra parte, teniendo en cuanta el aspecto del rendimiento académico, en la presenta
investigacion el total de la poblacion a estudio presentan bajo rendimiento académico, sin embargo
dentro de los estilos de aprendizaje se puede observar que hay mas estudiantes con estilo de
aprendizaje tedrico y reflexivo lo cual son los que tienen mayor prevalencia al bajo rendimiento
académico y los estudiantes que cuentan con estilos de aprendizaje activo y pragmatico tienen
menor prevalencia al bajo rendimiento académico, lo cual guarda similitud con la investigacion
realizada por Callo, H (2004) ya que identifica que el bajo rendimiento académico tiene mas
incidenciaen los estudiantes con estilo de aprendizaje te6rico y menos incidenciaen los estudiantes

con un estilo pragmatico. Por ultimo, existe una diferenciaen la investigacion realizada por Leon,
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C (2015) ya que identifico que que los estudiantes que presentan un buen rendimiento académico
son los que cuentan con estilos de aprendizaje reflexivoy tedrico por lo que cuentan con estrategias
didacticas brindadas por los docentes que les permiten desarrollar a plenitud sus estilos de
aprendizaje, en contraste con el bajo rendimiento académico de los estudiantes que poseen estilos

de aprendizaje que son menos atendidos por los profesores como el estiloactivoy el pragmatico.

Por ltimo, la investigacion de Vazquez, J. (2015) se realizd bajo una linea metodoldgica mixta
es decir se enfocd mas a los sujetos en cuestion, a sus opiniones, ideas y cosmovisiones (cualitativo)

y en relacidn con datos arrojados por un cuestionario (cuantitativo).
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3. Conclusiones

De los datos sociodemograficos se concluye que la mayoriade los estudiantes en este estudio tiene
10 afios, representando el 43.64% del total, o que sugiere una mayor intervencion sobre este grupo
etario. Ademas, se observa que predomina el género masculino con 28 estudiantes, representando
el 51,91% por encimadel género femenino con 27 estudiantes lo que corresponde a un 49,09%. En
cuanto al grado de escolaridad de los estudiantes se observa un desequilibrio, con un 54.55%
pertenecientes al grado cuartoy un 45,45% al grado quinto. Estos datos sociodemograficos ofrecen
una vision clara del perfil de los estudiantes de este estudio, lo que permite proporcionar una
informacion valiosa con el fin de plantear y orientar estrategias educativas y de apoyo a las

necesidades especificas que pueda presentar esta poblacion.

Igualmente se interfiere que, tras analizar detenidamente los resultados obtenidos con relacién
al segundo objetivo de la presente investigacion, se observa que el estilo de aprendizaje que
predominaen los estudiantes de grado cuartoy quinto de primaria corresponde al estilo teérico con
16 estudiantes, representando el 29,09%. Podemos decir que, el bajo rendimiento académico es un
aspecto curricular que se ve reflejado en los estilos de aprendizaje, puesto que define o marca las
tendencias hacia los diferentes estilos de aprendizaje existentes donde los escolares que guardan
niveles académicos menos bajos, son los que tienen apego a estilos como el activo, pragmatico y
reflexivo y los escolares que tienen niveles mas inferiores en su rendimiento académico, en su
mayoriatienden a tener un estilo de aprendizaje de tipo tedérico, lo que a su vez deja entrelazar esta
informacion dentro del proceso investigativo y proyectarnos a la vez en la elaboracion de

estrategias de manera mas asertivasy definidasen la cartillaescolar.

De igual manera se logra apreciar que en la poblacion de estudiantes que hicieron parte de este
estudio, estan presentes los 4 estilos de aprendizaje propuestos por Kolb. Dentro del quehacer del
Terapeuta Ocupacional se utiliza la didacticacomo un método efectivo de la pedagogia y obtener
el aprendizaje, de este modo logramos concluir que el disefiar una cartilla didactica que guarde una
dindmica desde los diferentes estilos de aprendizaje, ofrecenuna comprensién mas detalladade la

percepcidn del proceso de aprendizaje de los estudiantes, proporcionando una base solida para la
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realizacién de futuras intervencionesy programas de apoyo, en este caso una propuesta pedagdgica
mediante la creaciénde una cartilla, la cual sea adoptada a las necesidades especificas encontradas

en esta poblacion.

Por otra lado, para dar cumplimiento al tercer objetivo, se realiz6 una revision documental de 5
articulos, de los cuales se seleccionaron tres como base teorica para la realizacion del producto
final de la presente investigacion, la cual fue una cartilla que contiene estrategias didacticas de
acuerdo a cada estilo de aprendizaje, esto con el fin de que puedan ser implementadas en el aulade
clases. En la revisién documental realizada se logré encontrar informacidn relevante de anteriores
investigaciones en las cuales se sustenta la importanciay efectividad de implementar propuestas
pedagdgicas en el aula de clase de manera que se adapte la ensefianza a la manera de aprender del

escolar y asi mismo generando procesos de aprendizaje significativos.
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4. Recomendaciones

Se recomienda que desde terapia ocupacional se continten realizando estudios para el campo de la
educacion, enfocados a recolectar mayor informacion sobre los estilos de aprendizaje que pueden
presentarse en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, todo esto con el fin de aportar mayor
informacion acerca del rol que puede desemperiar el terapeuta ocupacional en esta area y que
proceso de intervencion se puede realizar para cada estilo de aprendizaje dirigido a mejorar el
desempefio académico de los estudiantes.

Se recomienda el uso del instrumento que se utilizé para la identificacion de los estilos de
aprendizaje, “Test de estilos de aprendizaje de Kolb”. Es un instrumento que maneja un vocabulario
entendible tanto para el terapeuta como para el estudiante, cada pregunta o enunciado cuenta con
4 opciones de respuestaa las cuales se les asigna un valor dependiendo de la preferencia del escolar,
esto permite que su calificacion searapida y como segundo momento mediante una representacion
gréfica, arroja que estilo de aprendizaje presenta el estudiante. De acuerdo con lo anterior, este
instrumento brinda una informacién detalladay concreta sobre la manera en la que el nifio percibe
el proceso de aprendizaje, permitiendo al terapeuta guiar sus respuestas y asi mismo plantear

objetivos acordes a sus necesidades.

Se recomienda a la institucién que continde con el proceso de investigacion que se inicid
realizando con los estudiantes de cuarto y quinto de primaria, especificamente en aquellos que
presentan bajo rendimiento académico, esto con el fin de poder disminuir esta problematica y
contribuir en un mejor desempefio académico y en su proceso de aprendizaje. Igualmente, a los
docentes que hicieron parte de este estudio, para que implementen las estrategias planteadas como

producto final para cada estilo de aprendizaje y adaptandolasa los métodos de ensefianza.

Para la implementacion y uso de la cartilla se hace énfasis en que sea leida en su totalidad por
parte de los docentes antes de su aplicacion en las aulas de clase, se recomienda seguir el paso a
paso de cada actividad y al final realizar una respectiva reflexion acerca de la actividad realizada,

preferiblemente que sean implementadas cuando se da a conocer un tema nuevo para los
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estudiantes, esto ayudard a tener una mayor receptividad por parte de los escolares ya que las
actividades planteadas en la cartillatienen como objetivo satisfacer las necesidades encontradas en
cada estilode aprendizajey en como cada estudiante aprende de manera distinta.
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Anexos

Anexo A. Matriz de operacionalizacion de objetivos

Objetivos especificos Vall;: ab Técnica Instrumento Fuente
Caracterizar socio Datos  Entrevista  Encuesta Escolares
demograficamente a los sociode sociodemograficay con bajo
escolares con bajo rendimiento mogréafi promedio de notas rendimiento.
de grado cuarto y quinto de cos brindadas por la
basica primaria de la Institucién institucion
Educativa Centro de Integracion
Popular de la ciudad de Pasto
Conocer los  estilos de Estilos Encuesta Test de estilos de Escolares
aprendizaje de los escolares con de aprendizaje de Kolb con bajo
bajo rendimiento académico de aprendi rendimiento.
grado cuarto y quinto de basica zaje
primaria de la Institucion
Educativa Centro de Integracion
Popular de laciudad de Pasto, por
medio del test de estilos de
aprendizaje de Kolb
Elaborar una propuesta Analisi Revision de Matrizde analisis  Escolares
pedagdgica basada en los estilos s de la la con bajo
de aprendizaje, la cual este informa informacion rendimiento.
encaminada a minimizar el bajo cion

rendimiento académico de la
poblacién a estudio y fomente un
desempefio académico 6ptimo de
los mismos
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Anexo B. Cronograma de actividades

ACTIVIDADES 2022

ul ct o

o«
o @
<

Construccion y aprobacionde la idea X X

Construccion de la propuesta X X

Entrega de la propuesta de investigacion X

Socializaciény aprobacién de la propuesta X

Entrenamiento del instrumento

Prueba Piloto

Aplicacion del instrumento

Procesamiento de resultados

Socializacion de avance

Analisis e interpretacion de resultados

Elaboracion de discusién de resultados.

Elaboracién informe final

Socializacion de informe final
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Anexo C. Insumos y Requerimientos

Insumosy . Unidad de Costo
. Cantidad ——

Materiales conteo Valor unitario Total
Fotocopias 600 UND 200 120.000
Plan de internet 2 UND 36.000 72.000
Transporte 15 UND 2.200 33.000
Revision de 1 UND 50.000 50.000
normas
Diserio graficode UND 250.000 250.000
la estrategia
SUBTOTAL $525.000
Imprevistos 10% $ 55.000

Total $580.000
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Anexo D. Instrumento Recoleccion de informacion

TEST DE ESTILOS DE APRENDIZAJE DE KOLB

1est de estilos de Aprendizaje
(Auter Profesor David Kolb)

Cuando
Aprendao:

Prefiero valerme de
mis SCNSacones 'y
sentimientos

1

Prefiero mirar y
atender

L]

Prefiero pensar en
las ideas

1

Prefiero hacer cosas

D

Aprendo mejor

Confio en mis
corazonadas y
sentimientos

Atiendo y observo
cuidadosamente P

Confio en mis
ensamientos logicos

Trabajo duramente

para que las cosas
queden realizadas

Aprendo a través
de:

I

o . Busco razonar sobre Me siento
[engo sentimientos v Soy reservado v P
. = N - - - las cosas que estan responsable de las
Cuando estoy reacciones fuertes tranguilo
d - sucediendo COsAs
R L] L1 L] L]
Sentimientos Observaciones Razonamientos Acclones

I

Cuando
aprendo:

Estoy abierto a nuevas
CXpEriencias

I

Tomo en cuenta
todos los aspectos
relacionados

L1

Prefiero analizar las
cosas dividiendolas
©N SUS partes
componenies

I

Prefiero hacer las
cosas directamente

L1

Cuando estoy
aprendiendo:

S0y una persona

g
g
o

Soy una persona
observadora

Soy una persona
logica

I

Soy una persona
activa

Aprendo mejor a

Las relaciones con mis
compaiieros

1

La observacion

I

Teorias mcionales

I

La practica de los
temas tratados

cuando:

=
Dg
g
=1
1

1

través de:
. Prefiero ver los
Me siento involucrado | Me tomo mi tiempo | Prefiero las teorias y .
. * | resultados a través
Cuando en los temas tratados antes de actuar las wdeas
de mi propio trabajo
sprende: L1 L1 L1
Me baso en mus Me baso en Tomo en cuenta mis Prucbo
Intuciones y ohservaciones propias ideas sobre personalmente la
Aprendo mejor
- personales el tema tarea

Cuando estoy
aprendiendi:

S0y una persona
abierta

1

Soy una persona
reservada

1

Soy una persona
racional

Soy una persona

ru:ifnsablc

Cuando
aprendo:

Me involucro

1

Prefiero observar

]

Prefiero evaluar las
cosds

1

Prefiero asumir una
actitud activa

Aprendo mejor
cuando:

Soy receptivo v de
mente abierta

1

Soy cundadoso

]

Analizo las ideas

1

S0y practico

C 1

Total de la suma
de cada columna

EC

OR

CA

EA

(Asignar 4 puntos a cada respucsta para mejorar ¢l “escalado™)
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Test de estilos de Aprendizaje
Grilla de resultados

EC

ACOMODADOR

DIVERGENTE

CONVERGENTE ASIMILADOR

CA
Puntuaciones

EC Experimentacion Concreta
Percepeion

CA Conceptualizacion Abstracta

EA Experimentacion Activa
Procesamiento

OR Observacion Reflexiva
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Anexo E. Consentimiento Informado

Consentimiento Informado
Para participar en una Investigacion Cientifica

Investigacién Titulada: IDENTIFICAR LOS ESTILOS DE APRENDIZAJE
DE LOS ESCOLARES CON BAJO RENDIMIENTO ACADEMICO DE
CUARTO Y QUINTO DE BASICA PRIMARIA DE LA INSTITUCION

EDUCATIVA CENTRO DE INTEGRACION POPULAR DE LA CIUDAD

DE PASTO

Las personas, Vanessa Katherine Medina, registrada con nidmero de cédula 1193276028 v
Daniel Felipe Castillo, registrado con numero de cedula 1193036434, niimero de celular
3175404003 v 3168566450, estudiantes de Terapia Ocupacional, manifiestan que han sido
invitados (as) a participar dentro de la investigacion arriba mencionada v que se le ha dado
1a siguiente informacién:

Propésito: Dar a conocer a 1a poblacion objeto de estudio, 1a importancia v caracteristicas de
1a investigacion, la cual favorece el desarrollo académico del participante.

Usted pueda decidir voluntariamente si desea participar en la investigacion, si después de
leer este documento presenta alguna duda, pida aclaracién a los investigadores, quienes
brindaran todas laz explicaciones que se requieran para que tome la decision de su
participacion, una vez Usted esté de acuerdo con el procedimiento de:

& Aplicacion de Instrumento que incluye 1 prueba, la cual se aplicara a la poblacion objeto
de estudio, por una nica vez v con duracion de 30 minutos aproximadamente por cada
persona participante.

Objetivo y descripcion de la investigacion: El fin de la presente investigacion corresponde
en identificar los estilo de aprendizaje que pueda presentar cada escolar, v asi poder contribuir
a minimizar el rendimiento académico, va que asi como se lo ha demostrado en diferentes
investigaciones el rendimiento escolar puede estar ligado a multiples factores, pero esta
investigacion se centrara en determinar si el estilo de aprendizaje de un escolar influve en su
proceso académico v aportar mnformacion de manera cientifica la cual contribuya al
reconocimiento de la profesion en el Ambito de educacion, asi como tambien al perfil
ocupacional de la profesion ante demas profesionales e instituciones. A las personas que
decidan participar en la investigacion se les realizard una entrevista para recolectar
informacion relacionada a su manera de aprender.

Responsables de la investigacion: El estudio es una investigacion estudiantil, es
desarrollado por los estudiantes Vanessa Katherine Medina Getial, Daniel Felipe Castillo
Suarez bajo la asesoria del docente Esp. Luis Alberto Zambrano Montero. Cualquier
inquietud que usted tenga puede comunicarse con cualquiera de ellos al telefono celular
3175404003 o al telefono fijo 7314923 ext. 148 en la ciudad de Pasto.
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Riesgos v Beneficios: La entrevista imncluye la obtencion de informacion sobre sus datos
sociodemograficos v preferencias en el proceso de aprendizaje, no implica riesgo alguno para
usted; las respuestas dadas no tendran ninguna consecuencia para su situacion personal. El
beneficio mas importante para usted es que puede identificar sus fortalezas v debilidades en
el ambito educativo. Al comprender como un estudiante aprende mejor, los educadores
pueden adaptar su ensefianza para satisfacer las necesidades individuales de cada estudiante.
Ademas, los estudiantes pueden utilizar esta informacion para mejorar su propio proceso de
aprendizaje y maximizar su potencial

Confidencialidad: Su identidad estara protegida, porque en el estudio solo se utilizara un
codigo numeérico para identificarlo en la investigacion. La informacion obtenida sera
almacenada en una base de datos que se mantendrd por cinco afios mas después de terminada
la presente mnvestigacion. Los datos individuales solo seran conocidos por los investigadores,
mientras dura el estudio, quienes, en todo caso, se comprometen a no divulgarlos. Los
resultados que se publicaran corresponden a la informacion general de todos los participantes.

Derechos v deberes: Usted tiene derecho a obtener una copia del presente documento v a
retirarse posteriormente de esta investigacion, si asi lo desea en cualquier momento v no
tendra que firmar ningin documento para hacerlo, n1 informar las razones de su decision, s1
no desea hacerlo. Usted no tendrd que hacer gasto alguno durante la participacion en la
investigacidn v en el momento que lo considere podra solicitar informacion sobre sus
resultados a los responsables de la investigacidon. En caso que requiera algin tipo de
tratamiento, las investigadoras no tendran responsabilidad alguna.

Se lee v explica el presente consentimiento informado v no se le hara entrega de una copia
del mismo con el fin de racionalizar el uso del papel como estrategia para el cuidado del
medio ambiente, por lo tanto, se le pedira que firme su consentimiento en el registro de firmas
adjunto.

Declaro que he leido o0 me fue leido este documento en su totalidad y que entiendo su
contenido e igualmente, que pude formular las preguntas que consideré necesarias v
que estas me fueron respondidas satisfactoriamente. Por lo tanto, decido participar en
esta investigacién.
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Anexo F. Consentimiento Informado
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