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Introduccion

La educacion infantil es la base que permite desarrollar las habilidades que los nifios
definitivamente necesitan en cada momento de nuestra vida; Ademas, es la etapa en la que nifias y
nifios definen el resto de sus capacidades y potencialidades. Segun el Instituto Senca (2022), Este
nivel de educacion se considera fundamental, pues durante este periodo ocurren innumerables
cambios en su desarrollo fisico, social, cognitivo y afectivo, por ejemplo, se acelera el desarrollo
de las neuronas, se determina el compromiso y las relaciones afectivas que en otras etapas.
Construir una vida seré dificil o casi imposible, se dara crédito a si mismo, se formara su entorno

fisico y social, ademas el carécter.

Este enunciado cimenta el presente trabajo de investigacion que se centra en la danza folcloérica
Kankuama como estrategia pedagdgica para el desarrollo de la dimension corporal en estudiantes
de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar, teniendo en cuenta el proceso
multidimensional en la educacidn preescolar colombiana, la vision del nifio desde sus dimensiones
de desarrollo. Aunado a esto, también destaca que es de vital importancia que los estudiantes de la
etnia Kankuama reconozcan su historia y el legado de sus ancestros desde sus edades mas
tempranas, por lo cual se considera que contribuye con la valoracion de la danza como elemento
ludico a través del cual se mejora la dimension, pero también fortalece la cultura, la inclusion y la

convivencia ciudadana.

Desde el punto de vista de la ltdica la investigacidn busca crear escenarios donde la experiencia
corporal sea significativa para los nifios de preescolar de la Institucién Educativa Agricola de la
Mina-Cesar para que, desde la alegria, la emocion y la motivacion se robustezcan los movimientos
procesos y capacidades corporales para que a final de cuentas esas experiencias los lleven por un
camino, donde el se perciba a si mismo e identifique a sus compafieros con sus propios
movimientos para que también actué sobre otras dimensiones como la afectiva. Siendo que la

Lddica:

Es maés, una actitud, una tendencia a estar vivo, en la vida cotidiana. Es una forma de ser y de

relacionarse con la vida en los espacios cotidianos donde se produce el disfrute, el placer y la
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felicidad, asi como la relajacion que provocan actividades simbolicas e imaginadas como el juego.
Asimismo, proporciona un conjunto de afectos que involucran la interaccion social, como el baile,

el amor y el afecto, también pueden considerarse ludicos (Jiménez 2003, p. 156)

En tal sentido, el desarrollo de la dimension corporal se asume en esta indagacion con un sentido
individual de cada estudiante, también procura considerar la integralidad del mismo, y otras
interacciones para la definicion de la construccion del cuerpo en funcion del reconocimiento del
propio movimiento y la relevancia de la coordinacion dentro del significado de la danza folclorica
kankuama, lo cual es de gran importancia pues este pueblo decidido reivindicar sus valores e
identidad cultural luego del conflicto armado en la Sierra Nevada y especificamente en la region

kankuama.

Asi las cosas, la propuesta de investigacion pretende fortalecer el desarrollo de la dimension
corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar. Para
tales efectos es necesario también identificar las dificultades, organizar una estrategia pedagdgica,
implementar las acciones y luego que se implanten para logar concretar la solucion de la
problematica, evaluar todo el proceso. Para concretar esas aspiraciones las investigadoras se
proponen desarrollar una investigacion que segun la estructura pautada por la Universidad Mariana
recorrer cuatro grandes incisos, los cuales se describen de la siguiente forma: En el primero de
ellos, se presentan la descripcién del problema, la justificacion, los objetivos, el marco teorico,
conceptual y contextual, legal y ético, asi como la metodologia fundamentada en la Investigacién
Accion pedagdgica. En el segundo recorrido, se consigue la presentacion de los resultados, el
analisis y la discusion que se derivan de la aplicacion de los instrumentos y la intervencion

planificada.

Luego se plasman las conclusiones emanadas del cumplimiento de los objetivos y, por ultimo,
las recomendaciones que se consideraron pertinentes luego de haber recorrido el camino
investigativo. Finalmente, se presentan las referencias bibliograficas y los anexos que hacen parte
de las evidencias que dan cuenta de la implementacion de las estrategias para fortalecer la

dimensién corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina.
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1. Resumen del proyecto

1.1. Descripcién del problema

Segun Dixon (2019), ahora hay mas nifios y jovenes en educacion preescolar, primaria y secundaria
que nunca. Sin embargo, para muchos nifios, ir a la escuela no es lo mismo que aprender, pues el
progreso en la mejora del acceso a la educacion y la calidad de la ensefianza no ha sido uniforme
en todo el mundo, lo cual pone en contexto los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) adoptados
por todos los estados miembros de las Naciones Unidas en 2015, y que fueron creados entre otras
cosas para reducir las desigualdades y construir sociedades mas pacificas y prosperas para 2030.
En el marco de la construccion de una sociedad mas sostenible y pacifica, es importante garantizar

que todos los nifios puedan ir a la escuela y aprender (UNICEF, s.f).

En los objetivos y metas de la Agenda 2030, se han concretado las exigencias que definen los
requisitos de la educacidn infantil. Esto esta explicitamente en el Objetivo 4 dedicado a garantizar
una educacion inclusiva, equitativa, de calidad y promover oportunidades de aprendizaje
permanente para todos, garantizar que todas las nifias y nifios tengan acceso a servicios de atencién
y desarrollo en la educacion de la primera infancia para que este listo para emprender la educacion

primaria.

En el contexto de la idea anteriormente planteada, la Cruz ( 2020), en lo se refiere a la educacion
preescolar sefiala que busca que los estudiantes se reconozcan tanto a ellos mismo como a los
demas, tal expresion colinda con el principio de identidad, pero también engloba la cohesion, y lo
colectivo para fortalecer tanto los sentimientos como el desarrollo afectivo y social para que
concience que es un ciudadano que tiene la necesidad de ser alguien, de verse y tener valor,
confianza de mantenerse, de ser diferente y especial, pero dentro del colectivo humano. A esto se
le Ilama el principio de alteridad, siendo un sujeto en el mundo, pero con otros sujetos, es decir una
persona que socialmente, entiende que se puede estar con los otros para compartir, comunicarse y
aprender, esto lleva al fortalecimiento de la educacién integral. Siendo entonces para esta
investigacion pertinente, dado que se enmarca en un ambiente sociocultural muy especifico como

el del resguardo Kankuamo.
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No obstante, a todos estas acotaciones que sefialan la importancia de la educacion preescolar (EP),
la Asociacion Madrilefia de Educadores Infantiles (s.f), ha comentado que en este milenio la

educacion de la primera infancia ha ido perdiendo:

Especificidad, caracteristicas y orientacion especializada de este nivel educativo, que ha llevado
en algunos lugares a decrecimiento del valor de su importancia para el desarrollo humano, y de
que es una educacién que puede impartirse de cualquier manera sin que esto implique una

consecuencia significativa para ese desarrollo. (p. 2)

Para la organizacion citada anteriormente, los modelos pedagdgicos que se utlizan en la EP, no
son pertinentes culturalmente, en particular en los paises tercermundistas, puesto que existen
problemas serios que enfrentar, por ejemplo en la flexibilizacion del curriculo con respecto a los
contextos, si bien esto se esta sensibilizado, la verdad es que con frecuencia se asumen modelos
pedagogicos estaticos por lo general traspolados. En su exposicion Asociacion Madrilefia de
Educadores Infantiles (s.f), describe que los diferentes modelos de institucién educativa se
conciben a partir de las concepciones que cada pais establezca con base en el ordenamiento juridico
internacional, pero la cuestion es que en muchas ocasiones no se toma en cuenta el desarrollo

cultural, las tradiciones y las pedagdgicas propias como fuente enriquecedora del conocimiento.

Ahora bien, para Martins (2021), la educacion de la primera infancia es importante para todos
los nifios, pero méas aun para aquellos nifios cuyo hogar no cuenta con un ambiente propicio para
el desarrollo de habilidades. Tal preponderancia se basa en que el periodo de los primeros afios de
vida para los nifios de 0 a 5 afios es el periodo del desarrollo humano del cerebro, siendo un hecho
fenomenal por la cantidad de conexiones creadas por el cerebro. Sin embargo segun Kinder (2019),
explica que en este “nivel suelen presentarse problemas como la falta de equilibrio y coordinacion,

asi como dificultad con los conceptos espaciales (encima, debajo, izquierda, atras, etc)” (parr 41).

Los sefialamientos del citado autor concuerdan con la realidad de los estudiantes de preescolar
de la institucion Educativa Agricola la Mina, quienes en las observaciones llevadas a cabo por las
investigadoras para orgnizar y sistematizar la informacion de las debilidades y fortalezas de los

educandos que son requeridos por la rectoria, se evidencio que, los estudiantes en el desarrollo de
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las actividades de rutina se enfrentaron a actividades ritmicas y de coordinacion requiriendo asi el
reconocimiento de la ubicacion espacial y temporal. De ahi la detecccion de que en su mayoria los
nifios y nifias presentan dificultades para realizar movimiento ritmicos, ademas de lograr una
efectiva ubicacion espacial, puesto de manifiesto en el desarrollo de actividades como el baile, por
tanto, presentan falencias en el desarrollo de su esquema corporal, asi como también carecen de
ciertas habilidades sociales. Cabe decir que, se esta frente a una problemaética necesaria de
intervenir para lograr el desarrollo de competencias en relacion a la dimension corporal en los

educandos de la institucion educativa objeto de estudio.

Al respecto hay que sefialar que la expresion corporal es el lenguaje que permite al individuo
conocerse, percibirse, sentirse y expresarse es el autoaprendizaje y como tal es una oportunidad
para cambiar y utilizar su espontaneidad y creatividad con el fin de lograr una mayor profundidad

y enriquecimiento de la actividad natural” (Gutiérrez 2001, como se cito en Verdugo 2011, p. 11).

En esta direccion, entonces la dimensidn corporal es una parte importante del crecimiento y
desarrollo del nifio, a través de la cual el crea relaciones con el mundo, se vuelve mas sensible y
aprende a adaptarse mas facilmente al entorno. También porque forma parte del principio de la
educacién inicial, presentado en el articulo 11 del Decreto N° 2247 del 11 de septiembre de 1997,
que reconoce el juego como una dinamica de la vida del alumno, a través de la cual adquiere
conocimientos, es consigo mismo. , en el mundo fisico y social, desarrolla sus iniciativas, comparte

sus intereses y desarrolla habilidades de comunicacion, crea y adopta normas (Verdugo 2011).

En consecuencia la dimension corporal, no solo debe ser mirada desde la optica del componente
biolégico, funcional y neuromuscular en busca de una armonia en el movimiento y en su
coordinacion, sino que incluyen componentes que apuntan al desarrollo integral, pues es parte del
crecimiento y desarrollo del nifio y de ella depende que aprenda a relacionarse con su entorno,
volviéndose asi méas sensible. Por ello, es necesario tener presente que en preescolar la dimension
corporal es clave para la construccion de un ser humano talentoso, inquieto, investigador, activo y
protagonista de su aprendizaje, siendo entonces que este nivel es el punto de partida de diferentes
dindmicas sociales y cognitivas, de alli que el maestro juega un papel mediador en el proceso de

ensefianza aprendizaje fundamental para contribuir de manera clara y precisa en la exploracion de
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saberes potenciales e intereses en sus propios contextos, aumentando asi en los estudiantes las
probabilidades de éxito en los niveles educativos posteriores (Ministerio de Educacién Nacional,
s.f).

Por consiguiente, todo esfuerzo encaminado al disefio, aplicacion y evaluacion de estrategias
para este logro cobra vida en cuanto se trata de formar seres integrales que respondan a las
necesidades culturales y sociales. Sin embargo, se requiere de la motivacion permanente de un
docente que conozca a sus estudiantes y sea consciente de que su ardua labor sera gratificada con

la existencia de un ser renovado en sus dimensiones humanas y conocedor de su contexto.

Sobre la base de todos estos razonamientos la investigacion busco utilizar la danza folclérica
Kankuama para el desarrollo de la dimensién corporal en estudiantes de preescolar, lo cual incluye
también transformar la préctica pedagdgica para la atencion a nifias y nifios pertenecientes a
comunidad del resguardo kankuamo que involucraria el aprendizaje situado, la etnoeducacion las
practicas pedagdgicas relacionadas la interculturalidad, el acompafiamiento a los ciclos de vida, de
los nifios y nifias asi como el cuidado de la crianza y la importancia de la propio de la cultura

ancentral del pueblo kankuamo.

1.1.1. Formulacién del problema

¢De qué manera se puede establecer la danza como estrategia pedagdgica para el fortalecimiento
de la dimensidn corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la

Mina-Cesar?

1.2. Justificacion

En el informe de la UNESCO realizado por Jacques Delors (1994), planteé que en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes el docente en su practica pedagdgica debe partir del conocimiento
de los mismos y su contexto. En otras palabras, el docente esta Ilamado a renovar sus conocimientos
y actuar en consonancia a las exigencias del momento historico y del tipo de sociedad en la que se
desenvuelve. En esta linea de ideas, estos deben promover estrategias innovadoras que permitan a

los discentes estudiantes descubrir y demostrar su potencial en el aula, es decir, como pueden ser
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utiles para fortalecer aprendizajes basados en elementos socioculturales, creando conceptos y

aprendizajes complejos.

Bajo estos parametros, la investigacion la danza folclérica Kankuama como estrategia didactica
para el desarrollo de la dimensién corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa
Agricola de la Mina-Cesar, se justifica desde multiples puntos de vista; uno de ellos es el enunciado
del Ministerio de Educacion Nacional (MEN), que indica que la educacion inicial es un derecho
impostergable de la primera infancia cuyo objetivo es potenciar el desarrollo integral de los nifios
desde su nacimiento hasta cumplir los seis afios, partiendo del reconocimiento de sus caracteristicas
y de las particularidades de los contextos en que viven y favoreciendo interacciones que se generan
en ambientes, por lo tanto contribuye con el desarrollo educativo nacional (Centro Regional para

el Fomento del Libro en América Latina y el Caribe [Cerlalc], 2019).

Otro parametro importante y fundamental es que los Kankuamos es uno de los cuatro pueblos
indigenas de la Sierra Nevada de Santa Marta. Esta etnia ha sido la mas afectada por el proceso de
aculturacion, ya que su largo contacto con occidente ha llevado a la pérdida de su cultura, que se
profundiz6 con el conflicto armado en Colombia, como resultado derivo en la desaparicion de
muchas de sus caracteristicas indigenas Unicas que los ha llevado a querer integrarse y a la
resistencia de los procesos de adaptacion cultural para preservar su identidad étnica y por supuesto
cultural; por tanto con la danza del chicote y la gaita como estrategia, se fortalece en los estudiantes
su identidad cultural desde temprana edad, puesto que estas representan la herencia de esta
comunidad indigena, garantizando asi la supervivencia del patrimonio oral y cultural,

permitiéndoles a través de ellas recordar sus origenes.

De igual forma la investigacién contribuye con el desarrollo educativo desde lo regional y local
puesto que esta acorde con lo estipulado en la Ley 115 de 1994 y en el Decreto 2247 de 1997 y los
lineamientos del Makud Joguki, (Ordenamiento educativo del pueblo indigena Kankuamo), que
busca fortalecer una educacion propia que garantice la integridad y la permanencia cultural y
territorial de esta etnia, que direcciona la practica pedagogica para que en preescolar se desarrollen
procesos educativos y planes curriculares contextualizados a las dindmicas socioculturales de esa

comunidad.
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En este orden de ideas, la investigacion también aporta al cultivo del espiritu investigativo del
docente al abordar la superacién de las falencias identificadas en el preescolar de la Institucion
Educativa Agricola de la Mina, encaminado el hacer investigativo hacia el disefio, aplicacion y
evaluacion de estrategias para formar seres integrales que respondan a las necesidades culturales y
sociales y que a la vez responda a las soluciones de las problematicas que se presentan en el reporte
de informes académicos, de los estudiantes donde observan debilidades en el desarrollo de las
dimensién del desarrollo corporal, en este punto cabe aclarar que la educacion preescolar los
estudiantes no construyen conocimiento, sino que se inician en descubrir sus habilidades para su

desarrollo integral.

También se puede mencionar que la investigacion beneficia a los docentes e impacta el
mejoramiento del desarrollo general a los 24 estudiantes de preescolar de la mencionada
organizacion escolar. Se afiade que, la utilizacién de la danza como estrategia pedagogica, en el
ambito regional ha sido muy poco utilizada, por lo cual es un tema innovador donde se toma en
cuenta la vision del nifio para establecer la relacion entre la teoria cognitiva de Piaget y el
reconocimiento de su historia y el legado de sus ancestros se requiere valorar la utilidad de la
danza como elemento ludico a través del cual se facilita el aprendizaje y se fortalece la cultura, la
inclusion y la convivencia ciudadana. Ademas, es notoria la ausencia de material bibliografico que
permita brindar informacion pertinente, surge la imperiosa necesidad de indagar sobre la danza en

el proceso formativo de los estudiantes.

Aunado a que la investigacion resalta en importancia ya que impactara a los estudiantes de
preescolar, sabiendo que esta etapa de formacion es prioritaria para su buen desempefio en los
subsiguientes grados. Desde este punto de vista la danza folclérica kankuama para esta
investigacion representa una experiencia interesante para gestionar el desarrollo de la dimensién
corporal de los nifios y nifias de preescolar aprendizaje, pero también significa que se contribuira
con la preservacion de la cultura de este grupo éetnico que durante afios ha luchado por resignificar

su historia, su identidad sus valores, simbolos, creencias y sus costumbres ancestrales

Asimismo, la investigacion se justifica pues se inscribe en la linea de investigacion: Formacion

y préactica pedagodgica, ya que pretende hacer una reflexion sobre las practicas pedagdgicas
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realizadas en torno a la dimension corporal de los estudiantes de frente a cultura kankuama. Todo
esto, conforme a una exploracién que emplea actos reflexivos sobre la problemética y asume
acciones de mejoramiento frente al proceso de formacion de los estudiantes con el fin de
sensibilizarlos a través de actividades ladicas y pedagdgicas que se pueden implementar en el aula
y en los diferentes espacios académicos y culturales de la Institucion Educativa Agricola de la
Mina. Se acoge al &rea temética Précticas pedagdgicas, ya que hace una reflexion sobre la praxis

del docente y el quehacer pedagdgico.

El estudio es de gran importancia, puesto que, en Colombia, la primera infancia comprende una
clasificacion de permanencia entre los 0 a 6 afios de edad. con lo sefialado se establece el ciclo
donde se definen las bases para el incremento cognitivo, emocional y social de las personas. Los
niveles escolares el preescolar: grados de prejardin, y transicion, atendiendo a nifios en edades que
van desde los tres inclusive los cinco afios. Lo antedicho supone un desafio para las metodologias,
didacticas y la misma conformacién de las préacticas educativas aplicadas al interior de los procesos
de ensefianza. En este orden de ideas la investigacion se justifica desde la perspectiva tedrica dado
que la investigadora realizara un arqueo de las teorias pertinente para aportar al conocimiento desde
los enfoques que sirven para validar sus afirmaciones y que posteriormente son Utiles para
contrastarlos con los resultados y para que a futuro sirvan como referente a otras investigaciones
que se relacionen a la misma tematica.

Del mismo modo desde la perspectiva metodoldgica, adquiere especial notabilidad, en el
entendido que el hacer investigativo se sustenta en la aplicacién del método de la investigacion
accion pedagdgica que busca incesantemente generar conocimiento que transforme la praxis
pedagdgica, para ser mas innovadora y dinamica en funcién de lograr aprendizajes significativos
en los estudiantes, y con ello acercarse a la calidad educativa que se expresan en las politicas

educativas de Colombia.

De esto se desprende que también se construiran los instrumentos necesarios para poder darle
cumplimiento a los objetivos de la investigacidn y con ello, los analisis respectivos, que den cuenta
de la efectividad del disefio metodoldgico de la misma. En el &mbito practico, la investigacion se
justifica dado que parte de la existencia de una problematica real, que es la necesidad de desarrollar

la dimensidn corporal en estudiantes de preescolar.
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1.3. Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Establecer la danza como estrategia pedagdgica para el fortalecimiento de la dimension corporal

en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar.

1.3.2. Objetivos especificos

e Diagnosticar las competencias relacionadas a la dimension corporal en los nifios y nifias de
preescolar en la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar

e Planificar estrategias pedagogicas a partir de la danza folclérica kankuama para el
fortalecimiento de la dimensidn corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa
Agricola de la Mina-Cesar

e Implementar estrategias pedagdgicas a partir de la danza folclérica kankuama para el
fortalecimiento de la dimensidn corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa
Agricola de la Mina-Cesar

e Valorar la aplicacion de estrategias pedagdgicas a partir de la danza folclérica kankuama para
el fortalecimiento de la dimensidn corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa

Agricola de la Mina-Cesar

1.4. Marco referencial o fundamentos teéricos

Segun manifiesta Tamayo y Tamayo (2014), al construir el referente tedrico es necesario considerar
el problema de la investigacion, vinculando en forma ldgica y coherente los conceptos y
proposiciones mencionados, estos aspectos son importantes para construir un referente tedrico y
conceptual, con sustentos relacionados a la investigacion para posteriormente analizarla. En tal
sentido, se plantean los sustentos y conceptos sensibilizadores referidos a La danza folclérica

Kankuama y la dimensidn corporal en estudiantes de preescolar.
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1.4.1. Antecedentes

Los estudios que anteceden a una investigacion se constituyen en excelentes recursos sobre los
cuales guiar el trabajo que se lleva a cabo, proporcionan informacion especializada debidamente
comprobada, lo que facilita el desarrollo de gran parte del trabajo. La fundamentacion teorica
determina la perspectiva de analisis, la vision del problema que se asume, de igual manera, muestra
la voluntad del investigador, de analizar la realidad objeto de estudio segun la explicacion pautada
por los conceptos, categorias y el sistema preposicional, atendiendo a un determinado paradigma
tedrico (Ballestrini, 2006). A continuacidn, se despliegan algunos estudios previos relacionados
con las categorias estudiadas

1.4.1.1. Internacionales. En estos escenarios son pocos los referentes que se han desarrollado
alrededor de los conceptos de danza folclérica y el desarrollo de la dimensién corporal en
estudiantes de preescolar, sin embrago se pudo localizar el articulo publicado en Ecuador por
Alcivar y Tituana (2023), denominado La danza como estrategia pedagdgica para el rescate de la
identidad cultural en nifios de edad preescolar. Se desarroll6 como una investigacion de reflexién
documental que buscé identificar el papel de la cultural en la educacion infantil. En los resultados
se reconocieron aspectos como el protagonismo del juego para potenciar y estimular los valores
culturales, asi como para generar sentido de pertenecia en el nifio. Se concluy6 en la conveniente
de que los estudiantes sean los protagonistas conscientes de sus aprendizajes y de su identidad
cultural. El articulo aporto la valoracion de la identidad cultural desde los escenarios educativos tal
es el caso de los primeros niveles de edad preescolar, perspectiva que forma parte de las

intencionalidades de las investigadoras del presente proyecto.

Otro trabajo revisado en su pertinencia con esta investigacion fue el de Tinta (2020), ubicado
en Bolivia, nombrado Proceso de ensefianza aprendizaje de la escritura a partir de la lectura de la
realidad. El objetivo fue analizar el desarrollo de la escritura a partir de la lectura de la realidad en
los estudiantes del primer afio de escolaridad del nivel primario. Tedricamente se aborda el
aprendizaje de la lectura y escritura desde la interaccion social y desde la perspectiva
psicopedagdgica puesto que es vista desde la reciprocidad en todos los ambitos, logrando de esta

manera el desarrollo de habilidades y capacidades desde el analisis de la realidad vivencial y social.
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En la investigacion se siguio el proceso holistico, holografico y lo dialéctico. Para llevar a cabo
la recoleccién de informacion se realiz6 una entrevista a los docentes y una prueba pedagdgica a
los estudiantes. En el andlisis de la prueba se obtuvo que el 79% de los estudiantes presentan
deficiencias en el rendimiento. Concluydé que el desarrollo de la escritura es un proceso permanente
de motivacién en el desarrollo de capacidades y habilidades de percepcion de los cinco sentidos,
para la escritura a partir de la realidad. Se considerd importante el aporte que se sustento en la
afirmacion de que el estado preinstrumental del aprendizaje, representa para el nifio un juego; por
tanto, se requiere que en sus vivencias cotidianas se faciliten herramientas desde su contexto para

que puedan darle continuidad a la expansion motriz.

El siguiente estudio fue el llamado Las danzas folkloricas como estrategia en el desarrollo de la
expresion corporal en los nifios de 4 afios de la I.E 15261 Puerta Pulache — Las Lomas — Piura —
Pert 2017, llevada a cabo por Prieto, (2018). se realizé con la intencion de determinar de qué
manera la ensefianza de las danzas folkloricas como estrategia mejora la expresion corporal de los
nifios especificamente en las dimensiones de, psicomotricidad Temporal — espacial, conocimiento
de su cuerpo, personal — social, expresividad corporal, comunicacion corporal y creatividad
corporal. La investigacion fue de tipo pre experimental bajo los lineamientos de la investigacion
cuantitativa, con un disefio pre-experimental con pre y pos test en un solo grupo. La experiencia
implico a 20 nifios y nifias de cuatro afios del nivel de educacion inicial, a quienes se les aplicé una
lista de cotejo como prueba de entrada (pretest) y lista de cotejo para medir su expresion corporal,
luego se desarrollaron las sesiones de clase a intervalos y, finalmente, una prueba de salida (pos

test) y lista de cotejo.

Los resultados se analizaron con el software estadistico SPSS, v.20 el mismo que permiti6 hacer
los célculos estadisticos descriptivos. Se pudo determainar que la expresion corporal hace
referencia al hecho de que todo ser humano, de manera consciente o inconsciente, intencionalmente
0 no se manifiesta mediante su cuerpo. En el &mbito de la educacion el dominio de la expresion
corporal contribuye al aprendizaje y desarrollo de los estudiantes, por lo que se considera de gran

importancia y contribucion en el aprendizaje y desarrollo de los nifios de 4 afios de edad.
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Del estudio se pudo concluir que al aplicar las danzas folkléricas como estrategia en el desarrollo
de su expresion corporal de los nifios de 4 afios se logro desarrollar la expresion corporal en tres
dimensiones expresividad, comunicacion y creacion. El aporte de esta investigacion fue signicativo
presentd un nstrumento para evaluar la dimension corporal de los estudiantes luego de aplicar las

strategias.

1.4.1.2. Nacionales. En la cartografia investigativa de Colombia Zuluaga y Londofio (2021),
presentaron un trabajo que llamaron La danza, una estrategia pedagogica de fortalecimiento de las
habilidades motrices en estudiantes de tercer, cuarto y quinto, del Centro Educativo La Maria de
Mistraté Risaralda. Bajo una metodologia cualitativa descriptiva busco potenciar las habilidades
motrices en los nifios con una investigacion accion. los instrumentos que se aplicaron fueron una
guia de observacion de clase, un cuestionario y una encuesta de seguimiento. La muestra estuvo
conformada por 15 estudiantes de 2 ° a 5° grado del aula multigrado.

Las investigadoras pudieron concluir que la problematica permitio apreciar como las actividades
orientadas al desarrollo de las habilidades motoras de los nifios contribuyen a su desarrollo integral.
Asimismo, le apuestan a una cotidianidad distinta para la vida escolar. Se concluyd que se hace
necesaria la reflexion pedagdgica frente al rol que cumple la escuela en el desarrollo cabal de los
nifios, y en las puestas curriculares que plantean para alcanzar las metas educativas, el maestro
como actor indiscutible de la dindmica educativa, debe generar acciones creativas y vinculantes,
que le permitan al nifio reconocer su contexto, su territorio, su cultura, que favorezcan la
articulacién entre los contenidos con las experiencias. El aporte de este trabajo fue importante, pues
orientd sobre la utilizacion de las inteligencias multiples para desarrollar el esquema corporal de

los nifios de preescolar.

En la revisién se destacdé Gonzalez y Redondo (2020), quienes trabajaron en una investigacion
designada con el nombre de La danza como estrategia pedagdgica para el desarrollo de la
creatividad en aulas de ciclo inicial. Se propusieron establecer las estrategias pedagdgicas
relacionadas con la danza que permitan el desarrollo de la creatividad en los nifios del ciclo inicial

en la I.E.D Fernando Soto Aparicio, se ajusto a un enfoque de investigacion mixta para la cual se
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utilizaron instrumentos como entrevistas semiestructuradas y diarios de campo. la muestra estuvo

constituida por 50 estudiantes.

En los resultados quedo evidenciado que la danza es un elemento que desarrolla en los nifios los
componentes de la creatividad y les brinda un ambiente propicio para la innovacion, la
imaginacion, para explorar sus posibilidades de movimiento y puedan encontrar en los ritmos y
melodias un elemento motivante para desinhibir sus emociones, concluyéndose que que las
dindmicas de aula de los nifios de preescolar, asi como las intencionalidades educativas para el
ciclo inicial permiten que los docentes puedan utilizar una gran cantidad de recursos para
implementar las actividades. Aport6 a las investigadoras una guia para el disefio de la propuesta
pedagogica en que respecta a las herramientas y metodologias relacionadas con la danza.

Continuando, la investigacion citada con el nombre de La danza como estrategia pedagdgica
para mejorar la convivencia escolar de Ballesteros (2019), tuvo como proposito principal
implementar una propuesta basada en la danza desde el enfoque de educacion integral para mejorar
la convivencia en los estudiantes del grado quinto de una institucién pablica de Bogota. Se
implemento esta propuesta usando 4 danzas del folclor colombiano con un grupo de 36 estudiantes
entre los 10 y 12 afios. La intervencion se realiz6 en cuatro momentos basada en el disefio

metodolégico de Investigacién Accidn Participacion.

Los instrumentos utilizados fueron el tejido de palabras; notas de campo y la evaluacion entre
pares y la docente. Los datos se analizaron mediante la categorizacion abierta, axial, selectiva y
triangulacion del marco de referencia, la intervencion y los resultados. Las categorias principales
identificadas en el analisis fueron: conflicto escolar, la danza desde la educacion integral y la
convivencia positiva. Los resultados revelaron que los estudiantes en la clase de danza presentaban
dificultades para trabajar en grupo y esto generaba conflictos de relacion, poder e interpersonales
afectando la sana convivencia. Se concluy6 que la implementacion de la danza desde el enfoque
integral contribuy0 al desarrollo de habilidades intrapersonales e interpersonales desde el sentir, el
pensar y el actuar que fortalecieron el trabajo en equipo y las relaciones entre comparieros dando

paso a la convivencia positiva.
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Adicionalmente, progresaron en elementos propios de la danza como la coordinacion, ritmo y
creatividad. Finalmente, el estudio contribuy6 con esta investigacion cuando en ella se sefial6 que
cambiar el rol tradicional de la docente por el rol orientador ofrece a los estudiantes el protagonismo
en su proceso de ensefianza y aprendizaje, siendo entonces una excelente estrategia pedagdgica que

le permite al estudiante desarrollar sus fortalezas individuales y sociales.

Se referencia por su importancia la investigacion de Pira (2016), La danza folclérica como
estrategia pedagdgica para contribuir en el trabajo en equipo entre géneros. Su finalidad fue
implementar la danza folclérica como estrategia pedagdgica que permita contribuir en el trabajo
en equipo entre géneros de cuarto grado del Instituto Técnico Industrial Julio Flérez sede Olga
Forero de Chiquinquird Boyaca. tuvo como proposito principal implementar una propuesta basada
en la danza desde el enfoque de educacion integral para mejorar la convivencia en los estudiantes
del grado quinto de una institucion publica de Bogota. Se implement6 esta propuesta usando 4
danzas del folclor colombiano con un grupo de 36 estudiantes entre los 10 y 12 afios.

La intervencion se realizd en cuatro momentos basada en el disefio metodoldgico de
Investigacion Accion Participacion. Lo instrumentos utilizados fueron: el analisis de documentos,
el tejido de palabras; notas de campo y la evaluacién entre pares y la docente. Los datos se
analizaron mediante la categorizacion abierta, axial, selectiva y triangulacion. Los resultados
revelaron que los estudiantes en la clase presentaban dificultades para trabajar en grupo y esto

generaba conflictos de relacién, poder e interpersonales afectando la sana convivencia.

Posteriormente, se pudo concluir que la implementacién de la danza desde el enfoque integral
contribuyd al desarrollo de habilidades intrapersonales e interpersonales desde el sentir, el pensar
y el actuar que fortalecieron el trabajo en equipo y las relaciones entre comparieros dando paso a
la convivencia positiva. Adicionalmente, progresaron en elementos propios de la danza como:
coordinacion, ritmo y creatividad. Finalmente, el estudio contribuyd a cambiar el rol tradicional de
la docente por el rol orientador ofreciéndole a los estudiantes el protagonismo en su proceso de

ensefianza y aprendizaje.
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1.4.1.3. Regionales. En este contexto fue dificil localizar estudios relacionados con el tema, no
obstante, se logré ubicar el trabajo de Daza y Toncel (2013), titulado Escritura coreogréfica de la
danza el chicote kankuamo, su objetivo fue Representar la tradicion ancestral de la danza El
Chicote en la cultura Kankuama mediante el registro planimétrico, coreogréafico y resefia histérica.
Su metodologia se llevd a cabo mediante investigacion cualitativa en la modalidad Accién
Participativa. Los resultados de la investigacion se plasmaron a través de la planimetria de la danza
El Chicote, que a su vez para esta investigacion se convierte en gran aporte pues se tomara para

ejecucion de esta danza en los estudiantes de preescolar.

Se concluyd que experiencia dancistica con los indigenas no es precisamente lograr que se
conviertan en bailarines sino, que por medio de la planimetria de la danza El Chicote Kankuamo
se apropien de este elemento de su cultura. El arte se ensefia para dotar una vision particular del

mundo: una vision creadora y abierta.

Los aportes desde estos referentes seran asumidos dentro de la investigacion presente en la
medida que son insumos para determinar una propuesta pedagdgica al respecto como producto
final. Cada una de estas investigaciones permite tener referentes tedricos y metodoldgicos de
diferentes contextos, pero relacionados con la temética central de la investigacion. Este proceso no
solo da cuenta de procesos alrededor de la interrogante, sino que también realizan aportes
significativos al mismo. Por otro lado, se encontrd en las indagaciones revisadas aspectos que
contribuyeron con el marco tedrico que permitio situarse en las categorias de analisis que se han

decantado para la presente idea investigativa.

1.4.2. Marco teérico

El marco tedrico es para Moreno (2021), “integrar el tema de la investigacion con las teorias,
enfoques tedricos, estudios y antecedentes en general que se refieren al problema de investigacion”
(parr. 1). En tal sentido segun Tamayo (2012), amplia la descripcion del problema. integra la teoria
con la investigacion y sus relaciones mutuas. De alli que en esta parte se describen los fundamentos

de la danza folclorica y el desarrollo de la dimension corporal.
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1.4.2.1. Ladanza como estrategia pedagogica. Para Ballesteros (2019), la danza en el contexto
escolar se convierte en una excelente estrategia pedagdgica que le permite al estudiante desarrollar
sus fortalezas individuales y sociales, porque la danza se puede ensefiar ya sea de forma individual
o grupal. A través de los movimientos corporales libres o guiados, los estudiantes pueden expresar
y comunicar sentimientos, valores y emociones que fomentan el respeto, la tolerancia, la
creatividad, etc. entre los participantes. Ademas, no solo fortalece el desarrollo cognitivo y motriz,

sino también, el psicologico, emocional y social.

En palabras Durén (1995, como se cit6 en Ballesteros, 2019), la danza ayuda al nifio a integrar,
todas sus funciones, dentro de una totalidad que lo hace sentirse parte del universo. No esta por un
lado la mente y por otro el cuerpo y lo sentimientos. Un individuo es todo eso en su forma integrada.
En suma, “la danza escolar es una disciplina integradora de la personalidad” (p.110). Por otro lado,
en cuanto a sus manifestaciones, la danza se clasifica en: danza clasica, moderna, contemporanea
y folclérica. Esta ultima, tiene gran valor pedagogico, debido a que fomenta el sentido artistico
desde la identidad cultural, abriendo puertas hacia el conocimiento de diferentes culturas,
creencias, y tradiciones de nuestro pais. También, se articula con diferentes areas de conocimiento
como: ciencias, artes y sociales, lo cual le ayuda al estudiante a adquirir conocimientos
interdisciplinares y le otorga un valor pedagdgico invaluable en el proceso de aprendizaje
(Ballesteros, 2019).

1.4.2.2. La danza y su valor educativo Independientemente de la fuente de informacion
utilizada, la definicion de danza consta de elementos de movimiento fisico, ritmo, musica y
expresion o comunicacién. De hecho, la danza se puede definir de diferentes maneras segin la
perspectiva que se utilice. Segun (Escobar 2003, como se citd en Pira, 2016)) de una manera
amplia, se puede decir que la danza es un arte visual que se desarrolla en el tiempo y en el espacio
y se asocia a la musica e incluso a la palabra. Tal es asi, que Fonseca (2012) analiza la danza desde
la perspectiva integral, contemplando los siguientes aspectos: actividad humana, actividad que se
extiende a lo largo de la Historia de la humanidad, a lo largo de todas las edades, en ambos sexos
y en todo el planeta; actividad motora, ya que utiliza al cuerpo como instrumento a través de
técnicas corporales especificas, expresa ideas, emociones y sentimientos y esta condicionada por

una estructura ritmica; es una actividad polivalente.
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La estructura polivalente abarcar diferentes dimensiones como el arte, la educacion, el ocio y la
terapia; actividad compleja porque conjuga e interrelaciona factores bioldgicos, psicoldgicos,
sociologicos, historicos, estéticos, morales, técnicos, geograficos, y porque aun la expresion y la
técnica pueden ser individual o colectiva. La danza y el movimiento ritmico mejoran la capacidad
de socializacion del nifio, asi como su autoestima, ya que la expresion corporal busca facilitarle al
ser humano, el proceso creativo y de libre expresion y comunicacion a partir del conocimiento de
su cuerpo, el manejo del espacio, de los materiales y del fortalecimiento de su autoconfianza
(Fonseca, 2012).

En ese marco, Arguelles y Guerrero (2000, como se citd en Pira, 2016), afirman que es
importante tener presente, que, a la vez, la danza y los movimientos guiados o libres, fomentan
valores como el respeto, la libertad, la tolerancia y la critica constructiva. Mediante ellas, se aviva
la comunicacion de sentimientos, de ideas, de estados de &nimo y el respeto entre los participantes
en forma individual y grupal. Al realizar estas actividades corporales, se benefician de igual
manera, aspectos bioldgicos, cognitivos y psicomotores; no puede faltar el placer del movimiento
y el sentido ludico ya que, ademas, permiten liberar energias en busca de la expresividad.
Considerando que todos estos aspectos forman parte del acto social de la comunicacion en los nifios
y nifias en edad escolar.

Por otro lado, se encuentra a Ocampo (2004 como se citd en Pira, 2016), quien resefia que la
danza y expresion corporal, abren la puerta a procesos simbolicos mas espontaneos que las
palabras, por lo que se favorece tanto de la expresion de sentimientos personales, con lo que
conlleva una primera base de autoestima, como de la lectura y reconocimiento en los procesos

expresivos de los otros, lo que favorecera intercambios sociales positivos.

1.4.2.3. Importancia del baile y la danza en los nifios. Para El Ceadi, (2006, como se cit0 en
Pira, 2016), la practica de la danzay el baile es importante en los nifios porque estimula la disciplina
y el compromiso, ayudandoles a enfrentar desafios que implican los diferentes movimientos que
son parte de este arte, y ayudando a desarrollar la sensibilidad a través de la musica y la expresion”.
"La responsabilidad frente a los nifios y la danza la tenemos nosotros los adultos, papas, profesores

y parientes; es nuestra obligacion mostrarles programas de ballet en la television, en el cine o videos
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a una edad temprana. En concordancia Guerrero, (2000 como se cito en Pira, 2016), explica que
escuchar musica y danzar atrae a los nifios hacia el arte en general, guidndolos conforme a sus
gustos o preferencias, es la mejor alternativa para ayudarlos a crecer. En general ayuda a los nifios
a coordinar sus movimientos a organizar y planificar sus acciones, a sensibilizarse y expresarse a
través del movimiento, es importante ademas recalcar que no es una actividad exclusivamente para
nifias, los nifios ahora tal vez mas que antes disfrutan mucho méas del movimiento y de bailar, sobre

todo si se combina con la musica que a ellos les gusta (Fonseca, 2012).

1.4.2.4. La danza folclorica kankuama. La danza y masica identificadas en la gaita, el chico
y el carrizo, a través de los cuales el kankuamo compone decimas que son canciones que perpetdan
valores historias vividas, hechos del pasado que reflejan su identidad por lo que se puede afirmar
que esta danza posee fundamentos espirituales que la hacen Unica y organizada en cuanto a la
integridad cultura, la remembranza del pasado y su organizacién politica. Por lo que se fundamenta
en lo espiritual, lo material y lo politico organizacional, elementos con los que cuentan la
comunidad kankuama para la transmision de su cultura pues se expresa la masica tradicional para
afianzar y evidenciar relaciones de encuentro y de permanecia historica al igual que los mitos,
historias 0 memorias orales, costumbre y creencias que de lo que sé es y lo se vive, siendo la forma

de cantar la historia y danzar, lo que se es tanto a nivel espiritual como material (Restrepo, 2015).

1.4.2.5. La danza el chicote kankuamo. Segun explican Daza y Toncel (2013), La danza
Chicote kankuamo es patrimonio de la Sierra Nevada, pues es una expresion original que recoge
los referentes e identidades de los cuatro grupos ancestrales que habitan la region. Esta danza es
como un despertar de primavera en los corazones de alegria, tristeza, oracion o escape en un pueblo
de montafia. Es una danza ritual que los indigenas utilizan en las ceremonias para despedir o saludar

a sus hermanos y agradecer a la Madre Tierra por todo lo que les ha dado.

Es una danza sin coreografia definida, pero sus movimientos son circulares, y con lineas
serpenteantes, donde cada movimiento, forma y actitud del danzante es diferente. El espectaculo
de danza enfatiza las virtudes, algunos movimientos animales y la admiracion a la naturaleza, Los
interpretan sonidos y melodias que imitan el canto de las aves, las voces de los animales, el sonido,

el movimiento de los rios, el aire, el agua y la tierra. El ritmo de la danza EI Chicote es el son, con
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melodias propias y algunos textos cantados. La organologia estd compuesta por dos carrizos y una
maraca: carrizo hembra compuesto por cinco huecos, es el que lleva la melodia y el carrizo macho

compuesto por un hueco, va acompafiado de una maraca (Rodriguez, s.f).

El chicote destaca por la utilizacion de dos carrizos o flautas (hembra y macho) y unas maracas.
El carrizo que se utilza es la hembra, que se distingue porque tiene cinco huecos u orificios y el
macho solo tiene uno. El carrizo es elaborado de una cafia muy fina que nace en la Sierra Nevada
ala cual los indigenas de esta etnia lo escriben con ‘K’ para que sepa a Kankuamo. Los Kankuamos
han perdido su dialecto y en los encuentros con sus hermanos de las comunidades Koguis,
Arhuacos y Wiwas han notado que ellos si conservan su lengua. Esta danza se toca con el carrizo
macho y las maracas que imitan al guacharaco (pajaro nativo), en ella se canta y se danza saludando
a los padres y madres espirituales retribuyendo a la vida un agrdecimiento por la salud fisica y

espiritual (Restrepo, 2015).

Figura 1
Planimetria 1, de la danza El Chicote

PLANIMETRIA DE LA DANZA EL CHICOTE KANKUAMO

Convenciones

Fuente: Daza y Torcel (2013)
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Figura 2

Planimetria 2, de la danza El Chicote

Fuente: Daza y Torcel (2013)

Figura 3

Planimetria 3, de la danza El Chicote

Fuente: Daza y Torcel (2013)

Figura 3

Los bailarines se desplazan hacia el
centro del circulo, agarrados de la
mano con los brazos hacia abaijo,
entran inclinados, dan una vuelta a
la derecha, salen y wvuelven a la
figura anterior

Los bailarines le hacen reverencia a
la madre tierra por todo lo que ella
proporciona

v

Figura 4

En esta figura los bailarines entran
con los brazos y mirada hacia
arriba, haciendo el paso basico™ dan
una vuelta a la izquierda y salen
dandole frente a su pareja y frente al
compafiero

Se le hace reverencia al sol, por
todo los beneficios que brinda

2 »
op 0
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Figura 4

Planimetria 4, de la danza El Chicote

Fuente: Daza y Torcel (2013)

Figura 5

Figura 5.

Estando en circulo, las mujeres con
mirando hacia abajo van al centro
Los hombres, estirando los brazos a
su pareja, van hacia fuera haciendo
la figura de una estrella girando a la
derecha

Representan las estrellas y tributan a
la tierra

Figura 6

Estando en circulo, los hombres
mirando hacia arriba, van al centro y
las mujeres estirando los brazos a su
pareja van hacia fuera haciendo la
figura de una estrella girando a la
izquierda.

Representan las estrellas y tributan
al sol

Planimetria 6, de la danza El Chicote

Fuente: Daza y Torcel (2013)
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Figura 6

Planimetria 7, de la danza El Chicote
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Fuente: Daza y Torcel (2013)

1.4.2.6. La danza la Gaita. Segun Restrepo (2015), es expresion de alegria por la permanencia
fisica y espiritual de la Sierra Nevada de Santa Marta del resguardo indigena kankuamo en el
mundo y todo cuanto se recibe de la madre naturaleza y es tocada con caja, maracas y carrizo
hembra. Esta indica la disposicion de compartir en comunidad por ejemplo después de construir
una casa o después de la siembra. El vestuario es de color blanco y las mujeres usan una pollera

larga de colores, siempre con el cabello suelto.

1.4.2.7. Esquema corporal. Para Le Boulch (como se citd en Soler, 2016), el esquema corporal
tiene que ver con la capacidad del individuo de reconocer su propio cuerpo en relacion consigo
mismo y con su entorno, reconociendo cada una de las partes que lo componen independientemente
de que éstas se encuentren en reposo 0 en movimiento. Esta construccion le permitira al individuo
poder relacionarse funcionalmente con su entorno y contribuira en el desarrollo de su lateralidad.

El conocimiento de su cuerpo le permitira:

Ubicarse en el espacio de manera adecuada, manejar una postura corporal relacionada a la
situacion particular en la que se encuentre, también empezara a tener un control de su tono

muscular que sera el que le permita realizar cualquier tipo de movimiento. (pp. 34-35)
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Como se puede observar el autor habla de lo importante que es para los estudiantes el
reconocimiento de su cuerpo, pues de ello depende que puedan darle un control adecuado al
desarrollo de las actividades relacionadas con la dimension corporal. También es importante
considerar los aspectos que presentd Piaget sobre las etapas evolutivas que deben ser consideradas
al momento de disefiar intervenciones para cada problema (Zuluaga y Londofio, 2021).

Por otra parte, los aportes de Piaget en los cuales hace énfasis en los estados de desarrollo fisico
y mental del nifio, pues determinan que “la l6gica comienza a desarrollarse antes que el lenguaje y
se generan a través de las acciones sensoriales y motrices del nifio en interaccion e interrelacion
con el medio, especialmente con el medio sociocultural” (Piaget, 1980, pp. 210-215). Segln el
autor el nifio piensa, aprende y crea a traves del esquema corporal, siendo importante tener en
cuenta los estadios del desarrollo, la cual demuestra todas las fases o niveles por las cuales pasan

los infantes, donde se presentan los siguientes niveles de desarrollo:

A los 2 afios, normalmente en el Jardin de Infancia, habrén desarrollado autonomia motriz.
Suelen ya disociar movimientos derecha-izquierda y la dominancia lateral se ha afirmado. Los

gestos han ganado fuerza y precision.

A los 3-4 afios, en preescolar los progresos se confirman y se perfeccionan. Los nifios toman
una conciencia mas clara de sus posibilidades de expresion corporal, matizan su mimica y su

postura y saben utilizarlas para causar un determinado efecto.

De 5 a 6 afios, la imagen de si mismos se vuelve mas objetiva, sus gestos ya estan mejor
coordinados, se hacen mas resistentes, su curiosidad aumenta. A partir de los 6 afios, mejoran su
inventiva, su destreza y la coordinacion éculo-manual. Su capacidad depende de su desarrollo
muscular y éseo, su resistencia a la fatiga, su capacidad respiratoria y de la maduracion del sistema

nervioso.

A partir de los 7 afios y hasta los 14 comienzan a trabajar mas profundamente el equilibrio, la

regulacién de la energia, el control de la postura, la alineacion correcta de las articulaciones, la
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elevacion, la extension, la altura en los saltos, la técnica en los giros y la combinacion de distintos

ritmos, pasos y desplazamientos (Zuluaga y Londoiio, 2021).

1.4.2.8. Dimension corporal en preescolar. El equilibrio corporal es la capacidad adquirida
por los nifios para mover arménicamente los musculos grandes de su cuerpo y mantener el
equilibrio, desarrollar agilidad, fuerza y velocidad al realizar grandes movimientos. Buscando la
armonia en el movimiento y su coordinacion, es invaluable mirarlo no solo desde un componente
bioldgico, funcional y neuromuscular, sino también integrarlo con otras dimensiones, recordando
que el nifio actia como un todo y determina su naturaleza. en el juego. Desde este punto de vista,
se podria decir que, mirando la dimension fisica, es posible construir una persona, construir una
identidad, hay una posibilidad de conservar la vida, un camino de expresion interior y una
posibilidad de relacionarse. otros. Con esto en mente, el desarrollo de la motricidad en preescolar

es fundamental (Vargas y Hernandez, 2016).

Segun el citado autor, al principio son movimientos involuntarios, ya medida que van creciendo
se van haciendo movimientos intencionales con poca coordinacion, hasta que se dominan y
controlan con la préactica constante; Por ello, es necesario que los ejercicios se realicen de forma
asimétrica, para que ambos hemisferios desarrollen y estimulen la mielina. Existe una relacién
directa y muy clara entre estimulacion, inteligencia y desarrollo cerebral. El ser humano tiene dos
cerebros, dos hemisferios que tienen que aprender a funcionar como si fueran uno solo, cuando se
estimula el cerebro le damos experiencias sensoriales que hacen crecer los axones. y las dendritas
de estas neuronas ayudan a crear conexiones entre ellas, facilitan sinapsis, circuitos y redes
neuronales; Para que esta red tenga velocidad, necesitamos la mielinizacion, que permite una

conexion mas rapida y un desarrollo efectivo de todas las habilidades y talentos de los nifios.

Por ello segun los planteamientos de Vargas y Hernandez (2016), el juego activo y debidamente
planeado, por el docente como mediador ayuda a los nifios a desarrollar habilidades motoras
gruesas, por lo tanto es importante brindarles todas las oportunidades posibles para favorecer y
entender lo que puede hacer su cuerpo, experimentar con el entorno que le rodea, adaptandose a €l

por medio del desplazamiento, descubrir el mundo de los demas con el movimiento, crear habitos
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de escucha, atencion y seguimiento de instrucciones, generar un adecuado desempefio postural,

adquirir un desarrollo de las areas cognitivas y del lenguaje.

De igual forma otros pensadores de la pedagogia destacan el movimiento como una forma de
desarrollar la inteligencia, Vigosky presenta el juego como una parte esencial del desarrollo ya que
amplia continuamente la llamada zona proxima y sirve para explorar, interpretar y ensefiar. Piaget,
advierte que el juego infantil, es una actividad cultural que desarrolla la inteligencia. Y Declory,
afirma que: el juego y el movimiento, es una disposicion innata, que estimula acciones espontaneas.
Es de suma importancia considerar, que, en nuestro medio, en especial en los preescolares,
replantear y pensar un poco mas la posibilidad de intensificar la gimnasia y el desarrollo motor en
general, ya que un nifio que desarrolla su motricidad gruesa, tendra menos problemas y dificultades
en su proceso de lecto-escritura y un adecuado desarrollo que apoyaria el proceso de formacion

integral (Vargas y Hernandez, 2016).

A razon de los aportes de los autores mencionados, se puede considerar que es posible asumir
un enfoque didactico comprensivo en la educacién preescolar, porque permite otra forma de mirar
las préacticas docentes, cuyo fin debe ser formar a los estudiantes resolviendo sus problemas, para
que interacten con el mundo que les rodea, y con ello ayudar a formar a los protagonistas del
futuro y de una sociedad donde no solo piensen en sus propios intereses, sino también en el bien
de todos. Al igual que las otras dimensiones, la dimensidn corporal se puede desarrollar a partir de
las herramientas adecuadas a la primera infancia para que desarrollen una conciencia de lo que
estan aprendiendo y por qué lo estan aprendiendo, cerrando la brecha entre las necesidades de la
escuela estudiante y oportunidades de aprendizaje en un aula cuyo Unico propdsito es humanizar y

promover la formacion integral.

El desarrollo de la dimensidn corporal en preescolar abarca:

e Reconoce las partes de su cuerpo y las funciones elementales de cada una.

e Relaciona su corporalidad con la del otro y lo acepta en sus semejanzas y diferencias.

e Controla a voluntad los movimientos de su cuerpo y de las partes del mismo y realiza

actividades que implican coordinacion motriz fina y gruesa.
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« Muestra armonia corporal en la ejecucion de las formas basicas de movimiento y tareas
motrices y la refleja en su participacion dinamica en las actividades de grupo.

o Se orienta en el espacio y ubica diferentes objetos relacionandolos entre si y consigo
mismo. Aplica esa orientacion a situaciones de la vida diaria.

« Expresay representa corporalmente emociones, situaciones escolares y experiencias en su
entorno.

« Participa, se integra y coopera en actividades ludicas en forma creativa, consonas con su
edad.

« Tiene habitos adecuados de aseo, orden presentacion personal y alimentacion.

1.4.2.9 Orientaciones pedagogicas para la educacion inicial. En Colombia, el MEN (2014),
en el marco de la atencion integral de estudiantes de educacion inicial, delinea, en el documento
N° 21 del arte en la educacion inicial, una serie de orientaciones pedagdgicas para gestionar la

calidad de la educacion en este nivel. EI proposito que se persigue es:

ampliar el marco de comprension en torno al arte como una oportunidad de valorar, conocer y
apropiarse de las tradiciones y expresiones ancestrales que caracterizan a cada territorio y
comunidad. Asimismo, esta orientacion invita a las maestras, a los maestros y a los agentes
educativos a que promuevan experiencias en las que se acerquen a la masica, el arte visual y
plastico, el arte dramético y todas las demas expresiones artisticas, para que las nifias y 1os nifios
canten y se muevan al compas de los mdaltiples ritmos musicales, vibren con los colores,
exploren diferentes materiales, representen y expresen con todo el cuerpo su sentir, ser, ideas,

deseos, intereses y emociones (MEN, 2014, s.p).

En lineas generales, estas orientaciones giran en torno al arte en la educacion inicial, por diversas

razones:

1. Es un medio a través del cual se expresan pensamientos, sentimientos, inquietudes y visiones
de la vida a traves de pinceladas, ritmos, gestos y movimientos que cobran significado.

2. El arte facilita la expresion de experiencias haciendo uso de simbologias expresadas en el
habla, con el cuerpo, el sonido, la plastica o la vista; en ese sentido, se fomenta la exploracion y

expresion en diferentes lenguajes artisticos, encontrando aquello que no sélo hace Unicos a las
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personas, sino que también conecta con un conglomerado, conectando a las personas consigo
mismo, con sus pares y con el medio ambiente y la cultura.

3. Contribuye a ver el arte como una actividad intrinseca al desarrollo de los nifios y nifas,
puesto que se ha demostrado las propiedades que potencias la creatividad, la sensibilidad, la
expresion y la belleza.

4. El arte facilita combinar la experiencia vivida con los acontecimientos del contexto educativo
y social porque coadyuva al desarrollo de habilidades para comunicarse y expresarse a través de
representaciones simbolicas haciendo ver la vida placenteramente, ideando formas para

transformar realidades y darles significado.

A todas estas luces, el MEN (2014) propone en el documento 21:

La expresion dramatica. Trabajar con los estudiantes de inicial la expresion dramatica en los
primeros afos, es una oportunidad para que imaginen, inventen y creen conversaciones
espontaneas. En esa simbiosis, “las nifias y los nifios quieren serlo “todo” y lo logran a través de

acciones tan sencillas como hacer gestos, bailar como, hablar como y ser como” (MEN, 2014, p.

1).

A tenor de lo expuesto, la dramatica es considerada un método de aprendizaje activo porque
estima que el hombre es a la vez sujeto y objeto de ser investigado, a la vez garantiza la atencion
hacia la expresion de si mismo y la relacion con los demas; siendo asi otorga saberes en cuanto al
desarrollo de saberes (saber hacer y saber ser) de tal forma que la persona aprende de si mismo y
de los demas (Barret, 1979, como se citd en MEN, 2014).

La expresién musical. La musica y el lenguaje tienen igual proposito en cuanto que, se usan
para comunicarse con otros, se puede leer y escribir, reir o llorar, hace pensar o dudar, servir de
guia, la masica hace posible el mejoramiento del lenguaje (Wooten, 2012, como se cité en MEN,
2014). A esto se suma el comentario de Jiménez (2008 como se cité en MEN, 2014) cuando expresé
gue la musica se basa en el patrimonio cultural y social de las comunidades para alimentar el ntcleo
de cada familia, se suplementa y enriquece con otros estilos artisticos. Essto se refleja en las

tradiciones y el folclor a través de bailes, canciones, juegos de palabras, cuerdas ritmicas y mas
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aun unen a la comunidad en la creencia de que las oraciones pensadas y expresadas se haran

realidad.

Las artes plasticas y visuales. Son formas de expresion que incluyen la pintura, la plastica,
dibujos, el grabado y la escultura, por tanto, facilitan la apreciacion, expresion y reproduccion de
ideas, en suma, se constituyen en una herramienta para seleccionar, interpretar y reformar hasta
Ilegar a la construccion de nuevos significados (Lowenfeld y Lambert, 1980, como se citdé en MEN,
2014). Asi las cosas, la expresion visual y plastica crean una probabilidad perceptible que puede
dar forma a lo inmaterial, es decir a lo que se siente, se piensa, se imagina; ayuda a crear posibles

mundos y personajes de fantasia y la imaginacion de nifias y nifios.

Luego de hacer la interpretacion de las orientaciones pedagogicas sefialadas por el MEN (2014),
para la implementacion de las estrategias pedagdgicas a partir de la danza folclérica kankuama para
el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucién Educativa

Agricola de la Mina-Cesar, se asumio la expresién musical.

1.4.3. Marco conceptual

1.4.3.1. Inteligencias multiples Una de las teorias que orientaron nuestras practicas
pedagdgicas y que nos ha brindado un soporte tedrico ideal para el disefio de una estrategia
apropiada, es la teoria de las inteligencias maltiples estructurada por el psicélogo y pedagogo
Howard Gardner (1995, como se citd en Zuluaga y Londofio, 2021), quien indica que la
competencia cognitiva del hombre queda mejor descrita en términos de un conjunto de habilidades,

talentos o capacidades mentales, que denominan inteligencias.

Para Gardner (1995, como se citd en Sanchez, 2015), los seres humanos somos capaces de
conocer el mundo de ocho modos diferentes. La diferencia radica en la manera en que se recurre a
ellos y se les combina para llevar a cabo diferentes labores, para solucionar problemas y progresar

en distintos ambitos. para lo cual se proponen las siguientes inteligencias:
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1. Inteligencia linguistica. 2. inteligencia l6gico-matematica. 3.Inteligencia visual-espacial.
4.Inteligencia corporal y cenestésica. 5. Inteligencia Musical. 6. Inteligencia Intrapersonal. 7.
inteligencia Interpersonal. 8. Inteligencia Naturalista. Como podemos analizar la teoria de las
inteligencias multiples nos muestra que muchas de estas son muy importantes a tener en cuenta en
el desarrollo de nuestra propuesta pedagogica, pues su éxito depende de la estimulacion que
nuestros estudiantes reciban al respecto, teniendo en cuenta las individualidades y el complemento
que pueden ser para el desarrollo del proceso adecuadamente entre pares. Por su parte, Schneider
(2003, como se citd en Martinez, 2016) define como la “capacidad para resolver problemas
cotidianos, para generar problemas nuevos y para crear productos o para ofrecer servicios dentro
del propio &mbito cultural, Gardner la presenta como una destreza que se puede desarrollar, si bien

no niega el componente genético” (p.5).

En el campo de la educacion, el concepto de inteligencia es relevante para que los docentes
puedan tener en cuenta la diversidad de los estudiantes y adaptarse a sus aspiraciones pedagogicas.
Esto permite a los maestros determinar qué inteligencias tiene cada nifio para brindarles las mejores
oportunidades para aprender. En otras palabras, cualquier maestro puede aprender del trabajo diario
en el aula que el uso de estrategias de estimulacién a menudo ayuda a revelar las fortalezas o los
éxitos de los estudiantes en un area determinada, al menos simplemente observando cémo los nifios
hacen el trabajo. Entonces, representan para Sanchez (2015), una extensa gama de estrategias y
posibilidades para que los alumnos desarrollen habilidades y destrezas que les serian dificiles de
conocer si no se les presentara todo el espectro de Inteligencias.

1.4.3.2. Estilos de aprendizaje Modelo VAK. Segun los planteamientos de Acufia (2019), el
concepto original del estilo de aprendizaje VAK fue propuesto por primera vez en la década de
1920 por psicélogos y expertos en educacion (infantil) como Fernald, Keller, Orton, Gillingham,
Stillman y Montessori. El estilo de aprendizaje VAK utiliza tres receptores sensoriales principales:
visual, auditivo y cinestésico (movimiento) para determinar el estilo de aprendizaje dominante de
una persona. Segun estos referentes, la via sensorial es una combinacion de procesos de percepcion
y memoria. También muestran que la informacion procesada del entorno es crucial para la
interpretacion (percepcion) y la capacidad de retenerla como parte del conocimiento (memoria).
Principales cualidades de cada estilo segin el modelo VAK.
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1. Estilo visual: este es el estilo de aprendizaje mas comun y los estudiantes que pertenecen a
este grupo tienen una gran capacidad para recordar imagenes. Este estilo esta asociado con mirar y
leer, por lo que estos prefieren ambas actividades en el aula. Los discentes visuales son pensadores
visuales, por lo que tomar notas, dibujar o subrayar les ayuda a retener mucho la informacion.

Siempre los veras tomando fotos o videos de eventos importantes con sus teléfonos.

2. Estilo auditivo: este estilo implica hablar y escuchar, estos estudiantes prefieren leer en voz
alta, aprenden mejor a través de explicaciones orales y, a menudo, se les observa hablando solos.
Son estudiantes con excelentes habilidades musicales y linglisticas y se desempefian de manera
muy efectiva en instrucciones orales y pruebas de expresion oral. Tienden a disfrutar del debate y

las opiniones opuestas.

3. Estilo kinestésico: este grupo de estudiantes asocia la informacion recibida con el sentido del
gusto, el tacto y el olfato, es decir, con las sensaciones y movimientos corporales. Este estilo tiene
que ver con jugar y tomar accién. Los aprendices kinestésicos necesitan moverse y experimentar
y, a menudo, sienten la necesidad de detenerse y moverse mientras aprenden. Suelen tener buenas

actividades deportivas, fisicas y técnicas.

1.4.3.3. La danza como estrategia pedagdgica de fortalecimiento de las habilidades
motrices. La danza por si misma juega ya un papel muy importante en el terreno educativo. Su
valor es real en la medida que despierta en el estudiante su propio encanto y lo que de ello resulta:
lo torna visible al momento de bailar y poner en practica su cuerpo con movimientos cadenciosos
al ritmo de una pieza musical. La danza como expresion artistica tiene que atender en su ejecucion
un aspecto importante, ya que no puede mantenerse alejada ni separada de otra de las
manifestaciones que, a la par, también aparecid desde sus origenes, permaneciendo unidas hasta la

fecha, me refiero a la masica (Ocampo, 2004).

1.4.3.4. Educacion preescolar. Es el organismo encargado de educar y ensefiar a los nifios y
también se encarga de investigar métodos y técnicas en el proceso de aprendizaje en esta etapa.
Cabe sefialar que atiende a nifios de tres a seis afios de edad. También se puede decir que la

educacion preescolar es un nivel de educacion muy importante para las personas, porgque pues s
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la base de la formacion, es la etapa de desarrollo y aprendizaje de diversas habilidades y destrezas
(Santiago, 2018). EI mismo autor recalca que, la educacion que adquiere una persona en los
primeros afios de vida se considera un ciclo formativo fundamental e imprescindible para el
desarrollo optimo del presente y del futuro, iniciando al mismo tiempo cambios en su conducta

cuyo impacto puede afectar su desarrollo. No entrenado o capacitado adecuadamente.

Agrega el autor precitado, que es durante los afios preescolares (3 a 6 afios) que las experiencias
de un nifio o nifia se amplia significativamente, se adquieren conocimientos y se desarrollan
habilidades. Cabe sefialar aqui que las impresiones afectivas positivas adquiridas en la primera
infancia (por supuesto, en el jardin de infancia) estabilizan el futuro desarrollo psicoldgico y
emocional. El desarrollo de los nifios en edad preescolar esta determinado por su abanico de logros,
oportunidades y oportunidades para realizar diversas tareas, tales como: imaginar, observar,
descubrir, investigar, crear, experimentar, analizar, expresar, jugar y en los tres afios de vida,
muchas tareas que se forman y transforman durante las tres lecciones que componen el jardin de

infancia.

1.4.3.5. Principio de alteridad desde la perspectiva de la transmodernidad de Enrique
Dussel. Es un concepto que proviene del latin altar: Sousa (2011) define "otro" como "el principio
filoséfico de reemplazar o cambiar el punto de vista de uno por el punto de vista de otro, teniendo
en cuenta y teniendo en cuenta el punto de vista, cosmovision, interés y forma de conciencia, y no
considera evidente que lo 'humano' sea lo Unico posible; asi, como una primera aproximacion al
concepto de "otro", se puede decir segin Sousa (2011), que es revelarse como el otro, lo que no
solo crea una amplia idea del otro, sino también varias visiones del otro. A su vez, otros pueden
comprender aspectos que la otra parte desconocia antes, crear ideas y percepciones sobre la otra

parte que desconocian antes, y asi obtener la aprobacion de la otra parte (Cordoba y Vélez, 2015).

1.4.3.6. Etnoeducacion. Es la que se ofrece a grupos o comunidades que integra la nacionalidad
y que posee una cultura una lengua unas tradiciones y unos fueros propios y autéctonos. Educacion
que debe estar ligada al ambiente, al proceso productivo, al proceso social y cultural con el debido

respeto a sus creencias y tradiciones." (Ley General de Educacion de 1994.)
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1.4.4. Marco contextual

El escenario de la indagacion es la Institucion Educativa de caracter agropecuario ubicada en la

comunidad de La Mina, Resguardo Indigena Kankuamo.

Figura 7

Ubicacion de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar
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Fuente: Google mapas.

La mencionada organizacion escolar tiene el codigo DANE: 220001066820. Atiende los niveles
jardin de infancia, preescolar y transicion, primaria primero a quinto grado, basica secundaria hasta
noveno grado, media del décimo a once grados. Funciona en el marco del Modelo Educativo
Kankuamo parte de la ley de origen y se construye a partir de los elementos fundamentales de la
tradicion y la Educacion propia. Este modelo se ha construido como trabajo colectivo del pueblo
Kankuamo orientado por sus autoridades y aunque abre paso a la expresién de la pluralidad y se
estructura a partir de la perspectiva de multiculturalidad, mantiene unos principios innegociables
que se expresan en el enfoque de la madre naturaleza, en la concepcion propia de la vida, la

ensefianza a partir del ejemplo y el cumplimiento.
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Figura 8

Institucion Educativa Agricola de la Mina

Fuente: Proyecto Educativo Institucional.

1.4.5. Marco legal

En este inciso se presenta el sistema juridico que enmarca la investigacion, comenzando por la
Convencién Internacional sobre los Derechos de los Nifios aprobada por el Congreso de la
Republica de Colombia, mediante la Ley 12 del 22 de enero de 1991, introduce un cambio en la
concepcion social de la infancia: los nifios deben ser reconocidos como sujetos sociales y como

ciudadanos con derechos en contextos democraticos.

Constitucion Politica de Colombia de 1991. En su articulo 67 dice: La educacion es un derecho
de la persona y un servicio publico que tiene una funcion social: con ella se busca el acceso al
conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura. EI Articulo 70
establece que: El Estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos los
colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacion permanente y la ensefianza
cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso de creacion de la identidad

nacional
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Articulos 7 y 8, en los que se establece que el Estado reconoce y protege la diversidad étnica y
cultural de la nacion y determina como su obligacion y de las personas proteger las riquezas

culturales y naturales de la misma.

Ley 115 de 1994. Por la cual se expide la Ley General de Educacion. Sistemas de Informacion

en Educacion, Educacion Preescolar, Basica y Media.

El articulo 204 del Caodigo de la Infancia y Adolescencia, que es de suma importancia resaltar y
en el que explicitamente se afirma que el presidente, los gobernadores y los alcaldes son
responsables de las politicas publicas de infancia y adolescencia; que esa responsabilidad es
indelegable; que su incumplimiento es causal de mala conducta, y por tanto objeto de destitucion,
castigo e inhabilitacion para ejercer cargos publicos por 15 afios, y que implica rendicion publica

de cuentas.

Ley de Origen y Constitucion Natural. El Origen del Pueblo Kankuamo desde la espiritualidad
y la materializacién de la vida, esta sustentado en la Ley de Origen, donde se mantiene el orden y
equilibrio natural y universal de todo lo que existe. Tenemos un mismo origen con los Pueblos
Kogui, Wiwa y Arhuaco, por ello, nos regimos bajo los principios ancestrales establecidos en la
Ley Natural, amparados en un ordenamiento espiritual y material del mundo. Esta ley se materializa
en el territorio, el Gobierno Propio y en el Conocimiento de la cultura ancestral. EI mandato
principal de nuestro pueblo es salvaguardarnos en el ordenamiento ancestral y conservar el estado

originario y cultural, en nuestro territorio con la madre naturaleza.

Territorio Ancestral. El Territorio en su integralidad es sagrado, concebido como Madre
Naturaleza, donde esté todo el ordenamiento ancestral desde el origen, que contiene los codigos
fundamentales como los espacios y sitios sagrados para la permanencia cultural de la vida La
Narrativa Sagrada Kankuama como estrategia didactica en la comprension lectora de cada pueblo.
En el territorio se desarrollan de manera permanente los principios y mandatos que estructuran la
identidad, para conservar el equilibrio natural en este territorio, a partir del legado que tenemos
como pueblo Kankuamo. La vision del territorio comprende tanto la dimension espiritual, que se
asienta en la Ley de Origen y la Madre Naturaleza, como la dimension material que evoca el

espacio donde se desenvuelven las culturas. Por lo anterior, como pueblo poseemos nuestro propio
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territorio, en donde se sustenta y se teje el universo de relaciones, conocimientos y valores propios

de la cultura ancestral.

Gobierno Propio e Interno. La gobernabilidad interna se materializa en el cumplimiento de los
mandatos propios; que, para el pueblo Kankuamo, se fundamenta en los espacios y sitios de
gobierno ancestral. Ellos son la base y principio del orden ancestral, donde se fundamenta la
organizacion natural y humana del pueblo. Representan la madre de todo lo que existe espiritual y
materialmente, desde donde se origina la estructura del gobierno, los espacios y estamentos para
mantener, gobernar y controlar colectivamente el ordenamiento. Por medio del conocimiento, los
Mamos, Sagas y Autoridades estan encargados de interpretar, direccionar y orientar al pueblo

Kankuamo, para trabajar en la responsabilidad que corresponde aplicando el legado de origen.

En quienes se representan la organizacion material del gobierno, los estamentos y espacios
propios para el ejercicio de la autoridad, las responsabilidades en los procesos internos y la toma
de decisiones de manera colectivas con las comunidades y el pueblo. Constitucion politica
nacional. La educacion para los pueblos indigenas se encuentra respaldada por la Constitucion
colombiana de 1991 introdujo articulos para garantizar la proteccién de los derechos de los grupos

étnicos: Articulo 7. Se debe reconocer y proteger la diversidad étnica y cultural de la nacién.

Maku Joguki. Ordenamiento Educativo del Pueblo Indigena Kankuamo. Establece que el pueblo
Kankuamo al igual que los otros pueblos indigenas de Colombia se diferencia de la sociedad
nacional, no solo por elementos materiales y visibles, sino por el caracter particular que se
manifiesta en su proceso historico, en su pensamiento y en la toma de decisiones politicas que le
permiten desarrollarse econdmica, social y culturalmente. Su objetivo es Fortalecer una educacion
propia que garantice la integridad y la permanencia cultural y territorial del pueblo Indigena

Kankuamo.

Ley General de Cultura 397 de 1997. Articulo 1: “La cultura, en sus diversas manifestaciones,
es fundamento de la nacionalidad y actividad propia de la sociedad colombiana en su conjunto,
como proceso generado individual y colectivamente por los colombianos. Dichas manifestaciones
constituyen parte integral de la identidad y la cultura colombianas. El Estado impulsard y
estimulara los procesos, proyectos y actividades culturales en un marco de reconocimiento y

respeto por la diversidad y variedad cultural de la Nacion colombiana
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El Plan Nacional de Desarrollo. ElI Plan Nacional de Desarrollo tendra en cuenta el Plan
Nacional de Cultura que formule el Gobierno. Los recursos publicos invertidos en actividades
culturales tendran, para todos los efectos legales, el caracter de gasto publico social.” Articulo 2:
“Las funciones y los servicios del Estado en relacion con la cultura se cumpliran en conformidad
con lo dispuesto en el articulo anterior, teniendo en cuenta que el objetivo primordial de la politica
estatal sobre la materia son la preservacion del patrimonio Cultural de la Nacion y el apoyo y el
estimulo a las personas, comunidades e instituciones que desarrollen o promuevan las expresiones
artisticas y culturales en los ambitos locales, regionales y nacional.” Articulo 17: El Estado a través
del Ministerio de Cultura y las entidades territoriales, fomentara las artes en todas sus expresiones
y las deméas manifestaciones simbolicas expresivas, como elementos del dialogo, el intercambio,
la participacion y como expresion libre y primordial del pensamiento del ser humano que construye

en la convivencia pacifica.

Decreto 2166 de 1985. Articulo 64: Corresponde al Ministerio de Cultura, la responsabilidad de
orientar, coordinar y fomentar el desarrollo de la educacion artistica y cultural no formal como
factor social, asi como determinar las politicas, planes y estrategias para su desarrollo.” Articulo
70: “Promover y fomentar el acceso a la cultura de todos los colombianos en igualdad de
oportunidades, por medio de la educacion permanente y la ensefianza cientifica, técnica, artistica y

profesional en todas las etapas del proceso de creacion y de la identidad nacional.

El Plan Nacional de Danza. Desarrolla los principios y objetivos de politica establecidos en el
Plan Nacional de Cultura 2001-2010, Hacia una ciudadania democratica cultural del que sefialamos
las prioridades en materia de participacion del sector, didlogo intercultural y fomento al campo de
la creacion y memoria: e Garantizar el derecho universal a la creacion en condiciones de libertad,
equidad y dignidad e Reconocer y fortalecer la creacion, la produccion y la investigacion en cultura
e Propiciar procesos de formacion que fomenten la creatividad y la apropiacion creativa de las
memorias e Garantizar la dignidad social y econémica de los agentes del sector Democratizar el
disfrute y el goce creativo e Promover el uso creativo y la apropiacion critica de los lenguajes

artisticos « Fomentar la apropiacion creativa de las memorias.
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1.4.6. Marco ético

En el trabajo La danza folclérica Kankuama como estrategia didactica para el desarrollo de la
dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-
Cesar se reconoce de vital importancia tener en cuenta los aspectos éticos que en toda investigacion
debe tener en cuenta, en especial cuando se trabaja con menores de edad. Para ello se contempla la
necesidad de conseguir el consentimiento informado como forma de proteger la integridad de los
nifios y de informar a los padres el sentido del proceso investigativo dentro del aula de clase. Sobre
esto se requieren cumplir una serie de principios como: la confidencialidad, la autenticidad, el
respeto por los que intervienen en el sentido de que no haya abuso de autoridad, ni se obligue a los

estudiantes a ejecutar actividades que no les sean propias a su grado.

Adicional a lo anterior, se requiere de elementos como la planeacion previa de las actividades a
desarrollar, la presentacion del cronograma de actividades, adelantar informacion pertinente sobre
la investigacion, cumplir con lo establecido en el plan de trabajo, cumplir con los tiempos
estipulados y en las horas establecidas para cada encuentro, dar los agradecimientos a las personas
que han permitido que se lleve a cabo la investigacion.

Para esta investigacion fue necesario la consecucion del consentimiento informado de los
participantes, a quienes previamente se les informa acerca de los fines de la investigacion, las
pautas necesarias para su participacion, el origen del financiamiento del proyecto y los posibles
usos de los resultados del estudio. Igualmente, se solicita el permiso para usar la informacion,
ademas del derecho de suspender la participacion en cualquier momento. El consentimiento se
solicita para participar en entrevistas, observar las clases y emplear instrumentos visuales
producidos por los sujetos investigados y para usar material visual en el que aparezcan
representados. En ningin momento se hace mencion a nombres propios para conservar la

confidencialidad del estudio.

La Resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud, en el Titulo Il del Capitulo 1 establece los
aspectos eticos de la investigacion en seres humanos, en el Articulos 5 dice: En toda investigacion
en la que el ser humano sea sujeto de estudio, debera prevalecer el criterio del respeto a su dignidad

y la proteccion de sus derechos y su bienestar (Ministerio de Salud, 1993).
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El Articulo 6, establece que: La investigacion que se realice en seres humanos se debera
desarrollar conforme a los siguientes criterios: a. Se ajustara a los principios cientificos y éticos
que la justifiquen. b. Se fundamentara en la experimentacion previa realizada en animales, en
laboratorios 0 en otros hechos cientificos. ¢. Se realizard solo cuando el conocimiento que se
pretende producir no pueda obtenerse por otro medio idoneo. d. Debera prevalecer la seguridad de
los beneficiarios y expresar claramente los riesgos (minimos), los cuales no deben, en ningln
momento, contradecir el articulo 11 de esta resolucion. e. Contara con el Consentimiento
Informado y por escrito del sujeto de investigacién o su representante legal con las excepciones

dispuestas en la presente resolucion.

Llegados a este punto, lo emitido en la ley, el marco ético permite que la recoleccion de los
datos y su tratamiento contribuyan a la transformacion del trabajo docente en las aulas de clase y
el desarrollo de los procesos en los docentes en formacion. Es asi como se pretende contar con las
aprobaciones respectivas para hacer las observaciones y las entrevistas a para conocer la dimensién

corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar.
1.5. Metodologia

Cuando un investigador se encuentra por primera de frente a un proceso de indagacion, es
preponderante que tenga una idea clara de como organizar recorrido investigativo, para que el
proceso esté organizado y corresponda a su propio estilo cognitivo, basado en el método que le
permitira alcanzar la meta deseada. En este sentido es necesario conocer la metodologia sobre la
cual se va fundamentar. Segan Christensen (como se cit6 en Bernal, 2010), consiste en un conjunto
de procedimientos para responder a las preguntas de investigacion y lograr los objetivos de la de

la misma.
1.5.1. Paradigma de investigacion

Los investigadores deben elegir la primera direccion para orientar decididamente el proceso de
investigacion, esto significa que tienen que seleccionar acertadamente el paradigma, porque segin
Martinez (2004), hoy trascienden las fronteras, pues no se limita a cada disciplina cientifica
individual, sino que incluye a todas las ciencias y su justificacién en relacion a las formas de
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conocer. En el contexto de la investigacion educativa para Rincon (como se cité Schuster et al.
2013), el paradigma:

Se ha convertido en una operacion precisa y basica. Como disciplina, (...) aborda asi cuestiones
y problemas relacionados con la naturaleza, epistemologia, metodologia, metas y objetivos de
la investigacion progresiva del conocimiento en el campo de la educacion (...). (p. 1)

Como muestra esta contribucidn, los resultados que espera alcanzar pueden no ser suficientes si
el investigador no tiene claros los paradigmas que subyacen a su investigacion. En este caso las
investigadoras seleccionan para desarrollar la investigacién el paradigma sociocritico, que
orientado en el “contexto de las ciencias sociales y las ciencias de la educacion, ha estado vinculado
a distintos términos como: critico, emancipatorio, sociopolitico, reconstructivo, participativo,
democratico, militante, orientado a la accion y comprometido socialmente con el cambio y la
transformacion” (Veray Jara, 2018, p. 3). Este paradigma tiene una base solida en la teoria critica,
reflejay privilegia la cognicion sin evaluacion del objeto de observacion que siempre esta sometido

a ser analizado e interpretado en un contexto social y cultural (Orozco, 2016).

Este paradigma permite la transformacion social basada en la critica social y realizando aportes
significativos y reflexiones. Sus origenes se remontan Alemania después de la Segunda Guerra
Mundial en la Escuela de Frankfurt y desarrolla una unidad dialéctica que entrelaza lo tedrico y lo
practico. En el mismo sentido, sugiere que los paradigmas criticos surgen de la union de la teoria
y la practica, y de esta manera ambas se complementan, ya que la primera permite fundamentar,
mientras que la segunda se fundamenta en la experiencia que reconoce la interaccion continua. De
esta forma, los individuos mantienen un didlogo constante, entablando una reflexién individual y

colectiva para descubrir la realidad de sus origenes (Freire, 1980).

Especialmente en el campo de la educacion, estudia las realidades educativas y las
configuraciones democréticas participativas de los procesos de desarrollo de conocimientos
compartidos, posiciones transformadoras de la epistemologia y su interrelacién e interaccion con
la realidad social, espacio basico para activar y promover la participacion a través de formas de
trabajo social, y reconocidas como comunidades educativas significativas, medios reflexivamente
-criticos (Unzuet, 2011).
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Con respecto a la escogencia del paradigma de investigacion se motivo, ya que en el contexto
étnico como el kankuamo es un vehiculo para ampliar la capacidad de respuesta a lo cultural en el
entendido que siempre esta abierto a la posibilidad de resistencia de estos grupos para preservar
sus valores identitarios, en tanto que las escuelas como espacios democraticos su principal funcion
consiste en educar para la accion transformadora. De alli que en el caso de esta indagacion se
dirigié a conceptualizar las condiciones culturales de la institucion para comprenderla a su interior
y a la condicion de los estudiantes, quienes por estar sometidos a la aculturalizacion pueden perder
su identidad cultural. Por ello, la accion partio desde dos vertientes. La primera fue en la basqueda
de una solucion practica para solucionar las dificultades que presentan los nifios de preescolar de
la Institucion Educativa Agricola de la Mina en la dimension corporal y la segunda fue en pos de

lograr fortalecer la cultura propia del pueblo kankuamo

1.5.2. Enfoque de investigacion

Para desarrollar la investigacion segun el paradigma y los objetivos de la investigacion se asumio
el enfoque cualitativo, representado por el todo integrado, no debe entrar en oposicion a lo
cuantitativo, que refleja solo un aspecto, sino que lo implica e integra, especialmente donde sea
importante (Martinez, 2006). Adicionalmente, Corona (2018), Es una forma de investigacion que
tiene como objetivo brindar a las personas una comprension més profunda, un significado y una
interpretacion subjetiva de sus creencias, motivaciones y practicas culturales a través de una
variedad de disefios de investigacion que utilizan la etnografia, la fenomenologia, la investigacion-

accion, las historias de vida o la teoria fundamentada.

La investigacion cualitativa se fundamenta segun Corona (2018), en observaciones naturalistas,
se basa en modelos integrales de comportamiento, y tiene una vision constructivista y
transformadora de la realidad social, caracteristicas que se encuentran Unicamente en este método
de indagacion, lo que permite que este enfoque emerja desde una perspectiva que deja de lado el
rigor metodologico para promuever una nueva forma de pensar e introducir, practicas de
pensamiento humano e introducir cambios. En este estudio, lo cualitativo esta directamente
influenciado por la cultura y las relaciones sociales especificas, haciendo que la realidad subjetiva

dependa de la comprension y el analisis del conocimiento de la forma de percepcion, pensamiento,
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emociones y comportamiento en la cultura Kankuama, especialmente en la educacion preescolar

relacionado con la dimension corporal.
1.5.3. Tipo de investigacion

Para determinar el tipo de investigacion hay que sefialar que el paradigma que arropa el hacer
investigativo es el sociocritico, por lo tanto, su proceder se ubica en la investigacion accion
pedagogica (IAP). Este tipo de indagacion segun Restrepo (2006), se desarrolla en tres fases. En la
primera se deconstruye la practica pedagogica del maestro, la segunda se reconstruye planteando
las alternativas de solucién y la tercera se evalua la efectividad de la practica reconstruida. Con
esta investigacion se da busqueda continua de la estructura de la practica y sus raices tedricas para
identificarla y someterla a critica y mejoramiento continuo. Al hablar de la estructura de la préctica
se refiere a que ésta consta de ideas (teoria), herramientas (métodos y técnicas), y ritos (costumbres,

rutinas, exigencias, habitos), susceptibles todos de deconstruccion.

La IAP, es una pedagogia emancipadora, en el sentido de que “el maestro penetra su propia
practica cotidiana, a veces fosilizada, la desentrafia, la critica y, al hacer esto, se libera de la tirania
de la repeticion inconsciente, pasando a construir alternativas que investiga y somete a prueba

sistematica” (p. 8).

Segun Restrepo (2006), los procesos de deconstruccion y reconstruccion y la relacion ética
educador-educando se revisa y se erige como la relacion méas destacada de la practica pedagogica,
tomando conciencia de las propias limitaciones, lo que resulta en autocritica y catarsis, la
comprension profunda del proceso de ensefianza y sus limites, y el reconocimiento de las fuerzas
en conflicto en la préactica mueven a los profesores de la incertidumbre y la confusion profesional
a una confrontacion mas tranquila con el proceso de ensefianza y sin panico a dudar de la

disposicion organizativa del aula y los métodos preferidos o simplemente utilizados.

La fase de deconstruccion es un proceso que trasciende la misma critica, que va mas alla de un
autoexamen de la practica para entrar en dialogos mas amplios con componentes que explican la
razén de ser de las tensiones que la practica enfrenta. La siguiente es la de reconstruccion la

practica, donde se planifica la propuesta de una préctica alternativa mas efectiva, es la oportunidad
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para ensamblar de manera holistica una propuesta que recoja dichas ideas y que se apoye en teorias

pedagogicas vigentes (Restrepo, 2006).

La reconstruccién demanda busqueda y lectura de concepciones pedagdgicas que circulan en el
medio académico, no para aplicarlas al pie de la letra, sino para adelantar un proceso de adaptacion
que ponga a dialogar una vez mas la teoria y la practica, didlogo del cual debe salir, una vez més,
un saber pedagdgico subjetivo, individual, funcional, un saber practico para el docente lo teja al
son de la propia experimentacion. En la tercera fase ese realiza la validacion de la efectividad de
la préctica alternativa o reconstruida o la constatacion de su capacidad préctica para lograr bien los
propositos de la educacién. La nueva practica no debe convertirse en el nuevo discurso pedagdgico

sin una prueba de efectividad en la que se aporten indicadores concretos o evidencias del

funcionamiento de la préctica transformada (Restrepo, 2006).

Figura 9
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Nota: A partir de Restrepo (2006).
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1.5. 4. Unidad de andlisis

La unidad de anélisis es el tipo de objeto social al que se refiere el rasgo observado (Martinez,
2006). Esta unidad se ubica en el tiempo y el espacio y define la poblacion de referencia del estudio.
Entonces. Por tanto, su seleccién se presenta como la forma mas sencilla, comprensible y rigurosa
de seleccionar a los participantes adecuados para la busqueda de informacion en el proceso de

implementacion de las estrategias planificadas en el marco de la 1AP.

Tal y como afirman los autores, Salamanca y Martin (2007), la unidad de analisis incluye
antecedentes representativos de los sujetos de estudio, por lo que se puede tomar una muestra
intencionada y por conveniencia que responda a los propdsitos, tipos, estudios y contextos
especificos. Lo mismo ocurre con el muestreo, donde las decisiones sobre la mejor manera de
recopilar datos y de quién se toman sobre el terreno, ya que debe reflejar la realidad y las diversas
perspectivas de los participantes. La investigacion cualitativa “utiliza casi siempre pequefias
muestras aleatorias, lo que no significa que los investigadores naturalistas no se preocupen por la
calidad de sus muestras, sino que utilizan diferentes criterios para seleccionar a los participantes”

(Salamanca y Martin, 2007, p. 12).

Los autores antes citados, explican que en la investigacion cualitativo muchas veces se cuestiona
la representatividad de los resultados dada lo pequefio de la muestra; en esos casos se debe tener
en cuenta que el enfoque cualitativo centra su interés en un caso 0 en un grupo especifico de
personas con la intencion de promover que emerjan las esencias y los significados que los actores
le dan a su propia realidad y asi poder interpretarla y comprenderla, siendo esto el objetivo para el
investigador cualitativo. Teniendo en cuenta lo anterior, la unidad de trabajo en la investigacion
esta constituida por 24 estudiantes de educacidn preescolar de los cuales 17 son nifios y 7 son nifias,

todos pertenecientes a la etnia kankuama. Oscilan entre los 4 y 5 afios.

Es de importancia acotar que para seleccionar la unidad de trabajo se tomo como criterio el
derecho universal que tienen los nifios y nifias a una educacion inclusiva, equitativa, de calidad que
promueva oportunidades de aprendizaje permanente para todos con la garantia de acceso a
servicios de atencion y desarrollo, de igual forma, todos requieren del refuerzo de los valores
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culturales. En virtud del derecho a participar en la realizacion de la actividad planificada, se
conformaron 6 parejas para la danza del chicote y 6 para la danza de la gaita.

1.5.5. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

En el hacer investigativo, la interaccion es una constante en funcion de la unidad de anélisis y el
recorrido investigativo para recolectar la informacion de las experiencias significativas vividas en
la implementacion la danza folclorica Kankuama para el desarrollo de la dimension corporal en
estudiantes de preescolar, con el propdésito de sistematizar la informacion relevante que luego

permitid realizar el andlisis del proceso de intervencion a través de la IAP.

Sin embargo, en este proceso de recoleccion y procesamiento de datos, el investigador debe
formular un hilo de indagacion que incluya un procesamiento reflexivo, organizado y cuidadoso
de la informacién, ya que de ello depende en gran medida el éxito de la investigacion. De esta
manera, se ve claramente la importancia del investigador en todo el estudio, pues “...es quien
recolecta los datos utilizando diferentes métodos o técnicas (es quien observa, entrevista, examina
documentos, realiza reuniones, etc.). No es solo un andlisis, sino también un medio para obtener
informacion” (Hernandez, et al 2014, p. 14). El subproceso de sistematizacion de datos descrito
anteriormente se describe ampliamente e implica organizar, analizar y discutir la informacion
recopilada a través de métodos e instrumentos de encuesta de manera secuencial, pero no
necesariamente rigida, teniendo en cuenta escenarios y tiempos favorables. A través de este
proceso, el investigador puede dar respuesta a los objetivos establecidos, que son la base para el
desarrollo y aplicacion de actividades de cambio de préactica educativa y son la base de la

investigacion de la actividad educativa.

En atencion a dar respuesta se disefia un diario pedagogico y una lista de cotejo. Estos
instrumentos se aplicaron en funcion de las etapas AP citadas por (Restrepo, 2006).

1.5.5.1. Las técnicas de investigacién. Durante el desarrollo del estudio se utilizaron métodos
de recoleccion de informacion que permitieron preguntarse por que, no como, sobre el fenémeno

en estudio (Bonillay Rodriguez, 2013). A partir de estos supuestos, se optd por la observacion, las
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encuesta y la triangulacion de datos como métodos de sistematizacion de los resultados. Al elegir
las técnicas y herramientas de recoleccion de datos, se deben seguir criterios de calidad, con el
objetivo de probar su pertinencia para el tema investigado. En atencion a dar respuesta a los
objetivos de la investigacion se utilizo la técnica de la observacién por medio de un diario
pedagogico y la encuesta a través de una lista de cotejo. Estos instrumentos se aplicaron en funcién
de las etapas IAP citadas por Restrepo (2006).

1.5.5.1.1. La técnica de observacion. Al tratarse de un estudio cualitativo, la observacion se
utiliza como técnica de recoleccion de datos tanto para el diagnostico inicial como para el registro
de datos relevantes durante la formulacion de acciones en las fases de implementacion de la
implementacién la danza folclérica Kankuama para el desarrollo de la dimension corporal en
estudiantes de preescolar. En la 1AP, el proceso de observacion debe ser planificado porque su
proposito no es solo ver lo que se estd haciendo, sino registrar el proceso en curso, los cambios, los
comportamientos y las situaciones que ocurren (Latorre, 2003).

1.5.5.2. Instrumentos de investigacion. En la busqueda de datos la seleccién de las técnicas es
guiada por criterios que ofrecen alto rendimiento informativo, por lo que son escogidas por su
estratégico comportamiento para extraer el mayor cumulo de datos obtenidos a partir de
"...procedimientos metodoldgicos y sistematicos cuyo objetivo es garantizar la operatividad del
proceso investigativo" (Hernandez 2014, p.425). Es decir, las técnicas ofrecen mucha informacion
y conocimiento para resolver la pregunta de investigacion: ¢Es la danza folclérica Kankuama una
estrategia didactica que ayuda al fortalecimiento de la dimensién corporal en estudiantes de

preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar?

1.5.5.2.1. Guia de observacion. Desde el punto de vista de Casal (2006) la guia de observacion
es un instrumento ‘“‘caracterizado por presentar una serie de aspectos a corroborar y facilitar el
detalle sobre algunas variables o categorias” (p. 25). Definido también como un documento que
aborda las actividades observadas del fendmeno en estudio, se trata de una guia estructurada en
columnas que organiza la informacion recopilada (Pérez, 2012). Para Rojas (2008), la guia de
observacion consta de una serie de indicadores de acuerdo a los objetivos planteado en el estudio

y las hipotesis desarrolladas para guiar el proceso de estudio.
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En lo que corresponde a la presente investigacion, se construyd una guia de observacion con el
propodsito de diagnosticar las competencias relacionadas a la dimension corporal en los nifios y

nifias de preescolar en la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar.

1.5.5.2.2. Diario pedagégico. Para etapa de implementacién se disefié un diario pedagdgico con
la finalidad de llevar un registro de las experiencias vividas. Este instrumento les permite a los
docentes registrar experiencias en el aula que impregnan su ser, las mismas que le permiten escribir
su relato y dar sentido a sus acciones, psicomotricidad, expresividad corporal, comunicacion
corporal, creatividad corporal. Se estructuré con datos generales de identificacion, descripcion,
procedimeinto y analisis, asi como con el objetivo y las competencias.

Tabla 1

Matriz de categorias

Matriz de categorias

Obijetivos especificos Categoria Subcategoria Fuente de  Técnicas e

Informaci  instrumentos

on
Diagnosticar las competencias dificultades en la  Psicomotricidad Estudiante  Técnica: La
relacionadas a la dimensién dimensién Expresividad Corporal s observacion
corporal en los nifios y nifias de corporal Comunicacion Coporal Instrumento:
preescolar en la Institucidn Creatividad Corporal Lista de cotejo
Educativa Agricola de la Mina-
Cesar
Planificar estrategias La danza como Document Técnica: La
pedagogicas a partir de la danza Ladanza estrategia pedagégica 0s observacion
folclérica kankuama para el La danza y su valor Instrumento:
fortalecimiento de la dimension educativo Diario
corporal en estudiantes de Importancia del baile y pedagdgico
preescolar de la Institucion la danza en los nifios
Educativa Agricola de la Mina- Dimension Esquema corporal
Cesar corporal
Implementar estrategias Danza folcldrica El chicote kankuamo Técnica: La
pedagogicas a partir de la danza kankuama Danza la Gaita observacion
folclorica kankuama para el Instrumentos:
fortalecimiento de la dimension Diario
corporal en estudiantes de pedagdgico

preescolar de la Institucion
Educativa Agricola de la Mina-
Cesar

Lista de cotejo
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Valorar la  aplicacion  de
estrategias pedagogicas a partir
de la danza folclérica kankuama
para el fortalecimiento de la
dimension corporal en
estudiantes de preescolar de la
Institucion Educativa Agricola de
la Mina-Cesar

Psicomotricidad Técnica: La
Temporal - Espacial observacion
Conocimiento

De Su Cuerpo

Personal - Social
Expresividad Corporal
Comunicacion Coporal
Creatividad Corporal
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2. Presentacion de resultados

En la presente seccidn se muestran los resultados del estudio La danza folclérica Kankuama como
estrategia didactica para el desarrollo de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la
Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar. Luego de haber recogido la informacion, se
pormenoriza el proceder y la metodologia seguida al término de la evaluacion de la valoracion de

la aplicacion de la estrategia didactica a partir de la danza folclorica kankuama.

De igual manera, se describe el procedimiento para la recoleccion, organizacion y tratamiento
dado a la informacién alcanzada mediante la técnica de observacion, los diarios pedagdgicos y la
lista de cotejo, lo que indujo a la interpretacién y andlisis de los datos, para poder presentar los

resultados investigativos.

2.1. Procesamiento de la informacion

Por consiguiente, recogida la informacion se realiza su procesamiento, de la siguiente manera: 1.
La revision bibliografica relacionada a las categorias de investigacion, lo que generé la
configuracién experimental y tedrica del estudio inicial. 2. Disefio del problema, justificacion,
objetivos y marco referencial o fundamentos teéricos con antecedentes, marco tedrico, conceptual,
contextual, legal y ético. 3. Disefio metodolégico, paradigma, enfoque y tipo de investigacion,
poblacion y muestra/ Unidad de trabajo y unidad de analisis, técnica e instrumentos de recoleccion
de informacion, las técnicas de investigacion y los instrumentos de investigacion. 4. Cumplimiento

de los objetivos siguiendo la ruta de la IAP propuesta por Restrepo (2016).

En la primera fase (deconstruccion de la practica), diagnosticar las competencias relacionadas a
la dimension corporal en los nifios y nifias de preescolar en la Institucion Educativa Agricola de la
Mina-Cesar, mediante la utilizacién de una guia de observacion estructura de acuerdo a la
categoria: dificultades en la dimensién corporal, destacando como subcategoria, la

psicomotricidad, expresividad corporal, comunicacion corporal y creatividad corporal.
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Dando continuidad a los objetivos, en la segunda fase (reconstruccion de la practica), planificar
estrategias pedagogicas a partir de la danza folclérica kankuama para el fortalecimiento de la
dimensién corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-
Cesar, se abordaron dos categorias, la danza y la dimension corporal, cuyas subcategorias fueron,
para la primera: la danza como estrategia pedagogica, la danza y su valor educativo e importancia
del baile y la danza en los nifios; para la segunda categoria, esquema corporal. Es oportuno agregar,

que las observaciones de este recorrido fueron registradas en los diarios pedagogicos.

Seguidamente, implementar estrategias pedagdgicas a partir de la danza folclérica kankuama
para el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucién
Educativa Agricola de la Mina-Cesar. Cabe indicar que, para la aplicabilidad de este objetivo se
trabajo con la categoria, danza folkldrica kankuama, tomando para ello como subcategoria, el
chicote kankuamo y danza la gaita. El desarrollo de las actividades fue registrado en diarios
pedagogicos y la guia de observacién para la verificacion de avances de los aprendizajes

estudiantiles.

En la tercera fase (evaluacion de los resultados), valorar la aplicacion de estrategias pedagogicas
a partir de la danza folclérica kankuama para el fortalecimiento de la dimension corporal en
estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar, surgieron las
subcategorias: psicomotricidad temporal-espacial, conocimiento de su cuerpo, personal-social,
expresividad corporal, comunicacién corporal y creatividad corporal, aspectos que fueron
observados y registrados en los diarios pedagégicos, lo que permitié dar fe de los resultados de la

implementacidn de las estrategias pedagogicas.

Finalizando el procesamiento de la informacion con las conclusiones y recomendaciones, la
organizacion bibliografia utilizada y los anexos relevantes que sustentan la investigacion. Los datos
recogidos en los instrumentos se analizaron e interpretaron a través del procesamiento de la
informacidn, el andlisis e interpretacion de resultados y la discusion para luego presentar las

conclusiones, recomendaciones, la organizacion bibliografica y los anexos.
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2.2. Analisis e interpretacion de los resultados

2.2.1. Diagnosticar las competencias relacionadas a la dimension corporal en los nifios y nifias

de preescolar en la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar.

En un enfoque de investigacion preliminar, es necesario comprender los problemas que existen
entre los estudiantes, utilizando informacion valida para diagnosticas las dificultades que
experimentan, en lo que a dimensidn corporal se refiere. En atencion, se disefio una lista de cotejo

con el proposito de evidenciar las realidades presentadas en los educandos (Anexo E).

Al examinar los resultados del diagnostico se evidenciaron aspectos positivos y negativos. En
cuanto a la categoria corporal, subcategoria, psicomotricidad, expresividad corporal, comunicacion
corporal y creatividad corporal: imitaron con facilidad los movimientos de sus comparieros,
sefialaron las partes de su cuerpo, lo que demostré que poseen habilidades para motricidad fina de
su cuerpo, asi también ejecutaron saltos con los dos pies juntos de un lado a otro, es decir, poseen
dominio de su cuerpo. Aspectos que resultaron beneficiosos para la apertura de procesos simbdlicos
que favorecen la expresion de sentimientos, la lectura y el reconocimiento de expresiones en sus

pares, en suma, coadyuva en el desarrollo de la interaccién social.

De otro lado, en la categoria indicada, se les dificulto sefialar las partes gruesas de su cuerpo,
esto es, que los estudiantes requieren del reconocimiento y manejo de una postura corporal para
tener un control adecuado de su tono muscular y poder llegar a realizar cualquier tipo de
movimiento. Tampoco distinguieron su mano derecha de la izquierda, lo que evidencia que los
nifios y nifias requieren del desarrollo de habilidades que los haga conscientes de sus posibilidades
de expresion corporal, la utilizacion de una postura fisica adecuada de tal forma que puedan

encausar sus movimientos en un determinado espacio del contexto.

En referencia a la categoria la danza, subcategoria: la danza como estrategia pedagdgica, la
danza y su valor educativo e importancia del baile, la danza en los nifios y esquema corporal, no
lograron identificar el vestuario de la gaita y del chicote, lo que demostro que los nifios y nifias

desconocen un elemento esencial de su identidad utilizada en las ceremonias que realizan para
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despedir o saludar a sus hermanos, asi como también el agradecimiento que hacen a la Madre Tierra

por lo que les otorga. Presentaron dificultad para bailar y quedarse en diferentes posiciones; por

tanto, se les imposibilitd la comunicacion de sentimientos, ideas, estados de animo y

manifestaciones de respeto hacia los demas, asi mismo, el beneficio de aspectos bioldgicos,

cognitivos y psicomotores; presentaron inconvenientes para diferenciar la danza de la gaita de la

del chicote, de igual manera, reconocer los instrumentos musicales utilizados en la danza del

chicote y la gaita.

Tabla 2

Triangulacién de resultados del diagndstico

Accidn-Logros

Tedricos

Reflexiones del investigador

En del

diagndstico se evidencid en la

los resultados
categoria corporal, que imitaron
movimientos de sus

comparieros, sefialaron  las
partes de su cuerpo, ejecutaron
saltos con los dos pies juntos de
un lado a otro, se les dificulto
sefalar las partes gruesas de su
cuerpo, no distinguieron su
mano derecha de la izquierda.
En la categoria la danza, no
lograron identificar el vestuario
de la gaita y del chicote,
dificultad

bailar y quedarse en diferentes

presentaron para

posiciones; presentaron
inconvenientes para diferenciar
la danza de la gaita de la del
los

chicote 'y reconocer

Fue de gran interés
observar que los resultados
del

diferencias con lo planteado

diagndstico presentan

por Vargas y Hernandez
(2016),
referidos

pues para los
autores el
equilibrio corporal es la
capacidad adquirida por los
nifios para mover
armonicamente los musculos
grandes de su cuerpo Yy
mantener el  equilibrio,
desarrollar agilidad, fuerzay
velocidad al realizar grandes
movimientos, por tanto, se
podria decir que, mirando la
dimension fisica, es posible
construir una persona, Su
identidad,

hay una

Las dificultades detectadas en
los estudiantes durante el
diagndstico suscitaron en las
investigadoras grandes
inquietudes que las indujo a
un reflexionar enmarcado en
algunas interrogantes ¢Qué
hacer

aportes para

transformar  la  realidad
encontrada en relacion a las
dificultades que presentan los
nifios y nifias en la dimension
corporal? ;Qué estrategia se
puede implementar?, ;Cémo
lograr la atencion y el interés
de los estudiantes?

De alli que las investigadoras
dirigieron su mirada hacia el
disefio y la implementacion

de estrategias didacticas a
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instrumentos musicales posibilidad de conservar la partir de la danza folclérica
utilizados en la danza del vida, uncamino deexpresion kankuama para el
chicote y la gaita. interior y una posibilidad de fortalecimiento de la

relacionarse otros. dimension  corporal en

De otro angulo, difieren estudiantes de preescolar de la
de la propuesta de Le Boulch  Institucion Educativa
(como se citdé en Soler, Agricolade la Mina-Cesar
2016), quien plantea que el
esquema corporal tiene que
ver con la capacidad del
individuo de reconocer su
propio cuerpo en relacion
consigo mismo y con su
entorno, reconociendo cada
una de las partes que lo
componen
independientemente de que
éstas se encuentren en

reposo 0 en movimiento.

Sistematizados los resultados de la diagnosis, tomando en cuenta las dificultades que presentan
los nifios y nifias de preescolar en la dimension corporal, teniendo como norte la pregunta
orientadora de la investigacion, ;De qué manera se puede establecer la danza como estrategia
pedagdgica para el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la
Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar? se buscé dar respuesta a la interrogante, para ello
se disefiaron estrategias didacticas a partir de la danza folclorica kankuama para el fortalecimiento
de la dimensién corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la
Mina-Cesar con el fin de concretar las actividades a realizar y asi alcanzar los objetivos
investigativos, en cuya planificacion se considero los estandares y derechos basicos de aprendizajes

establecidos por el MEN para el nivel de desarrollo de los sujetos.
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2.1.2. Planificar estrategias pedagogicas a partir de la danza folclérica kankuama para el
fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion

Educativa Agricola de la Mina-Cesar.

A partir de la investigacion documental, atendiendo ademas, las orientaciones pedagogicas en el
documento N° 21 del arte en la educacion inicial, establecidas por el MEN (2014), especificamente
en lo correspondiente a la expresion musical, se seleccionaron las estrategias didacticas cefiidas a
las necesidades e intereses de los nifios y nifias y asi dar cumplimiento al objetivo general que
revela, fortalecer la dimension corporal a Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar, en
este sentido, la planificacion se construyd sobre la base de las debilidades detectadas en los

estudiantes asi como a continuacion se presenta:
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Tabla 3

Planificacion de la estrategia didactica

Ejercitando nuestro cuerpo con
la mdsica tradicional kankuama
£y = -.Ai

PRIMER PLAN DE CLASE PREESCOLAR

UNIDAD EDUCATIVA: INSTITUCION EDUCATIVA

, SEDE: PREESCOLAR
AGRICOLA LA MINA

Nombre Docente: Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez Fecha: 19 de octubre 2023
Grado: TRANSICION  Jornada: Mafana
APRENDIZAIJE: Me divierto ejercitando mi cuerpo

OBJETIVO: Desarrollar en los estudiantes habilidades expresivas para el control de los movimientos de su cuerpo
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PERSONAJES QUE INTERVIENEN: Estudiantes, Docentes investigadores

RUTA METODOLOGICA (Actividades de orientacion del profesor) LUNES

FASES

TIEMPO

1. Inicio.

Saludo de bienvenida, oracion a Dios, reflexion del valor el respeto

Recordatorio de fecha

Pregunto: ;Qué dia es hoy? ;Cual fue ayer? ;y mafiana? ;Cuanto somos hoy? jQuienes estan
en casa?

En esta actividad, estaremos aprendiendo muchas cosas de nuestro cuerpo,

Se observa el estado de animo

Presentacion del tema, invitamos a escuchar la musica tradicional de la gaita la marimba se

hacen preguntas ;han escuchado esta musica? ;Les gust6?

2. Desarrollo de la
Clase.

Diélogo con los estudiantes sobre la importancia que tiene ejercitar su cuerpo realizando
diferentes movimientos y expresiones.

En el aula de clase se organizaran en forma circular los estudiantes para realizar ejercicios con
pelotas de trapos elaboradas en casa con sus familias, se les pedira que pasen la pelota a su
derecha por todos sus compafieros, que la tiren hacia arriba- abajo

Se ira observando como comparten este elemento y que actitudes toman para respetar el turno
de cada uno.

Invitaremos a los estudiantes al patio a jugar la ronda con mis amigos voy hacer una ronda los
nifios la escucharan, y la entonaran realizando los movimientos que menciona dicha ronda
saltaran, se moveran para un lado y para el otro.

con mis amigos voy hacer una ronda

140 min
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y con ellos también voy a girar, girar, girar, girar

Con mis amigos voy hacer una ronda y con ellos también voy a saltar, saltar, saltar

Con mis amigos voy hacer una ronda y con ellos me voy a divertir

Nos vamos para abajo, abajo. Abajo

Nos vamos para arriba. Arriba, arriba

Nos vamos para un lado, para un lado,

para un lado y luego para el otro el otro lado

autor. Rosi Estremadoyro Meza

Se entregara una fotocopia a cada estudiante con la silueta de nifios

ejercitando su cuerpo para colorear.

Para que los nifios se ubiquen en el espacio se realizara el juego la Royuela Africana en el piso
se organizaran 9 hula-hulas en filas de 3, para jugar se dara instrucciones primero organizar
grupos de 6 estudiantes, segundo iran saltando en sus dos pies de derecha a izquierda, tercero

Saltando en un solo pies, termina el juego cuando todos pasen el que va perdiendo sale del

juego.

3. Cierre Se preguntard ;Como se sintieron en el dia de hoy? ;Cual es tu mano derecha? ;Salta

(Fijacion y alternando tus 2 piernas?, que fue lo que mas les gusto represéntalo en tu diario?

confirmacion  del 30min

aprendizaje En un papel boom los nifios plasmaran su mano derecha tempera color rojo, izquierda tempera

generalizacion) amarilla

RECURSOS: Libro bunkua, lapices de colores, lapiz negro, hojas de block, componedor de palabras, plastilina, tablero,
marcadores ...
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Tabla 4

Continuacion

MODELO EDUCATIVO KANKUAMO
SEGUNDO PLAN DE CLASE PREESCOLAR
UNIDAD EDUCATIVA: INSTITUCION EDUCATIVA
AGRICOLA LA MINA

SEDE: Preescolar

Nombre Docente:Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez Fecha: 20 de octubre
Grado: TRANSICION  Jornada: Mafiana

APRENDIZAIJE: Reconocimiento de las partes del cuerpo

OBJETIVO: Que los estudiantes identifiquen cada una de las partes de su cuerpo
PERSONAIJES QUE INTERVIENEN: Estudiantes, Docentes investigadores
RUTA METODOLOGICA (Actividades de orientacion del profesor)

FASES TIEMPO

1. Inicio: Saludo para dar la bienvenida, oracion a Dios, Reflexion del valor el respeto, entonamos la cancioén
buenos dias amiguitos como estan, muy bien reciban un saludo de amistad okey, llamado a lista
Pregunto a los estudiantes: ;Qué dia es hoy? ;Cuéntos somos hoy? ;Quién falto?

Presentacion del tema a tratar

2. Desarrollo de  Presentacion de laminas representativas del cuerpo, se les pedira a los estudiantes que
la Clase: observen las laminas y se explicara que el cuerpo es sagrado como lo es nuestro territorio que hay que
cuidarlo, asearlo, alimentarlo, respetarlo y protegerlo, también que tenemos unas partes del cuerpo

como son y mencionaran su funcion
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La cabeza en ella encontramos la mayoria de los sentidos tenemos 2 0jos podemos ver, 1 nariz para
oler,1 boca para comer, 2 oidos para escuchar,

El tronco va pegado las extremidades superiores e inferiores sostiene el cuerpo

extremidades superiores nos sirven para tocar, agarrar, palmear.

extremidades inferiores nos sirven para caminar, correr, saltar, bailar, entre otros, para dar continuidad
a esta explicacion realizaremos el siguiente juego Simon dice.

Simon dice que nos paremos en un pie

Simon dice que nos toquemos la cabeza

Simon dice que nos toquemos los brazos

Simon dice que nos toquemos las piernas

Terminaremos al momento que mencionemos todas las partes del cuerpo.

e Se entregard plastilina para que modelen su cuerpo con sus partes, luego la pegaran en medio
octavo de cartulina.

e Seguidamente cada nifio pasara y se observara en el espejo y asi verifican si modelaron el
cuerpo y sus partes bien, se les hace preguntas

¢Les gusto mirarse en el espejo?
¢Cuantas cabezas tienen?
¢ Cuantos brazos tienen?

¢Cuantas piernas tienen?
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¢ Tienen tronco?

¢Cuantas partes tiene tu cuerpo?

3.Cierre Para evaluar ;Cudantas partes tiene tu cuerpo?
(Fijacion y Se organizaran los estudiantes en el piso en grupos de 6, se les da papel boom, marcadores para que
confirmacion calquen la silueta de su cuerpo, 1 nifio se acostara sobre el papel boom y otro lo calcara con un

del aprendizaje- marcador
generalizacion)  Se pega en el tablero y luego en una bolsa los nifios sacaran partes de su cuerpo y la pegaran en la

silueta donde corresponde.

RECURSOS: Papel boom, lapices, colores, hojas de block tablero, marcadores, regla.

Tabla 5

Continuacion

TERCER PLAN DE CLASE PREESCOLAR
UNIDAD EDUCATIVA: INSTITUCION EDUCATIVA
, SEDE: Preescolar
AGRICOLA LA MINA
Nombre Docente:Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez Fecha: 22 de octubre 2023
Grado: TRANSICION  Jornada: Mafana

APRENDIZAIJE: Disfruto al conocer sobre las danzas tradicional del chicote y la gaita

OBJETIVO: Que los estudiantes identifiquen la danza del chicote y la gaita como una herramienta para fortalecer su esquema corporal
PERSONAIJES QUE INTERVIENEN: Estudiantes, Docentes investigadores
RUTA METODOLOGICA (Actividades de orientacion del profesor) JUEVES
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FASES

TIEMPO

1. Inicio:

Saludo de bienvenida, oracion a Dios, reflexion del valor del respeto, escucharemos palomas de
la danza de la gaita, escucharemos la musica del chicote.

Se les preguntara a los nifios ;qué dia es hoy? ;Cuantos somos? ;Quiénes faltaron?

Que hicieron en el fin de semana escucho sus respuestas.

recordaremos la clase anterior, presentacion del tema, lectura de la historieta del libro de bunkua

2. Desarrollo de la

Clase:

Presentacion del mural en la pared y de los instrumentos propios en forma real para que los
manipulen e imiten sonidos, también reconoceran los vestuarios de estas danzas, luego se
realizan preguntas: ;Qué clase de musica te gusta?, ;Te gustaria bailar gaita y chicote?, ;Qué

canciones te gustan? ;conoces el vestuario del chicote?

Después se les explicara a los nifios la importancia de las danzas tradicionales. Empezaremos
por presentar un mural donde se observen los instrumentos de la musica Kankuama, El carrizo
las maracas y la caja también en forma real para que los estudiantes los observen y los manipulen.
Los nifos aprenderan que la musica y las danzas hacen parte de la cultura kankuama, en las
fiestas se danza con la gaita y el chicote, que se expresan con alegria, con el chicote se canta y

se baila a los padres y madres espirituales, dandole gracias por todo.

Las docentes los invitaran a escuchar la musica de la danza del chicote y observaran que
expresion hacen al escucharla.

Y se les explicara que la danza la Gaita es expresion de alegria por la permanencia fisica y
espiritual de la Sierra Nevada de Santa Marta del resguardo indigena kankuamo en el mundo y

todo cuanto se recibe de la madre naturaleza y es tocada con caja, 2 maracas y un carrizo hembra.
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Esta indica la disposicion de compartir en comunidad por ejemplo después de construir una casa
0 después de la siembra. El vestuario es de color blanco los hombres y las mujeres usan una

pollera larga de colores, siempre con el cabello suelto.

La danza del chicote es como un despertar de primavera en los corazones de alegria, tristeza,
oracién o escape en un pueblo de montafa. Es una danza ritual que los indigenas utilizan en las
ceremonias para despedir o saludar a sus hermanos y agradecer a la Madre Tierra por todo lo que
les ha dado, su vestidura hombres camisa manga larga blanca y pantal6n largo blanco, sombrero,

y mochila y las mujeres mantas blancas y collares y su cabello suelto.

Se les entregara las maracas, carrizo y la caja para que produzcan sonidos, luego entregamos un

octavo de cartulina para que dibujen los instrumentos musicales que se utilizan

3.Cierre
(Fijacion y
confirmacion del
aprendizaje-

generalizacion)

Identificar sonidos fuertes y suaves, en esta actividad los nifios y nifias escucharan diferentes
sonidos como: Cuchara, vaso, caja, maracas y sin ver el objeto tratara de identificar el sonido
que se ejecute.

Se le explicara que hay sonidos fuertes como el de las sirenas de la policia, bomberos,

ambulancias y el tambor y otros suaves como el canto de los pajaritos, las maracas y el carrizo.

RECURSOS:

Tablero, marcadores, lapices, libro Atal, sello, colores, piedrecitas, juegos, copias ...
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Tabla 6

Continuacion

MODELO EDUCATIVO KANKUAMO
CUARTO PLAN DE CLASE PREESCOLAR
UNIDAD EDUCATIVA: INSTITUCION EDUCATIVA
AGRICOLA LA MINA

SEDE: Preescolar

Nombre Docente: Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez Fecha: 23de octubre 2023
Grado: TRANSICION  Jornada: Mafiana

APRENDIZAJE: Imito movimientos con mi cuerpo a través de la danza del chicote y la gaita

OBJETIVO: Identificar los diferentes pasos de las danzas del chicote y la gaita
PERSONAIJES QUE INTERVIENEN: Estudiantes, Docentes investigadores
RUTA METODOLOGICA (Actividades de orientacion del profesor) VIERNES
FASES TIEMPO

1. Inicio: Recibo a mis estudiantes con unos buenos dias, oramos dando gracias a Dios por todo lo que nos
regala a diario.
Recordaremos la fecha (dia -mes -afio) pasamos lista a ver quién no ha llegado.
Repasamos actividades del dia anterior, a ver si recuerdan de que hablamos, qué trabajamos.

Presentacion del tema.

2. Desarrollo de  Construiremos un rincén con las emociones con el fin de imitar algunos gestos, muecas, despertar en

la Clase: los estudiantes sus interés y curiosidades acerca de los objetos observados en el rincon.
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Luego les preguntaremos a los nifios ;Cuales emociones observaron ?, ;cudl carita les llamo mas la

atencion? y jcuantas caritas observaron?

vamos a aprender sobre nuestras emociones. ¢Saben qué es una emocion? Es lo que sentimos
cuando pasan cosas. Las emociones son, por ejemplo, la tristeza, la rabia, el miedo, la ansiedad, la
alegria, etc. Ponganse de pie. Vamos a saltar en nuestros sitios como si estuviéramos muy felices,

icomo si nos acabaran de dar el mejor regalo del mundo!

Presentacion de la cancidon audio Mi cara hace Muecas, los nifios escucharan la cancion la
aprenderan e irdn imitando las diferentes expresiones, gestos que se mencionan en dicha cancion
preguntas ;qué hace mi cara? ;cOmo se pone mi cara cuando esta triste?

Mi cara, mi cara puede hacer muchas muecas

Mi cara, mi cara yo te voy a ensefar

También tu carita puede hacer muchas muecas

Hagamoslo juntos nos vamos a divertir

Si me pongo molesto ju, ju, o rio a carcajadas ja, ja, ja

Si me siento muy triste u, u, o me pongo a dormir.

Mi cara, mi cara puede hacer muchas muecas

Mi cara, mi cara yo te voy a ensefar

También tu carita puede hacer muchas muecas

Hagédmoslo juntos nos vamos a divertir

Si algo estd muy rico jhuhi

Si algo vuele a feo uaua, y si quiero decir no, no, no
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O te mando unos besitos

Autor Maria Elena Walsh.

A cada nifio se le entregara la silueta de un circulo para que representen la emocion con la cual se
identifican hoy, la colorean y recortan y pegan en un palito de paleta

Luego se les pide que se organicen en grupo de siguiendo la emocion representada.

Conversatorio con los estudiantes con mayores conocedores de la cultura donde expresaran la
importancia de las danzas y cuéles son sus pasos de cada una de ellas

La mayor orientadora junto con las docentes bailase para que los nifios observen sus pasos

Se organizan los estudiantes siguen instrucciones de sus docentes imitan los pasos
Chicote La mano

Espejo

Culebra

Gaita moviendo sus polleras y coqueteria

3.Cierre
(Fyjacion y
confirmacion
del aprendizaje-

generalizacion)

Representan en el diario lo aprendido

Dibuja una emocion y pégala en el rincoén
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Tabla 7

Continuacion

MODELO EDUCATIVO KANKUAMO
QUINTO PLAN DE CLASE PREESCOLAR

UNIDAD EDUCATIVA: INSTITUCION EDUCATIVA AGRICOLA
SEDE: Preescolar

LA MINA
Nombre Docente: Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez Fecha: 24 de octubre 2023
Grado: TRANSICION Jornada: Manana

APRENDIZAIJE: Imito movimientos con mi cuerpo a través de la danza del chicote y la gaita

OBJETIVO: Identificar los diferentes pasos de las danzas del chicote y la gaita
PERSONAJES QUE INTERVIENEN: Estudiantes, Docentes investigadores
RUTA METODOLOGICA (Actividades de orientacion del profesor) VIERNES

FASES

1. Inicio: Recibo a mis estudiantes con los buenos dias, oramos dando gracias a Dios por todo lo que nos regala a diario.
Entonacién de la cancidon un pajarito vino hoy muy temprano junto a mi, y me vino a preguntar no te vas a
levantar, de mi cama yo salte me bafie y me vesti para no llegar a tarde a la escuela,

Recordaremos la fecha (dia -mes -afio) pasamos lista a ver quién no ha llegado.
Repasamos actividades del dia anterior, a ver si recuerdan de que hablamos, qué trabajamos.

Presentacion del tema. El aula estara ambientada con un hermoso mural alusivo a la cultura kankuama.

2. Desarrollo de la

Clase:
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Las docentes iniciaran presentando a los mayores orientadores de la cultura Sonia Carrillo y Rafael carrillo los

cuales orientan el proceso formativo de la cultura propia, inician con la demostracion de los diferentes pases

que hacen parte de las danzas del chicote y la gaita.

Luego organizan a los estudiantes en filas para dar inicio al baile de la danza del chicote acompafiados de un

audio de la musica

Seguidamente hace su presentacion el conjunto juvenil de gaita de la institucién quienes interpretan las

siguientes palomas.

LA MORENA

Una me dijo

Ay que era muy picaro yo (bis)
Lo picaro se quita (bis)

Pero lo moreno no.

Ay morena ay moreno

Ay morena de por Dios

Dame un beso morenita

Dame uno dame dos

Una morena me dijo

Ay que ella no queria hombre ajeno (bis)
Contesté y le dije yo(bis)

Soy libre y no tengo duefio.
Ay morena ay morena

Me dijiste que era firme
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Ay como la palma en su centro (bis)

Si la palma fuera firme (bis)

No la tambaleara el viento.

Ay morena ay morena

T fuiste la que pusiste tu mano sobre la mia (bis)
Y llorando me dijiste (bis)

Que jamas me olvidarias

Ay morena ay morena

Pajarito volanton

Ta que vuelas mas que el viento(bis)

Llévame este papelito (bis)

A donde esta mi pensamiento.

A y morena ay morena.

Version de Francisco Chico Alvarado, Carricero, cajero, compositor y versador, integrante del conjunto de gaita
del barrio la lomita

Los nifios danzaran la gaita.

SE colocara el audio de la musica del chicote titulada la ausencia para que la bailen

3.Cierre Los estudiantes demostraran los pases aprendidos danzando estas danzas gaita y chicote.
(Fijacion y

confirmacion del

aprendizaje-

generalizacion)
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2.2.3. Implementar estrategias pedagogicas a partir de la danza folclérica kankuama para el
fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion

Educativa Agricola de la Mina-Cesar.

Llegado a este punto, el trabajo se emprende tomando en cuenta la categoria danza folclérica
Kankuama, comprendida por la subcategoria, el chicote kankuamo y danza la gaita. Ademas de lo
sefialado, también se atendieron las orientaciones pedagogicas para la educacion inicial, enmarcado
en: la expresion musical. Es preciso indicar que, para llevar a cabo la estrategia planificada, las
investigadoras reunieron previamente a los padres, representantes y/o cuidadores para
involucrarlos en las actividades, dandoles a conocer la dindmica de trabajo a seguir en el aula con
sus nifios y nifias, asi también la obtencion del consentimiento. En correspondencia con el plan
establecido, las actividades se desarrollaron en cinco momentos con la finalidad de alcanzar las
metas establecidas. A continuacién, se detalla el accionar y los resultados de cada una de las labores
ejecutadas, informacion que fue organizada y estructurada a partir del analisis de los diarios

pedagdgicos, por parte de las investigadoras.

Siendo la danza, en el contexto escolar, una estrategia de aprendizaje que contribuye a la
ensefianza individual y grupal, al fortalecimiento personal y social de los estudiantes, en cuanto a
que se facilita el trabajo para fomentar valores, la expresion de emociones, la tolerancia y la
creatividad y mejora el desarrollo cognitivo. Teniendo como premisa estos elementos descritos, en
el Primer momento (Anexo F), cuyo objetivo fue, desarrollar en los estudiantes habilidades
expresivas para el control de los movimientos de su cuerpo, reunidos en el aula de clases, las
docentes reciben el grupo de nifios y nifias con un saludo de bienvenida acompafiado de una oracion
que induce a iniciar el dia de manera entusiasta, luego con la conformacion de una ronda frente al
mural pedagogico se invita al grupo en general a la escucha de la cancidon “con mis amigos voy
hacer una ronda”. Cabe decir que, haciendo uso de la ronda, ubicados en el patio de la Institucion
Educativa Agricola de la Mina-Cesar, los estudiantes saltaron, imitaron, interactuaron con sus
compafieros; asociado a esto, se les lanzo pelotas de trapo para que tiraran hacia arriba, hacia abajo,
a la derecha e izquierda; con el juego de la royuela africana practicaron saltos en sus dos pies,

respetaron turno, coordinacion y atencion
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Posteriormente, se mostr6 una ficha alusiva a la ronda para que identificaran y nombraran el
ejercicio develado en dicha imagen, este ejercicio se hizo con la finalidad de que los educandos
comprendieran que en la escuela se propician actividades para entrenar el cuerpo donde se

desarrolle la motricidad fina y gruesa.

El desarrollo de esta accion se acompaii6 de preguntas que ayudo a que los nifios y nifias fueran
alcanzando su aprendizaje, en tanto se logrd centrar la atencion de todos los participantes, que
respondieran en relacion a los beneficios estas practicas al cuerpo, tales como, se aprende a
practicar deporte, a cumplir reglas, ejercitamos el cuerpo, se puede jugar con los compaferos, los
huesos crecen, da fuerza a los musculos, se puede caminar bien, también identificaron colores
aplicados a dibujos facilitados en hojas fotocopiadas y aprendieron la letra de la cancion. En
consecuencia, se puede decir que, los nifios y nifas fortalecieron lateralidad, ubicacion espacial,
respetaron reglas del juego, mejoraron las relaciones afectivas, favoreciendo de esta manera, su

esquema corporal.

Figura 10

Evidencias del primer momento de la implementacion de la estrategia.
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El conocimiento que puedan adquirir los educandos de las partes de su cuerpo les permitird
colocarse en el lugar adecuado y manejar una postura para adaptarla a la situaciéon que enfrente,
controlar su tono muscular, realizar cualquier tipo de movimiento, siendo asi, de ello depende que
puedan darle un control adecuado al desarrollo de las actividades relacionadas con la dimension

corporal, razon por la cual.

Bajo esta concepcion, para el segundo momento (Anexo G), se busco que los estudiantes
identificaran las partes de su cuerpo, para ello luego del saludo rutinario, la actividad se centro en
presentar laminas alusivas a las partes del cuerpo humano y acompafiado de una cancion, tuvieron
la ocasion de observar, identificar y nombrar cada una de ellas. Posteriormente se le entregé a cada
uno de los participantes, trozos de plastilina para la practica de modelado del cuerpo, luego
observaron sus cuerpos a través de un espejo, actividad que fue dirigida por el docente con unas

interrogantes.

La actividad continuta invitando al grupo de nifias y nifios a sentarse en el piso en grupos de 6,
teniendo como instruccion, dibujar en un papel bond la silueta de un compafiero que luego fue
publicada en la pared para que pudieran apreciar los trabajos realizados, se finaliza con un juego
de palabras sobre las partes del cuerpo que al azar fueron sacadas de un empaque y pegadas en la
parte correspondiente de la silueta expuesta. En el desarrollo de las actividades se pudo evidenciar
que los educandos nombraron cuéles eran sus extremidades superiores e inferiores, identificaron

las partes del cuerpo y la funcién que cumplen.

Igualmente, controlaron voluntariamente los movimientos de su cuerpo, realizaron las
actividades donde demostraron coordinacion motora gruesa y fina, relacionaron e identificaron
diferencias y semejanzas de su corporalidad con la de sus pares, expresaron y representaron
corporalmente emociones, participaron, se integraron y cooperaron en las actividades en forma

creativa y demostraron habitos de aseo y presentacion personal.
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Figura 11
Evidencias del segundo momento de la implementacion de la estrategia

Por ser la danza del chicote y la gaita, un legado del pueblo kankuamo, pues consisten en una
expresion contentiva de diversas referencias e identidades de esta comunidad a través de las cuales
se manifiesta las alegrias, tristezas, ritual que los indigenas utilizan para despedir o saludar a sus
hermanos y agradecer a la Madre Tierra por todas sus bondades. Cabe decir, que en la danza del
chicote se realiza al ritmo de un instrumento de percusion fabricado en ratdn o madera, con
movimientos dinamicos imitando el realizado por las serpientes o de la naturaleza, representando

una conexion con la tierra, la espiritualidad y la historia ancestral.

De igual manera, en lo que respecta a la gaita, se toca en festividades, ceremonias y eventos
sociales, su sonido evoca la herencia, identidad y unidad del pueblo kankuamo. Dicho en otras
palabras, ambas expresiones artisticas son parte importante de la cultura e identidad de esta
comunidad, la cual transmite su historia y espiritualidad a través de la musica y la danza. La
presente relatoria conduce al tercer momento (Anexo H) de la planificacion de la estrategia, donde
se plante6 como objetivo que los estudiantes identificaran la danza del chicote y la gaita como una

herramienta para fortalecer su esquema corporal.

Esta actividad se ejecuto iniciando con una motivacion de la escucha de la gaita titulada “La
morena” acompanado de una serie de preguntas referidas a la letra de la gaita; posteriormente se
hizo lectura de una historieta referida a la musica tradicional kankuama, luego se invité a los nifios

y nifias a observar el mural que representa la cultura propia con el objeto de que percibieran el
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ambiente cultural, los instrumentos propios como el carrizo, la caja, las maracas, vestuarios,
seguidamente la docente explicd que la danza del chicote es un baile y hace parte del mundo kankuamo en
las fiestas se danza con la gaita, y el chicote que expresan con alegria y se canta a los padres y madres

espirituales dandole gracias por todo.

Asi también se explicd que los instrumentos de la gaita la conforman dos maracas, el carrizo hembra 'y
la caja y en el chicote se utiliza el carrizo macho y una maraca. Se pudo observar en los educandos que
estuvieron prestos a los nuevos aprendizajes, se integraron y participaron activamente, cantaron, realizaron
al compas de la masica movimientos con su cuerpo, demostraron valor a la tradicion de estas danzas,
comprendieron la importancia de danzar y escuchar la musica tradicional, ademéas de esto, disfrutaron de
los movimientos corporales realizados, mostraron armonia corporal en la ejecucion de las formas
basicas de movimiento y tareas motrices, participaron dindmicamente en la actividad grupal y se

orientaron en el espacio indicado para la ejecucion de la danza.

Figura 12

Evidencias del tercer momento de la implementacién de la estrategia
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En la cultura kankuama, la danza es considerada un gran espectaculo ya que al ejecutarla se
enfatiza en virtudes y culto a la naturaleza, asi como también a movimientos de animales, en la
interpretacion de las canciones se imitan cantos de los pajaros, los movimientos sonoros de 1os rios,
el aire, el agua y la tierra. Por ello, en el cuarto momento (Anexo |) se pretendid identificar los
diferentes pasos de las danzas del chicote y la gaita.

Esta actividad se inici6 en el aula con una cancidn titulada “Mi carita redondita” relacionada

con la temaética sobre la danza kankuama, para motivar al grupo de estudiantes y para el
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reconocimiento de sus estados de animo; asi que, organizados en una ronda entonaron la cancion
a la vez que realizaron gestos y muecas. Terminada la cancidn, las docentes hicieron entrega de la
silueta de un circulo en la cual representaron las emociones, expresaron con cual se identificaban

y las pegaron en un espacio en el aula denominado, el rincén de las emociones.

Posteriormente, el grupo de nifios fueron trasladados a la kankurua y con la colaboracion de los
mayores conocedores de la cultura kankuama, los nifios escucharon la explicacion y comprendieron cuéles
son los pasos de las danzas de la gaita y el chicote, se concluyd con una préctica donde los estudiantes
imitaron los pasos empleados en las referidas danzas. De este encuentro se interpreta que los estudiantes
disfrutaron, identificaron y manifestaron emociones, socializaron con sus pares, valoraron elementos de su
cultura, desarrollaron su expresion corporal y, por ende, alcanzaron habilidades que les permite un mejor

desenvolvimiento en su entorno.

Figura 13

Evidencias del cuarto momento de la implementacion de la estrategia

El quinto momento (Anexo J), fue dedicado a ejercitar los diferentes pasos de las danzas del
chicote y la gaita, accionar que requirio que las docentes previamente organizaran un conversatorio
con uno de los mayores conocedores de la cultura kankuama. Llegado el dia, se presentd a los
estudiantes el invitado al aula quien de inmediato procedid a realizar un conversatorio sobre sus
conocimientos en relacion a la danza kankuama. Luego, en compafiia de uno de los mayores

conocedores de la danza, se trasladé a los estudiantes hasta la kankurua, donde dicho mayor explico
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los pases para la ejecucion dicha danza ejecutando a la vez la demostracion de los pases y

organizando en fila a los estudiantes, practicaron estos pasos.

Para la participacion estudiantil se conformaron 6 parejas para la danza el chicote y 6 para la
gaita, alternando el grupo de nifias (7) en cada danza debido a que el nimero de nifios (17) es
mayor, en este orden, se dio inicio al baile en forma circular moviendo sus polleras las hembras y los
hombres el sombrero acompafiado de un audio y la presentacion del conjunto juvenil de la gaita que
interpretaron la paloma titulada la morena. Los educandos manifestaron entusiasmo al ejecutar los
movimientos que caracterizan las danzas, demostraron dominio de los movimientos corporales, la expresion

de sus emociones, asi como el aprendizaje sobre sus valores culturales.

Se pudo comprobar que la referida danza fue una herramienta adecuada y de gran valia puesto
que se evidenciod en el grupo de nifios y nifias el desarrollo de una conciencia de lo que estaban
aprendiendo y la importancia de los movimientos que a través de ella pudieron ejecutar, por tanto,
se considerd un momento ideal y propicio para el aprendizaje y desarrollo de la dimension corporal,

promoviendo asi su formacién integral.
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Figura 14
Evidencias del quinto momento de la implementacién de la estrategia

Hay que mencionar, ademas, que fue una gran experiencia para las docentes investigadoras el
hecho de que, al implementar la danza como estrategia para el fortalecimiento de la dimension
corporal en los estudiantes, se obtuvo, primeramente, conocimiento sobre la conexion que se
establece entre el cuerpo y su expresion puesto que fue una oportunidad que sumerge al docente se
en la experiencia fisica y sensorial del movimiento realizado en el baile del chicote y la gaita, lo
que brindé una mejor comprension de cémo los educandos perciben y se relacionan con sus

cuerpos.

Al mismo tiempo, quedd el aprendizaje, por un lado, al observar y entrenar las expresiones,
actitudes y movimientos de los nifios y nifias, de tal forma que pudo promoverse la conciencia
corporal y la expresion creativa en ellos; y del otro, a pesar de que las mencionadas danzas se
trabajaron con una coreografia establecida, se pudo realizar, aunque en minimo detalle, algunos
ajustes segun las necesidades y habilidades de los estudiantes. Se aprendi6 también a interpretar
gestos, expresiones y posturas corporales; a la comunicacion objetiva. En consecuencia, se puede
decir que, como experiencia a la practica pedagdgica, fue la adaptacion del enfoque pedagdgico en
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el sentido de que la estrategia implementada se ajusté a los intereses y necesidades de los nifios y

nifias de prescolar.

Tabla 8

Triangulacién de resultados de la implementacion de la estrategia

Accion-Logros

Referencial Teorico

Reflexiones de los
investigadores

Al implementar
estrategias pedagogicas a
partir de la danza
folclérica kankuama para
el fortalecimiento de la
dimensién

corporal en

estudiantes de preescolar

fue de gran interés y
aprendizaje para ellos,
logrado a través del

desarrollo de cada una de
las actividades impartidas.

Cabe destacar que la
de dicha
estrategia se ejecutd en
En el

planificacion

cinco momentos.
primero  tuvieron la
oportunidad de desarrollar
habilidades expresivas
para el control de los
movimientos de su cuerpo.

En el segundo
momento, vivieron la

experiencia de identificar

En opinion de Ballesteros
(2019), la danza en el ambito
educativo, es una estrategia de

aprendizaje pertinente puesto

que contribuye a que los
educandos desarrollen
habilidades  personales vy
sociales. Mediante

movimientos corporales ya
sean libres o guiados, expresan
y comunican sentimientos,
valores y emociones,
desarrollan el respeto, la
tolerancia y la creatividad;
también se logran mejoras en
el desarrollo mental,

emocional y social.

De igual forma, para Duran
(1995,
Ballesteros 2019), la danza

como se citd en
ayuda al nifio a integrar, todas
sus funciones, dentro de una
totalidad que lo hace sentirse

parte del universo. En suma,

Fue  una  experiencia
significativa para las
investigadoras, la

implementacion de estrategias
pedagOgicas a partir de la
danza folcldrica kankuama
para el fortalecimiento de la
los

dimension corporal en

estudiantes de preescolar.

Accionar gque representdé un

desafio puesto que fue
necesario mantener la atencion
e interés de los nifios y nifias.
Se pudo evidenciar, en la
medida en que se desarrollaron
las actividades, como los nifios
en cada préactica realizada se
fueron apropiando de los
conocimientos, habilidades y
destrezas para explorar su

cuerpo; seguir ritmos 'y
patrones; para socializar con

los pares y trabajar en equipo.
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cada una de las partes de su
cuerpo, las extremidades
superiores e inferiores, la
funcién que cumplen cada
una de ellas, controlaron
voluntariamente los
movimientos del cuerpo,
demostraron coordinacion
motora gruesa Yy fina,
identificaron diferencias y
semejanzas de su cuerpo
en comparacion con el de
sus  pares, realizaron
expresiones y
representaciones
corporales, se integraron y
cooperaron grupalmente,
demostraron habitos de
aseo, orden y presentacion
personal

Para el tercer momento,
identificaron la danza del
chicote y la gaita como una
herramienta para fortalecer
su esquema corporal.

En lo correspondiente
al  cuarto  momento,
identificaron los diferentes
pasos de las danzas del

chicote y la gaita.

“la danza escolar es una
disciplina integradora de la

personalidad” (p.110).

En lo que respecta a la
danza kankuama, esta se
fundamenta en lo espiritual, lo
material 'y lo  politico
organizacional, elementos con
los que cuentan la comunidad
kankuama para la transmision
de su cultura pues se expresa la
tradicional

masica para

afianzar y evidenciar
relaciones de encuentro y de
permanecia histérica al igual
que los mitos, historias o
memorias orales, costumbre y
creencias que de lo que sé es 'y
lo se vive, siendo la forma de
cantar la historia y danzar, lo
que se es tanto a nivel
material

espiritual  como

(Restrepo 2015).

También se pudo
reflexionar que, al incluir la
danza como parte integral del
proceso de aprendizaje, los

docentes ademéas de promover

el desarrollo fisico de los
estudiantes, también
enriquecen su practica

pedagogica y su conexion con

el mundo fisico.
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Finalmente, en el
quinto momento
ejercitaron los diferentes
pasos de las danzas del

chicote y la gaita.

2.2.4. Valorar la aplicacion de estrategias didacticas a partir de la danza folclérica kankuama
para el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion

Educativa Agricola de la Mina-Cesar.

Es la ocasion de responder al cuarto objetivo del presente estudio, valorar la aplicacion de
estrategias didacticas a partir de la danza folclérica kankuama para el fortalecimiento de la
dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-
Cesar, en este orden, las actividades desarrolladas al implementar estrategias pedagogicas a partir
de la danza folclorica kankuama para el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de
preescolar de la referida institucidn con la finalidad de responder a la interrogante que oriento el
proceso investigativo, ¢de qué manera se puede establecer la danza como estrategia pedagdgica
para el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucién
Educativa Agricola de la Mina-Cesar?, progresivamente en los diarios pedagdgicos se fueron
registrando los resultados alcanzados en las actividades desarrolladas, a continuacion se muestra el

producto en la tabla siguiente:

Tabla 9

Valoracién de la estrategia

Indicadores Logros

Psicomotricidad Los nifios y nifias lograron realizar movimientos coordinados,
mantener el equilibrio al ejecutar las danzas, reconocer los lados
de su cuerpo.

Temporal-espacial Controlaron el tiempo del desarrollo de la danza, se ubicaron en
el espacio.
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Conocimiento de su cuerpo Reconocieron las partes de su cuerpo y la de sus comparieros.

Personal-social Conocieron sobre las danzas de su entorno, socializaron con su
pareja de baile.

Expresividad corporal Evidenciaron sus estados de animo a través de posturas,
realizaron mimicas, identificaron estados de animo demostrados
en la expresion facial.

Comunicacion corporal  Se comunicaron mediante gestos y sonido, expresaron emociones
con ayuda de su cuerpo.

Propusieron nuevos movimientos para
determinada danza, coordinaron movimientos con su pareja,
alcanzaron realizar movimientos coordinados

Creatividad corporal

Cabe agregar que los estudiantes valoraron la danza del chicote y la gaita al demostrar interés
en aprender los pasos, al involucrarse activamente en las practicas, en el perfeccionamiento de los
movimientos y el respeto por el sonido que distingue la gaita. Evidentemente, en los resultados
mostrados en la Tabla 7 se comprueba que, con la implementacion de las estrategias pedagdgicas
donde el objetivo perseguido fue, establecer la danza como estrategia pedagdgica para el
fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa

Agricola de la Mina-Cesar, fue logrado de manera satisfactoria.

2.3. Discusion de resultados

La discusion de los resultados supone una revision analitica de los datos obtenidos en el recorres
investigativo, en forma escrita, comparandolos con la informacion literaria seleccionada para
fundamentar el estudio (Ortiz, 2018). Siendo asi, en este inciso de presentan los resultados de la

organizacion y analisis de los datos que conformaron la base de la pregunta indagatoria.

Llegado a este punto, revisando los resultados sistematizados y el analisis de los datos del
transcurrir de la investigacion, bajo la mirada de la pregunta problematizadora, ¢de qué manera se
puede establecer la danza como estrategia pedagdgica para el fortalecimiento de la dimension

corporal en estudiantes de preescolar de la Institucién Educativa Agricola de la Mina-Cesar?, para
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iluminar el camino, se formularon objetivos y se escogid la metodologia a seguir. Asi pues, la
discusioén de los resultados sefiala los puntos que investigador considera pertinente atender, con el

objetivo de fortalecer la dimension corporal de los estudiantes de preescolar.

De otro lado, se decidio por estrategias pedagogicas a partir de la danza folclérica kankuama,
para brindar a los estudiantes la oportunidad de fortalecer su dimension corporal en la medida en
que se desarrollan sus fortalezas individuales y sociales, a través de los movimientos corporales
libres o guiados, los estudiantes pueden expresar y comunicar sentimientos, valores y emociones

que fomentan el respeto, la tolerancia, la creatividad, entre otros (Ballesteros, 2019).

Por otra parte, los resultados alcanzados en el transcurrir del proceso investigativo, siguiendo la
direcciéon que indica la Investigacion Accidn Pedagogica, articulado con la revision literaria,
facilitaron el trabajo para planificar e implementar estrategias que permitieron fortalecer en los
estudiantes de preescolar la dimension corporal. En consecuencia, los estudiantes lograron realizar
movimientos coordinados, mantener el equilibrio, reconocer los lados de su cuerpo, ubicarse
correctamente en el espacio, reconocer las partes de su cuerpo y la de sus comparieros, conocer la
danza de su entorno, socializar con su pareja de baile, identificar estados de &nimo, comunicar

emociones y realizar movimientos coordinados.

Estos resultados estan en consonancia con el estudio de Prieto (2018) quien en su estudio sobre
la danza como estrategia pedagogica logré en los estudiantes de preescolar, desarrollar la expresion
corporal en las dimensiones expresividad, comunicacion y creacion. Igualmente, el trabajo de
Zuluaga y Londofio (2021) relacionado con la implementacion de estrategias pedagdgicas,
comprobd que las actividades orientadas al desarrollo de habilidades motoras de los nifios

contribuye a su desarrollo integral.

Asi también, hubo coincidencias con lo propuesto por Dazay Toncel (2013), quienes obtuvieron
como resultado en su investigacion, que la planimetria de la danza El chicote, se convirtio en un
elemento clave para fortalecer en los estudiantes la dimension corporal, ademas, por medio de la
planimetria de la danza El Chicote Kankuamo se apropien de este elemento de su cultura. El arte

se ensefia para dotar una vision particular del mundo: una vision creadora y abierta.
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3. Conclusiones

Las conclusiones de investigacion consisten en una construccion tedrica expresada en términos de
datos que respaldan, limitan o determinan la percepcion final de la obra (Soriano, 2018). Bajo esta
concepcion, prescrita la investigacion titulada, La danza folclorica Kankuama como estrategia
didactica para el desarrollo de la dimension corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion
Educativa Agricola de la Mina-Cesar, se comentan las conclusiones en funcion de los objetivos,

tal como se describen a continuacion:

En lo que respecta al primer objetivo, diagnosticar las competencias relacionadas a la
dimension corporal en los nifios y nifias de preescolar en la Institucion Educativa Agricola de la
Mina-Cesar, se aplicé a los 24 estudiantes de educacidn preescolar que conformaron la unidad de
trabajo, una guia de observacion donde se pudo evidenciar en la categoria corporal que con
facilidad imitaron movimientos de sus comparieros, sefialaron las partes de su cuerpo, demostraron
habilidades para la motricidad fina y realizaron la accidn de saltar de un lado a otro juntando los
pies. Les resulté complicado sefialar las partes gruesas de su cuerpo, distinguir entre la mano

derecha e izquierda.

En la categoria la danza, no reconocieron la gaita ni los trajes de la danza del chicote,
presentaron dificultad para bailar y mantener las diferentes posiciones; por tanto, se les imposibilitd
expresar emociones, pensamientos, sentimientos y expresiones de respeto hacia los demas,
presentaron inconvenientes para diferenciar la danza de la gaita de la del chicote, de igual manera,

reconocer los instrumentos musicales utilizados en la danza del chicote y la gaita.

Las realidades detectadas en el diagnoéstico, indujo a las investigadoras a pensar en acciones
orientadas a resolver la problematica detectada en los estudiantes; asi que se planted el segundo
objetivo, planificar estrategias pedagogicas a partir de la danza folclorica kankuama para el
fortalecimiento de la dimensidn corporal en estudiantes de preescolar de la Institucién Educativa
Agricola de la Mina-Cesar, se disefi0 la estrategia titulada, “Ejercitando nuestro cuerpo con la
musica tradicional kankuama” cuyo proceder consistio en desarrollar en cinco momento las

actividades donde los estudiantes tuvieran la oportunidad de desarrollar habilidades expresivas y
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poder controlar los movimientos de su cuerpo, que identificaran las partes de su cuerpo, que
pudieran identificar la danza del chicote y la gaita como una herramienta para fortalecer su
esquema corporal, de igual manera, ejecutar los pasos para danzar al son de la musica que los

identifica.

En cuanto al tercer objetivo, implementar estrategias pedagdgicas a partir de la danza
folclérica kankuama para el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar
de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar, los resultados indicaron que fue motivadora
para los estudiantes, en tanto que, en el desarrollo de los cinco momentos de trabajo, fortalecieron
lateralidad, ubicacion espacial, respetaron reglas del juego, mejoraron las relaciones afectivas,
favoreciendo de esta manera, su esquema corporal, mantuvieron la organizacion, el entusiasmo en

cumplir con todo lo solicitado por el docente, trabajaron en equipo.

A lo descrito se suma que, cantaron, participaron activamente, se divirtieron, identificaron las
partes del cuerpo, la funcién que cumple cada una de ellas y contaron la experiencia de lo
aprendido, realizaron al compas de la mUsica movimientos con su cuerpo, demostraron valor a la tradicion
de estas danzas, comprendieron la importancia de danzar y escuchar la mdsica tradicional, disfrutaron de
los movimientos corporales realizados, manifestaron emociones, socializaron con sus pares, desarrollaron
su expresion corporal, manifestaron entusiasmo al ejecutar los movimientos que caracterizan las danza y

demostraron dominio de los movimientos corporales.

En relacion al cuarto objetivo, valorar la aplicacion de pedagdgicas a partir de la danza
folclérica kankuama para el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de preescolar
de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar, se analizaron los avances sistematizados
en los diarios pedagdgicos, donde se obtuvo el siguiente resultado: En psicomotricidad, lograron
realizar movimientos coordinados, mantener el equilibrio y reconocer los lados de su cuerpo. En
lo temporal espacial, controlaron el tiempo de desarrollo de la danza y se ubicaron en el espacio

correspondiente.

En el conocimiento de su cuerpo, ademas del propio, también conocieron el de sus comparieros.
En lo que a personal social se refiere, conocieron las danzas que los identifica, socializaron con su

pareja de baile. Para la expresividad corporal, identificaron los estados de animo poniéndolos de
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manifiesto en la expresion facial. En el area, comunicacion corporal, pudieron comunicarse
mediante gestos y sonidos y expresaron emociones con ayuda de sus cuerpos. En el aspecto de
creatividad corporal, manifestaron movimientos coordinados y propusieron nuevos movimientos
para ejecutar las danzas. Hay que decir, ademas, que los estudiantes demostraron el valor hacia la
danza del chicote y la gaita, en el sentido de que se involucraron en las practicas dancisticas,
tuvieron interés en aprender los pasos, buscaron perfeccionar los movimientos y respetaron el

sonido que caracteriza la gaita.
Estos resultados dejaron en evidencia que el objetivo general planteado, establecer la danza

como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de la dimension corporal en estudiantes de

preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la Mina-Cesar, se logro en su totalidad.
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4. Recomendaciones

En lo que respecta a las recomendaciones, estas deben estar direccionadas o redactadas en el sentido
de responder a algunas interrogantes, tales como: “;qué cosa se debe hacer? (accion), ¢quién lo
hard? ;donde se hard? ¢cudndo lo hard? ;por qué debe hacerse? ;ja quién beneficia?” (Palella y
Martin, 20066, p. 204). Centrados en este supuesto, se describen las recomendaciones originadas

de los logros y debilidades precisadas en el desarrollo de los objetivos de investigacion.

A las instituciones educativas, incluir en su proyecto Educativo Institucional, la planificacion y
desarrollo de un proceso que incorpore la danza a la institucion, pedagdgicamente, involucrar a los
docentes que estén genuinamente interesados en la transmision y la practica con el objeto de
promover el desarrollo de capacidades tanto en docentes como en los discentes. Implementar la
danza en la escuela, le brinda a los educandos la ocasion de obtener aprendizajes mediante la
experimentacion de diversas formas de movimiento y expresion corporal es por ello que se debe
brindar el recurso humano de tal forma que los docentes cuenten con el apoyo para que los
estudiantes aprendan técnicas que contribuyan con el desarrollo de habilidades de movimiento y
coordinacion; la presentaciéon a la comunidad de las danzas trabajadas en la institucion, es una
forma de alcanzar la integracién, por lo que se recomienda organizar con frecuencia actos donde

se muestre el producto de lo aprendido en clase por parte de los estudiantes.

A los docentes, reflexionar sobre los argumentos tedricos respecto a la danza y poder reconocer
entonces los beneficios que brinda como estrategia pedagdgica adecuada para el desarrollo de las
capacidades fisicas y mejoramiento de la expresion corporal en los estudiantes. Asi también,
presentar a los estudiantes la danza a través de experiencias fisicas placenteras acompafiada de un
proceso reflexivo en cada accionar donde aprendan aspectos cognitivos, emocionales y valores

evitando asi ser vista inicamente como la memorizacion de una coreografia.
Es necesario, que los docentes, vean la danza como una estrategia valiosa para ensefiar que

inspira el aprendizaje de los estudiantes, lo que significa que al implementarla en el aula intervienen

factores tanto fisicos, intelectuales, sociales y de expresion corporal.
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También se recomienda a los docentes de preescolar, convertir la danza en el eje central del
desarrollo del proceso de aprendizaje, para que los estudiantes desde temprana edad aprendan a

identificar sus emociones y sentimientos, se expresen y reconozcan el lenguaje corporal.
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Anexo C. Validacion del experto 1

Nombre: Aris Pumarejo
Cargo: Docente Formacidn: Licenciada en Basica con énfasis en Humanidades Lengua Castellana
y Magister en Pedagogia

1.Valoracion global del conjunto de preguntas del instrumento
MUY BIEN X BIEN __ REGULAR___ MAL

. Considera que estan expresadas con claridad las variantes del estudio: SI X NO__

. La longitud del instrumento es: EXCESIVA ADECUADA X CORTA

. Las preguntas estan categorizadas: BIEN X REGULAR MAL

. El nimero de items asignados a cada variable es el adecuado: Sl NO

. Es necesario afadir nuevas preguntas: SI NO X

. En caso de creer que es necesario afadir algun otro item diga cuales:

~NOoO O WN

8. En caso de creer que hay que suprimir items diga cuales:

9. El lenguaje expresado en el instrumento es claro: SI X NO

10. Las preguntas estan expresadas con precision: SI X NO

11. Indique descriptores basicos que encuentran en este instrumento: Los descriptores basicos estan
organizados de tal forma que los instrumentos observados, lista de cotejo y diario pedagégico
permiten obtener informacién de primera mano sobre Danza folcldrica Kankuama vy la dimension

corporal

12. Representa las categorias y subcategorias: Danza folclérica Kankuama y la dimensién corporal
13. Haga por favor un comentario del instrumento: Los instrumentos estan disefiados de forma
clara y precisa para recoger los datos necesarios para los efectos investigativos

Los instrumentos presentados por las maestrantes Kelys Yojana Luquez Arias y Luz Yaneth
Martinez Arias, son coherentes con los objetivos planteadas en la investigacion, estan redactados
en un lenguaje de facil comprension, que ademas se corresponde con el grado de escolaridad del

personal objeto de investigacion.

Nombre: Aris Matilde Pumarejo Caballero
CC 36592103
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Aris Matilde Pumarejo Caballero identificada con la Cédula de Ciudadania 36592103 de
Valledupar, por medio de la presente hago constar que revisé y por lo tanto VALIDO, los
instrumentos presentados por Kelys Yojana Luquez Arias y Luz Yaneth Martinez Arias,
cursante de la maestria en Pedagogia, en la Universidad Mariana, como parte de su trabajo de
investigacion titulado: La danza folclorica Kankuama como estrategia didactica para el desarrollo

de la dimensidn corporal en estudiantes de preescolar de la Institucion Educativa Agricola de la
Mina-Cesar

La presente constancia se firma en Valledupar a los 20 dias del mes de julio de 2023.

Atentamente,

Firma del Experto
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Anexo D. Validacion del experto 2

NOMBRE: Gladys Perozo
CARGO: Docente

FORMACION: Licenciada en Educacion Cultural Magister en Administracion de la Educacion

Basica. Dr. en Innovaciones Educativas
1. Valoracioén global del conjunto de preguntas del instrumento

/MUY BIEN

BIEN

REGULAR

MAL

1. Considera que estan expresadas con claridad las variantes del estudio:

Vs NO
2. La longitud del instrumento es:
EXCESIVA v ADECUADA CORTA
3. Las preguntas estan categorizadas
v BIEN REGULAR MAL

4. El nimero de items asignados a cada variable es el adecuado

Vs

NO

5. Es necesario afiadir nuevas preguntas

Sl

/NO

6. En caso de creer que es necesario afiadir algin otro item diga cuales:

7. En caso de creer que hay que suprimir items diga cuales

8. El lenguaje expresado en el instrumento es claro

/SI

NO
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9. Las preguntas estan expresadas con precision

/SI NO

11.Indique descriptores basicos que encuentran en este instrumento:

Los descriptores basicos estdn organizados de tal forma que los instrumentos guia de
observacion, lista de cotejo y diario pedagOgico permiten obtener informacion sobre el
diagnéstico y los logros alcanzados con la ejecucion de las estrategias.

12.Representa las categorias y subcategorias_Los descriptores basicos estan organizados de tal
forma que los instrumentos observados, lista de cotejo v diario pedagégico permiten obtener
informacidn de primera mano sobre Danza folcldrica Kankuama vy la dimensién corporal

13. Haga por favor un comentario del instrumento:

Los instrumentos presentados por las maestrantes, Kelys Yojana Luquez Arias y Luz Yaneth
Martinez Arias, son coherentes con los objetivos planteados en la investigacion, estan redactados
en un lenguaje de facil comprensidn, que ademas se corresponde con el grado de escolaridad del
personal objeto de investigacion, también estan presentes los principios de Danza folclorica
Kankuama y la dimensiéon corporal

Nombre: Gladys Perozo
C: 7742907
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Anexo E. Instrumento de diagnostico

Guia de observacion

Categoria: Dificultades en la dimension corporal

Aspectos a evaluar

Sub categoria

Observaciones

Psicomotricidad

En relacion a la motricidad fina, los estudiantes poseen
habilidades que demuestran el control de su cuerpo; en la
motricidad gruesa, ejecutaron saltos de un lado a otro con

los dos pies juntos.

Expresividad corporal

Se les dificulto sefialar las partes gruesas de su cuerpo

No distinguieron su mano derecha de la izquierda

Comunicacién corporal

Requieren del reconocimiento y manejo de una postura
corporal para tener un control adecuado de su tono muscular

y poder llegar a realizar cualquier tipo de movimiento.

Creatividad corporal

Imitaron con facilidad los movimientos de sus comparieros,

sefialaron las partes de su cuerpo

Categoria: La danza

e No identificaron el vestuario de la gaita y del chicote

e Presentaron dificultad para bailar y quedarse en diferentes posiciones; por tanto,

se les imposibilitd la comunicacion de sentimientos, ideas, estados de animo y

manifestaciones de respeto hacia los demas.
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Anexo F. Diario pedagogico 1

Diario pedagégico 1

Grado Preescolar

Aprendizaje. Me divierto ejercitando mi cuerpo

Lugar Aula de preescolar

Obijetivo de la Desarrollar en los estudiantes habilidades expresivas para el control de los
actividad movimientos de su cuerpo

|nve5tigad0r Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez

Desarrollo de la actividad
Saludo de bienvenida
Motivacion se entona la cancion buenos dias
Presentacion del aprendizaje Me divierto ejercitando mi cuerpo
Presentacion y exposicion de la actividad invitamos a los estudiantes a escuchar la
musica tradicional de la gaita la marimba se hacen preguntas ;han escuchado esta
musica? ;Les gusto? ;La quieren bailar? ;Quiénes la bailan?

Descripcion de la actividad realizada

Las docentes inician la actividad dandoles el saludo de bienvenida, realizan la oracién luego
invita a los nifios a ubicarse en una ronda frente al mural pedagdgico en el aula escuchan la
cancion de la ronda con mis amigos voy hacer una ronda, Presentamos una ficha alusiva a la
ronda con imagenes alusivas a esta tematica y les pregunto qué ejercicio estan realizando los
nifios.

Cuya intencidn de la ronda es que los estudiantes comprendan que en la escuela aprenden
también a ejercitar el cuerpo para desarrollar motricidad fina y gruesa.

Los nifios repitieron la ronda hasta que la aprendieron. Se continlio con preguntas para saber
los aprendizajes obtenidos de la explicacion por las docentes.

¢Para que realizan ejercicio los nifios?

Algunos nifios respondieron para crecer, para mejorar el caminar, para el crecimiento de los
huesos, para la fuerza de los muasculos también para jugar y socializar con los demas
compafieros.

¢ Qué beneficio tienen los nifios al realizar ejercicio?

Los nifios expresaron que aprenden a cumplir reglas, a practicar deportes y a ejercitar sus
cuerpos

¢, Que dice la ronda?

Con mis amigos voy hacer una ronda ,y también vamos a girar, saltar, a divertirnos, a saltar
para abajo y para arriba a girar para los lados.

Las docentes entregan una fotocopia para que coloreen las figuras de unos nifios jugando en
una ronda

Descripcion  detallada de lo Andlisis e interpretacion de lo observado
observado _ En el anlisis e interpretacion de lo observado
La docente integr6 a los nifios y las | se puede decir que los nifios comprendieron la
nifias. Unidos en una ronda al frente del | omatica de ejercitar su cuerpo a través de la
mural pedagdgico, estuvieron muy ronda
atentos y participativos en el desarrollo L . .
de la actividad y todos repitieron la El ejercicio que mas resaltaron los nifios fue el

de saltar, lo expresaron cuando lo imitaban en

cancion de la ronda con mis amigos voy p . .
hacer una ronda realizando los | 1a ronda se reian y gritaban de felicidad. Es una

movimientos mencionados.
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Las docentes hicieron preguntas y los
nifios expresan lo que han entendido de
la ronda y la explicacion.

La mayoria de los estudiantes acertaron
en sus respuestas expresando que los
nifos realizan ejercicio para crecer, para
mejorar el caminar, para el crecimiento
de los huesos, para la fuerza de los
musculos también para jugar y socializar
con los deméas compafieros.

Después que los nifios realizan log
ejercicios y el coloreado de la ronda
utilizaron algunos colores otros crayones.
Algunos decian que no sabian colorear,
pero la docente los motiva explicAndoleg
y diciéndoles ustedes son inteligentes,
creativos y puedes colorear sin salirte del
contorno. Al final todos pudieron colorear,
muy bonito respetando el contorno de las
iméagenes, lo importante de todo fue ver
que la mayoria expresaron con el
coloreado y la realizacion de ejercicig
socializacién, seguridad para saltar,
caminar, seguridad para colorear .

Los estudiantes mostraron sus dibujos, y
ejercicios que aprendieron y las docentes
los felicita y les coloca una carita feliz.

emocion verlos como disfrutaba y
relacionaban con sus comparieros.

Otro ejercicio al que dieron importancia fue al de
las pelotas de trapos la tiraban hacia arriba, la
pateaban tirandola al compafiero, la giraban a la
derechay a la izquierda.

Lo importante que es en los nifios fortalecieron
lateralidad, ubicacion y respetar reglas del juego, los
nifios mejoran las relaciones afectivas. Que
favorecen su esquema corporal.

Se

También resaltaban el juego de la royuela
africana donde saltaban en sus 2 pies y
reafirmaban motricidad fina, el cual los ayuda a
respetar el turno, coordinacion y atencion.

Evidencias fotograficas
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Anexo G. Diario pedag6gico 2

Diario pedagdgico 2

Grado Preescolar

Aprendizaje. Reconocimiento de las partes del cuerpo

Lugar Aula de preescolar

Obijetivo de la Que los estudiantes identifiquen cada una de las partes de su
actividad cuerpo

Investigador Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez

Desarrollo de la actividad
Saludo de bienvenida
Oracion a Dios
Reflexion del valor el respeto
Cancién de motivacion (Buenos dias amiguitos)
Presentacion y explicacion de las partes del cuerpo
Ejecucidn del juego Simdn dice

Descripcion de la actividad realizada

Las docentes les dieron La bienvenida y el saludo a sus estudiantes los motivaron con la
cancion Buenos dias amiguitos, se presentaron laminas alusivas a las partes del cuerpo
también se les pidi6 que observaran el mural a los nifios , Luego se les explico que el
cuerpo esta conformado por unas partes que el cuerpo es sagrado como lo es nuestro
territorio que hay que cuidarlo, asearlo, alimentarlo, respetarlo y protegerlo, también que
tenemos unas partes del cuerpo como son la cabeza, el tronco, las extremidades inferiores
y las extremidades superiores.

Enseguida para afianzar se invita a jugar simon dice se van a mencionando las partes del
cuerpo con el propésito de que las identifiquen.

La docente les pide que se sienten y se les entrega plastilina para que modelen su cuerpo
con sus partes

Se les dice que respondan las siguientes preguntas sobre la observacion del cuerpo con el
espejo para ver que comprendieron y expresen sus propias descripciones.

¢Les gusto mirarse en el espejo?

¢ Cuantas cabezas tienen?

¢ Cuantos brazos tienen?

¢Cuantas piernas tienen?

¢ Tienen tronco?

¢ Cuantas partes tiene tu cuerpo?

Para evaluar la ltima pregunta la docente les pide a los estudiantes que se sienten en el
piso y formen grupos de 6 y en un papel boom repinten la silueta de un compariero, se
pega en la pared y juegan sacando de una bolsa las partes del cuerpo y las pegan donde
corresponde.

Descripcion detallada de lo Analisis e interpretacion de lo observado
observado
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La docente organizo a los nifios en el
aula, realizan la motivacion, los nifios
cantaron entusiasmados, a ellos les
Ilamé mucho la atencion las laminas y el
mural porque hacian preguntas también
se divertian con el juego en forma
circular repetian y se tocaban las partes
la mayoria de nifios ya lo habian jugado
en actividades con todos los estudiantes
de la escuela, porque la docente ya la
habian presentado, para ellos fue de
facil aprendizaje y les encanto mucho,
porque aprendian con la practica
contaron bien animados su experiencia,
mostraban una cara de felicidad. Todos
integrados y entusiasmado le pidieron a
la docente repetir el juego.

Luego. Les hace las preguntas.

¢Que fue lo que mas le gusto del juego?
¢, Que mandaba simén hacer?

Segun el andlisis de lo observado se puede
interpretar que a los estudiantes les gusta
realizar ejercicios, trabajar en actividades
grupales, lo evidenciaron en la explicacion del
tema, el juego porque se notaban muy
complacidos y felices participando del juego y
expresando lo que pensaban.

Lograron comprender e identificar las partes
del cuerpo y que funcién tiene cada una de
ellas para desenvolvernos en el entorno fue
facil para entender con las ayudas didacticas.

Evidencias fotogréficas
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Anexo H. Diario pedagogico 3

Diario pedagogico 3

Grado Preescolar

Aprendizaje. Disfruto al conocer sobre las danzas tradicional del chicote
y la gaita

Lugar Aula de preescolar

Objetivo de la Que los estudiantes identifiquen la danza del chicote y la

actividad gaita como una herramienta para fortalecer su esquema

corporal

Investigador Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez

Desarrollo de la actividad

Saludo de bienvenida

Oracion y explicacion del valor el respeto

Presentacion del audio de la musica de la gaita y el chicote
Socializacién del aprendizaje

Lectura de la historieta.

Descripcion de la actividad realizada

La docente recibe a los estudiantes con un saludo de bienvenida los motiva con la paloma
de la gaita titulada (La morena ), Seguidamente se hace preguntas de rutina para
ambientar se lee la historieta como es la musica tradicional kankuama la cual se utiliza
para bailar las danzas del chicote y la gaita. invita a observar el mural, instrumentos
propios como el carrizo, la caja, las maracas, vestuarios, seguidamente la docente explica
que la danza del chicote es un baile y hace parte de la cultura kankuama en las fiestas se
danza con la gaita, y el chicote que expresan con alegria y se canta a los padres y madres
espirituales dandole gracias por todo.

También que los instrumentos de la gaita es las 2 maracas, el carrizo hembra y la cajay
en el chicote se utiliza el carrizo macho y 1 maraca.

La docente los invita al mural que nos representa la cultura propia para que perciban el
ambiente de la cultura. Seguidamente les dice que modelen los instrumentos que se
utilizan para la masica de las danzas se entregaran dichos instrumentos para que los
puedan manipular identificando sonidos.

Descripcion detallada de lo Anélisis e interpretacion de lo observado
observado

Las docentes organizaron a los | Segun el estudio de lo observado se puede
estudiantes para que estuvieron atentos a | comprender que a los nifios le gusta las
la explicacién, y los motivo con una | danzas de la gaita y el chicote de su cultura,
paloma de gaita, y el cantar de los | también socializar en grupos integrandose y
pajaritos ellos se veian impresionados
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con las imégenes ilustrada que se
observaban en el mural trataban de cantar
dicha paloma ya algunos estudiantes la
habian escuchado en actos realizados en
la comunidad lo expresaban con mucho
respeto.

Por tal razon fue significativo para ellos,
les gusto y trataban de bailar
integrandose y realizando movimientos
CON Su cuerpo.

Para esta podemos reflexionar

Que la danza del chicote es sagrada y
merece respeto este se baila en
ceremonias de bautizé de kankuruas y
para la siembra de un ser, pero debido al
proyecto educativo kankuamo
Makujujoki se ve la importancia de
implementar las danzas del chicote y la
gaita desde la primera infancia hasta los
grados superiores ,La gaita es un baile de
coqueteria para la mujer la cual se baila
como el vallenato.

demostrando, expresion y su creatividad al
momento de escuchar y danzar.

Los estudiantes expresaban alegria de
conocer las danzas de su cultura
Valorando la tradicion de estas danzas asi
lograron comprender la importancia de
danzar y escuchar la musica tradicional
Cabe resaltar el respeto que tienen por su
cultura .

Evidencias fotogréficas

124



La danza folclérica Kankuama para el desarrollo de la dimension corporal en estudiantes de preescolar

Anexo |. Diario pedagbgico 4

Diario pedagogico 4

Grado Preescolar

Aprendizaje. Imito movimientos con mi cuerpo a través de la danza del

chicote y la gaita

Lugar Aula de preescolar
Objetivo de la Identificar los diferentes pasos de las danzas del chicote y
actividad la gaita

Investigador Kelys Yojana Luquez Arias, Luz Yaneth Martinez

Desarrollo de la actividad

Saludo y palabras de bienvenida

Cancion de motivacion (Buenos dias amiguitos)

Presentacion: del tema Imito los diferentes pasos de la danza del chicote y la gaita
Organizacion y ejecucion de la cancion mi cara hace muecas

Descripcion de la actividad realizada

Las docentes reciben a los estudiantes dandoles un caluroso saludo de bienvenida,
motivandolos con la cancién mi carita redondita se presenta el tema a tratar y se les pide
que observen las diferentes emociones con el propdsito de que reconozcan cada uno de
sus estados de animo ,se organizan en una ronda para cantar la cancion mi cara hace
muchas muecas los nifios imitan estos gestos.

Después de realizar la cancion. Las docentes le entregan la silueta de un circulo para que
representen la emocion con la cual se identifican seguidamente la recortaran y le pegaran
un palito de paleta para pegarla en el rincon de las emociones , Luego con la colaboracion
de los mayores conocedores de la cultura los nifios escuchan la explicacion y comprenden
cuales son los pasos de las danzas de la gaita y el chicote los cuales fueron imitado por
los estudiantes.

Descripcion detallada de lo
observado

Analisis e interpretacion de lo observado

Las docentes organizaron a los
estudiantes en un circulo le explicaron
que son las emociones ellas iban
mostrando cada una de las caritas que
representan esta expresion triste, Alegre,
Enojado, Sorprendido enseguida ellos la
representaron con sus caritas ellos
saltaban de alegria cuando los
felicitabamos por sus logros Luego se
organizaron en grupos para pegar la
carita en el cartel de las emociones.
Teniendo el apoyo de los mayores
orientadores los estudiantes recibieron

Segun el anélisis de lo observado podemos
interpretar que los estudiantes les gusto
identificar cada emocion. Y socializar con
sus comparfieros, también veiamos que se
sentian emocionados representando cada uno
de las danzas de su cultura dandole un valor
importante en su aprendizaje, el cual les
ayudo a desarrollar su expresion corporal y
tener un mejor desenvolvimiento en su
entorno.
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instrucciones de los pasos de las danzas
de la gaita y el chicote ellos imitaron a
sus orientadores y emocionados por
representar su cultura propia.

Evidencias fotograficas
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Anexo J. Diario pedagogico 5

Diario pedagogico 5

Grado Preescolar
Aprendizaje. Imito movimientos con mi cuerpo a travées de la danza del
chicote y la gaita
Lugar Aula de preescolar
Objetivo de la Ejercitar los diferentes pasos de las danzas del chicote y la
actividad gaita
Investigador Kelys Yojana Luquez Arias Luz Yaneth Martinez Arias

Desarrollo de la actividad
Saludo de bienvenida
Oracion a Dios
Motivacion con la cancidn un pajarito vino hoy.
Presentacion de las danzas del chicote y la gaita

Descripcion de la actividad realizada

Las docentes organizaron para un conversatorio con los mayores conocedores de la
cultura, los motiva con la cancion de la paloma morena de la gaita.

La mayor expresa sus conocimientos y realiza la demostracién de los pases de las danzas
luego organiza los estudiantes en fila para dar inicio a la danza del chicote, y la gaita
organizan los estudiantes para bailar en forma circular moviendo sus polleras y los
hombres el sombrero acompafiado de un audio y la presentacion del conjunto juvenil de
la gaita que interpretaron la paloma titulada la morena

Al momento de preguntar las docentes lo que habian aprendido ellos entusiasmado
respondieron que la danza del chicote es muy bonita y se baila con mucho respeto
pidieron la musica del chicote y ellos solitos se organizaron y bailaron imitando los pasos
aprendidos junto con sus docentes fue muy grato verlos tan independientes y tan
integrados.

De igual la gaita las docentes motivaban a bailar con alegria moviendo sus polleras y los
hombres movian sus sombreros y brazos.

El apoyo de los mayores conocedores de la cultura fue muy interesante en el desarrollo
de esta actividad se veian como ejercitaban su cuerpo, como expresan sus emociones.

Descripcion detallada de lo Anélisis e interpretacion de lo observado
observado

La docente organizé a los nifios en | Segin el andlisis de lo observado se
circulo, en el aula, realiza la motivacion, | interpreta que a los nifios le gusta las
los nifios cantaron entusiasmados, les | actividades grupales o integradas, les gusta
Ilam6 mucho la atencion el mural con las | bailar las danzas kankuama lo demostraron
imagenes alusivas al tema, También | en la ejercitacion de sus cuerpos y en la
estuvieron atentos al conversatorio de los | expresion corporal porque se veian muy
mayores y a la ejecucion de los pasos a | contentos y felices cantando y bailando la
realizar en las danzas. Para ellos fue muy | paloma de la gaita la morena.

facil aprender los pasos ya que han visto
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en actos estas danzas y hay nifios que sus
familias lo llevan en la sangre

Los nifios danzaron con esa alegria y
creatividad siguiendo la musica.

2 &

Evidencias fotogréficas

128



La danza folclérica Kankuama para el desarrollo de la dimension corporal en estudiantes de preescolar

3]
.'1
:

129



