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Resumen

La investigacidon tuvo como objetivo establecer la relacién entre el consumo de alcohol, los
estilos de socializacién parental y conductas antisociales y delictivas en estudiantes
adolescentes de 15 a 17 afios con 11 meses de edad pertenecientes a la Institucidon
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Educativa Municipal Heraldo Romero Sanchez. Se utiliz6 una metodologia cuantitativa, de
tipo correlacional y disefio investigativo no experimental de corte transversal, con una
muestra total de 175 adolescentes. Los resultados se analizaron de la siguiente manera; se
determind que el estilo de socializaciéon parental que predomino en las madres de la
poblacién fue el autoritario y en los padres el estilo negligente, con respecto a las conductas
antisociales y delictivas se encontré que el 43,4% de la poblacién presentd una conducta
antisocial medio baja mientras que el 33,7% presentdé un conducta delictiva medio alta y
con respecto al consumo de alcohol gran parte de la poblacién ha consumido alcohol sin
embargo no se encuentran en situacion de riesgo. Estos resultados muestran que no se
encontrd correlacién entre las tres variables, sin embargo, se encontré una relacion media
directa entre las variables de consumo de alcohol y conducta antisocial y delictiva.

Palabras clave: Estilos de socializacion parental, consumo de
sustancias psicoactivas, crianza, conductas antisociales y delictivas,
adolescencia.

Relationship between parenting styles, consumption of
psychoactive substances (alcohol) and antisocial and
criminal behavior in adolescents between 15 and 17 years
of age in an educational institution in the city of pasto.

Abstract

The objective of the research was to establish the relationship between
alcohol consumption, parental socialization styles and antisocial and
criminal behaviors in adolescent students aged 15 to 17 years and 11
months belonging to the Heraldo Romero Sanchez Municipal
Educational Institution. A quantitative, correlational methodology and
non-experimental cross-sectional research design was used, with a
total sample of 175 adolescents. The results were analyzed as follows;
It was determined that the style of parental socialization that
predominated in the mothers of the population was the authoritarian
one and, in the fathers, the negligent style. With respect to antisocial
and criminal behaviors, it was found that 43.4% of the population
presented antisocial behavior. medium low while 33.7% presented
medium high criminal behavior and with respect to alcohol
consumption, a large part of the population has consumed alcohol,
however they are not at risk. These results show that no correlation
was found between the three variables, however, a direct average
relationship was found between the variables of alcohol consumption
and antisocial and criminal behavior.
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Introduccion

La presente investigacion permitid conocer y analizar la relacion entre los estilos de
socializacién parental, el consumo de sustancias psicoactivas (alcohol) y la realizacion de
conductas antisociales y delictivas en adolescentes de la Institucién Educativa Municipal
Heraldo Romero Sanchez de la ciudad de Pasto. Por lo cual se enfocé en conductas de
riesgo, puesto que estas estan presentes en el contexto socio-cultural y corresponden a
una manifestacién externa transitoria de la metamorfosis por la que atraviesa el
adolescente. De esta manera, se dio a conocer la importancia del conocimiento y
reconocimiento de los estilos de socializacién parental, entendidos como “pautas de
comportamiento de los padres con los hijos en multiples y diferentes situaciones” (Garcia,
2020), expresadas en tres estilos que los padres pueden implementar en esta etapa como:
el estilo autorizativo, permisivo, negligente, indulgente y autoritativo. Lo anterior fomenta
al desarrollo de la autoestima, confianza en si mismos y la capacidad de autocontrol o por
lo contrario pueden desencadenar conductas disruptivas, como lo es el consumo de
sustancias por lo que se considera un factor influyente en el desarrollo psicosocial y afectivo
del adolescente.

Por otra parte, el consumo de sustancias psicoactivas (SPA) es considerado un problema
de salud publica a nivel mundial, de acuerdo con la Organizaciéon Mundial de la Salud (2011),
ya que se ve afectada la parte social, econdmica y politica de una poblaciéon, ademas de dar
origen a diversos problemas que afectan tanto la parte fisica como el entorno de la persona,
teniendo dificultades médicas, psicoldgicas, psicosociales e interpersonales, que afectan
principalmente a los adolescentes, también se tiene en cuenta la edad de inicio del
consumo, ademas de la facilidad de acceso a sustancias legales que pueden provocar un
abuso del consumo y otras conductas de riesgo (Medina y Rubio, 2012).

Es de gran importancia el contexto en el que se desarrollan los adolescentes, puesto que,
en esta etapa presentan cambios cognitivos y psicosociales que favorecen |la
experimentacion de situaciones nuevas que pueden conducir a la ruptura de las normas
sociales involucrandose en situaciones que implican conductas no adaptativas y de riesgo,
incrementando las posibilidades de presentar conductas antisociales y delictivas,
frecuentemente debido a la falta de supervisién paterna y/o a las pocas alternativas
escolares (Sanchez et al, 2018).

Por lo anterior, surgid la iniciativa de estudiar la relacién de las variables descritas
anteriormente, con el fin de conocer en mayor profundidad como pueden influir en el
desarrollo del adolescente dentro de su contexto, por lo que se llevd a cabo el estudio de
cada una de las variables, a través distintas metodologias e instrumentos como: la escala
de Estilos de Socializacion Parental (ESPA 29), que propone las variables de Aceptacién-
Implicacidon e Imposicion-Coercion parental, para determinar qué tipos de estilos de
socializacién guian la crianza de los padres hacia sus hijos, la prueba Craff-Carlos, la cual
permitido determinar el nivel de consumo de sustancias psicoactivas en adolescentes y por
ultimo el Cuestionario de Conductas Antisociales y Delictivas (A-D) el cual midio las
diferentes conductas que se pueden presentar en adolescentes.



Esta investigacidn hizo un aporte al area clinica la cual es la disciplina que pretende mejorar
la conducta humana a partir de la disminucion de padecimientos mentales y se interesa por
evaluar las caracteristicas y capacidades de los seres humanos para guiar procesos
evaluativos y de intervencion. Ademas, dentro del area clinica se tiene en cuenta el eje de
adicciones el cual se puede definir como un factor desadaptativo que trae consigo
consecuencias adversas debido a que es un fendmeno que incide de diferentes formas en
una persona considerando afecciones a nivel social e interactiva como a nivel familiar,
debido a que es decisiva para la adquisicion de diferentes adicciones como también de
conductas antisociales y delictivas.

A partir de la metodologia utilizada se identificd que el estilo de socializacion parental que
predomino en las madres de la poblacién fue el autoritario y en los padres el estilo
negligente, ademas, con respecto a la variable de conductas antisociales y delictivas se
encontré que el 43,4% de la poblacién presentd una conducta antisocial medio baja
mientras que el 33,7% presentd un conducta delictiva medio alta y finalmente con respecto
al consumo de alcohol gran parte de la poblacidon ha consumido alcohol sin embargo no se
encuentran en situacion de riesgo.

Teniendo en cuenta los resultados, no se encontrd correlacion frente a los estilos de
socializacién parental, el consumo de sustancias psicoactivas (alcohol) y las conductas
antisociales y delictivas en la Institucion Educativa Municipal Heraldo Romero Sanchez, sin
embargo, se encontré una relacién media directa entre la variable de consumo de consumo
de sustancias psicoactivas (alcohol) y las conductas antisociales y delictivas.

Metodologia

Esta investigacion esta enfocada en el paradigma cuantitativo el cual, segun Hernandez et
al. (2010) utiliza la recopilacidon de informacién para colocar a prueba las hipdtesis, esto
mediante el uso de estrategias estadisticas basadas en la medicién numérica (Hernandez
et al., 2010). De igual forma Ramos (2015) menciona que la investigacién cuantitativa
pretende sistematizar y medir atributos psicoldgicos de un fendmeno en particular de forma
objetiva y estructurada, a partir del planteamiento del problema o una idea. Luego surgen
objetivos y preguntas teniendo en cuenta la revision literaria y se miden las variables en un
contexto utilizando métodos estadisticos, por lo que se sacan conclusiones segun las
hipdtesis planteadas (Ramos, 2015). En esta investigacion se pretende recolectar la
informacion necesaria a través de estrategias estadisticas es decir instrumentos
psicolégicos que permitan comprobar si la hipétesis planteada, se cumple en relacién a las
variables: Estilos de socializacién parental, consumo de alcohol y conductas antisociales y
delictivas.

Esta investigacion es de tipo correlacional lo cual segun Hernandez et al. (2014) se define
como “la utilidad y el propdsito principal de saber cdmo se puede comportar un concepto o
una variable conociendo el comportamiento de otras variables relacionadas”, por lo que
tiene como fin conocer la relacidn existente entre dos o mas variables enfocadas hacia una
poblacién y contexto en particular. Es asi, que esta investigacion centra su interés en
identificar y analizar la relacién entre los estilos de socializacién parental, el consumo de
SPA (alcohol) y conductas antisociales y delictivas de la Institucion Educativa Municipal
Heraldo Romero Sanchez (Hernandez et al., 2014).



El tipo de muestro en la investigacion fue de tipo censo, la poblacién escogida para la
presente investigacion pertenece a la “Institucion Educativa Municipal Heraldo Romero
Sanchez”, en la ciudad de Pasto-Narifio. De la poblacion total de esta institucién se
seleccionaron solo a los estudiantes que se encuentran en edades entre los 15 y 17 afios
con 11 meses, rango en el que se encontraron 175 estudiantes de la institucion.

Los instrumentos que se utilizaron para esta investigacién fueron, en primer lugar, La Escala
de Estilos de Socializacidon Parental en Adolescentes (ESPA29) de Musitu y Garcia (2001),
la cual evalla los estilos de socializacién parental en situaciones cotidianas, teniendo en
cuenta la particularidad de la crianza de los padres, por otro lado, la prueba CRAFFT-
CARLOS de Knight (2002) validada para Colombia por Cote, M., Uribe, M. y Prieto E. (2013),
la cual estd conformada por seis preguntas que van dirigidas hacia la medicidon del abuso
de sustancias psicoactivas y alcohol en adolescentes, por ultimo, se utilizé el Cuestionario
de conductas antisociales y delictivas (A-D), de Seisdedos (1982) estd prueba esta disefiada
para medir las diferentes conductas que se pueden presentar en adolescentes a partir de
los 12 afios de edad. Estas pruebas ayudaron a verificar una viabilidad en el desarrollo de
la investigaciéon (Musitu y Garcia, 2004).

Resultados

Se utiliza la estadistica paramétrica para el analisis de las variables por lo que se utiliza las
medidas de tendencia central tales como: Moda, Mediana, Media, y Desviacion estandar
para asi encontrar la distribucion de la correlacion, ademas, se utiliza la estadistica
paramétrica para el andlisis de las variables y se realizaron estadisticos de normalidad de
las variables utilizando Kolmogorov Smirnoff, puesto que la poblacion supera los 50
individuos.

Al momento de realizar el andlisis estadistico, se consideré la importancia de cumplir los
objetivos inicialmente proyectados en el trabajo de investigacion, por lo que se utilizé la
estadistica descriptiva paramétrica y no paramétrica para poder realizar el analisis
pertinente. Con base en esto, se realizé un analisis de asociacidon, teniendo en cuenta la
relacion de variables no paramétricas (no normales), estimando la utilizacion apropiada
segun Spearman, de este modo permite confirmar o determinar una hipdtesis de manera
significativa NL (Hernandez et al., 2018).

La aplicacion de las pruebas estuvo dirigida a 240 estudiantes, de los cuales previamente
se adquiridé consentimiento a participar en la presente investigacion, sin embargo, teniendo
en cuenta los instructivos especificados en el manual de cada prueba, una vez terminada
la aplicacion se realizd un acotamiento teniendo en cuenta la edad de los estudiantes,
adquiriendo satisfactoriamente 175 pruebas que corresponden a la muestra propuesta en
la investigacion.

A continuacion, se presenta las tablas de frecuencia relacionadas a los resultados de las
variables trabajadas.

Tabla 1



Frecuencia de estilos de socializacion parental de la madre

Frecuenci % N de

a columnas

Estilo Autoritario 65 37,6 %
madre Autorizativo 47 27,2 %
Negligente 33 19,1 %

Indulgente 28 16,2 %

En la tabla 1 se identifica que, el estilo parental que predomino es el autoritario con un 37,6% lo que
significa que las madres al momento de relacionarse con sus hijos tienen una alta coercion/imposicién y
baja aceptacion/ implicacion, por otra parte, en menor medida se evidencia el estilo indulgente, es decir
que se evidencia alta aceptacion/ implicacion y baja coercion/imposicion.

Tabla 2
Frecuencia estilos de socializacidn parental del padre
Frecuenci % N de
a columnas
. Autoritario 51 29,30%
Estilo —
padre Autorizativ
0 25 14,40%
Negligente 70 40,20%
Indulgente 28 16,10%

En la tabla 2 se observa que, el estilo negligente presenta un mayor porcentaje en comparacion a los otros
estilos dado que puntué 40,20 % por ende, se evidencia baja aceptacion/ implicacion y baja
coercion/imposicion.

Tabla 3
Medidas de tendencia central conducta antisocial
Frecuencia % N de columnas
Conducta Bajo_antisjocial_ _ 27 15,4 %%
Antisocial Medio bajo antisocial 76 43,4%
Medio alto antisocial 44 25,1%
Alto antisocial 28 16,0%

En la tabla 3, muestra que el 41,1 % de los sujetos investigados presenta conductas antisociales en un
nivel alto y medio alto. Por lo que se evidencia que en gran medida los adolescentes encuestados
presentan conductas que no estan acorde a las convenciones sociales, sin embargo, se mantienen en
coherencia con la ley.

Tabla 4
Medidas de tendencia central conductas delictivas
Conductas Frecuenci % N de
delictivas a columnas




Bajo delictiva 40 22,9%

Medio bajo delictiva 41 23,4%
Medio alto delictiva 59 33, 7%
Alto delictiva 35 20,0%

En la tabla 4 se evidencia que, el 33, 7% de la poblacidn encuestada presentan este tipo de conductas en
un nivel medio alto es decir que van en contra de la ley. Asi mismo, el 20,0% de las personas en cuestion
presentan un nivel alto. Por lo tanto, lo anterior manifiesta que mas de la mitad de la poblacion, tienen
mayor énfasis en presentar conductas sociales violentas y/o negativas.

Tabla 5
Medidas de tendencia central referentes al consumo de alcohol.
Recuent % de N
0 columnas
Consumo de Ausenc.ia de gonsumo 53 30,3%
alcohol Ausencia de riesgo 74 42,3%
Consumo abusivo 48 27,4%

La tabla 5 muestra que, el 27, 4% de los encuestados presentan consumo abusivo, es decir que presentan
un patron de consumo en grandes cantidades y de manera frecuente.

Correlacién
A continuacion, se presentan los resultados referentes a estilos de socializacion parental de madre y padre
(teniendo en cuenta las dimensiones de Aceptacion/Implicacién y Coercion/Imposicion) y la relacion
con la variable conductas antisociales y delictivas.

Tabla 6
Estilos de socializacion parental ejercidos por la madre y el padre en la dimension aceptacién e

implicacion (Al) y la relacion con la variable de conductas antisociales
Baremos Conductas Antisociales

Rho de Baremos: Estilos de socializacion parental Coeficiente de ,148
Spearman  Mama- dimension Aceptacion/Implicacion () correlacion
Sig. (bilateral) ,051
N 174
Baremos Conducta Antisocial
Rho de Baremos Estilos de Socializacion Parental Coeficiente de ,022
Spearman  Papa- dimension: Aceptacion/Implicacion correlacion
(AD Sig. (bilateral) ,768
N 175

Tabla 7



Estilos de socializacion parental ejercidos por la madre y el padre en la dimensién de coercion e
imposicion (Cl) y conductas antisociales
Baremos Conducta Antisocial

Rho de Baremos Estilos de Socializacion Coeficiente de -,001
Spearman Parental Mama- dimension de coercion correlacion

e imposicion Sig. (bilateral) ,992

N 174

Baremos Conducta Antisocial

Rho de  Baremos Estilos de Socializacion Parental Coeficiente de -,002
Spearman Papa- dimension de coercidn e imposicion correlacion
Sig. (bilateral) ,979
N 175
Tabla 8

Estilos de socializacién parental asumidos por la madre y el padre en la dimension aceptacion e
implicacion (Al) y la relacion con la variable de conductas delictivas
Baremos Conducta Delictiva

Rho Baremos: Estilos de socializacion parental Coeficiente de ,110
de MAMA- dimension Aceptacion/Implicacion correlacion
Spearma Sig. (bilateral) ,150
n N 174
Baremos Conductas Delictivas
Rho de Baremos: Estilos de socializacion PAPA, Coeficiente de ,021
Spearman  Dimensién Aceptacion/Implicacion correlacion
Sig. (bilateral) 779
N 175
Tabla 9

Estilos de socializacion parental ejercidos por la madre y el padre en la dimension de coercién e
imposicion (Cl) y la relacién con la variable conductas delictivas.
Baremos conductas delictivas

Rho de Baremos: Estilos de socializacion Coeficiente de ,073
Spearman parental Mama, dimension:  correlacion
Coercion/Imposicion Sig. (bilateral) ,339
N 174
Baremos conductas delictivas
Rho de Baremos: Estilos de socializacion Coeficiente de ,020
Spearman parental Papa, Dimensién:  correlacion
Coercion/Imposicion Sig. (bilateral) ,791
N 175

Tabla 10



Correlacion entre estilos de socializacion parental de la madre y el padre en la dimension aceptacion
e implicacion (Al) y el consumo de alcohol
Consumo de alcohol

Rho de Baremos: Estilos de socializacion  Coeficiente de ,135

Spearman parental Mama, dimension:  correlacion
Aceptacion/Implicacion (Al) Sig. (bilateral) ,075
N 174

Consumo de alcohol

Rho de Baremos: Estilos de socializacion Coeficiente de ,126

Spearman parental Papa. Dimension: correlacion
Aceptacion/Implicacion (All) Sig. (bilateral) ,098
N 175

Tabla 11

Correlacion entre estilos de socializacion parental de la madre y el padre en la dimensién coercion
e imposicion (Cl) y consumo de alcohol
Consumo de alcohol
Rho de  Baremos: Estilos de socializacion  Coeficiente de  ,031

Spearman parental Mama, dimension: Coercion correlacion
Imposicion) Sig. (bilateral) ,686
N 174

Consumo de alcohol
Rho de Baremos: Estilos de socializacion Coeficiente de 109

Spearman parental Papa, dimensién: Coercion correlacion
Imposicion) Sig. (bilateral) ,150
N 175
Tabla 12

Correlacion entre conductas antisociales y consumo de alcohol
Consumo de alcohol

Rho de Baremos Conducta antisocial Coeficiente de ,350**
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 175

La tabla 12 muestra que existe una correlacion baja de 0,350, sin embargo, el valor de significancia entre
las variables es de 0,000, generando una relacion positiva, por lo tanto, a mayor consumo de alcohol,
mayor es el nivel de conducta antisocial y viceversa.

Tabla 13
Correlacion entre conductas delictivas y consumo de alcohol
Consumo de alcohol




Rho de Baremos de conducta delictiva Coeficiente de ,367**

Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 175

En la tabla 13 se evidencia una relacion baja entre las variables, puesto que el coeficiente de correlacién
es de 0,367 y su significancia estadistica es menor a 0,05, siendo directamente proporcional.

Discusion

La presente investigacidn denominada Relacién entre los estilos parentales, consumo de
sustancias psicoactivas (alcohol) y conducta antisocial y delictiva en adolescentes de 15 a
17 anos de una institucién educativa de la ciudad de Pasto tuvo como objetivo establecer
la relacién entre el consumo de alcohol, los estilos de socializacién parental y conductas
antisociales y delictivas en estudiantes adolescentes de 15 a 17 afos con 11 meses de edad
pertenecientes a la Institucidn Educativa Municipal Heraldo Romero Sanchez, con una
muestra de 175 estudiantes los cuales participaron en la aplicacion de las pruebas ESPA-
29, CRAFFT-CARLOS vy cuestionarios A-D.

En respuesta al primer objetivo que buscd definir el nivel de riesgo frente al consumo de
alcohol, se evidencidé que el riesgo es alto, para un 27,4% de la poblaciéon quien presentd
una pauta de consumo abusivo, esta cifra es realmente alarmante debido a que el abuso
genera modificacién en las funciones cognitivas, comportamentales y emocionales en los
menores de edad debido a que se encuentran en una etapa fundamental del desarrollo, lo
cual conlleva a la adquisicidon de consecuencias psicoldgicas, fisicas y sociales tanto a corto
como a largo plazo, lo anterior se respalda con los estudios realizados por el National
Institute on Alcohol, Abuse and Alcoholism (2022), el cual establece que a pesar de que los
jovenes beben con menor frecuencia que los adultos, cuando lo hacen, beben en mayor
cantidad, lo que se deriva en un consumo de SPA excesivo y peligroso que afecta la salud
del menor vy el buen funcionamiento de su organismo. Por lo que se tiene en cuenta que el
patron de consumo observado en la poblacidon no es un fendmeno aislado, puesto que
estudios previos como el de la Organizacién Panamericana de la Salud [OPS] (2017),
respaldan la idea de que el consumo de alcohol en la adolescencia esta asociado con riesgos
significativos para la salud y el bienestar a largo plazo.

De igual manera, se tiene en cuenta que existen diversos factores de riesgo que pueden
incrementar o disminuir las conductas de uso y abuso de alcohol en adolescentes, de
acuerdo con Pilatti et al. (2013) algunos de los factores pueden ser, caracteristicas de
personalidad, consumo de alcohol parental, expectativas hacia el alcohol, influencia de
grupo de pares y consumo de alcohol dentro de estos grupos, ausencia de apoyo parental,
nula o baja comunicacién con los hijos y el tiempo que los padres pasan con sus hijos, que
pueden influir en la incidencia de consumo.

Por otra parte, en los resultados obtenidos se pudo evidenciar que el 30,3% de la poblacién
adolescente investigada presenta ausencia de consumo, lo anterior puede derivarse debido
a que, en Colombia, el consumo de alcohol se considera una conducta prohibida para
menores de edad, ademas es importante tener en cuenta los multiples aspectos que pueden
influir en la ausencia de consumo, como lo es, la madurez cognitiva, la percepciéon frente
los riesgos sobre el consumo de alcohol y el involucramiento parental.



Ademas, de acuerdo con el Estudio Nacional de consumo de sustancias psicoactivas en
poblacién Escolar (2022) el cual tiene como objetivo estimar la magnitud del consumo de
sustancias psicoactivas en la poblacién escolar de Colombia, entre los 12 y 18 afios de edad,
tiene como resultado que la prevalencia del consumo de alcohol esta asociada con la edad,
incrementandose significativamente a partir de los 15 afos y a medida que el sujeto avanza
en los grados escolares, ademas, se tiene en cuenta en esta investigacion la variable de
sexo, encontrando que el 51,2% de las mujeres y 44,1% de los hombres han consumido
bebidas alcohdlicas alguna vez en su vida, por lo tanto se obtuvo una mayor prevalencia de
consumo en mujeres y el inicio de consumo se da a una edad mas temprana.

Por lo tanto, el nivel de riesgo de consumo de alcohol dentro de esta poblacidn es un riesgo
alto y puede estar influenciado por el facil acceso y el bajo precio de las bebidas alcohdlicas,
lo cual incide en el inicio de consumo a una temprana edad, de igual forma, se debe tener
en cuenta la variable de sexo que puede establecer si la prevalencia de consumo es mayor
en hombres o en mujeres.

Con respecto al segundo objetivo, los resultados obtenidos frente a los estilos de
socializacién parental describen que los padres de familia de los estudiantes de los grados
8 a 11 de la Institucién Heraldo Romero Sanchez presentan una notable diferencia en como
socializan con sus hijos, encontrando que los estilos de socializacion parental pueden
describirse/identificarse de la siguiente manera

Autoritario: los padres de familia o cuidadores son inflexibles, exigentes, no existe el dialogo
y desean controlar el comportamiento de los hijos.

Autorizativo: los padres de familia o cuidadores son afectuosos, existe el dialogo y normas,
y también responden a las necesidades de sus hijos.

Negligente: los padres de familia o cuidadores presentan falta de afecto, tienen una
respuesta nula a las necesidades de los hijos y responsabilidad minima.

Indulgente: los padres de familia o cuidadores responden a las necesidades de los hijos, sin
embargo, tienen poca exigencia y control sobre ellos.

A partir de la identificacidn de estos estilos, en la presente investigacidn se encontrd lo
siguiente

Las madres son en gran medida autoritarias y autorizativas es decir, el 37,6% imponen
prohibiciones a sus hijos, se ejerce coercidn fisica y verbal y se da un bajo acompafamiento
emocional; por otra parte, el 27,2% de las madres buscan transmitir de manera adecuada
las normas y valores sociales lo que conlleva a que el adolescente pueda desarrollar mayor
nivel de madurez, de autonomia y de responsabilidad.

Por otra parte, en los padres se encontrd el estilo autorizativo en un menor porcentaje
siendo de un 14,40% vy el estilo autoritario en un 29,30%. También se encontrd que, en el
estilo negligente, el mayor indice es para los padres con un 40,20%, es decir que el padre
o cuidador no satisface las necesidades, es indiferentes y presenta poca implicacion
emocional, al igual que un bajo compromiso respecto al cuidado de sus hijos.

Finalmente, el estilo indulgente se presentd en un 16.1% en los padres y en un 16.2% en
las madres, donde se muestra un nivel de comunicacién adecuada con sus hijos y no existe
coercion fisica ni verbal.



Sin embargo, investigaciones como la de Cordoba (2014), denominada "Estilos de crianza
vinculados a comportamientos problematicos de nifias, nifios y adolescentes”™ menciona
como los roles parentales influyen en el estilo de crianza de lo hijos, en donde se presenta
a las madres mas cercanas al estilo Autorizativo y a los padres mas cercanos al estilo
Autoritario, lo cual difiere con los resultados encontrados en la presente investigacién; sin
embargo, se debe tener en cuenta que los hallazgos que se obtuvieron en el estudio de
Cdrdoba fueron a partir de variables como la regién en la que se realiz6 la investigacién,
refiriendo que en paises como Japdén y Peru los padres presentan un estilo autoritario en
donde predominan los castigos fisicos y la disciplina severa, ademas es de gran importancia
la obediencia a la imagen adulta. En cambio, en paises como Estados Unidos se encontrd
que la mayoria de los padres muestran un estilo indulgente y las madres un estilo
autorizativo.

De modo que los estilos de crianza predominantes en los padres, madres o cuidadores de
los adolescentes pueden varian segun la region.

Analizando el tercer objetivo, el cual pretendié indagar la presencia de conductas
antisociales y delictivas se evidencio que mas de la mitad de la poblacion con la que se
trabajo presenta niveles medio altos y altos de conductas delictivas siendo un 53,7% de
modo que, gran parte de los adolescentes estan involucrados en actos como el vandalismo,
hurto, delincuencia agravada, porte de armas, entre otros, causando infracciones leves y
graves, atentando en contra de las leyes y normas establecidas por la sociedad, es decir
conductas que estan tipificadas en la ley como delito, por otra parte el 41,1% de los
estudiantes presentan conductas antisociales en niveles medio altos y altos de modo que
presentan conductas que infringen las pautas normativas que establece una sociedad, pero
no son consideradas como delito, manteniéndose en coherencia con la ley penal.

Sin embargo, investigaciones como la realizada por Uribe, Sanabria, Orcasita y Castellanos
(2016), denominada “Conducta antisocial y delictiva en adolescentes y jovenes
colombianos™ refieren que los adolescentes presentan mayores conductas antisociales que
delictivas, lo cual difiere con los resultados encontrados en la presente investigacion, lo
anterior teniendo en cuenta que en el estudio realizado por Uribe et al. se utilizaron
variables como lo es la edad, el grado escolar y la ciudad en donde se encuentra el
adolescente, de igual forma, menciona que las relaciones parentales son fundamentales,
en la medida que se estimule el apoyo y la comunicacién en el ambiente familiar, orientando
al adolescente a que se exprese libremente.

Finalmente, al momento de establecer la correlacion entre las variables de estilos de
socializacién parental (indulgente, autorizativo, negligente y autoritario), el nivel de riesgo
ante el consumo de alcohol y las conductas antisociales y delictivas se encontré que no hay
correlacidn entre las tres variables, no obstante, se han encontrado investigaciones en las
cuales se evidencia que los estilos de socializaciéon parental influyen en la presencia de
consumo de alcohol y conductas antisociales y delictivas en los adolescentes. Asi como en
la investigacion denominada Familia y desarrollo Valdez (2009) en la cual refiere que
existen diferentes factores de riesgo para el consumo de alcohol, como lo son las practicas
de crianza ya sean de tipo indulgente, negligente o autoritaria, el estrato socioeconémico,
el hecho de que los padres no vigilen y supervisen las actividades de los hijos, los
sentimientos de culpabilidad por la separacion de los padres (divorcios), ambiente familiar
caracterizado por falta de afecto y agresividades constantes entre los padres, influencia del
grupo de pares, disponibilidad de sustancias en el entorno, presencia de sintomas



depresivos, entre otras, estos factores de riesgo incrementan la probabilidad de consumo,
por lo tanto de acuerdo a lo anterior, se evidencia que el consumo de alcohol en los menores
se debe a varios factores entre ellos el estilo de socializacién parental.

En este orden de ideas, se evidencia que existen investigaciones que presentan una
correlacidon entre los estilos de socializacidon parental y consumo de alcohol - estilos de
socializacién parental y conductas antisociales y delictivas, no obstante dentro de la
presente investigacidon no se encontrd correlacion entre las variables anteriormente
mencionadas, debido a diversos factores que pueden haber influido en la precisién de la
recopilacién de datos, asi como: la disposicién de los adolescentes al momento de realizar
las pruebas, esto a causa de la presién ejercida por parte de docentes y directivos, de igual
forma es importante considerar el nUmero de items con el que cuenta la prueba ESPA, lo
cual puede ser una estrategia poco favorecedora al momento de la aplicacién, debido que
el nivel de atencién y de motivacion del adolescente puede variar constantemente. De igual
forma, es importante resaltar que en esta investigacion al correlacionar tres variables se da
una mayor complejidad frente a la busqueda de referentes tedricos y en la novedad de los
hallazgos. Asi mismo la influencia de otras variables pueden generar inconsistencias en los
resultados.

No obstante, en este estudio se encontré una relacion media entre el consumo de alcohol
y las conductas antisociales y delictivas lo que significa que, la presencia de consumo de
alcohol afecta las funciones cognitivas de la persona, puesto que, el alcohol funciona como
un depresor de las mismas, reduciendo la capacidad de autocontrol y la capacidad de
evaluar adecuadamente las situaciones de riesgo, llevando a que la persona esté dispuesta
a involucrarse en comportamientos que normalmente evitaria.

Conclusiones

Finalizada la investigacion se obtuvo que, los diferentes estilos de socializacién parental, no
se consideran factores influyentes en el consumo de alcohol y la realizacién de conductas
antisociales y delictivas, para ello, fue necesario la aplicacién de las pruebas, Estilos de
Socializacion Parental ESPA-29, el instrumento CRAFFT/CARLOS adaptado para Colombia y
el cuestionario Conductas Antisociales y Delictivas AD.

Dentro de la discusion se consideraron tanto los rangos altos como los rangos bajos
arrojados por la prueba CRAFT-CARLOS, determinando que el 43% de los adolescentes
presentaron ausencia de riesgo de consumo de alcohol y el 27,4 % de la poblacion presentd
un consumo abusivo.

De igual manera se utilizaron los rangos altos y bajos arrojados por la prueba ESPA-29
para determinar que estilos de socializacion parental estan presentes dentro de la dindmica
familiar de los estudiantes de grados octavo, noveno y décimo con edades entre los 15 a
17 anos de la Institucién Educativa Municipal Heraldo Romero Sanchez y compararlos con
estudios previos determinando que se logré identificar los 4 estilos de socializacion parental
(Autoritario, autorizativo, negligente e indulgente).



Por otra parte, las conductas antisociales se lograron describir como conductas que van en
contra de los lineamientos de convivencia en donde se encuentra el 41,1% de los
estudiantes y las conductas delictivas se lograron describir como la realizaciéon de actos que
van en contra de la ley a la cual pertenece el 53,7% de la poblacién, siendo estas conductas
las de mayor prevalencia.

Por ultimo, a través de los resultados arrojados por las tres pruebas utilizadas (prueba
CRAFT-CARLOS, prueba ESPA-29 y el cuestionario AD) se logré identificar que no existe
correlacion entre las tres variables, es decir que el estilo de crianza no esta relacionado con
el riesgo de consumo de alcohol y la realizacién de conductas antisociales y delictivas.

Sin embargo, se encontré una correlacion entre el consumo de alcohol y los actos
antisociales y delictivos, evidenciando que existen diversos factores para determinar tanto
el nivel de riesgo de consumo como la realizacién y predominancia de actos antisociales y
delictivos.
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