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Introduccién

Actualmente los procesos de ensefianza-aprendizaje giran en torno a estrategias centradas en
los estudiantes, por lo que la estrategia de simulacion clinica se convierte en un método de
ensefianza didéctico que permite el logro de aprendizaje significativo. La Universidad Mariana
cuenta con el Hospital Simulado Santa Clara que permite a los estudiantes adquirir habilidades a
través de la simulacion antes de ir a la practica a centros asistenciales, sin embargo hasta el
momento no se ha realizado un estudio relacionado con la percepcion de estudiantes frente a la
simulacién clinica, por lo que se hizo necesario realizar la presente investigacién que planteo
como objetivo general determinar las percepciones de estudiantes de pregrado y posgrado en
enfermeria, frente a la calidad y satisfaccién de la simulacién como herramienta de aprendizaje
en la formacion del profesional, a través de una investigacion observacional descriptiva
transversal con enfoque cuantitativo de tipo transversal en donde se obtuvo como resultado que,
en cuanto a las caracteristicas sociodemograficas la mayor parte de estudiantes pertenecen a
pregrado del programa de enfermeria, a la zona urbana, tienen una edad entre 14 y 26 afios y en
su mayoria son de género femenino, por otra parte, en cuanto a la percepcion frente a la
satisfaccion y calidad con la simulacion clinica de los estudiantes del programa de enfermeria y
especializaciones clinicas de la Universidad Mariana, se evidencio que la mayoria de los
estudiantes estan “de acuerdo” en que la simulacion clinica es una herramienta de ensefianza

aprendizaje atil para mejorar sus habilidades y destrezas.
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1. Resumen del proyecto

1.1. Descripcion del problema

Actualmente, la formacién de estudiantes de enfermeria es fundamental para el logro y
adquisicion de competencias que son necesarias para adentrarse en el campo laboral y brindar
una atencion de calidad a los usuarios que requieren de su cuidado (Torkshavand et al., 2019). El
método de ensefianza de enfermeria ha cambiado a través del tiempo, asi como el uso de nuevas
tecnologias, con la finalidad de preservar la seguridad del paciente y aumentar la satisfaccion en
los estudiantes (Burgos, 2020). De modo que, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y sus
asociados recomienda en el afio 2020 “Ofrecer a los futuros profesionales de la enfermeria una
formacion tedrica y practica en las competencias cientificas, tecnologicas y sociologicas que
necesitan para avanzar en la atencion primaria de salud” (OMS, 2020, p. 1), una de las
estrategias del proceso de ensefianza - aprendizaje es el uso de la simulacion clinica, porque ha
demostrado que ayuda a profundizar en los conocimientos adquiridos (Herron et al., 2019), de
igual manera incentiva al desarrollo de habilidades tales como el liderazgo, la comunicacion vy el

trabajo en equipo ( Hegland et al., 2017).

Segun Astudillo et al (2017), la simulacion clinica puede ser una metodologia en la formacion
del estudiante, sin embargo, sefiala que existe escasez de instrumentos de medicion de la
satisfaccion con la simulacion clinica; igualmente, Elizabeth Altamirano (2019), concuerda con
que existe escasez de investigaciones en relacion a este tema. Ademas, Jorge Castrillon et al.,
(2022) menciona que se identificé la falta de estudios previos similares que impiden realizar
comparaciones que resulten de la utilizacion de esta estrategia. De igual manera, José Maestre
(2021) detalla que hacen falta mas estudios para entender el uso del debriefing aplicado a una
simulacion clinica. Asi también, Eugenia Urra Medina et al., (2017) describe que ‘“es un desafio
para enfermeria tener una mayor investigacion en simulacion clinica que permita validarla, no
solo como una estrategia de aprendizaje activo, sino que posibilite a los profesionales mejorar el
cuidado que otorgan a los pacientes”. De igual manera José Luis Calleja et al., (2020) menciona
que los estudios con respecto a la simulacién clinica son escasos y los que existen son de muy

baja calidad de evidencia, sobre todo a lo que respecta de simulacion en la ensefianza de la ética
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clinica.

Frente a las percepciones de estudiantes en relacion con la simulacién clinica, Valencia et al.
(2019), afirma que las practicas simuladas “brindan a los estudiantes la oportunidad de analizar,
reflexionar, evaluar contenidos y enfrentar situaciones asociadas con su quehacer profesional
mediante la aproximacion a la realidad clinica” (p. 21). Considerando que, desde el punto de vista
académico, la satisfaccién logra desarrollarse en un escenario importante, en dénde esta
relacionada con mejores resultados en el aprendizaje y la motivacion que expresan los

estudiantes, al saber que sus necesidades fueron tomadas en cuenta (Tacca et al., 2020).

Desde este punto de vista se hace necesario las percepciones frente a la calidad y satisfaccion
como herramienta principal en la formacion profesional de manera adecuada, con la finalidad de

mejorar el aprendizaje como seguridad en el instante que se encuentren en un escenario real.

La percepcion de los estudiantes en los procesos de ensefianza aprendizaje a través de la
simulacidn clinica les permiten mejorar el desempefio en relacion al manejo integral del paciente,
la toma de decisiones, el desarrollo de habilidades de comunicacion entre otros, evitando riesgos

y aumentando la percepcidn de seguridad en los estudiantes (Zambrano, 2018).

Desde la percepcion estudiantil, segun los autores Orjuela y Osses refieren que existe la
necesidad de ampliar el tiempo destinado a la simulacion clinica con pacientes simulados y
mejorar el espacio en el cual se desarrolla las practicas simuladas, los estudiantes piensan que la
simulacién clinica es importante para desarrollar una gestion profesional mediante la continua
evaluacion, planeacion y control de los procesos de evaluacion e intervencién y en relacion a la

adquisicion de habilidades creativas e innovadoras (Orjuela & Osses, 2021).

Segun Sanchez & Guaman, una de las desventajas del uso de esta técnica de la simulacion, es
la falta de espacios o infraestructura adecuada, de simuladores para el desarrollo de
procedimientos de cuidado al paciente, lo que probablemente sea una causa por el que las
instituciones de educacion superior no han logrado incluir a la simulacién como un contenido

transversal en el curriculo de enfermeria (Sanchez & Guaman, 2022).
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Los escenarios clinicos de simulacion "proveen a los estudiantes de capacidades cognitivas,
psicomotrices, afectivas y experiencias de aprendizaje que mejoran el desarrollo de sus
habilidades en la evaluacion, el pensamiento critico, la resolucién de problemas, la toma de
decisiones y el analisis de datos", por consiguiente, los procesos de ensefianza-aprendizaje giran
en torno a estrategias centradas en los estudiantes, por lo que dicha estrategia se convierte en un
método de ensefianza didactico que permite el logro de aprendizaje significativo para luego
aplicarlo en el desarrollo de su profesion y evitar errores que puedan causar dafio al paciente
(Herndndez, 2021) (Leyva, 2017).

Teniendo en cuenta lo anterior y reconociendo un factor escaso dentro de los estudios en cuanto a
simulacion clinica, se ha propuesto la presente investigacion que busca conocer las percepciones
frente a calidad y satisfaccion de los estudiantes, tanto de programa de Enfermeria y
Especializaciones clinicas de la Universidad Mariana en cuanto a la simulacién clinica, con la

finalidad de seguir utilizando o fortalecer esta estrategia de ensefianza-aprendizaje.

1.1.1. Formulacion del problema

¢Cual es la percepcion de los estudiantes de enfermeria, de la especializacion en enfermeria
materno perinatal, especializacion en enfermeria oncoldgica y especializacion en enfermeria para
el cuidado del paciente en estado critico, frente a la calidad y satisfaccion de la simulacion
clinica como herramienta de aprendizaje en su formacién profesional, en la Universidad Mariana

durante el afo 2022?

1.2. Justificacion

La simulacion clinica es una herramienta de aprendizaje, orientada al desarrollo de competencias
académicas y clinicas que preparan al estudiante a un escenario real, anteponiendo la seguridad
del paciente, ademas de que facilita la adquisicion de competencias tanto de conocimiento como
de actitud (Juguera et al., 2014), por lo tanto la investigacion se considera novedosa, porque hasta
la fecha no se han encontrado estudios investigativos actualizados en la Universidad Mariana

sobre el desarrollo de las practicas simuladas que realizan estudiantes con relacién a la
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satisfaccion y calidad sobre este tema. Cabe destacar que el uso y acceso de las salas de
simulacién clinica es muy representativo en cada semestre de los programas en salud,
especialmente de Enfermeria y especializaciones clinicas, mas aun cuando se cuenta con
infraestructura tecnoldgica de alta fidelidad que garantiza la organizacion de escenarios
totalmente realistas, logrando obtener informacion para establecer lineamientos conceptuales y
estructurales. Ademas, en el laboratorio de simulacion, hasta el momento no existe una guia base
que permita mostrar el paso a paso del desarrollo en este escenario, por lo que de la informacién
obtenida de la presente investigacion servira para el disefio de una guia o protocolo en la
utilizacién de la simulacion clinica que aportara en el proceso de ensefianza aprendizaje. Por otra
parte, favorecera a la investigadora y a la Universidad porque los resultados de investigacion
serdn mostrados en articulos de investigacion, asi como también a través de ponencias nacionales
donde se dara a conocer el proceso de simulacion clinica y satisfaccion de los estudiantes de la

Universidad Mariana.

La presente investigacion se considera atil porque beneficiard a los estudiantes ya que la
utilizacion de la simulacién como estrategia de aprendizaje estd encaminada para que puedan
aprender haciendo, favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico y de reflexion a través de
situaciones simuladas, asi como también aporta al conocimiento, debido a que los simuladores
ofrecen a los estudiantes la capacidad de practicar la atencion a un paciente en un entorno
seguro y desarrollar habilidades tales como el trabajo en equipo, toma de decisiones y la
retroalimentacion del conocimiento (Esther Leon-Castelao y Joseé M.Maestre 2019). Por otro
lado, permitird a los estudiantes tener una buena estrategia de ensefianza - aprendizaje para
adquirir nuevos conocimientos con respecto al desarrollo de las practicas simuladas mejorando la
actuacién en la practica clinica con unos conocimientos mas sélidos y con confianza en la

atencion del paciente.

También el estudio se considera interesante porque forma parte de la investigacion profesoral
denominada Simulacion clinica: una herramienta de aprendizaje en la formacion del profesional
de enfermeria de pregrado y Posgrado de la Universidad Mariana” lo que permitird fortalecer

habilidades en investigacidn en este tema de interés.
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1.3. Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Identificar la calidad y satisfaccion de la simulacion clinica de los estudiantes del programa de

enfermeria y especializaciones clinicas de la Universidad Mariana, durante el afio 2022.

1.3.2. Objetivos especificos

e Describir las caracteristicas sociodemogréaficas de estudiantes de pregrado y
especializaciones clinicas en enfermeria.

e Describir la percepcion de los estudiantes de enfermeria y especializaciones clinicas
frente a la satisfaccion con la practica simulada.

e Describir la percepcion de los estudiantes de enfermeria y especializaciones clinicas

frente a la calidad con la simulacion clinica.
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1.4. Marco referencial o fundamentos tedricos

1.4.1. Antecedentes

1.4.1.1. Internacionales. Se han realizado estudios referentes a la simulacion clinica a nivel

internacional, entre ellas se mencionan las siguientes:

En Chile en el afio 2022, se desarroll6 un proyecto de innovacion educativa, con metodologia
cuasi-experimental, titulado: “Simulacién Clinica E - Learning en la carrera Enfermeria de la
Universidad Iberoamericana de Ciencias y Tecnologia”, cuyo objetivo fue evaluar el impacto de
la metodologia B-learning en el rendimiento académico de estudiantes de Enfermeria en
procedimientos basicos (lavado de manos, control de signos vitales, control de presion arterial y
valoracion fisica). En el estudio se logro identificar que la simulacion Clinica E-Learning
potencializa un aprendizaje continuo y significativo, siempre y cuando estén bajo la supervision
docente (Parraguez, S. P. 2022).

En el mismo pais en el afio de 2021, se realiz6 un estudio mixto de abordaje cuantitativo
transversal, de asociacion y cualitativo fenomenologico, titulada “Importancia de la simulacion
clinica en el desarrollo personal y desempefio del estudiante de enfermeria” Su objetivo fue
determinar la importancia de la Simulacion Clinica sobre el desempefio del estudiante de
enfermeria en campo clinico e indagar los efectos que produce la metodologia para su posterior
desempefio en contextos reales, donde recalcan que la simulacion clinica aumenta la seguridad,
habilidades, destrezas e incluso permite el desarrollo de la memoria emocional, todo esto

potencia y optimizar técnicas aprendidas (Contreras, Y. V. A.2021).

Igualmente, en México en el afo 2021, se realizo un estudio de caso, titulado: “Simulacion
clinica interprofesional con estudiantes de medicina, de enfermeria y de auxiliares de enfermeria”
cuyo objetivo fue implementar unas experiencias piloto que fueron consideradas exitosas por la
percepcion positiva en simulacion clinica con estudiantes universitarios (de medicina y de
enfermeria) y de formacion profesional (de auxiliares de enfermeria) para que en el caso de éxito

introducirlas en los estudios reglados de Medicina y de Enfermeria, donde se maneja la
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importancia del debriefing, para mejorar el aprendizaje del estudiante en carreras de salud, siendo

novedoso y préctico (Chavarria, M. .2021).

Nuevamente en México en el 2021, se realiza un estudio descriptivo, titulado: “estrategia de
aprendizaje digital basado en la simulacion clinica para la practica docente en enfermeria” cuyo
objetivo fue proponer una estrategia de aprendizaje digital basado en la simulacién clinica para la
practica docente en enfermeria, la cual permitié adoptar una estrategia de ensefianza aprendizaje
digital y a los alumnos adquirir los conocimientos y habilidades de forma virtual en su formacion
académica “modificado los materiales didacticos para las clases virtuales sincronicas”
(Altamirano, B. D. 2021, p. 10).

Por otra parte, en Perd, en el 2021, se realizo un estudio cuantitativo transversal, aplicativo,
cuasi experimental, titulado: “Comparacién de dos métodos de andlisis en simulacion clinica para
desarrollar competencias en estudiantes de enfermeria” cuyo objetivo fue determinar cual de los
métodos “Buen Juicio” o “Plus/Delta” durante el debriefing, es mas efectivo en el logro de
competencias para la atencion de pacientes con paro cardiorrespiratorio por estudiantes de
enfermeria de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, donde mencionan que “ambos
métodos favorecen el aumento de la autoeficacia por parte de los estudiantes de enfermeria en la
atencion de pacientes con paro cardiorespiratorio, esto beneficia en su desempefio y seguridad

durante el afrontamiento en situaciones clinicas similares” (Ayala Valladolid, D. 2021, p. 69).

De igual manera, en el 2021 en Espafia se realizO un revision sistematica, titulada: “La
simulacién clinica como herramienta de aprendizaje en estudiantes de enfermeria: una revision
sistematica” cuyo objetivo fue determinar la eficacia de la simulacion en el proceso de
aprendizaje en los estudiantes de enfermeria, identificando que la simulacion clinica como
herramienta de aprendizaje garantiza las habilidades psicomotoras y de pensamiento
critico (Garcia Pérez, L.2021).
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Asi mismo, en Brasil en el afio 2020 se realiz6 un estudio de tipo cualitativo, titulado:
“Simulacion clinica para el desarrollo de competencias de enfermeria en reanimacion cardio
pulmonar: revision sistematica”, que tuvo como objetivo identificar la efectividad de la
simulacién clinica para el desarrollo de competencias en resucitacion cardiopulmonar en
comparacion con diferentes estrategias de ensefianza y aprendizaje utilizadas en la formacion de
estudiantes de enfermeria, logrando afirmar que la simulacién ayuda a los estudiantes en

procedimientos técnicos o no técnicos a través de casos clinicos (Nascimento, J. D. S. G. 2020).

Otro estudio realizado en el 2020 en Brasil, fue un estudio transversal descriptivo de enfoque
cualitativo, titulado: “Aspectos positivos y negativos de la simulacion clinica en la educacion en
enfermeria”. Su objetivo fue describir los aspectos positivos y negativos de la simulacion clinica
en la educacion de enfermeria desde la perspectiva de los estudiantes de pregrado. Se demostrd
que la simulacion clinica es una herramienta significativa y visible para la educacion en
enfermeria, favoreciendo la correlacion entre la teoria y la practica y el desarrollo del

pensamiento critico, que los prepara para la practica clinica en enfermeria (Rosa, M. E. C. 2020).

De igual manera, en el 2020, se realizd en Chile un estudio de tipo cualitativo descriptivo,
desde un paradigma hermenéutico, titulado: “Significados construidos de las practicas en
simulacidn clinica por estudiantes de enfermeria”, los autores formularon el objetivo de describir
los significados que han construido los estudiantes de enfermeria a partir de la experiencia en
simulacién clinica para satisfacer sus necesidades de aprendizaje. Se evidencia que segun los
encuestados con la simulacion clinica logran un aprendizaje significativo, ya que la simulacién
proporciona un entorno seguro y libre de riesgos, pueden integrar lo aprendido en la teoria a la
practica, permite competencias como trabajo en equipo, comunicacion efectiva, resolucion de
problemas, manejo del estrés y liderazgo. “Todo esto mejora la confianza y seguridad del
estudiante al momento de enfrentarse al paciente real, promoviendo la entrega de cuidados
enfermeros de calidad, resguardando la seguridad de los usuarios” (Martinez, R. M. C. 2020, p.
243).

Por otro lado, en Chile en el afio 2020, se realizd un estudio de abordaje cuantitativo,

descriptivo y correlacional, titulado: “Satisfaccion de estudiantes de enfermeria con practica de
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simulacion clinica en escenarios de alta fidelidad” Su objetivo fue describir la satisfaccion con la
dimensidn préctica de los escenarios de simulacion clinica de alta fidelidad que desarrollaron los
estudiantes de enfermeria, donde la satisfaccion clinica en el aprendizaje de enfermeria es alta,

reafirmando que la simulacion clinica es un método de ensefianza (Vera, P. I. R.2020).

De igual manera, en México en el afio 2019 se realizd un estudio de tipo Cualitativo
descriptivo, titulado: “La simulacion clinica como estrategia para el desarrollo del pensamiento
critico en estudiantes de medicina” donde su objetivo fue valorar el desarrollo del pensamiento
critico a partir de la simulacion clinica en cada una de sus etapas (diagnéstico, intervencion y
reflexion), cuyos resultados confirman que la simulacion impulsa a los estudiantes a manejar el
pensamiento critico, a través del analisis, reflexion, evaluacién de contenidos y aproximacion a la
realidad clinica, ademas se logra un aprendizaje interactivo y retroalimentacion inmediata
(Castro, et al 2019).

Asi mismo, en el afio 2019 en Puerto Rico, se realizd un estudio con metodologia cuasi —
experimental con pre y post — prueba, titulado: “Simulacion clinica para el desarrollo de
autoconfianza y pensamiento critico en estudiantes de enfermeria psiquiatrica”, se planteé como
objetivo: evaluar como el uso de la simulacion clinica en los cursos de enfermeria psiquiatrica
promueve el desarrollo de la autoconfianza y pensamiento critico. Los resultados evidenciaron
que la simulacién aumenta la autoconfianza y pensamiento critico, el 75% de los encuestados

indico satisfaccion con el uso de la simulacion (Diaz Ramos, N., 2019).

De igual manera, en Ecuador en el afio 2019 se realizé un estudio cuantitativo, titulado: “Nivel
de satisfaccion de los estudiantes al desarrollar habilidades y destrezas frente a escenarios de
simulacién clinica." Tuvo como objetivo evaluar el nivel de satisfaccion de los estudiantes al
desarrollar habilidades y destrezas frente a escenarios de simulacién clinica, en la carrera de
Enfermeria de la Universidad Técnica de Ambato. Para los encuestados la simulacion garantiza
la confianza del estudiante en el momento al enfrentarse a un escenario real, porque se desarrolla
habilidades y destrezas, se obtuvo un nivel muy alto de satisfaccion de los estudiantes (Lua
Coello, J. T. 2019).
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En el 2019, en Brasil se realiz6 un estudio cualitativo, exploratorio descriptivo, titulado:
“Experiencia de los estudiantes de enfermeria de la Universidad de Magallanes con relacion a la
simulacion clinica como estrategia de aprendizaje y logro de habilidades.” Su objetivo fue
describir las experiencias vividas en simulacién clinica por los estudiantes de enfermeria de la
Universidad de Magallanes, Punta Arenas, Chile, en relacion con el uso de la simulacion clinica
como metodologia de aprendizaje para el logro de habilidades para el cuidado en Enfermeria. Se
permiti6 comprobar que el simulador es una herramienta eficaz que permitio reforzar
conocimientos al aplicar la teoria, adquirir identidad profesional, empoderamiento del rol
profesional, razonamiento clinico, practica profesional y organizacion (Aballay, et al., 2019).

En Chile, durante el afio 2018, se realiza un estudio analitico de corte transversal, titulado:
“habilidades comunicacionales en simulacion clinica de alta fidelidad en estudiantes de
enfermeria, Universidad del Bio-Bio” Cuyo objetivo fue evaluar las propiedades psicométricas de
fiabilidad y validez de la escala CICAA en el contexto de simulacion clinica de alta fidelidad en
estudiantes de enfermeria, garantizando que con la utilizacion de esta herramienta podran
evaluarse de manera objetiva habilidades, fortalezas y debilidades de cada estudiante, para asi
trabajarlas y lograr un mayor desarrollo comunicacional mejorando su desempefio profesional
(Araya, et al 2018).

De igual manera, en el 2018, en Brasil se realizd un estudio con revision integrativa, de
unensayo clinico aleatorizado, titulado: “Simulacion clinica y capacitacion para las practicas
avanzadas de enfermeria: revision integrativa.” Cuyo objetivo fue evaluar y comparar la
percepcion de los estresores por estudiantes de enfermeria antes y después de una clase de
simulacién clinica de alta fidelidad o practica de laboratorio convencional, donde los datos
evidenciaron que la simulacion es una herramienta que permite evaluar el desempefio en relacién
a abordaje del paciente y el liderazgo, ayuda a “asumir la responsabilidad en la toma de
decisiones, a encargarse de la atencion del paciente, a dirigir al equipo, interactuar con la familia,
ademas de demostrar liderazgo, priorizacion, delegacion, colaboracion y profesionalismo”
(Ribeiro, V. D. S. 2018, p. 1).

Al mismo tiempo, en el mismo pais, en el 2018 se realizd un ensayo clinico aleatorizado
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llamado “Simulacion clinica y capacitacion para practicas avanzadas en enfermeria: revision
integrativa”. Su objetivo fue analizar la contribucion del uso de simulacion clinica como
estrategia de ensefianza y capacitacion en practicas avanzadas de enfermeria, reafirmando que la
simulacion clinica contribuye a la ensefianza de enfermeria en précticas avanzadas, aumenta la
consciencia clinica y fomenta las habilidades de liderazgo y trabajo en equipo (Boostel, R.,
2018).

En Chile en el afio 2018 se realiz6 una revision literaria, con metodolégica de ensefianza
aprendizaje, titulado: “Simulacioén clinica colaborativa para el desarrollo de competencias de
trabajo en equipo en estudiantes de medicina” Su objetivo principal fue demostrar, ademas de la
aplicabilidad del modelo, la satisfaccion percibida por los estudiantes, los resultados sefialan que
la simulacion es un método aplicable a los contextos culturales distintos (Chileno y espafiol), los
encuestados calificaron positivamente la simulacion clinica, la atencion ofrecida por los
profesores de la simulacion y la reflexion realizada en cada caso a través del debriefing (Guinez-
Molinos, S., 2018).

Igualmente, en Bolivia en el 2018, se realizé una revision de literatura cientifica, en un estudio
titulado: “Simulacion clinica y seguridad de los pacientes en la educacion médica”. Los autores
se plantearon como objetivo establecer la importancia de la simulacion clinica en la educacion
médica a través de la revision bibliografica, desde la perspectiva de la formacion de competencias
profesionales y seguridad del paciente; donde se evidencio que la simulacion contribuye a la
calidad de formacion profesional y sobre todo a futuro beneficia la seguridad del paciente durante
la atencion en salud, cuya atencion esta directamente influenciada por la calidad de educacion
recibida desde las universidades (Villca, S. 2018).

En el afio 2017 en Ecuador, se realiz6 un estudio de enfoque cualitativo de tipo exploratorio-
documental, titulado: “la Simulacion clinica como una herramienta eficaz para el aprendizaje en
ciencias de la salud”. Cuyo objetivo fue analizar la simulacion clinica como una herramienta
eficaz para el aprendizaje en ciencias de la salud; se evidencié gque el uso de simuladores clinicos

en una metodologia didactica, garantiza el aprendizaje significativo (Rueda Garcia., et al. 2017).
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1.4.1.2. Nacionales. A nivel nacional también se han realizado estudios acerca de la

simulacion clinica, entre ellasencontramos:

En la ciudad de Bogota en el afio 2022, se desarrollé una investigacion consistente en un
estudio mixto, que incluye la investigacion cuantitativa para la descripcion de mediaciones,
titulada: “Uso de la simulacién clinica en cuidado intensivo como estrategia pedagdgica para el
desarrollo de habilidades integrales en estudiantes de enfermeria y medicina” cuyo objetivo fue el
de caracterizar una estrategia pedagdgica que permita el desarrollo de una practica estructurada
de simulacion clinica en cuidado intensivo para los pregrados de enfermeria y medicina
evidenciando que el uso de simulacion clinica para la formacién de estudiantes facilita el
desarrollo de competencias y habilidades, que favorecen la autoconfianza y la disminucion de
ansiedad, ademas de que es un elemento importante dentro del proceso de formacion como

profesionales de la salud (Franco y Vargas, 2022).

En el 2022, en la ciudad de Girardot - Cundinamarca, surgié otra investigacion de tipo
descriptiva con enfoque cuantitativo titulada: “Validacion psicométrica de objetos virtuales de
aprendizaje ensimulacion clinica como estrategia para el desarrollo de competencias préacticas en
los estudiantesde enfermeria de la Universidad de Cundinamarca”, el cual estuvo encaminada a
determinar la validacion psicométrica de objetos virtuales de aprendizaje en la simulacion clinica
como estrategia para el desarrollo de competencias practicas en los estudiantes de enfermeria, en
el cualse reporté alta aceptabilidad al momento de realizar la validacion por el grupo de expertos
(Velasquez Diaz, C., y Diaz Jurado, L. C. 2022).

Asimismo, en el afio 2021, en la ciudad de Bucaramanga, se realizd un estudio de tipo
cualitativo fenomenoldgico de tipo descriptivo a estudiantes de enfermeria de la Universidad
Cooperativa de Colombia que estuvieran cursando el ultimo nivel, llamado: “Percepcion de los
estudiantes de enfermeria acerca de la experiencia de ensefianza - aprendizaje de la atencion de
enfermeria durante el parto y la atencion al recién nacido con el uso de simulacion clinica”, que
tuvo como finalidad describir la percepcion de los estudiantes de enfermeria acerca de la
experiencia del proceso ensefianza-aprendizaje de la atencion de enfermeria durante el parto y la

atencién al recién nacido con el uso de simulacion clinica en cual se concluy6 que la simulacion
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es una experiencia que puede aumentar la confianza en los estudiantes para mejorar sus
habilidades, reforzando el razonamiento critico en situaciones complejas (Ledn, A., Guerrero, et
al., (2021).

En el mismo afio, en la ciudad de Pereira, surgi6é un estudio de correlacion, con 14 estudiantes
de atencion pre-hospitalaria paramédicos de ultimo ciclo de la Universidad Tecnoldgica de
Pereira, denominada “Evaluacion clinica objetiva estructurada (ecoe) mediada por simulacion
clinica de alta fidelidad”, que relacion6 el uso de la simulacion clinica de alta fidelidad con una
evaluacion clinica objetiva estructurada, determinando su aplicabilidad, tanto en competencias
disciplinares, asi como en las de formacion integral en salud, en donde se llegé a la conclusion de
que entre ellas las mas relevantes son la comunicacién con el paciente y su familia y la actitud

propositiva (Garcia Castro, et al., 2021).

De igual manera, en el afio 2020, se realizd una investigacion mixta de ejecucion secuencial,
denominada “Impacto de la simulacion clinica en el desarrollo de competencias psicomotoras en
estudiantes de posgrado de enfermeria y medicina”, que estaba dirigida a evaluar el impacto de la
Simulacion Clinica en los estudiantes de Posgrado de Medicina y Enfermeria, sobre el
cumplimiento de las competencias psicomotoras establecidas para la ejecucion de procedimientos
invasivos, en la Unidad de Cuidado Intensivo Pediatrica y Neonatal en donde se evidenciaron que
se debe incorporar la Simulacion Clinica en los programas de Formacion de posgrado en Salud,
con el fin de mejorar las habilidades psicomotoras y de analisis en los estudiantes en formacion
(Rodriguez Quecho. et al., 2020).

Durante el afio 2019, en el municipio de Chia, Cundinamarca se desarroll6 un trabajo de tipo
cualitativo de disefio descriptivo, llamado: ‘“Percepcion de los estudiantes del programa de
fisioterapia de la Universidad de la sabana sobre la simulacién clinica en su aprendizaje en el
periodo 2018-1I1. Fase II”, con el fin de describir la percepcion de los estudiantes del programa de
fisioterapia de la Universidad de La Sabana sobre la simulacion clinica en su aprendizaje
concluyendo que la Simulacién Clinica refleja el desarrollo de los aprendizajes profesionales
enmarcados en componentes como el saber hacer, saber, saber ser, habilidades comunicativas,

interaccién e integracion del conocimiento y habilidades especificas fisioterapéuticas (Cardenas
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Sanchez, T. C,, et al., 2019).

También, en la ciudad de Bogot, en el 2019, se elaboré en la Pontificia Universidad Javeriana
una guia de tipo mixto, denominada: “El Modelo de disefio instruccional aplicado a una guia
virtual en simulacion clinica” que estaba orientada a construir una guia virtual de simulacion
clinica para que los estudiantes de enfermeria tengan un aprendizaje autbnomo de un
procedimiento clinico-asistencial, mediante la aplicacion de un modelo de disefio instruccional en
el que se demostrd que en la simulacion clinica es util el modelo de disefio instruccional ADDIE
para la elaboracion de guias virtuales de procedimientos clinicos (Acevedo Gamboa, F. E., et al.,
2019).

Otra investigacion que se dio lugar en el 2019 fue: “Papel de la simulacién clinica en el
manejo de la via aérea dificil: revision sistematica de la literatura” en el que se contrasta los
resultados de publicaciones que valoran el entrenamiento simulado del manejo de la via aérea
dificil contra el entrenamiento convencional en residentes de cuidado critico, demostrando que la
simulacion clinica de alta fidelidad es una herramienta util en la formacion de residentes en

diferentes especialidades (Vargas Ovalle, J. L. 2019).

De la misma manera en el 2019 en Bucaramanga, en la Universidad Cooperativa de Colombia,
sedesarroll6 un estudio de tipo enfoque cuantitativo y revision de literatura, denominado “Aporte
de la simulacion clinica en el proceso de ensefianza—aprendizaje del cuidado en los estudiantes de
enfermeria”, en el que se analiza la evidencia cientifica sobre el aporte de la simulacion clinica en
el proceso de ensefianza aprendizaje del cuidado en los estudiantes de enfermeria demostrando
que ésta permite un aprendizaje mas seguro, eficaz, genera autonomia, protege la integridad del

paciente y disminuye los eventos adversos (Garcés, M. P. 2019).

Respectivamente en el afio 2018, en la ciudad de Bucaramanga se realizd un estudio con
enfoque cuantitativo, descriptivo, corte transversal, muestreo aleatorio estratificado
proporcionado por niveles, titulado “Satisfaccion de los estudiantes de enfermeria hacia la
simulacion clinica. InXVI Coloquio Panamericano de Investigacion en Enfermeria” que estuvo

encaminada a determinar el nivel de satisfaccion de los estudiantes de enfermeria en relacién al
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uso de la simulacion clinica en el proceso de ensefianza y aprendizaje, en donde segun se
evidencio que “los estudiantes muestran un alto grado de satisfaccion personal con la experiencia,
que les permiten integrar la teoria en la practica y a priorizar actuaciones; promoviendo
pensamiento critico, desarrollo de habilidades técnicas, seguridad clinica y la comunicacién”
(Ravelo Rodriguez et al. 2018, p. 1).

Por otro lado, en el afio 2017 en Cundinamarca, surgio una investigacion de tipo descriptivo
documental con enfoque cualitativo, denominado “Aproximacion al estado del arte sobre la
simulacién clinica como herramienta en el desarrollo de habilidades del proceso de ensefianza
aprendizaje de los enfermeros en formacion 2008-2016”, con la finalidad de construir la
aproximacion al estado del arte de la simulacién como estrategia pedagdgica en la formacién de
enfermeros para fortalecer, el desarrollo de la habilidad de aprendizaje demostrando que la
simulacion clinica se convierte en la recreacion de un escenario ideado para experimentar la
representacion de un acontecimiento real para practicar, aprender, evaluar, probar o adquirir

conocimientos de sistemas 0 actuaciones humanas (Lopez Jiménez y Suérez Lozano, 2017).

En el 2017 en Chia (Cundinamarca) en la Universidad de la Sabana se realizd un estudio
titulado:“Efecto del aula invertida extendida a simulacion clinica para la resucitacion del paciente
traumatizado: estudio piloto de las percepciones estudiantiles sobre el aprendizaje”, en el que se
presenta un modelo de aula invertida extendida (AIE), que incorpora simulacion de baja y
mediana fidelidad describiendo su efecto sobre las percepciones de aprendizaje estudiantil, dicha
investigacion concluye que el modelo de AIE involucrando simulacion clinica para el manejo del
paciente traumatizado tiene un efecto positivo sobre las percepciones de aprendizaje estudiantil

en el corto plazo (Dominguez, L. C., et al., 2017).

Igualmente, en la ciudad de Bucaramanga en el 2017 en la Universidad Pedagbgica y
Tecnologica de Colombia, se realizo un estudio titulado: “Validacion de guias de autoaprendizaje
en simulacion clinica para estudiantes de enfermeria” cuyo objetivo fue validar las guias de
autoaprendizaje del laboratorio de procedimientos y simulacion del Programa de Enfermeria, en
este estudio se llegd a la conclusion de que la validez facial y de contenido de material educativo

para el uso actual de la simulacién clinica, requiere de evaluacion y de procesos metodologicos
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fundamentados en pedagogias motivadoras en un contexto de aprendizaje autbnomo y cercano a
la realidad (Becerra, J. B., et al., 2017).

Finalmente un estudio en la ciudad de Bogota en el 2017, se realizd una revisién de literatura
cientifica en la cual se hizo un anélisis de caréacter descriptivo de corte cualitativo denominado:
“La simulacion clinica como estrategia de aprendizaje para disminuir eventos adversos en la
practica de Enfermeria dirigido a determinar la importancia de la simulacion clinica para
disminuir eventos adversos en la practica de enfermeria”, en la que se dio como resultado que la
simulacién clinica permite un aprendizaje méas tranquilo, con mayor autonomia, menor temor a
equivocarse, protege la integridad del paciente y disminuye los eventos adversos (Pachdn
Gonzaélez, S. E 2017).
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1.4.1.3. Regionales. A nivel local se encontr6 un estudio acerca de la simulacion clinica
desarrollada en el afio 2008 en la ciudad de Pasto-Narifio, titulado: “Estudio con simuladores
para potenciar el aprendizaje significativo en estudiantes de Enfermeria en la Universidad
Mariana 2007-2008”, cuyo Objetivo fue: “Identificar los efectos que genera en el ambiente de
aprendizaje el uso didactico de los simuladores en procedimientos basicos para los estudiantes de
tercer semestre-grupo A programa de enfermeria basados en el aprendizaje”, en el que se
concluyé que el estudio con simuladoresen el laboratorio de enfermeria es un apoyo extrinseco
decisivo para el aprendizaje en las clases programadas esto debido a la innovacion que ofrece
para que el estudiante desarrolle destrezas y habilidades en la relacién de procedimientos basicos.
Asi mismo a nivel intrinseco géneroacciones positivas con participacion, cuestionamientos, ideas
creativas, reflexion, fortaleciendo laautoestima de los estudiantes (Cristian Zambrano y Fanny
Benavides., 2008).
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1.4.2. Marco teérico

1.4.2.1. Simulacion Clinica. “La simulacion clinica (SC) es una metodologia que permite a
las personas experimentar una representacion de un evento real de atencion sanitaria con el fin de
practicar, aprender, evaluar, probar o comprender los sistemas o las acciones humanas. Se utiliza
actualmente para una ampliagama de propdésitos en salud, como el entrenamiento en la toma de
decisiones clinicas, lacomunicacién, el trabajo en equipo o la realizacion de procedimientos
técnicos o el redisefio de procesos asistenciales. Existe un interés creciente hacia la SC en las
profesiones y disciplinas dela salud, tanto en el pregrado, grado y posgrado”. (Ledn-Castelao y
Maestre, 2019, p. 239)

Con base en lo anterior se puede decir que la simulacion clinica ayuda a los docentes a
potenciar en sus estudiantes los conocimientos adquiridos con la teoria; a la vez permite a los
estudiantes ir retroalimentando su propia formacion, en la medida en que pueden practicar las
técnicas y procedimientos las veces que sean necesarias, aprender de sus errores salvaguardando

asi la integridad de los pacientes hasta finalmente adquirir las destrezas y habilidades necesarias.

Por consiguiente, para llevar a cabo la incorporacion de la simulacion en sus actividades de
ensefianza, los estudiantes requieren de una serie de habilidades y destrezas, gracias al
entrenamiento que contribuir el docente, al “determinar en primera instancia el nivel de
intervencién, disefio de una planificacion, organizacién de tiempos, recursos y materiales
pertinentes, seguimiento y monitoreo para evidenciar los cambios ante el replanteamiento de la
metodologia y didactica pedagdgicos”, logrando en los estudiantes un aprendizaje significativo
(Fuentes y Balladares, 2022, p. 3).

La simulacion es un método muy atil en las carreras del area de la salud, pues acelera el
proceso de aprendizaje del estudiantado y mejora su familiarizacion con métodos de
autoevaluacién, al permitir la utilizacion del ensayo y error como un medio de retroalimentacion,
previo ingreso al campo clinico real, ademas el aprendizaje por descubrimiento puede alcanzar un

aprendizaje significativo, donde los maestros y las maestras son quienes facilitan el aprendizaje
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de sus estudiantes, quienes aprenden por si mismos (Altamirano-Droguett, 2019).

1.4.2.2. Calidad en la simulacién clinica. La calidad es el grado en el que un conjunto de
caracteristicas inherentes a ello cumple con los requisitos, el término "calidad" puede utilizarse
acompafiado de adjetivos tales como pobre,buena e inherente, lo que significa que existe en
algo, especialmente como una caracteristica permanente, por otro lado la calidad de los productos
y servicios de una organizacion esta determinada por la capacidad para satisfacer a los clientes, y
por el impacto previsto y el no previsto sobre las partes interesadas pertinentes, incluyendo no
so6lo su funcion y desempefio sino también su valor percibido y el beneficio para el cliente (NTC
ISO 9000, 2015).

Segun la OMS la calidad se refiere a una cualidad de la atencion sanitaria, esencial para el
logro de los objetivos nacionales en salud, la mejora de la salud de la poblacion y el futuro
sostenible de los sistemas de atencidn en este sector. La calidad de la atencion es el grado en que
los servicios de salud para las personas y las poblaciones aumentan la probabilidad de resultados
de salud deseados. Se basa en conocimientos profesionales basados en la evidencia y es

fundamental para lograr la cobertura sanitaria universal (OMS, 2020).

En la actualidad esta caracterizada por su enfoque organizacional global, que tiene como
centro lapercepcion por parte del cliente, requiere de la articulacion de la gestion con lo técnico
profesional, metodoldgico, docente e investigativo, ademéas de la motivacién y los valores que
demanda y exige el cargo y la sociedad. Este desempefio debe estar en funcion de los servicios de
salud, escenario donde se realizan los procesos claves que se desarrollan en este contexto (Mejia
& Borges, 2021).

En los nuevos avances de calidad en salud, la simulacion se integra paulatinamente a los
programas docentes de las universidades debido a una asistencia sanitaria cada vez mas compleja,
lo que permite acelerar el proceso de aprendizaje y contribuye a elevar su calidad, de la misma
manera algunos estudios plantean que la calidad en simulacién clinica se asocia con la capacidad
de los docentes, la seleccidn de los recursos y los escenarios pertinentes para mejorar el nivel de

los estudiantes, uso de modelos virtuales y maniobras (Belalcazar y Cumaco, 2019).
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La calidad de la simulacién depende de la capacidad de los docentes para definir las
competencias que desea trabajar por medio del entrenamiento y de la evaluacion, asi como de la
fidelidad de construccidn de escenarios pertinentes y objetivos respecto al grado de complejidad
necesaria para el nivel de los estudiantes, los instructores deben estar debidamente capacitados,
con uso de un lenguaje comun, desarrollo estandarizado de las practicas pedagdgicas que
evidencien un proceso armonico en todas las simulaciones, para evitar que el estudiante tenga
incertidumbre en su aprendizaje y que se sienta satisfecho con lo que recibe, repercutiendo en la

calidad de la formacidon profesional (Ceron., et al 2020; Urra Medina et al., 2017).

Por consiguiente, el grado de satisfaccion de las personas implicadas en el proceso educativo
se considera uno de los indicadores mas significativos para medir la calidad de la ensefianza,
deigual manera la calidad del aprendizaje marca la calidad de la ensefianza. (Erazo, et al 2019).
Asi pues, las nuevas unidades de simulacion aparecidas en el mercado no hace muchos afios
cuentan, gracias a los avances tecnoldgicos, con la capacidad de visualizacion y realizacion de
ejercicios en 3D, ademas de poseer una gran versatilidad y adaptabilidad antropométrica,
ayudando en la formacion y competencia del estudiante en formacion y mejorando la calidad de
ensefianza (Quesada, C. A.et al, 2019).
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1.4.2.3. Circulo de la ensefianza o Circulo de aprendizaje. La presente investigacion se
fundamenté en la teoria de “la simulacion clinica y el circulo de la ensefianza”, que a

continuacién se describe:

Figura 1

Circulo de la ensefianza.
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Fuente: Sautter y Eikeland, 2011.

El circulo de la ensefianza en una estrategia de modelo de educacion flexible que lo utilizaron
los expertos en pedagogia, la principal finalidad es la de proporcionar el mejor tratamiento
posible en el personal de emergencias, en la cual se define el procesode aprendizaje a lo largo de

cinco etapas necesarias para alcanzar la competencia deseada. Segun Sautter y Eikeland (2011):

Cada uno de estos pasos se focaliza en el alumno como claro protagonista, mientras el profesor
actla como director de este proceso, asegurandose que todo funciona. Cada una de las etapas
puede ser vista como una parte del proceso global, pero también tienen sus objetivos de

aprendizajeespecificos. (p. 1)
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Para poder aplicar el circulo se debe tener claro los objetivos y como valorarlos, dichos
objetivos, deben ser “Observables, Medibles, Centrados en el alumno y en la accion” (Sautter,
Eikeland., 2011), estos se pueden establecer en cada una de las etapas del Circulo de Ensefianza y

deben estar relacionados con el nivel de competencia que se quiere lograr.

1.4.2.4. Etapas del circulo de la ensefianza. Estas etapas se describen a continuacion:

1.4.2.4.1. Primera etapa: Adquisicion de conocimientos. “Es una fase del proceso de
aprendizaje en lacual el estudiante se pone inicialmente en contacto con los contenidos de una
asignatura”... “un simple concepto puede encadenar las ideas, de tal modo que la cantidad de lo
que se tiene que aprender se reduce y el nuevo conocimiento se retiene con mas tiempo y se
aplica con mayor efectividad” (Yanez., 2016, p.76). Este conocimiento puede adquirirse por
medio de libros, internet, videoconferencias, etc, el adquirir conocimientos es fundamental para
desarrollar las habilidades de pensamiento critico, resolucion de problemas y creatividad. “El
estudiante, con ayuda del docente, identifica las herramientas (teorias, practicas previas) que
alimentan el desarrollo y adquisicion del nuevo conocimiento, para lo cual cada docente planea la
practica, verificando la articulacion curricular de los contenidos” (Alfonso- Mora I. et al., 2020,
p. 359).

1.4.2.4.2. Segunda etapa: Aprendizaje de destrezas. Las destrezas se consiguen en “un
escenario simulado sucede cuando el docente demuestra las habilidades que necesita que los
estudiantes desarrollen por medio de ambientes lo méas parecidos a la realidad clinica, procurando
la integracion de los conocimientos tedricos con el razonamiento clinico y la toma de decisiones”
(Alfonso- Mora I. et al., 2020, p. 359). Dichas destrezas se consiguen tras un entrenamiento
repetitivo, trabajando tanto individual como en equipo (Sautter y Eikeland., 2011), esto con la
finalidad de lograr una serie de técnicas que permitan alcanzar el objetivo que se quiere, dichas

técnicas requieren supervision por parte del docente encargado.

1.4.2.4.3. Tercera etapa: Toma de decisiones. “Es aqui en donde se concreta la observacion

reflexiva, momento que permite una introspeccion sobre la experiencia, se extraen algunas ideas
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partiendo de los hechos observados en el objeto de estudio, en este caso, por medio de la
situacién simulada, ampliandose la aplicacion del conocimiento y la integracion del mismo. Se
busca también promover la innovacion y la bisqueda de no solo una ruta de resolucién del
problema, pues aqui el docente puede plantear otras situaciones clinicas que generen reflexion,
procurandoel razonamiento clinico” (Alfonso- Mora . et al., 2020, p. 359) y la tomar decisiones
sobre “cuando y cémo actuar”, estas decisiones deben ser apropiadas al caso, siendo

posteriormente evaluados (Sautter y Eikeland., 2011).

1.4.2.4.4. Cuarta etapa: Simulacion en equipos. Hace referencia a los diferentes equipos
multidisciplinarios que conforman el personal de salud, ya que se debera interactuar para
fortalecer factores como la “comunicacion, liderazgo, especializacion, que son claves para poder

pasar de un equipo de expertos a un equipo experto” (Sautter y Eikeland., 2011, p. 2).

1.4.2.4.5. Quinta etapa: Practica clinica. Es la Gltima estancia que lleva a la accion, que por
lo general ocurre en la préactica real (Alfonso- Mora I. et al., 2020) en los cuidados del paciente.
En esta fasees importante el papel que desarrolla el docente a cargo ya que guian y supervisan a
los estudiantes, quienes contribuyen a que estos tengan la practica suficiente para empezar a
actuar solos en un escenario real (Sautter y Eikeland., 2011). De igual manera, la aplicacion
correcta deun conocimiento 0 experiencia a una situacion nueva constituird una pauta eficaz para
observar elcambio conductual en un estudiante y para verificar si efectivamente el proceso de
aprendizaje se desarrolld6 de manera adecuada. Asi, cuando un conocimiento asimilado es
aplicado en la vida diaria por el estudiante, enriquece a éste e indudablemente le permite ampliar

su campo de accioén (Yéanez., 2016).

Al tener en cuenta el circulo de la ensefianza y aplicarlo a la presente investigacion se
utilizaron preguntas de la encuesta de satisfaccion y calidad en la simulacién clinica, la cual se

detallan en las siguientes etapas:

° Fase de adquisicion de conocimientos: para esta fase se tuvo en cuenta
preguntas relacionadas con: simulacion como método Util para el aprendizaje; objetivos de
aprendizaje en coherencia con la practica simulada; cualificacion del profesorado y asignacion

de estudiantes adecuada para el desarrollo de la préactica simulada; formulacion de casos
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simulados adaptados a conocimientos tedricos de los estudiantes; simulacion que integra teoria
y practica; formulacion de casos simulados adaptados a conocimientos tedricos.

° Aprendizaje de destrezas: Se tuvo en cuenta preguntas que hacian referencia a: La
experiencia con la simulacion que mejora las habilidades técnicas; los simuladoresutilizados en
la practica de simulacion; experiencia con la simulacion para mejorar las habilidades técnicas
de los estudiantes.

° Fase de toma de decisiones: Para esta fase se toman en cuenta preguntas, tales
como: Lasimulacién como método para priorizar y tomar decisiones ante situaciones reales y

desarrollo de las préacticas simuladas para fomentar el razonamiento critico de losestudiantes.

) Fase de simulacion en equipos: se tienen en cuenta las siguientes preguntas de la
encuesta de satisfaccion y calidad: Asignacion de docentes adecuada para el desarrollo de la
practica simulada; tiempo de desarrollo de la misma; grabacion de las practicas; satisfaccion
con la simulacion, materiales, insumos, equipos biomédicos utilizados, infraestructura fisica de
las salas de simulacion que asegure el realismo del escenario, calidad del mobiliario del
laboratorio, experiencia con el simulador que genera la seguridad y confianza.

° Fase de experiencia clinica: se tienen en cuenta las siguientes preguntas:
interaccion con la simulacion, aptitud del funcionario del laboratorio, planeacion y uso del
escenariosimulado, experiencia con simulacion, discusion mediante el Debriefing, integracion de

teoria y practica con la simulacion.
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1.4.3. Marco conceptual

1.4.3.1. Simulacién clinica. La simulacion clinica consiste en situar a un estudiante en un
contexto que imite algln aspecto real y establecer, en un ambiente controlado, situaciones
similares a los que debera enfrentar con usuarios sanos o enfermos, durante sus experiencias
clinicas futuras (Costaet al., 2019). De igual manera la simulacién clinica contribuye con la
calidad y seguridad en la atencion de pacientes, pues permite que el estudiantado adquiera
destrezas y confianza en si mismo, antes de enfrentar situaciones reales (Urra et al., 2017). La
simulacion es una situacion oescenario creado para permitir que las personas experimenten la
representacion de un acontecimiento real, con la finalidad de practicar, aprender, evaluar, probar

0 adquirir conocimientos sobre sistemas o actuaciones humanas (Villarraga y Oquendo, 2015).

1.4.3.2. Hospital simulado. Tiene como propdsito la integracion interdisciplinaria de los
programas de salud de la Universidad. Esto se logra no s6lo con la construccion de puentes entre
la teoria y la préactica clinica, sino también con el disefio de situaciones que integren las areas del
conocimiento. (Universidad de la Sabana, s.f., parr. 11). El Hospital Simulado juega un papel
fundamental, ya que sus instalaciones permiten el acercamiento al entorno real, pero de un modo
seguro y controlado ademas dispone de todos los elementos necesarios para generar el ambiente
de realismo de un centro sanitario, con la tecnologia mas avanzada en infraestructuras y un
soporte audiovisual integrado en un gestor académico de acceso a profesores y alumnos,
convirtiéndose en un centro de entrenamiento clinico, investigacion e innovacion docente. Los
pacientes atendidos son desde simuladores de distintos niveles de complejidad, pacientes

estandarizados o actores, asi como pacientes virtuales (Hospital Simulado Madrid, s. f.).

1.4.3.3. Satisfaccion en la practica simulada. La satisfaccion en la practica simulada se basa
en Debriefing (esta evaluacion nos permite analizar los diversos escenarios simulados en la
practica clinica, los cuales serdn determinantes de una buena o mala praxis) y reflexion,
razonamiento clinico y aprendizaje clinico; el debriefing se refiere al tiempo destinado para el
andlisis del escenario dandose una retroalimentacion por parte del docente a los estudiantes; el
razonamiento clinico se refiere a la capacidad de analizar, resumir y tomar decisiones y por

altimo en el aprendizaje clinico corresponde a que los estudiantes ponen en practica sus
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conocimientos previos con los nuevos conocimientos adquiridos logrando de esta manera

desenvolverse con eficiencia en cualquier contexto (Astudillo Araya et al., 2017).

1.4.3.4. Aprendizaje simulado. Es una estrategia de ensefianza que permite que los
estudiantes desarrollen procesos empaticos y se empoderen de roles en la representacion de
circunstancias, hechos o acontecimientos, con el fin de generar experiencias significativas en el
estudiantado para que este conocimiento sea interiorizado, duradero y aplicado a otras
situaciones. (César, 2020). El aprendizaje basado en simulacion es muy comun en escenarios de
ensefianza en las ciencias de la salud, por medio de la simulacion clinica. Sin embargo, también
se encuentra presente en otras areas de conocimiento que se enriquecen de las simulaciones
interactivas, ya seapor medio de juegos de roles y discusion, como en las ciencias humanas,
lenguas y culturas extranjeras, o con el apoyo de recursos tecnologicos, como en el area de

finanzas o de las cienciasexactas.

La atencidn segura centrada en el paciente esta directamente influenciada por la calidad de la
educacion que los profesionales de la salud reciben, ya que en la medida que mejora la curva de
aprendizaje mediante el desarrollo de experiencia en ambiente simulado, se minimizaran los
riesgos, la metodologia de simulacién permite realizar actividades practicas mas seguras para la

atencion del paciente (Moya R, et al 2017).

1.4.3.5. Seguridad del paciente. Segun la OMS, se define como “un principio fundamental de
laatencién sanitaria, y actualmente se la reconoce como un desafio amplio y creciente para la
salud publica mundial, implica la ausencia de dafios prevenibles a un paciente durante el
proceso de atencidn sanitaria, en particular, la reduccién a un minimo aceptable, de los riesgos de
dafios innecesarios relacionados con la atencion de salud” (OMS, 2019). La seguridad del
paciente durante la atencion de salud esta directamente influenciada por la calidad de la
educacion que los estudiantes reciben en las profesiones de la salud, la simulacion contribuye a la
seguridad de los pacientes, pues con esta metodologia se logra mayor habilidad y destreza en los

estudiantes y profesionales egresados de las carreras de la salud (Moya R, et al 2017).

1.4.3.6. Circulo de la ensefianza. Los Circulos de Ensefianza son una estrategia de dialogo
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estructurado en torno a distintas tematicas referidas al quehacer docente, con el cual los docentes
ponen en dialogo y reflexion sus saberes (Dorfman y Kenney, 2020). El proceso de aprendizaje,
en especialen aquellas disciplinas con un claro componente practico, pasa por una serie de pasos
que se van entrelazando entre si y que se describen en conjunto como circulo de ensefianza. En
primer lugar, esta el aprendizaje tedrico. Para dominar una disciplina debemos conocer las bases
tedricas que lasustentan, y ello se hace a traves del estudio de libros, apuntes, escucha de
lecciones magistrales o conferencias, en las que un experto nos intenta transmitir sus
conocimientos. Sin embargo, existen técnicas que necesitan una experiencia practica para ser
aprendidas y mucho mas dominadas. Pero ademas de conocer la teoria y saber aplicar la practica,
frecuentemente hay que tomar decisiones criticas, por lo que es necesario que el alumno tenga un
entrenamiento mediante casos relevantes seleccionados expresamente para estos propositos
(Facultad de Enfermeria de Gijon, 2020)

1.4.3.7. Calidad en simulacion: Tomando como referencia la definicion de calidad dada la
Asociacion Americana de Control de Calidad (ASQC, del inglés American Society for Quality
Control), define la calidad como la totalidad de prestaciones y caracteristicas de un producto o
servicio que son la base de su capacidad para satisfacer necesidades explicitas o implicitas
(Rincén de Parra, 2001), otro autor menciona que “El término calidad, por lo general lo
asociamos con productos o servicios excelentes, que satisfacen nuestras expectativas y, mas aun,
las rebasan. Tales expectativas se definen en funcion del uso que se dara al producto o servicio en
cuestion y de su respectivo precio de venta” (Besterfield, 1995, p.1), ahora bien, si se relaciona
con la simulacién clinica, los estudios plantean que “la calidad de la simulacion se asocia con la
capacidad de los docentes, la seleccion de los recursos y los escenarios pertinentes para mejorar

el nivel de los estudiantes” (Murcia Castro, 2019, p. 15).
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1.4.4. Marco contextual

La investigacion seré realizada en la Universidad Mariana que se encuentra ubicada en San Juan
de Pasto, Colombia, siendo una Institucion de educacion superior de caracter privado de origen
catolico, ejerciendo sus funciones institucionales con responsabilidad social, espiritu critico y
sentido ético, favoreciendo el dialogo permanente entre la fe, ciencia y cultura desde el evangelio
de Jesucristo y el espiritu franciscano (PEI, 2011).

Desde su fundacion, la Universidad Mariana contribuye con el desarrollo de sus funciones
misionales a la transformacion del entorno social, educativo, ecolégico, politico, econdémico y
cultural a través de las actividades realizadas desde sus diferentes programas académicos en las
Facultades, cuya mision es “Forma profesionales humana y académicamente competentes, con
espiritu critico, sentido ético y compromiso social. Mediante la interaccion con el entorno y el
didlogo entre fe, ciencia y cultura contribuye a la transformacion sociocultural y al desarrollo con
justicia social y respeto por el ambiente, desde el Evangelio de Jesucristo y la espiritualidad
mariana y franciscana” (Universidad Mariana, 2022). La Universidad Mariana aporta al campo
de la salud y cuenta con diferentes programas de pregrado y posgrado de la Facultad Ciencias de
la Salud, entre los que se encuentran: tecnologia en radiodiagnostico y radioterapia, tecnologia en
regencia de farmacia, enfermeria, terapia ocupacional, fisioterapia, nutricion y dietética,
especializacion en enfermeria para cuidado del paciente en estado critico, especializacion en
enfermeria materno Perinatal, especializacion en enfermeria oncologica y Maestria en
Administracion en Salud, y un programa técnico laboral en auxiliar de enfermeria. De estas, las 3

especializaciones en enfermeria y el Programa de enfermeria formaron parte del presente estudio.

Cuenta con laboratorios de calidad, tal y como lo es el Hospital Simulado, acreditado por la
Asociacion Americana del Corazon AHA, como un escenario real para las practicas en salud
tanto clinicas y de consulta externa, dotado con simuladores de alta tecnologia y un equipo
humano altamente capacitado para la oferta de cursos de reanimacion basica y avanzada,

electrocardiografia, primeros auxilios, entre otros.

El Hospital Simulado Santa Clara de la Universidad Mariana es un centro de entrenamiento

clinico, investigativo y de innovacién docente, surge como plan estratégico de mejoramiento en
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el periodo académico julio de 2018, bajo la direccion de los magisteres Yudy Basante Castro,
Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud y la coordinacion a cargo de la Magister Bethy
Cecilia Burbano Timana.

El Hospital Simulado, se encuentra adscrito a la Unidad de Laboratorios de la Facultad de
Ciencias de la Salud; cuenta con afiliacion a la Asociacion Colombiana de Simulacion Clinica en
Ciencias de la Salud ACS — CS, todo gracias al acompafiamiento permanente y la confianza
depositada de parte de la Hna. Maria Teresa Gonzales (q,e,p,d), Rectora de la Universidad
Mariana para el periodo 2018-2020. El proposito del laboratorio es el de permitir que los
estudiantes apliquen los conocimientos tedricos a las préacticas clinicas, para desarrollar
competencias y adquirir habilidades basicas y avanzadas mediante la practica repetitiva basada en

el aprendizaje experiencial, sin poner en riesgo a pacientes reales.

Esto posibilita que los docentes puedan desarrollar casos clinicos a partir de la planificacion,
integracion y disefio de escenarios clinicos, con la finalidad de contribuir con el desarrollo de las
actividades practicas y experimentales de los planes de estudio y el fortalecimiento de las

potencialidades en docencia, investigacion y relacion con el sector externo.

El laboratorio cuenta con doce salas de simulacion clinica, con equipamiento de ultima
tecnologia y caracteristicas propias de un hospital real. Cada area esta dotada con equipos
biomédicos, simuladores de alta fidelidad y dotacion hospitalaria y una sala debriefing con
capacidad para doce personas. Cinco areas del Hospital Simulado cuentan con consola de audio,
camaras y micréfonos, conectados a una sala de control con equipos de alta tecnologia para la
grabacion de videos de los casos clinicos simulados en tiempo real. Dichas salas son: sala de
cuidado intensivo adulto, de soporte vital basico, de cuidado intensivo pediatrico, de
hospitalizacion, de ginecologia y trabajo de parto, de anatomia, servicios farmacéuticos, central
de mezclas y magistral, de ayudas diagndsticas en laboratorio clinico, de radiologia, area de

lavado de manos y consultorio. (Revista Biumar - Hospital Simulado Santa Clara 2022).
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1.4.5. Marco legal

1.4.5.1. Resolucion 8430 de 1993: Por lo cual se establecen normas cientificas,técnicas y

administrativas asi mismo.

1.4.5.1.1. Articulo 6. La investigacion que se realice en seres humanos se debera desarrollar

conforme alos siguientes criterios:

e. Contard con el consentimiento informado y por escrito del sujeto de investigacion o su

representante legal con las excepciones dispuestas en la presente resolucion.

También clasifica cada investigacion segun su riesgo, por lo cual el presente estudio es

catalogado segun el articulo 11 sin riesgo.

1.4.5.1.2. Articulo 11. Investigacion sin riesgo: Son estudios que emplean técnicas y métodos
de investigacion documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna
intervencién o modificacion intencionada de las variables bioldgicas, fisiologicas, psicoldgicas o
sociales de los individuos que participan en el estudio, entre los que se consideran: revision de
historias clinicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se le identifique ni se traten

aspectos sensitivos de su conducta.

1.4.5.1.3. Articulo 14. Se entiende por Consentimiento Informado el acuerdo por escrito,
mediante el cual el sujeto de investigacién o en su caso, su representante legal, autoriza su
participacion en la investigacién, con pleno conocimiento de la naturaleza de los procedimientos,

beneficios yriesgos a que se sometera, con la capacidad de libre eleccion y sin coaccion alguna.
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1.4.5. Marco ético

1.45.1. Ley 911 de 2004. Desde el punto de vista ético, el estudio tendrd en cuenta lo

dispuesto en esta Ley.

1.4.5.1.1. Articulo 5: En toda investigacion en la que el ser humano sea sujeto de estudio,

deber& prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la proteccién de sus derechos y su

bienestar.

1.4.5.1.2. Articulo 6. La investigacion que se realice en seres humanos se deberéd desarrollar

conforme alos siguientes criterios:

a)
b)

c)

d)

f)

9)

Se ajustara a los principios cientificos y éticos que la justifiquen.

Se fundamentara en la experimentacion previa realizada en animales, en laboratorios o en
otros hechos cientificos.

Se realizard solo cuando el conocimiento que se pretende producir no pueda obtenerse por
otro medio idoneo.

Debera prevalecer la seguridad de los beneficiarios y expresar claramente los riesgos
(minimos), los cuales no deben, en ningln momento, contradecir el articulo 11 de esta
resolucion.

Contara con el consentimiento informado y por escrito del sujeto de investigacion o su

representante legal con las excepciones dispuestas en la presente resolucion.

Debera ser realizada por profesionales con conocimiento y experiencia para cuidar la
integridad del ser humano bajo la responsabilidad de una entidad de salud, supervisada
por las autoridades de salud, siempre y cuando cuenten con los recursos humanos y
materiales necesarios que garanticen el bienestar del sujeto de investigacion.

Se llevara a cabo cuando se obtenga la autorizacion: del representante legal de la institucion
investigadora y de la institucién donde se realice la investigacidén; el Consentimiento
Informado de los participantes; y la aprobacion del proyecto por parte delComité de Etica en

Investigacion de la institucion.

41



Simulacion clinica: herramienta de aprendizaje en la formacién del Profesional de Enfermeria

1.4.5.1.3. Articulo 8. En las investigaciones en seres humanos se protegera la privacidad del
individuo, sujeto de investigacion, identificandose s6lo cuando los resultados lo requieran y éste

lo autorice.

1.4.5.1.4. Articulo 11. Investigacidn sin riesgo: Son estudios que emplean técnicas y métodos
de investigacion documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza ninguna
intervencién o modificacion intencionada de las variables biolédgicas, fisioldgicas, psicoldgicas o
sociales de los individuos que participan en el estudio, entre los que se consideran: revision de
historias clinicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se le identifique ni se traten

aspectos sensitivos de su conducta.

1.4.5.1.5. Articulo 29. En los procesos de investigacion en que el profesional de enfermeria
participe o adelante, debera salvaguardar la dignidad, la integridad y los derechos de los seres
humanos, como principio ético fundamental. Con este fin, conocera y aplicara las disposiciones
éticas y legales vigentes sobre la materia y las declaraciones internacionales que la ley
colombianaadopte, asi como las declaraciones de las organizaciones de enfermeras nacionales e

internacionales.

1.45.1.6. Articulo 30. El profesional de enfermeria no debe realizar ni participar en
investigaciones cientificas que utilicen personas juridicamente incapaces, privadas de la libertad,
grupos minoritarios o de las fuerzas armadas, en las cuales ellos o sus representantes legales no

puedan otorgar libremente su consentimiento. Hacerlo constituye falta grave.

1.4.5.1.7. Articulo 32. EIl profesional de enfermeria, en desarrollo de la actividad académica,
contribuiraa la formacion integral del estudiante como persona, como ciudadano responsable y
como futuro profesional idoneo, estimulando en él un pensamiento critico, la creatividad, el
interés por la investigacion cientifica y la educacién permanente para fundamentar la toma de
decisiones a la luz de la ciencia, de la ética y de la ley en todas las actividades de responsabilidad

profesional.

42



Simulacion clinica: herramienta de aprendizaje en la formacién del Profesional de Enfermeria

1.4.5.1.8. Articulo 34. EIl profesional de enfermeria respetara la propiedad intelectual de los
estudiantes, colegas y otros profesionales que comparten su funcion de investigacion y de
docencia.

1.4.5.2. Ley 1090 de 2006. Asi como también se tendra en cuenta esta Ley por la cual se
reglamenta el ejercicio de la profesion de Psicologia, se dicta el Cddigo Deontoldgico y Bioético
y otras disposiciones; el cual en su Capitulo VII se delimitan los marcos de la investigacion
cientifica, la propiedad intelectual y las publicaciones.

1.4.5.3. Resolucion 8430 de 1993. También se tendra en cuenta esta Resolucion por la cual se
establecen las normas cientificas, técnicas y administrativas para la investigacion en salud en

donde se tendréan en cuenta los siguientes articulos para realizar la presente investigacion:

1.4.5.3.1 Articulo 45. Se entiende por grupos subordinados los siguientes: estudiantes,
trabajadores de los laboratorios y hospitales, empleados y miembros de las fuerzas armadas,
internos en reclusorios o centros de readaptacion social y otros grupos especiales de la poblacidn,

en los que el Consentimiento Informado pueda ser influenciado por alguna autoridad.

1.4.5.3.2. Articulo 46. Cuando se realicen investigaciones en grupos subordinados, en el
Comité de Etica en Investigacion, debera participar uno o mas miembros de la poblacion de
estudio, capazde representar los valores morales, culturales y sociales del grupo en cuestion y

vigilar:

a) Que la participacion, el rechazo de los sujetos a intervenir o retiro de su consentimiento
durante el estudio, no afecte su situacion escolar, laboral, militar o la relacionada con el
proceso judicial al que estuvieren sujetos y las condiciones de cumplimiento de sentencia del
caso.

b) Que los resultados de la investigacion no sean utilizados en perjuicio de los individuos

participantes.

c) Que la institucion investigadora y los patrocinadores se responsabilicen del tratamiento
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medico de los dafios ocasionados y, en su caso, de la indemnizacion que legalmente

corresponda por las consecuencias perjudiciales de la investigacion.

1.5.  Metodologia

1.5.1. Enfoque de investigacion

La presente investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, segin Hernandez et al., 2017, este tipo de
estudio “Utiliza la recoleccion de datos para probar hip6tesis con base en la medicion numérica y
el analisis estadistico, con el fin establecer pautas de comportamiento y probar teoria” para ello se
analizaron las variables; caracteristicas sociodemograficas, calidad y satisfaccion mediante en

simulacién clinica.

1.5.2. Tipo de investigacion

El tipo de investigacidbn que se utilizd fue observacional descriptivo, que consiste segun

Hernandez Sampieri et al (2017):

En llegar a conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes a través de la
descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y personas. Su meta no se limita a la
recoleccion de datos, sino a la prediccion e identificacion de las relaciones que existen entre

dos 0 més variables (p, 1).

1.5.3. Disefo de estudio

El estudio se basé en el disefio Transversal, ya que busca caracterizar un suceso de interés para
las comunidades académicas de las Ciencias de la Salud en un espacio de tiempo determinado;
Hernandez Sampieri et al., 2017 menciona que un estudio es transversal es cuando “se centra en
analizar cual es el nivel o estado de una o diversas variables en un momento dado, o bien en cual
es la relacion entre un conjunto de variables en un punto en el tiempo, (bajo un enfoque no

experimental)” lo cual cumple la presente investigacion.
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1.5.4. Poblacion

La poblacion estuvo conformada por 246 estudiantes de enfermeria y especializaciones clinicas
matriculados en el semestre B del afio 2022, distribuidos de la siguiente manera:

e 217 estudiantes del programa de enfermeria (pregrado).
e 7 estudiantes de la Especializacion en Enfermeria Materno Perinatal.
e 15 estudiantes de la Especializacion en Enfermeria Oncoldgica.

e 7 estudiantes de Especializacion en Enfermeria para el Cuidado del Paciente en Estado
Critico.

1.5.5. Muestra

Debido al tamafio de la poblacién se decide trabajar con la totalidad de los estudiantes, tanto del
programa de enfermeria como de las especializaciones clinicas, considerandose como tipo censo,
dado que permite recopilar la totalidad de la informacién, que coadyuvard a materializar los

objetivos propuestos por la presente investigacion.

1.5.6. Muestreo.

La muestra serd determinada por un tipo de muestreo no probabilistico por conveniencia,
seleccionando los estudiantes que acepten la participacion voluntaria de la presente investigacion,

previo al consentimiento informado.

Segun Otzen & Manterola, 2017, el muestreo no probabilistico por conveniencia permite
seleccionar aquellos casos accesibles que acepten ser incluidos. Esto, fundamentado en la
conveniente accesibilidad y proximidad de los sujetos para el investigador. Segin Ortega 2018,
es una técnica de muestreo en la cual el investigador selecciona muestras basadas en un juicio

subjetivo en lugar de hacer la seleccion al azar, y la define como una técnica de muestreo no
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probabilistica donde las muestras de la poblacion se seleccionan solo porque estan
convenientemente disponibles para el investigador. Estas muestras se seleccionan solo porque
son faciles de reclutar y porque el investigador no considerd seleccionar una muestra que

represente a toda la poblacion.

1.5.7. Criterios de inclusion y exclusion.

1.5.7.1. Criterios de inclusién.

e Estudiantes del Programa de Enfermeria y Especializaciones clinicas: de Especializacion en
enfermeria Materno perinatal, enfermeria Oncoldgica, y en enfermeria para el cuidado del

paciente en estado critico, matriculados en los respectivos semestres.

e Estudiantes que firmen consentimiento informado para participar de la presente

investigacion.

1.5.7.2. Criterios de exclusion.

e Estudiantes que se encuentren en incapacidad medica.

e Estudiantes que no deseen participar de la investigacion

1.5.8. Técnica e instrumentos de recoleccion de informacion

1.5.8.1. Instrumento de investigacion

1.5.8.1.1. Encuesta. Se aplico la encuesta de calidad y satisfaccion de simulacion clinica
disefiada por las investigadoras, basada en la “Encuesta de calidad y satisfaccion de simulacion
clinica”, desarrollada por la Doctora Maria Jesus Dura Ros en el afio 2013. La encuesta incluyd
informacion sobre satisfaccion y calidad en simulacion clinica, la cual fue revisada y validada

mediante juicio de expertos, donde participaron expertos en: Investigacion, pedagogia y la parte
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disciplinaria quienes realizaron sugerencias con respecto a redaccion de preguntas. Luego se
realizd una prueba piloto a estudiantes que no formaron parte de la poblacién estudiada, que
corresponde al 20% de la poblacion total, pero que reunieron las mismas caracteristicas de la
poblacién estudiada, con el fin de dar claridad en el consentimiento informado, revisar la
comprension, aceptacion y secuencia de las preguntas, tiempo de diligenciamiento de la encuesta

y secuencialidad de las preguntas.

1.5.8.1.2. Instrumento. El cuestionario que se tom6 fue la escala de calidad y satisfaccion de
simulacién clinica, es un instrumento que constd de una serie de preguntas sobre actitudes
personales ante el aprendizaje con simulacion clinica como herramienta docente. El cuestionario
fue una escala tipo Likert, que midi6 la percepcion frente a la calidad y satisfaccion de la
simulacion clinica. Como opciones de respuestas se dio lo siguiente: 1 muy en desacuerdo, 2 en
desacuerdo, 3 indiferentes, 4 de acuerdoy 5 muy de acuerdo. Las preguntas estaban orientadas a
cada uno de los indicadores: caracteristicas sociodemograficas: 5 items; satisfaccion de

simulacion clinica: 11 items; y calidaden simulacion clinica: 7 items.

1.5.9. Plan de analisis de la Informacion

El plan de analisis se tomo en cuenta de cada uno de los objetivos planteados en el estudio,asi:

Para caracterizar socio demograficamente y medir las percepciones de estudiantes frente a la
calidad y satisfaccion de la simulacion clinica de los estudiantes de pregrado y posgrado en
enfermeria, se realizd a través de frecuencias absolutas y porcentajes, siendo éste un analisis

univariado dando cumplimiento al 1, 2 y 3 objetivo.

Segun Augusto & Rodas en el 2018, el analisis univariado consiste en el analisis de cada una
de las variables estudiadas por separado, es decir, el analisis esta basado en una sola variable. Las
técnicas mas frecuentes de analisis univariado son la distribucion de frecuencias para una tabla

univariada y el analisis de las medidas de tendencia central de la variable.

47



Simulacion clinica: herramienta de aprendizaje en la formacién del Profesional de Enfermeria

1.5.10. Proceso de recoleccién de datos.

Para llevar a cabo la recoleccion de datos, primero, se obtuvo la aprobacion de Maria Jests Dura
Ros, quien es Doctora y docente titular de la escuela universitaria de Cantabria - Espafia, y autora
de la encuesta original “calidad y satisfaccion de la simulacidn clinica”, quién en 1998, la adaptd
de una encuesta creada en la Universidad de Harvard (USA), mediante técnica de panel de
expertos, para describir la satisfaccion de los estudiantes con la simulacién clinica de alta
fidelidad, que es un tipo de simulacién disefiada para la adquisicion de competencias avanzadas.

Asi pues, una vez se obtuvo la validacion del instrumento original a aplicar, “calidad y
satisfaccion de la simulacion clinica”, se realizd por parte de las investigadoras unas
modificaciones a las preguntas de la encuesta, luego se solicito la validacion de expertos sobre el
instrumento a utilizar, una vez realizada esta, se procedio a aplicar la prueba piloto a un grupo de
estudiantes con las mismas caracteristicas de la poblacion objeto de estudio y que pertenecen a
otro programa, asi pues, posteriormente, se seleccioné la poblacion a estudiar a través de la lista
de asistencia previa autorizacion de las directoras del programa de Enfermeria y Posgrados en
Salud, por consiguiente se reviso la asignacion de cursos teoricos y practicos del programa de
Enfermeria y Especializaciones Clinicas con la finalidad de dirigirse a cada uno de los
estudiantes, procediendo a revisar cuales son los semestres de estudiantes de enfermeria en
pregrado y especialidades clinicas que utilizan el laboratorio de simulacion clinica, una vez
obtenido este, se procedio a verificar si cumplen con los criterios de inclusién para que formen
parte de la presente investigacion, posteriormente a esto se les aplico el instrumento con previa
firma del consentimiento informado, dicho diligenciamiento de la encuesta se realizé a traves de
Google Forms, en la cual los estudiantes respondieron de acuerdo a los criterios establecido por

los investigadores, donde finalmente se tabulo la informacion en la base de datos de Excel 2021.

1.5.11. Sistematizacién de la Informacioén

Una vez obtenida la informacion de los resultados de la encuesta en Google Forms, sesistematizé
y se descargo en la base de datos de Excel 2021, por consiguiente, se migro los datos SPSS 20

para Windows 2010 que permitié parametrizar las frecuencias y porcentajes para el logro del
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primer, segundo Y tercer objetivo de la presente investigacion.

49



Simulacion clinica: herramienta de aprendizaje en la formacién del Profesional de Enfermeria

2. Presentacién de resultados

2.1.1 Primer objetivo: Caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes del Programa de

Enfermeria y Especializaciones Clinicas de la Universidad Mariana

Tabla 1
Distribucién porcentual de caracteristicas sociodemogréficas de estudiantes deenfermeria y

especializaciones clinicas

Caracteristicas sociodemograficas Frecuencia(n=240) Porcentaje
(%)
Nivel Posgrados 28 11,7 %
académico Pregrado 212 88,3%
Enfermeria 212 88,3%
Programa Especializacion en enfermeria materno 7 2,9%
perinatal
Especializacion en enfermeria oncologica 15 6,3%
Especializacion en enfermeria para el 6 2,5%
cuidado del paciente en estado critico
Semestre Segundo 76 31,7%
Tercer 2 0,8%
Cuarto 48 20,0%
Quinto 2 0,8%
Sexto 47 19,6%
Séptimo 1 0,4%
Noveno 64 26,7%
Edad 14 a 26 afos 195 81,3%
27 a 59 afos 39 16,3%
Mas de 40 afos 1 0,4%
Menor de 18 afios 5 2,1%

50



Simulacion clinica: herramienta de aprendizaje en la formacién del Profesional de Enfermeria

Género Femenino 191 79,6%
LGTB 7 2,9%
Masculino 42 17,5%
Procedencia Urbano 172 71,7%
Rural 68 28,3%

La tabla 1 indica las caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes del Programa de
Enfermeria y Especializaciones Clinicas de la Universidad Mariana, que participaron en la
presente investigacion, del total de la poblacion que fueron 246 estudiantes, contestaron la
encuesta 240. Con respecto al nivel académico, el 88,3% pertenecen al Programa de Enfermeria y
el 11,7% a las Especializaciones Clinicas, representadas de la siguiente manera: 6,3% de
especializacion en enfermeria oncoldgica, un 2,9% en especializacion en enfermeria materno
perinatal y finalmente el 2,5 % de especializacion en enfermeria para el cuidado del paciente en

estado critico.

De igual manera, la mayoria de encuestados se encuentran en segundo semestre representados
por el 31,7%, seguido del 26,7% que se encuentran en noveno semestre, el 20% en cuarto
semestre, el 19,6% en sexto semestre, el 0,8% en tercer y quinto semestre, finalmente con una

minoria de 0,4% séptimo semestre.

Por consiguiente, el rango de la edad de los estudiantes encuestados, se encuentra un gran
indice de un 81,3% entre las edades de 14 a 26 afios, seguido de las edades entre 27 a 59 afios con

un 16,3%, menores de 18 afios con un 2,1% y mas de 40 afios en un 0,4%.

Asi mismo, en cuanto al género, se observa que, en los estudiantes del programa de enfermeria
y especializaciones de la Universidad Mariana, existe un indice mayoritario sobre el género
femenino representado por 79,6%, seguido del 17,5% que pertenece al género masculino y

finalmente una minoria del 2.9% que pertenecen a la poblacion LGTB.

La procedencia de los encuestados, estd representada por el 71,7% de los estudiantes que

pertenecen al sector urbano, finalizando con una minoria del 28,3% que pertenecen a la zona
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rural.

2.1.2 Percepcion de los estudiantes de enfermeria y especializaciones clinicas frente a

lasatisfaccion con la practica simulada

Tabla 2

Distribucién porcentual de percepcion frente a la simulacion clinica

Frecuencia

Satisfaccion frente a la simulacionclinica Porcentaje
(n:240) (%)
Simulacion como método docente Gtil de Muy de
. 87 36,3 %
aprendizaje acuerdo
De acuerdo 86 35.8 %
Indiferente 7 2.9 %
En
0
desacuerdo 18 7,5%
Muy en
42 175 %
desacuerdo
Asignacion de docentes en relacién a la Muy de
f 50 20,8 %
practica simulada acuerdo
De acuerdo 98 40,8 %
Indiferente 14 5.8 %
En
0
desacuerdo 40 16.7%
Muy en
0
desacuerdo 38 158 %
Simulacion clinica como mejora para las ~ Muy de
0
habilidades y destrezas acuerdo 56 23,3 %
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De acuerdo

115 47,9 %
Indiferente 7 2.9%
En
0,
desacuerdo 22 9.2 %
Muy en
0,
desacuerdo 40 16,7 %
Casos simulados adaptados aconocimientos Muy de
L. 56 23,3 %
tedricos acuerdo
De acuerdo 115 47.9 %
Indiferente 7 2.9%
En
0,
desacuerdo 22 9,2 %
Muy en
40 16,7 %
desacuerdo
Seguridad y confianza con la experienciade Muy de
. ., 53 22,1 %
la simulacién acuerdo
De acuerdo 102 42,5 %
Indiferente 18 75 %
En
0,
desacuerdo 31 129%
Muy en
0,
desacuerdo 36 15%
Simulacion con integracion de teoria y Muy de
L. 63 26,3 %
practica acuerdo
De acuerdo 106 44.2 %
Indiferente 9 3.8 %
En
0,
desacuerdo 20 8,3%
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Muy en
0,
desacuerdo i 17,5%
Fomentacion de discusion y analisis Muy de
53 22,1 %
acuerdo
De acuerdo 109 45.4 %
Indiferente 16 6,7 %
En
0,
desacuerdo 26 108 %
Muy en
0,
desacuerdo 36 150%
Tiempo de préactica simulada Muy de
35 14,6%
acuerdo
De acuerdo 87 36,3%
Indiferente 29 12,1%
En
0,
desacuerdo 46 19.2%
Muy en
43 17,9%
desacuerdo
Grabacion de practicas simuladas como Muy de
. . ., 97 40,4%
estrategia de retroalimentacion acuerdo
De acuerdo 74 30,8%
Indiferente 9 3.8 %
En
0,
desacuerdo 19 7.9%
Muy en
0,
desacuerdo 4l 17.1%
Obijetivos de préactica simulada en relacion Muy de
L. 63 26,3 %
con los resultados de aprendizaje acuerdo
De acuerdo 100 41,7 %
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Indiferente 14 5.8 %
En
desacuerdo 25 10,4 %
Muy en
desacuerdo 38 15,8%
Experiencia con la simulacion clinicacomo Muy de
satisfactoria acuerdo 60 25,0%
De acuerdo 97 40,4%
Indiferente 13 5.4%
En
desacuerdo 32 13,3%
Muy en
desacuerdo 38 15,8%

En la tabla 2, se muestra la satisfaccion frente a la simulacion clinica de los estudiantes del
Programa de Enfermeria y las especializaciones en enfermeria de materno perinatal, oncoldgica y
cuidado del paciente en estado critico en la Universidad Mariana, que participaron en la presente

investigacion.

En el primer apartado que corresponde a la simulacion como método docente atil de
aprendizaje, se observa que el 36,3% de los estudiantes encuestados esta muy de acuerdo con esta

afirmacion, seguido de un 35.8% que lo catalogan como de acuerdo.

La mayoria de los estudiantes estan de acuerdo en cuanto a que las asignaciones de docentes
son suficientes para el desarrollo de la préctica simulada, representada por el 40.8%, seguido de
20.8% en muy de acuerdo y en desacuerdo con el 16.7%, mientras que el 15,8% estan en muy en

desacuerdo.

Con relacién a la simulacion clinica como mejora para las habilidades y destrezas, se encontrd

que el 47,9% de los estudiantes estan de acuerdo, el 23,3%, muy de acuerdo y el 16,7% en muy
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en desacuerdo.

Asi mismo, el 47,9% de los encuestados refiere estar de acuerdo que los casos simulados son
adoptados a los conocimientos tedricos, seguido del 23.3% con respuesta de muy de acuerdo.

Con relacion a la seguridad y confianza con la experiencia de la simulacion se puede aseverar

queel 42,5%, estan de acuerdo y un 22,1% declara estar muy de acuerdo.

El 44,2% de los encuestados refieren estar de acuerdo con que la simulacién permite la
integracion de teoria con la préctica, seguido del 26,3% en muy de acuerdo y 17,5% en muy en
desacuerdo.

Referente a que la simulacion clinica fomenta la discusion y analisis, se evidencia que el
45,4% estan de acuerdo, y asi consecutivamente el 22,1% de los estudiantes estan en muy de
acuerdo. De igual manera, frente al tiempo de practica simulada el 36.3% de los estudiantes
refieren estar de acuerdo con esta confirmacion, el 19.2% estan desacuerdo y 17,9% en muy en

desacuerdo.

En consideracion a la grabacién de las practicas simuladas como estrategia de
retroalimentacion, en su mayoria, representada por el 40,4% manifiestan estar muy de acuerdo y

el 30,8% estan de acuerdo.

Por otra parte, el 41.7% de los encuestados refieren estar de acuerdo con que los objetivos de
practica simulada se encuentran en relacién con los resultados de aprendizaje y el 26.3% estan

muy de acuerdo.

Y finalmente el 40.4% de los estudiantes refieren que la experiencia con la simulacién clinica

ha sido satisfactoria, igualmente para 25,0% que estan en muy de acuerdo.

2.1.3 Percepcion frente a la calidad con la simulacion clinica de los estudiantes del

programade enfermeria y especializaciones clinicas de la Universidad Mariana
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Tabla 3
Distribucion porcentual de Calidad de la simulacidn clinica

) Porcentaje
. . . Frecuencia (n=240)
Calidad de la simulacion clinica (%)
Los simuladores utilizados en la
préctica funcionan correctamente. MUY deacuerdo 37 15.42%
De acuerdo 99 41.25%
Indiferente 18 7.5%
En desacuerdo 44 18.33%
Muy en
42 17.5%
desacuerdo
Los equipos biomédicos
(monitores, desfibriladores, Muy deacuerdo 42 17.5%
electrocardiograma, bombas de
infusion, etcétera), funcionan
De acuerdo 92 38.33%
correctamente.
Indiferente 20 8.33%
En desacuerdo 44 18.33%
Muy en
42 17.5%
desacuerdo
Los materiales utilizados (gasas,
Muy deacuerdo 36 15%

apositos, jeringas, vendajes,
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guantes, alcohol, torundas

De acuerdo 79 32.92%
etcétera), son suficientes y facilitan
la practica Indiferente 20 8.33%
En desacuerdo 57 23.75%
Muy en
48 20%
desacuerdo
La actitud del profesor facilita el
. Muy de
buen desarrollo de la préactica 52 21.67%
] Acuerdo
simulada
De acuerdo 99 41.25%
Indiferente 22 9.17%
En desacuerdo 26 10.83%
Muy en
41 17.08%
desacuerdo
Las salas de simulacion aseguran
el realismo del escenario de la Muy deacuerdo 42 17.5%
practica simulada.
De acuerdo 102 42 5%
Indiferente 19 7.92%
En desacuerdo 37 15.42%
Muy en
40 16.67%
desacuerdo
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La cualificacion del profesorado
es adecuada para el desarrollo Muy deacuerdo 51 21.25%

delas practicas simuladas

De acuerdo 101 42.08%
Indiferente 22 9.17%
En desacuerdo 23 9.58%
Muy en

41 17.08%
desacuerdo

La tabla 3, indica la calidad en la simulacion clinica segun la percepcion de los estudiantes del
Programa de Enfermeria y Especializaciones Clinicas de la Universidad Mariana, que

participaron en la presente investigacion.

Se encontrd que de los 240 encuestados, el 41.25% estan de acuerdo con que los simuladores
utilizados en las practicas simuladas funcionan correctamente, contrario al 18.33% que se
manifiestan estar en desacuerdo, al igual que el 17.5% estdn en muy en desacuerdo. De igual
forma para el 38.3% estan de acuerdo en que los equipos biomédicos tales como monitores,
desfibriladores, electrocardiograma, bombas de infusion, etcétera, funcionan correctamente, muy
de acuerdo para el 17.5%, mientras que estan en desacuerdo con esta aseveracion el 18.33%. Con
respecto a los materiales utilizados tales como gasas, apdsitos, jeringas, vendajes, guantes,
alcohol, torundas etc., para el 32.92% se encuentran de acuerdo con que estos materiales son
suficientes y facilitan la realizacidn de las practicas, mientras que el 23.75% manifiestan estar en

desacuerdo y 20% en muy en desacuerdo.

Referente a la actitud del profesor como facilitador del buen desarrollo de la practica simulada
seencontré que 41.25% estan de acuerdo, el 21.67% estdn muy de acuerdo y 17.08% muy en
desacuerdo. En cuanto a la cualificacion del profesorado, se observa que para el 42.08% estan de
acuerdo en que es adecuada para el desarrollo de las practicas simuladas, muy de acuerdo para el

21.25% y muy en desacuerdo para 17.08%.
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Por altimo, se considera por parte de los encuestados en un 42.5% con respuesta de acuerdo
que las salas de simulacion aseguran el realismo del escenario de la practica simulada, el 17.5%
estan muy de acuerdo, en cambio el 16.67% estan muy en desacuerdo al igual que el 15.42%

estan en desacuerdo con esta declaracion.

2.2. Discusién

Conforme avanza el tiempo se demuestra que la simulacidn clinica es fundamental en el proceso
de ensefianza aprendizaje, razén por la cual se han creado estrategias sumamente innovadoras a
través del uso de simuladores clinicos para que los estudiantes puedan adquirir competencias,
conocimientos y aprendizaje significativo (Yusef et al, 2022).

En el presente estudio se abordd la percepcion de la calidad y satisfaccion frente a la
simulacion clinica y con base en la informacion recolectada se evidencio que, el 11,7% son
estudiantes de posgrado y el 88,3% son de pregrado. Segun Garcia et al 2019, se hace necesario
que después de realizar un estudio de pregrado los estudiantes de enfermeria realicen un posgrado
para adquirir competencias laborales, pero la mayoria opta por terminar la carrera de Enfermeria

y trabajar, seguir estudiando no esta dentro de las opciones.

La mayoria de los estudiantes que participaron en la investigacion, tienen un rango de edad
entre los 14 y 26 afios en un 81,3% coincidiendo con lo encontrado en el estudio realizado por
Erazo Yudi, et al 2019, quien sefiala en su estudio titulado ‘“Nivel de satisfaccion de los
estudiantes de instrumentacion quirurgica frente a la simulacion clinica, periodo 2019-A” que el
rango de edad se encuentra entre los 18 afios y 27 afios en un 93%, lo que evidencia que el
programa de Enfermeria y Especializaciones clinicas cuenta con estudiantes jovenes; asi como
también predomina el género femenino en un 79,6%, coincidiendo con lo manifestado por Lua
Coello, 2019, en el cual indica en su estudio de nivel de satisfaccion de estudiantes frente a la
simulacién clinica que hay predominio del sexo femenino en un 86% en los estudiantes de la

carrera de enfermeria y sobre el rango de edad el 73% se encuentran entre los 20 y 25 afios.

60



Simulacion clinica: herramienta de aprendizaje en la formacién del Profesional de Enfermeria

En lo referente a la procedencia, la mayor parte de los estudiantes reside en una zona urbana
enun 71,7%, concordando con lo que dice Muvdi et al. 2019, en su estudio acerca del “estrés
académico en los estudiantes de enfermeria” quien manifiesta que la mayoria de los estudiantes
procede del area urbana, igualmente Natalia Abad et al, 2021, menciona que en cuanto a la zona
de residencia habitual de estudiantes de Enfermeria un 71,7% residen en entorno urbano.

A continuacion, al referirse a la percepcion de la satisfaccion de la simulacion clinica, en el
presente trabajo se encontré que para el 36,6% de estudiantes que hicieron parte de ésta
investigacion estan muy de acuerdo en que la simulaciéon sea un método Util de aprendizaje y
mejora las habilidades técnicas, lo que coincide con lo expuesto por Erazo Yudi et al 2019, quien
refiere que la simulacion clinica es una herramienta Gtil para que los estudiantes tengan la
oportunidad de analizar criticamente lo que han hecho y reflejar sus propias habilidades,
igualmente Cabellos et al., sefiala que la practica clinica de simulacion es satisfactoria para los
alumnos en relacion con la adquisicion de competencias de conocimientos y actitudes, pues
permite aprender a priorizar y practicar lo aprendido aun cuando el ambiente no alcanza el grado
de realidad que ciertas técnicas en la practica real exigen, asi como un aumento de autoconfianza
en la ejecucion de procedimientos. Asi mismo, Cardenas et al. 2018, indica que la simulacion se
ha utilizado como estrategia de ensefianza aprendizaje adecuada para el fortalecimiento e
integracion de sus conocimientos pues les permite acercarse a la realidad y mejorar sus
habilidades clinicas brindandoles mayor confianza y seguridad para enfrentarse a entornos reales
en la practica y adicionalmente adquirir otro tipo de habilidades como la comunicacidn, la toma
de decisiones y el trabajo en equipo. Por consiguiente, Vidal et al. 2019 refiere que algo muy
atractivo didacticamente para los docentes es que la simulacion puede brindar valores
incrementales de dificultad a los estudiantes, no solo al realizar una practica en forma repetida,
sino que en cada repeticion se pueden agregar elementos mas complejos y nuevas variables, lo

cual permite mejorar sus conocimientos y habilidades con un aumento progresivo de dificultad.

Por otro lado, el 40,8% de los estudiantes indica que estan de acuerdo en que la asignacion de
docentes es suficiente para el desarrollo de la préctica simulada y el 47,9% de los estudiantes
estan de acuerdo en que la experiencia con la simulacion clinica ha mejorado las habilidades y

destrezas, concordando con Calidonio & Galdamez 2020, que menciona que desde la perspectiva
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de los estudiantes, existe una atencion personalizada por parte de docentes durante la simulacion
clinica; mejorando asi la adquisicién de habilidades y destrezas, ya que hay mayor oportunidad
de reforzar aspectos relacionados a las diferentes técnicas. De la misma manera, Yusef et al.
2022, alude que la gran mayoria de los estudiantes estaban de acuerdo con la metodologia de
simulacién clinica, valorando la adecuada formulacion y desarrollo de los escenarios de
simulacién; reconocieron que les ayudaba a mejorar la autonomia en el aprendizaje para integrar
los conocimientos a la préactica diaria, destacando que la metodologia potencia notablemente
habilidades y destrezas clinicas, desarrollo del pensamiento critico y toma de decisiones.
Indistintamente, Reyes et al 2020, refiere que la formacion de estudiantes con el uso de esta
metodologia de ensefianza facilita el entrenamiento de las habilidades précticas y el desarrollo de
las competencias requeridas para el ejercicio de la profesion, lo que se logra al practicar en forma

repetida, reproduciendo situaciones segun necesidad y permitiendo corregir el error.

Con respecto a la formulacion de casos simulados que se adapta a los conocimientos tedricos,
el 47,9% de los estudiantes encuestados expresa estar de acuerdo, coincidiendo con Pérez
Bustillos, 2022, quien refiere que disefiar y planificar correctamente los componentes de un caso
simulado que se adapte a los conocimientos tedricos es fundamental, ya que a la hora de
conseguir maximafidelidad y reproducibilidad, permite que todos los estudiantes se expongan a
la misma experiencia ante un mismo caso, ademas el disefio de un caso de simulacion puede ser
complejo debido a que todos los elementos que lo componen estan interconectados y por ello, el
disefio incorrecto de un componente puede hacer que falle todo el proceso e inclusive el

propdsito mismo de la simulacion.

Por lo que se refiere a la experiencia con los simuladores aumenta la seguridad y confianza, el
42,5% de los estudiantes expresa estar de acuerdo, correspondiendo con lo expuesto por Aballay
& Kempfer, 2020, quienes declaran que la simulacion les permite a los estudiantes desarrollar la
capacidad de analisis, mejorar sustancialmente la habilidad de sintesis, adquirir confianza en si
mismos, tomar de decisiones y experimentar para manejar diferentes situaciones, igualmente
Perdomo et al. 2022, quien dice que la simulacion clinica es necesaria para mejorar la calidad,
seguridad y confianza del estudiante, frente al  desempefio de  sus habilidades y

competencias profesionales, siempre y cuando se desarrolle en escenarios de alta fidelidad que
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le generen confianza y faciliten el pensamiento critico y la toma decisiones.

El 44,2% de los estudiantes manifestd estar de acuerdo en que la simulacién clinica ayuda a
integrar la teoria con la préctica ajustandose a lo mencionado por Perdomo et al. 2022, la
simulacién ha demostrado ser una herramienta significativa y viable para la educacion en
enfermeria, revelando que simulacién ayuda al proceso de ensefianza aprendizaje siendo una
experiencia satisfactoria en el momento de integrar la teoria con la practica, fomentando el
trabajo en equipo, aumentando la motivacion para aprender y poder priorizar intervenciones
de enfermeria. Por consiguiente, Maldonado et al. 2022, menciona que el profesorado debe
combinar las clases convencionales para proporcionar los fundamentos tedricos, para
posteriormente realizar practicas de simulacion clinica, en donde conjugan el conocimiento
tedrico y practico, para que el estudiante pueda analizar la informacion previa y aplicarla
posteriormente en las intervenciones de los escenarios de simulacion clinica y/o en situaciones
reales, aumenta la motivacion y autoconfianza, asimismo, Reyes et al. 2020, dice que la teoria
otorga cimientos a la préactica, la simulacion permite al estudiante aplicar la teoria a la practica,
contribuye a formar la actitud del estudiante al momento de desempefiarse en la préactica y es una

forma agradable de aprender.

De los estudiantes encuestados, el 45,4% indican estar de acuerdo en que finalizada la préactica
de simulacion el profesor promueve la discusion y el andlisis de lo que estuvo bien o mal
realizado, ayudando a identificar aspectos a mejorar para futuras practicas y el 40,4% declaran
estar muy deacuerdo en que las actuaciones de las practicas simuladas se deben grabar, utilizando
los videos como estrategia de retroalimentacion. Este punto es importante, ya que segun Lua
Coello 2019, en la discusion post-escenario se sugiere que en las practicas realizadas en los
laboratorios de simulacion clinica, se incorpore el uso de grabaciones para que el estudiante de la
carrera de enfermeria en la discusion post-escenario realice auto-correcciones (evaluacion
docente), pudiendo de esta manera hacer mas productivo el debriefing una vez terminada la
practica de simulacion clinica. De igual manera, Cabellos 2020, afirma que el debriefing, cuya
direccion estaa cargo del docente, ayuda a afianzar conocimientos y fomentar el analisis de lo
realizado, ya que en él, se invita al grupo de alumnos a expresar sus pensamientos, sentimientos,

dudas, incertidumbres y limitaciones en su capacidad para actuar, autoevaluar sus acciones,
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decisiones, comunicacion y actitudes, conforma el cierre de la experiencia y busca consolidar los
conocimientos aprendidos; esto coincide con Jeffries et al 2020, quien refiere que el desarrollo
del debriefing se debe realizar “con buen juicio” para contribuir con el aprendizaje del alumno y
provocar un juicio critico y constructivo que favorece el pensamiento reflexivo perfeccionando

habilidades como el cuidado y la empatia.

Por consiguiente, el 36,3% de los encuestados declara que el tiempo en el que se desarrolla la
practica simulada es adecuada, coincidiendo con Vidal et al, 2019 quien menciona que el uso de
las simulaciones acorta el tiempo necesario para el aprendizaje de las habilidades, especialmente
porque se pueden repetir las técnicas y los procedimientos tantas veces como sea necesario. Su
base esta en la formacion guiada por ensayo y error, como experiencia de aprendizaje que ofrece
grandes oportunidades de mejorar. El presente estudio difiere de lo descrito por Chanatasig et al,
2020, quien manifiesta que existe la necesidad de mas horas para desarrollar la practica en
clinica de simulacion que promueva el desarrollo de habilidades y destrezas, pensamiento
critico y reflexivo, la seguridad del paciente y el trabajo en equipo para la toma de decisiones, sin
embargo Lua Coello 2019, menciona que la interaccion con los docentes es importante para
mantener la percepcion de los estudiantes de la carrera de Enfermeria, ademas recomienda ajustar
y organizar los horarios, de modo que todos los docentes de Enfermeria tengan el tiempo
adecuado para impartir sus clases préacticas en los laboratorios de simulacion clinica, ademas
Perdomo et al 2022, difiere que la duracién del caso clinico debe ajustarse a los tiempos
reales para que los estudiantes tengan la exposicion adecuada y puedan mejorar la adquisicion

de las competencias esperadas, sin olvidar las necesidades particulares de cada estudiante.

Por otra parte, en cuanto a los objetivos de las practicas simuladas, el 41,7% manifiestan que
son coherentes con los resultados de aprendizaje del curso, en concordancia con lo que menciona
Perdomo et al 2022, quien resalta que es importante destacar que dentro de los principales
objetivos de aprendizaje de la simulacion clinica estd permitir a los estudiantes de
enfermeria, interactuar con gran proximidad al ambiente real. Esto les permite ganar experiencia
en el campo profesional, identidad y empoderamiento profesional en su rol, ademas de
permitirles desarrollar sus habilidades de gestién ante una situacién de conflicto que ponga

en riesgo la salud del paciente.
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Por ultimo, siguiendo con los items en cuanto a la satisfaccion en simulacion clinica, en
general, la experiencia con la simulacion clinica ha sido satisfactoria para el 40,4% de los
encuestados, en concordancia con Perdomo et al. 2022, quien dice que los altos grados de
satisfaccion demostrados estaban relacionados con el hecho de que la simulacion clinica les
ayuda a integrar la teoria y préctica; esto se corresponde con el aprendizaje significativo. A su
vez, la simulacion fomenta la comunicacion entre los miembros de los equipos, incluyendo que la
simulacién como una propuesta metodologia en el proceso del aprendizaje, ha tenido resultados
muy aceptables, los que predispone a la participacion mas activa e interactiva de los estudiantes,
con un criterio al inicio individualizado y luego participativo en los equipos de trabajo, permite
también, integrar el conocimiento, las habilidades y los factores humanos; facilita el desarrollo de
habilidades en ambientes reales y la repeticion de la técnica las veces que requiera el estudiante
para adquirir la competencia. Desarrolla un aprendizaje basado en la propia experiencia, y

permite el entrenamiento estandarizado, mientras se estimula el analisis y el pensamiento.

Siguiendo con la percepcion de calidad de la simulacién clinica, se encontré que el 41.25% de
los estudiantes manifestd estar de acuerdo en que los simuladores utilizados en la practica
funcionan correctamente, coincidiendo con lo que Perdomo et al. 2022 manifiesta, aclarando que
la simulacion clinica como estrategia didactica se inserta dentro del constructivismo, debido a
que permite a los estudiantes involucrarse de manera activa con la adquisicion  de
conocimientos, ademas, retoma los principios del aprendizaje significativo, puesto que, cumple
con la condicion de presentar a los estudiantes un material que tenga relacion con su
estructura cognitiva (conocimientos tedricos sobre procedimientos clinicos). Ademas, de tener
un componente emocional, puesto que el uso de simuladores permite a los estudiantes de
enfermeria interactuar con gran proximidad al ambiente real, logrando que el estudiante gane
experiencia en el campo, ademas de desarrollar sus habilidades de gestion ante una
situacion de conflicto que ponga en riesgo la salud del paciente. EI cumplimiento de estas
condiciones les otorga a los simuladores clinicos la cualidad de materiales didacticos

potencialmente significativos.

De los estudiantes encuestados el 38.33% manifestd estar de acuerdo en que los equipos
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biomédicos (monitores, desfibriladores, electrocardiograma, bombas de infusion, etcétera)
funcionan correctamente, asi como también en el uso de materiales utilizados (gasas, apositos,
jeringas, vendajes, guantes, alcohol, torundas etcétera), ya que son suficientes y facilitan la
practica con un 32.92% en de acuerdo, coincidiendo con lo que manifiesta Cochachi 2019, en el
cual menciona que tanto los materiales como los simuladores influyen positivamente en el logro
del aprendizaje, del mismo modo como lo refiere Becerra et al. 2021, uno de los beneficios de la
simulacidn clinica es el afianzamiento de conocimientos y habilidades, el aprendizaje del manejo
de equipos biomédicos y el abordaje de las emociones tales como el miedo. La simulacion crea
un ambiente ideal para la educacion, debido a que las actividades pueden disefiarse para que sean
predecibles, consistentes, estandarizadas, seguras y reproducibles, lo cual difiere de Cabellos
2020, ya que manifiesta que la obtencién de equipos biomédicos no es suficiente para garantizar

su adecuado uso y aprovechamiento.

Por otra parte en cuanto a la actitud del profesor facilita el buen desarrollo de la préactica
simulada, los estudiantes declaran estar de acuerdo en un 41,25%, correspondiendo con lo dicho
con Reyes et al 2020, declarando que cuando se realiza una simulacion clinica se promueve la
integracion de los conocimientos, las habilidades y las actitudes necesarias para lograr las
competencias, ademas refiere que para lograr aprendizajes significativos es fundamental el rol
que juega el docente en este proceso, en simulacion clinica, el vinculo que se crea entre el
estudiante y el docente es mucho mas cercano, asi el estudiante pierde temor a preguntar, la
retroalimentacion se hace mas efectiva y el docente es mas accesible, difiriendo de lo
mencionado por Barra & Calisto, 2023, en donde la actitud del docente puede afectar
negativamente a este proceso, dado que provoca sensaciones negativas como ansiedad,

nerviosismo y/o estrés.

Por otra parte, en cuanto a si las salas de simulacion aseguran el realismo del escenario de la
practica simulada, se evidencio que el 42.5% estan de acuerdo con esta afirmacidn, coincidiendo
con lo dicho por Calidonio y Galddmez, 2020, en donde manifiestan que el realismo o la
fidelidad en simulacion es entendida como el grado en que una experiencia simulada se asemeja a
la realidad, es decir depende de factores fisicos como los recursos materiales y el entorno; y con

factores psicoldgicos o emocionales que se refieren a los sentimientos, creencias y actitudes que
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despiertan la experiencia simulada, esto facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje y logran que
el estudiante desarrolle habilidades, y destrezas para la realizacion de técnicas y procedimientos
libres de riesgo para el paciente. Sin embargo Cabellos, 2020, menciona que cuando la
simulacion logra replicar un evento clinico de forma realista a través de la adecuada calidad de
sus elementos se trata de mayor realismo pero un escenario de simulacion no determina en su

totalidad el éxito o fracaso de la experiencia simulada.

Por Gltimo, en la presente investigacion se demostré que, en relacién a la cualificacion del
profesorado, el 42.08% de los estudiantes encuestados afirmd que estd de acuerdo en que es
adecuada para el desarrollo de las préacticas simuladas, coincidiendo con Rojo y Diaz,
refiriéndose al el rol del docente, en donde son facilitadores y gestores del proceso de aprendizaje
del alumno, en lugar de meros transmisores de conocimiento, declarando que: “se deben mejorar
las oportunidades de los alumnos de tener experiencias lo mas cercana a la realidad en busca de
alcanzar los objetivos propuestos”, por ende como lo infiere Opazo et al 2019: “se debe contar
con un equipo docente capacitado en el uso de simuladores y el desarrollo de manuales de
procedimientos”, discrepando con lo mencionado por Cabellos, en donde nombra que era
necesario la capacitacion de docentes en el tema y la elaboracion de guias que conduzcan las
experiencias simuladas, deben exhibir capacidad y dominio, no solo de la técnica, si no del uso
del simulador para garantizar su uso adecuado y maximo aprovechamiento, el docente facilitador
debe cumplir con el perfil. Del mismo modo Calidonio & Galdamez 2020, afirman que el
accionar del docente juega un papel trascendental en el éxito que las practicas simuladas puedan

tener dentro la formacion del estudiante.
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3. Conclusiones

En cuanto a las caracteristicas sociodemograficas el sexo femenino predomina en los estudiantes
Enfermeria y Especializaciones Clinicas de la Universidad Mariana, la mayor parte tienen edad

comprendida entre los 14 y 26 afios en su mayoria residen en una zona urbana.

La mayoria de estudiantes manifiestan estar de acuerdo en que la experiencia con la
simulacién clinica es satisfactoria, ya que la Universidad Mariana cuenta con el laboratorio de
simulacion clinica, por lo cual se debe continuar con la fomentacion de la utilizacion de esta

herramienta como estrategia de ensefianza aprendizaje.

Para la mayoria de estudiantes en cuanto a la Calidad, refieren estar de acuerdo en que los
equipos biomédicos funcionan correctamente y los insumos son suficientes para el adecuado
desarrollo de una buena practica simulada, por lo cual se requiere seguir con el adecuado

funcionamiento y mantenimiento de los mismos.
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4. Recomendaciones

La simulacién clinica es una herramienta importante de aprendizaje para los estudiantes de
Pregrado y Posgrado en Enfermeria, por lo cual se deberia profundizar en su aplicacion de tal
manera que dentro del escenario se permita adquirir conocimientos, habilidades y actitudes frente

a una situacion de riesgo.

La simulacion requiere de un entrenamiento guiado por instructores, por lo tanto, €stos
deberdn actualizarse continuamente en las nuevas practicas de simulacion clinica para un

aprendizaje seguro, optimo y que genere confianza en los estudiantes.
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Anexos

Anexo A. Operacionalizacion de variables

TIPO DE NOMBRE DESCRIPCION NATURALEZA ESCALA/CATEGORIA OBJETIVO
VARIABLE
Caracteristica Edad Periodo en el que Cuantitativa discreta 21 a 25 afios 1
S transcurre la vida de un 26 a 30 afos
sociodemograf ser vivo. 31 a 40 afios
icas 41 a 50 afios
51 y més afios
Genero Grupo al que pertenecen Cualitativa nominal Masculino 1
los seres humanos de Femenino
cada sexo, entendido LGTBI
este desde un punto de Otro
vista sociocultural en
lugar de exclusivamente
bioldgico.
Procedenci  Sustantivo femenino. Cualitativa nominal Rural 1
a Esta palabra se define al Urbana
principio, inicio,
comienzo y el origen
donde nace o se deriva
de algo
Satisfaccion Util parael Hace referencia a la cualitativa nominal La simulacion es un 2

frente a la
Simulacién
clinica

aprendizaje

percepcion que tiene el
estudiante frente a la
simulacion clinica en
cuanto adquisicion de

método docente (til para el
aprendizaje:

Muy en desacuerdo
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habilidades y
conocimientos.

En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo
Muy de acuerdo

Asignacion
de docentes

El nimero de docentes
por practica es
adecuado, lo que facilita
y ayuda a mantener las
condiciones aptas para
el aprendizaje.

Cuantitativa discreta

La asignacion de docentes
en relacion a la practica
simulada es adecuada:

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo

Muy de acuerdo

Habilidades Son capacidades que Cuantitativa discreta ~ La experiencia con
y destrezas  puedes ensefiarle a simulacion ha mejorado
alguien y que son faciles mis habilidades tecnicas:
de cuantificar. Este tipo
de ingenio se aprenden Muy en desacuerdo
en un aula académica , En Qesacuerdo
en el trabajo o por Indiferente
medio de materiales de De acuerdo
capacitacion Muy de acuerdo
Casos Es una metodologia que  Cuantitativa discreta ~ Los casos simulados se
simulados utiliza unas estrategias adaptan a mis

de ensefianza —
aprendizaje que
consiguen integrar la
teoria con la practica y
acercan dicho proceso a

conocimientos teoricos:

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo
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situaciones reales. Es
una técnica de
aprendizaje que entrena
a los alumnos en la
elaboracién de
soluciones vélidas para
los posibles problemas
complejos que se les
puedan presentar en el

Muy de acuerdo

futuro.
Experiencia Del latin experientia, es  Cualitativa nominal La experiencia con el 2
el hecho de haber simulador ha aumentado
presenciado, sentido o mi seguridad y confianza:
conocido algo. La
experiencia es la forma I';/Iué/ en desa:jcuerdo
de conocimiento que se | r:j_fesaCLtJer 0
produce a partir de estas [? ! erende
vivencias u Me ac(;Jer N q
observaciones. Uy de acuerdo
Simulacion  Consiste en fingir algo,  Cuantitativa discreta ~ La simulacién me ha 2
una emocién, un ayudado a integrar teoria y
sentimiento, o el practica:
comportamiento que
puede tener un objeto II\E/IU()j/ en desadcuerdo
para acercarlo de esta | r:j fesacmtjer 0
manera a su desarrollo narrerente
De acuerdo
real.
Muy de acuerdo
Analisis Distincion y separacion  Cuantitativa discreta ~ La simulacidn clinica ha 2

de las partes de un todo

ayudado a fomentar la

87


https://definicion.de/conocimiento/

Simulacion clinica: herramienta de aprendizaje en la formacion del Profesional de Enfermeria

hasta llegar a conocer
sus principios o
elementos.

discusion y andlisis:

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo

Muy de acuerdo

Tiempo Termino empleado para  Cuantitativa discreta ~ La duracion de la préactica 2
referirse al periodo simulada es adecuada:
durante el que se
desarrolla Sn hecho o Muy en desacuerdo
realiza una accion. El En Qesacuerdo
tiempo es una magnitud Indiferente
fisica que sirve para De acuerdo
medir la duracion de los Muy de acuerdo
acontecimientos.
Utilidad La utilidad es la medida Cuantitativa discreta ~ En simulacion, es util el 2
de satisfaccion por la ver las propias actuaciones
cual los individuos grabadas:
valoran la eleccion de
determinados bienes o Muy en desacuerdo
Servicios En Qesacuerdo
Indiferente
De acuerdo
Muy de acuerdo
Aprendizaj  Accion y efecto de Cuantitativa discreta ~ Los objetivos de la 2
e aprender algln arte, practica simulada en

oficio u otra cosa.

relacién con los resultados

[e]e)
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de aprendizaje:

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo

Muy de acuerdo

Satisfacci6 ~ Sentimiento de bienestar Cuantitativa discreta ~ En general, la experiencia
n o0 placer que se tiene con la simulacién clinica
cuando se ha colmado ha sido satisfactoria:
un deseo o cubierto una
necesidad. Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente
De acuerdo
Muy de acuerdo
Calidad de Funcionami Ejecutar las funciones Cuantitativa discreta ~ Los simuladores utilizados
simulacién ento que le son propias, que en la practica funcionan
clinica marcha o resulta bien. correctamente:
Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente
De acuerdo
Muy de acuerdo
Equipo Instrumento, Cuantitativa discreta  Los equipos biomeédicos
biomédico  herramienta, maquina, (monitores,

implemento de prueba o
implante que se usan

desfibriladores,
electrocardiograma,
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para prevenir,
diagnosticar o tratar la
enfermedad u otras
afecciones.

bombas de infusion,
etcétera), funcionan
correctamente:

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo

Muy de acuerdo

Suficiencia

Capacidad, aptitud para
la realizacion de algo.

Cuantitativa discreta

Los materiales utilizados 3
(gasas, apasitos, jeringas,

vendajes, guantes, alcohol,

torundas etcétera), son

suficientes y facilitan la

practica:

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo

Muy de acuerdo

agblrwbdE

Actitud

Disposicion de a&nimo
manifestada de algin
modo. Actitud benévola,
pacifica, amenazadora,
de una persona, de un
partido, de un Gobierno.

Cuantitativa discreta

La actitud del profesor 3
facilita el buen desarrollo
de la practica simulada:

1 Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo

3. Indiferente

4 De acuerdo

5 Muy de acuerdo
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Realismo Forma de presentar las  Cuantitativa discreta ~ Las salas de simulacion 3
cosas tal como son, sin aseguran el realismo del
suavizarlas ni escenario de la préctica
exagerarlas. simulada:
1. Muy en desacuerdo
2. En desacuerdo
3. Indiferente
4. De acuerdo
5. Muy de acuerdo
Cualificaci  Dar a alguien formacion Cuantitativa discreta ~ La cualificacion del 3
on especializada para que profesorado es adecuada

desempefie una
actividad profesional o
un trabajo especifico.

para el desarrollo de las
practicas simuladas:

1.

2
3.
4.
5

Muy en desacuerdo
En desacuerdo
Indiferente

De acuerdo

Muy de acuerdo
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Anexo B. Consentimiento informado

| FORMATO INSTITUCIONAL PARA LA PRESENTACION DE !
PROYECTOS DE INVESTIGACION CIENTIFICA

Fecha: 17 de Febrero de 2021 Version:

PROCESO: Gestion de la Investigacion Procedimiento: Investigacion en sentido estricto

CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA PARTICIPAR EN UNA INVESTIGACION CIENTIFICA

INVESTIGACION TITULADA: SIMULACION CLINICA: UNA HERRAMIENTA DE
APRENDIZAJE EN LA FORMACION DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA DE
PREGRADO Y POSGRADO EN LA UNIVERSIDAD MARIANA, ANO 2022.

Las personas, aba_l_o firmantes, registradas con niimero de cédula, con niimero de celular y rol que
desen?penan, manifiestan que han sido invitados (as) a participar dentro de la investigacién arriba
mencionada y que se le ha dado la siguiente informacién:

Propésito: Dar a conocer a la poblacién objeto de estudio, la importancia y caracteristicas de la
nvestigacion, la cual favorece el desarrollo social del participante.

Usted pueda decidir voluntariamente si desea participar en la investigacion, si después de leer este
documento presenta alguna duda, pida aclaracién a los investigadores, quienes brindaran todas las
explicaciones que se requieran para que tome la decision de su participacion, una vez Usted este
de acuerdo con el procedimiento de: Aplicacion del instrumento: “encuesta de calidad y
satisfaccion de simulacién clinica”, la cual se aplicara para obtener informacion sobre:
caracteristicas socio demograficas y percepciones de los estudiantes de segundo, cuarto, sexto y
noveno semestre del Programa de Enfermeria de la Universidad Mariana y percepciones de los
docentes de enfermeria responsables de estos semestres.

Importancia de la investigacion:

Objetivo y justificacion de la investigacién: Esta investigacion tiene por objetivo geltefal
Determinar las percepciones de estudiantes y docentes de pregrado y pqsgrado en enfermena,
frente a la simulacién como herramienta de aprendizaje en la formacion del pr.ofesnon'al de
enfermeria y especialistas en la Universidad Mar'iana, durante el afio 20"22, con gl fin gle d}§eﬁar
una guia en base a “la simulacion clinica y el circulo de la en'seﬁanza . En la investigacion se
incluiran estudiantes de pregrado y posgrados de Enfermenq y doccnte's.del progra.ma.cvie
Enfermeria y especializaciones clinicas, quienes tienen la capacidad de decndnr.su panlcfpacn«)lll
voluntaria en la presente investigacion y en caso de que presente un compromiso mot:l q(;!ehe
impida firmar el consentimiento, puede delegar un ac_:udlfante para l_a {ll.rma. e llck)(;
consentimiento. Igualmente se tendra en cuenta que la ’mvesugacnén no tiene imp lCﬂClOl}es i: :dan
aspectos morales, religiosos y culturales de la poblacion evaluada. A las perls:o;ms ql:lf&(,) mcmCié"
participar en la investigacion se les realizard una ENC})ESTA para re<':o‘.«:c arl'|' ot
relacionada con caracteristicas sociodemograficas, percepeion sqbre la simulacion clinica tar
estudiantes como docentes de Pregrado y Posgrado en Enfermeria.
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FORMATO INSTITUCIONAL PARA LA PRESENTACION DE
PROYECTOS DE INVESTIGACION CIENTIFICA

Fecha: 17 de Febrero de 2021 Version:

PROCESO: Gestion de la Investigacién Procedimiento: lnvesﬁgacién en sentido estricto

Rcsponsnbl.cs de la investigacion: El estudio es dirigido y desarrollado por Bethy Cecilia
Burbano Timana (Enfermera, Msc. en Docencia Universitaria); Norma Viviana Moreno

Monteqegro (Enfermera, Msc. Administracion en Salud, especialista en enfermeria para el cuidado
del paciente en estado critico)

Rie§gos y Beneficios: La ENCUESTA que incluye la obtencién de informacion sobre: datos
spcnodemogrfiﬁcos, percepceion de estudiantes y docentes sobre la simulacion clinica, no implican
riesgo alguno para Usted; las respuestas dadas no tendran ninguna consecuencia para su situacion
personal. El beneficio mds importante para Usted es que si hay presencia de algun tipo de

alteracion en las dreas indagadas, se le dara a conocer para que pueda utilizar dicha informacion
en su beneficio.

Confidencialidad: Su identidad estara protegida, porque en el estudio solo se utilizara un codigo
numérico para identificarlo en la investigacion. La informacion obtenida sera almacenada en una
base de datos que se mantendra por cinco afios mas después de terminada la presente investigacion.
Los datos individuales solo seran conocidos por las investigadoras, mientras dura el estudio,
quienes, en todo caso, se comprometen a no divulgarlos. Los resultados que se publicaran
corresponden a la informacion general de todos los participantes.

Derechos y deberes: Usted tiene derecho a obtener una copia del presente documento y a retirarse
posteriormente de esta investigacion, si asi lo desea en cualquier momento y no tendra que firmar
ningin documento para hacerlo, ni informar las razones de su decision, si no desea hacerlo. Usted
no tendré que hacer gasto alguno durante la participacion en la investigacion y en el momento que
lo considere podra solicitar informacion sobre sus resultados a los responsables de la investigacion.
En caso que requiera algin tipo de tratamiento, las investigadoras no tendran responsabilidad

alguna.

Se lee y explica el presente consentimiento informado y no se le hara entrega de una copia del
mismo con el fin de racionalizar el uso del papel como estrategia para el cunc?ado dellmedxo
ambiente, por lo tanto, se le pedira que firme su consentimiento en el registro de firmas adjunto.

Declaro que he leido o me fue leido este documento en su totalidad y que entendi su contenido
e igualmente, que pude formular las preguntes que consideré necesarias y que e.stns.{ne
fueron respondidas satisfactoriamente. Por lo tanto, decido participar en esta investigacion.

Fecha Nombre Firma Nuamero de Niamero de Rol
identificacion celular

93



Simulacion clinica: herramienta de aprendizaje en la formacion del

Anexo C. Encuesta estudiantes

Universidad Mariana Facultad Ciencias de la Salud
Programas: Enfermeria, Especializaciones en Enfermeria: Cuidado del Paciente en Estado

Critico, Materno Perinatal y Oncologia

Encuesta de Calidad y Satisfaccion de Simulacion Clinica-Estudiantes

Prueba Piloto

Instrucciones: Este cuestionario consta de una serie de preguntas sobre tus actitudes personales
ante el aprendizaje con simulacion clinica como herramienta docente. Cada item refleja su grado
de satisfaccion con el aprendizaje y la seguridad en su entrenamiento. No hay respuestascorrectas

o falsas; probablemente estara de acuerdo en unas y en desacuerdo con otras.

Para completar el cuestionario marca con una X el valor numérico que representa para cada

item, siendo 1 muy en desacuerdo y 5 muy de acuerdo, tal y como especifica la siguiente tabla:

1 2 3 4 5
Muy en desacuerdo  [En desacuerdo Indiferente  |De acuerdo Muy de acuerdo|
Preguntas Alternativas [Observacion
es

Caracterizacion sociodemografica
N° item 1RBUPpB

El Programa en el cual usted participa como estudiante

1 |corresponde a:
Posgrados

Pregrado
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Escoja el programa al que pertenece:

Enfermeria

Especializacion en enfermeria para el cuidado del
paciente en estado critico

Especializacion en enfermeria oncolégica

Especializacion en enfermeria materno perinatal

Marque el semestre en el cual se encuentra matriculado:

Primer semestre

Segundo semestre

Tercer semestre

Cuarto semestre

Quinto semestre

Sexto semestre

Séptimo semestre

Octavo semestre

Noveno semestre

Marque el rango de edad en que usted se encuentra:
20-25 afios
26-30 afios
31 a 35 afios
36 a 40 afios
Mas de 40 afos

Marque el género con el cual se identifica:
Masculino
Femenino
LGTB
Otra

Marque su lugar de procedencia:

Rural
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Urbana

Usted trabaja:
Si

7 |(Donde? Servicio No

Satisfaccion de la simulacion clinica

8 [Lasimulacion es un método Util para el aprendizaje.

9 La asignacion de docentes es adecuada para el desarrollo de
la préctica simulada.

10 La experiencia con la simulacion mejora las habilidades
técnicas.

11 La formulacion de casos simulados se adapta a los
conocimientos tedricos.

19 La experiencia con el simulador ha aumentado la seguridady
confianza.

13 |Lasimulacion ayuda a integrar teoria y practica.

14 La interaccion con la simulacibn ha mejorado la
competencia clinica.

15 Finalizada la préactica de simulacidn, se procede a realizarla
discusion mediante el Debriefing

16 El tiempo en el que se desarrolla la practica simulada es
adecuado.

17 |Las actuaciones de las practicas simuladas son grabadas.

18 Los objetivos de aprendizaje del curso tienen coherencia
con la préactica simulada.

19 En general, la experiencia con simulacién clinica ha sido

satisfactoria.

Calidad de la simulacion clinica
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20

Los materiales utilizados en la practica de simulacion se

encuentran en buenas condiciones de trabajo.

21

Los insumos facilitados son suficientes para el desarrollo de

la préctica de simulacion

22

Los equipos biomedicos utilizados en la practica de

simulacién favorecen el correcto funcionamiento.

23

Los simuladores utilizados en la practica de simulacion se

ajustan a su funcionalidad de forma correctamente

24

La aptitud del funcionario del laboratorio permite el

correcto desarrollo de la préctica simulada.

25

La infraestructura fisica de las salas de simulacion asegura

el realismo del escenario de la préctica simulada.

26

La calidad del mobiliario del Ilaboratorio genera

credibilidad del escenario simulado.

27

La cualificacion del profesorado es adecuada para el

desarrollo de la practica simulada.
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Anexo D. Respuesta validadores expertos

NOMBRE DEL PROYECTO: Simulacion clinica: Una Herramienta de Aprendizaje en la
Formacion del Profesional de Enfertneria de la Universidad Mariana 2022,

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Gladys Alfonso, titular de la Cédula de Ciudadania Mo 51554548 de profesion
Médica Internista, Profesora asociada Universidad Nacional de Colombia, siendo
actualmente docente del Departamento de Medicina Interma, Profesora
asociada a la Universidad Macional de Colombia y Magister en Educacion con
énfasis en Ciencias de la Salud.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
del Instrumento (cuestionario), a los efectos de su aplicacion a: Docentes del
programa de enfermeria y especializaciones clinicas de la Universidad Mariana.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.
DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENG EXCELENTE
Congruencia de Items X
Analisis Semantico de X
contenido
Redaccidn de los ftems X
Claridad y precisicn X
Bogota, D.C., a los 22 dias del mes de agosto del 2022.
Firma: f W
-'_;Tu&-}\-.nﬁ/ 1"1:_]"--..14;{_‘
FORMATO: PROYECTO FECHA: ELABORADD POR: BETHY CECILIA BURBAND, WVIVIANA
DE INVESTIGACION 6/07/2022 MORENO, MARIA FERNANDA HERNANDEZ, IWONNE CATALINA
CARLOSAMA Y PAOLA ANDREA ROSERD.
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Anexo E. Autorizacion encuesta de Chile

Angela Astudillo A. <aastudil@ubdiobio.ci>
parami »

Estimada Bethy:

Junto con saludarlos , no hay problema para utilizar la encuesta se autorizay se adjunta encuesta validada
Les deseo éxito en su investigacion

Cordialmente

Angela Astudillo Araya

Mg en Pedagogia para la Educacidn Superior
Academica UBB

Anexo 3221

Celular 962776102

> www.umariana.eduv.co
Universidad ©
Mariana e

*Consolidaadn de ka excelencia educativa para ka transformaaién social”™

Lainformacion contenida en este correo es para uso exclusivo del destinatario y puede ser confidencial. En caso de recibir este correo por error, por favor no imprima, copie,
remitente. Gracias. The information contained in this e-mail is for the exclusive use of the intended recipient(s) and may be confidential. If you receive this message in error, 1
also delete this e-mail and all copies and notify the sender. Thank yow.

(D) ENCUESTA VALIDA.. | 4
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Anexo F. Validador experto de instrumento

NOMBRE DEL PROYECTO: Simulacion clinica: Una Herramienta de Aprendizaje en la
Formacioén del Profesional de Enfermeria de la Universidad Mariana 2022.

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Gladys Alfonso, titular de la Cédula de Ciudadania No 51554548 de profesion
Meédica Internista, Profesora asociada Universidad Nacional de Colombia, siendo
actualmente docente del Departamento de Medicina Interna, Profesora
asociada a la Universidad Nacional de Colombia y Magister en Educacién con
énfasis en Ciencias de la Salud.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion
del Instrumento (cuestionario), a los efectos de su aplicacién a: Docentes del
programa de enfermeria y especializaciones clinicas de la Universidad Mariana.
Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de items X
Analisis Semantico de X
contenido
Redaccion de los items X
Claridad y precision x

Bogota, D.C., a los 22 dias del mes de agosto del 2022.

Firma:
e d v }
FORMATO: PROYECTO FECHA: ELABORADO POR: BETHY CECILIA BURBANO, VIVIANA
DE INVESTIGACION 6/07/2022 MORENO, MARIA FERNANDA HERNANDEZ, IVONNE CATALINA
CARLOSAMA Y PAOLA ANDREA ROSERO.
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Anexo G. Validador Metodoldgico de Instrumento

NOMBRE DEL PROYECTO: Simulacion clinica: Una Herramienta de Aprendizaje en la
Formacién del Profesional de Enfermeria de la Universidad Mariana 2022.

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Karina Gallardo Solarte titular de la Cédula de Ciudadania N2 30744627, de
profesion Enfermera siendo actualmente Directora del Programa Nutricion y dietética

(mencionar perfil).

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento (cuestionario), a los efectos de su aplicacion a: Docentes del programa
de enfermeria y especializaciones clinicas de la Universidad Mariana.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

apreciaciones.

DEFICIENTE = ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems ‘ X
Analisis Semantico de ‘ X
contenido
Redaccion de los ltems X
Claridad y precision X

San Juan Pasto, a los 2 dias del mes de Agosto del 2022.

Firma: i 0
Kona
FORMATO: PROYECTO FECHA: ELABORADO POR: BETHY CECILIA BURBANO, VIVIANA
DE INVESTIGACION 6/07/2022 MORENO, MARIA FERNANDA HERNANDEZ, IVONNE CATALINA
CARLOSAMA Y PAOLA ANDREA ROSERO.
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