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RESUMEN:  
 
     La presente investigación sobre la Implementación del plan de soberanía alimentaria y 

nutricional, a la cual se les formulo los objetivos específicos Identificar las acciones en torno 

a la seguridad alimentaria contempladas en el Plan municipal de Soberanía y Seguridad 

Alimentaria y Nutricional (SSAN) en el municipio de la Unión Nariño. Comprender la 

percepción de los actores clave frente a la implementación de las acciones estipuladas en 

el Plan municipal de Soberanía y Seguridad Alimentaria y Nutricional (SSAN) en el 

municipio de la Unión Nariño. Así mismo con estos objetivos se plateo la pregunta problema 

de la investigación, en la justificación se mencionó la importancia de conocer como los entes 

municipales han trabajado en acción colectiva para la ejecución e implementación de las 

acciones y coordinación de actividades encaminados a mejorar la seguridad alimentaria y 

nutricional, estas afectaciones se evidencian por la escasa intervención e inadecuada 

gestión de los entes municipales, se abarcan los diferentes marcos, la metodología con 

estudio de caso y enfoque cualitativo logrando con esto los resultados en la investigación  

 

 

 

 



ABSTRACT: 

 

The Investigation of the Implementation of the food and nutritional sovereignty plan, to 

which the specific objectives were formulated Identify the actions regarding food security 

contemplated in the Municipal Plan for Food and Nutrition Sovereignty and Security (SSAN) 

in the municipality of Unión Nariño. Understand the perception of key actors regarding the 

implementation of the actions stipulated in the Municipal Plan for Sovereignty and Food and 

Nutrition Security (SSAN) in the municipality of Unión Nariño. Likewise, with these 

objectives, the research problem question was raised, in the justification the importance of 

knowing how municipal entities have worked in collective action for the execution and 

implementation of actions and coordination of activities aimed at improving food safety was 

mentioned and nutritional, these affectations are evidenced by the scarce intervention and 

inadequate management of the municipal entities, the different frameworks are covered, the 

methodology with a case study and a qualitative approach, achieving with this the results in 

the investigation. 

 
 
CONCLUSIONES:  
 

De acuerdo con los resultados obtenidos en la revisión documental, se observa que 

existe una alineación en la formulación de las acciones estipuladas en la Política Nacional 

de Seguridad Alimentaria y Nutricional frente al Plan Municipal de la Unión, Nariño, siendo 

importantes, puesto que permiten contribuir a la disminución de las desigualdades sociales 

y económicas, asociadas a la inseguridad alimentaria y nutricional, en los grupos de 

población en condiciones de vulnerabilidad.  

 

En cuanto a las acciones formuladas y ejecutadas, según el análisis desarrollado, se 

evidencia un cumplimiento parcial de las acciones puesto que los resultados se obtuvieron 

a partir de dos años de ejecución del Plan Municipal de Soberanía y Seguridad Alimentaria 

y Nutricional, teniendo como objetivo lograr el cumplimiento total de las acciones 

establecidas hasta el año 2029. Siendo la línea de acción accesibilidad a los alimentos con 

mayor cumplimiento de las acciones, debido al avance en el número de acciones 

desarrolladas como realizar educación y capacitaciones a los campesinos, brindando 

atención integral a la población vulnerable. 



 

Con relación a la percepción en la implementación de las líneas de acción, se puede 

concluir que los actores clave tienen conocimiento sobre lo formulado y ejecutado, puesto 

que se ha logrado un desarrollo significativo hasta el año 2022, debido a la creación y 

ejecución de acciones que permiten el cumplimiento de estas líneas, sin embargo algunas 

acciones no se han ejecutado en su totalidad puesto que el Plan Municipal está estipulado 

hasta el año 2029, teniendo como meta el desarrollo de las acciones. 

 

Respecto a la articulación intersectorial, es importante realizar el vínculo entre otras 

entidades que permitan el desarrollo de las acciones encaminadas a garantizar la seguridad 

alimentaria, siendo necesario que se logre una articulación entre los actores, donde se 

definan compromisos, responsabilidades y que además se lideren procesos inclusivos 

haciendo partícipe a la comunidad puesto que conocen de manera eficaz la realidad de la 

sociedad facilitando así la implementación  del Plan municipal a favor de la comunidad.  

 

Finalmente, se ha garantizado la participación de la comunidad en las actividades que 

se desarrollan para lograr el cumplimento de las acciones, haciendo partícipe a diferentes 

grupos poblacionales como campesinos, familias vulnerables, niños, niñas, madres 

gestantes y lactantes, puesto que permiten identificar el avance de dichas acciones.  

 
CONCLUSIONS: 
 

According to the results obtained in the documentary review, it is observed that there 

is an alignment in the formulation of the actions stipulated in the National Food and Nutrition 

Security Policy compared to the Municipal Plan of the Union, Nariño, being important, since 

they allow contributing to the reduction of social and economic inequalities, associated with 

food and nutritional insecurity, in population groups in vulnerable conditions. 

 

Regarding the actions formulated and executed, according to the analysis developed, a 

partial fulfillment of the actions is evident since the results were obtained from two years of 

execution of the Municipal Plan for Sovereignty and Food and Nutritional Security, with the 

objective of achieving full compliance with the established actions until 2029. The line of 

action being accessibility to food with the greatest compliance with the actions, due to the 



progress in the number of actions developed such as providing education and training to 

farmers, providing comprehensive care to the vulnerable population. 

 

In relation to the perception in the implementation of the lines of action, it can be 

concluded that the key actors have knowledge about what was formulated and executed, 

since significant development has been achieved until the year 2022, due to the creation 

and execution of actions that allow compliance with these lines, however some actions have 

not been fully executed since the Municipal Plan is stipulated until 2029, with the 

development of the actions as a goal. 

 

Regarding intersectoral articulation, it is important to make the link between other entities 

that allow the development of actions aimed at guaranteeing food security, it being 

necessary that an articulation be achieved between the actors, where commitments, 

responsibilities are defined and that they are also led. inclusive processes involving the 

community since they effectively know the reality of society, thus facilitating the 

implementation of the municipal Plan in favor of the community. 

 

Finally, community participation has been guaranteed in the activities that are developed 

to achieve compliance with the actions, involving different population groups such as 

farmers, vulnerable families, boys, girls, pregnant and lactating mothers, since they allow 

the identification of the progress of said actions. 

 
 
RECOMENDACIONES: 
 

A la Universidad Mariana, programa Nutrición y Dietética, es importante que se continúe 

realizando este tipo de investigaciones que permitan conocer la implementación de los 

Planes municipales que se rigen por la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional para asegurar el derecho a la alimentación.  

 

Se recomienda a los estudiantes que continúen con el trabajo de investigación para 

analizar el cumplimiento de las metas establecidas en el Plan Municipal de Soberanía y 

Seguridad Alimentaria y Nutricional.  

 



Es pertinente que los futuros investigadores realicen revisión documental por medio de 

referentes bibliográficos para identificar las metas estipuladas en el Plan Municipal de 

Soberanía y Seguridad Alimentaria y Nutricional y así mismo corroborar la información 

mediante la entrevista. 

 

Se recomienda a futuros investigadores que realicen un análisis de la implementación 

de las acciones desde la perspectiva de la población beneficiaria del Plan municipal, debido 

a que en este estudio se tuvo en cuenta únicamente la participación de los actores 

institucionales. 

 
RECOMENDATIONS:  
 
 

     At the Mariana University, Nutrition and Dietetics program, it is important that this type of 

research continues to be carried out to understand the implementation of the municipal 

Plans that are governed by the National Food and Nutrition Security Policy to ensure the 

right to food. 

 

     Students are recommended to continue with research work to analyze compliance with 

the goals established in the Municipal Plan for Food and Nutritional Sovereignty and 

Security. 

 

     It is pertinent that future researchers carry out a documentary review through 

bibliographic references to identify the goals stipulated in the Municipal Plan for Food and 

Nutritional Sovereignty and Security and also corroborate the information through the 

interview. 

 

     It is pertinent that future researchers carry out a documentary review through 

bibliographic references to identify the goals stipulated in the Municipal Plan for Food and 

Nutritional Sovereignty and Security and also corroborate the information through the 

interview. 

 


