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RESUMEN: Se puede señalar que la problemática principal en la Unión, Nariño, es 
el desconocimiento de la implementación de las líneas de acción del Plan municipal 
de Soberanía y Seguridad Alimentaria y Nutricional afectando la Seguridad 
Alimentaria (SAN), debido a la escasa intervención, gestión y ejecución de las 



acciones por parte de los entes municipales, en el municipio de la Unión Nariño, 
generando problemas asociados a los indicadores de la SAN como por ejemplo las 
enfermedades no transmisibles, desnutrición en menores de 5 años y enfermedades 
transmitidas por alimentos, las cuales son de mayor relevancia hasta el momento 
en el estado actual de la política de seguridad alimentaria. 
 
Por lo anterior es de gran importancia conocer como los entes municipales han 
trabajado en acción colectiva para la ejecución e implementación de las acciones y 
coordinación de actividades encaminados a mejorar la seguridad alimentaria y 
nutricional, estas afectaciones se evidencian por la escasa intervención e 
inadecuada gestión de los entes municipales, para lograr el cumplimiento de los 
objetivos y metas planteadas en mejora de la seguridad alimentaria. 
 
Existe la necesidad de identificar los avances realizados por los actores clave y su 
interés en desarrollar acciones que garanticen una gestión adecuada y encontrar 
soluciones factibles que apoyen el derecho a la alimentación, para brindar una 
alimentación adecuada, siendo la comunidad de la Unión Nariño beneficiaria. Al 
saber las acciones permitirán tomar medidas necesarias para mejorar su 
implementación, dándole prioridad a la disminución de las enfermedades 
anteriormente mencionadas y fomentar la participación de la comunidad 
brindándoles información sobre la Política Pública de Seguridad Alimentaria. 
 

 
ABSTRACT: It can be noted that the main problem in the Union, Nariño, is the lack 
of knowledge of the implementation of the lines of action of the municipal Plan for 
Sovereignty and Food and Nutritional Security affecting Food Security (SAN), due 
to the little intervention, management and execution of actions by municipal entities, 
in the municipality of Unión Nariño, generating problems associated with SAN 
indicators such as non-communicable diseases, malnutrition in children under 5 
years of age and food-borne diseases, which They are of greatest relevance so far 
in the current state of food security policy. 
 
Therefore, it is of great importance to know how municipal entities have worked in 
collective action for the execution and implementation of actions and coordination of 
activities aimed at improving food and nutritional security. These effects are 
evidenced by the limited intervention and inadequate management of municipal 
entities, to achieve compliance with the objectives and goals set to improve food 
security. 
 
There is a need to identify the progress made by key actors and their interest in 
developing actions that guarantee adequate management and find feasible solutions 
that support the right to food, to provide adequate food, with the community of Unión 
Nariño being the beneficiary. Knowing the actions will allow the necessary measures 
to be taken to improve their implementation, giving priority to the reduction of the 



aforementioned diseases and encouraging community participation by providing 
them with information about the Public Food Safety Policy. 
 
 
CONCLUSIONES: De acuerdo con los resultados obtenidos en la revisión 
documental, se observa que existe una alineación en la formulación de las acciones 
estipuladas en la Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional frente al 
Plan Municipal de la Unión, Nariño, siendo importantes, puesto que permiten 
contribuir a la disminución de las desigualdades sociales y económicas, asociadas 
a la inseguridad alimentaria y nutricional, en los grupos de población en condiciones 
de vulnerabilidad.  
 
En cuanto a las acciones formuladas y ejecutadas, según el análisis desarrollado, 
se evidencia un cumplimiento parcial de las acciones puesto que los resultados se 
obtuvieron a partir de dos años de ejecución del Plan Municipal de Soberanía y 
Seguridad Alimentaria y Nutricional, teniendo como objetivo lograr el cumplimiento 
total de las acciones establecidas hasta el año 2029. Siendo la línea de acción 
accesibilidad a los alimentos con mayor cumplimiento de las acciones, debido al 
avance en el número de acciones desarrolladas como realizar educación y 
capacitaciones a los campesinos, brindando atención integral a la población 
vulnerable. 
 
Con relación a la percepción en la implementación de las líneas de acción, se puede 
concluir que los actores clave tienen conocimiento sobre lo formulado y ejecutado, 
puesto que se ha logrado un desarrollo significativo hasta el año 2022, debido a la 
creación y ejecución de acciones que permiten el cumplimiento de estas líneas, sin 
embargo algunas acciones no se han ejecutado en su totalidad puesto que el Plan 
Municipal está estipulado hasta el año 2029, teniendo como meta el desarrollo de 
las acciones. 
 
Respecto a la articulación intersectorial, es importante realizar el vínculo entre otras 
entidades que permitan el desarrollo de las acciones encaminadas a garantizar la 
seguridad alimentaria, siendo necesario que se logre una articulación entre los 
actores, donde se definan compromisos, responsabilidades y que además se lideren 
procesos inclusivos haciendo partícipe a la comunidad puesto que conocen de 
manera eficaz la realidad de la sociedad facilitando así la implementación  del Plan 
municipal a favor de la comunidad. 
 
 
CONCLUSIONS: According to the results obtained in the documentary review, it is 
observed that there is an alignment in the formulation of the actions stipulated in the 
National Food and Nutrition Security Policy compared to the Municipal Plan of the 
Union, Nariño, being important, since they allow contributing to the reduction of 
social and economic inequalities, associated with food and nutritional insecurity, in 
population groups in vulnerable conditions. 



 
Regarding the actions formulated and executed, according to the analysis 
developed, a partial fulfillment of the actions is evident since the results were 
obtained from two years of execution of the Municipal Plan for Sovereignty and Food 
and Nutritional Security, with the objective of achieving full compliance with the 
established actions until 2029. The line of action being accessibility to food with the 
greatest compliance with the actions, due to the progress in the number of actions 
developed such as providing education and training to farmers, providing 
comprehensive care to the vulnerable population. 
 
In relation to the perception in the implementation of the lines of action, it can be 
concluded that the key actors have knowledge about what was formulated and 
executed, since significant development has been achieved until the year 2022, due 
to the creation and execution of actions that allow compliance with these lines, 
however some actions have not been fully executed since the Municipal Plan is 
stipulated until 2029, with the development of the actions as a goal. 
 
Regarding intersectoral articulation, it is important to make the link between other 
entities that allow the development of actions aimed at guaranteeing food security, 
it being necessary that an articulation be achieved between the actors, where 
commitments, responsibilities are defined and that they are also led. inclusive 
processes involving the community since they effectively know the reality of society, 
thus facilitating the implementation of the municipal Plan in favor of the community. 
 
 
RECOMENDACIONES: A la Universidad Mariana, programa Nutrición y Dietética, 
es importante que se continúe realizando este tipo de investigaciones que permitan 
conocer la implementación de los Planes municipales que se rigen por la Política 
Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional para asegurar el derecho a la 
alimentación.  
 
Se recomienda a los estudiantes que continúen con el trabajo de investigación para 
analizar el cumplimiento de las metas establecidas en el Plan Municipal de 
Soberanía y Seguridad Alimentaria y Nutricional.  
 
Es pertinente que los futuros investigadores realicen revisión documental por medio 
de referentes bibliográficos para identificar las metas estipuladas en el Plan 
Municipal de Soberanía y Seguridad Alimentaria y Nutricional y así mismo 
corroborar la información mediante la entrevista. 
 
Se recomienda a futuros investigadores que realicen un análisis de la 
implementación de las acciones desde la perspectiva de la población beneficiaria 
del Plan municipal, debido a que en este estudio se tuvo en cuenta únicamente la 
participación de los actores institucionales. 
 



Es necesario que la Alcaldía Municipal de La Unión - Nariño continúe brindando 
apoyo a las entidades encargadas de lograr el cumplimiento de lo estipulado en el 
Plan Municipal de Soberanía y Seguridad Alimentaria y Nutricional.  
 
Se requiere que los Actores clave encargados de la Seguridad Alimentaria, realicen 
gestiones para lograr la articulación con otras entidades, permitiendo así el 
desarrollo de actividades que beneficien a la población más vulnerable. 
 
 
RECOMMENDATIONS: At the Mariana University, Nutrition and Dietetics program, 
it is important that this type of research continues to be carried out to understand the 
implementation of the municipal Plans that are governed by the National Food and 
Nutrition Security Policy to ensure the right to food. 
 
Students are recommended to continue with research work to analyze compliance 
with the goals established in the Municipal Plan for Food and Nutritional Sovereignty 
and Security. 
 
It is pertinent that future researchers carry out a documentary review through 
bibliographic references to identify the goals stipulated in the Municipal Plan for Food 
and Nutritional Sovereignty and Security and also corroborate the information 
through the interview. 
 
It is recommended that future researchers carry out an analysis of the 
implementation of the actions from the perspective of the beneficiary population of 
the Municipal Plan, because in this study only the participation of institutional actors 
was taken into account. 
 
It is necessary that the Municipal Mayor's Office of La Unión - Nariño continues to 
provide support to the entities in charge of achieving compliance with the provisions 
of the Municipal Plan for Food and Nutritional Sovereignty and Security. 
 
It is required that the key Actors in charge of Food Security take steps to achieve 
coordination with other entities, thus allowing the development of activities that 
benefit the most vulnerable population. 


